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Imprensa regional: notícias de Alcobaça

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=1ca28a46-3a7a-42fe-9568-

dc75a061470f&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Piedade Neto, da Rádio Cister, traz-nos as seguintes notícias em destaque:
 
- Em Alcobaça, arrancou a Festa da Criança e do Ambiente, com cerca de 40 atividades, incluindo uma
exposição educativa sobre a vida na Terra há um milhão de anos;
  Os visitantes podem ainda experimentar fazer rádio no estúdio da Rádio Cister FM;
- O mês de maio foi dedicado à cerâmica;
- O concelho de Alcobaça assistiu ainda à inauguração de um novo museu de cerâmica e à
transformação do Instituto Politécnico em Universidade de Leiria e Oeste;
- A cidade receberá, no dia 7 de junho, as finais da Taça de Portugal de Andebol.
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Ana Seabra leva espanholas do Guardés à conquista da Taça Europeia

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=83d6b75e-bc9b-4673-b8b4-

941ce15c4ee6&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Ana Seabra tornou-se a primeira treinadora portuguesa a vencer uma competição europeia de clubes
numa modalidade coletiva, ao conduzir as espanholas do Guardés à conquista da Taça Europeia de
andebol feminino.
 
Repetições: RTP Notícias - 24 Horas , 2026-05-25 00:49
 RTP1 - Bom Dia Portugal , 2026-05-26 09:20
 RTP Notícias - Bom Dia Portugal , 2026-05-26 07:57
 RTP Notícias - Bom Dia Portugal , 2026-05-26 09:21
 RTP1 - Jornal da Tarde , 2026-05-26 13:50
 RTP Notícias - Jornal da Tarde , 2026-05-26 13:51
 RTP Notícias - Notícias 16 , 2026-05-26 16:44
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A3 DRAMA DO AVC: RICARDO, KIKO E MARTIM SOFREM PELA MULHER DAS SUAS VIDAS
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/05/2026

Meio: 24 Horas Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7a0759d2

 
Ricardo Costa, de 49 anos, Martim (23) e Kiko (21) vivem um drama familiar: Cândida, a mulher do
treinador de andebol do Sporting e mãe dos dois craques dos tricampeões nacionais, sofreu um
Acidente Vascular Cerebral (AVC). O amor e a esperança vencerão.
 
A notícia foi tornada pública pelo timoneiro dos leões, através de um post no Instagram, no qual
procurou tranquilizar quem acompanha a família e agradecer o apoio recebido no clube de Alvalade , e
não só. Os filhos publicaram também há horas uma foto dos três, ilustrada com dois corações
vermelhos.
 
"A nossa Cândida sofreu um AVC, mas encontra-se bem, com o seu lindo sorriso e a força que sempre
a caracterizou", começou por escrever Ricardo Costa, acrescentando que a família tem sido "tratada
com um enorme cuidado por todos os profissionais de saúde" e está "profundamente grata por todo o
apoio e dedicação". O treinador fechou a publicação com uma nota de esperança: "Em breve, de volta
a casa, ainda mais forte."
Redação 24horas
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A4

Alavarium está de volta à primeira divisão
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/05/2026

Meio: Atleta Canal Online (O) Autores: Luís Magalhães

URL: https://oatleta.pt/alavarium-esta-de-volta-a-primeira-divisao/

 
O Alavarium sagrou-se campeão da divisão de honra de andebol feminino e está de regresso ao
principal escalão nacional, após o triunfo por 31-22, frente ao Santa Joana-Maia.
 
Já na primeira divisão, na 8.ª jornada do Grupo A, o campeão Benfica perdeu na deslocação ao reduto
do São Pedro do Sul, por 23-26.
 
No segundo lugar segue a Madeira SAD que foi ganhar ao Clube Jovem Almeida Garrett, por 41-28 e o
ABC de Braga foi derrotado, em casa, pelo Gil Eanes, por 32-35.
 
No Grupo B confirmou-se as descidas de Colégio Gaia e CS Madeira, sendo que as gaienses perderam
no reduto do Leça, por 27-29 e as madeirenses na Juve Lis, por 22-36.
 
Imagens: Federação de Andebol de Portugal
 
Veja mais notícias de andebol aqui.
Luis Magalhães
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Marienses regressa às
derrotas na Il Divisão
ANDEBOL.O Marienses re-

gressounodomingo às derro-
tas na fase final da II Divisão
nacional.Na receção aoãguas
Santas B, a formação açoria-
naperdeupOr29-33,em jogo
em atraso referente àquinta
jornada do Grupo B Zona 1.

Inicialmente preparado
paraum fimde semanadejor-
nadaduplaemcasa, oconjun-
to de SantaMaria acaboupor
realizarapenas um dos jogos
agendados devido ao nevoei-
roque cobriu parte doarqui-
pélado e que impediu adeslo-

cação da equipa doPadroense
àilhamaisoriental da região.A
partida referente ànona ronda
dacompetição foi adiadapara
data a anunciar brevemente.

Facea terceira derrota nesta
fase dacompetição, oMarien-
ses ocupao quarto lugarda ta-
belaclassificativa,com35pon-
tos somados, menos três que
o segundo classificado Santa-
na (38).

No próximo sábado, os aço-
rianos deslocam-se ao territó-
rio continental para defrontar
O Vermoim. SGSG
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1

AnDEBOLAnDEBOL

PLACARD'1
GrupoA Fase Final – 6. Jornada

Sporting-Benfica 34-22
FOPorto-águas Santas 42-29

E D
1 Sporting 6 6 o o 216-167 51
2 FCPorto 6 3 o 3 213-186 42
3 Benfica 6 3 o 3 180-197 41
4 águas Santas 6 o o 6 163-222 31

Grupo B FaseFinal - 6.' Jornada

ABC-Marítimo 33-37e
Belenenses-Póvoa AC 33-33

1 Marítimo 6 6 o o 194-177 42
2 Póvoa AC 6 3 1 2 186-180 35
3 ABC 6 o 1 5 172-190 30
4 Belenenses 6 1 2 3 177-182 29

Grupo C FaseFinal– 6.é Jornada

Arsenal da Devesa-Avanca 27-38
V. Guimarães-FO Gaia 32-25

e D
1 v. Guimarães 6 4 1 1 182-154 32
2 Avanca 6 4 1 1 178-161 32
3 FC Gaia 6 3 o 3 152-153 28
4 Arsenal Devesa 6 o o 6 150-194 17

1.® DIVISáO (F)
Grupo A Fase Final = 6. Jornada

Madeira SAD-Gil Eanes 32-30
AA S. Pedro do Sul-ABC 29-21
Almeida Garrett–Benfica 21-30

] e D GmenP
1 Benfica 6 6 o o 187-127 44
2 Madeira SAD 6 3 1 2 160-164 36
3 Almeida Garrett6 3 o 3 156-151 34
4 S.5.Pedro do Sul 6 3 o 3 142-146 34
5 ABC 6 1 1 4 135-170 29
6 Gil Eanes 6 1 o 5 139-161 28

Grupo EB Fase Final – 4. ‘Jornada

CS Madeira-Colégio de Gaia 20-16
CALE-Juve Lis 24-27

V E D G
1 Juve Lis 44 4 o o 97-84 23
2 CALE 4 2 o 2 95-91 23
3 CS Madelra 4 2 o 2 86-86 19
4 Colégio de Gaia 4 o o 4 72-89 17
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1

ANDEBOL. DIVIsào DE HONRA

XICO ANDEBOL PERDEU EM ALMADA
APESAR DE TER DEIXADO UMA BOA IMAGEM

O Xico Andebol saiu derrotado do

encontro com o Almada AC, por 28-27,

no antepenúltimo encontro da tempo-
rada. Num jogo muito disputado, o Xico
Andebol perdia por 14-13 ao intervalo.

ño segundo tempo registou-se um par-
cial de 14-14.

Para o treinador do Xico Andebol,
Pedro Coreira, foi um jogo "extre-

mamente equilibrado do início ao fim,

disputado com intensidade e ambição

pelas duas equipas. Apesar da situação
classificativa já estar definida, o grupo
voltou a demonstrar enorme compe-
titividade e vontade de vencer. Mes-
mo perante algumas contrariedades,
nomeadamente lesões ao longo da

partida, nunca baixámos os níveis de

compromisso, competência e entrega.
Tivemos ainda a oportunidade de pro-
mover a estreia de dois atletas sub-18

do clube, mais um sinal do trabalho e da

confiança no futuro. Apesar do resulta-

da fica uma vez mais demonstrado o
caráter deste grupo”,assinalou.

Segue-se, no sábado, a partida com

O Feirense, que terá lugar em São João
deVer, pelas 18 horas. A despedida, em

casa, será no dia 6 de Junho.

ANDEBOL - DIVISàO HONRA
J V E D GXG DF. P

1 S50 Benardo 8 3 3 2 235:221 14 38

2 Xico Andebol 8 4 2 2 230:226 4 38

3 à. Funchal 8 5 0 3 273259 14 36

4 Almada.AC 8 3 1 4 230237 -7 54

5 Feirense 8 3 0 5 243251 -8 32

6 Sanjoanense 8 3 0 5 220:237 17 28

BORNADA

Almada AC . Xico Andebol 28-27

Sanjoanense
. Ac Funchal 31-58

SãoBemardo- Feirense 32-29

7ORNADA

Sanjoanen.se
. Almada AC

Feirense . Xico Andebol

àc Funchal . São Bernardo
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1

VITORIA FECHOU
ÉPOCA COM TRIUNFO
VENCEUŐ GRUPO C E FICOU NO 9O LUGAR

REPORTAGEM DE:

BRUNO FREITAS

Ổ
Vitória fechou a tempora-
da no pavilhão da Unidade
Vimaranense com um triun-

fo,por32-25 frente ao FC Gaia,
Na derradeira jomada do Grupo C,

a formação comandada por Nuno San-

tos impôs-se com naturalidade frente
aos gaienses. Ao intervalo, o Vitória

vencia por 15-14. No segundo tempo,
com um parcial de 17-11 construiu um

triunfo expressivo.

O Vitória terminou o Grupo c no 10

lugar,o que correspondeao9o lugar no

final da temporada. O Avanca também

assegurou a permanência, ao passo que
O FC Gaia e o Arsenal daDevesa foram

DESPEDIDA
EMOTIVA
PARA
LuIs PEREIRA

Luís Pereira encerrou a cameira

como jogador de andebol após o en-

contro entre o Vitória e o FC Gaia,

da derradeira jomada do Grupo c do

Campeonato Nacional Andebol 1.

O ponta esquerda teve direito a
uma despedida especial,com a presen-

ça da familia e do vice-presidente para
as modalidades, Silvério Alves.

Luís Pereira, de 33 anos, esteve cin-

Co temporadas consecutivas noVitória.
Passou ainda pelo XicoAndebol e pelo
AC Fafe, onde fez a formação.

despromovidos à Divisão de Honra.

formação.

ANDEBOL -1aDIVISàO
j v E D GMGS DF. P

1 Vitória 6 4 1 1 182154 28 32

2 Avanca 6 4 1 1 178:161 17 32

3 FC Gaia 6 3 o 3 1524153 I 28

4 ArsenalDevesa 6 o o 6 150:194 44 17

OJORNADA

A. Devesa . Avanca 27-38

Vitória . FC Gaia 32-25

FINAL

Manutençãos Vitóna eAvanca

Desceram:FCGaia e Arsenal da Devesa
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1

Académica segue
em trilho vitorioso
Sucesso Estudantes regressaram à competição com
triunfo sobre o Benavente e chegam de novo aos 30 golos

Andebol
Divisão XNacional da 2a

Ricardo Ferreira Santos

X

AAcadémicaestá na reta final
da época, tem o objetivo asse-

gurado,mas nem por isso tira
“o pé do acelerador”. A equipa
lideradaporSandroGomes so-

mounovo triunfo na Zona2 da

fase demanutenção do Nacio-
nal da 2.a Divisão ao bater, em

jogoda 9. jornada, oBenaven-

te, por 30-25, no Pavilhão
Jorge Anjinho.

Tratou-se da terceira vitória

seguidados estudantes, asexta

emnove jogose foi igualmente
a sétima partida em que a

turmaacademistachegou (pe-
lo menos) à fasquia das três

dezenas degolos.
Ao intervalo da partida em
Coimbra, aAcadémica já ven-

cia por 16-13, podendo dar-se

claroméritoao adversário que
mesmo ocupando apenúltima

posição deu sempre a réplica

possível à formação coimbrã.

AAcadémica, terceira classi-

ficada na Zona 2, alinhou e

marcou com João Cunha, Ra-
fael Marques (3), Diogo Vaz,
João Carvalho (7), Tomas

Daubney, Tiago Dias (2),Afonso

Vítor (4), Alexandre Cruz (3),
David Machado, Diogo Ferraz

(1), Gonçalo Melo, João Gon-

çalves, Pedro Pinto (5), Bruno

Clara, Diogo Carvalho (4) e
João Abade (1).
Ospupilosde SandroGomes

preparam agora avisita ao co-

mandanteAlbicastrense,numa

partida agendada para do-

mingo (17h00). ‹

Académica segue num bommomento com três vitórias seguidas NACIONAL 2.3DIVISAO
Fasede Manutenção
Zona 2 9.a Jornada

Alavarium-S. PaioOleiros 32-26
Sismaria-AC Lamego 20-30

FC GaiaB-Albicastrense 32-38

Académica-Benavente 30-25

P J V E D M-S
10 Albicastrense 51 10 9 0 1 348-268

20 ACLamego 42 9 6 0 3 261-237

3’ Académica 39 9 6 0 3 287-240

49 S.PaioOleiros 38 10 5 1 4 251-258

50 Alavarium 36 9 5 1 3 242-229

6’ FCGaiaB 32 9 3 0 6 274-285

7 Benavente 22 9 1 0 8 226-276

8? Sismaria 21 g o 2 7 189-285
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Académica segue em trilho vitorioso
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/05/2026

Meio: Diário de Coimbra Online Autores: Ricardo Ferreira Santos

URL: https://www.diariocoimbra.pt/2026/05/26/academica-segue-em-trilho-vitorioso/

 
DesportoCoimbraAcadémica segue em trilho vitoriosoEstudantes regressaram à competição com
triunfo sobre o Benavente e chegam de novo aos 30 golos
A Académica está na reta final da época, tem o objetivo assegurado, mas nem por isso tira “o pé do
acelerador”. A equipa liderada por Sandro Gomes somou novo triunfo na Zona 2 da fase de
manutenção do Nacional da 2.ª?Divisão ao bater, em jogo da 9.ª jornada, o Benaven­te, por 30-25,
no Pavilhão Jorge Anjinho.
 
Tratou-se da terceira vitória seguida dos estudantes, a sexta em nove jogos e foi igualmente a sétima
partida em que a turma academista chegou (pe­lo menos) à fasquia das três dezenas de golos.
 
Ao intervalo da partida em Coimbra, a Académica já vencia por 16-13, podendo dar-se claro mérito ao
adversário que mesmo ocupando a penúltima posição deu sempre a réplica possível à formação
coimbrã.
 
A Académica, terceira classificada na Zona 2, alinhou e mar­cou com João Cunha, Rafael Marques (3),
Diogo Vaz, João?Carvalho (7), Tomas Daubney, Tiago Dias (2), Afonso Vítor (4), Alexandre Cruz (3),
David Machado, Diogo Ferraz (1), Gonçalo Melo, João Gonçalves, Pedro Pinto (5), Bruno?Clara, Diogo
Carvalho (4) e João Abade (1).
 
Os pupilos de Sandro Gomes preparam agora a visita ao comandante Albicastrense, numa partida
agendada para domingo (17h00).
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol 3
Ricardo Ferreira Santos

Página 10



A11

26-05-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 193,37cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 18

ID: 123219403

1

CE Levada na ‘final four’
dos Nacionais de sub-18
O ClubeEscola daLevadaestáen-
tre as quatro equipas portuguesas
que irão discutir o título de cam-
peão nacional de sub-18 em ande-
bolmasculino.
Os actuaiscampeões da Madeira
estiveramemplanode evidência,no

passado fim-de-semana, emLagoa,
ondeviriam acarimbar opassaporte
paraa fase final daprova,com todaa

justiça.Nazona 2 da terceira fase da
prova os ‘estudantes’ até não foram
felizes na jornada inaugural, tendo

perdido com o Sporting, por 37-28.
Contudo, no segundo encontro,
frente à formaçãoda casa,oLagoa,o

conjuntoorientadoporPauloVieira
foi superior vencendo por 32-25 e
depois dejá terido parao intervaloa
vencerpor 20-11. No domingo e na
derradeirajornada, osmadeirenses
defrontaram o Benfica, e depois de
terem ido para o intervalo a perder
por 14-13, protagonizaram a revira-
volta nos últimos 30 minutos, ven-
cendopor26-24egarantidoassim o

segundo lugar do grupo e conse-

quentemente o passaporte para a
fase final que terá lugarOno início de
jogoeonde estarão as formações do
Sporting,águasSantas eFC Porto.

BartolomeuPerestrelosem
vitórias no nacional feminino
Jáem Leiriaascampeãs regionais, o
CDE Bartolomeu Perestrelo, luta-
ram por um lugar na fase final do
CampeonatoNacional de sub-18 fe-
minino. Integradasnazona2da ter-
ceira fase e onde os dois primeiros
garantiamo passaportepara a ‘final
four’, as estudantes não foram feli-
zes esomarampor derrotasos jogos
realizados, ficando fora da fase se-
guinte.
Na ronda inaugural as insulares
perderam diante das leirienses da
UD daSerrapor31-27. Seguiu-sede-
pois a derrota diante do Gil Eanes,
por 34-29, enquanto Ono derradeiro
encontro, frente aoBenficaas estu-
dantessofreram umdesaire por 32-
-29,oque ascolocou noquarto lugar
finalda zona2.PV.L.2.PV.L.

Campeões daMadeiravão lutar pelo título português. FOTOMáRIO MOREIRA
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Marítimo  avança  com pré-inscrição na Liga Europeia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/05/2026

Meio:
Diário de Notícias da Madeira

Online
Autores: Herberto Duarte Pereira

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a1faefc

 
Está confirmado.  O Marítimo da Madeira
Andebol SAD vai proceder à sua pré-inscrição ou candidatura para a participação
na época 2026/2027 na fase de grupos da Liga Europeia (EHF European League) em andebol
masculino, depois da equipa ter conseguido terminar no quinto lugar no
campeonato nacional 2025/2026 e assim garantir uma vaga para esta candidatura.
 
A confirmação desta  boa  nova  por parte dos
responsáveis maritimistas, surge numa altura em que a estrutura do andebol
verde-rubro está realizando um conjunto de iniciativas junto das entidades
internacionais de modo que as actuais dificuldades impostas pelo caderno de
encargos sejam tidas em conta por parte da Federação Europeia de Andebol, em
particular o facto do Marítimo poder ter a possibilidade de jogar no seu
pavilhão, cuja único senão tem a ver com a capacidade de espectadores.
 
Plantel para renovar na totalidade
 
Para 2026/2027, a equipa irá manter toda a
estrutura técnica, Paulo Fidalgo, Fábio Teixeira e Aleixo Rodrigues e também a
meta a não deixar sair nenhum dos actuais andebolistas. As dificuldades no
mercado continuam a existir e manter a estrutura é a meta para que se dê
continuidade ao trabalho que está sendo desenvolvido no andebol sénior do
clube.
Herberto Duarte Pereira
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Mariana Silva e Sara Pinho são reforços do Madeira SAD
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A madeirense Mariana Ferreira Silva,
andebolista que nas últimas quatro temporadas defendeu a baliza do Almeida
Garrett é reforço do Madeira Andebol SAD para a próxima temporada.
 
A
jogadora regressa assim a um emblema que representou entre 2020/2022 antes de
ingressar no seu actual clube. Mariana Silva tem 20 anos e na Madeira iniciou a
prática do andebol no CD Bartolomeu Perestrelo entre 2015/2016 até ingressar
como destacada no Madeira Andebol por duas temporadas. Representa as nortenhas
desde 2022/23 emblema que recordemos foi uma das grandes revelações da época.
 
Já Sara Pinho, de 25 anos vem do Clube de Andebol de Leça.
 
A jogadora actua a lateral esquerdo e regista um longo percurso desde 2008/2009
até 2017/2018 com as cores do Alavarium. Depois vestiu ainda as camisolas do
Alcanema, Passos Manuel, Porto Salvo. De regresso ao Alavarium esteve dois anos
antes de ingressar no Leça.
 
Iniciou a prática da modalidade no Arsenal de
Canelas. Relembre-se que em devido tempo o DIÁRIO deu conta igualmente da
contratação do madeirense Artur Rodrigues para o comando técnico do Madeira
Andebol SAD, projecto que assim começa a ganhar forma para a época 2026/2027.
Herberto Duarte Pereira
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ABC e CERCI Braga promovem inclusão através do andebol no CLIB
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/05/2026
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D.
 
Desporto.
 
ABC e CERCI Braga promovem inclusão através do andebol no CLIB
 
Ver Galeria
 
Fotografia
 
Mara Soares
 
Mara Soares
 
Jornalista
 
Publicado em 26 de maio de 2026, às 16:26
 
Equipa conjunta de andebol adaptado realizou demonstração de um jogo no colégio.
 
A equipa de andebol adaptado formada através da parceria entre o ABC e a CERCI Braga visitou hoje
o CLIB - Colégio Luso Internacional de Braga - numa iniciativa de promoção da modalidade e de
sensibilização para a inclusão através do desporto. A ação contou ainda com a presença de alguns
jogadores das equipas sénior masculina e feminina do ABC.
 
A equipa de andebol adaptado formada através da parceria entre o ABC e a CERCI Braga visitou hoje
o CLIB - Colégio Luso Internacional de Braga - numa iniciativa de promoção da modalidade e de
sensibilização para a inclusão através do desporto. A ação contou ainda com a presença de alguns
jogadores das equipas sénior masculina e feminina do ABC.
 
Durante a visita, os atletas de andebol adaptado realizaram também uma demonstração de um jogo
de andebol para as crianças do colégio, proporcionando um momento de convívio e contacto direto
com a modalidade.
 
A equipa disputa atualmente a...
 
Para continuar a ler este artigo
 
Se ainda não é assinante
 
Assine já
 
Se for assinante
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ABC e CERCI Braga promovem inclusão através do andebol no CLIB
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Andebol: Xico Andebol anuncia primeiro reforço e renovações
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Andebol: Xico Andebol anuncia primeiro reforço e renovações
 
Daniel Vasconcelos é o primeiro reforço do revelado pelo Clube Desportivo Xico Andebol para a
temporada 2026/2027.
 
O central chega a Guimarães depois de ter representado o Arsenal da Devesa nos últimos dois anos.
 
Natural de Celorico de Basto, internacional nove vezes pelas seleções mais jovens, Daniel Vasconcelos
jogou ainda no ABC e no BECA, onde fez a formação.
 
Ao mesmo tempo, o Xico Andebol anunciou as renovações dos centrais João Leite e Armando Araújo e
ainda do pivot Nuno Pinheiro.
 
terça, 26 maio 2026 14:26 em Desporto
Geral
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suacarreiracomo treinadora,
ao levar oAtléticoGuardésa
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depois de já terganho fora
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Sub-18 da Associação Atlética de Águas Santas na fase final do Nacional
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A equipa de sub-18 da Associação Atlética de Águas Santas garantiu a sua presença na fase final do
Campeonato Nacional do escalão, que se irá realizar entre os dias 5 e 7 de junho, em local ainda por
designar, onde será decidido o título de Campeão Nacional. Nesta fase decisiva da competição estarão
também as formações da FC Porto, do Sporting CP e o representante da Madeira, o CE Levada,
completando assim o lote das quatro melhores equipas do país.
 
No dia 5 de junho, os maiatos defrontam o CE Levada; no dia seguinte, 6 de junho, o jogo será contra
o FC Porto; no último dia, 7 de junho, encontro marcado com os leões.
 
A qualificação do Águas Santas representa mais um importante marco para o clube no trabalho de
formação, após uma campanha consistente ao longo da prova, e antecipa uma fase final de elevado
nível competitivo, onde estarão em confronto algumas das principais referências do andebol jovem
nacional.
Bruna Pinto Lopes
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ANA SEABRA É CAMPEÃ EUROPEIA PELA PRIMEIRA VEZ!
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O emblema de treinadora portuguesa Ana Seabra conquista o título que fugira em 2023. Conjunto
galego termina a campanha europeia com registo invicto e um título inédito.
 
Num pavilhão repleto de adeptos, o Atlético Guardés fechou uma época histórica com uma vitória
esclarecedora sobre o MSK IUVENTA Michalovce.
 
Fotos: ©Atlético Guardés
 
Ana Seabra conquista o título que fugira em 2023, com registo invicto e um título inédito.
 
Os espanhóis, que tinham chegado ao jogo com uma vantagem de quatro golos da primeira mão,
confirmaram a superioridade ao longo dos 60 minutos e festejaram em casa o primeiro título europeu
do clube.
 
Sancha González abriu o marcador aos 2', mas o Michalovce não tardou a responder.
 
As eslovacas empataram por três vezes - 1-1, 2-2 e 3-3 - e chegaram mesmo a virar para 3-4. Foi o
sinal para os anfitriões travarem o ímpeto adversário com um time-out.
 
Cacheda González e Ramos Reyes tinham já contribuído para os primeiros golos espanhóis, e a equipa
da casa reagiu rapidamente para recuperar a dianteira.
 
A partir daí, o jogo mudou de figura. Hauptman foi uma presença constante na finalização, Sancha
González continuou a fazer-se sentir, e o livre de 7 metros falhado pelas eslovacas aos 18' resumiu
bem a fase: o Michalovce não encontrava o caminho.
 
A resposta das visitantes chegou entre os 24' e os 27', com Sabovová e Lukácová a encurtarem para
9-5.
 
Mas os espanhóis responderam de imediato com uma série de golos que fixou a vantagem em seis à
pausa.
 
Fotos: ©Atlético Guardés
 
Michalovce tentou relançar o jogo na segunda parte
 
O Michalovce tentou relançar o jogo logo após o intervalo, com Bieger a reduzir para 14-9, mas a
resposta dos anfitriões foi imediata.
 
Mendoza Peralta, Cacheda González e Martínez Ruiz fecharam a porta rapidamente, e Palomo Pineda -
que tinha já marcado três vezes na primeira parte - voltou a fazer a diferença para o 20-10.
 
As eslovacas reagiram com Lukácová e Bieger a encurtarem, mas sem consistência suficiente para
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ameaçar de verdade.
 
A partir dos 40 minutos, o jogo entrou num ritmo que nunca saiu do controlo espanhol.
 
As eslovacas foram reduzindo a diferença pontualmente, marcando com regularidade na reta final,
mas por cada golo eslovaco existia sempre uma resposta espanhola.
 
O Guardés nunca sentiu o perigo de ver a vantagem ameaçada, e foi com naturalidade que festejou
efusivamente o triunfo final, perante as centenas de adeptos que se fizeram ouvir no pavilhão.
 
Fotos: ©Atlético Guardés
 
O Guardés fecha assim a EHF European Cup Women 2025/26 sem uma única derrota, com oito
vitórias e um empate.
 
Sob o comando da portuguesa Ana Seabra, o clube galego conquista o primeiro título europeu da sua
história.
 
De salientar a presença de Pedro Sequeira, Diretor da Formação da Federação de Andebol de Portugal,
que esteve como representante da Federação Europeia de Andebol.
 
Tags: andebol, Atlético Guardés, desporto, EHF European Cup Women, handball, MSK IUVENTA
Michalovce, Sport, sports
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Ana Seabra
Redação
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Andebol. Ana Seabra leva espanholas do Guardés à conquista da Taça Europeia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/05/2026

Meio: RTP Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=bb9a009

 
História escrita no feminino e com sotaque português. Pela primeira vez, uma treinadora nacional
conquistou uma competição europeia de clubes numa modalidade coletiva.
 
 Ana Seabra conduziu as espanholas do Guardés à vitória na Taça Europeia de Andebol Feminino.
Rádio e Televisão de Portugal

 
 

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6667cd4b

 
47
 
A equipa sénior feminina do Promov Rebordosa Andebol garantiu a subida à Divisão de Honra do
campeonato nacional, segundo escalão do andebol feminino em Portugal.
 
O feito, alcançado este fim-de-semana, representa um marco para o clube de Rebordosa, Paredes,
que chega a um novo patamar competitivo depois de uma época marcada pela regularidade e pela
afirmação do projecto desportivo feminino.
 
A promoção surge na sequência da participação na fase final do Campeonato Nacional da 2.ª Divisão
Feminina, permitindo ao Promov Rebordosa competir, na próxima época, num dos principais escalões
nacionais da modalidade.
 
Segundo informação divulgada pelo clube, a subida foi celebrada por atletas, equipa técnica,
dirigentes e adeptos, num momento considerado relevante para o crescimento do andebol feminino no
concelho.
 
Fotografia: Promov Rebordosa
 
00
 
Visualizações: 15
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Promov Rebordosa sobe a` Divisa~o de Honra e faz histo'ria no andebol feminino
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Promov Rebordosa sobe à Divisão de Honra e faz história no andebol feminino
Like
admin
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Encontro Final de Andebol Adaptado ADI EC Travel
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Desporto
 
Albufeira
 
Ver mapa
 
Olhos De Agua (Albufeira)
 
Albufeira
 
Pavilhão Desportivo de Olhos de Água
 
 O Encontro Final de Andebol Adaptado ADI EC Travel, assinala o encerramento da época desportiva e
promove o desporto inclusivo, o convívio e o espírito de equipa. O evento reúne cerca de 60 atletas,
acompanhados por técnicos, árbitros e outros elementos da organização. Participam equipas
provenientes de Beja, Odemira, Messines, Olhão e Tavira.
 
A iniciativa conta com o apoio da EC Travel, do Município de Albufeira e de diversas entidades ligadas
ao desporto e à educação.
 
Fonte: https://www.cm-albufeira.pt/evento/encontro-final-de-andebol-adaptado-adi-ec-travel
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AA S. Pedro do Sul derrota Benfica; Madeira SAD com novo triunfo
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I Divisão FemininaResumoOitava jornada da provaFeminino | AA S. Pedro do Sul derrota Benfica;
Madeira SAD com novo triunfo
 
Publicado em: 2026/05/26 14:00
 
·
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Publicado por: Miguel Freitas
 
E
 
0
 
Mais uma rodada de jogos concluída na I Divisão Feminina, correspondente ao principal escalão da
modalidade em Portugal. Todas as equipas entraram em ação durante os últimos dias, sendo que não
faltaram motivos de interesse neste patamar. Embarque connosco em mais um resumo semanal que
começa pelo Grupo A.
 
Depois de ter garantido o pentacampeonato, o Benfica sofreu outra derrota por estas andanças, uma
vez que perdeu diante da AA S. Pedro do Sul por 26-23. A turma da casa passou para a frente do
marcador no decorrer da primeira parte e recolheu aos balneários a vencer por 15-13, após um
remate certeiro por parte de Carolina Justino.
Colégio de GaiaI Divisão Feminina Andebol II Fase Grupo B 2025/266J0V0E6D125-149Gver mais &gt;
 
O conjunto de Viseu nunca saiu dessa posição confortável e conseguiu, aos poucos, preservar a
vantagem, impedindo uma resposta à altura por parte das forasteiras, que sofreram o segundo
desaire nesta competição em 2025/2026. Ainda assim, boa exibição de Constança Sequeira, central
portuguesa que apontou dez remates certeiros, de modo a alcançar os 283 tentos na presente
temporada. Números impressionantes.
 
Madeira SAD e Gil Eanes, por seu turno, venceram fora de portas, frente a Almeida Garrett e ABC, por
28-41 e 32-35, respetivamente. Os primeiros carimbaram a presença na próxima edição da Women's
EHF European Cup, ao passo que os segundos saíram do último lugar da tabela classificativa, fruto de
32 pontos somados até então.
 
Nos jogos do Grupo B, as turmas despromovidas voltaram a conhecer o sabor da derrota. O CALE
derrotou o Colégio de Gaia por 29-27, enquanto a Juve Lis triunfou de forma tranquila perante o CS
Madeira, por 36-22. A caminhada para estes emblemas em 2025/2026 chegou ao fim nesta jornada.
 
Últimos jogos do Grupo A - jornada 8
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DataCompetiçãoFase2026-05-23D1J8Almeida Garrett28-41Madeira SAD2026-05-23D1J8AA S. Pedro
do Sul26-23Benfica2026-05-23D1J8ABC32-35Gil Eanes
 
Últimos jogos do Grupo B - jornada 6
 
DataCompetiçãoFase2026-05-23D1J6CALE29-27Colégio de Gaia2026-05-23D1J6Juve Lis36-22CS
Madeira
 
Principais estatísticas da jornada
 
Mais golos da jornada do Grupo A
 
As jogadoras com mais golos da jornada foram Constança Sequeira (Benfica) e Helen Nascimento
(Madeira SAD), ambas com dez golos.
 
Mais golos da jornada do Grupo B
 
A jogadora com mais golos na jornada foi Sara Pinho, do CALE, com nove golos.
 
Classificação da I Divisão Feminina II Fase Grupo A 2025/26
 
PJVED1Benfica4887012Madeira SAD4285123Almeida Garrett3884044AA S. Pedro do Sul3884045Gil
Eanes3282066ABC318116
 
Classificação da I Divisão Feminina II Fase Grupo B 2025/26
 
PJVED1Juve Lis2966002CALE2964023CS Madeira2162044Colégio de Gaia196006
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Feminino | AA S. Pedro do Sul derrota Benfica; Madeira SAD com novo triunfo
Redação

Página 25



A26

AD Sanjoanense desce à II Divisão; GC Santo Tirso com passo em frente para a
subida
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 26/05/2026

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Miguel Freitas

URL: https://pt.cision.com/s/?l=feecbda7

 
Divisão de HonraResumoOitava jornada da provaAD Sanjoanense desce à II Divisão; GC Santo Tirso
com passo em frente para a subida
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A Divisão de Honra encontra-se na reta final e, nesse sentido, foi disputada mais uma rodada de
jogos. Apesar de ter sido atípica (o duelo entre SC Horta e FC Porto B foi adiado, enquanto AD
Carvalhos e Sporting B entraram em ação no passado dia 16 de maio), não faltaram motivos de
interesse numa competição pautada pelo equilíbrio.
 
Abordemos o único embate do Grupo A, que opôs Boa-Hora e GC Santo Tirso: 28-30. O jogo pautou-
se sempre por diferenças mínimas verificadas no marcador no Pavilhão Fernando Tavares, em Lisboa,
e o resultado ao intervalo ajuda a perceber essa mesma narrativa, uma vez que os forasteiros
recolheram aos balneários a vencer por 14-15.
GC Santo TirsoDivisão Honra Andebol II Fase Grupo A 2025/268J5V1E2D223-218Gver mais &gt;
 
A toada manteve-se inalterada com o decorrer do segundo tempo, sendo que os comandados de
Bruno Maia acabaram por sorrir e conquistar mais três pontos importantes rumo ao objetivo da subida
de divisão. Nota para mais uma boa exibição por parte de Rodrigo Gomes, central / ponta esquerda
que terminou com oito golos, fundamentais para o desfecho verificado.
 
Passemos para o Grupo B, onde uma turma já sabe que irá competir na II Divisão em 2026/2027. A
AD Sanjoanense voltou a perder, agora diante do Académico do Funchal, por 31-38, e ficou sem
hipóteses matemáticas de continuar neste patamar. O emblema de São João da Madeira, recorde-se,
começou a época de forma  atribulada , pois substituiu o Boavista, que desistiu da prova logo nas
primeiras semanas.
 
Nos outros dois encontros da jornada, nota para duas vitórias por parte dos anfitriões. O Almada AC
recebeu e venceu o Xico Andebol por 28-27, ao passo que o São Bernardo derrotou o Feirense por 32-
29. No próximo fim-de-semana, sublinhe-se, as equipas voltarão a entrar em ação e com muitas
razões para acompanhar este patamar.
 
Jogos da última jornada
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DataCompetiçãoFase2026-05-23DHJ8AD Sanjoanense31-38Académico do Funchal2026-05-
23DHJ8Boa-Hora28-30GC Santo Tirso2026-05-23DHJ8Almada AC28-27Xico Andebol2026-05-
23DHJ8São Bernardo32-29Feirense
 
Principais estatísticas da jornada
 
Mais golos da jornada do Grupo A
 
Os jogadores com mais golos da jornada foram Rodrigo Gomes (GC Santo Tirso) e Manuel Lima (AD
Carvalhos), ambos com oito golos.
 
Mais golos da jornada do Grupo B
 
Os jogadores com mais golos da jornada foram Paulo Guise (Académico do Funchal) e Diogo Liberato
(São Bernardo), ambos com 14 golos.
 
Classificação da Divisão de Honra II Fase Grupo A 2025/26
 
PJVED1AD Carvalhos5086112GC Santo Tirso4685123FC Porto B4274124SC Horta4073225Sporting
B3681166Boa-Hora358026
 
Classificação da Divisão de Honra II Fase Grupo B 2025/26
 
PJVED1São Bernardo3883322Xico Andebol3884223Académico do Funchal3685034Almada
AC3483145Feirense3283056AD Sanjoanense288305
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
AD Sanjoanense desce à II Divisão; GC Santo Tirso com passo em frente para a subida
Miguel Freitas
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Antigo preparador físico do FC Porto junta-se a Paulo Jorge Pereira na Roménia
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Depois de duas temporadas na equipa principal do FC Porto, onde chegou em 2023/2024 (para o
conjunto secundário), Ricardo Guimarães está de saída da Invicta para se juntar ao CS Dinamo
Bucuresti. O preparador físico, atualmente com 32 anos, será mais um elemento luso a trabalhar com
Paulo Jorge Pereira numa turma que venceu todas as competições nacionais em 2025/2026.
 
Segundo as informações recolhidas pelo zerozero em primeira mão, o técnico já assinou um contrato
válido para um ano com o clube da Roménia, que contou com Miguel Martins - central de 28 anos - e
Jorge Sousa - treinador-adjunto de 32 anos - na época que agora finda. Dentro de algumas semanas,
o lote de lusos será alargado juntamente com Victor Iturriza, que também se juntará ao projeto.
 
No que toca a Ricardo Guimarães: conta com um longo percurso no andebol, modalidade que começou
a praticar em 2006/2007, na altura com as cores do SC Espinho. Foi neste emblema, aliás, que passou
toda a formação, antes de se estrear a nível sénior no ADA Maia, equipa que representou entre 2013 e
2015.
 
Findadas as experiências dentro da quadra, enveredou pela carreira de preparador físico, em
2016/2017, sendo que passou pelas seleções jovens portuguesas e pelos escalões de formação do
conjunto de Espinho. Em 2023/2024, por seu turno, juntou-se ao FC Porto, mas a aventura chegou ao
fim nesta temporada.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
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Antigo preparador físico do FC Porto junta-se a Paulo Jorge Pereira na Roménia
Miguel Freitas
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