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PLACARD 1

Grupo A Fase Final– 6.5.’e última Jornada

Sporting-Benfica 34-22
FOPorto-âguas Santas 42-29

1 Sporting 6 216-167 51
2 FCILPorto 6 3 o 3 213-186 42
3 Benfica 6 3 o 3 180-197 41

4 âguas Santas 6 o o 6 163-222 31

Grupo E Fase Final ~ 6..'e última Jornada

ABC-Maritimo 33-37
Belenenses -Póvoa AC 33-33

P
1 Maritimo 6 6 o o 194-177 42

2 Povoa AC 6 3 1 2 186-180 35
3 ABO 6 o 1 5 172-190 30
4 Belenenses 6 1 2 3 177-182 29

Grupo C Fase Final› 6..'e última Jornada

Arsenal da Devesa-Avanca 27-38
V..Guimarães-FI Gaia 32-25

1 V.1.Guimarães 6 182-154 32

2 Avanca 6 4 1 1 178-161 32
3 FCGala 6 3 o 3 152-153 28

4 Arsenal DevesaG6 o o 6 150-194 17

1.” DIVISâO (F)

Grupo A Fase Final – 6. *e ultima Jornada

MadeiraSAD-GiI Eanes 32-30
AA S. Pedro do Sul-ABO 29-21
AlmeidaGarrett-Benfica 21-30

V D
1 Benfica 6 6 187-127 44
2 Madeira SAD 6 3 1 2 160-164 36

3 Almeida Garrett6 3 o 3 156-151 34
4 S. Pedrodo Sul 6 3 o 3 142-146 34

5 ABO 6 1 1 4 135-170 29
6 Gil Eanes 6 1 o 5 139-161 28

Grupo B Fase Final -6. eultima Jornada

CSMadeira-Colégiode Gaia 20-16
CALE-JuveLLis 24-27

O
1 Juve Lis 4 4 o o 97-84 23
2 CALE 4 2 o 95-91 23
3 CS Madeira 4 2 O 2 86-86 19
4 Colegio deGaia 4 o o 4 72-89 17

Página 1



A2 Ana Seabra lidera espanholas na conquista da Taça Europeia de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Bola Online (A) Autores: Edite Dias

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c15767cb

 
Pela primeira vez, uma treinadora portuguesa conquistou uma competição europeia de clubes numa
modalidade coletiva. A 'fiesta' do Club Balonmán Atlético Guardés foi enorme com um momento
inédito para o emblema espanhol
 
 A treinadora portuguesa Ana Seabra conduziu a equipa espanhola do Club Balonmán Atlético Guardés
à conquista inédita da EHF European Cup Women, culminando uma campanha europeia sem qualquer
derrota. O conjunto galego superou o MSK IUVENTA Michalovce na final, vingando o desaire de 2023.
 
FINAAAAAAL NA SANGRIÑAAAAA!!!!!!
 
??FT @AtleticoGuardes 29-24 Michalovce
 
O Guardés proclámase galador da European Cup!!!!!!
 
É o seu segundo título despois da Liga 2016-17
 
O resumo, no enlace de G24 https://t.co/WKqfTaxDSH pic.twitter.com/BIcKyH42WL
- En Xogo (@EnXogoG) May 24, 2026
 
 Saio com um orgulho enorme de poder ter feito história com esta equipa, algo que será recordado ,
afirmou Ana Seabra, considerando a sua missão  cumprida .
 
Na segunda mão da final, disputada em casa perante um pavilhão lotado, a equipa espanhola
confirmou o favoritismo ao vencer por 29-24, depois de já ter triunfado na Eslováquia por 24-20. Com
uma vantagem agregada confortável, o Atlético Guardés dominou o encontro decisivo e festejou o seu
primeiro troféu europeu.
 
?? El Guardés celebra y cavila
 
 El club de balonmano combina la alegría por la conquista de la European Cup con la incertidumbre
sobre su futuro, con la retirada de Mecalia como patrocinador principal
 
?? Por @armandoac74 https://t.co/UIbhsFLFF4
- Faro de Vigo (@Farodevigo) May 25, 2026
 
A conquista surge um ano após o vice-campeonato de 2023, mas a treinadora sublinha que as equipas
são  totalmente diferentes . Para Seabra, o título é uma  recompensa muito merecida  pelo esforço
das jogadoras ao longo de uma época exigente e pelo trabalho de toda a estrutura do clube, incluindo
a equipa técnica e todos os que trabalham nos bastidores.
 
Ver esta publicação no Instagram
 
Uma publicação partilhada por . (@junior.andrade03)
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A preparação para a final foi meticulosa.  Estudámos muito bem a equipa eslovaca, sabíamos da sua
qualidade e também dos seus pontos fracos , explicou. Apesar de um início  um pouco nervoso , a
equipa rapidamente se recompôs.  Relaxámos e as coisas foram saindo. Alegro-me muito por o termos
conseguido, pelas jogadoras e pelos adeptos .
 
?? @AlfonsoRuedaGal destaca la hazaña histórica del @AtleticoGuardes tras proclamarse campeón de
la EHF European Cup
 
 Recibió hoy al equipo tras convertirse en el primero club gallego de balonmano en levantar un trofeo
europeo
 
?? https://t.co/ki2RSIuTtw pic.twitter.com/sSzbnVetUQ
- Xunta_c (@Xunta_c) May 26, 2026
 
Este marco é histórico não só para o clube, mas também para o andebol feminino galego. Ana Seabra
acredita que sucessos como este inspiram novas gerações.  Estas jogadoras inspiram outras
jogadoras. Elas e eu, como treinadora, passamos a mensagem de que é possível, que as mulheres
podem estar aqui e conseguir coisas boas, também podem ser treinadoras profissionais , destacou.
 
//
 
Andebol
 
//
 
Ana Seabra, a nova selecionadora do Irão:  Nunca tive medo de desafios
 
Ao fazer um balanço da sua passagem pelo clube, a treinadora portuguesa cuja saída do emblema
espanhol já era oficial, mostrou-se grata pela oportunidade.  Tentei aproveitá-la e penso que o fiz,
realizando um trabalho digno e profissional , concluiu, elogiando o esforço de um  clube e uma vila
pequena  que proporcionaram as melhores condições possíveis.
 
A festa da equipa espanhol Atletico Guardes
 
A superioridade espanhola acentuou-se cedo, com Hauptman e Sancha González em destaque na
finalização, a equipa da casa distanciou-se no marcador. Um livre de 7 metros desperdiçado pelo
Michalovce aos 18 minutos espelhou as dificuldades sentidas pelas visitantes. Ao intervalo, o resultado
era de 14-8, uma vantagem de seis golos para a equipa de Ana Seabra.
 
Na segunda parte, qualquer tentativa de reação do MSK IUVENTA Michalovce foi prontamente
anulada. Um golo de Bieger (14-9) foi seguido por uma forte resposta das anfitriãs, que, por
intermédio de Mendoza Peralta, Cacheda González, Martínez Ruiz e Palomo Pineda, elevaram a
diferença para dez golos (20-10).
 
Até ao final da partida, a equipa espanhola geriu a vantagem de forma segura. Embora as eslovacas
tenham conseguido marcar com alguma regularidade, o Atlético Guardés respondeu sempre, nunca
permitindo que a vitória fosse posta em causa, para gáudio dos seus adeptos.
 
O percurso do Atlético Guardés na competição foi irrepreensível, terminando com um registo de oito
vitórias e um empate. A final contou ainda com a presença de Pedro Sequeira, Diretor da Formação da
Federação de Andebol de Portugal, na qualidade de representante da Federação Europeia de Andebol.
 
Resultados da Final
1.ª Mão: MSK IUVENTA Michalovce 20-24 Club Balonmán Atlético Guardés
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2.ª Mão: Club Balonmán Atlético Guardés 29-24 MSK IUVENTA Michalovce
Edite Dias
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Andebol do Vitória
fechou época com triunfo
Bruno Froitas

oVitória fechou a tempora-da no pavilhão da Unidade
Vimaranensecom um triunfo,

por 32-25, frente ao FC Gala,
Na derradeira jornada do Grupo
c, a formação vitoriana comanda-
da por Nuno Santos impôs-se com
naturalidade frenteaos gaienses.Ao
intervalo, o Vitória vencia por 15-14.
ño segundo tempo, com um parcial
de 17-11 construlu um triunfo expres-
sivo.

O Vitória terminou o Grupo c no
10 lugar, o que corresponde ao go

lugar no final da temporada.
O Avanca também assegurou a

permanência, ao passo que o FC
Gaia e o Arsenal da Devesa foram

despromovidosà Divisão de Honra.
Na DivisãodeHonra, o Xico Ande-
bol saiuderrotado do encontro com
o Almada AC, por 28-27, no antepe-
núltimo encontro da temporada.
Num jogo muito disputado, o Xico
Andebol perdia por 14-13 aointerva-
lo No segundo tempo registou-se
um parcial de 14-14.

Segue-se, no sabado, a partida
com o Feirense, que terá lugar em
São João deVer, pelas18 horas.
A despedida, em casa, sera no dia
6 de Junho.

Página 5



A6

Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Correio da Manhã Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=64a5c381

 
Gala da Confederação do Desporto de Portugal decorreu esta quarta-feira no Centro Olga Cadaval, em
Sintra
 
Escolha o Correio da Manhã como "Fonte Preferida"
 
Veja as nossas notícias com prioridade, sempre que pesquisar no Google.
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A7

Jovens cinfanenses competiram no Intermunicipal de Andebol4Kids
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Discurso Directo Online Autores: Pedro Gonçalves

URL: https://pt.cision.com/s/?l=39ccd174

 
O Município de Cinfães esteve representado por quatro equipas no Torneio Intermunicipal de
Andebol4Kids 2026, realizado no dia 9 de maio, em Castro Daire, numa iniciativa que juntou jovens
atletas em contexto escolar e procurou valorizar a prática desportiva, o trabalho em equipa e o fair-
play.
 
A participação cinfanense contou com duas equipas femininas e duas equipas masculinas, formadas no
âmbito das Atividades de Enriquecimento Curricular, num momento que permitiu colocar em prática o
trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo.
 
A vice-presidente da Câmara Municipal de Cinfães, Sónia Soares, acompanhou a participação dos
jovens atletas, num gesto de apoio à comitiva e de reconhecimento do trabalho desenvolvido pelos
professores das AEC.
 
Após a participação no torneio intermunicipal, Cinfães prepara agora a presença no Torneio Distrital de
Andebol4Kids, marcado para o dia 6 de junho, em Penalva do Castelo. Nessa fase, o concelho estará
representado por uma equipa feminina e uma equipa masculina.
 
Fonte e Foto: Município de Cinfães
 
Pedro Gonçalves
Pedro Gonçalves
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AAUAv conquista título nacional na Praia da Barra
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Diário de Aveiro Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=ed91930e

 
FADUDesportoÍlhavoAAUAv conquista título nacional na Praia da BarraA equipa aveirense venceu o
jogo da final por 1-0
A equipa masculina de futebol de praia da Associação Académica da Universidade de Avei­ro (AAUAv)
sagrou-se campeã na­ci­onal ao vencer na final a anterior detentora do título, a AEISCTE, por 1-0.
 
Na competição que arrancou na segunda-feira e que se pro­lon­ga até amanhã, no areal da Praia da
Barra, a AAUAv também já esteve representada no pódio na competição masculi­na de voleibol de
praia, com Bruno Fonseca e Ricardo Vieira a garantirem o terceiro lugar entre 25 duplas em prova.
 
Amanhã, serão conhecidos os campeões de andebol de praia.
 
Com organização da FADU Portugal, em parceria com a AAUAv e a Universidade de Avei­­ro, esta é a
maior competição nacional universitária de sempre de desportos de praia.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Redação
Redação
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Mariana Silva e Sara Pinho

reforçam MadeiraAndebol SAD
O MadeiraAndebol SAD começa a
desenhar comambiçãoa temporada
2026/2027 no andebol feminino e
voltaa apostar em talento com raí-
zes madeirenses.
MarianaFerreiraSilva estáde re-
gressoaoclube insularparareforçar
a baliza da equipa orientada pelo
novo técnicodaSAD,o tambémma-
deirense Artur Rodrigues, numa
contrataçãoque aliajuventude,qua-
lidade e identidade regional.
A guardiã madeirense, deapenas
20 anos, regressa assima uma casa

quebemconhece, depois de ter re-

presentado o MadeiraAndebol en-
tre2020 e2022.Nas últimas quatro
temporadas vestiu as cores do Al-
meida Garrett, formação que sur-

preendeu no panorama nacional e
onde Mariana consolidou o seu
crescimentocompetitivo.
O percurso daatleta começouno
CD Bartolomeu Perestrelo, clube
ondedeuosprimeirospassos noan-
debol entre 2015e 2016,antesde se
destacaraoserviço do MadeiraAn-
debolerumar aocontinente.Agora,
regressa àRegião commaior matu-
ridadecompetitivaepreparadapara
assumir novos desafios.
Mas o reforço da equipa madei-
rense não se fica por aqui. Sara Pi-

nho tambémchegapara acrescentar

experiência equalidade aoplantel.A
lateral esquerda, de 25 anos, conta
comumpercurso sólidonoandebol
nacional, destacando-se sobretudo

pelosmuitosanosao serviçodoAla-
varium, clube que representou em
diferentesetapasdacarreira.

Depois depassagens porAlcane-

na, Passos Manuel, Porto Salvo e,
mais recentemente, pelo Clube de
Andebol deLeça,SaraPinho junta-
–se agora ao projecto do Madeira

AndebolSAD, trazendoconsigover-

satilidade, experiência e capacidade
ofensiva. A atleta iniciou o seu tra-

jecto na modalidade ao serviço do
Arsenal de Canelas.
Recorde-se que o DIARIO jáha-
viaavançadoacontratação do técni-
co madeirense Artur Rodrigues,
peçacentral de umprojectoqueco-

meça agora a ganhar forma e que
promete devolver ambição e com-

petitividade ao Madeira Andebol
SAD napróximaépoca. H.D.P.H.D.P.

MadeirenseMariana Silvaé reforço paraa balizada SAD. FOTOASPRESS
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Verde-rubros fazem

pré-inscrição na EHF
Está confirmado. O Marítimo da
Madeira Andebol SAD vai proce-
derà suapré-inscrição oucandida-
tura para a participaçãona época
2026/2027 na fase de grupos da
EHF European League em ande-
bol masculino,depois daequipa ter
conseguido terminar noquinto lu-

gar óno campeonato nacional

2025/2026 e assim garantir uma
vagaparaestacandidatura.
A confirmação desta ‘boa nova’,
porpartedos responsáveis mariti-
mistas, surgenumaalturaemque a
estruturado andebol verde-rubro
está realizando um conjuntodeini-

ciativas junto das entidades inter-
nacionais de modo que as actuais
dificuldades impostas pelo cader-
nodeencargos sejamtidasem con-
taporpartedaFederação Europeia
de Andebol, em particular o facto
do Marítimo poder ter a possibili-
dade de jogar no seupavilhão, cujo
único senão tem a ver comacapa-
cidadedeespectadores.
Para 2026/2027, a equipa irá
manter toda a estrutura técnica,
Paulo Fidalgo, Fábio Teixeira e
AleixoRodrigues e tambémameta
denãodeixarsair nenhumdosac-
tuaisandebolistas. H.D.P.H.D.P.

Marítimoestáapuradoparaa fasede grupos daLigaEuropeia. FOTOASPRESS
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Equipa conjunta de andebol adaptado realizou demonstração de um jogo no colégio de Braga

ABC E CERCI BRAGA PROMOVEM INCLUSÃO

ATRAVÉS DO ANDEBOL NO CLIB

 Mara Soares

A equipa de andebol 
adaptado formada através 
da parceria entre o ABC e a 
CERCI Braga visitou ontem 
o CLIB – Colégio Luso In-
ternacional de Braga – nu-
ma iniciativa de promoção 
da modalidade e de sensi-
bilização para a inclusão 
através do desporto.

A ação contou ainda 
com a presença de alguns 
jogadores das equipas sé-
nior masculina e feminina 
do ABC.

Durante a visita, os atle-
tas de andebol adaptado 
realizaram também uma 
demonstração de um jogo 
de andebol para as crian-
ças do colégio, proporcio-
nando um momento de 
convívio e contacto direto 
com a modalidade.

A equipa disputa atual-
mente a II divisão do Cam-
peonato Nacional de An-
debol Adaptado e atraves-

sa um momento de desta-
que competitivo.

Segundo Filipe Lourei-
ro, técnico responsável pe-
la equipa da CERCI Bra-
ga, o conjunto mantém-
-se invicto desde a época 
passada e está no topo da 
classificação.

«Esta equipa de ande-
bol adaptado tem ganho 

todos os jogos. Estamos in-
victos desde o ano passa-
do e devemos subir à I di-
visão. Neste momento, es-
tamos na II divisão, mas 
no topo», afirmou. O trei-
nador destacou também 
o impacto da modalidade 
nos atletas.

«É uma motivação para 
eles. Sentem-se confiantes 

e integrados. Para eles é 
uma experiência incrível», 
sublinhou Filipe Loureiro.

A iniciativa resulta de 
uma parceria entre a Câ-
mara Municipal de Braga,
a CERCI Braga e o ABC de 
Braga, que tem como prin-
cipal objetivo promover a 
inclusão social através da 
prática desportiva.

©
M

a
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s
Atividade decorreu no Colégio Luso Internacional de Braga

©
M
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Carlos Galambas, técnico do município

«OBJETIVO PASSA
PELO BEM-ESTAR FÍSICO
E PSICOLÓGICO»
Carlos Galambas, técnico de desporto do Mu-
nicípio de Braga, explicou que o projeto pre-
tende proporcionar bem-estar físico e psicoló-
gico aos atletas, ao mesmo tempo que divulga 
a modalidade de andebol adaptado.
«O intuito desta parceria é promover a inclu-
são. A nossa equipa é composta por jovens 
com alguma deficiência e o objetivo passa pelo
bem-estar físico e psicológico deles, através do 
desporto», referiu. Ex-atleta de andebol, Carlos 
Galambas afirmou ainda que continuará dis-
ponível para colaborar com o projeto no futuro.
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Raúl Maia, coordenador formação ABC

«NÚMERO DE PRATICANTES
TEM AUMENTADO»

Raúl Maia, coordenador da formação do ABC 
de Braga, revelou que o clube tem vindo a rea-
lizar visitas regulares a estabelecimentos de 
ensino ao longo dos últimos dois anos, numa 
estratégia de promoção da modalidade e cap-
tação de novos atletas. «Temos feito visitas re-
gulares a várias escolas e tudo leva a crer que a
iniciativa vai continuar no próximo ano. Esta é 
uma forma de divulgar a modalidade e o ABC. 
Temos tido uma excelente recetividade e is-
so tem permitido aumentar o número de prati-
cantes», afirmou.
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Andebol Feminino: Academia SP Sul surpreende Benfica e sobe ao terceiro lugar
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URL: https://pt.cision.com/s/?l=9eddd588

 
Foto: FAP
 
A equipa Academia de Andebol de São Pedro do Sul venceu o Benfica por 26-23, na oitava jornada da
Fase de Apuramento de Campeão da I Divisão Nacional Feminina de Andebol.
 
Com o triunfo, as sampedrenses já garantiram a presença na próxima época nas competições
europeias de andebol.
 
Vitória importante para a equipa de Lafões que igualou o CJ Almeida Garrett no terceiro lugar, com 38
pontos. As duas equipas defrontam-se no próximo sábado para decidir o terceiro posto.
 
O encontro está marcado para as 16:00 horas, em Vila Nova de Gaia.
 
Na derradeira jornada, as sampedrenses vão receber o Gil Eanes, pelas 17:00 do dia 04 de junho.
 
As sampedrenses têm já garantido o apuramento para as competições europeias de andebol na
próxima temporada.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
ACADEMIA SP SUL FAP
Estação Diária
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Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Executive Digest Online
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Ouça este artigo
 
Clique para reproduzir
 
O ciclista João Almeida foi hoje eleito Atleta Masculino de 2025, com a patinadora Madalena Costa a
ser escolhida na categoria feminina, na Gala da Confederação do Desporto de Portugal (CDP), no
Centro Olga Cadaval, em Sintra.
 
Alípio Silva (patinagem de velocidade) foi a escolha para treinador do ano e as restantes distinções
foram entregues à surfista Marta Paço (Desporto Adaptado), à seleção masculina de andebol (Equipa),
quinta no Europeu deste ano, e ao atirador Xavier Melo (Jovem Promessa).
 
João Almeida (UAE Emirates) assegurou novo êxito para o ciclismo entre os galardoados na categoria
Atleta Masculino, sucedendo ao nadador Diogo Ribeiro, que também era candidato a este galardão,
depois da eleição de Iúri Leitão, em 2024.
 
O ciclista natural de A-dos-Francos, nas Caldas da Rainha, que no ano passado venceu as Voltas ao
País Basco, Suíça e Romandia e foi segundo na Vuelta, superou ainda o basquetebolista dos Boston
Celtics Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta, triunfante nesta distinção em 2023 e já
agraciado em 2026 com o Prémio Cinco Estrelas, e o meio-fundista Isaac Nader, campeão mundial dos
1.500 metros.
 
Ausente da cerimónia, João Almeida, de 27 anos, foi representado pela mãe, Ana Patrícia Almeida, que
agradeceu a distinção: “Obrigado a todos por seguirem e apoiarem-no, porque não é fácil”.
 
Continue a ler após a publicidade
 
Madalena Costa, a primeira portuguesa campeã mundial de seniores de patinagem artística estilo livre,
venceu o prémio de Atleta Feminina de 2025, destacando-se da sua antecessora na distinção, a judoca
Patrícia Sampaio.
 
Concorriam ao mesmo prémio Agate de Sousa, sexta no Mundial Tóquio2025 no salto em
comprimento, a patinadora Jéssica Rodrigues, campeã mundial júnior de patinagem de velocidade no
gelo em 2025, e a surfista Yolanda Hopkins, que se apurou para o circuito mundial.
 
“A patinagem artística é um desporto muito pequeno em Portugal, sem grande representação e apoio,
mas acredito que as minhas conquistas têm dado e trazido mais divulgação, conhecimento e mais
praticantes para o meu desporto. Vou continuar a trabalhar, a trazer títulos e esperar que um dia o
desporto que pratico seja olímpico, e tenha mais praticantes e, depois, mais reconhecimento no país”,
afirmou Madalena Costa.
 
Continue a ler após a publicidade
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Alípio Silva, que orientou a patinadora Jéssica Rodrigues rumo ao título mundial júnior de patinagem
de velocidade, foi o preferido entre os nomeados para Treinador do Ano em detrimento de Bino
Maçães (seleção sub-17 masculina de futebol), Paulo Freitas (seleção masculina de hóquei em patins),
Gabriel Mendes (seleção masculina de ciclismo) e Alan Cavalcanti (seleção feminina de futebol de
praia), e não escondeu a surpresa pelo feito.
 
“Não esperava vencer, de todo. Venho de uma modalidade com pouca expressão em Portugal, pelo
que achar que tinha ganho este prémio seria brutalmente estúpido. Por isso, estar aqui está a ser uma
grande surpresa”, admitiu Alípio Silva.
 
A surfista Marta Paço conquistou a categoria Desporto Adaptado, galardão para o qual estavam
nomeados a atleta Margarida Silva, o nadador Vicente Pereira, José Gonçalves, do boccia, e o canoísta
Norberto Mourão.
 
O prémio de Equipa do Ano foi atribuído à seleção masculina de andebol, que alcançou o quarto lugar
no Europeu de 2025. O atirador Xavier Melo, medalha de bronze nos Jogos do Mediterrâneo de 2025
em esgrima, conquistou o prémio dedicado à Jovem Promessa.
 
A seleção masculina de andebol superiorizou-se à equipa masculina de canoagem de K4 500 metros e
à seleção lusa de sub-17 de futebol, ambas campeãs europeias e do mundo, mas também às
representações nacionais de ciclismo de pista e de padel.
 
Continue a ler após a publicidade
 
O selecionador Paulo Jorge Pereira, dividiu o mérito com os jogadores e manifestou votos de rápido
restabelecimento à antiga andebolista Cândida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador do
tricampeão nacional Sporting, e mãe dos internacionais portugueses Martim e Francisco Costa, que
sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC).
 
“Peço uma enorme salva de palmas para a querida Cândida, esposa do nosso querido Ricardo Costa e
mãe dos dois  Costinhas . Que se recupere rapidamente do problema de saúde que teve
recentemente”, endereçou.
 
Xavier Melo superou a concorrência da nadadora Francisca Martins, campeã mundial universitária dos
400 metros, a futebolista internacional Carolina Santiago, o canoísta Bernardo Pereira, campeão do
mundo de sub-23 em canoagem de mar, e o ciclista António Morgado.
 
A 27.ª Gala do Desporto encerrou com uma homenagem à antiga atleta Fernanda Ribeiro, campeã
olímpica dos 10.000 metros nos Jogos Atlanta1996 e medalha de bronze na mesma distância em
Sydney2000, que foi distinguida com o Prémio Alto Prestígio.
Executive Digest com Lusa
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Andebol: João Saraiva, Rafael Andrade e Adel Ahmed deixam Vitória
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Andebol: João Saraiva, Rafael Andrade e Adel Ahmed deixam Vitória
 
O central João Saraiva e os laterais Rafael Andrade e Adel Ahmed vão deixar a equipa de andebol do
Vitória.
João Saraiva e Rafael Andrade vão passar a representar o Avanca na época 2026/2027, ao passo que
o egípcio Adel Ahmed está a caminho do Burgos, de Espanha.
 
João Saraiva cumpriu uma época no Vitória, com o registo de 37 golos em 30 jogos. Já Rafael Andrade
somou 59 jogos nos dois anos em que representou os vitorianos, em que marcou 192 golos. Por seu
turno, o egípcio Adel Ahmed esteve uma temporada no Vitória, tendo apontado 74 golos em 19
partidas.
 
Recorde-se que também já era conhecida a saída de Tiago Sousa, que vai deixar o Vitória para jogar
no Águas Santas. O internacional sub-20 cumpriu duas épocas no Vitória. Depois dos 112 golos
marcados na temporada 2024/2025, somou 191 golos nos 31 jogos em que foi utilizado por Nuno
Santos na época que recentemente acabou.
 
quarta, 27 maio 2026 14:30 em Desporto
Geral
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Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
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27 Mai 2026 | 23:12
 
O ciclista João Almeida foi hoje eleito Atleta Masculino de 2025, com a patinadora Madalena Costa a
ser escolhida na categoria feminina, na Gala da Confederação do Desporto de Portugal (CDP), no
Centro Olga Cadaval, em Sintra.
 
Alípio Silva (patinagem de velocidade) foi a escolha para treinador do ano e as restantes distinções
foram entregues à surfista Marta Paço (Desporto Adaptado), à seleção masculina de andebol (Equipa),
quinta no Europeu deste ano, e ao atirador Xavier Melo (Jovem Promessa).
 
João Almeida (UAE Emirates) assegurou novo êxito para o ciclismo entre os galardoados na categoria
Atleta Masculino, sucedendo ao nadador Diogo Ribeiro, que também era candidato a este galardão,
depois da eleição de Iúri Leitão, em 2024.
 
O ciclista natural de A-dos-Francos, nas Caldas da Rainha, que no ano passado venceu as Voltas ao
País Basco, Suíça e Romandia e foi segundo na Vuelta, superou ainda o basquetebolista dos Boston
Celtics Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta, triunfante nesta distinção em 2023 e já
agraciado em 2026 com o Prémio Cinco Estrelas, e o meio-fundista Isaac Nader, campeão mundial dos
1.500 metros.
 
Ausente da cerimónia, João Almeida, de 27 anos, foi representado pela mãe, Ana Patrícia Almeida, que
agradeceu a distinção: “Obrigado a todos por seguirem e apoiarem-no, porque não é fácil”.
 
Madalena Costa, a primeira portuguesa campeã mundial de seniores de patinagem artística estilo livre,
venceu o prémio de Atleta Feminina de 2025, destacando-se da sua antecessora na distinção, a judoca
Patrícia Sampaio.
 
Concorriam ao mesmo prémio Agate de Sousa, sexta no Mundial Tóquio2025 no salto em
comprimento, a patinadora Jéssica Rodrigues, campeã mundial júnior de patinagem de velocidade no
gelo em 2025, e a surfista Yolanda Hopkins, que se apurou para o circuito mundial.
 
“A patinagem artística é um desporto muito pequeno em Portugal, sem grande representação e apoio,
mas acredito que as minhas conquistas têm dado e trazido mais divulgação, conhecimento e mais
praticantes para o meu desporto. Vou continuar a trabalhar, a trazer títulos e esperar que um dia o
desporto que pratico seja olímpico, e tenha mais praticantes e, depois, mais reconhecimento no país”,
afirmou Madalena Costa.
 
Alípio Silva, que orientou a patinadora Jéssica Rodrigues rumo ao título mundial júnior de patinagem
de velocidade, foi o preferido entre os nomeados para Treinador do Ano em detrimento de Bino
Maçães (seleção sub-17 masculina de futebol), Paulo Freitas (seleção masculina de hóquei em patins),
Gabriel Mendes (seleção masculina de ciclismo) e Alan Cavalcanti (seleção feminina de futebol de
praia), e não escondeu a surpresa pelo feito.
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“Não esperava vencer, de todo. Venho de uma modalidade com pouca expressão em Portugal, pelo
que achar que tinha ganho este prémio seria brutalmente estúpido. Por isso, estar aqui está a ser uma
grande surpresa”, admitiu Alípio Silva.
 
A surfista Marta Paço conquistou a categoria Desporto Adaptado, galardão para o qual estavam
nomeados a atleta Margarida Silva, o nadador Vicente Pereira, José Gonçalves, do boccia, e o canoísta
Norberto Mourão.
 
O prémio de Equipa do Ano foi atribuído à seleção masculina de andebol, que alcançou o quarto lugar
no Europeu de 2025. O atirador Xavier Melo, medalha de bronze nos Jogos do Mediterrâneo de 2025
em esgrima, conquistou o prémio dedicado à Jovem Promessa.
 
A seleção masculina de andebol superiorizou-se à equipa masculina de canoagem de K4 500 metros e
à seleção lusa de sub-17 de futebol, ambas campeãs europeias e do mundo, mas também às
representações nacionais de ciclismo de pista e de padel.
 
O selecionador Paulo Jorge Pereira, dividiu o mérito com os jogadores e manifestou votos de rápido
restabelecimento à antiga andebolista Cândida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador do
tricampeão nacional Sporting, e mãe dos internacionais portugueses Martim e Francisco Costa, que
sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC).
 
“Peço uma enorme salva de palmas para a querida Cândida, esposa do nosso querido Ricardo Costa e
mãe dos dois  Costinhas . Que se recupere rapidamente do problema de saúde que teve
recentemente”, endereçou.
 
Xavier Melo superou a concorrência da nadadora Francisca Martins, campeã mundial universitária dos
400 metros, a futebolista internacional Carolina Santiago, o canoísta Bernardo Pereira, campeão do
mundo de sub-23 em canoagem de mar, e o ciclista António Morgado.
 
A 27.ª Gala do Desporto encerrou com uma homenagem à antiga atleta Fernanda Ribeiro, campeã
olímpica dos 10.000 metros nos Jogos Atlanta1996 e medalha de bronze na mesma distância em
Sydney2000, que foi distinguida com o Prémio Alto Prestígio.
 
RBYR // JP
 
By Impala News / Lusa
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
Lusa Importador
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Confederação do Desporto de Portugal elege João Almeida e Madalena Costa como
Atletas do Ano
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João Almeida
 
 Madalena Costa
 
 O ciclista João Almeida foi esta quarta-feira eleito Atleta Masculino de 2025, com a patinadora
Madalena Costa a ser escolhida na categoria feminina, na Gala da Confederação do Desporto de
Portugal (CDP), no Centro Olga Cadaval, em Sintra
 
 Alípio Silva (patinagem de velocidade) foi a escolha para treinador do ano e as restantes distinções
foram entregues à surfista Marta Paço (Desporto Adaptado), à seleção masculina de andebol (Equipa),
quinta no Europeu deste ano, e ao atirador Xavier Melo (Jovem Promessa).
 
João Almeida (UAE Emirates) assegurou novo êxito para o ciclismo entre os galardoados na categoria
Atleta Masculino, sucedendo ao nadador Diogo Ribeiro, que também era candidato a este galardão,
depois da eleição de Iúri Leitão, em 2024.
 
O ciclista natural de A-dos-Francos, nas Caldas da Rainha, que no ano passado venceu as Voltas ao
País Basco, Suíça e Romandia e foi segundo na Vuelta, superou ainda o basquetebolista dos Boston
Celtics Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta, triunfante nesta distinção em 2023 e já
agraciado em 2026 com o Prémio Cinco Estrelas, e o meio-fundista Isaac Nader, campeão mundial dos
1.500 metros.
 
Ausente da cerimónia, João Almeida, de 27 anos, foi representado pela mãe, Ana Patrícia Almeida, que
agradeceu a distinção: "Obrigado a todos por seguirem e apoiarem-no, porque não é fácil".
 
Madalena Costa, a primeira portuguesa campeã mundial de seniores de patinagem artística estilo livre,
venceu o prémio de Atleta Feminina de 2025, destacando-se da sua antecessora na distinção, a judoca
Patrícia Sampaio.
 
Concorriam ao mesmo prémio Agate de Sousa, sexta no Mundial Tóquio'2025 no salto em
comprimento, a patinadora Jéssica Rodrigues, campeã mundial júnior de patinagem de velocidade no
gelo em 2025, e a surfista Yolanda Hopkins, que se apurou para o circuito mundial.
 
"A patinagem artística é um desporto muito pequeno em Portugal, sem grande representação e apoio,
mas acredito que as minhas conquistas têm dado e trazido mais divulgação, conhecimento e mais
praticantes para o meu desporto. Vou continuar a trabalhar, a trazer títulos e esperar que um dia o
desporto que pratico seja olímpico, e tenha mais praticantes e, depois, mais reconhecimento no país",
afirmou Madalena Costa.
 
Alípio Silva, que orientou a patinadora Jéssica Rodrigues rumo ao título mundial júnior de patinagem
de velocidade, foi o preferido entre os nomeados para Treinador do Ano em detrimento de Bino
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Maçães (seleção sub-17 masculina de futebol), Paulo Freitas (seleção masculina de hóquei em patins),
Gabriel Mendes (seleção masculina de ciclismo) e Alan Cavalcanti (seleção feminina de futebol de
praia), e não escondeu a surpresa pelo feito.
 
"Não esperava vencer, de todo. Venho de uma modalidade com pouca expressão em Portugal, pelo
que achar que tinha ganho este prémio seria brutalmente estúpido. Por isso, estar aqui está a ser uma
grande surpresa", admitiu Alípio Silva.
 
A surfista Marta Paço conquistou a categoria Desporto Adaptado, galardão para o qual estavam
nomeados a atleta Margarida Silva, o nadador Vicente Pereira, José Gonçalves, do boccia, e o canoísta
Norberto Mourão.
 
O prémio de Equipa do Ano foi atribuído à seleção masculina de andebol, que alcançou o quarto lugar
no Europeu de 2025. O atirador Xavier Melo, medalha de bronze nos Jogos do Mediterrâneo de 2025
em esgrima, conquistou o prémio dedicado à Jovem Promessa.
 
A seleção masculina de andebol superiorizou-se à equipa masculina de canoagem de K4 500 metros e
à seleção lusa de sub-17 de futebol, ambas campeãs europeias e do mundo, mas também às
representações nacionais de ciclismo de pista e de padel.
 
O selecionador Paulo Jorge Pereira, dividiu o mérito com os jogadores e manifestou votos de rápido
restabelecimento à antiga andebolista Cândida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador do
tricampeão nacional Sporting, e mãe dos internacionais portugueses Martim e Francisco Costa, que
sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC).
 
"Peço uma enorme salva de palmas para a querida Cândida, esposa do nosso querido Ricardo Costa e
mãe dos dois "Costinhas". Que se recupere rapidamente do problema de saúde que teve
recentemente", endereçou.
 
Xavier Melo superou a concorrência da nadadora Francisca Martins, campeã mundial universitária dos
400 metros, a futebolista internacional Carolina Santiago, o canoísta Bernardo Pereira, campeão do
mundo de sub-23 em canoagem de mar, e o ciclista António Morgado.
 
A 27.ª Gala do Desporto encerrou com uma homenagem à antiga atleta Fernanda Ribeiro, campeã
olímpica dos 10.000 metros nos Jogos Atlanta1996 e medalha de bronze na mesma distância em
Sydney'2000, que foi distinguida com o Prémio Alto Prestígio.

Página 19



A20

27-05-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 190,4cm²

Âmbito: Regional

Period.: Semanal

Pág: 33

ID: 123281045

1

Sub-16 do Xicovão disputar Fase final nacional
O Xico Andebol garantiu a
qualificação para a fase final
do Encontro Nacional de sub-
16, marcada para decorrer em

Lagoa, a partir de 11 de junho.
A equipa vimaranense fechou a
2.a fase da Zona 1 na liderança
da classificação, somando 28

pontos ao longo da competição.
o percurso permitiu ao con-

junto de Guimarães assegurar
um lugar entre as equipas que
vão discutir a fase decisiva da

prova nacional.
Na caminhada até ao apura-
mento, O Xico Andebol terminou
à frente de formações como
Académica de SAO Mamede,
Academia Claret, AC Vermoim,
Académica de Avintes e Estrela

Vigorosa.
Com a presença confirmada
na fase final, o clube volta a
colocar um escalão de forma-
ção entre os melhores do país,
numa temporada em que os
sub-16 tiveram um percurso
regular ao longo das várias

etapas da competição.
Eduardo Rodrigues, técnico da

equipa de sub-16 classificou
o apuramento para a fase
final como a “conclusão do
excelente trabalho individual e
coletivo” desenvolvido ao lon-
go da temporada, sublinhando
que o objetivo traçado para a
época foi alcançado graças
ao empenho dos atletas, da
estrutura técnica e dirigente e
das famílias.
O treinador destacou ainda o

crescimento “de forma sus-
tentável” do Xico Andebol e o
compromisso dos jogadores
em representar o clube e a
cidade de Guimarães. Para a
fase decisiva da competição,
frisou que “tudo depende de
cada um, da equipa e da equipa
técnica”, garantindo que todos
irão trabalhar para “represen-
tar da melhor forma o clube e
a cidade”. .
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Vitória encerra época com
triunfo sobre o Gaia na
despedida de Luís Pereira
O andebol do Vitória SC terminou a temporada da melhor forma ao vencer
O FC Gaia por 32-25, na última jornada do Grupo c, confirmando o primeiro
lugar da série e fechando o campeonato no 9.0 lugar da classificação geral.

A equipa orientada por Nuno San-
tos encontrou pela frente um ad-
versário muito competitivo na pri-
meira parte, chegando ao intervalo

em vantagem pela margem míni-
ma (15-14). No entanto, os conquis-
tadores elevaram o nível exibicio-
nal no segundo tempo e, com um

parcial de 17-11, construíram uma
vitória tranquila e expressiva dian-
te dos gaienses.
Com este resultado, o Vitória ga-
rantiu a liderança do Grupo c, con-
cluindo a época com a permanên-
cia assegurada. Também O Avanca
confirmou a manutenção no prin-
cipal escalão do andebol portu-
guês, enquanto FC Gaia e Arsenal
da Devesa acabaram por ser des-

promovidos à Divisão de Honra.
A partida ficou igualmente mar-
cada pela despedida de Luís Pe-
reira, capitão e uma das figuras
mais marcantes do andebol vi-
toriano nas últimas épocas. Após
mais de 135 jogos com a camiso-
la do Vitória e uma carreira que
ultrapassou os 250 encontros
na primeira divisão, o experiente
atleta colocou um ponto final no

seu percurso competitivo. Luís
Pereira deixa um legado de “de-

dicação, profissionalismo e pai-
xão” pelo emblema vimaranen-
se, tornando-se uma referência

para colegas e para as gerações
mais jovens.
A despedida do capitão emocio-

nou adeptos, companheiros e

dirigentes, num tributo a um jo-
gador que ficará ligado à história
recente do andebol do Vitória.
“Esta será sempre a tua casa”, foi
a mensagem deixada pelo clube
a um dos seus mais emblemáti-
Cos atletas. .
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Póvoa Andebol fecha
campeonato com empate

Na última jornada do grupo B, o Póvoa Ande-
bol viajou até Lisboa, para defrontar o lanter-
na vermelha do grupo. A jogar em casa, o Bele-
nenses tudo fez para ganhar, não conseguindo
devido ao empenho dos pupilos de Carlos Re-
sende.
O jogo foi equilibrado, e serviu também

para que o técnico dos poveiros colocasse em
campo alguns atletas que não desfrutaram de

muito tempo de jogo em jogos anteriores.
Com os pontos a não serem grande incenti-

vo, o jogo valeu pelos 33 golos alcançados por
cada equipa, na despedida de alguns, tanto do
lado do Póvoa como do Belenenses.

Seguir-se-á o período de férias, sendo cer-
to, de que a equipa que irá competir na época
2026/2027 já está contratada, e iniciará a pre-
paração em meados do mês de agosto.
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A23

Surfista de Viana eleita Atleta do Ano em desporto adaptado
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Minho Online (O)

URL: https://ominho.pt/surfista-de-viana-eleita-atleta-do-ano-em-desporto-adaptado/

 
A surfista Marta Paço foi hoje eleita Atleta Adaptado de 2025, na Gala da Confederação do Desporto
de Portugal (CDP), no Centro Olga Cadaval, em Sintra.
 
Em 2025, sagrou-se vice-campeã mundial de surf adaptado, numa prova disputada na Califórnia,
Estados Unidos da América. Conta com quatro títulos mundiais no palmarés.
 
Marta Paço conquistou a categoria Desporto Adaptado, galardão para o qual estavam nomeados a
atleta Margarida Silva, o nadador Vicente Pereira, o barcelense José Gonçalves (SC Braga), do boccia,
e o canoísta Norberto Mourão.
 
O principal prémio da noite foi entregue ao ciclista João Almeida (Atleta Masculino) e Madalena Costa
foi escolhida na categoria feminina.
 
Alípio Silva (patinagem de velocidade) foi a escolha para treinador do ano e as restantes distinções
foram entregues à seleção masculina de andebol (Equipa), quinta no Europeu deste ano, e ao atirador
Xavier Melo (Jovem Promessa).
 
João Almeida (UAE Emirates) assegurou novo êxito para o ciclismo entre os galardoados na categoria
Atleta Masculino, sucedendo ao nadador Diogo Ribeiro, que também era candidato a este galardão,
depois da eleição de Iúri Leitão, em 2024.
 
O ciclista natural de A-dos-Francos, nas Caldas da Rainha, que no ano passado venceu as Voltas ao
País Basco, Suíça e Romandia e foi segundo na Vuelta, superou ainda o basquetebolista dos Boston
Celtics Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta, triunfante nesta distinção em 2023 e já
agraciado em 2026 com o Prémio Cinco Estrelas, e o meio-fundista Isaac Nader, campeão mundial dos
1.500 metros.
 
Ausente da cerimónia, João Almeida, de 27 anos, foi representado pela mãe, Ana Patrícia Almeida, que
agradeceu a distinção: “Obrigado a todos por seguirem e apoiarem-no, porque não é fácil”.
 
Madalena Costa, a primeira portuguesa campeã mundial de seniores de patinagem artística estilo livre,
venceu o prémio de Atleta Feminina de 2025, destacando-se da sua antecessora na distinção, a judoca
Patrícia Sampaio.
 
Concorriam ao mesmo prémio Agate de Sousa, sexta no Mundial Tóquio2025 no salto em
comprimento, a patinadora Jéssica Rodrigues, campeã mundial júnior de patinagem de velocidade no
gelo em 2025, e a surfista Yolanda Hopkins, que se apurou para o circuito mundial.
 
“A patinagem artística é um desporto muito pequeno em Portugal, sem grande representação e apoio,
mas acredito que as minhas conquistas têm dado e trazido mais divulgação, conhecimento e mais
praticantes para o meu desporto. Vou continuar a trabalhar, a trazer títulos e esperar que um dia o
desporto que pratico seja olímpico, e tenha mais praticantes e, depois, mais reconhecimento no país”,
afirmou Madalena Costa.
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Alípio Silva, que orientou a patinadora Jéssica Rodrigues rumo ao título mundial júnior de patinagem
de velocidade, foi o preferido entre os nomeados para Treinador do Ano em detrimento de Bino
Maçães (seleção sub-17 masculina de futebol), Paulo Freitas (seleção masculina de hóquei em patins),
Gabriel Mendes (seleção masculina de ciclismo) e Alan Cavalcanti (seleção feminina de futebol de
praia), e não escondeu a surpresa pelo feito.
 
“Não esperava vencer, de todo. Venho de uma modalidade com pouca expressão em Portugal, pelo
que achar que tinha ganho este prémio seria brutalmente estúpido. Por isso, estar aqui está a ser uma
grande surpresa”, admitiu Alípio Silva.
 
O prémio de Equipa do Ano foi atribuído à seleção masculina de andebol, que alcançou o quarto lugar
no Europeu de 2025. O atirador Xavier Melo, medalha de bronze nos Jogos do Mediterrâneo de 2025
em esgrima, conquistou o prémio dedicado à Jovem Promessa.
 
A seleção masculina de andebol superiorizou-se à equipa masculina de canoagem de K4 500 metros e
à seleção lusa de sub-17 de futebol, ambas campeãs europeias e do mundo, mas também às
representações nacionais de ciclismo de pista e de padel.
 
O selecionador Paulo Jorge Pereira, dividiu o mérito com os jogadores e manifestou votos de rápido
restabelecimento à antiga andebolista Cândida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador do
tricampeão nacional Sporting, e mãe dos internacionais portugueses Martim e Francisco Costa, que
sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC).
 
“Peço uma enorme salva de palmas para a querida Cândida, esposa do nosso querido Ricardo Costa e
mãe dos dois  Costinhas . Que se recupere rapidamente do problema de saúde que teve
recentemente”, endereçou.
 
Xavier Melo superou a concorrência da nadadora Francisca Martins, campeã mundial universitária dos
400 metros, a futebolista internacional Carolina Santiago, o canoísta Bernardo Pereira, campeão do
mundo de sub-23 em canoagem de mar, e o ciclista António Morgado.
 
A 27.ª Gala do Desporto encerrou com uma homenagem à antiga atleta Fernanda Ribeiro, campeã
olímpica dos 10.000 metros nos Jogos Atlanta1996 e medalha de bronze na mesma distância em
Sydney2000, que foi distinguida com o Prémio Alto Prestígio.
O MINHO / LUSA
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Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2d414f58

 
O ciclista João Almeida foi hoje eleito Atleta Masculino de 2025, com a patinadora Madalena Costa a
ser escolhida na categoria feminina, na Gala da Confederação do Desporto de Portugal (CDP), no
Centro Olga Cadaval, em Sintra.
 
 Alípio Silva (patinagem de velocidade) foi a escolha para treinador do ano e as restantes distinções
foram entregues à surfista Marta Paço (Desporto Adaptado), à seleção masculina de andebol (Equipa),
quinta no Europeu deste ano, e ao atirador Xavier Melo (Jovem Promessa).
 
João Almeida (UAE Emirates) assegurou novo êxito para o ciclismo entre os galardoados na categoria
Atleta Masculino, sucedendo ao nadador Diogo Ribeiro, que também era candidato a este galardão,
depois da eleição de Iúri Leitão, em 2024.
 
O ciclista natural de A-dos-Francos, nas Caldas da Rainha, que no ano passado venceu as Voltas ao
País Basco, Suíça e Romandia e foi segundo na Vuelta, superou ainda o basquetebolista dos Boston
Celtics Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta, triunfante nesta distinção em 2023 e já
agraciado em 2026 com o Prémio Cinco Estrelas, e o meio-fundista Isaac Nader, campeão mundial dos
1.500 metros.
 
Ausente da cerimónia, João Almeida, de 27 anos, foi representado pela mãe, Ana Patrícia Almeida, que
agradeceu a distinção: "Obrigado a todos por seguirem e apoiarem-no, porque não é fácil".
 
Madalena Costa, a primeira portuguesa campeã mundial de seniores de patinagem artística estilo livre,
venceu o prémio de Atleta Feminina de 2025, destacando-se da sua antecessora na distinção, a judoca
Patrícia Sampaio.
 
Concorriam ao mesmo prémio Agate de Sousa, sexta no Mundial Tóquio2025 no salto em
comprimento, a patinadora Jéssica Rodrigues, campeã mundial júnior de patinagem de velocidade no
gelo em 2025, e a surfista Yolanda Hopkins, que se apurou para o circuito mundial.
 
"A patinagem artística é um desporto muito pequeno em Portugal, sem grande representação e apoio,
mas acredito que as minhas conquistas têm dado e trazido mais divulgação, conhecimento e mais
praticantes para o meu desporto. Vou continuar a trabalhar, a trazer títulos e esperar que um dia o
desporto que pratico seja olímpico, e tenha mais praticantes e, depois, mais reconhecimento no país",
afirmou Madalena Costa.
 
Alípio Silva, que orientou a patinadora Jéssica Rodrigues rumo ao título mundial júnior de patinagem
de velocidade, foi o preferido entre os nomeados para Treinador do Ano em detrimento de Bino
Maçães (seleção sub-17 masculina de futebol), Paulo Freitas (seleção masculina de hóquei em patins),
Gabriel Mendes (seleção masculina de ciclismo) e Alan Cavalcanti (seleção feminina de futebol de
praia), e não escondeu a surpresa pelo feito.
 
"Não esperava vencer, de todo. Venho de uma modalidade com pouca expressão em Portugal, pelo
que achar que tinha ganho este prémio seria brutalmente estúpido. Por isso, estar aqui está a ser uma
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grande surpresa", admitiu Alípio Silva.
 
A surfista Marta Paço conquistou a categoria Desporto Adaptado, galardão para o qual estavam
nomeados a atleta Margarida Silva, o nadador Vicente Pereira, José Gonçalves, do boccia, e o canoísta
Norberto Mourão.
 
O prémio de Equipa do Ano foi atribuído à seleção masculina de andebol, que alcançou o quarto lugar
no Europeu de 2025. O atirador Xavier Melo, medalha de bronze nos Jogos do Mediterrâneo de 2025
em esgrima, conquistou o prémio dedicado à Jovem Promessa.
 
A seleção masculina de andebol superiorizou-se à equipa masculina de canoagem de K4 500 metros e
à seleção lusa de sub-17 de futebol, ambas campeãs europeias e do mundo, mas também às
representações nacionais de ciclismo de pista e de padel.
 
O selecionador Paulo Jorge Pereira, dividiu o mérito com os jogadores e manifestou votos de rápido
restabelecimento à antiga andebolista Cândida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador do
tricampeão nacional Sporting, e mãe dos internacionais portugueses Martim e Francisco Costa, que
sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC).
 
"Peço uma enorme salva de palmas para a querida Cândida, esposa do nosso querido Ricardo Costa e
mãe dos dois 'Costinhas'. Que se recupere rapidamente do problema de saúde que teve
recentemente", endereçou.
 
Xavier Melo superou a concorrência da nadadora Francisca Martins, campeã mundial universitária dos
400 metros, a futebolista internacional Carolina Santiago, o canoísta Bernardo Pereira, campeão do
mundo de sub-23 em canoagem de mar, e o ciclista António Morgado.
 
A 27.ª Gala do Desporto encerrou com uma homenagem à antiga atleta Fernanda Ribeiro, campeã
olímpica dos 10.000 metros nos Jogos Atlanta1996 e medalha de bronze na mesma distância em
Sydney2000, que foi distinguida com o Prémio Alto Prestígio.
Lusa
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27-05-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 88,4cm²

Âmbito: Regional

Period.: Semanal

Pág: 4

ID: 123242742

1

Torneio de São Frei Gil disputa-se
a 13 de Junho

› Andreia Mota

Continuando aapostar na pro-
moção damoda-

lidade, a Escola deAn-
debol de SãoMiguel do
Mato/Paulo Pereira vai

organizar, no dia 13 de

Junho, o Torneio de são
Frei Gil, que cumpre a
sua terceira edição.

Com O Pavilhão
Gimnodesportivo de
Vouzela a ser o quartel-
-general da competição,
recheada de camarada-

gem, fair play e espírito
de equipa, entram tam-
bém em campo o An-
debol Club de Lamego
e O Grupo Desportivo
Bairro Latino.
O programa come-

ça pelas 13h30, com a

recepção das equipas.
Segue-se o primeiro
jogo, uma hora depois,
entre O AC Lamego e a
SM Mato/Paulo Perei-
ra. ás 16h00, entram
em campo O GD Bairro
Latino e O AC Lamego,
terminando o torneio

triangular, às 17h30,
com o encontro entre

SM Mato/Paulo Perei-
ra e GD Bairro Latino.
A cerimónia de en-
trega de troféus está

prevista para as 18h30,

seguida de um lanche
com as comitivas parti-
cipantes.
A comunidade é
convidada a vir apoiar
os jogos e a organiza-
ção.
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Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Observador Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a36bf402

 
Na 27.ª Gala do Desporto, em Sintra, o ciclista superou Diogo Ribeiro e Neemias Queta. Alípio Silva foi
Treinador do Ano e a seleção de andebol, quarta no Europeu, a Equipa.
 
 O ciclista João Almeida foi eleito Atleta Masculino de 2025, com a patinadora Madalena Costa a ser
escolhida na categoria feminina, na Gala da Confederação do Desporto de Portugal (CDP), no Centro
Olga Cadaval, em Sintra, esta quarta-feira.
 
Alípio Silva (patinagem de velocidade) foi a escolha para treinador do ano e as restantes distinções
foram entregues à surfista Marta Paço (Desporto Adaptado), à seleção masculina de andebol (Equipa),
quinta no Europeu deste ano, e ao atirador Xavier Melo (Jovem Promessa).
 
João Almeida (UAE Emirates) assegurou novo êxito para o ciclismo entre os galardoados na categoria
Atleta Masculino, sucedendo ao nadador Diogo Ribeiro, que também era candidato a este galardão,
depois da eleição de Iúri Leitão, em 2024.
 
O ciclista natural de A-dos-Francos, nas Caldas da Rainha, que no ano passado venceu as Voltas ao
País Basco, Suíça e Romandia e foi segundo na Vuelta, superou ainda o basquetebolista dos Boston
Celtics Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta, triunfante nesta distinção em 2023 e já
agraciado em 2026 com o Prémio Cinco Estrelas, e o meio-fundista Isaac Nader, campeão mundial dos
1.500 metros.
 
Ausente da cerimónia, João Almeida, de 27 anos, foi representado pela mãe, Ana Patrícia Almeida, que
agradeceu a distinção: “Obrigado a todos por seguirem e apoiarem-no, porque não é fácil”.
 
Madalena Costa, a primeira portuguesa campeã mundial de seniores de patinagem artística estilo livre,
venceu o prémio de Atleta Feminina de 2025, destacando-se da sua antecessora na distinção, a judoca
Patrícia Sampaio.
 
Concorriam ao mesmo prémio Agate de Sousa, sexta no Mundial Tóquio2025 no salto em
comprimento, a patinadora Jéssica Rodrigues, campeã mundial júnior de patinagem de velocidade no
gelo em 2025, e a surfista Yolanda Hopkins, que se apurou para o circuito mundial.
 
“A patinagem artística é um desporto muito pequeno em Portugal, sem grande representação e apoio,
mas acredito que as minhas conquistas têm dado e trazido mais divulgação, conhecimento e mais
praticantes para o meu desporto. Vou continuar a trabalhar, a trazer títulos e esperar que um dia o
desporto que pratico seja olímpico, e tenha mais praticantes e, depois, mais reconhecimento no país”,
afirmou Madalena Costa.
 
Alípio Silva, que orientou a patinadora Jéssica Rodrigues rumo ao título mundial júnior de patinagem
de velocidade, foi o preferido entre os nomeados para Treinador do Ano em detrimento de Bino
Maçães (seleção sub-17 masculina de futebol), Paulo Freitas (seleção masculina de hóquei em patins),
Gabriel Mendes (seleção masculina de ciclismo) e Alan Cavalcanti (seleção feminina de futebol de
praia), e não escondeu a surpresa pelo feito.
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“Não esperava vencer, de todo. Venho de uma modalidade com pouca expressão em Portugal, pelo
que achar que tinha ganho este prémio seria brutalmente estúpido. Por isso, estar aqui está a ser uma
grande surpresa”, admitiu Alípio Silva.
 
A surfista Marta Paço conquistou a categoria Desporto Adaptado, galardão para o qual estavam
nomeados a atleta Margarida Silva, o nadador Vicente Pereira, José Gonçalves, do boccia, e o canoísta
Norberto Mourão.
 
O prémio de Equipa do Ano foi atribuído à seleção masculina de andebol, que alcançou o quarto lugar
no Europeu de 2025. O atirador Xavier Melo, medalha de bronze nos Jogos do Mediterrâneo de 2025
em esgrima, conquistou o prémio dedicado à Jovem Promessa.
 
A seleção masculina de andebol superiorizou-se à equipa masculina de canoagem de K4 500 metros e
à seleção lusa de sub-17 de futebol, ambas campeãs europeias e do mundo, mas também às
representações nacionais de ciclismo de pista e de padel.
 
O selecionador Paulo Jorge Pereira, dividiu o mérito com os jogadores e manifestou votos de rápido
restabelecimento à antiga andebolista Cândida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador do
tricampeão nacional Sporting, e mãe dos internacionais portugueses Martim e Francisco Costa, que
sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC).
 
“Peço uma enorme salva de palmas para a querida Cândida, esposa do nosso querido Ricardo Costa e
mãe dos dois  Costinhas . Que se recupere rapidamente do problema de saúde que teve
recentemente”, endereçou.
 
Xavier Melo superou a concorrência da nadadora Francisca Martins, campeã mundial universitária dos
400 metros, a futebolista internacional Carolina Santiago, o canoísta Bernardo Pereira, campeão do
mundo de sub-23 em canoagem de mar, e o ciclista António Morgado.
 
A 27.ª Gala do Desporto encerrou com uma homenagem à antiga atleta Fernanda Ribeiro, campeã
olímpica dos 10.000 metros nos Jogos Atlanta1996 e medalha de bronze na mesma distância em
Sydney2000, que foi distinguida com o Prémio Alto Prestígio.
 
 
 
[Additional Text]:
O ciclista João Almeida, Por (UAE Emirates), festejja no pódio no final da 52ª. edição da Volta ao
Algarve em bicicleta que hoje ligou Faro ao alto do Malhão, na distância de 148,3 quilómetros, 22 de
fevereiro de 2026. LUÍS FORRA/LUSA
Agência Lusa
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João Almeida, Madalena Costa e selecção de andebol entre os melhores do ano
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Público Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=57505b41

 
Confederação do Desporto de Portugal distinguiu na sua gala anual os melhores de 2025 no desporto
português. Nenhum dos prémios foi para o futebol.
 
 O ciclista João Almeida, a patinadora Madalena Costa e a selecção nacional de andebol foram
premiados, nesta quarta-feira, como os melhores do desporto português em 2025, durante a gala
anual da Confederação do Desporto de Portugal (CDP). Numa cerimónia realizada no Centro Olga
Cadaval, em Sintra, o CDP premiou ainda o atirador Xavier Melo (jovem promessa do ano), a surfista
Marta Paço (desporto adaptado) e Alípio Silva (treinador do ano), sendo que o futebol, com três
nomeações, não recebeu qualquer prémio.
 
João Almeida foi considerado o atleta masculino do ano, vencendo na votação o nadador Diogo
Ribeiro, o basquetebolista Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta e Isaac Nader, do atletismo.
Para Almeida, 2025 foi o ano em que conseguiu a sua melhor classificação numa das grandes voltas
de três semanas , foi 2.º na Volta à Espanha , e em que ganhou provas menores como a Volta ao País
Basco, a Volta à Romandia e a Volta à Suíça.
 
O ano do ciclista português acabou por ser mais valorizado pela votação de júri e público do que o
título de Isaac Nader nos 1500m dos Mundiais de atletismo em Tóquio, a afirmação de Queta como
jogador importante na NBA, ou mais uma mão cheia de medalhas para Pimenta, o mais titulado atleta
da história do desporto português.
 
Como atleta feminina do ano, a eleita foi Madalena Costa, que, em 2025, se sagrou tricampeã mundial
e tetracampeã europeia de patinagem artística sobre rodas, ela que já tem um largo currículo
internacional na disciplina. A patinadora madeirense suplantou na votação a judoca Patrícia Sampaio
(campeã da Europa e vencedora dos Grand Slam de Paris e Ulaanbaatar em -78kg), a surfista Yolanda
Hopkins (foi 2.ª no Challenger Series e subiu ao circuito WCT), a patinadora no gelo Jéssica Rodrigues
(campeã mundial júnior em velocidade) e saltadora Agate de Sousa (campeã mundial no comprimento
em Tóquio).
 
No que diz respeito à melhor equipa, a votação valorizou a campanha histórica da selecção nacional de
andebol no Mundial de 2025 , ficou em quarto, depois de ter chegado pela primeira vez às meias-
finais. Para este prémio, estavam nomeadas a selecção de futebol de sub-17 (campeã europeia e
mundial em 2025), a equipa de K4 500m na canoagem composta por João Ribeiro, Messias Baptista,
Gustavo Gonçalves e Pedro Casinha (campeã europeia e mundial), a selecção nacional de padel (vice-
campeã da Europa) e a selecção de ciclismo de pista (seis medalhas no Europeu, incluindo dois títulos,
e uma medalha no Mundial).
 
 João Almeida, ciclista português da Emirates
 
Javier Lizon / EPA
PÚBLICO
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João Almeida e Madalena Costa, atletas do ano
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Renascença Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=be86ec2d

 
Gala decorreu esta quarta-feira. Fernanda Ribeiro foi homenageada.
 
 O ciclista João Almeida e a patinadora Madalena Costa foram galardoados como os Atletas do Ano na
29ª Gala da Confederação do Desporto de Portugal.
 
Já a seleção de andebol ganhou o prémio da melhor equipa.
 
Xavier Melo (esgrima) foi distinguido como jovem promessa, a surfista Marta Passo venceu no
desporto adaptado e Alípio Silva (patinagem de velocidade) ganhou o galardão para melhor treinador.
 
Nota ainda para a homenagem à atleta Fernanda Ribeiro, campeã olímpica, distinguida com o Prémio
Alto Prestígio.
 
 Confederação do Desporto de Portugal
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4ª edição do Bejandebol realiza-se dia 31 de Maio em Beja
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Rádio Castrense Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=4cd50897

 
No próximo domingo, dia 31 de Maio, a 4ª edição do Bejandebol prossegue em Beja, desta feita com o
escalão sub-16 masculinos.
 
Para o presidente da Zona Azul, Bexiga Fialho, trata-se de “uma grande jornada de promoção do
andebol”, a segunda modalidade mais praticada em Portugal, numa “clara aposta nos escalões de
formação”.
Rádio Castrense
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Finais da Taça UA arrancam esta quarta-feira.
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 27/05/2026

Meio: Rádio Terra Nova Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7ff24d98

 
A Associação Académica da Universidade de Aveiro inicia esta quarta a realização das fases finais da
Taça UA - Glicínias Plaza.
 
Esta é a principal competição desportiva informal da Universidade de Aveiro, organizada pela
Associação Académica, e que reúne centenas de estudantes em diversas modalidades.
 
De quarta, dia 27, até 3 de junho, haverá provas em diferentes espaços da universidade,
nomeadamente o Pavilhão Aristides Hall, o Sintético do Crasto e o pavilhão Caixa UA.
 
Centenas de estudantes representaram os seus cursos em 25 modalidades distintas, numa competição
que reúne espírito académico, dedicação e sentido de pertença.
 
Agora chegam os momentos decisivos que irão definir os vencedores de cada modalidade e o grande
vencedor da competição.
 
Hoje é dia para a final de basket feminino, às 22h30, no Caixa UA.
 
Na quinta, dia 28 de Maio, final masculina também às 22h30.
 
No dia 1 de Junho no Pavilhão Aristides Hall há Voleibol Feminino às 20h30 e Voleibol Masculino às
22h.
 
Segue-se no dia 2 de Junho, no Caixa UA, a final de Futsal Feminino às 20h30 e a final de Futsal
Masculino às 22h.
 
Finalmente, no dia 3 de Junho, final de Futebol 7 Masculino às 16h no Sintético do Crasto e andebol às
21h no Caixa UA.
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Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
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Alípio Silva foi escolhido treinador do ano, enquanto a seleção masculina de andebol conquistou o
prémio de Equipa. Xavier Melo foi distinguido como Jovem Promessa e Marta Paço no Desporto
Adaptado.
 
 O ciclista João Almeida foi esta quarta-feira eleito Atleta Masculino de 2025, com a patinadora
Madalena Costa a ser escolhida na categoria feminina, na Gala da Confederação do Desporto de
Portugal (CDP), no Centro Olga Cadaval, em Sintra.
 
Alípio Silva (patinagem de velocidade) foi a escolha para treinador do ano e as restantes distinções
foram entregues à surfista Marta Paço (Desporto Adaptado), à seleção masculina de andebol (Equipa),
quinta no Europeu deste ano, e ao atirador Xavier Melo (Jovem Promessa).
 
João Almeida (UAE Emirates) assegurou novo êxito para o ciclismo entre os galardoados na categoria
Atleta Masculino, sucedendo ao nadador Diogo Ribeiro, que também era candidato a este galardão,
depois da eleição de Iúri Leitão, em 2024.
 
O ciclista natural de A-dos-Francos, nas Caldas da Rainha, que no ano passado venceu as Voltas ao
País Basco, Suíça e Romandia e foi segundo na Vuelta, superou ainda o basquetebolista dos Boston
Celtics Neemias Queta, o canoísta Fernando Pimenta, triunfante nesta distinção em 2023 e já
agraciado em 2026 com o Prémio Cinco Estrelas, e o meio-fundista Isaac Nader, campeão mundial dos
1.500 metros.
 
Ausente da cerimónia, João Almeida, de 27 anos, foi representado pela mãe, Ana Patrícia Almeida, que
agradeceu a distinção: "Obrigado a todos por seguirem e apoiarem-no, porque não é fácil".
 
Madalena Costa, a primeira portuguesa campeã mundial de seniores de patinagem artística estilo livre,
venceu o prémio de Atleta Feminina de 2025, destacando-se da sua antecessora na distinção, a judoca
Patrícia Sampaio.
 
Concorriam ao mesmo prémio Agate de Sousa, sexta no Mundial Tóquio2025 no salto em
comprimento, a patinadora Jéssica Rodrigues, campeã mundial júnior de patinagem de velocidade no
gelo em 2025, e a surfista Yolanda Hopkins, que se apurou para o circuito mundial.
 
"A patinagem artística é um desporto muito pequeno em Portugal, sem grande representação e apoio,
mas acredito que as minhas conquistas têm dado e trazido mais divulgação, conhecimento e mais
praticantes para o meu desporto. Vou continuar a trabalhar, a trazer títulos e esperar que um dia o
desporto que pratico seja olímpico, e tenha mais praticantes e, depois, mais reconhecimento no país",
afirmou Madalena Costa.
 
Alípio Silva, que orientou a patinadora Jéssica Rodrigues rumo ao título mundial júnior de patinagem
de velocidade, foi o preferido entre os nomeados para Treinador do Ano em detrimento de Bino
Maçães (seleção sub-17 masculina de futebol), Paulo Freitas (seleção masculina de hóquei em patins),
Gabriel Mendes (seleção masculina de ciclismo) e Alan Cavalcanti (seleção feminina de futebol de
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praia), e não escondeu a surpresa pelo feito.
 
"Não esperava vencer, de todo. Venho de uma modalidade com pouca expressão em Portugal, pelo
que achar que tinha ganho este prémio seria brutalmente estúpido. Por isso, estar aqui está a ser uma
grande surpresa", admitiu Alípio Silva.
 
A surfista Marta Paço conquistou a categoria Desporto Adaptado, galardão para o qual estavam
nomeados a atleta Margarida Silva, o nadador Vicente Pereira, José Gonçalves, do boccia, e o canoísta
Norberto Mourão.
 
O prémio de Equipa do Ano foi atribuído à seleção masculina de andebol, que alcançou o quarto lugar
no Europeu de 2025. O atirador Xavier Melo, medalha de bronze nos Jogos do Mediterrâneo de 2025
em esgrima, conquistou o prémio dedicado à Jovem Promessa.
 
A seleção masculina de andebol superiorizou-se à equipa masculina de canoagem de K4 500 metros e
à seleção lusa de sub-17 de futebol, ambas campeãs europeias e do mundo, mas também às
representações nacionais de ciclismo de pista e de padel.
 
O selecionador Paulo Jorge Pereira, dividiu o mérito com os jogadores e manifestou votos de rápido
restabelecimento à antiga andebolista Cândida Mota, esposa de Ricardo Costa, treinador do
tricampeão nacional Sporting, e mãe dos internacionais portugueses Martim e Francisco Costa, que
sofreu um Acidente Vascular Cerebral (AVC).
 
"Peço uma enorme salva de palmas para a querida Cândida, esposa do nosso querido Ricardo Costa e
mãe dos dois 'Costinhas'. Que se recupere rapidamente do problema de saúde que teve
recentemente", endereçou.
 
Xavier Melo superou a concorrência da nadadora Francisca Martins, campeã mundial universitária dos
400 metros, a futebolista internacional Carolina Santiago, o canoísta Bernardo Pereira, campeão do
mundo de sub-23 em canoagem de mar, e o ciclista António Morgado.
 
A 27.ª Gala do Desporto encerrou com uma homenagem à antiga atleta Fernanda Ribeiro, campeã
olímpica dos 10.000 metros nos Jogos Atlanta1996 e medalha de bronze na mesma distância em
Sydney2000, que foi distinguida com o Prémio Alto Prestígio.
 
Com LUSA
 
 
 
[Additional Text]:
Ciclista João Almeida e patinadora Madalena Costa eleitos Atletas do Ano
SIC Notícias
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FUTEBOL E ANDEBOL

Jogadores e treinadores de

Águeda com época vitoriosa
Os jogadores Rodri -

go Morais e António
Neto, ambos dos
juvenis do FC Porto,
sagraram-se cam-
peões nacionais de
futebol no domingo,
após o empate 2-2
frente ao Benfica, no
Seixal.

Rodrigo Morais,
defesa central e ca-
pitão, cumpriu 2573
minutos e marcou três

golos, tendo já sido
campeão nacional de

juniores esta época por
ter atuado numa par-
tida. António Neto,
médio, somou 1229
minutos em 31 jogos,
com dois golos e qua-
tro assistências. Ambos
começaram nas equi-
pas de futebol de sete
do Recreio de agueda.

NATAN COSTA
E SéRGIO OLIVEIRA
SOBEM DE DIVISaO

Em seniores, o trei-
nador Natan Costa,
de 47 anos, garantiu a

subida do Vitória de
Sernache da Campeo-
nato de Portugal à Liga
3, após vitória fora por
3-0 frente ao Malveira.
A equipa termina a

fase com a possibilida-

de de discutir o título
de campeão nacional
da Série B, dependen-
do do resultado da
última jornada fren-
te ao Louletano, que
também já subiu de
divisão. Apenas uma
derrota por dois ou
mais golos de diferen-

ça impedirá o Sernache
de discutir o título de

campeão nacional com
o vencedor da série A
(Leça ou Bragança).

No futebol juvenil,
o treinador Sérgio Oli-
veira levou O Taboeira
ao segundo lugar do

campeonato distrital
de elite, subindo ao

campeonato nacional
da 2.a divisão de ju-
venis. A equipa ven-
ceu 20 dos 30 jogos
disputados, ficando a

um ponto do campeão
Feirense B, que está

impedido de subir.

ANA SEABRA
CAMPEa EUROPEIA
DE ANDEBOL

No andebol, a trei-
nadora aguedense
Ana Seabra conduziu
o Atlético Guardés à

conquista da EHF Eu-

ropean Cup Women,
após vitória frente ao
MSK IUVENTA Mi-
chalovce. O clube espa-
nhol conquistou o pri-
meiro título europeu
da sua história.

O troféu foi en-

tregue por Pedro Se-

queira, presidente da
Confederação de Trei-
nadores de Portugal,
em representação da

Federação Europeia de
Andebol.

Depois da final
perdida em 2023, Ana
Seabra despede-se do
Atlético Guardés da
melhor forma possível,
após quatro tempora-
das memoráveis.

época

Rodrigo MoraisRodrigo Morais

Sérgio Oliveira

António Neto Natan Costa

Ana Seabra
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ANDEBOL

CPVV vence em Leiria
e GICA perde em casa
A CPVV/Lanidor ven-
ceu por 30-26 o UD

Serra, em Leiria, em

jogo da 7.a jornada da
fase final do nacio-
nal da 2.8 divisão em
seniores femininos.

Com esta vitória, a

CPVV subiu ao tercei-
ro lugar, com 13 pontos
em 7 jogos, a cinco do

segundo classificado,
o Passos Manuel (ven-
cedor em Vermoimpor
32-24), e a oito do líder
Rebordosa (24-19 ao
Benfica B).

Pelas valonguenses,
alinharam emarcaram:
Diana Oliveira, Inês
Chaves (3), Bruna San-

tos, Nadia Gonçalves
(7), Mariana Silva, Tâ-
nia Veiga, Sofia Veiga
(4), Luana Gonçalves
(6), Joana Santos (3),
Ana Bastos (2), Ma-
ria Fernandes (3), Ana

Claro (1), Ana Oliveira
(1), Carlota Figueiredo
e Ana Pinheiro.

Próxima jornada:
CPVV - Vermoim (21h
de sábado), Passos
Manuel = Rebordosa e
Benfica B - UD Serra.

Já a equipa sénior
masculina do GiCA de-

frontou O NDA Pombal,
em jogo da segunda fase
do nacional da 3-A divi-
são, tendo o jogo termi-
nado com o resultado
de 24-34.

Pelo GiCA alinharam
Gonçalo Ferreira (GR),
André Miranda (3), José
Canas, João Mateus (1),
Duarte Fernandes (4),
Leandro Machado, Mi-
guel Leite, Francisco Fei-
teira (9), Ruben Valente

(10), Vítor Pereira (GR),
Cristiano Nogueira (3),
Alexandre Sarabando
(2), Rodrigo Gonçalves
(2) e Francisco Sousa

(GR). Treinador: Tiago
Sousa. A equipa é quinta
classificada e penúltima
na zona 2.

No escalão de Sub-
14 masculinos, o GiCA
perdeu com o Tigres A
por 40-41.

Nos próximos jogos,
o GiCA recebe o Ala-
varium “B’ em Sub-16
masculinos no dia 30
de maio, às 14h15. No
mesmo dia, a equipa
sénior masculina joga
fora frente ao Batalha,
as 18h00. No dia 31 de

maio, os Sub-16 mas-
culinos deslocam-se ao

S. Paio de Oleiros, com

jogo às 15h00.

No domingo de ma-

nhã, realiza-se no pa-
vilhão do GiCA o 13.0

Encontro Regional de

Bambis, Manitas, com a

participação de cerca de

uma dezena de equipas.
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Xico Andebol anuncia seis caras confirmadas (um reforço) no plantel da próxima
época
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Divisão de HonraOficialPrimeiras confirmaçõesXico Andebol anuncia seis caras confirmadas (um
reforço) no plantel da próxima época
 
Publicado em: 2026/05/27 11:43
 
Publicado por: Miguel Freitas
 
E
 
0
 
A época 2025/2026 ainda não acabou, mas o Xico Andebol já se encontra a olhar para o futuro. Nesse
sentido, o conjunto de Guimarães recorreu aos meios oficiais para anunciar a renovação de contrato
com cinco jogadores e a contratação de um atleta que esteve no Campeonato Placard Andebol 1 com
as cores do Arsenal da Devesa.
 
Comecemos precisamente pela novidade, pois Daniel Vasconcelos decidiu aceitar o convite para se
juntar a este projeto a partir do próximo verão. O lateral, atualmente com 22 anos, passou os dois
últimos anos no Arsenal da Devesa, deu nas vistas com insistência (63 golos em 27 jogos na I
Divisão) e prepara-se para ser mais um elemento importante nesta caminhada.
 
 Um novo capítulo começa agora. Daniel Vasconcelos é reforço do Clube Desportivo Xico Andebol para
a nova temporada. Talento, ambição e vontade de crescer juntam-se agora à nossa identidade e ao
nosso projeto. Bem-vindo à família Xico , referiram na nota publicada nesta terça-feira.
 
Passemos para as continuidades, uma vez que João Leite, Armando Araújo, Edgar Lima, João Nuno e
Nuno Pinheiro vão continuar a defender este emblema na Divisão de Honra. Estes cinco nomes
ajudaram a garantir a permanência no segundo escalão do andebol nacional - veja AQUI a
classificação completa.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Xico Andebol anuncia seis caras confirmadas (um reforço) no plantel da próxima época
Redação
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André Gomes marca nove no Japão; Francisco Tavares na equipa da semana na
Proligue
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Portugal Sem FronteirasDestaqueEm bom planoAndré Gomes marca nove no Japão; Francisco Tavares
na equipa da semana na Proligue
 
Publicado em: 2026/05/27 10:46
 
Miguel Freitas
 
@ migueeelsilva19
 
E
 
0
 
O Portugal sem Fronteiras é um espaço dedicado inteiramente aos jogadores portugueses que vão
espalhando a sua magia e o nome do nosso país um pouco por todo o mundo!
 
Mais uma semana concluída para diversos atletas portugueses no andebol internacional. Muitos nomes
lusos entraram em ação pelas respetivas equipas, sendo que não faltaram motivos de destaque
durante os últimos sete dias, uma vez que tivemos direito a vários remates certeiros em distintos
pontos do mundo.
 
Comecemos pelos jogadores em destaque do ponto de vista ofensivo, tendo em conta que apontaram
nove tentos cada. Falamos de André Gomes (que contribuiu de forma decisiva frente ao Akitataka
Wakunaga) e de Gustavo Oliveira, que ajudou o Atlético Valladolid a derrotar o Ademar León pela
margem mínima, por 27-28.
 
Se continuarmos a descer nesta estatística, percebemos que Francisco Tavares também se destacou,
após defrontar duas vezes o Cournon d'Auvergne no espaço de três dias. Os 11 remates certeiros
repartidos por dois jogos, aliás, mereceram uma distinção por parte da organização da Proligue, que o
escolheu para a equipa da semana.
 
A temporada para a maior parte dos portugueses já se encontra na reta final (ou terminou durante os
últimos dias), sendo que algum destes nomes vão participar em competições durante o verão, mais
concretamente de seleções jovens. Por enquanto, têm estado em bom plano e com insistência...
 
Jogador
 
Equipa
 
Adversário
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Data
 
Golos
 
João Bandeira
 
CB Nava
 
Eón Alicante
 
22/05/2026
 
6
 
Luís Frade
 
Barcelona
 
CB Torrelavega
 
22/05/2026
 
5
 
André Gomes
 
Toyota Auto Body
 
Fukui Eiheiji Blue Thunder
 
23/05/2026
 
7
 
Akitakata Wakunaga
 
20/05/2026
 
9
 
Francisco Pereira
 
Villa de Aranda
 
Puente Genil
 
22/05/2026
 
1
 
Gonçalo Ribeiro
 
Puente Genil
 
Villa de Aranda
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22/05/2026
 
2
 
Gustavo Oliveira
 
Atlético Valladolid
 
Ademar León
 
23/05/2026
 
9
 
Fábio Teixeira
 
Eón Alicante
 
CB Nava
 
22/05/2026
 
3
 
Afonso Mendes
 
Ciudad Encantada
 
ADC Guadalajara
 
22/05/2026
 
4
 
Miguel Pinto
 
RK Vardar
 
GRK Tikves
 
22/05/2026
 
2
 
Francisco Tavares
 
US Ivry
 
Cournon d'Auvergne
 
24/05/2026
 
4
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Cournon d'Auvergne
 
21/05/2026
 
7
 
Gabriel Viana
 
TuS Ferndorf
 
Ludwigshafen-Friesenheim
 
23/05/2026
 
1
 
Daniel Neves
 
Gyongyosi KK
 
Csurgói KK
 
20/05/2026
 
1
 
Manuel Lima
 
Ciudad Encantada
 
ADC Guadalajara
 
22/05/2026
 
6
 
Lucas Ribeiro
 
Atlético Valladolid
 
Ademar León
 
23/05/2026
 
2
 
Rui Baptista
 
CB Nava
 
Eón Alicante
 
22/05/2026
 
2
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NOTA: o zerozero não garante a total cobertura dos jogadores, mas agradece se quiser contribuir para
que tal possa acontecer. Colabore AQUI!
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
André Gomes marca nove no Japão; Francisco Tavares na equipa da semana na Proligue
Miguel Freitas
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Colégio de Gaia anuncia saída de Paula Castro
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I Divisão FemininaOficialMembro fundamental no projetoFeminino | Colégio de Gaia anuncia saída de
Paula Castro
 
Publicado em: 2026/05/27 11:21
 
Publicado por: Miguel Freitas
 
E
 
0
 
Após um longo percurso no banco de suplentes do Colégio de Gaia, Paula Castro está de saída deste
emblema, depois da descida de patamar para a Divisão de Honra em 2026/2027. O anúncio foi
publicado esta terça-feira, na sequência de um longo comunicado onde agradecem todo o contributo
por parte da experiente treinadora de 66 anos.
 
Veja TambémFeminino | Inédito: Colégio de Gaia desce pela primeira vez em quase 40 anos
 
 Foi jogadora, treinadora e dirigente, tendo tido um contributo importante em todos os títulos
conquistados pela equipa sénior e por muitos mais na formação. Foi ainda selecionadora no ponto
mais alto da seleção nacional. Como professora de excelência que é, sempre privilegiou o aspeto
humano ao desportivo, estando em perfeita sintonia com a filosofia do clube , começaram por referir.
 
 Há quase quatro décadas que faz parte da família do andebol colegial e chegou a uma fase da vida
em que tem de pausar, para se dedicar a outras coisas igualmente importantes. Não vai estar no
banco da equipa principal, mas também não estará longe, sendo uma engrenagem fundamental para
que a máquina continue a funcionar , disseram ainda.
 
A técnica assumiu estas funções em 1999/2000, mantendo-se de forma ininterrupta no cargo até aos
dias de hoje. Ao longo deste percurso, conquistou seis títulos: duas I Divisão Feminina, uma
Supertaça Feminina, duas Taças de Portugal Feminina e uma II Divisão Feminina. Prepara-se, agora,
para abraçar um novo desafio.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Feminino | Colégio de Gaia anuncia saída de Paula Castro
Redação
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