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Académico FC/APD Porto revalida titulo nacional de ACR4

Internet 18/06/2026

Atleta Canal Online (O) Luis Magalhaes

https://oatleta.pt/academico-fc-apd-porto-revalida-titulo-nacional-de-acr4/

O Académico FC/APD Porto Sobre Rodas revalidou o titulo nacional de ACR4, no Pavilhdo Escola D.
Pedro I, em Alcobaca, ap6s vencer a APD Figueira Foz/Os Coxos por 2-0 na final da Final 4 .

A formagao portuense voltou a conquistar o Campeonato Nacional de Andebol em Cadeira de Rodas,
depois de ter eliminado o CPSB Messines, também por 2-0, nas meias-finais.

Na outra semifinal, a APD Figueira Foz/Os Coxos confirmou o acesso a final ap6s vencer o
CNS/CaixiDuarte por 2-0.

Antes da grande final, disputou-se ainda o jogo de atribuicdo do terceiro e quarto lugares, com o
CNS/CaixiDuarte a superiorizar-se ao CPSB Messines por 2-0, assegurando assim o terceiro posto da
prova.

Imagens: Tomas Graga/AA Leiria/Federagdo de Andebol de Portugal

Veja mais noticias de desporto adaptado aqui.
Luis Magalh&es
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Marienses
sem vitorias
no Encontro
Nacional

ANDEBOL. A equipa de Sub-
-16 do Marienses esteve pre-
sente entre 11 e 14 de junho
na fase final do Encontro Na-
cional do escalao, que se rea-
lizou na cidade de Lagos, no
Algarve.

Na competi¢ao organizada
pela Federacao de Andebol de
Portugal, a equipa acoriana
nio conseguiu conquistar
qualquer vitoria tendo aver-
bado derrotas frente a Juve
Lis, FC Porto, Clube Naval Se-
tubalense, ABC Braga, Avan-
ca e Pinhal de Frades, termi-
nando, desta forma, no 16.°
lugar da classificacao.

Relativamente ao Encontro
Nacional de Sub-14- da moda-
lidade, o Sporting da Horta
vai marcar presenca na com-
peticao entre os dias 27 e 30
de junho, em Estarreja. B sG
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Anders Hallberg é o novo treinador do Benfica

Internet 18/06/2026

Bola Online (A) Ricardo Jorge Costa

https://pt.cision.com/s/?I=66b10983

Sucessor do espanhol Jota Gonzalez é sueco, tem 40 anos, e chega do IFK Kristianstad. Assinou
contrato valido para as proximas trés temporadas

O sueco Anders Hallberg é o novo treinador da equipa masculina de andebol do Benfica, substituindo
o0 espanhol Jota Gonzalez, que foi dispensado pelas aguias ap06s trés temporadas sem conquistar
titulos. Hallberg, de 40 anos, chega a Luz proveniente do clube sueco IFK Kristianstad e assinou um
contrato vélido para as préoximas trés épocas.

Pelo IKF Kristianstad, Hallberg conquistou a dobradinha na época 2025/26, vencendo o Campeonato e
a Taca. Na liga, a equipa terminou a fase regular no primeiro lugar, em igualdade pontual com o HK
Malmo, e superou os quartos de final e as meias-finais para chegar ao jogo decisivo.

Na final do campeonato, disputada a melhor de cinco jogos, o IFK Kristianstad impés-se ao HK Malmo
por 3-1. Na Taca da Suécia, a equipa de Hallberg derrotou o Ystads IF na final. A equipa nérdica
qualificou-se para o play-off de acesso aos quartos de final da Liga Europeia, mas ndo alcancou o
apuramento.

O treinador iniciou a carreira no IF Hallby na temporada 2022/23 e no curriculo inclui uma passagem
como técnico adjunto da seleg¢ao de sub-21 da Suécia, entre 2023 e 2025.

Como jogador, Anders Hallberg foi internacional A pela Suécia em trés ocasides. Atuava na posi¢ao de
central e construiu grande parte da carreira no Lugi HF. A experiéncia estende-se além-fronteiras, com
passagens pelos dinamarqueses do Bjerringbro-Silkeborg e pelos noruegueses do Runar e do
Sandefjord.

Ricardo Jorge Costa
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Sporting confirmado na Liga dos Campebes

Internet 18/06/2026

Bola Online (A) Filipa Reis

https://pt.cision.com/s/?1=39b20524

FC Porto solicitou 'wildcard'. Todos os pedidos serdo analisados por um grupo de avaliagdo composto
por representantes da EHF, da EHF Marketing e do Forum Club Handball e a decisdo sera confirmada
pelo Comité Executivo da EHF e anunciada na préxima segunda-feira

A Federacédo Europeia de Andebol (EHF) anunciou, esta quinta-feira, que 27 equipas formalizaram a
inscricdo para a Liga dos Campefes masculina da temporada 2026/27, que contard com um novo
formato alargado para 24 participantes.

A partir da referida época, a principal competi¢cdo europeia de clubes passaré a ter uma fase de grupos
composta por seis grupos de quatro equipas. O niumero maximo de equipas por federacdo esta
limitado a trés, sendo obrigatério que todos os clubes cumpram os requisitos minimos de participacgao.

Eis as equipas inscritas - Foto: Instagram/EHF

Do total de inscritos, 21 equipas provém de paises com lugar fixo na competicdo. Estas federacdes,
classificadas do primeiro ao décimo lugar com base nos resultados das épocas 2022/23, 2023/24 e
2024/25, sdo Alemanha, Espanha, Franca, Dinamarca, Polénia, Hungria, Roménia, Portugal, Croacia e
Noruega.

Os campedes nacionais destas dez federagbes tém um lugar garantido na prova, no caso de Portugal é
o0 Sporting. A estes junta-se o MT Melsungen, da Alemanha, que assegurou vaga ao vencer a EHF
European League masculina de 2025/26.

1/

Andebol

//

Sporting bate FC Porto e sagra-se tricampeao nacional

Além das equipas com entrada direta, foram submetidos 16 pedidos de wildcard. Dez desses pedidos
surgem de equipas de sete dos paises com lugar cativo, que tinham o direito de solicitar até duas
vagas adicionais, onde se inclui o FC Porto. Os restantes seis pedidos sdo de clubes oriundos de paises
sem lugar fixo na competicdo.

Todos os pedidos serdo analisados por um grupo de avaliagdo composto por representantes da EHF,
da EHF Marketing e do Forum Club Handball. A deciséo final sera confirmada pelo Comité Executivo da

EHF e anunciada na préxima segunda-feira, dia 22 de junho.

O sorteio da fase de grupos da Liga dos Campedes 2026/27 esta agendado para 26 de junho, em
Viena.
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Andebol: campedo sueco é o novo treinador do Benfica

Internet 18/06/2026

CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?|=b7aff23a

Anders Hallberg sucede a Jota Gonzélez

O sueco Anders Hallberg é o novo treinador da equipa de andebol do Benfica, anunciaram os
encarnados, esta quinta-feira.

O técnico de 40 anos assinou um contrato valido por trés épocas.
Hallberg chega ao Benfica depois de ter conquistado o campeonato e a Taga da Suécia ao servigo do
IFK Kristianstad. Antigo internacional A pela Suécia, iniciou a carreira de treinador em 2022/23 no IF

Hallby e ainda foi adjunto da selecdo sub-21 da Suécia entre 2023 e 2025.

Em comunicado, o Benfica destaca que Hallberg tem um grande conhecimento do andebol nérdico e
europeu, além de ser reconhecido como um treinador que gosta de potenciar jovens atletas .

O treinador sueco, diga-se, sucede a Jota Gonzélez, que esteve trés anos na Luz e ndo conquistou
qualquer titulo, tendo terminado o ultimo campeonato no terceiro lugar.

Ver essa foto no Instagram
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Um post compartilhado por SLBenfica Modalidades (@modalidadesslb)

https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/andebol/andebol-campeao-sueco-e-o-novo-treinador-do-
benfica
Redacao Maisfutebol , AC
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EFE Os Tigres: Equipas sub-16 entram nas Fases Finais Nacionais

Internet 18/06/2026

Defesa de Espinho Online Gongalo Ribeiro

https://pt.cision.com/s/?I=f8f1ed95

A Escola de Formacdo de Espinho , Os Tigres voltou a afirmar-se entre a elite do andebol jovem
portugués ao concluir a época com um feito de enorme relevancia a nivel nacional. As equipas Sub-16
masculina e feminina marcaram presenca nas respetivas Fases Finais Nacionais, um resultado
alcancado apenas por outro clube em todo o pais: o Sporting CP.

A equipa Sub-16 masculina terminou a Fase Final Nacional, disputada em Lagos, no Algarve, entre as
10 melhores formagdes de Portugal. O resultado confirmou a consisténcia do formagédo espinhense,
alcancando pelo terceiro ano consecutivo a presenca entre as 16 melhores equipas do pais e,
igualmente pela terceira vez seguida desde a criagcdo da categoria, um lugar no Top 10 nacional.

Também a equipa Sub-16 feminina escreveu uma pagina histérica na temporada ao qualificar-se, pela
primeira vez, para uma Fase Final Nacional. As jovens atletas terminaram igualmente a competi¢cdo
entre as 10 melhores equipas portuguesas, alcangcando um marco inédito para o clube e
demonstrando a evolugdo sustentada do projeto de formacéo.

Etiquetas: AndebolEFE Os Tigres
Gongalo Ribeiro
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Andebol verde-rubro
arranca a 20 de Julho

No andebol do Maritimo da Madei-
ra Andebol SAD, a grande novidade
para 2026/2027, para além da conti-
nuidade do técnico Paulo Fidalgo
como responsavel principal, serd o
facto dos verde-rubros manterem
toda a estrutura em termos de joga-
dores, uma opgiio vista como realista
face a0 momento dos maritimistas,
mas também como uma oportuni-
dade parauma época estavel.

As grandes referéncias da equipa
que conquistou o quinto lugar na
época passada, viio assim manter-se
Ccom as cores maritimistas, preven-
do-se apenas alguns pequenos ajus-
tes na organiza¢io da estrutura in-
terna.

Oinicio dos trabalhos para a nova

temporada esta agendado parao dia
20de Julho.

Outro dossier em cima da mesa
tem a ver com a candidatura as pro-
vas europeias, em particular a fase
de grupos da EHF European Lea-
gue, um processo que o presidente
Carlos André Gomes, ja havia afir-
mado em devido tempo ao DIARIO
que iria avancar. No entanto, nesta
altura torna-se evidente que nio
existe ainda uma resposta por parte
do organismo europeu que gere a
modalidade. Com Europa ou nio, 0
Maritimo prepara-se para uma épo-
cade grande exigéncia competitiva,
mas onde a estabilidade no ‘sete’
maritimista podera ser uma ‘arma’
importante. H.D.P.
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Pavilhdo Municipal de Sdo Martinho de Mouros com bancada requalificada

Internet 18/06/2026

Diario de Viseu Online

https://pt.cision.com/s/?|1=7e5b8d37

O Municipio de Resende concluiu recentemente a requalificagdo da bancada do Pavilhdo Municipal de
Sao Martinho de Mouros, uma intervengdo que permitiu melhorar as condi¢des de conforto e
seguranca para o publico, atletas e equipas técnicas.

No ambito desta intervencdo, o equipamento desportivo passa a dispor de 278 lugares sentados,
reforcando a sua capacidade de acolhimento para eventos e competicdes de ambito local e regional.

Com esta beneficiagcdo, o Municipio de Resende reforca a qualidade das suas infraestruturas
desportivas, promovendo melhores condi¢des para a pratica desportiva e para a realizagdo de eventos
que dinamizam o concelho e atraem participantes e visitantes.

Recorde-se que a estreia da bancada renovada acontece ja no préximo sabado, dia 20 de junho, ja
que o Pavilhdo Municipal de S. Martinho de Mouros vai receber uma das competi¢cdes do Resende
Cereja Cup, acolhendo o torneio na modalidade de futsal.

Além deste equipamento, a iniciativa decorrerd também no Estadio Municipal de Fornelos, no Pavilh&o
Municipal de Anreade e no Pavilhdo Municipal de Resende, que irdo receber centenas de jovens atletas
nas modalidades de futebol, andebol e ténis de mesa, respetivamente.

[Additional Text]:
Redacgéo
Redacéo
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Sueco Anders Hallberg designado novo treinador de andebol do Benfica

Internet 18/06/2026

Executive Digest Online

https://pt.cision.com/s/?lI=badec7b9

Ouca este artigo
Clique para reproduzir

O sueco Anders Hallberg foi designado como novo treinador de andebol da equipa masculina do
Benfica, tendo assinado um contrato de trés temporadas, até 2029, anunciou hoje o emblema
lisboeta.

O jovem técnico, de 40 anos, que sucede ao espanhol Jota Gonzalez, chega ao clube da Luz
proveniente dos suecos do IFK Kristianstad, pelos quais conquistou o campeonato e a Tagca daquele
pais na temporada passada.

As aguias , que terminaram a fase final da dltima edicdo do campeonato portugués no terceiro lugar,
atras do FC Porto e do tricampeédo Sporting, destacam o “grande conhecimento do andebol nérdico e

europeu” de Anders Hallberg, um treinador “reconhecido” por gostar “de potenciar jovens atletas”.

O Benfica, campedo nacional em sete ocasifes, ndo conquista o titulo desde a época 2007/08.
Executive Digest com Lusa
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Os Coxos da APDFF fecham temporada com vice-campeonato nacional de andebol
em cadeira de rodas , Radio Foz do Mondego

Internet 18/06/2026

Foz do Mondego Radio Online Sara Joaquim

https://pt.cision.com/s/?1=f5457{77

Desporto

“Os Coxos” da APDFF fecham temporada com vice-campeonato nacional de andebol em cadeira de
rodas

18 de Junho, 2026
Sara Joaquim

A equipa figueirense “Os Coxos”, da APDFF, encerrou a época desportiva com trés presencas em finais
nacionais de andebol em cadeira de rodas. O ponto alto foi a conquista do titulo de Vice-Campe®es
Nacionais, na Fase Final do Campeonato Nacional ACR4, disputada a 13 de junho, em Alcobaca.

Na decisdo do titulo, a equipa defrontou o Académico FC/APD Porto Sobre Rodas, hum encontro
descrito pela propria equipa como o melhor da temporada frente a este adversario. Apesar do esforco,
“Os Coxos” terminaram a competicdo no segundo lugar. Nas meias-finais, a equipa tinha vencido o
Clube Naval Setubalense, garantindo o apuramento para a final.

Antes desta conquista, “Os Coxos” tinham ainda participado na Taca de Portugal em duas vertentes.
Na Taca de Portugal ACR6, disputada em Setubal a 17 de maio, a equipa terminou em 4.° lugar. Ja a
30 de maio, em Albufeira, conseguiu o 3.° lugar na fase final da Taga de Portugal ACR4, ao vencer a
equipa de Messines no jogo de atribui¢cdo do podio.

Em balanco da temporada, “Os Coxos” sublinharam o esforco de dez meses de trabalho consecutivo,
em condi¢cdes nem sempre favoraveis, e destacaram o empenho e dedicacdo dos atletas, incluindo dos
que tiveram menos tempo de jogo. A equipa garante o regresso a competicdo na préoxima época com
a mesma determinacgao.

Partilhe este artigo:

[Additional Text]:
Candidaturas ao Prémio Desporto + Acessivel abertas até 14 de junho
Sara Joaquim
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ANDEBOL KIDS VAI ANIMAR
0 COLEGIO INFANTE

Vai ser mais uma manha fan- g
tastica aquela que ird realizar-
-se no proximo sabado, entre
as 9 horas e 12 horas, nas ins-
talacdes do Colégio Infante.

E mais um sempre espec-
tacular Andebol KIDS, que vai
contar com a presenca de mais
de uma centena de jovens an-
debolistas, dos escaldes Sub
8 (Manitas) e Sub 10 (Bambis),

R\ﬂx\x‘n‘\y _3 Ly \h

em presentacio de 10 clubes, S G T T e n

que irdo apresenta equipas T 18

masculinas e formacdes femi-

ninas. estacOes, que por certo irao fazer
Para além de jogos de as delicias destas criancas que

andebol, haverd lugar a uma estdo a dar os primeiros passos na

vivéncia de experiéncias dife-  modalidade.

renciadas, passando por varias O andebol € espectacular!
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MADEIRENSES DISPUTAM
FESTA DO ANDEBOL

NIC='S

Burguer

FOTO DR

Selecdes madeirenses procuram no Algarve revalidar o titulo alcangado no ano transato.

As selecdes da Madeira de Sub 14,
masculina e feminina, estio na
fase final da preparacdo com vis-
ta a participacdo na Festa do An-
debol de selecdes regionais que
vai decorrer a partir de amanha
até ao proximo dia 21 de junho,
na cidade de Lagos, no Algarve.

As duas formacdes da Regido,
que se sagraram vencedoras na
temporada passada, s6 entram
em acdo na sexta-feira, com a
equipa masculina que vai inte-
grar a Zona 4, a disputar duas
partidas, nesta 12 fase da prova.

No Pavilhdo Municipal Jacinto
Correia, os pupilos de Frederico
Machado estreiam-se as 10h15,
medindo forcas com a congéne-
re de Viana do Castelo. A tarde,
nova partida, desta feita no Pavi-
lhdo da Escola Secundario Jacinto
Correia, com inicio pelas 15h30,
tendo como adversario a selecao
de Braga.

No sector feminino, as pupi-
las de Duarte Freitas, integram
aZona 2, disputando a primeira
partida, também na sexta-feira,
frente ao selecionado de Setu-
bal, num jogo com inicio previs-

to para as 9 horas, frente ao sete
de Settibal. Depois, novo embate,
pelas 12h45, na Nave do Ferragu-
do, frente a selecio de Leiria.

O selecionador regional mas-
culino, Frederico Machado, reve-
lou como decorreu a preparacao
para a participacdo nesta Festa
do Andebol de selecdes regio-
nais. “Temos um grupo hetero-
géneo com jogadores em fases
muito distintas da sua formacao.
Ainda assim, é um grupo engra-
cado e vamos com o intuito de
fazer uma boa representacao.
Sabemos o peso que carrega-
mos e queremos honra-lo”, disse
0 técnico. Quanto aos adversa-
rios que vao ter frente: “Sabemos
muito pouco, mas isso também
ndo é importante. A ambicdo € de
sermos competitivos jogo a jogo,
deixar uma marca de capacidade
de luta e de dominio dos princi-
pios do jogo e, se possivel, que
alguns possam ficar referencia-
dos para os trabalhos de selecao
nacional”.

Duarte Freitas lidera a forma-
cdo feminina e destacou o facto
de a selecdo ndo ter experiéncia

competitiva, a ndo ser esta par-
ticipacdo que agora vai disputar.
“Numa época onde conseguimos
aumentar o volume de trabalho
ao nivel do treino, ja a experién-
cia competitiva este ano serd
resumida a participacao na Fes-
ta do Andebol”, disse. E quanto

a objetivos: “Iremos participar
com dois grandes objectivos. Em
primeiro e 0 mais importante,
aproveitar e rentabilizar ao maxi-
mo a oportunidade de estarmos a
competir com os melhores de ca-
da uma regido do pafs, para fazer
evoluir 0s nossos jovens jogado-
res. Para tal seria muito positivo
entrar na discussao dos primei-
ros lugares cujo nivel de exigén-
cia competitivo serd maior”. Este
serd também um momento que
“servird para avaliarmos o traba-
lho que desenvolvemos cd na re-
gido e orientar processos futuros
no sentido de evoluirmos”. Por
dltimo: “Esta competicdo é uma
espécie de primeira montra para
uma futura integracdo de alguns
destes jogadores ou jogadoras
com maior potencial nas primei-
ras selecdes nacionais”.
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7 Arranca hoje, em Setubal, a 21.2 edicao do Campeonato da Europa de Masters, prova

distribuida por quatro pavilhdes, com 176 encontros previstos e 12 clubes portugueses

O melhor de sempyre

Miguel Laranjeiro,
presidente daFederacaode
Andebol de Portugal,
esteve nacerimonia de
abertura, deixando
palavrasde entusiasmoe
orgulho por maisuma
organizacio portuguesa.

RUIGUIMARAES

e®e0e Comeca hoje mais uma
ediciodoCampeonatodaEu-
ropade Mastersde andebol, o
terceiroorganizadoem Portu-
gal,destavezem Setubalede-
pois de Gondomar’'2017 e Pa-
redes’2024. “Este vai ser o
maiordesempre, omelhorde
sempre e para sempre. E para
isso que temos trabalhado e
estamos empenhados, forte-
mente empenhados paraque
assim seja. E vaiser”, afirmou
convictamente a O JOGO
Luis Camarinha, diretor de
prova, referindo-se concreta-
mente “a qualidade, quanti-
dade de paises e momentos
maravilhososnoeventomais
iconico do andebol europeu
nestesescaloesque vamoster
nestesdias”.

A competicio decorrera até
domingo, em quatro pavi-
Ihoes-Desportivo Municipal
dasManteigadasI, Desportivo
MunicipaldasManteigadaslI,
Antoine Velge, e Municipal
Jodo dos Santos - com 176 jo-
gos, que teraoaduracaode 30
minutos,sendoduaspartesde

15’, 2 excecdo das finais, que
terdodoisperiodosde 20’e, ai,
poderi ser pedido um time-
-out porequipa por cadatem-
po,situacdondocontemplada
norestono torneio.

Contando com trés delega-
doscom passadoderelevono
andebol profissional, comoa
espanhola Cristina Fernan-
dez Pifieiro, antiga arbitra; a
eslovaca Zuzana Fuleova;an-
tiga delegada tanto da Fede-
racaoEuropeiacomodaFede-
racaoInternacional; e o anti-
go arbitro internacional
portugués Antonio Goulio,
este Europeu terd a presenca
del2clubes portugueses-FC
Porto Vintage, Sao Paio Olei-
ros, BoaHora, Belenenses, Sp.
Espinho, ACD Monte, Pévoa
AG, VitériaFC,M50Portugal,
MSS5 Portugal, Altis Paredes
Pegoes Setubal e Oeiras Han-
dball -, mas que se dividem
em 17 equipas, uma vez que
algumas apresentam-se em
maisdoqueum escaldo. Espa-
nha, Franca, Dinamarca, Ita-
lia, Hungria, Chéquia, Pol6-
nia, Eslovaquia, Maceddnia
doNorteeUcraniasaoalguns
dos paisesquese fazemrepre-
sentarnacidadedoSadonum
total de 64 equipas, um nu-
mero nunca antes alcancado
nesta prova.

Miguel Laranjeiro, presiden-
tedaFederacaode Andebolde
Portugal, e Maria do Carmo

FC Porto Vintage destaca-se

“Do bilhar e francesinhas a tetracampedes europeus” foi
o titulo de uma das reportagens de O JOGO sobre o Porto
Masters, desde 2024 FC Porto Vintage, a equipa portu-
guesa destes escaloes mais titulada de sempre. Passados
quatro anos, o palmarés aumentou e a equipa, impulsio-
nada por Luis Camarinha, um entusiasta da modalidade,
e Jorge Ribeiro, antigo jogador profissional do FC Porto e
desde sempre atleta deste conjunto, soma agora seis
ouros: Nice’2015, Gomdomar’2017, Turim’2019, Gra-
nollers’2022, Tampere’23 e Paredes’2024.

seripat
INSPIRA
DESPORTO

Tiago, vice-Presidente da Ca-
mara Municipal de Setubal,
estiveram na cerimonia de
aberturadoevento continen-
tal, com o lider federativo a
deixar palavras de incentivo.

SEIS CATEGORIAS

MASCULINOS
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435 (nascidos depois de31/12/1997)
+45 (nascidos depois de 31/12/1981)
+50 (nascidos depois de 31/12/1976)
455 (nascidos depois de 31/12/1971)_
FEMININOS

33 (nascidos depois de 31/12/1993)
43 (nascidos depoisde 31/12/1983)
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Uma figura francesa em Setudbal: "Vir a Portugal é honrar a amizade"

Internet 18/06/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?l1=1c746b03

Patrice Annonnay
Patrice Annonnay tem 47 anos, foi guarda-redes de selecdo e referéncia francesa na modalidade

"Fiz alguns jogos pela selecdo francesa, de cabeca ndo me lembro quantos, e joguei 11 temporadas
no PSG", apresentou-se Patrice Annonnay, 47 anos, entusiasta atleta de masters do CBP Rennes e que
terminou a carreira profissional ao servico do Tremblay, tendo feito bons amigos portugueses. "Ah,
sim, sim, o Tiago Rocha, o Anténio Areia e, especialmente, o Pedro Portela", tendo dividido o balneério
com este Ultimo em 2020/21, na derradeira temporada profissional do guarda-redes. "O Portela é um
bom amigo e adoro Portugal a conta dele, que me mostrou um pais de gente simpatica e afavel, me
fez descobrir a Super Bock, a cerveja (ri-se), o vinho verde e a excelente e variada cozinha que vocés
tém. Para mim vir a Portugal € honrar a amizade que tenho com estes atletas", disse com uma
simpatia desarmante.

"Eu adoro estas competi¢cdes, viver estes momentos, jogamos a modalidade que amamos,
reencontramos os valores do andebol, partilhamos de novo com muitos amigos, antigos colegas,
adversérios e o ambiente é sempre extraordinario. Ja tinha estado em Sevilha no ano passado, fomos
segundos em + 45 e campedes da Europa de + 35 [contra o FC Porto Vintage, hexacampedao
europeu]”, contou, referindo-se aos Campeonatos da Europa de Masters, este ano a decorrer em
Setubal, em quatro pavilhdes, até domingo.

Annonnay ganhou seis campeonatos, trés Tacas de Franca e duas Tacas da Liga como jogador do PSG,
ao servi¢co de quem também disputou varias Ligas dos Campefes. Como treinador-adjunto, desde ha
trés épocas e igualmente no PSG, ja leva o mesmo nimero de campeonatos e uma taca dos campedes
de Franca. "Agradeco e enalteco a vossa presencga nestes eventos e o facto de terem tido a simpatia
de falar comigo, fiquei feliz", concluiu.
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Benfica anuncia Anders Hallberg como treinador da equipa de andebol

Internet 18/06/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?I1=bd03a274

Anders Hallberg
Anders Hallberg tem 40 anos e assinou até 2029 pelo Benfica

O Benfica anunciou esta quinta-feira Anders Hallberg como novo treinador da equipa de andebol,
depois de confirmada a saida de Jota Gonzalez. O treinador sueco de 40 anos assinou um contrato até
2029.

Anders Hallberg chega ao clube da Luz depois de ter conquistado o campeonato e a Taga da Suécia ao
servigo do IFK Kristianstad, um dos emblemas mais importantes do andebol daquele pais.

"O treinador, que iniciou a sua carreira no IF Hallby em 2022/23, orientou ainda o IFK Kristianstad até
a vitoria na final da Tagca da Suécia desta ultima época (2025/26), em que superou o Ystads IF. Nota
também para o registo na EHF European League, competi¢do na qual o Kristianstad atingiu o play-off
de acesso aos quartos de final. Como jogador, Anders Hallberg foi internacional A por 3 vezes e atuou
na posicdo de central, tendo feito grande parte da sua carreira no seu pais, mais concretamente no
Lugi HF. Representou ainda os dinamarqueses do Bjerringbro-Silkeborg e os noruegueses do Runar e
do Sandefjord. Tem, por isso, um grande conhecimento do andebol nérdico e europeu, além de ser
reconhecido como um treinador que gosta de potenciar jovens atletas. Hallberg foi treinador adjunto
da selecédo de sub-21 da Suécia entre 2023 e 2025", descreveu o Benfica no site oficial.
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FC Porto pode juntar-se ao Sporting na Liga dos Campedes de andebol

Internet 18/06/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=c3678215

Sporting sagrou-se campe&o nacional e esta na Champions

EHF anunciou 27 candidaturas para 24 vagas, 11 delas ja atribuidas e incluindo os campedes
portugueses. As escolhas restantes serdo anunciadas na préoxima segunda-feira

O FC Porto ficara a saber na proxima segunda-feira, dia 22, se ira juntar-se ao Sporting na Liga dos
Campedes da proxima época, pois foi uma das 27 equipas candidatas a 24 lugares, 11 deles ja
entregues, aos campedes nacionais das dez ligas mais fortes e ao vencedor da Liga Europeia, o
Melsungen. O alargamento da prova favorece as pretensdes portistas, que por critérios meramente
desportivos merecem o lugar, mas dependem da avaliacdo da Federacédo Europeia de Andebol (EHF)
em areas como marketing e transmissdes televisivas.

Como Portugal subiu ao oitavo lugar no ranking da Champions para a préxima época, gragas aos bons
desempenhos recentes do Sporting - duas vezes seguidas nos quartos de final -, ndo s6 os ledes tém
0 seu lugar assegurado como o FC Porto ganhou alguma forga numa lista que apenas deixara trés
equipas de fora.

Como Franca (Montpellier), Dinamarca (GOG) e Hungria (Tatabanya) candidatam o terceiro dos seus
campeonatos, além dos dois primeiros, e como entre os paises ainda sem qualquer lugar surgem
propostas de clubes sem grande tradicdo de Champions, como Valur (Islandia), Partizan (Sérvia) e
Kriens-Luzern (Suica), as pretensdes portistas geram expectativa.

S6 em 2019/20, época em que a pandemia interrompeu a prova com o FC Porto apurado para os
oitavos de final, estiveram os dois clubes portugueses na Champions, mas esse foi o ultimo ano de um
sistema com dois grupos "fortes", apurando seis equipas cada, e dois "fracos", apurando duas equipas
para um play-off que o Sporting chegou a jogar. O novo formato tera seis grupos de quatro equipas,
apurando os dois melhores de cada para um main round de dois grupos de seis.

EHF Champions League 2026/27

Equipas com lugar garantido

Magdeburgo (Alemanha, 1°)

Barcelona (Espanha, 2.°)

Paris Saint-Germain (Franca, 3.°)

Aalborg Handbold (Dinamarca, 4.°)

Industria Kielce (Pol6nia, 5.°)

One Veszprém (Hungria, 6.°)

CS Dinamo Bucareste (Roménia, 7.°)
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Sporting (PORTUGAL, 8.°)

HC Zagreb (Croécia, 9.°)

Kolstad Handball (Noruega, 10.°)

Vencedor da Liga Europeia

MT Melsungen (Alemanha, 1.°)

Pedidos de paises com lugar garantido

Fuchse Berlin (Alemanha, 1.°)

HBC Nantes (Franga, 3.°)

Montpellier Handball (Franga, 3.°)

Skanderborg Aarhus (Dinamarca, 4.°)

GOG (Dinamarca, 4.°)

Orlen Wisla Plock (Pol6nia, 5.°)

PICK Szeged (Hungria, 6.°)

Tatabanya (Hungria, 6.°)

FC Porto (PORTUGAL, 8.°)

Elverum Handball (Noruega, 10.°)

Pedidos de paises sem lugar garantido

Celje Pivovarna Lasko (Eslovénia, 11.°)

HC Vardar 1961 (Macedonia Norte, 12.°)

Valur (Islandia, 15.°)

RK Partizan (Sérvia, 15.°)

Kriens-Luzern (Suica, 15.°)

Kristianstad (Suécia, 15.°)

Nota: entre parénteses regista-se o lugar do pais no ranking para 2026/27
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FC Porto pode juntar-se ao Sporting na Liga dos Campedes

Internet 18/06/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?|=f110acf

Porto, 28/03/2026 - Andebol: Liga Placard: O FC Porto recebeu esta tarde Sporting, no Dragédo
Arena\\nThorsteinn Gunnarsson\\n (Pedro Correia)

EHF anunciou 27 candidaturas para 24 vagas, 11 delas ja atribuidas e incluindo os campe®es
portugueses. As escolhas restantes serdao anunciadas na préoxima segunda-feira

O FC Porto ficard a saber na préoxima segunda-feira, dia 22, se ira juntar-se ao Sporting na Liga dos
Campedes da proxima época, pois foi uma das 27 equipas candidatas a 24 lugares, 11 deles ja
entregues, aos campedes nacionais das dez ligas mais fortes e ao vencedor da Liga Europeia, o
Melsungen. O alargamento da prova favorece as pretensdes portistas, que por critérios meramente
desportivos merecem o lugar, mas dependem da avaliacdo da Federacédo Europeia de Andebol (EHF)
em areas como marketing e transmissoes televisivas.

Como Portugal subiu ao oitavo lugar no ranking da Champions para a proxima época, gracas aos bons
desempenhos recentes do Sporting - duas vezes seguidas nos quartos de final -, ndo s6 os ledes tém
0 seu lugar assegurado como o FC Porto ganhou alguma forga numa lista que apenas deixara trés
equipas de fora.

Como Franca (Montpellier), Dinamarca (GOG) e Hungria (Tatabanya) candidatam o terceiro dos seus
campeonatos, além dos dois primeiros, e como entre os paises ainda sem qualquer lugar surgem
propostas de clubes sem grande tradicdo de Champions, como Valur (Islandia), Partizan (Sérvia) e
Kriens-Luzern (Suica), as pretensdes portistas geram expectativa.

S6 em 2019/20, época em que a pandemia interrompeu a prova com o FC Porto apurado para os
oitavos de final, estiveram os dois clubes portugueses na Champions, mas esse foi o ultimo ano de um
sistema com dois grupos "fortes", apurando seis equipas cada, e dois "fracos", apurando duas equipas
para um play-off que o Sporting chegou a jogar. O novo formato tera seis grupos de quatro equipas,
apurando os dois melhores de cada para um main round de dois grupos de seis.

EHF Champions League 2026/27

Equipas com lugar garantido

Magdeburgo (Alemanha, 1°)

Barcelona (Espanha, 2.°)

Paris Saint-Germain (Franga, 3.°)

Aalborg Handbold (Dinamarca, 4.°)

Industria Kielce (Pol6nia, 5.°)

One Veszprém (Hungria, 6.°)
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CS Dinamo Bucareste (Roménia, 7.°)

Sporting (PORTUGAL, 8.°)

HC Zagreb (Croécia, 9.°)

Kolstad Handball (Noruega, 10.°)

Vencedor da Liga Europeia

MT Melsungen (Alemanha, 1.°)

Pedidos de paises com lugar garantido

Fuchse Berlin (Alemanha, 1.°)

HBC Nantes (Franga, 3.°)

Montpellier Handball (Franga, 3.°)

Skanderborg Aarhus (Dinamarca, 4.°)

GOG (Dinamarca, 4.°)

Orlen Wisla Plock (Pol6nia, 5.°)

PICK Szeged (Hungria, 6.°)

Tatabanya (Hungria, 6.°)

FC Porto (PORTUGAL, 8.°)

Elverum Handball (Noruega, 10.°)

Pedidos de paises sem lugar garantido

Celje Pivovarna Lasko (Eslovénia, 11.°)

HC Vardar 1961 (Macedodnia Norte, 12.°9)

Valur (Islandia, 15.°)

RK Partizan (Sérvia, 15.°)

Kriens-Luzern (Suica, 15.°)

Kristianstad (Suécia, 15.°)

Nota: entre parénteses regista-se o lugar do pais no ranking para 2026/27
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Ginasio celebra
80 anos e sonha

recuperar
atletismo

Quando assinala este més de Junho
oito décadas de actividade, o Gina-
sio Clube de Alcobaca da a conhecer
as suas novas ambicoes, sem deixar
de reconhecer o trajecto até agora
percorrido. Recuperar o atletismo é
um dos seus projectos, adianta Hél-
der Nunes, presidente do clube. Foi
atleta nesta casa, onde jogou futebol
entre 1977 e 1983, instituicao que
preside ha oito anos. E é com muita
satisfacdo que Hélder Nunes conta
que, entre 1200 socios activos, cerca
de 200 participam frequentemente
no quotidiano do clube. Afinal, sdo
298 as criangas que tém formacdo
no Ginasio, como federados, além
de outras que praticam sem com-
petir, 0 que sempre vem mobilizar
as familias em torno do clube. Além
disso, grande parte da populacdo de
Alcobaca, num momento ou noutro,
acabou por jogar nesta casa, cons-
tata o presidente.

Hélder Nunes explica que este
clube surgiu da fusdo de dois ou-
tros, o Alcobaca Futebol Clube e o
Comércio e Indiistria. E uma insti-
tuicdo que tem no seu curriculo a
primeira divisao, a distrital e que até
esteve a beira da Taca de Portugal,
quando nos anos 80 perdeu por 2-1
com o Sporting, no Estadio de Alva-
lade. Através do protocolo firmado
com a camara, o Ginasio tem usado
asinstalacoes do Estadio Municipal
de Alcobaga. Eja foram trés as dife-
rentes localizacoes que conheceu.

“Além de futebol, tivemos hoquei,
atletismo e andebol. Hoje temos fu-
tebol, com 15 equipas de formacao
(uma delas feminina) e uma de se-
niores na divisdo de honra. Temos
uma pequena célula de atletismo,
que gostariamos de promover. Pra-
ticamente ndo ha mais oferta desta
modalidade em Alcobaga”, contex-
tualiza o dirigente. Apesar de serem
sempre bem-vindos os seniores, é
aformacdo que o Ginasio pretende
agora priorizar, conta o presidente,
pois sdo eles que garantem o futuro
desta casa. DFS
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F. C. Porto Vintage quer recuperar titulo perdido no Euro de andebol em Masters

Internet 18/06/2026

Jornal de Noticias Online

https://pt.cision.com/s/?|1=4dce8f78

Ja arrancou o Europeu de andebol em Masters de 2026, que tem lugar em Setubal, entre os dias 18 e
21 de junho, e que transformou a cidade sadina no centro do Andebol veterano europeu. A
competicdo, organizada sob a égide da Federagdo Europeia de Andebol (EHF), contara com a
participacao de 64 equipas, naquela que é a maior edi¢cdo de sempre do evento. F. C. Porto Vintage é
um dos candidatos a conquistar o primeiro lugar.

Quem néo se recorda de Eduardo Filipe, David Tavares ou Tiago Rocha, respetivamente terceiro
(271), sétimo (207) e nono (202) andebolistas portugueses mais internacionais de sempre? Mas
também de Sérgio Morgado (190) e Alvaro Rodrigues (158) ou mesmo de Filipe Mota - marcou o
primeiro golo no Dragao Arena -, Jodo Pinto e Jorge Ribeiro? A verdade é que estes e outros nomes
formam o F. C. Porto Vintage, hoje uma equipa do universo azul e branco, mas que comecou por ser
Porto Masters, entre os dois detentores de um palmarés invejavel em Europeus do escaldo: campedes
em Nice'2015, Gondomar'2017, Turim'2019, Granollers'2022, Tampere'2023 e Paredes'2024.

Desta vez em Setubal - na quinta-feira foram os primeiros jogos, os mais acessiveis, com 21-7 e 24-3
aos espanhois Maristas e Valladolid. David Tavares e Jorge Ribeiro foram, respetivamente, MVP. "A
ideia é recuperar o titulo perdido no ano passado. O principal adversario e atual campeédo é uma
equipa muito forte, uma auténtica selecdo francesa, com presen¢cas em europeus, mundiais e
olimpicos, mas queremos ganhar”, afirmou ao JN o capitdao Jorge Ribeiro.

Equipa F. C. Porto Vintage

Foto: Direitos reservados
Rui Guimaraes
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Idosos de Guimarédes experimentam surf pela primeira vez

Internet 18/06/2026

Jornal de Noticias Online Filipa Carvalho

https://pt.cision.com/s/?1=4a882729

Um grupo de 55 idosos de Guimarées viveu uma experiéncia pouco habitual e cheia de energia em
Viana do Castelo: a primeira aula de surf da sua vida.

A iniciativa integrou o programa de envelhecimento ativo "Vida Feliz", promovido pela Tempo Livre, e
levou os participantes até ao Centro de Alto Rendimento de Surf, onde tiveram contacto direto com a
modalidade.

Logo a chegada ao centro, os utentes foram recebidos pela equipa técnica responsavel pela atividade,
que preparou uma sessdo adaptada as capacidades do grupo, com especial foco na seguranca, no
equilibrio e na confiangca dentro de agua. Antes de entrarem no mar, houve um momento de
preparacgao fisica e instrugao tedrica, onde foram explicadas as bases do surf e as regras essenciais
para a pratica.

Entre risos e alguma expectativa, muitos dos participantes admitiram nunca ter imaginado
experimentar uma prancha de surf. Ainda assim, rapidamente se deixaram envolver pelo espirito da
atividade, demonstrando entusiasmo a medida que iam conseguindo manter-se de pé ou, pelo menos,
deslizar nas ondas com ajuda dos instrutores.

A iniciativa insere-se no programa de envelhecimento ativo "Vida Feliz", que tem vindo a promover,
em Guimaraes, um conjunto alargado de atividades destinadas a populagao sénior, com o objetivo de
incentivar estilos de vida mais saudaveis, combater o isolamento social e promover o bem-estar fisico
e emocional. Entre as varias propostas regulares encontram-se aulas de danca, ginéasio, pilates,
ginastica, walking football e andebol, além de atividades de lazer e convivio.

A experiéncia em Viana do Castelo acabou por ser um dos momentos mais marcantes do programa,
pela novidade da pratica e pelo desafio que representou para os participantes. Para muitos, foi
também uma oportunidade de ultrapassar receios e experimentar algo completamente fora da rotina
habitual.

Mais de meia centena de idosos vimaranenses "surfaram'" em Viana do Castelo

Foto: Tempo Livre
Filipa Carvalho
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Andebol: campedo sueco é o novo treinador do Benfica

Internet 18/06/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?1=d8902828

Anders Hallberg sucede a Jota Gonzélez

O sueco Anders Hallberg é o novo treinador da equipa de andebol do Benfica, anunciaram os
encarnados, esta quinta-feira.

O técnico de 40 anos assinou um contrato valido por trés épocas.
Hallberg chega ao Benfica depois de ter conquistado o campeonato e a Taga da Suécia ao servigo do
IFK Kristianstad. Antigo internacional A pela Suécia, iniciou a carreira de treinador em 2022/23 no IF

Hallby e ainda foi adjunto da selecdo sub-21 da Suécia entre 2023 e 2025.

Em comunicado, o Benfica destaca que Hallberg tem um grande conhecimento do andebol nérdico e
europeu, além de ser reconhecido como um treinador que gosta de potenciar jovens atletas .

O treinador sueco, diga-se, sucede a Jota Gonzélez, que esteve trés anos na Luz e ndo conquistou
qualquer titulo, tendo terminado o ultimo campeonato no terceiro lugar.

Ver essa foto no Instagram
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Um post compartilhado por SLBenfica Modalidades (@modalidadesslb)

[Additional Text]:
Anders Hallberg (Benfica)
Redacéo Maisfutebol
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FC Portopede a EHF
acesso a Champions

EM O EC Portosolicitoua EHF um
wild card de maneira a poder jogar
aChampions2026/27,alargadaa 24
equipas. O Sporting, tricampeao
nacional, tem lugar assegurado.
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Benfica confirma Anders Hallberg como novo treinador da equipa de andebol

Internet 18/06/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?|=a7da46f7

Tal como Record anunciou antecipadamente, o Benfica confirmou esta quinta-feira o acordo com o
sueco Anders Hallberg, que assinou por trés épocas como treinador dos seniores masculinos.

Hallberg substitui o espanhol Jota Gonzalez que saiu em final de contrato e vai orientar a sele¢cao da
Polénia.

O técnico de 40 anos chega a Luz apds sair do IFK Kristianstad onde conquistou na época transata o
Campeonato e a Taca da Suécia.

Na Liga Europeia, a turma sueca caiu no playoff de acesso aos quartos de final frente aos croatas do
Nexe, tendo batido e perdido na fase de grupos frente ao Benfica.

Enquanto jogador Anders Hellberg foi internacional sueco por trés ocasides e ainda foi treinador
adjunto da sele¢do sub-21 do seu pais.
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Martim Costa, do Sporting, foi um dos convidados do podcast “Primeiro(a)mente”
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Josueé Fonsecafala
sobre saude mental como tatica
para construir campeoes

Aprendizagem | eiriense e psicologo do desporto e
considera que a saude mental, tal como o trabalho fisi-
co, de um atleta nao deve ser descurada, porque ajuda
aum maior autoconhecimento para alcancar objetivos

Portugal deu ontem, quarta-feira,
o pontapé de saida no Mundial de
futebol, frente 2 Reptblica Demo-
cratica do Congo. Para grandes
competicdes como esta, em que
os olhos estao todos postos nos
atletas, como € que os jogadores
se preparam mentalmente?

O psicoélogo do desporto Josué
Fonseca defende que a pressao
pode ser vista como um copo meio
cheio ou meio vazio e, dependen-
do de como ¢é entendida, influen-
cia a performance de um atleta.
“Arranjar o melhor significado
possivel [de pressao]” € a solucdo
para contornar desafios psicol6-
gicos e potenciar o rendimento.
“Ha sempre duas formas de ver a
mesma moeda e [0 objetivo] é con-
seguirmos encontrar aquela que
nos serve o melhor propésito”, diz
o psicélogo, natural de Marrazes.

Quando o medo de falhar se
torna realidade, a mente cria
“barreiras” no alcance do suces-
so. Também a “ressignificacio” de

experiéncias negativas, como der-
rotas e criticas, permite retirar
desses momentos formas de “me-
lhorar inteiramente”. “Um erro
passa a ser uma aprendizagem a
partir do momento que aprende-
mos alguma coisa”, afirma.
Apesar de ser necessario “ter o
fisico na melhor forma possivel”,
a componente mental “é uma das
partes que torna um atleta num
todo”. Um desportista com todas
as capacidades fisicas, mas com
pouca confianca, pode ter um pior
desempenho do que um adversa-
rio emocionalmente bem prepa-
rado, exemplifica Josué Fonseca.
A importancia de trabalhar a
satide mental no desporto ganhou
maior expressdo ha dez anos, no
Euro2016, quando Eder, marcou o
golo que deu o titulo a Portugal,
frente a Franca, e surgiu com uma
luva branca nos festejos, como
sinal da sua superacdo. Mas tam-
bém no panorama internacional,
a ginasta Simone Biles, o surfis-

ta Gabriel Medina ou a tenista
Naomi Osaka, que se afastaram
da competicdo para voltar, mais
tarde, mais preparados.

“0 lado mental permite ao atle-
ta ter um maior autoconhecimen-
to e pode [ajudar a] sentir-se no
seu melhor estado possivel para
conseguir atingir aquilo a que se
propde fazer e para o que treina”,
explica o psicélogo de 25 anos.

Entre os principais desafios, a
valorizacao da satide mental ape-
nas “quando ha a sua auséncia”
é um dos principais erros come-
tidos, entende o psicélogo, consi-
derando que a intervencao, que
deveria ser de prevencao e ndo
numa fase tardia, leva os atletas
“a fases dificeis de reverter” ou
mesmo a desistir.

Ainda assim, considera que
“nos tltimos anos se tém observa-
do cada vez mais mudancgas” e se
valoriza cada vez mais o elemento
da satide mental no desporto, o
que contribui para “normalizar a
comunicac¢ao sobre estes temas”.

Mas antes de se formar como
psicdlogo, Josué Fonseca também
foi atleta. Jogou no SCL Marrazes,
nadou no Bairro dos Anjos, entre
outras modalidades, até que desis-
tiu da pratica desportiva. “Agora,
com outra capacidade e maturida-

Ambito: Regional
Period.: Semanal
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A capacidade de olhar
paranos e de conseguir-
mos expressar aquilo
que Somos e Como nos
sentimos &, muitas vezes,
O primeiro passo para
identificar problemas”

Josué Fonseca
Psicélogo do desporto

de, vejo que na altura ndo tinha as
capacidades psicoldgicas necessa-
rias para lidar com aquilo que sdo
as dificuldades e as exigéncias do
mundo desportivo e competitivo”,
diz, acrescentando que é preciso
“estarmos mais conscientes” des-
ta realidade.

Atualmente, acompanha maio-
ritariamente atletas de alto ren-
dimento na clinica que fundou
e, a partir das redes sociais, fala
do papel da satide mental no des-
porto, “para que as pessoas nao
tenham de sofrer sozinhas”.

O podcast “Primeiro(a)mente”
é um dos espacos criados por
Josué Fonseca para falar sobre “o
lado mental do desporto”, convi-
dando atletas para uma conversa
sobre “as suas histérias de supe-
racdo e dificuldades” no despor-
to. Martim Costa, internacional
de andebol do Sporting, Rochele
Nunes, judoca olimpica do Ben-
fica, e Vasco Peso, primeiro por-
tugués campedo da Europa de
tumbling, sao alguns dos nomes
que ja passaram pela passadeira
onde Josué faz o programa.

Com muitos jogos do Mundial
ainda por disputar, falta saber
qual a selecdo que estd mais pre-
parada, ndo sé fisicamente como
mentalmente. BC com MG
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Classificacoes

Futebol e modalidades

Futebol

Futsal

Honra distrital - seniores masculinos

1l Divisdo nacional - sen. masc. - ap. campeéao

302jornada (ultima)

A BeneditenseCD 1 SCL Marrazes 2
AD Portomosense 2 GD Os Nazarenos 1
Caldas SCB 3 GD Guiense 3
ID Vieirense 1 Figueiré Vinhos 1
Motor Clube O Sp.Pombal 3
Bombarralense 2 Alqueidao da Serra 1
SL Marinha 5 GD Alvaiazere 1
Un. Pombal 3 Gin. Alcobaca 1

Lider: GD Os Nazarenos, 69 pts; Un. Pombal, 2°,
64 pts; Bombarralense, 39, 64 pts

53 jornada (pentltima)
Pacosde Ferreira 6 CF Sassoeiros 5

Lider: Pacos de Ferreira, 12 pts; CF Sassoeiros,
20, 3 pts; AR Amarense, 39, 0 pts

62 jornada (20.06.26, 17h, tiltima)
CF Sassoeiros - AR Amarense

Andebol

1l Divisdo nacional - sen. masculinos - série A

Taca nacional feminina sub15

23 jornada- 22 fase - série 2

Lebes PortoSalvo 4 GDIlha (]
Amora O-Rio Tinto1
23jornada-23fase-série4

Lusitano GC 2 Academia CCMI 4
Acad. Viseu O Sp.Braga 3

Lider série 2: Rio Tinto, 6 pts; Ledes Porto Salvo,
29, 3 pts; GD llha, 49, 0 pts

Lider série 4: Sp. Braga, 6 pts; Academia CCMI,
20,4 pts; Acad. Viseu, 39,1 pts

33jornada- 22 fase - série 2 (20.06.26)

GD Ilha - Rio Tinto; Amora -Ledes Porto Salvo
33jornada- 23 fase - série 4 (20.06.26)

Acad. Viseu - Lusitano GC; Academia CCMI - Sp.
Braga

102 jornada (ultima)

Juvelis 23AC Fafe 33
Estarreja AC 30 - CF Estrela Amadora 26; Benfi-
caB22-AAS&ao Mamede 22

Lider: AA Sao Mamede, 24 pts; Benfica B, 29, 24
pts; AC Fafe, 39, 24 pts; Juve Lis, 6°,12 pts

Il Divisao nacional - sen. masculinos - série B

143 jornada (tiltima)

ACSismaria 18 Académica 31
ADC Benavente 46 - FC Gaia B 39; S. Paio Oleiros
29 - Lamego 28; Alavarium 33 - Albicastrense 37

Lider: AD Albicastrense, 61 pts; AC Lamego, 2°,
53 pts; AC Sismaria, 89, 26 pts

Futebol de praia

Taca nacional femininasub13

Elite - seniores masculinos

23jornada-23fase-sériel

Colégio Atlantico 2 Academia CCMI 2
Benfica1-Sp.Braga2

23 jornada- 23 fase - série 2

Sporting 4 GD Os Vidreiros (1]
Portimonense O - Rio Tinto7

23 jornada- 23 fase - série4

Naval 1893 0 - VitériaSC1

Lider série 1: Sp. Braga, 6 pts; Benfica, 29, 3 pts;
Academia CCMI, 49,1 pts

Lider série 2: Sporting, 6 pts; Rio Tinto, 29, 3 pts;
GD Os Vidreiros, 39, 3 pts

Lider série 4: Vitoria SC, 3 pts; ADRC Vasco da
Gama, 29,1 pts; Naval 1893, 39,1 pts

33jornada- 22 fase - série 1(20.06.26)
Academia CCMI - Sp. Braga; Benfica - Colégio
Atlantico

332jornada- 22 fase - série 2 (20.06.26)

GD Os Vidreiros - Rio Tinto; Portimonense -
Sporting

33jornada - 23 fase - série 4 (20.06.26)
Naval 1893 - Amora FC; ADRC Vasco da Gama
- Vitéria SC

53 jornada (20.06.26)

CF Chelas - GDU Ericeirense; Vila Flor SC - GD
Sesimbra; Leixdes SC - GRAP/Pousos

62 jornada (21.06.26)

GD Sesimbra - CF Chelas; GRAP/Pousos - Vila
Flor SC; Leixdes SC - ACD O Sétao

Lider: ACD O Sétdo, 9 pts; Vila Flor SC, 20,7
pts; GDU Ericeirense, 39, 5 pts; GRAP/Pousos,
49,3 pts

Campeonato nacional - sen. masc. - norte

33jornada
CasaBenficaViseu 1 AD Nazaré2022 9
CDR Amieira 3 GDIllha 3

Porto Mendo O - Varzim SC 4; CD Aves 1930 2 -
ADCR Caxinas 4 (5-5)

Lider: ADCR Caxinas, 7 pts; AD Nazaré 2022, 2°,
6 pts; Varzim SC, 39, 6 pts; GD llha, 49, 5 pts

43 jornada (21.06.26)

GD Ilha - CD Aves 1930 (14h); AD Nazaré 2022
- CDR Amieira; Varzim SC - CB Viseu; ADCR
Caxinas - CCD Porto Mendo
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Equipasubl6 da
UnidaodaSerra
termina épocana
quarta posicao

O campeonato nacional de ande-
bol sub16 terminou no dltimo fim
de semana, com a realizacao dos
encontros nacionais do escalao
e a presenca de duas equipas da
Associacao de Andebol de Leiria
entre as oito melhores equipas
do pais.

Em femininos, a fase final foi
disputada em Viseu e a Uniao
Desportiva da Serra terminou em
quarto lugar, ap6s a derrota por
30-18 com o Gil Eanes, na disputa
pelo ultimo lugar do pédio femi-
nino subl6.

Em masculinos, a formacao
da Juventude Desportiva do Lis
viajou até ao Algarve, mas de-
pois de uma fase de grupos mais
positiva, nao foi feliz no jogo do
72 e 82 lugar e caiu perante o Sao
Mamede por 23-29.
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Andebol A selecdo nacional de andebol de praia realizou um estagio
de preparacao para o IHF Beach Handball World Championship, que
acontece no final do més na Croacia. Os trabalhos decorreram esta
semana em Leiria e contaram com a participacdao de varios jogadores
daregidao, com destaque para a presenca de Pedro Portela Foto: Tomas Graca
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Benfica oficializa novo treinador de andebol

Internet 18/06/2026

Renascenca Online Carlos Calaveiras

https://pt.cision.com/s/?1=443622al

O sueco Hallberg substitui Jota Gonzalez.

O Benfica adianta que Anders Hallberg é o novo treinador da equipa de andebol.

O técnico sueco assinou contrato para as proximas trés temporadas.

Hallberg, de 40 anos, chega do IFK Kristianstad, onde conquistou Campeonato e a Taca da Suécia.

Como jogador era central e chegou a selecdo. Foi também treinador adjunto da sele¢do de Sub-21 da
Suécia entre 2023 e 2025.

Anders Hallberg substitui Jota Gonzalez, que vai orientar a sele¢ao da Polénia.

Modalidades
Carlos Calaveiras
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IPDJ distinguiu o dirigente Jo&o Estrela como o galarddo de embaixador da Etica no
Desporto

Internet 18/06/2026
Radio Castrense Online

https://pt.cision.com/s/?I=efd5f208

A Direcdo Regional do Alentejo do Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) promoveu em
Beja, a segunda cerimoénia de reconhecimento dedicada & promocéo da ética no desporto, dirigida as
entidades do Baixo Alentejo e Alentejo Litoral que se distinguiram nessa campo.

O programa contemplou a apresentacido do Plano Nacional de Etica no Desporto e a entrega dos
diplomas aos Embaixadores “Etica no Desporto 2026, sendo que um dos dirigentes distinguidos foi
Jodo Estrela, da Associacdo de Andebol do Algarve e Baixo Alentejo, que ndo escondeu a sua
“satisfacdo por mais esta distingdo”.

Radio Castrense
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Municipio de Alcobaca - Felicitacdes por mérito desportivo - Cister FM

Internet 18/06/2026

Radio Cister Online José Caetano

https://cister.fm/municipio-de-alcobaca-felicitacoes-por-merito-desportivo/

O Municipio de Alcobaca felicita as seguintes entidades pelos feitos desportivos recentemente
alcancados:

Hoquei em Patins , Sandra Bento Coelho, alcangou a dobradinha (campeonato nacional e taga) na OK
Liga Espanhola em seniores femininos ao servigo do Club Pati Vila-sana

Natagdo , BENEDITA SPORT CLUB NATAQAO

Torneio Interdistrital de Especialistas da Associagdo de Santarém

, participacdo de 4 nadadores infantis B: Carminho Lopes, Elisa Simdes, Miguel Cainac e Duarte Cruz
, Miguel Cainac , 3° lugar nos 200m Costas

Torneio de Masters do Sport Algés e Dafundo

, participagcdo de Vania Ledo, Ricardo Ferreira e Jair Santos

, Ricardo Ferreira: 1° lugar nos 50m Livres e nos 100m Livres; 2° lugar nos 100m Estilos

Walking Footbal , Ana Paula Violante , atleta do Sua Alfeizerense convocada para o primeiro
compromisso internacional da sele¢cdo nacional no UEFA Walking Football Cup

Futsal , Alexandre Gaspar (alfeizerense) , campedo nacional sub-17 e sub-19 pelo SL Benfica
Andebol , Mario Sousa , Campeédo Nacional de Andebol sub-18 e sub-20 pelo Sporting CP

Andebol , Josefa Lima e Leonor Ventura , 4° lugar no campeonato nacional sub-16 feminino pelo Unido
Desportiva da Serra

BTT , R66dinhas / Master Vantagem
, Reinaldo Luis , Campedo Nacional M60

, Ana Santos e lvo Pereira arrecadaram os titulos de Vice-Campedes em E-mtb e Paraciclismo-D,
respetivamente

Ciclismo , Centro Recreativo Popular da Ribafria | Equipa de Ciclismo Grupo Parapedra / MAF /
Riomagic (Benedita)

, 3.° Circuito de Ciclismo da Vila de Pataias
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* 1° lugar, vencedor do escalédo Elite e Campeéo Regional , Jodo Letras

* 29 |ugar, Vice-Campedao Regional , Henrique Silva

, Taca de Portugal de Masters 2026

* 1.°© lugar M40 , Hélder Loureiro;

* 1.9 lugar M70 , Jorge Letras;

* 2.9 lugar M45 , Paulo Simbes;

* 3.2 lugar Elites , Henrique Silva;

* 3.2 lugar M35 , Ricardo Sequeira

* 29 lugar , classificagdo geral por equipas

NOTA: o panorama desportivo do concelho de Alcobaga é vasto e muito diversificado o que torna
complexa a obtencado de informacdo atempada de todos os feitos desportivos alcancados por atletas
ou instituicbes. Contamos com o vosso apoio. Informe o Municipio sobre a sua conquista através do

email desporto@cm-alcobaca.pt

Fonte; Municipio de Alcobaca
jcaetano
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“Comeguimosabtramamencioque
aloaeivopoposanodo d pocr

“Conseguimos obter a manutencao que
foi o objetivo proposto noinicio de época”

Na opinido do técnico,
aligadeHonraéo
campeonato mais
competitivo em
Portugal e, a criagao
desta divisao, uma das
grandes conquistas da
Federacao

JoséPina

Filipe Rita, de 36 anos, que nas
Ultimas trés épocas treinou o
Almada Atlético Clube na Divisdo
de Honra de Andebol, a segunda
competicdo mais importante da
modalidade no nosso pais, esta de
saida do clube almadense mas vai

continuar a exercer as suas funcdes,

noutro clube da mesma divisdo, o
Boa Hora Futebol Clube.

Em entrevista ao SETUBALENSE,
Filipe Rita deixou bem patente
que ndo houve nenhuma razao
especial para a saida porque “tudo
na vida tem um principio e um

fim" e a comunicacao foi feita
atempadamente.

O treinador faz um balango
positivo da época porque o
objetivo foi conseguido embora s6
tenha sido através da participagdo
no Grupo "B".

Depois de trés épocas no
Almada AC foi anunciadaasua
saida. Pode saber-se as razoes
porque nao continua?

Foi uma escolha pessoal. Foi

uma escolha dificil mas muito
ponderada. Tudo na vida tem
principio e um fim, e com o
decorrer da época fui sentido que
esse fim se aproximava e no fim de
margo/inicio de abril comuniquei
adirecdo do clube e ao grupo que
sairia no final da época. Ndo existe
uma razao especifica para a saida,
porém eu entrego sempre 100%
de mim em tudo o que faco, e por

vezes, essa entrega origina alguma
saturacdo, mas faz parte desta
profissao.

0 objetivo foi alcancado mas
ficaaideia que o campeonato foi
muito competitivo e o equilibrio
entre as equipas uma constante.
Concorda?

Concordo plenamente. A liga

honra é o campeonato mais
competitivo em Portugal. Foi

uma das grandes conquistas da
Federacdo a criacdo desta Liga

de Honra. Os jogos sdo sempre
muito competitivos e muito bem
disputados onde reina o equilibrio.
Cada jogo resolve-se no pormenor
e no detalhe, obrigando a que

todos estejam focados a 100 por
cento durante cada jogo.

Qual o balango que fazda
participacdo do Alimada ACesta
época naDivisao de Honra?
Fago um balango de época positivo.
O grande objetivo da época era
garantirmos a manutengdo mas
através da classificagdo pelo grupo
A. A forma como conseguimos,
pela participacao no grupo B, é
que acabou por complicar um
bocadinho mais as nossas contas.
No entanto, no final de contas,
conseguimos obter a manutengdo
aumajornada do fim, que erao
objetivo proposto no inicio de
época.

A classificacao obtida
corresponde ao valor da equipa
ou poderia ter sido um pouco
melhor?

Na minha opinido, a classificacdo
obtida é sempre a classificacdo
justa. No entanto, penso que
tinhamos equipa para ter ido

um pouco mais além. O nosso
objetivo passava por conseguir o
apuramento para o grupo A, dando
seguimento ao trabalho efetuado
na época anterior. Porém, tivemos
alguns contratempos durante

a época que nos impediram de
alcancar esse objetivo, entre muitas
lesdes, fatores internos, fatores
externos... Tudo fez com que
acabassemos a primeira fase em

Almada AC Equipas técnicas para 2026/2027

0 Almada Atlético Clube ja
apresentou a estrutura técnica
da equipasénior masculinae
coordenacdo do andebol paraa
temporada de 2026/2027, que
vai sofrer alteracdes emrelacdo
aos ultimos tempos.

Apos vdrias épocas de sucesso
naformacao e Seniores B, Carlos
Martins, assume o comando
técnico da equipa principal
que vai continuar adisputar

o campeonato da Divisdo de
Honra, comagarrae ambicdode
sempre.

Paulo Monteiro, coordenador
técnico do andebol, assume a
coordenacdo damodalidade
eacumulara as funcdes de
treinador principal dos sub-20
eadjunto da equipasénior,
garantindo destaformaaligacao
perfeitaentreaformacioea
competicdo.

Para a equipa sub-18 foi
escolhido André Simao
que deixa as funcées de
coordenador para assumir
este novo desafio. Com
uma larga experiéncia na
modalidade e um percurso
consolidado nos escalées
de formacao, asua escolha
reforca o compromisso do
clube no desenvolvimento dos
jovens atletas.

9.0 |ugar e fora do grupo A. Quando
comegamos a segunda fase, ja no
grupo B, entramos da pior maneira
e ao fim de quatro jornadas ja
levdvamos quatro derrotas. No
entanto, ao longo desses trés anos,
esta equipa sempre se caracterizou
por, nos momentos de grande
aperto, nunca vacilar. E a verdade

é que, apos essas quatro derrotas,
tivemos quatro vitdrias e dois
empates nos seis jogos seguintes.
Essa performance permitiu-nos a
uma jornada do fim assegurarmos
amanutencao. Acho que tinhamos
equipa para termos entrado no
grupo A, porém nao conseguimos
gerir da melhor maneira os
momentos menos bons que

fomos tendo ao longo da época.
No entanto a equipa mostrou a
qualidade que tinha.
E.emrelacdo ao seu futuro
como treinador. Jaha algode
concreto?

Tive algumas propostas ap6s ter
anunciado a minha saida do Almada
AC. Propostas essas que me fizeram
refletir um pouco, no entanto, ja
existe um acordo fechado com a
equipa do Boa Hora FC, que milita
na divisao de honra, para a préxima
temporada. Estou contente por
poder continuar a trabalhar numa
liga tdo competitiva como a Liga de
Honra e tentar ajudar o Boa Horaa
alcangar os seus objetivos.

Ha algo mais que queira
salientar?

Gostava de deixar uma palavra de
agradecimento a todos os atletas,
treinadores e dirigentes com quem
trabalhei ao longo destas trés
ultimas épocas. Agradecer também
aqueles que me sdo proximos e
sempre me acompanharam, nos
bons e nos maus momentos, ao
longo destas trés épocas. Gostava
também de agradecer ao Almada
por me ter dado a oportunidade

de trabalhar a este nivel. Saio com
o sentimento de dever cumprido e
de termos colocado o Almada onde
merece estar.
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Competicdo internacional de ex-atletas do andebol esta na cidade até domingo

Internet 18/06/2026

Setubalense Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=2d347682

Campeonato Europeu de Masters de Andebol decorre em quatro pavilhfes da cidade, uma competicao
com mais de mil atletas

O Pavilhdo Municipal das Manteigadas recebeu, na ultima quarta-feira, a apresentacdo do Campeonato
Europeu de Masters de Andebol 2026 (EHF European Masters Handball Championship). O torneio, que
comegou esta quinta-feira e termina domingo, é de entrada livre e decorre em quatro pavilhdes do
concelho de Setubal, sendo estes os pavilhfes municipais das Manteigadas, Jodo dos Santos (Viso) e o
Pavilhdo Antoine Velge, este Ultimo sendo infraestrutura do Vitéria de Setubal.

- PUB -

A competicao “reune antigas glorias do andebol, ex-internacionais e profissionais que marcaram
geracdes”, Ié-se em nota de imprensa enviada a O SETUBALENSE. A competicdo conta com 62
equipas, que reunem mais de mil atletas oriundos de 13 paises, e vao ser organizadas em diversas
categorias: masculinos +35, +45, +50, +55 e +60, e os femininos +33 e +43.

A apresentagdo esteve a cargo da vice-presidente da Camara de Setubal, Maria do Carmo Tiago, e do
presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, presidente da Federacdo de
Andebol de Portugal. Na mesa esteve também o vereador Bruno Russo e .

A autarca destacou que “é um motivo de grande orgulho para Setubal acolher em 2026 aquele que é o
Unico campeonato oficial de andebol de masters do mundo”, e que este evento faz da cidade “um
ponto de encontro de atletas de varios paises europeus unidos pelos valores do respeito e da
exceléncia desportiva”.

- PUB -

A vice-presidente agradeceu ainda ao Vitéria Futebol Clube pela cedéncia do Pavilhdo Antoine Velge e
desejou sucesso desportivo “a todas as equipas, atletas, treinadores, arbitros e dirigentes”,
convidando por fim os participantes e espectadores a desfrutar daquilo que Setubal tem para oferecer:
a beleza Unica da Serra da Arrabida, das Praias do Sado, as nossas praias, a hospitalidade da nossa
gente”.

Ja Miguel Laranjeiro afirmou que a realizagdo do torneio é “muito importante” porque vai ao encontro
do objetivo da federacdo de proporcionar a oferta desta modalidade para diversas faixas etérias.
“Temos andebol para criangas, equipas de baby andebol e tantos outros escalbes. Temos feito uma
grande aposta nisto, porque o desporto é para todos quantos queiram pratica-lo”.

Por sua vez o presidente da federagdo destacou ainda que Portugal vai ser um dos paises-sede do
Campeonato Europeu de Andebol Sénior, em 2028, conjuntamente com Espanha e Suica. A
apresentacdo da competicdo terminou com exibicdes do agrupamento de ginéastica do Vitéria de
Setubal.
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- PUB -

Esta é a terceira vez que Portugal recebe este torneio. J4 decorreu em Gondomar, em 2017, e
Paredes, em 2024. Nesta edigdo o Pais esta representado por 13 equipas.

Este torneio é organizado pela Federagdo Europeia de Andebol, Federagdo de Andebol de Portugal e
municipio de Setubal.

O calendario de jogos e as equipas que védo participar no torneio, que termina no domingo, podem ser
consultadas na péagina oficial do evento desportivo internacional.
O Setubalense
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Filipe Rita: “Conseguimos obter a manutencao que foi o objetivo proposto no inicio de
época”

Internet 18/06/2026

Setubalense Online (O) José Pina

https://pt.cision.com/s/?|1=d6ce7e67

Filipe Rita, de 36 anos, que nas Ultimas trés épocas treinou o Almada Atlético Clube na Divisao de
Honra de Andebol, a segunda competi¢do mais importante da modalidade no nosso pais, esta de saida
do clube almadense mas vai continuar a exercer as suas fung¢des, noutro clube da mesma diviséo, o
Boa Hora Futebol Clube.

Em entrevista a O SETUBALENSE, Filipe Rita deixou bem patente que ndo houve nenhuma razéo
especial para a saida porque “tudo na vida tem um principio e um fim” e a comunicacgao foi feita
atempadamente.

- PUB -

O treinador faz um balanc¢o positivo da época porque o objetivo foi conseguido embora sé tenha sido
através da participacdao no Grupo “B”.

Depois de trés épocas no Almada AC foi anunciada a sua saida. Pode saber-se as razfes porque nao
continua?

Foi uma escolha pessoal. Foi uma escolha dificil mas muito ponderada. Tudo na vida tem principio e
um fim, e com o decorrer da época fui sentido que esse fim se aproximava e no fim de margo/inicio de
abril comuniquei a dire¢cdo do clube e ao grupo que sairia no final da época. Ndo existe uma razao
especifica para a saida, porém eu entrego sempre 100% de mim em tudo o que fago, e por vezes,
essa entrega origina alguma satura¢do, mas faz parte desta profisséo.

- PUB -

O objetivo foi alcangado mas fica a ideia que o campeonato foi muito competitivo e o equilibrio entre
as equipas uma constante. Concorda?

Concordo plenamente. A liga honra é o campeonato mais competitivo em Portugal. Foi uma das
grandes conquistas da Federacdo a criacdao desta Liga de Honra. Os jogos sdo sempre muito
competitivos e muito bem disputados onde reina o equilibrio. Cada jogo resolve-se no pormenor e no
detalhe, obrigando a que todos estejam focados a 100 por cento durante cada jogo.

Qual o balancgo que faz da participacdo do Almada AC esta época na Divisdo de Honra?

- PUB -

Faco um balan¢o de época positivo. O grande objetivo da época era garantirmos a manutencdo mas
através da classificacao pelo grupo A. A forma como conseguimos, pela participacao no grupo B, é que

acabou por complicar um bocadinho mais as nossas contas. No entanto, no final de contas,
conseguimos obter a manutencdo a uma jornada do fim, que era o objetivo proposto no inicio de
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época.

A classificacdo obtida corresponde ao valor da equipa ou poderia ter sido um pouco melhor?

Na minha opinido, a classificacdo obtida € sempre a classificagdo justa. No entanto, penso que
tinhamos equipa para ter ido um pouco mais além. O nosso objetivo passava por conseguir o
apuramento para o grupo A, dando seguimento ao trabalho efetuado na época anterior. Porém,
tivemos alguns contratempos durante a época que nos impediram de alcancar esse objetivo, entre
muitas lesBes, fatores internos, fatores externos Tudo fez com que acabassemos a primeira fase em
9.° lugar e fora do grupo A. Quando comegamos a segunda fase, ja no grupo B, entramos da pior
maneira e ao fim de quatro jornadas ja levavamos quatro derrotas. No entanto, ao longo desses trés
anos, esta equipa sempre se caracterizou por, nos momentos de grande aperto, nunca vacilar. E a
verdade é que, apods essas quatro derrotas, tivemos quatro vitérias e dois empates nos seis jogos
seguintes. Essa performance permitiu-nos a uma jornada do fim assegurarmos a manutenc¢ao. Acho
que tinhamos equipa para termos entrado no grupo A, porém ndo conseguimos gerir da melhor
maneira 0s momentos menos bons que fomos tendo ao longo da época. No entanto a equipa mostrou
a qualidade que tinha.

E, em relagdo ao seu futuro como treinador. Ja& ha algo de concreto?

Tive algumas propostas ap0s ter anunciado a minha saida do Almada AC. Propostas essas que me
fizeram refletir um pouco, no entanto, ja existe um acordo fechado com a equipa do Boa Hora FC, que
milita na divisdo de honra, para a proxima temporada. Estou contente por poder continuar a trabalhar
numa liga tdo competitiva como a Liga de Honra e tentar ajudar o Boa Hora a alcancgar os seus
objetivos.

Ha algo mais que queira salientar?

Gostava de deixar uma palavra de agradecimento a todos os atletas, treinadores e dirigentes com
quem trabalhei ao longo destas trés ultimas épocas. Agradecer também aqueles que me sao proximos
e sempre me acompanharam, nos bons e nos maus momentos, ao longo destas trés épocas. Gostava
também de agradecer ao Almada por me ter dado a oportunidade de trabalhar a este nivel. Saio com
o sentimento de dever cumprido e de termos colocado o Almada onde merece estar.

José Pina

https://pt.cision.com/s/?|=650b6e08

43

O Campo de Areia do Parque da Cidade de Paredes recebe entre os dias 19 e 21 de junho a Taga de
Abertura do Circuito Regional de Andebol de Praia (And Praia 2026), prova que assinala o arranque
oficial da temporada da modalidade e que vai reunir cerca de 400 atletas de varios clubes da regiao.

A competicdo contempla os escalfes Sub-14, Sub-16, Sub-18 e Seniores, nos setores masculino e
feminino, contando com a participacdo de equipas como CA Baltar, GRD Leca, Ramos Pinto, Santa
Joana, Foz Porto, Vikings BHT, ADG, Chelsea/CAS Félix Marinha, Academia Claret e Lusitanos, entre
outras formacdes.

Os encontros tém inicio na sexta-feira, 19 de junho, as 19h00, prolongando-se ao longo do fim de
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semana. As decisdes dos varios titulos estdo reservadas para domingo, dia 21, com as finais a
decorrerem durante a tarde.

A programacdao prevé a realizacdo das finais de Sub-14 Feminino e Masculino as 14h00, seguindo-se
as de Sub-16 as 14h40, Sub-18 as 15h00 e, por fim, as finais de Seniores Masculino e Feminino as
15h40.

A iniciativa é promovida pela Associacdo de Andebol do Porto, com o apoio do Municipio de Paredes, e
tem entrada gratuita, permitindo ao publico acompanhar de perto uma das competi¢cdes que marca o

inicio da época do andebol de praia na regido.

Os horarios completos dos jogos podem ser consultados em: https://www.cm-
paredes.pt/cmparedes/uploads/writer_file/document/8194/calendario_geral.pdf

Fotografia: CM de Paredes
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