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A Selecdo Masculina de Andebol de Praia concluiu esta quarta-feira a primeira fase do Mundial no 2°
lugar do Grupo A.
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Lagoa volta a afirmar-se como capital do andebol jovem nacional com a Festa do
Andebol 2026

Internet 24/06/2026
+ Algarve Online

https://pt.cision.com/s/?|=54f53caa

Lagoa voltou a afirmar-se como a capital do andebol jovem nacional ao acolher, entre os dias 18 e 21
de junho, mais uma edicdo da Festa do Andebol, o maior evento de formacdo da modalidade em
Portugal. Durante quatro dias, o concelho recebeu cerca de quatro centenas de jovens atletas, em
representacdo de 23 Sele¢cdes Regionais sub-14, femininas e masculinas, transformando os seus
equipamentos desportivos no epicentro do andebol nacional.

Ao longo da competicdo, os pavilh6es municipais foram palco de dezenas de encontros disputados
num ambiente marcado pelo entusiasmo, pela dedicacdo e pelo fair play, proporcionando aos jovens
atletas uma experiéncia Unica de competicdo, aprendizagem e convivio. Mais do que uma competicao,
a Festa do Andebol voltou a destacar-se pela sua forte componente formativa e educativa, através da
realizacdo de diversas ac¢fes dirigidas a treinadores, arbitros, atletas e encarregados de educacéo.
Estas iniciativas permitiram aprofundar conhecimentos técnicos, promover a partilha de experiéncias e
reforcar a importancia dos valores associados a prética desportiva.

A edicdo de 2026 ficou ainda marcada pela introducdo do prémio “7 Ideal”, distingdo que reconheceu
os atletas que mais se destacaram ao longo da competi¢cdo, valorizando o talento individual e
incentivando a exceléncia desportiva.

Para além da vertente competitiva e formativa, os participantes tiveram igualmente oportunidade de
usufruir de momentos de lazer e convivio, nomeadamente através das atividades promovidas no Slide
& Splash, reforgcando a dimenséo social e humana que caracteriza este evento.

O Vice-Presidente da Camara Municipal de Lagoa, Ruben Palma, destacou a importancia da realizagao
da Festa do Andebol no concelho:

“A Festa do Andebol é um dos momentos mais emblematicos do calendario desportivo de Lagoa e
representa muito mais do que uma competicdo. E um espaco de crescimento, aprendizagem e
partilha, onde centenas de jovens tém a oportunidade de viver experiéncias Unicas, criar amizades e
desenvolver valores fundamentais para a sua formagdo pessoal e desportiva. Ja assumimos,
juntamente com a Federacdo de Andebol de Portugal, o compromisso de continuar a acolher a Festa
do Andebol nos préximos anos. Esta aposta reforga Lagoa como uma referéncia nacional da
modalidade e demonstra a nossa capacidade para organizar grandes eventos desportivos, contribuindo
simultaneamente para a dinamizagao econdémica do concelho e para a promoc¢ao do nosso territorio.”

O autarca sublinhou igualmente o impacto inspirador do evento junto dos mais jovens:

“Por Lagoa ja passaram inumeros atletas que hoje representam Portugal ao mais alto nivel. Para os
nossos jovens, e para todos os participantes, € muito importante perceber que os sonhos podem
tornar-se realidade. Este contacto com exemplos de sucesso constitui uma enorme fonte de inspiracdo

para as novas geracgdes.”

Na ceriménia de entrega de prémios estiveram presentes diversas entidades ligadas ao desporto
nacional e regional, entre as quais representantes da Federacdo de Andebol de Portugal, do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, da Associacdo de Andebol do Algarve e do Municipio de Lagoa.
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Com mais uma edigdo concluida com sucesso, Lagoa reforca o seu posicionamento enquanto territério
de referéncia na organizacao de grandes eventos desportivos, continuando a afirmar o desporto como
um eixo estratégico de desenvolvimento social, educativo e econémico.

Créditos Fotograficos: Federacdo de Andebol de Portugal & Municipio de Lagoa

Lagoa, Cidade Ativa , Terra de Campedes

Lagoa (Algarve)
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Oficial: lateral-direito regressa ao Benfica pela porta grande

Internet 24/06/2026

Bola Online (A) Edite Dias

https://pt.cision.com/s/?1=b88¢1827

Joaquim Nazaré, 24 anos, é a primeira contratacdo dos encarnados para a nova época. Nunca jogou
nos seniores na Luz e teve de emigrar para se afirmar. Depois de Espanha, passou os ultimos trés
anos na Dinamarca

Joaquim Nazaré esta de volta ao Benfica, clube onde completou a sua formacédo, mas onde n&o jogou
em seniores. O lateral-direito, de 24 anos, assinou um contrato valido até 2029, selando assim o seu
regresso a uma casa que bem conhece, e é o primeiro refor¢co da nova era do andebol encarnado.

1/

Andebol

//

Joaquim Nazaré despede-se da Dinamarca e é apontado ao Benfica

Nas primeiras declaragfes a BTV, o internacional portugués ndo escondeu a satisfagdo por voltar a
vestir a camisola das aguias. E uma sensacéo boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se
agora. Estou muito contente com isso , afirmou o atleta, que esta de volta a Luz seis anos depois.
Joaquim Nazaré representou o Benfica nos escalBes de formacao entre 2013 e 2019, periodo em que
conquistou um Campeonato Regional de Infantis (2014/15) e um Campeonato Nacional de Juvenis da
1.2 Divisdo (2017/18).

A sua carreira sénior incluiu passagens pelo Vitéria de Setubal, por empréstimo do Benfica, e pelo
Boa-Hora, antes de rumar ao estrangeiro. A experiéncia internacional foi adquirida ao longo de duas
épocas em Espanha, ao servico do Ciudad Encantada, e mais recentemente na Dinamarca, onde
representou o Skjern entre 2023 e 2026.

//

Andebol

//

Anders Hallberg é o novo treinador do Benfica

O jogador acredita que esta bagagem sera uma mais-valia para a equipa. Agora as coisas estao
diferentes. Ganhei mais experiéncia, joguei na liga espanhola e na liga dinamarquesa, que séo ligas
bastante competitivas, e penso que posso trazer muitas coisas a este clube. Foram 6 anos na

formacdo e agora estou de volta depois de também ter estado 6 anos fora. Penso que estou diferente
e sinto que vou fazer algumas coisas boas neste clube , sublinhou.
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OFICIAL: Joaquim Nazaré reforca andebol do Benfica

Internet 24/06/2026

CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?|1=b74818ee

Internacional portugués regressa aos encarnados apos seis anos no estrangeiro
Joaquim Nazaré é o mais recente refor¢o para a equipa de andebol do Benfica.

O lateral-direito de 24 anos esteve seis anos na formagado dos encarnados, entre 2013 e 2019, tendo
conquistado um Campeonato Regional de Infantis e um Campeonato Nacional de Juvenis da 1.2
diviséo.

E uma sensacdo boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso. Vou dar o meu melhor em todos os jogos. Vamos tentar dar o espetaculo que o Benfica quer ,
afirma.

O lateral-direito de 24 anos regressou ao clube, apds seis anos no estrangeiro. Durante esse periodo,
passou por Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca). Em Portugal, além do clube da luz,

jogou pelo V. Setubal e Boa-Hora.

De recordar que, no ultimo campeonato nacional, o Benfica terminou no terceiro lugar, com 41
pontos.

Veja aqui o video de apresentacao do Benfica:

https://cnnportugal.iol.pt/benfica/andebol/oficial-joaquim-nazare-reforca-andebol-do-benfica
Redacgéo Maisfutebol , JR
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Pedro Correia integra
andebol do Vitéria

edro Correia vai juntar-se a
Pequlpa técnica da equipa de

andebol do Vitdria. Depois de
ter deixado o Xico Andebol, o vima-
ranense aceitou o convite que lhe foi
enderecado pela seccéo de andebol
para iniciar uma nova etapa na sua
carreira de treinador.

Pedro Correia serd o adjunto de
Nuno Santos, que vai iniciar a tercei-
ra temporada consecutiva no Vitdria.
Nuno Santos reencontra assim Pe-
dro Correia, depois de ambos terem
coincidido no Xico Andebol na etapa
de Correia como jogador.

Recorde-se que Pedro Correia
encerrou o ciclo como treinador do
Xico Andebol no final da época que
terminou recentemente, depois de
nove anos noemblema vimaranense.
Foirendido por Claudio Mota.
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EFE , Os Tigres contesta exclusdo do Circuito Regional do Porto

Internet 24/06/2026

Defesa de Espinho Online Gongalo Ribeiro

https://pt.cision.com/s/?1=2a177d0f

Entre a surpresa e a desilusdo, o clube reagiu a exclusdo do Circuito Regional de Andebol de Praia do
Porto com criticas a forma como o processo foi conduzido, garantindo que continuara a procurar
alternativas para os atletas.

A Escola de Formacao de Espinho (EFE) , Os Tigres manifestou a sua discordancia relativamente a
exclusédo do Circuito Regional de Andebol de Praia do Porto 2026, decisdo que o clube considera
contraditéria e prejudicial para os atletas. A posicao foi assumida através de um comunicado divulgado
pela diregdo e reforgcada pelo presidente Vitor Pinhal, que aponta falhas de comunicag¢édo por parte da
Associacdo de Andebol do Porto (AAP) e questiona os critérios adotados.

Segundo o dirigente, o clube apenas teve conhecimento formal da exclusdo através do comunicado
emitido pela AAP a 3 de junho, numa fase em que a preparagao da época ja se encontrava definida.
“Até esse momento nao tinha existido qualquer comunicagéo clara, objetiva e definitiva que permitisse
ao clube antecipar essa decisdo e adaptar o seu planeamento”, afirma.

Gongalo Ribeiro
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Seis veteranos aveirenses sagram-se
vice-campeodes europeus de +55 anos

Andebol jo_
Europeu de masters
BRILHANTE Seis jogadores
veteranos da regiao de Aveiro
brilharam no EHF European
Masters Handball Champions-
hip, que se disputou durante
quatro dias no Pavilhdo Mu-
nicipal das Manteigadas, no
cocelho de Settbal.

Em representacdo da equipa
M55 Portugal, orientada por
Pedro Lagarto (técnico do Sao
Bernardo), Anténio Marques
(guarda-redes da EstarrejaAC),
Victor Seabra (lateral esquerdo

da Sanjoanense), Pedro Garcia
(central do Estarreja AC), Paulo
Cruz (ponta esquerda da San-
joanense) e Litos Rodrigues
(ponta direita do Sdo Bernardo)
sagraram-se vice-campedes
europeus do escaldo +55 anos,
depois de perderem na final
com os hungaros do Buda-
peste Old Boys, por 13-14.

Até chegar a partida decisiva,
aformagao M55 Portugal, ven-
ceu as equipas da Polonia, Itdlia
e Ucrania, esta ultima a campea
europeia em titulo do escaldo,
num jogo em que Litos Rodri-
gue foi eleito 0 “MVP”. ¢
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Selecao feminina de Aveiro
é campea nacional

Festa A equipa da Associagdo de Aveiro conquistou o titulo em Lagoa
e ainda teve duas jogadoras eleitas para o “sete ideal” da competicao

Andebol
Sub/14

A selecdo feminina sub/14 da
Associacio deAndebol de Avei-
1o sagrou-se campea nacional
ao vencer a edicio de 2026 da
Festa do Andebol, que decor-
reu durante quatro dias - entre
a passada quinta-feira e do-
mingo -, nacidade de Lagoa, no
Algarve, onde se reuniram 23
selegoes regionais do escalao,
11 femininas e 12 masculinas.

A equipa de Aveiro chegou a
derradeira jornada da compe-
ticdo, reservada para os encon-
tros de atribuicdo dos lugares
do pédio, apurada para a final
feminina, jogo em que conquis-
tou o titulo nacional apds ven-
cer a selecao da Associagio de
Andebol de Lisboa, por 30-21.
Asaveirenses entraram melhor
na partida e fecharam o primei-
ro periodo com uma vantagem
de quatro golos (11-7),amplian-
doadiferenca no segundo par-
cial, em que venceram por 9-5.
Eapesar daresposta daforma-
¢do lisboeta no dltimo periodo,
voltaram a superiorizar-se no
terceiro periodo (10-9), confir-
mando a conquista do troféu.

Aformacio aveirense, orien-
tada pelo selecionador Pedro
Silva, foi composta por 16 joga-

Os festejos das aveirenses apos vencerem as lisboetas na final da competigdo feminina

doras. Luana Ribeiro, Valongo
do Vouga; Catarina Pdscoa e
Maria Ferreira, ambas do Fei-
rense; Mafalda Morais, Luisa
Belinha e Rosa Costa, todas do
Sporting de Espinho; Maria Ta-
vares e Deolinda Félix, ambas
do Monte; Rafaela Madureira,
Beatriz Loureiro, fris Macedo e
Thais Leite, todas do Sao Ber-

nardo; Rita Fernandes, Leonor
Rocha e Maria Victoria, todas
de Os Tigres; e Ana Martins, do
EstarrejaAC, sdo as atletas cam-
pedo nacionais.

Além do titulo nacional, a As-
sociacio de Andebol de Aveiro
destacou-se na atribuicao do
“sete ideal”da Festa do Andebol
- uma novidades da edicio de

2026, distin¢ao que visa valori-
zar o talento individual e pre-
miar o desempenho das atletas
que mais se evidenciaram ao
longo da competiciio. Deolinda
[Félix, como melhor guarda-re-
des, e Maria Tavares, como me-
lhor lateral direito foram pre-
miadas juntamente coma pon-
ta esquerda Hania Pina (Lis-

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 22,1

boa), a lateral esquerdo Julia
Ferreira (Madeira), a central Ale-
xandra Neto (Lishoa), a ponta
direita Julieta Ramos (Settibal)
eapivo Laura Valente (Lisboa).

Formacao masculina
foi quinta classificada

No setor masculina, a selecio
de Aveiro, orientada por Ma-
nuel Antonio, terminou no
quinto da competi¢o, que foi
ganha pela Associacao de An-
debol do Porto, que conquis-
tou o titulo nacional depois de
vencer, nafinal, a congénere de
Braga, por 30-20. Também no
masculino, o “sete ideal” incluiu
um jogador de Aveiro. O ponta
direita Rodrigo Farinhas, do
Monte, foi eleito juntamente
com o guarda-redes Bernardo
Martingo (Porto), o ponta es-
querda David Fonseca (Porto),
olateral esquerdo Diogo Chai-
nho (Lisboa), o central Maxim
Zatykin (Algarve), o lateral di-
reito Afonso Vilaca (Porto) e o
pivo Vasco Tonicher (Lisboa).

Ao longo dos virios dias de
competicao, os pavilhoes do
concelho de Lagoa foram pal-
co de dezenas de jogos, num
ambiente marcado pela entre-
ga, entusiasmo e “fair-play”das
centenas de jovens promessas
damodalidade. AFesta do An-
debol teve tambhém uma forte
componente formativa, com
varias agdes dirigidas aos di-
ferentes agentes da modali-
dade. O aveirense Diogo Bran-
quinho, que joga no Sporting,
participou numa agao espe-
cialmente pensada para o seu
percurso desportivo, através
de um momento de partilha
sobre os desafios e exigéncias
do alto rendimento. 4
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«Quero deixar
uma marca
no FC Porto»

Andebol }
Campeonato Nacional 1

O lateral esquerdo Xavier Bar-
bosa ¢ a primeira contratacio
da equipa de andebol do FC
Porto para a época 2026/27,
tendo assinado até 2028, anun-
ciou o clube portista. O inter-
nacional portugués chega ao
FCPorto proveniente da Artis-
tica de Avanca, clube no qual
completou toda a formacio e
iniciou o percurso no principal
escaldo do andebol nacional.

O jogador de 21 anos reen-
contra na Dragdo Arena o trei-
nador Carlos Martingo, com
quem trabalhou nas sele¢oes
portuguesas sub/20 e sub/21.
Natural de Avanca, concelho de
Estarreja, o jovem destacou-se
nas ultimas trés edicoes do na-
cional de andebol, superando a
marca dos 100 golos por tem-
porada, tendo em 2025/2026
apontado 115 em 22 jogos.

Aonivel das sele¢oes jovens,
Xavier Barbosa soma 52 inter-
nacionalizacoes e 68 golos,
tendo representado Portugal
em quatro escaldes - sub/18,
sub/19, sub/20 e sub/21 -,com
destaque para este ultimo em
que marcou, no Campeonato
do Mundo, disputado em 2025,
na Poldnia, 16 golos até se sa-
grar vice-campedo mundial.

Nas redes sociais do clube, o
novo nimero 34 “azul e bran-
co”manifestou-se «feliz e ansio-
SO por comecar» a nova etapa
€ assegurou que a «entrega
nunca vai faltar», assumindo o
objetivo de «deixar uma marca
no FC Porto, clube que soma
24 titulos de campedo nacional,
o ultimo dos quais conquista
em 2022/23. 4
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Selecdo sub/14 feminina de Aveiro é campea nacional

Internet 24/06/2026

Diario de Aveiro Online

https://pt.cision.com/s/?1=6e9687fd

FAPDesportoNacionalSelegdo sub/14 feminina de Aveiro é camped nacionalA equipa da Associagédo de
Aveiro conquistou o titulo em Lagoa e ainda teve duas jogadoras eleitas para o “sete ideal” da
competicao

A selegcao feminina sub/14 da Associacao de Andebol de Avei-ro sagrou-se campeda na-cio-nal ao
vencer a edicdo de 2026 da Festa do Andebol, que decor-reu durante quatro dias - entre a passada
quinta-feira e domingo -, na cidade de Lagoa, no Algarve, onde se reuniram 23 sele¢des regionais do
escaldo, 11 femininas e 12 masculinas.

A equipa de Aveiro chegou a derradeira jornada da competicdo, reservada para os encontros de
atribuicdo dos lugares do pdédio, apurada para a final feminina, jogo em que conquistou o titulo
nacional apds vencer a selecdo da Associacdao de Andebol de Lisboa, por 30-21.

Para continuar a ler este artigo

Se ainda nao é

nosso assinante:Assine agoraSe ja € nosso
assinante:Inicie sesséo

[Additional Text]:
Redacédo
Redacgéo

Pagina 13



Meio: Imprensa Ambito: Regional

CiSION

ID: 123672536

Pais: Portugal Period.: Diaria

Area; 85,84cm? Pag: 19

Diariode Coimbra

Trio de “Os Coxos” integra
eleitos da sele¢ao nacional

Andebol adaptado 2
Euro Hand4All C

A selecio nacional de andebol
em cadeira de rodas prepara-
-se para regressar aos palcos
internacionais, com Danilo Fer-
reira a anunciar os 10 atletas
convocados para o estagio em
Rio Maior e para a participagio
no Euro Hand4All 2026, prova
quetera lugarem Lyon, Franca.
AAPD Figueira da Foz/Os Co-
X0s estd representada por trés
atletas: Tina Relvas, Jodo Jero-
nimo e Bruno Silva (rendeu na
convocatoria Daniel Pereira, do

para Franca, onde Portugal
procurard voltara a discutir os
lugares cimeiros daquela que
¢ a principal competicio inter-
nacional de andebol em ca-
deira de rodas organizada em
territorio frances.

Recorde-se que Portugal ja
conquistou por trés vezes o
Euro Hand4All e chega a esta
edi¢do com a ambi¢ao de voltar
alutar pelo ouro, depois de ter
sido campedo em 2025.

Nesta prova, Portugal vai jo-
gar com Noruega, Lituania e
Estados Unidos. «Estaremos
preparados, dentro das novas

Clube Naval Setubalense). regras de classificacao. Tentar
Depois da ultima semana de ~ enquadrar e comecar a fazer
trabalho realizada em Settibal, novas contas, novas conjun-

a equipa das Quinas volta a
reunir-se para mais um impor-
tante momento de preparacio,
com concentracdo marcada
para o dia 26 de junho, no Rio
Maior Hotel. Segue-se a viagem

¢oes de atletas para continuar-
mos a ser fortesy, referiu o se-
lecionador nacional. Portugal
ganhoutrés das quatro edigdes
e tudo fara para revalidar o ti-
tulo. ¢
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Trio de Os Coxos integra eleitos da sele¢do nacional

Internet 24/06/2026

Diario de Coimbra Online

https://pt.cision.com/s/?I1=7bb8e23c

DesportolnternacionalTrio de “Os Coxos” integra eleitos da selecdo nacionalSelegcdo nacional de
andebol em cadeira de rodas prepara participacdo no Euro Hand4All 2026

A selec¢do nacional de andebol em cadeira de rodas prepara-se para regressar aos palcos
internacionais, com Danilo Ferreira a anunciar os 10 atletas convocados para o estagio em Rio Maior e
para a participagao no Euro Hand4All 2026, prova que tera lugar em Lyon, Franca. A APD Figueira da
Foz/Os Coxos esta representada por trés atletas: Tina Relvas, Jodo Jer6onimo e Bruno Silva (rendeu na
convocatéria Daniel Pereira, do Clube Naval Setubalense).

Depois da ultima semana de trabalho realizada em Setubal, a equipa das Quinas volta a reunir-se para
mais um importante momento de preparacdo, com concentragcdo marcada para o dia 26 de junho, no
Rio Maior Hotel. Segue-se a viagem para Franca, onde Portugal procurara voltara a discutir os lugares
cimeiros daquela que é a principal competicao internacional de andebol em cadeira de rodas
organizada em territorio francés.

Recorde-se que Portugal ja conquistou por trés vezes o Euro Hand4All e chega a esta edi¢cdo com a
ambicdo de voltar a lutar pelo ouro, depois de ter sido campeéo em 2025.

Nesta prova, Portugal vai jogar com Noruega, Litudnia e Estados Unidos. Estaremos preparados,
dentro das novas regras de classificagcdo. Tentar enquadrar e comecar a fazer novas contas, novas
conjungdes de atletas para continuarmos a ser fortes , referiu o selecionador nacional. Portugal
ganhou trés das quatro edi¢cbes e tudo fara para revalidar o titulo.

[Additional Text]:
Andebol Os Coxos
Redacédo
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Trés atletas da regiao no Mundial de andebol de praia
Francisco Santos, Simao Santos e Tomds van-Zeller, trés atletas do dis-
trito de Leiria estdo convocados para representar Portugal no Campeo-
nato do Mundo de Andebol de Praia, em Zagreb, na Crodcia, que estad a
decorrer até domingo.
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Lagoa volta a afirmar-se como capital do andebol jovem nacional com a Festa do
Andebol 2026

Internet 24/06/2026
DiariOnline - Regido Sul Online

https://pt.cision.com/s/?1=53184d35

Lagoa voltou a afirmar-se como a capital do andebol jovem nacional ao acolher, entre os dias 18 e 21
de junho, mais uma edicdo da Festa do Andebol, o maior evento de formacdo da modalidade em
Portugal, tendo durante quatro dias, o concelho recebido cerca de quatro centenas de jovens atletas,
em representacéo de 23 Sele¢des Regionais sub-14, femininas e masculinas, transformando os seus
equipamentos desportivos no epicentro do andebol nacional.

Ao longo da competicdo, os pavilh6es municipais foram palco de dezenas de encontros disputados
num ambiente marcado pelo entusiasmo, pela dedicacdo e pelo fair play, proporcionando aos jovens
atletas uma experiéncia Unica de competi¢cdo, aprendizagem e convivio.

Pub

Mais do que uma competicdo, a Festa do Andebol voltou a destacar-se pela sua forte componente
formativa e educativa, através da realizacdo de diversas a¢des dirigidas a treinadores, arbitros, atletas
e encarregados de educacdo. Estas iniciativas permitiram aprofundar conhecimentos técnicos,

promover a partilha de experiéncias e reforcar a importancia dos valores associados a pratica
desportiva.

A edicdo de 2026 ficou ainda marcada pela introdugcédo do prémio “7 Ideal”, distingdo que reconheceu
os atletas que mais se destacaram ao longo da competi¢cdo, valorizando o talento individual e
incentivando a exceléncia desportiva.

Para além da vertente competitiva e formativa, os participantes tiveram igualmente oportunidade de
usufruir de momentos de lazer e convivio, nomeadamente através das atividades promovidas no Slide
& Splash, reforcando a dimenséao social e humana que caracteriza este evento.

“A Festa do Andebol é um dos momentos mais embleméticos do calendéario desportivo de Lagoa e
representa muito mais do que uma competicdo. E um espaco de crescimento, aprendizagem e
partilha, onde centenas de jovens tém a oportunidade de viver experiéncias Unicas, criar amizades e
desenvolver valores fundamentais para a sua formagdo pessoal e desportiva. Ja& assumimos,
juntamente com a Federacdo de Andebol de Portugal, o compromisso de continuar a acolher a Festa
do Andebol nos préximos anos. Esta aposta reforgca Lagoa como uma referéncia nacional da
modalidade e demonstra a nossa capacidade para organizar grandes eventos desportivos, contribuindo
simultaneamente para a dinamizacdo econdémica do concelho e para a promogao do nosso territério®,
disse o Vice-Presidente da Camara Municipal de Lagoa, Ruben Palma.

Pub

“Por Lagoa ja passaram inumeros atletas que hoje representam Portugal ao mais alto nivel. Para os
nossos jovens, e para todos os participantes, € muito importante perceber que os sonhos podem
tornar-se realidade. Este contacto com exemplos de sucesso constitui uma enorme fonte de inspiracdo
para as novas geragdes”, sublinhou o autarca junto dos mais jovens.
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Na ceriménia de entrega de prémios estiveram presentes diversas entidades ligadas ao desporto
nacional e regional, entre as quais representantes da Federacdo de Andebol de Portugal, do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, da Associacdo de Andebol do Algarve e do Municipio de Lagoa.

Com mais uma edig¢ao concluida com sucesso, Lagoa reforga o seu posicionamento enquanto territério
de referéncia na organizacdo de grandes eventos desportivos, continuando a afirmar o desporto como
um eixo estratégico de desenvolvimento social, educativo e econémico.

Pub
Redacédo diariOnline Regido Sul
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Cidade recebe Semana Nacional de
Formacao do Desporto Escolar

A Semana Nacional de Forma-
¢do (SNF) do Desporto Escolar vai
realizar-se, este ano, na Guarda
nos dias 30 de junhoe 1,2 e 3
de julho. Trata-se de um evento
anual que retne centenas de
professores de Educacdo Fisica
para acdes de formacdo e atua-
lizacdo pedagodgica, semindrios e
“workshops”.

0 objetivo é capacitar tecnica-
mente os docentes para o desen-
volvimento do desporto escolar,
abrangendo diversas modalida-
des e areas tematicas, oferecendo
formacao acreditada, incluindo a
presenca de federacdes desporti-
vas e especialistas. A Coordenacdo
Nacional do Desporto Escolar
considera a SNF «essencial paraa
melhoria da qualidade do ensino,

aintroducdo de novos métodos e a
promocado de habitos de vida sau-
davel nas escolas», sendo ainda
um momento de «confraterniza-
¢do e trabalho conjunto». A SNF
ira desenrolar-se em praticamen-
te todos os espacos desportivos
cobertos e ao ar livre da cidade.
Tendo em conta a presenca de
cerca de mil docentes e técnicos
do Desporto Escolar, a iniciativa
tera um forte impacto na econo-
mia local, nomeadamente a nivel
da restauracdo e hotelaria, na
Guarda e localidades vizinhas. A
SNF é organizada pelo Desporto
Escolar em colaboracido com a
autarquia e os Agrupamentos de
Escolas Afonso de Albuquerque e
da Sé. A Agéncia para a Gestdo do
Sistema Educativo, em parceria

com as Federac¢des Desportivas, o
Centro de Formacao de Professo-
res de Guarda - Raia e o municipio
vao proporcionar aos partici-
pantes formagdo para o ensino e
treino de diversas modalidades:
andebol, atividades ritmicas e ex-
pressivas, atletismo, badminton,
basquetebol, canoagem, corfebol,
desportos gimnicos, ciclismo, fris-
bee, futsal, gestdo, kin-ball, padel,
pericia e corrida em patins, ténis
de mesa, vela e voleibol.

O objetivo é «promover o
sucesso da intervencgao junto dos
alunos, elevando o nivel de de-
sempenho da pratica desportiva»
no Desporto Escolar. Em 2025,
a 92 edicdo contou com mais de
800 participantes e decorreu em
Moura e Serpa, no Alentejo.
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ANDEEOL PORTUGAL
BATE EUA NA PRAIA

ASelecioNacional de
andebol de praiaabriu o
Campeonato doMundo, em
Zagreb (Croécia), batendo os
Estados Unidos por 2-0
(29-18  29-16), devendo
decidir hoje (10h00) o
primeiro lugar do grupo com
aEspanha, que venceuolrao
(25-14e16-14). Aequipa
orientada por Pedro Serrano
defende oterceirolugarde
2024 e foi prata nos Jogos
Mundiais doano passado.
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“ENCARO CADA ATLETA (OM

OL Joao Pinto, antigo jogador

24-06-2026

Ele Sporting, Belenenses e V. Setuibal,
esta agora ligado a gestao de carreiras

Internacional A,com
passagem peloTusem-Es-
sen,daAlemanha, lateral-
-direitofoiatletade
destaque e fezparteda
equipado Sporting que
ganhouaTacaChallenge
em2010.

RUIGUIMARAES

eee Afivel, como sempre foi
enquantoatleta, 0 JOGO en-
controuJodoPintonoEuropeu
de Masters de Setubal, em re-
presentacao do FC Porto Vin-
tage +35 anos, embora tenha
integradoaequipaquandoes-
taerao Porto Masters. “Fui re-
cebidocomoumigual”, disseo
antigo internacional A de 44
anos, agora maisatentoas car-
reiras dos outros.
Comosedeuecomo
encarouofimdacarreirade
andebolista?

—O final foi um choque de
realidade. Vim da Alemanha,
deumcampeonatototalmen-
te profissional, ja numa pers-
petiva de fim de carreira, mas
ainda a espera de conseguir
preparar-me, ebasicamenteis-
sondoaconteceu.Aindaestive
dois anos no Belenenses, de-
poistambém fizasubidade di-
visdo do Vitoria de Setubal,
clube pelo qual tenho um
enorme carinho, e mais um
anonaprimeiradivisao, paraa
manutencio, € conseguimos.
Eaiacabouaminha carreira.
Aquechoquederealidade
serefere?
—Apreparagaodavidafutura,
porque a quebra economica é
enorme. Enorme mesmo, es-
tamos a falar de um decrésci-
mo de quase dez vezes. Esse
choquederealidadefez-mere-
pensar a vida e dar, se calhar
nio um, mas dois ou trés pas-
sOs atras em muitas coisas.
Houve uma janela de oportu-
nidadequeseabriu, penseique
fazia falta haver alguém que
conseguisse ajudara perspeti-
var as carreiras dos jogadores
que neste momento estao na
ribalta e tém os sonhos nor-
mais de quem quer ser profis-
sionaldeandebol.
Antesdisso, que fez?
—Andeiseismesesatentaren-
contrarumrumodevida. Ven-
di TV Cabo, trabalhei a fazer
GoogleMaps, até tiveuma his-
téria muito curiosa: batia por-

ta de um senhor, ao qual ia
apresentarosplanosdaTV Ca-
bo, e estranhamente ele reco-
nheceu-me, perguntando-me
seeraojodoPintodoSporting.
Disse que sim e perguntou-
-me: “Que é que o senhoresta
aquiafazer?”.Dissequeestava
trabalhareele:“Pegodesculpa,
mas é um choque grande para
mim”. El6gico que todo o tra-
balho é honrado e nao ha que
ter vergonha, seja do que for,
mas fez-me pensar que temos
deperspetivareorganizar-nos
de forma a planear a vida de-
pois de uma carreira desporti-
va.Sepudesse,jogavaatéaoul-
timo dia, até aoiltimo folego,
mas sei que nao posso.

Eissoque fazagora?

—Apostei em negocios pro-
prios. Crieia Alpha Sport, que

" o

“Nao adoroa
palavra
empresario.
Obviamente que
isto é um negocio,
mas encaro-o
COmo uma missao
de proteger o
produto
portugués”
JodoPinto

Antigo andebolista

éaminhalojadeandebol,com
0 meu irmao, e também um
negocionaareadarestauragao.
Entretanto, fui convidado pa-
ra desenvolver uma marca, a
AccellSport,queédasmaisvo-
cacionadasparaostreinadores,
patrocinadora, inclusive, da
Federagdo de Andebol de Por-
tugal. Eomaisrecente projeto
éacriagao da Shire Sports Ma-
nagement, aquilo que ambi-
cionava ha muito, para ajudar
jovensatletasaplaneareaevo-
luirnacarreiradeformasolida

ebem pensada.

Issoquer dizer que se
tornouum empresario,
€omo tantos outros?
—Naoadoroapalavraempre-
sdrio, porque estd conotadahd
muitocom praticasnaotioor-
todoxas. Obviamente queisto
éumnegocio, masencaroeste
novo desafio como uma mis-
s30.Amissdodeprotegeropro-
dutoportugués, niosoosjoga-
dores, mas também os clubes.
Trabalhar deuma forma clara,
planificada, sem pressas, sem
pressoes e da maneira que
sempre pauteiaminha carrei-
1a, de uma forma honrosa. Por
isso, tenho orespeitodetodos
osque trabalharam comigo.

“Naosouum vendedor
de carne, nio queroisso”

Issolevaaperguntarde
forma direta: nio faz trans-
feréncias, nio tem
comissdes?

—Também faco, claro, mas
nio dependo disto para viver
eacho que isso me da um co-
nhecimento muito grande,
que é poder encarar cadaatle-
tacomose fosseumfilho. Eis-
to que costumo dizer aos pais
eaos proprios atletas: pegona
minha experiéncia, no meu
“feeling”, nos meus conheci-
mentos e na minha perspeti-
Vvae tento ser muito maisum
conselheiro do que, e descul-
pem a expressao, um vende-
dorde carne. Naosouumven-
dedor de carne, nioquerona-
dadisso.
Issolevaacrerquetem
uma carteiradeatletas.
Pode daralguns exemplos?
—Felizmente, tenho atletas
que acreditam no meu traba-
lho. Tenho o prazer de traba-
lhar com jogadores como An-
dré José, Salvador Salvador,
André Alves, Matias Abreu,
TiagoMartinsouTiagoFerrei-
ra. Sao jogadores que me vém
procurando e acreditam em
mim. Maisatletascontinuam
aprocurar-me. Nio aceito to-
dos, e ndo quero que isto soe
de forma depreciativa, mas
nao aceito trabalhar com to-
dos porque, primeiro, tenho
de ver se consigo ser uma
mais-valia para eles. Se assim
nao for, ndo os posso prender
amim.
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UM FILHO”

“Naoaceito
todos, endo
queroque
istosoede

“OSalvador
neste
momento
estiem
Osaka,no
Japao.Vai
seracara,
entreaspas,
substituta
do Mikkel
Hansen”

“Chegueia
ter histérias
muito
interessan-
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Joaquim Nazaré regressa ao andebol do Benfica

Internet 24/06/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?l=ca41f009

Joaquim Nazaré
Internacional portugués Joaquim Nazaré reforga andebol do Benfica

O lateral-direito portugués Joaquim Nazaré assinou um contrato até 2029 com o Benfica, clube ao
qual regressa oito temporadas depois, anunciou esta quarta-feira o clube do campeonato portugués de
andebol.

Depois de ter feito a formagédo no Benfica, Joaquim Nazaré regressa as aguias, apds passagens por
Vitéria de Setubal, ainda por empréstimo do Benfica, Boa-Hora, Ciudad Encantada, de Espanha, e
Skjern, da Dinamarca.

"E uma sensacéo boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso", disse o andebolistas aos canais do Benfica, que acredita que chega "diferente" e pronto para
"fazer algumas coisas boas neste clube".

Nazaré, de 24 anos, ja foi internacional por Portugal em 22 ocasifes, sete das quais no Europeu de
2024.
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"Andei seis meses a tentar encontrar um rumo de vida. Vendi TV Cabo, trabalhei a
fazer Google Maps"

Internet 24/06/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?I=d0878305

Jodo Pinto, antigo jogador de Sporting, Belenenses e V. Setubal, estad agora ligado a gestao de
carreiras. Internacional A, com passagem pelo Tusem-Essen, da Alemanha, lateral-direito foi atleta de
destaque e fez parte da equipa do Sporting que ganhou a Taca Challenge em 2010.

Afavel, como sempre foi enquanto atleta, O JOGO encontrou Jodo Pinto no Europeu de Masters de
Setubal, em representagdo do FC Porto Vintage +35 anos, embora tenha integrado a equipa quando
esta era o Porto Masters. "Fui recebido como um igual”, disse o antigo internacional A de 44 anos,
agora mais atento as carreiras dos outros.

Como se deu e como encarou o fim da carreira de andebolista?

-0 final foi um choque de realidade. Vim da Alemanha, de um campeonato totalmente profissional, ja
numa perspetiva de fim de carreira, mas ainda a espera de conseguir preparar-me, e basicamente isso
ndo aconteceu. Ainda estive dois anos no Belenenses, depois também fiz a subida de divisdo do Vitoéria
de Setubal, clube pelo qual tenho um enorme carinho, e mais um ano na primeira divisdo, para a
manutencdo, e conseguimos. E ai acabou a minha carreira.

A que choque de realidade se refere?

-A preparacdo da vida futura, porque a quebra econémica é enorme. Enorme mesmo, estamos a falar
de um decréscimo de quase dez vezes. Esse choque de realidade fez-me repensar a vida e dar, se
calhar ndo um, mas dois ou trés passos atras em muitas coisas. Houve uma janela de oportunidade
que se abriu, pensei que fazia falta haver alguém que conseguisse ajudar a perspetivar as carreiras
dos jogadores que neste momento estdo na ribalta e tém os sonhos normais de quem quer ser
profissional de andebol.

Antes disso, que fez?

-Andei seis meses a tentar encontrar um rumo de vida. Vendi TV Cabo, trabalhei a fazer Google Maps,
até tive uma histéria muito curiosa: bati a porta de um senhor, ao qual ia apresentar os planos da TV
Cabo, e estranhamente ele reconheceu-me, perguntando-me se era o Joao Pinto do Sporting. Disse
que sim e perguntou-me: "Que é que o0 senhor esta aqui a fazer?". Disse que estava trabalhar e ele:
"Peco desculpa, mas é um choque grande para mim". E I6gico que todo o trabalho é honrado e n&o ha
que ter vergonha, seja do que for, mas fez-me pensar que temos de perspetivar e organizar-nos de
forma a planear a vida depois de uma carreira desportiva. Se pudesse, jogava até ao ultimo dia, até
ao ultimo félego, mas sei que nao posso.

E isso que faz agora?

-Apostei em negoécios proprios. Criei a Alpha Sport, que é a minha loja de andebol, com o meu irméo,
e também um negécio na area da restauracado. Entretanto, fui convidado para desenvolver uma
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marca, a Accell Sport, que é das mais vocacionadas para os treinadores, patrocinadora, inclusive, da
Federacdo de Andebol de Portugal. E o mais recente projeto é a criacdo da Shire Sports Management,
aquilo que ambicionava ha muito, para ajudar jovens atletas a planear e a evoluir na carreira de forma
solida e bem pensada.

Isso quer dizer que se tornou um empresario, como tantos outros?

-N&o adoro a palavra empresario, porque esti conotada hd muito com préticas ndo tdo ortodoxas.
Obviamente que isto é um negdcio, mas encaro este novo desafio como uma missédo. A missdo de
proteger o produto portugués, ndo s6 os jogadores, mas também os clubes. Trabalhar de uma forma
clara, planificada, sem pressas, sem pressdes e da maneira que sempre pautei a minha carreira, de
uma forma honrosa. Por isso, tenho o respeito de todos os que trabalharam comigo.

"Nao sou um vendedor de carne, ndo quero isso"
Isso leva a perguntar de forma direta: nao faz transferéncias, ndo tem comissdes?

-Também facgo, claro, mas ndo dependo disto para viver e acho que isso me d4 um conhecimento
muito grande, que € poder encarar cada atleta como se fosse um filho. E isto que costumo dizer aos
pais e aos proéprios atletas: pego na minha experiéncia, no meu "feeling”, nos meus conhecimentos e
na minha perspetiva e tento ser muito mais um conselheiro do que, e desculpem a expressao, um
vendedor de carne. Ndo sou um vendedor de carne, ndo quero nada disso.

Isso leva a crer que tem uma carteira de atletas. Pode dar alguns exemplos?

-Felizmente, tenho atletas que acreditam no meu trabalho. Tenho o prazer de trabalhar com jogadores
como André José, Salvador Salvador, André Alves, Matias Abreu, Tiago Martins ou Tiago Ferreira. Sao
jogadores que me vém procurando e acreditam em mim. Mais atletas continuam a procurar-me. Nao
aceito todos, e ndo quero que isto soe de forma depreciativa, mas ndo aceito trabalhar com todos
porque, primeiro, tenho de ver se consigo ser uma mais-valia para eles. Se assim nao for, ndo os
posso prender a mim.

Salvador na pele de Mikkel Hansen

Jodo Pinto sempre teve grande cuidado com a imagem e levou o atleta do Sporting a filmar
publicidade no Japéo

"Trabalho com o Salvador Salvador, o melhor defensor do mundo", disse Jo&do Pinto a O JOGO. "A
Shire trabalha uma vertente que poucas agéncias trabalham, a da imagem. E uma éarea que valorizo
muito, sempre valorizei. E importante que o nosso jogador seja valorizado pelas marcas. E s6 os
podemos valorizar se soubermos trabalhar essa mesma imagem", explicou. "Os jogadores nao podem
banalizar a imagem. Exemplo disso é o trabalho que o Salvador neste momento ja tem e esta a fazer
com a Mizuno, uma marca internacional. Ele, neste momento, estd em Osaka, no Japdo, e vai ser a
cara, entre aspas, substituta do Mikkel Hansen", revelou, referindo-se ao dinamarqués que foi eleito
melhor jogador do mundo em 2011, 2015 e 2018.

"Houve a hipétese FC Porto"

Ver Jodo Pinto equipado a FC Porto - foi campeéao europeu pela equipa +35 anos de Masters dos
portistas - é algo surpreendente, embora até tivesse sido possivel quando era profissional. "Houve
essa hipotese. Cheguei a ter histérias muito interessantes, as pessoas do Porto sdo pessoas de
palavra, com valores enraizados, que respeito muito"”, afirmou. "Por isso, senti-me parte integrante
deste grupo como se tivesse jogado pelo FC Porto. Tive o prazer de ser convidado pela equipa do
Porto Masters, ainda antes de ser Porto Vintage. E fui recebido como um igual”, contou.
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OFICIAL: Joaquim Nazaré reforca andebol do Benfica

Internet 24/06/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?|=d7edfcO

Internacional portugués regressa aos encarnados apos seis anos no estrangeiro
Joaquim Nazaré é o mais recente reforgo para a equipa de andebol do Benfica.

O lateral-direito de 24 anos esteve seis anos na formagado dos encarnados, entre 2013 e 2019, tendo
conquistado um Campeonato Regional de Infantis e um Campeonato Nacional de Juvenis da 1.2
diviséo.

E uma sensacdo boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso. Vou dar o meu melhor em todos os jogos. Vamos tentar dar o espetaculo que o Benfica quer ,
afirma.

O lateral-direito de 24 anos regressou ao clube, apds seis anos no estrangeiro. Durante esse periodo,
passou por Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca). Em Portugal, além do clube da luz,

jogou pelo V. Setubal e Boa-Hora.

De recordar que, no ultimo campeonato nacional, o Benfica terminou no terceiro lugar, com 41
pontos.

Veja aqui o video de apresentacao do Benfica:

[Additional Text]:
Joaquim Nazaré é refor¢co do Benfica (FOTO: Site Benfica)
Redacdo Maisfutebol
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LAMEGO: Sub-16 do Andebol Club participam em estagio internacional em Espanha

Internet 24/06/2026

MaisBeiras Informagédo Online

https://pt.cision.com/s/?|1=d8a9e4fb

A equipa de Sub-16 masculinos do Andebol Club de Lamego encontra-se em Espanha para participar
num estagio promovido pelo clube EB Xiria, que decorre entre os dias 22 e 25 de junho.

O convite dirigido ao clube lamecense representa o reconhecimento do trabalho desenvolvido na
formacao de jovens atletas e proporciona aos jogadores uma importante experiéncia desportiva e
pessoal além-fronteiras.

Durante os quatro dias de estagio, os atletas terdo a oportunidade de realizar treinos conjuntos,
disputar jogos de preparacgao e partilhar experiéncias com jogadores e treinadores da formacéo
espanhola, promovendo a troca de conhecimentos e o crescimento técnico e humano dos
participantes.

Para além da vertente competitiva, a iniciativa pretende reforcar os lagos de amizade entre os dois
clubes e proporcionar aos jovens uma vivéncia internacional enriquecedora, contribuindo para o seu
desenvolvimento dentro e fora do campo.

O Andebol Club de Lamego agradeceu o convite do EB Xiria e destacou a importancia desta
experiéncia para a evolugdo dos seus atletas e para a valorizagdo do trabalho desenvolvido no clube.
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Oficial: Internacional portugués esta de volta ao Benfica 7 anos depois

Internet 24/06/2026
Noticias ao Minuto Online

https://pt.cision.com/s/?I1=3e4b3ce7

Joaquim Nazaré é o mais recente reforco para a equipa de andebol do Benfica. Depois de seis anos
fora de portas, divididos por Espanha e Dinamarca, o lateral-direito esta de regresso a Portugal.

O Benfica anunciou, no decorrer desta quarta-feira, a contratacao de Joaquim Nazaré, que é 0 0 mais
recente reforgo para a equipa de andebol das aguias.

O lateral internacional portugués, de 24 anos de idade, esteve seis anos na formacao dos encarnados,
entre 2013 e 2019, antes de embarcar numa aventura além-fronteiras em 2021/22.

Sete anos depois, Nazaré volta ao Benfica e assinou um contrato valido até 2029, ficando assim ligado
ao clube durante os préximos trés anos.

Confira o video:
Noticias ao Minuto
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Joaquim Nazaré refor¢ca andebol do Benfica: «Tinha o sonho de voltar a casa e
realizou-se agora»

Internet 24/06/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?I=2fc61c12

O lateral direito portugués Joaquim Nazaré assinou um contrato até 2029 com o Benfica, clube ao qual
regressa oito temporadas depois, anunciou esta quarta-feira o clube do campeonato portugués de
andebol.

Depois de ter feito a formagédo no Benfica, Joaquim Nazaré regressa as aguias, apds passagens por
Vitéria de Setubal, ainda por empréstimo do Benfica, Boa-Hora, Ciudad Encantada, de Espanha, e
Skjern, da Dinamarca.

"E uma sensacéo boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso", disse o andebolistas aos canais do Benfica, que acredita que chega "diferente" e pronto para
"fazer algumas coisas boas neste clube".

Nazaré, de 24 anos, ja foi internacional por Portugal em 22 ocasifes, sete das quais no Europeu de
2024.
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Razia nos bancos das modalidades do Benfica: apenas trés treinadores ~sobrevivem”

Internet 24/06/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?1=736ff037

N&o foi s6 no futebol que houve danca de treinadores no Benfica, com a saida de José Mourinho e
entrada de Marco Silva. Na verdade, serdo poucos os outros técnicos a continuarem nas restantes
modalidades coletivas das aguias, ja que foi promovida uma auténtica revolugdo, que hoje conheceu
mais um capitulo, com as saidas de Eugénio Rodrigues (basquetebol) e Paulinho Roxo (futsal) no setor
feminino.

As continuidades s&o poucas. Em masculinos, Edu Castro (hdquei em patins) e Cassiano Klein (futsal)
deverdo manter-se a frente dos respetivos plantéis, fruto da boa época que tém feito, pois o primeiro
foi campeédo e o segundo esta na final do playoff, com boa hipéteses de bater o Sporting.

Mas, de resto, houve uma auténtica razia, com as saidas de Norberto Alves (basquetebol), Jota
Gonzalez (andebol) e Marcel Matz (voleibol). Deste trio apenas o primeiro conquistou um titulo - a
Supertaca.

Em femininos, a saidas sdo mais paradoxais, dado que muitos dos técnicos tiveram época de sucesso,
mas néo terdo continuidade, como sejam os ja citados Eugénio Rodrigues e Paulinho Roxo, ambos
campedes.

Henrique Furtado (voleibol), que ganhou a Supertaga, ja saiu, e Luis Monteiro (andebol), que foi
campedo, venceu a Taca de Portugal e a Supertaca, também néo devera continuar por razdes que tém

a ver com a vida pessoal.

Apenas Paulo Almeida (héquei em patins), que tem vencido tudo o que ha para ganhar ao nivel
interno e foi finalista da Champions, devera manter-se a frente da equipa em 2026/27.

Ja anunciados para iniciarem o novo ciclo na Luz foram o sueco Anders Hallberg, para dar um novo
impulso ao andebol, e o0 grego Sakis Psarras, que terd como objetivo reconquistar o titulo nacional.

Espera-se que nos proximos dias sejam anunciadas mais caras novas.
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Tasquinhas do Alviela ja tém mesa posta em Séao Vicente do Paul

Internet 24/06/2026

Rede Regional Online

https://pt.cision.com/s/?|=5fe5bccc

O jardim de Sao Vicente do Paul prepara-se para receber a 172 edi¢cdo das “Tasquinhas do Alviela”,
um dos certames gastronémicos mais antigos e mais tipicos do concelho de Santarém, e que este ano
se realiza entre os dias 26 e 28 de junho.

O certame, que tera sempre servi¢co de almocgos e jantares, abre ao publico na sexta-feira, pelas 20
horas, seguindo-se uma noite que sera preenchida por um espetaculo da banda “Bico d Obra” e de
uma atuacgéo da artista Romana, antes de Ajoow garantir a animac¢ao musical pela noite fora, no bar
dos Bispos do Asfalto.

Do programa de sabado, 27 de junho, destaque para a tarde de folclore, que regressa ao evento
depois de varios anos de interregno, um baile com a “Ganda Banda” a partir das 22h30, e animacao
musical com Jotta a fechar a noite, no espago dos Bispos.

No domingo a tarde, realiza-se a elei¢cdo do “melhor prato” e “melhor doce” servido nas “Tasquinhas
do Alviela”, e, ja pela noite, haver4 uma homenagem aos atletas do Clube de Andebol S&o Vicentense
(CASV) que se sagraram campedes regionais, e um espetaculo de fogo pelo grupo circense “Human
Art”.

O certame tem-se destacado sobretudo por oferecer aos visitantes os sabores da gastronomia tipica
desta zona do concelho de Santarém, influenciada pelos rios Tejo e Alviela, juntando um total de 13
tasquinhas exploradas por outras tantas associacdes e coletividades das freguesias vizinhas de Sao
Vicente do Paul e Vale de Figueira.

Redacgéo
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Internacional portugués Joaquim Nazaré reforca andebol do Benfica

Internet 24/06/2026
RTP Online

https://pt.cision.com/s/?1=c98b7238

O lateral direito portugués Joaquim Nazaré assinou um contrato até 2029 com o Benfica, clube ao qual
regressa oito temporadas depois, anunciou hoje o clube do campeonato portugués de andebol.

Depois de ter feito a formagao no Benfica, Joaquim Nazaré regressa as aguias , ap0s passagens por
Vitéria de Setubal, ainda por empréstimo do Benfica, Boa-Hora, Ciudad Encantada, de Espanha, e
Skjern, da Dinamarca.

“E uma sensagéo boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso”, disse o andebolistas aos canais do Benfica, que acredita que chega “diferente” e pronto para
“fazer algumas coisas boas neste clube”.

Nazaré, de 24 anos, ja foi internacional por Portugal em 22 ocasides, sete das quais no Europeu de
2024.
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ID: 123695364

UARTA-FEIRA
-DIA 24
e CINEMA - O CAA
exibe o filme “A Vida
Luminosa” de Joao
Rosas, no Ciclo de
Cinema Portugués,
as 21h.

AGUADA DE CIMA - A
Associacdo de Buste-
lo Cultura e Desporto
festeja o Sao Joao
com missa, procissdo
as 19h, acompanhada
pela Associacdo
Musical da Bairrada
(continua ateé
domingo 28 junho)

UINTA-FEIRA
-DIA 25
e ANADIA - Feirada
Vinha e do Vinho,
no vale Santo, com
atuacdo de Némanus
e Top Som.

SEXTA-FEIRA
-DIA 26

e MXGP - Inicio do
Campeonato Mundial
de Motocross, no
Crossddromo Inter-
nacional de Agueda,
com treinos arranque
a comecar as 16h,
Music Festival as
17h30 e Pré-Evento
Pilotos as 18h no
Centro de Agueda.

ANADIA - Feira da
Vinha e do Vinho, no
vale Santo, com Gon-
calo Gomes, José Cid
e Wilson Honrado.

AVEIRO - Festa de

cision SOBERANIA DO POVO

24-06-2026

Val acontecer

Final de Ano da Aca-
demia dos Saberes,
no Centro de
Congressos as 15h.

SEVER DO VOUGA

- Feira Nacional do
Mirtilo, com mercado
de produtores, praca
de restauracéo,
atividades e expo-
sicbes e espetaculo
de Cais Sodré Funk
Connection.

SABADO

- DIA 27

e MXGP - Campeona-
to Mundial de Moto-
cross, no Crossodro-
mo Internacional de
Agueda, a comecar
as 9h30.

CONCERTO - O CAA
acolhe o concerto
de Raquel Tavares,
numa noite de fados
as 21h30.

TRICHALLENGE -
Prova de triatlo mini,
com BTT, canoagem e
trail, as 16h30 na Rua
Luis de Camdes.

PAREDES - A Mordo-
mia da Nossa Senho-
ra D’Ajuda organiza
Arraial de Sao Joao,
no Largo da Capela,
com inicio as 17h,
conta com atuacao
do Duo Prestigio,

as 21h30.

BORRALHA - Convivio
de S. Jodo organiza-
do pela Comissao

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 272,25cm?

de Festas de N.2 S.2
de La Salette para an-
gariacao de fundos,
com comes e bebes
no Largo da Feira a
partir das 19h.

VALONGO DO VOUGA
- IV Gala de Andebol,
de encerramento de
época, no Restauran-
te Por do Sol em Ois
da Ribeira, as 20h.

ANADIA - Feira da
Vinha e do Vinho, no
vale Santo, com atua-
cdo de Napa, Dama e
Mastiksoul.

AVEIRO - 10.2 edicao
do "Pirilampos nos
Passadicos de Avei-
ro", das 21h30 as 00h,
a comecar no cais da
ribeira de Esgueira.

SEVER DO VOUGA

- Feira Nacional do
Mirtilo, com mercado
de produtores, praca
de restauracao, ati-
vidades e exposicoes
e espetaculo de Lena
D’Agua.

DOMINGO

- DIA 28

o MXGP - Campeona-
to Mundial de Moto-
cross, no Crossodro-
mo Internacional de
Agueda, a comecar
as 9h30.

TRICHALLENGE -
Prova de triatlo com
BTT, canoagem e
trail, as 8h30 na Rua
Luis de Camébes.

Ambito: Regional
Period.: Semanal
Pag: 4

OIS DA RIBEIRA -
Caminhada e aula
de Yoga no Parque
de Ois da Ribeira, as
9h junto ao Coreto,
evento gratuito.

JAFAFE - A Associacao
Desportiva e Cultural
organiza “Convivio
de Pesca Despor-
tiva”, na Ponte de
Sernada do Vouga,
com concentragdo

as 7h45 debaixo da
ponte, atividade que
inclui almoco.

ANADIA - Feira da
Vinha e do Vinho,

no vale Santo, com
Guerreiras do K-POP
e Marchas Populares.

ALBERGARIA-A-
VELHA - Trail "Rota
dos Moinhos" com
ponto de encontro as
8h na Quinta da Boa
Vista / Torreéo.

OIA - Carnaval de 0Oia
2026, com desfile a
partir das 14h30 e
atuacao do D] Pipoka
as 16h30.

SEVER DO VOUGA

- Feira Nacional do
Mirtilo, com mercado
de produtores, praca
de restauracao, ativi-
dades e exposicoes e
espetaculo de Napa.

UARTA-FEIRA
-DIA 1
e OLIVEIRA DO BAIR-
RO - Expobairrada
no Espaco Inovacao
em Vila Verde, com
atuacdo de
Os quatro e Meia.
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ID: 123695429

ANDEBOL
Luana Ribeiro (CPVV)
na selecao regional

Luana Ribeiro integrou a equi-
pa da selecdo regional de Aveiro
no Torneio Festa do Andebol de
Lagos 2026, entre 18 a 21 de Junho.
Na passada semana, Camila Gor-
gulho e Lara Morais tinham sido
chamadas aos trabalhos da selecao
regional de Aveiro.

A equipa de sub18 feminino da
Casa do Povo de Valongo do Vouga
concluiu a sua participacao na fase

Meio: Imprensa Ambito: Regional

Pais: Portugal Period.: Semanal

Area; 72,6cm2 Pag: 24

complementar do campeonato com
uma vitéria em Tondela por 34-29.
A equipa concluiu em segundo
lugar, com 32 pontos, a quatro do
invicto Os Tigres.
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OFICIAL: Joaquim Nazaré reforca andebol do Benfica

Internet 24/06/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?1=45d05b49

Joaquim Nazaré é o mais recente reforco para a equipa de andebol do Benfica.

O lateral-direito de 24 anos esteve seis anos na formagéo dos encarnados, entre 2013 e 2019, tendo
conquistado um Campeonato Regional de Infantis e um Campeonato Nacional de Juvenis da 1.2
divisao.

E uma sensagéo boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso. Vou dar o meu melhor em todos os jogos. Vamos tentar dar o espetaculo que o Benfica quer ,
afirma.

O lateral-direito de 24 anos regressou ao clube, apés seis anos no estrangeiro. Durante esse periodo,
passou por Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca). Em Portugal, além do clube da luz,
jogou pelo V. Setubal e Boa-Hora.

De recordar que, no ultimo campeonato nacional, o Benfica terminou no terceiro lugar, com 41
pontos.

Veja aqui o video de apresentagédo do Benfica:

[Additional Text]:

OFICIAL: Joaquim Nazaré reforca andebol do Benfica
Joaquim Nazaré é reforgo do Benfica (FOTO: Site Benfica)
Redacgéo Maisfutebol
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Nove anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica

Internet 24/06/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?1=9e79d31b

Andebol 10ficialEncontrava-se na DinamarcaNove anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica

Publicado em: 2026/06/24 14:54

Atualizado em: 2026/06/24 16:38

Publicado por: Francisco Paulo Carvalho

O Benfica anunciou, na manha desta quarta-feira, o regresso de Joaquim Nazaré, lateral internacional
portugués que passou as Ultimas cinco temporadas no estrangeiro. O jogador aceitou o convite das
aguias e assinou um contrato valido até 2029, ficando assim ligado ao clube durante os préximos trés
anos.

Veja TambémA caminho do Benfica? Skjern anuncia venda de Joaquim Nazaré a um grande clube
europeu

Voltar é uma sensacao muito especial. Tinha o objetivo de regressar a esta casa e fico extremamente
feliz por o concretizar neste momento. Passei aqui seis anos na formagéo e volto depois de outras seis
épocas fora. Sinto que cresci bastante enquanto jogador e pessoa, e acredito que tenho condi¢cdes
para contribuir de forma positiva para o futuro do clube , afirmou, em declara¢fes as plataformas
oficiais dos encarnados.

Agora as circunstancias sdo diferentes. Ganhei mais experiéncia, atuei na liga espanhola e na liga
dinamarquesa, dois campeonatos muito competitivos, e acredito que posso acrescentar varias coisas a
esta equipa (...) Espero que os adeptos estejam satisfeitos com o meu regresso. Da minha parte,
darei sempre o maximo em cada jogo e tudo faremos para proporcionar o espetaculo e os resultados
que o Benfica pretende , disse ainda.

Como referido, Joaquim Nazaré embarcou em aventuras além-fronteiras em 2021/2022, altura em
que abandonou o Boa-Hora, apds dar nas vistas com insisténcia no andebol nacional. Defendeu as
cores do Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca), sendo que esta de volta para ser uma
das caras novas num Benfica renovado.
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[Additional Text]:
Nove anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica
Redacéo
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Sete anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica

Internet 24/06/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?1=88d561c8

Andebol 10ficialEncontrava-se na DinamarcaSete anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica

Publicado em: 2026/06/24 14:54

Atualizado em: 2026/06/24 17:40

Publicado por: Francisco Paulo Carvalho

O Benfica anunciou, na manha desta quarta-feira, o regresso de Joaquim Nazaré, lateral internacional
portugués que passou as Ultimas cinco temporadas no estrangeiro. O jogador aceitou o convite das
aguias e assinou um contrato valido até 2029, ficando assim ligado ao clube durante os préximos trés
anos.

Veja TambémA caminho do Benfica? Skjern anuncia venda de Joaquim Nazaré a um grande clube
europeu

Voltar é uma sensacao muito especial. Tinha o objetivo de regressar a esta casa e fico extremamente
feliz por o concretizar neste momento. Passei aqui seis anos na formagéo e volto depois de outras seis
épocas fora. Sinto que cresci bastante enquanto jogador e pessoa, e acredito que tenho condi¢cdes
para contribuir de forma positiva para o futuro do clube , afirmou, em declara¢fes as plataformas
oficiais dos encarnados.

Agora as circunstancias sdo diferentes. Ganhei mais experiéncia, atuei na liga espanhola e na liga
dinamarquesa, dois campeonatos muito competitivos, e acredito que posso acrescentar varias coisas a
esta equipa (...) Espero que os adeptos estejam satisfeitos com o meu regresso. Da minha parte,
darei sempre o maximo em cada jogo e tudo faremos para proporcionar o espetaculo e os resultados
que o Benfica pretende , disse ainda.

Como referido, Joaquim Nazaré embarcou em aventuras além-fronteiras em 2021/2022, altura em
que abandonou o Boa-Hora, apds dar nas vistas com insisténcia no andebol nacional. Defendeu as
cores do Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca), sendo que esta de volta para ser uma
das caras novas num Benfica renovado.
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[Additional Text]:
Sete anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica
Redacéo
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Anténio Areia a caminho do Caen HB, emblema da Liqui Moly StarLigue

Internet 24/06/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|1=e4b4426f

FrancaMercadoMuita experiénciaAnténio Areia a caminho do Caen HB, emblema da Liqui Moly
StarLigue

Publicado em: 2026/06/24 22:20

Publicado por: Miguel Freitas

A carreira de Antdnio Areia vai continuar na Liqui Moly StarLigue. Depois do Tremblay HB ter
confirmado a saida do experiente ponta direita, o Caen HB avancou para a contratacao do
internacional portugués de 36 anos, que se prepara para acrescentar mais um capitulo ao seu
percurso ao mais alto nivel.

Veja TambémTremblay HB anuncia saida de Anténio Areia depois de duas épocas

A noticia, inicialmente avancada pelo jornal A BOLA, foi confirmada pelo zerozero, que apurou que o
jogador vai reforcar o conjunto recentemente promovido ao principal escaldo francés. Recorde-se que
a equipa orientada por Sébastien Quintallet garantiu a subida de patamar no passado dia 7 de junho,
ao superar o US lvry no desempate através de livres de sete metros.

Curiosamente, dois dos atletas que participaram nessa conquista tém liga¢des ao andebol portugués:
Hanser Rodriguez e Nilton Melo. Este altimo representou as sele¢des jovens nacionais e concluiu a
terceira temporada consecutiva fora de Portugal, apés assinar pelo RK Vardar, da Macedénia do Norte,
em 2023/2024.

No que toca a Anténio Areia: deixou o FC Porto no verao de 2024 para abracar o desafio do Tremblay
HB. Durante duas épocas, assumiu um papel relevante na formacéo gaulesa (150 golos em 55
partidas realizadas) e somou varias exibicbes de destague. Agora, ap6s o fim dessa ligagédo, tudo
indica que permanecera em Franca, mas com uma hova camisola.

[Additional Text]:
Antdénio Areia a caminho do Caen HB, emblema da Liqui Moly StarLigue
Redacéo
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