


Revista de Imprensa

1. Mundial de Andebol de Praia, RTP Antena 1 - Informação de Desporto, 24/06/2026 1

2. Lagoa volta a afirmar-se como capital do andebol jovem nacional com a Festa do Andebol 2026, + Algarve
Online, 24/06/2026

2

3. Oficial: lateral-direito regressa ao Benfica pela porta grande, Bola Online (A), 24/06/2026 4

4. OFICIAL: Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica, CNN Portugal Online, 24/06/2026 6

5. Pedro Correia integra andebol do Vitória, Comércio de Guimarães (O), 24/06/2026 7

6. EFE , Os Tigres contesta exclusão do Circuito Regional do Porto, Defesa de Espinho Online, 24/06/2026 8

7. Seis veteranos aveirenses sagram-se vice-campeões europeus de +55 anos, Diário de Aveiro, 24/06/2026 9

8. Seleção feminina é campeã nacional, Diário de Aveiro, 24/06/2026 10

9. «Quero deixar uma marca no FC Porto», Diário de Aveiro, 24/06/2026 12

10. Seleção sub/14 feminina de Aveiro é campeã nacional, Diário de Aveiro Online, 24/06/2026 13

11. Trio de   Os Coxos  integra eleitos da seleção nacional, Diário de Coimbra, 24/06/2026 14

12. Trio de  Os Coxos  integra eleitos da seleção nacional, Diário de Coimbra Online, 24/06/2026 15

13. Três atletas da região no Mundial de andebol de praia, Diário de Leiria, 24/06/2026 16

14. Lagoa volta a afirmar-se como capital do andebol jovem nacional com a Festa do Andebol 2026,
DiáriOnline - Região Sul Online, 24/06/2026

17

15. GUARDA - Cidade recebe Semana Nacional de Formação do Desporto Escolar, Interior (O), 24/06/2026 19

16. ANDEBOL - PORTUGAL BATE EUA NA PRAIA, Jogo (O), 24/06/2026 20

17. "ENCARO CADA ATLETA COMO UM FILHO”, Jogo (O), 24/06/2026 21

18. Joaquim Nazaré regressa ao andebol do Benfica, Jogo Online (O), 24/06/2026 23

19. "Andei seis meses a tentar encontrar um rumo de vida. Vendi TV Cabo, trabalhei a fazer Google Maps",
Jogo Online (O), 24/06/2026

24

20. OFICIAL: Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica, Mais Futebol Online, 24/06/2026 26

21. LAMEGO: Sub-16 do Andebol Club participam em estágio internacional em Espanha, MaisBeiras
Informação Online, 24/06/2026

27

22. Oficial: Internacional português está de volta ao Benfica 7 anos depois, Notícias ao Minuto Online,
24/06/2026

28

23. Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica: «Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora»,
Record Online, 24/06/2026

29

24. Razia nos bancos das modalidades do Benfica: apenas três treinadores ´sobrevivem´, Record Online,
24/06/2026

30

#A1
#A1
#A2
#A2
#A2
#A4
#A4
#A6
#A6
#A7
#A7
#A8
#A8
#A9
#A9
#A10
#A10
#A12
#A12
#A13
#A13
#A14
#A14
#A15
#A15
#A16
#A16
#A17
#A17
#A17
#A19
#A19
#A20
#A20
#A21
#A21
#A23
#A23
#A24
#A24
#A24
#A26
#A26
#A27
#A27
#A27
#A28
#A28
#A28
#A29
#A29
#A29
#A30
#A30
#A30


25. Tasquinhas do Alviela já têm mesa posta em São Vicente do Paul, Rede Regional Online, 24/06/2026 31

26. Internacional português Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica, RTP Online, 24/06/2026 32

27. Vai acontecer, Soberania do Povo, 24/06/2026 33

28. ANDEBOL - Luana Ribeiro (CPVV) na seleção regional, Soberania do Povo, 24/06/2026 34

29. OFICIAL: Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica, TVI Online, 24/06/2026 35

30. Nove anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica, ZeroZero.pt Online, 24/06/2026 36

31. Sete anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica, ZeroZero.pt Online, 24/06/2026 38

32. António Areia a caminho do Caen HB, emblema da Liqui Moly StarLigue, ZeroZero.pt Online, 24/06/2026 40

#A31
#A31
#A32
#A32
#A33
#A33
#A34
#A34
#A35
#A35
#A36
#A36
#A38
#A38
#A40
#A40


A1  
RTP Antena 1

 	Duração: 00:00:15

 	OCS: RTP Antena 1 - Informação de

Desporto 
ID: 123681350

 
24-06-2026 12:45

Mundial de Andebol de Praia

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=d4d835d1-d9aa-4847-bc67-

b7c9578ca281&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
A Seleção Masculina de Andebol de Praia concluiu esta quarta-feira a primeira fase do Mundial no 2º
lugar do Grupo A.
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A2 Lagoa volta a afirmar-se como capital do andebol jovem nacional com a Festa do
Andebol 2026
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: + Algarve Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=54f53caa

 
Lagoa voltou a afirmar-se como a capital do andebol jovem nacional ao acolher, entre os dias 18 e 21
de junho, mais uma edição da Festa do Andebol, o maior evento de formação da modalidade em
Portugal. Durante quatro dias, o concelho recebeu cerca de quatro centenas de jovens atletas, em
representação de 23 Seleções Regionais sub-14, femininas e masculinas, transformando os seus
equipamentos desportivos no epicentro do andebol nacional.
 
Ao longo da competição, os pavilhões municipais foram palco de dezenas de encontros disputados
num ambiente marcado pelo entusiasmo, pela dedicação e pelo fair play, proporcionando aos jovens
atletas uma experiência única de competição, aprendizagem e convívio. Mais do que uma competição,
a Festa do Andebol voltou a destacar-se pela sua forte componente formativa e educativa, através da
realização de diversas ações dirigidas a treinadores, árbitros, atletas e encarregados de educação.
Estas iniciativas permitiram aprofundar conhecimentos técnicos, promover a partilha de experiências e
reforçar a importância dos valores associados à prática desportiva.
 
A edição de 2026 ficou ainda marcada pela introdução do prémio “7 Ideal”, distinção que reconheceu
os atletas que mais se destacaram ao longo da competição, valorizando o talento individual e
incentivando a excelência desportiva.
 
Para além da vertente competitiva e formativa, os participantes tiveram igualmente oportunidade de
usufruir de momentos de lazer e convívio, nomeadamente através das atividades promovidas no Slide
& Splash, reforçando a dimensão social e humana que caracteriza este evento.
 
O Vice-Presidente da Câmara Municipal de Lagoa, Ruben Palma, destacou a importância da realização
da Festa do Andebol no concelho:
 
“A Festa do Andebol é um dos momentos mais emblemáticos do calendário desportivo de Lagoa e
representa muito mais do que uma competição. É um espaço de crescimento, aprendizagem e
partilha, onde centenas de jovens têm a oportunidade de viver experiências únicas, criar amizades e
desenvolver valores fundamentais para a sua formação pessoal e desportiva. Já assumimos,
juntamente com a Federação de Andebol de Portugal, o compromisso de continuar a acolher a Festa
do Andebol nos próximos anos. Esta aposta reforça Lagoa como uma referência nacional da
modalidade e demonstra a nossa capacidade para organizar grandes eventos desportivos, contribuindo
simultaneamente para a dinamização económica do concelho e para a promoção do nosso território.”
 
O autarca sublinhou igualmente o impacto inspirador do evento junto dos mais jovens:
“Por Lagoa já passaram inúmeros atletas que hoje representam Portugal ao mais alto nível. Para os
nossos jovens, e para todos os participantes, é muito importante perceber que os sonhos podem
tornar-se realidade. Este contacto com exemplos de sucesso constitui uma enorme fonte de inspiração
para as novas gerações.”
 
Na cerimónia de entrega de prémios estiveram presentes diversas entidades ligadas ao desporto
nacional e regional, entre as quais representantes da Federação de Andebol de Portugal, do Instituto
Português do Desporto e Juventude, da Associação de Andebol do Algarve e do Município de Lagoa.
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Com mais uma edição concluída com sucesso, Lagoa reforça o seu posicionamento enquanto território
de referência na organização de grandes eventos desportivos, continuando a afirmar o desporto como
um eixo estratégico de desenvolvimento social, educativo e económico.
 
Créditos Fotográficos: Federação de Andebol de Portugal & Município de Lagoa
 
Lagoa, Cidade Ativa , Terra de Campeões
 
Lagoa (Algarve)
 
 
 
[Additional Text]:
Lagoa-Andebol-4
Lagoa-Andebol-1
Lagoa-Andebol-2
Lagoa-Andebol-3
Lagoa-Andebol-5
Lagoa-Andebol-6
Lagoa-Andebol-7
Mais Algarve
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A4

Oficial: lateral-direito regressa ao Benfica pela porta grande
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Bola Online (A) Autores: Edite Dias

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b88c1827

 
Joaquim Nazaré, 24 anos, é a primeira contratação dos encarnados para a nova época. Nunca jogou
nos seniores na Luz e teve de emigrar para se afirmar. Depois de Espanha, passou os últimos três
anos na Dinamarca
 
 Joaquim Nazaré está de volta ao Benfica, clube onde completou a sua formação, mas onde não jogou
em seniores. O lateral-direito, de 24 anos, assinou um contrato válido até 2029, selando assim o seu
regresso a uma casa que bem conhece, e é o primeiro reforço da nova era do andebol encarnado.
 
//
 
Andebol
 
//
 
Joaquim Nazaré despede-se da Dinamarca e é apontado ao Benfica
 
Nas primeiras declarações à BTV, o internacional português não escondeu a satisfação por voltar a
vestir a camisola das águias.  É uma sensação boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se
agora. Estou muito contente com isso , afirmou o atleta, que está de volta à Luz seis anos depois.
 
Joaquim Nazaré representou o Benfica nos escalões de formação entre 2013 e 2019, período em que
conquistou um Campeonato Regional de Infantis (2014/15) e um Campeonato Nacional de Juvenis da
1.ª Divisão (2017/18).
 
A sua carreira sénior incluiu passagens pelo Vitória de Setúbal, por empréstimo do Benfica, e pelo
Boa-Hora, antes de rumar ao estrangeiro. A experiência internacional foi adquirida ao longo de duas
épocas em Espanha, ao serviço do Ciudad Encantada, e mais recentemente na Dinamarca, onde
representou o Skjern entre 2023 e 2026.
 
//
 
Andebol
 
//
 
Anders Hallberg é o novo treinador do Benfica
 
O jogador acredita que esta bagagem será uma mais-valia para a equipa.  Agora as coisas estão
diferentes. Ganhei mais experiência, joguei na liga espanhola e na liga dinamarquesa, que são ligas
bastante competitivas, e penso que posso trazer muitas coisas a este clube. Foram 6 anos na
formação e agora estou de volta depois de também ter estado 6 anos fora. Penso que estou diferente
e sinto que vou fazer algumas coisas boas neste clube , sublinhou.
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A6

OFICIAL: Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b74818ee

 
Internacional português regressa aos encarnados após seis anos no estrangeiro
 
Joaquim Nazaré é o mais recente reforço para a equipa de andebol do Benfica.
 
O lateral-direito de 24 anos esteve seis anos na formação dos encarnados, entre 2013 e 2019, tendo
conquistado um Campeonato Regional de Infantis e um Campeonato Nacional de Juvenis da 1.ª
divisão. 
 
 É uma sensação boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso. Vou dar o meu melhor em todos os jogos. Vamos tentar dar o espetáculo que o Benfica quer ,
afirma.
 
O lateral-direito de 24 anos regressou ao clube, após seis anos no estrangeiro. Durante esse período,
passou por Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca). Em Portugal, além do clube da luz,
jogou pelo V. Setúbal e Boa-Hora. 
 
De recordar que, no último campeonato nacional, o Benfica terminou no terceiro lugar, com 41
pontos.
 
Veja aqui o vídeo de apresentação do Benfica: 
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/benfica/andebol/oficial-joaquim-nazare-reforca-andebol-do-benfica
Redação Maisfutebol , JR
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ID: 123678196

1

Pedro Correia integra
andebol do Vitória

Pedro Correia vai juntar-se àequipa técnica da equipa de
andebol do Vitória Depois de

ter deixado o XicoAndebol, o vima-
ranense aceitou o convite que Ihe foi
endereçado pela secçãode andebol
para iniciar uma nova etapa na sua
carreirade treinador.
Pedro Correia sera o adjunto de
Nuno Santos, que vai iniciar a tercei-
ra temporada consecutiva no Vitória.
Nuno Santos reencontra assim Pe-
dro Correia, depois de ambos terem
coincidido no Xico Andebol na etapa
de Correia como iogador
Recorde-se que Pedro Correia
encerrou o cico como treinador do
Xico Andebol no final da época que
terminou recentemente, depois de
nove anos noemblema vimaranense.
Foilrendido porCláudio Mota

Página 7



A8

EFE , Os Tigres contesta exclusão do Circuito Regional do Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Defesa de Espinho Online Autores: Gonçalo Ribeiro

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2a177d0f

 
Entre a surpresa e a desilusão, o clube reagiu à exclusão do Circuito Regional de Andebol de Praia do
Porto com críticas à forma como o processo foi conduzido, garantindo que continuará a procurar
alternativas para os atletas.
 
 A Escola de Formação de Espinho (EFE) , Os Tigres manifestou a sua discordância relativamente à
exclusão do Circuito Regional de Andebol de Praia do Porto 2026, decisão que o clube considera
contraditória e prejudicial para os atletas. A posição foi assumida através de um comunicado divulgado
pela direção e reforçada pelo presidente Vítor Pinhal, que aponta falhas de comunicação por parte da
Associação de Andebol do Porto (AAP) e questiona os critérios adotados.  
 
Segundo o dirigente, o clube apenas teve conhecimento formal da exclusão através do comunicado
emitido pela AAP a 3 de junho, numa fase em que a preparação da época já se encontrava definida.
“Até esse momento não tinha existido qualquer comunicação clara, objetiva e definitiva que permitisse
ao clube antecipar essa decisão e adaptar o seu planeamento”, afirma.
Gonçalo Ribeiro
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1

Seis veteranos aveirenses sagram-se
vice-campeões europeus de +55 anos

Andebol MEuropeu de masters

BRILHANTE Seis jogadores
veteranos da região de Aveiro

brilharam no EHF European
Masters Handball Champions-

hip, que se disputou durante

quatro dias no Pavilhão Mu-

nicipal das Manteigadas, no
cocelho de Setúbal.

Em representação da equipa
M55 Portugal, orientada por
Pedro Lagarto (técnico do são

Bernardo), António Marques
(guarda-redesdaEstarrejaAC),
VictorSeabra (lateralesquerdo

da Sanjoanense), Pedro Garcia

(central doEstarrejaAC), Paulo

Cruz (ponta esquerda da San-

joanense) e Litos Rodrigues

(pontadireita doSãoBernardo)

sagraram-se vice-campeões

europeus do escalão +55 anos,

depois de perderem na final

com os húngaros do Buda-

peste Old Boys, por 13-14.

Atéchegarà partida decisiva,
aformaçãoM55Portugal,ven-

ceuas equipasdaPolónia, Itália

eUcrânia, esta últimaa campeã

europeia em título do escalão,
num jogo em que Litos Rodri-

gue foi eleito o “MVP”. ‹
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1

Seleção feminina de Aveiro
é campeã nacional
Festa A equipa da Associação de Aveiro conquistou o título em Lagoa
e ainda teve duas jogadoras eleitas para o ‘‘sete ideal” da competição

Andebol NSub/14

A seleção feminina sub/14 da

AssociaçãodeAndeboldeAvei-

ro sagrou-se campeã nacional

aovencer aedição de 2026 da

Festa do Andebol, que decor-

reudurante quatrodias - entre

a passada quinta-feira e do-

mingo 5,nacidade deLagoa, no

Algarve, onde se reuniram 23

seleções regionais do escalão,
11 femininas e 12masculinas.

A equipadeAveiro chegou à
derradeira jornada da compe-

tição, reservadaparaos encon-

tros de atribuição dos lugares
do pódio, apurada para a final

feminina, jogoem que conquis-
tou o títulonacional apósven-

cer a seleção daAssociação de

Andebol de Lisboa, por 30-21.

Asaveirenses entrarammelhor
napartidae fecharam oprimei-
ro períodocomumavantagem
de quatro golos (11-7), amplian-
doadiferença nosegundopar-
cial, em que venceram por 9-5.

Eapesar da resposta da forma-

ção lisboeta no últimoperíodo,
voltaram a superiorizar-se no

terceiro período (10-9), confir-

mando a conquista do troféu.

A formação aveirense, orien-
tada pelo selecionador Pedro

Silva, foi compostapor16joga-

doras. Luana Ribeiro, Valongo
do Vouga; Catarina Páscoa e

Maria Ferreira, ambas do Fei-

rense; Mafalda Morais, Luísa
Belinha e Rosa Costa, todas do

Sportingde Espinho;MariaTa-
vares e Deolinda Félix, ambas

do Monte; Rafaela Madureira,
Beatriz Loureiro, irisMacedoe

Thais Leite, todas do São Ber-

nardo; Rita Fernandes, Leonor

Rocha e Maria Victória, todas

de Os Tigres; eAna Martins, do

EstarrejaAC,SaO as atletas cam-

peãonacionais.
Alémdo título nacional, aiAs-

sociação de Andebol de Aveiro

destacou-se na atribuição do

“sete ideal”daFestadoAndebol

umanovidades da edição de

2026, distinção quevisa valori-
zar o talento individual e pre-
miarodesempenhodasatletas

que mais se evidenciaram ao

longo da competição.Deolinda

Félix, comomelhorguarda-re-
des,eMariaTavares, comome-
lhor lateral direito foram pre-
miadasjuntamente com apon-
ta esquerda Hania Pina (Lis-

boa), a lateral esquerdo Júlia
Ferreira (Madeira),acentralAle-

xandra Neto (Lisboa), a ponta
direita Julieta Ramos (Setúbal)
ea pivô LauraValente (Lisboa).

Formaçãomasculina
foi quinta classificada
No setormasculina, aseleção
de Aveiro, orientada por Ma-
nuel António, terminou no

quinto da competição, que foi

ganhapelaAssociação de An-
debol do Porto, que conquis-
tou o títulonacional depois de

vencer,na final, a congénerede

Braga, por 30-20. Tambémno

masculino, o “sete ideal” incluiu

umjogador deAveiro. O ponta
direita Rodrigo Farinhas, do

Monte, foi eleito juntamente
com oguarda-redes Bernardo

Martingo (Porto), o ponta es-

querda DavidFonseca (Porto),
o lateral esquerdo Diogo Chai-
nho (Lisboa), o centralMaxim

Zatykin (Algarve), o lateral di-

reitoAfonso Vilaça (Porto) eo

pivô Vasco Tonicher (Lisboa).
Ao longo dos vários dias de

competição, os pavilhões do

concelhode Lagoa foram pal-
co de dezenas de jogos, num

ambientemarcadopelaentre-

ga, entusiasmo e“fair-play”das

centenas de jovens promessas
damodalidade.AFesta doAn-
debol teve também uma forte

componente formativa, com
várias ações dirigidas aos di-

ferentes agentes da modali-
dade.O aveirenseDiogoBran-

quinho, que joga no Sporting,

participou numa ação espe-
cialmente pensada para o seu

percurso desportivo, através

de um momento de partilha
sobre os desafios e exigências
doalto rendimento. ‹

Os festejos dasaveirenses após vencerem as lisboetas na final da competição feminina
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Seleção feminina
é campeã nacional
Festa do Andebol P22

Seleção feminina
é campeã nacional
Festa do Andebol P22
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1

«Quero deixar
umamarca
no FC Porto»

Andebol
Nacional NCampeonato 1

O lateralesquerdo Xavier Bar-

bosa é a primeira contratação
da equipa de andebol do FC
Porto para a época 2026/27,
tendoassinado até 2028, anun-

ciou o clube portista.O inter-
nacional português chega ao

FCPorto provenienteda Artís-
tica de Avanca, clube no qual

completou toda a formação e

iniciou opercursono principal
escalão doandebol nacional.

O jogador de 21 anos reen-

contra na Dragão Arena o trei-

nador Carlos Martingo, com

quem trabalhou nas seleções

portuguesas sub/20 e sub/21.

Natural deAvanca, concelhode

Estarreja, ojovem destacou-se

nas últimas três edições do na-

cional deandebol, superando a

marca dos 100 golos por tem-
porada, tendo em 2025/2026

apontado 115 em 22 jogos.
Ao nível das seleções jovens,
XavierBarbosasoma 52 inter-

nacionalizações e 68 golos,
tendo representado Portugal
em quatro escalões - sub/18,

sub/19,sub/20 esub/21 -, com

destaque para este último em

quemarcou, no Campeonato
doMundo, disputadoem2025,
na Polónia, 16 golos até se sa-

grarvice-campeão mundial.

Nas redes sociais do clube, o

novo número 34 “azul e bran-

co’manifestou-se«felize ansio-

so por começar» a nova etapa
e assegurou que a «entrega
nuncavai faltar»,assumindo o

objetivo de «deixarumamarca

no FC Porto», clube que soma
24 títulos decampeãonacional,
o último dos quais conquista
em 2022/23.

N
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Seleção sub/14 feminina de Aveiro é campeã nacional
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Diário de Aveiro Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6e9687fd

 
FAPDesportoNacionalSeleção sub/14 feminina de Aveiro é campeã nacionalA equipa da Associação de
Aveiro conquistou o título em Lagoa e ainda teve duas jogadoras eleitas para o “sete ideal” da
competição
A seleção feminina sub/14 da Associação de Andebol de Avei­ro sagrou-se campeã na­cio­nal ao
vencer a edição de 2026 da Festa do Andebol, que decor­reu durante quatro dias - entre a passada
quinta-feira e domingo -, na cidade de Lagoa, no Algarve, onde se reuniram 23 seleções regionais do
escalão, 11 femininas e 12 masculinas.
 
A equipa de Aveiro chegou à derradeira jornada da competição, reservada para os encontros de
atribuição dos lugares do pódio, apurada para a final feminina, jogo em que conquistou o título
nacional após vencer a seleção da Associação de Andebol de Lisboa, por 30-21.
 
Para continuar a ler este artigo
Se ainda não é
nosso assinante:Assine agoraSe já é nosso
assinante:Inicie sessão
 
 
 
[Additional Text]:
Redação
Redação

Página 13



A14

24-06-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 85,84cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 19

ID: 123672536

1

Trio de ‘‘Os coxos” integra
eleitos da seleção nacional
Andebol adaptado
Euro Hand4AII

A seleção nacional de andebol
em cadeira de rodas prepara-
-se para regressar aos palcos
internacionais, comDanilo Fer-

reira a anunciar os 10 atletas

convocados parao estágio em

RioMaiore paraa participação
no Euro Hand4All 2026, prova

que terá lugaremLyon,França.
AAPD Figueira da Foz/ ‘Os Co-

xos está representadapor três

atletas: TinaRelvas, João Jeró-

nimoe Bruno Silva (rendeuna

convocatóriaDaniel Pereira,do

Clube Naval Setubalense).

Depois da última semana de

trabalho realizada em Setúbal,
a equipa das Quinas volta a

reunir-se paramais um impor-
tantemomento de preparação,
com concentração marcada

para o dia 26 de junho, no Rio
Maior Hotel. Segue-seaviagem

para França, onde Portugal
procurará voltará a discutir os

lugares cimeiros daquela que
éaprincipalcompetição inter-

nacional de andebol em ca-

deira de rodas organizada em

território francês.

Recorde-se que Portugal já

conquistou por três vezes o

Euro Hand4All e chega a esta

ediçãocomaambiçãodevoltar

a lutar pelo ouro, depois de ter

sido campeão em 2025.

Nesta prova,Portugal vai jo-
gar com Noruega, Lituânia e

Estados Unidos. «Estaremos

preparados, dentro das novas

regras de classificação. Tentar

enquadrar e começar a fazer

novas contas, novas conjun-

ções deatletasparacontinuar-
mos a ser fortes», referiu o se-

lecionador nacional. Portugal

ganhou três das quatro edições
e tudo fará para revalidar o tí-

tulo. ‹
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Trio de  Os Coxos  integra eleitos da seleção nacional
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Diário de Coimbra Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7bb8e23c

 
DesportoInternacionalTrio de “Os Coxos” integra eleitos da seleção nacionalSeleção nacional de
andebol em cadeira de rodas prepara participação no Euro Hand4All 2026
A seleção nacional de andebol em cadeira de rodas prepara-se para regressar aos palcos
internacionais, com Danilo Ferreira a anunciar os 10 atletas convocados para o estágio em Rio Maior e
para a participação no Euro Hand4All 2026, prova que terá lugar em Lyon, França. A APD Figueira da
Foz/Os Coxos está representada por três atletas: Tina Relvas, João Jerónimo e Bruno Silva (rendeu na
convocatória Daniel Pereira, do Clube Naval Setubalense).
 
Depois da última semana de trabalho realizada em Setúbal, a equipa das Quinas volta a reunir-se para
mais um importante momento de preparação, com concentração marcada para o dia 26 de junho, no
Rio Maior Hotel. Segue-se a viagem para França, onde Portugal procurará voltará a discutir os lugares
cimeiros daquela que é a principal competição internacional de andebol em cadeira de rodas
organizada em território francês.
 
Recorde-se que Portugal já conquistou por três vezes o Euro Hand4All e chega a esta edição com a
ambição de voltar a lutar pelo ouro, depois de ter sido campeão em 2025.
 
Nesta prova, Portugal vai jogar com Noruega, Lituânia e Estados Unidos.  Estaremos preparados,
dentro das novas regras de classificação. Tentar enquadrar e começar a fazer novas contas, novas
conjunções de atletas para continuarmos a ser fortes , referiu o selecionador nacional. Portugal
ganhou três das quatro edições e tudo fará para revalidar o título.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol Os Coxos
Redação
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15

Três atletas da região no Mundial de andebol de praia

15

Francisco Santos, Simão Santos e Tomás van-Zeller, três atletas do dis-

trito de Leiria estão convocados para representar Portugal no Campeo-

nato do Mundo de Andebol de Praia, em Zagreb, na Croácia, que está a

decorrer até domingo.

15
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Lagoa volta a afirmar-se como capital do andebol jovem nacional com a Festa do
Andebol 2026
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: DiáriOnline - Região Sul Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=53184d35

 
Lagoa voltou a afirmar-se como a capital do andebol jovem nacional ao acolher, entre os dias 18 e 21
de junho, mais uma edição da Festa do Andebol, o maior evento de formação da modalidade em
Portugal, tendo durante quatro dias, o concelho recebido cerca de quatro centenas de jovens atletas,
em representação de 23 Seleções Regionais sub-14, femininas e masculinas, transformando os seus
equipamentos desportivos no epicentro do andebol nacional.
 
Ao longo da competição, os pavilhões municipais foram palco de dezenas de encontros disputados
num ambiente marcado pelo entusiasmo, pela dedicação e pelo fair play, proporcionando aos jovens
atletas uma experiência única de competição, aprendizagem e convívio.
 
Pub
 
Mais do que uma competição, a Festa do Andebol voltou a destacar-se pela sua forte componente
formativa e educativa, através da realização de diversas ações dirigidas a treinadores, árbitros, atletas
e encarregados de educação. Estas iniciativas permitiram aprofundar conhecimentos técnicos,
promover a partilha de experiências e reforçar a importância dos valores associados à prática
desportiva.
 
A edição de 2026 ficou ainda marcada pela introdução do prémio “7 Ideal”, distinção que reconheceu
os atletas que mais se destacaram ao longo da competição, valorizando o talento individual e
incentivando a excelência desportiva.
 
Para além da vertente competitiva e formativa, os participantes tiveram igualmente oportunidade de
usufruir de momentos de lazer e convívio, nomeadamente através das atividades promovidas no Slide
& Splash, reforçando a dimensão social e humana que caracteriza este evento.
 
“A Festa do Andebol é um dos momentos mais emblemáticos do calendário desportivo de Lagoa e
representa muito mais do que uma competição. É um espaço de crescimento, aprendizagem e
partilha, onde centenas de jovens têm a oportunidade de viver experiências únicas, criar amizades e
desenvolver valores fundamentais para a sua formação pessoal e desportiva. Já assumimos,
juntamente com a Federação de Andebol de Portugal, o compromisso de continuar a acolher a Festa
do Andebol nos próximos anos. Esta aposta reforça Lagoa como uma referência nacional da
modalidade e demonstra a nossa capacidade para organizar grandes eventos desportivos, contribuindo
simultaneamente para a dinamização económica do concelho e para a promoção do nosso território“,
disse o Vice-Presidente da Câmara Municipal de Lagoa, Ruben Palma.
Pub
 
“Por Lagoa já passaram inúmeros atletas que hoje representam Portugal ao mais alto nível. Para os
nossos jovens, e para todos os participantes, é muito importante perceber que os sonhos podem
tornar-se realidade. Este contacto com exemplos de sucesso constitui uma enorme fonte de inspiração
para as novas gerações“, sublinhou o autarca junto dos mais jovens.
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Na cerimónia de entrega de prémios estiveram presentes diversas entidades ligadas ao desporto
nacional e regional, entre as quais representantes da Federação de Andebol de Portugal, do Instituto
Português do Desporto e Juventude, da Associação de Andebol do Algarve e do Município de Lagoa.
 
Com mais uma edição concluída com sucesso, Lagoa reforça o seu posicionamento enquanto território
de referência na organização de grandes eventos desportivos, continuando a afirmar o desporto como
um eixo estratégico de desenvolvimento social, educativo e económico.
 
Pub
Redação diariOnline Região Sul
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GUARDA

Cidade recebe Semana Nacional de
Formação do Desporto Escolar

A Semana Nacional de Forma-
ção (SNF) do Desporto Escolar vai
realizar-se, este ano, na Guarda
nos dias 30 de junho e 1, 2 e 3
de julho. Trata-se de um evento
anual que reúne centenas de
professores de Educação Física
para ações de formação e atua-
lização pedagógica, seminários e
“workshops”.

O objetivo écapacitar tecnica-
mente os docentes para o desen-
volvimento do desporto escolar,
abrangendo diversas modalida-
des e áreas temáticas, oferecendo
formação acreditada, incluindo a
presença de federações desporti-
vas eespecialistas. A Coordenação
Nacional do Desporto Escolar
considera a SNF «essencial para a
melhoria da qualidade do ensino,

a introdução de novos métodos e a
promoção de hábitos de vida sau-
dável nas escolas», sendo ainda
um momento de «confraterniza-
ção e trabalho conjunto». A SNF
irá desenrolar-se em praticamen-
te todos os espaços desportivos
cobertos e ao ar livre da cidade.

Tendo em conta a presença de
cerca de mil docentes e técnicos
do Desporto Escolar, a iniciativa
terá um forte impacto na econo-
mia local, nomeadamente a nível
da restauração e hotelaria, na
Guarda e localidades vizinhas. A
SNF é organizada pelo Desporto
Escolar em colaboração com a
autarquia e os Agrupamentos de
Escolas Afonso de Albuquerque e
da Sé. A Agência para a Gestão do
Sistema Educativo, em parceria

com as Federações Desportivas, o
Centro de Formação de Professo-
res de Guarda – Raia e omunicípio
vão proporcionar aos partici-
pantes formação para o ensino e
treino de diversas modalidades:
andebol, atividades rítmicas e ex-
pressivas, atletismo, badminton,
basquetebol, canoagem, corfebol,
desportos gímnicos, ciclismo, fris-
bee, futsal, gestão, kin-ball, padel,
perícia e corrida em patins, ténis
de mesa, vela e voleibol.

O objetivo é «promover o
sucesso da intervenção junto dos
alunos, elevando o nível de de-
sempenho da prática desportiva»
no Desporto Escolar. Em 2025,
a 9ª edição contou com mais de
800 participantes e decorreu em
Moura e Serpa, no Alentejo.
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ANDEBOL PORTUGAL

BATEEUA NAPRAIA
ANDEBOL

ASeleção Nacional de

andebol de praia abriuo

CampeonatodoMundo, em

Zagreb (Croácia), batendo os

Estados Unidos POr 2-0

(29-18 e29-16), devendo
decidirhoje (10h00) o

primeiro lugar do grupo com

a Espanha, que venceu o Irão

(25-146e16-14).A equipa
orientada POI Pedro Serrano

defendeo terceiro lugar de

2024e foiprata nos Jogos
Mundiaisdo ano passado.
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EENCAROCADAATLETACOMO
ANDEBOL João Pinto, antigojogador
deSporting, Belenenses eV. Setúbal,
estáagora ligado àgestãode carreiras
Internacional.A,com

passagempeloTusem Es-

sen,daAlemanha, lateral-
–direito foiatletade
destaquee fezparteda
equipadoSportingque
ganhouaTaçaChallenge
em20IO.

RUIGUIMARÃES

.00 Afável, como sempre foi
enquantoatleta,OJOGO en-
controuJoãoPintonoEuropeu
de Masters deSetúbal,em re-

presentaçãodoFCPortoVin-

tage +35 anos, embora tenha

integradoaequipaquando es-
taera oPortoMasters.“Fuire-
cebidoocomoum igual”, disseo

antigo internacionalAde 44
anos, agora maisatento às car-

reirasdos outros.
Comosedeu ecomo
encarou ofimda carreirade
andebolista?
O final foiumchoque de
realidade. Vim daAlemanha,
deum campeonato totalmen-
te profissional, já numa pers-
petivade fimde carreira,mas
ainda à espera de conseguir
preparar-me,ebasicamenteis-
onãoaconteceu.Al.Aindaestive

dois anos Ono Belenenses, de-
oistambém fiz a subidadedi-
visão do Vitóriade Setúbal,
clube pelo qual tenho um
enorme carinho, e mais um
anonaprimeiradivisão, paraa
manutenção, e conseguimos.
E íacabou aminha carreira.
Aquechoquede realidade
se refere?
Apreparaçãodda vidafutura,
porque aquebraeconómica é

enorme. Enormemesmo,es-
tamos a falar deumdecrésci-
mode quase dez vezes.Esse
choquede realidade fez-mere-

pensar avida e dar, se calhar
nãoum, masdoisou trêspas-
sos atrás em muitas coisas.
Houve umajaneladeoportu-
nidadequeseabriu, penseique
fazia faltahaveralguémque
conseguisseajudar aperspeti-
var as carreirasdos jogadores
quenestemomentoestãona
ribalta e têm os sonhos nor-

mais de quemquer serprofis-
sionaldeandebol.
Antesdisso,que fez?
–Andeiseismesesatentaren
contrarumrumod Ven-
diTVCabo, trabalhei a fazer
GoogleMaps,atétiveumahis-
tória muito curiosa:bati àpor-

ta de um senhor, ao qual ia

apresentar osplanosdaTV Ca-

bo, eestranhamenteelereco-

nheceu-me,perguntando-me
seeraoJoão Pinto do:Sporting.
Disse que sime perguntou-
-me: “Queé que o senhorestá

aquiaa fazer?” Dissequeestava
trabalhar eele:'“Peçodesculpa,
masé um choquegrandepara
mim”. E lógico que todo o tra-

balho é honrado e nãoháque
tervergonha, sejado que for,
masfez-mepensarque temos

deperspetivar eorganizar-nos
de forma aplanear a vidade-

pois de uma carreiradesporti-
va.Sepudesse,jogavaaatéaoúls
timo dia, até aoúltimo fôlego,
mas seiquenãoposso.
E isso que fazagora?
Apostei em negócios pró-
prios.CrieiaAlphaSport,que

éaminhalojadearandebol, com
o meu irmão, e também um

negócionna área da restauração.
Entretanto, fui convidado pa-
radesenvolveruma marca,a

AccellSport, querédasmaisvo-

cacionadasparaos treinadores,

patrocinadora, inclusive, da
FederaçãodeAndebol dePor-

tugal.Eio1maisrecenteprojeto
ésa criaçãodaShireSportsMa-

nagement, aquilo que ambi-
cionavahá muito,paraajudar
jovensatletas:a planeareeaevo-
luirna carreira de forma:sólida

e bem pensada.
Issoquerdizerque se
tornouumempresário,
como tantosoutros?
Não adoro apalavraempre-
sário,porque está conotadahá
muito compráticasnão tãoor-
todoxas.Obviamenteque isto

éumnegócio,maseasencaroeeste
Onovo desafio comouma mis-
SâO..A1missãodeproteger »pro-
dutoportuguês,não sóosjoga-
dores,mas também os clubes.
Trabalhardeuma forma clara,

planificada, sempressas, sem

pressões e da maneira que
semprepautei aminha carrei-

ra,deuma formahonrosa.Por

isso, tenho o respeito de todos
osque trabalharam comigo.

“Nãosouumvendedor
decarne,não queroisso”

Isso levaaperguntarde
formadireta: não faz trans-
ferências,não tem
comissões?
Também faço, claro, mas
nãodependo distoparaviver
eacho que issome dáum co-
nhecimento muito grande,
que époder encarar cadaatle-

tacomo se fosseum filho. E is-

toque costumodizeraospais
eaosprópriosatletas:pegona
minhaexperiência, Ono meu

"feeling”, Onos meus conheci-

mentos enaminhaperspeti-
vae tento sermuitomaisum
conselheiro doque, edescul-

pem a expressão, umvende-
dorde carne.Não souumven-
dedorde carne, nãoquero na-
da disso.
Isso levaacrerque tem
umacarteiradeatletas.
Podedaralgunsexemplos?
Felizmente, tenho atletas

que acreditam Onomeu traba-
lho.Tenho o prazerde traba-
lhar com jogadores comoAn-
dré José, Salvador Salvador,
André Alves, MatiasAbreu,
TiagoMartinsoou'TiagoFerrei-
ra.São jogadoresquemevêm

procurando e acreditam em
mim.Mais atletascontinuam
aprocurar-me. Não aceito to-

dos, e nãoquero que isto soe
de forma depreciativa, mas
nãoaceito trabalhar com to-
dosporque, primeiro, tenho
de ver se consigo ser uma
mais-valiaparaeles. Se assim

não for,não ospossoprender
amim.

CG
‘“Andeiseismesesa
tentarencontrar
umrumo. Vendi
TVCabo, trabalhei
afazerGoogle
Maps”

“Nãoadoro a
palavra
empresário.
Obviamente que
istoéumnegỏcio,
mas encaro-o
como umamissão
deproteger o
produto
português”
JoãoPinto
Antigo andebolista
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UM FILHO”

CG
“Não aceito

todos, enão

queroque
isto soede
forma
depreciati-
va, masınão
aceito
trabalhar
comtodos

porque
primeiro
tenhode
verse
consigoser
uma
mais-valia

paraos
atletas”

“OSalvador
neste
momento
estáem
Osaka, no
Japão. Vai
seracara,
entre aspas,
substituta
doMikkel
Hansen”

“Cheguei a
terhistórias
muito
interessan-
tes, as

pessoasdo
Porto são
pessoas de

palavra,
comvalores

muito
enraizados,
que
respeito
muito”
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Joaquim Nazaré regressa ao andebol do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=ca41f009

 
Joaquim Nazaré
 
 Internacional português Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica
 
 O lateral-direito português Joaquim Nazaré assinou um contrato até 2029 com o Benfica, clube ao
qual regressa oito temporadas depois, anunciou esta quarta-feira o clube do campeonato português de
andebol.
 
Depois de ter feito a formação no Benfica, Joaquim Nazaré regressa às águias, após passagens por
Vitória de Setúbal, ainda por empréstimo do Benfica, Boa-Hora, Ciudad Encantada, de Espanha, e
Skjern, da Dinamarca.
 
"É uma sensação boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso", disse o andebolistas aos canais do Benfica, que acredita que chega "diferente" e pronto para
"fazer algumas coisas boas neste clube".
 
Nazaré, de 24 anos, já foi internacional por Portugal em 22 ocasiões, sete das quais no Europeu de
2024.
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"Andei seis meses a tentar encontrar um rumo de vida. Vendi TV Cabo, trabalhei a
fazer Google Maps"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d0878305

 
João Pinto, antigo jogador de Sporting, Belenenses e V. Setúbal, está agora ligado à gestão de
carreiras. Internacional A, com passagem pelo Tusem-Essen, da Alemanha, lateral-direito foi atleta de
destaque e fez parte da equipa do Sporting que ganhou a Taça Challenge em 2010.
 
 Afável, como sempre foi enquanto atleta, O JOGO encontrou João Pinto no Europeu de Masters de
Setúbal, em representação do FC Porto Vintage +35 anos, embora tenha integrado a equipa quando
esta era o Porto Masters. "Fui recebido como um igual", disse o antigo internacional A de 44 anos,
agora mais atento às carreiras dos outros.
 
Como se deu e como encarou o fim da carreira de andebolista?
 
-O final foi um choque de realidade. Vim da Alemanha, de um campeonato totalmente profissional, já
numa perspetiva de fim de carreira, mas ainda à espera de conseguir preparar-me, e basicamente isso
não aconteceu. Ainda estive dois anos no Belenenses, depois também fiz a subida de divisão do Vitória
de Setúbal, clube pelo qual tenho um enorme carinho, e mais um ano na primeira divisão, para a
manutenção, e conseguimos. E aí acabou a minha carreira.
 
A que choque de realidade se refere?
 
-A preparação da vida futura, porque a quebra económica é enorme. Enorme mesmo, estamos a falar
de um decréscimo de quase dez vezes. Esse choque de realidade fez-me repensar a vida e dar, se
calhar não um, mas dois ou três passos atrás em muitas coisas. Houve uma janela de oportunidade
que se abriu, pensei que fazia falta haver alguém que conseguisse ajudar a perspetivar as carreiras
dos jogadores que neste momento estão na ribalta e têm os sonhos normais de quem quer ser
profissional de andebol.
 
Antes disso, que fez?
 
-Andei seis meses a tentar encontrar um rumo de vida. Vendi TV Cabo, trabalhei a fazer Google Maps,
até tive uma história muito curiosa: bati à porta de um senhor, ao qual ia apresentar os planos da TV
Cabo, e estranhamente ele reconheceu-me, perguntando-me se era o João Pinto do Sporting. Disse
que sim e perguntou-me: "Que é que o senhor está aqui a fazer?". Disse que estava trabalhar e ele:
"Peço desculpa, mas é um choque grande para mim". É lógico que todo o trabalho é honrado e não há
que ter vergonha, seja do que for, mas fez-me pensar que temos de perspetivar e organizar-nos de
forma a planear a vida depois de uma carreira desportiva. Se pudesse, jogava até ao último dia, até
ao último fôlego, mas sei que não posso.
 
É isso que faz agora?
 
-Apostei em negócios próprios. Criei a Alpha Sport, que é a minha loja de andebol, com o meu irmão,
e também um negócio na área da restauração. Entretanto, fui convidado para desenvolver uma
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marca, a Accell Sport, que é das mais vocacionadas para os treinadores, patrocinadora, inclusive, da
Federação de Andebol de Portugal. E o mais recente projeto é a criação da Shire Sports Management,
aquilo que ambicionava há muito, para ajudar jovens atletas a planear e a evoluir na carreira de forma
sólida e bem pensada.
 
Isso quer dizer que se tornou um empresário, como tantos outros?
 
-Não adoro a palavra empresário, porque está conotada há muito com práticas não tão ortodoxas.
Obviamente que isto é um negócio, mas encaro este novo desafio como uma missão. A missão de
proteger o produto português, não só os jogadores, mas também os clubes. Trabalhar de uma forma
clara, planificada, sem pressas, sem pressões e da maneira que sempre pautei a minha carreira, de
uma forma honrosa. Por isso, tenho o respeito de todos os que trabalharam comigo.
 
"Não sou um vendedor de carne, não quero isso"
Isso leva a perguntar de forma direta: não faz transferências, não tem comissões?
 
-Também faço, claro, mas não dependo disto para viver e acho que isso me dá um conhecimento
muito grande, que é poder encarar cada atleta como se fosse um filho. É isto que costumo dizer aos
pais e aos próprios atletas: pego na minha experiência, no meu "feeling", nos meus conhecimentos e
na minha perspetiva e tento ser muito mais um conselheiro do que, e desculpem a expressão, um
vendedor de carne. Não sou um vendedor de carne, não quero nada disso.
 
Isso leva a crer que tem uma carteira de atletas. Pode dar alguns exemplos?
 
-Felizmente, tenho atletas que acreditam no meu trabalho. Tenho o prazer de trabalhar com jogadores
como André José, Salvador Salvador, André Alves, Matias Abreu, Tiago Martins ou Tiago Ferreira. São
jogadores que me vêm procurando e acreditam em mim. Mais atletas continuam a procurar-me. Não
aceito todos, e não quero que isto soe de forma depreciativa, mas não aceito trabalhar com todos
porque, primeiro, tenho de ver se consigo ser uma mais-valia para eles. Se assim não for, não os
posso prender a mim.
Salvador na pele de Mikkel Hansen
João Pinto sempre teve grande cuidado com a imagem e levou o atleta do Sporting a filmar
publicidade no Japão
 
"Trabalho com o Salvador Salvador, o melhor defensor do mundo", disse João Pinto a O JOGO. "A
Shire trabalha uma vertente que poucas agências trabalham, a da imagem. É uma área que valorizo
muito, sempre valorizei. É importante que o nosso jogador seja valorizado pelas marcas. E só os
podemos valorizar se soubermos trabalhar essa mesma imagem", explicou. "Os jogadores não podem
banalizar a imagem. Exemplo disso é o trabalho que o Salvador neste momento já tem e está a fazer
com a Mizuno, uma marca internacional. Ele, neste momento, está em Osaka, no Japão, e vai ser a
cara, entre aspas, substituta do Mikkel Hansen", revelou, referindo-se ao dinamarquês que foi eleito
melhor jogador do mundo em 2011, 2015 e 2018.
 
"Houve a hipótese FC Porto"
Ver João Pinto equipado à FC Porto - foi campeão europeu pela equipa +35 anos de Masters dos
portistas - é algo surpreendente, embora até tivesse sido possível quando era profissional. "Houve
essa hipótese. Cheguei a ter histórias muito interessantes, as pessoas do Porto são pessoas de
palavra, com valores enraizados, que respeito muito", afirmou. "Por isso, senti-me parte integrante
deste grupo como se tivesse jogado pelo FC Porto. Tive o prazer de ser convidado pela equipa do
Porto Masters, ainda antes de ser Porto Vintage. E fui recebido como um igual", contou.
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OFICIAL: Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Mais Futebol Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d7edfc0

 
Internacional português regressa aos encarnados após seis anos no estrangeiro
 
 Joaquim Nazaré é o mais recente reforço para a equipa de andebol do Benfica.
 
O lateral-direito de 24 anos esteve seis anos na formação dos encarnados, entre 2013 e 2019, tendo
conquistado um Campeonato Regional de Infantis e um Campeonato Nacional de Juvenis da 1.ª
divisão. 
 
 É uma sensação boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso. Vou dar o meu melhor em todos os jogos. Vamos tentar dar o espetáculo que o Benfica quer ,
afirma.
 
O lateral-direito de 24 anos regressou ao clube, após seis anos no estrangeiro. Durante esse período,
passou por Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca). Em Portugal, além do clube da luz,
jogou pelo V. Setúbal e Boa-Hora. 
 
De recordar que, no último campeonato nacional, o Benfica terminou no terceiro lugar, com 41
pontos.
 
Veja aqui o vídeo de apresentação do Benfica: 
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Joaquim Nazaré é reforço do Benfica (FOTO: Site Benfica)
Redação Maisfutebol
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LAMEGO: Sub-16 do Andebol Club participam em estágio internacional em Espanha
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: MaisBeiras Informação Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d8a9e4fb

 
A equipa de Sub-16 masculinos do Andebol Club de Lamego encontra-se em Espanha para participar
num estágio promovido pelo clube EB Xiria, que decorre entre os dias 22 e 25 de junho.
 
O convite dirigido ao clube lamecense representa o reconhecimento do trabalho desenvolvido na
formação de jovens atletas e proporciona aos jogadores uma importante experiência desportiva e
pessoal além-fronteiras.
 
Durante os quatro dias de estágio, os atletas terão a oportunidade de realizar treinos conjuntos,
disputar jogos de preparação e partilhar experiências com jogadores e treinadores da formação
espanhola, promovendo a troca de conhecimentos e o crescimento técnico e humano dos
participantes.
 
Para além da vertente competitiva, a iniciativa pretende reforçar os laços de amizade entre os dois
clubes e proporcionar aos jovens uma vivência internacional enriquecedora, contribuindo para o seu
desenvolvimento dentro e fora do campo.
 
O Andebol Club de Lamego agradeceu o convite do EB Xiria e destacou a importância desta
experiência para a evolução dos seus atletas e para a valorização do trabalho desenvolvido no clube.
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Oficial: Internacional português está de volta ao Benfica 7 anos depois
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3e4b3ce7

 
Joaquim Nazaré é o mais recente reforço para a equipa de andebol do Benfica. Depois de seis anos
fora de portas, divididos por Espanha e Dinamarca, o lateral-direito está de regresso a Portugal.
 
 O Benfica anunciou, no decorrer desta quarta-feira, a contratação de Joaquim Nazaré, que é o o mais
recente reforço para a equipa de andebol das águias.
 
O lateral internacional português, de 24 anos de idade, esteve seis anos na formação dos encarnados,
entre 2013 e 2019, antes de embarcar numa aventura além-fronteiras em 2021/22.
 
Sete anos depois, Nazaré volta ao Benfica e assinou um contrato válido até 2029, ficando assim ligado
ao clube durante os próximos três anos.
 
Confira o vídeo:
Notícias ao Minuto
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Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica: «Tinha o sonho de voltar a casa e
realizou-se agora»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2fc61c12

 
O lateral direito português Joaquim Nazaré assinou um contrato até 2029 com o Benfica, clube ao qual
regressa oito temporadas depois, anunciou esta quarta-feira o clube do campeonato português de
andebol.
 
Depois de ter feito a formação no Benfica, Joaquim Nazaré regressa às águias, após passagens por
Vitória de Setúbal, ainda por empréstimo do Benfica, Boa-Hora, Ciudad Encantada, de Espanha, e
Skjern, da Dinamarca.
 
"É uma sensação boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso", disse o andebolistas aos canais do Benfica, que acredita que chega "diferente" e pronto para
"fazer algumas coisas boas neste clube".
 
Nazaré, de 24 anos, já foi internacional por Portugal em 22 ocasiões, sete das quais no Europeu de
2024.
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Razia nos bancos das modalidades do Benfica: apenas três treinadores ´sobrevivem´
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=736ff037

 
Não foi só no futebol que houve dança de treinadores no Benfica, com a saída de José Mourinho e
entrada de Marco Silva. Na verdade, serão poucos os outros técnicos a continuarem nas restantes
modalidades coletivas das águias, já que foi promovida uma autêntica revolução, que hoje conheceu
mais um capítulo, com as saídas de Eugénio Rodrigues (basquetebol) e Paulinho Roxo (futsal) no setor
feminino.
 
As continuidades são poucas. Em masculinos, Edu Castro (hóquei em patins) e Cassiano Klein (futsal)
deverão manter-se à frente dos respetivos plantéis, fruto da boa época que têm feito, pois o primeiro
foi campeão e o segundo está na final do playoff, com boa hipóteses de bater o Sporting.
 
Mas, de resto, houve uma autêntica razia, com as saídas de Norberto Alves (basquetebol), Jota
González (andebol) e Marcel Matz (voleibol). Deste trio apenas o primeiro conquistou um título - a
Supertaça.
 
Em femininos, a saídas são mais paradoxais, dado que muitos dos técnicos tiveram época de sucesso,
mas não terão continuidade, como sejam os já citados Eugénio Rodrigues e Paulinho Roxo, ambos
campeões.
 
Henrique Furtado (voleibol), que ganhou a Supertaça, já saiu, e Luís Monteiro (andebol), que foi
campeão, venceu a Taça de Portugal e a Supertaça, também não deverá continuar por razões que têm
a ver com a vida pessoal.
 
Apenas Paulo Almeida (hóquei em patins), que tem vencido tudo o que há para ganhar ao nível
interno e foi finalista da Champions, deverá manter-se à frente da equipa em 2026/27.
 
Já anunciados para iniciarem o novo ciclo na Luz foram o sueco Anders Hallberg, para dar um novo
impulso ao andebol, e o grego Sakis Psarras, que terá como objetivo reconquistar o título nacional.
 
Espera-se que nos próximos dias sejam anunciadas mais caras novas.
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Tasquinhas do Alviela já têm mesa posta em São Vicente do Paul
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: Rede Regional Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=5fe5bccc

 
O jardim de São Vicente do Paúl prepara-se para receber a 17ª edição das “Tasquinhas do Alviela”,
um dos certames gastronómicos mais antigos e mais típicos do concelho de Santarém, e que este ano
se realiza entre os dias 26 e 28 de junho.
 
O certame, que terá sempre serviço de almoços e jantares, abre ao público na sexta-feira, pelas 20
horas, seguindo-se uma noite que será preenchida por um espetáculo da banda “Bico d Obra” e de
uma atuação da artista Romana, antes de Ajoow garantir a animação musical pela noite fora, no bar
dos Bispos do Asfalto.
 
Do programa de sábado, 27 de junho, destaque para a tarde de folclore, que regressa ao evento
depois de vários anos de interregno, um baile com a “Ganda Banda” a partir das 22h30, e animação
musical com Jotta a fechar a noite, no espaço dos Bispos.
 
No domingo à tarde, realiza-se a eleição do “melhor prato” e “melhor doce” servido nas “Tasquinhas
do Alviela”, e, já pela noite, haverá uma homenagem aos atletas do Clube de Andebol São Vicentense
(CASV) que se sagraram campeões regionais, e um espetáculo de fogo pelo grupo circense “Human
Art”.
 
O certame tem-se destacado sobretudo por oferecer aos visitantes os sabores da gastronomia típica
desta zona do concelho de Santarém, influenciada pelos rios Tejo e Alviela, juntando um total de 13
tasquinhas exploradas por outras tantas associações e coletividades das freguesias vizinhas de São
Vicente do Paul e Vale de Figueira.
Redação
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Internacional português Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: RTP Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c98b7238

 
O lateral direito português Joaquim Nazaré assinou um contrato até 2029 com o Benfica, clube ao qual
regressa oito temporadas depois, anunciou hoje o clube do campeonato português de andebol.
 
 Depois de ter feito a formação no Benfica, Joaquim Nazaré regressa às  águias , após passagens por
Vitória de Setúbal, ainda por empréstimo do Benfica, Boa-Hora, Ciudad Encantada, de Espanha, e
Skjern, da Dinamarca.
 
“É uma sensação boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso”, disse o andebolistas aos canais do Benfica, que acredita que chega “diferente” e pronto para
“fazer algumas coisas boas neste clube”.
 
Nazaré, de 24 anos, já foi internacional por Portugal em 22 ocasiões, sete das quais no Europeu de
2024.
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QUARTA-FEIRA
. DIA 24

CINEMA - O CAA
exibe o filme ‘A Vida
Luminosa” de João
Rosas, no Ciclo de

Cinema Português,
ãs 21h.

AGUADA DE CIMA – A

Associação de Buste-

lo Cultura e Desporto
festeja o São João
com missa, procissão
às 19h, acompanhada

pela Associação
Musical da Bairrada

(continua até

domingo 28 junho)

QUINTA-FEIRA
. DIA 25

ANADIA – Feira da

Vinha e do Vinho,
no vale Santo, com

atuação de Némanus
e Top Som.

SEXTA-FEIRA
. DIA 26

MXGP – Início do

Campeonato Mundial
de Motocross, no

Crossódromo Inter-
nacional de ãgueda,
com treinos arranque
a começar às 16h,
Music Festival às

17h30 e Pré-Evento
Pilotos às 18h no

Centro de ãgueda.

ANADIA – Feira da

Vinha e do Vinho, no
vale Santo, com Gon-

çalo Gomes, José Cid

e Wilson Honrado.

AVEIRO – Festa de

Vai

Final de Ano da Aca-
demia dos Saberes,
no Centro de

Congressos às 15h.

SEVER DO VOUGA
– Feira Nacional do

Mirtilo, com mercado

de produtores, praça
de restauração,
atividades e expo-
sições e espetáculo
de Cais Sodré Funk

Connection.

SãBADO
. DIA 27

MXGP – Campeona-
to Mundial de Moto-

cross, no Crossódro-
mo Internacional de

ãgueda, a começar
ãs 9h30.

CONCERTO - o CAA

acolhe o concerto
de Raquel Tavares,
numa noite de fados
ãs 21h30.

TRICHALLENGE -

Prova de triatlo mini,
com BTT, canoagem e

trail. ãs 16h30 na Rua

Luís de Camões.

PAREDES - A Mordo-
mia da Nossa Senho-
ra D’Ajuda organiza
Arraial de SãO João,
no Largo da Capela,
com início às 17h,
conta com atuação
do Duo Prestígio,
ãs 21h30.

BORRALHA - Convívio
de s. João organiza-
do pela Comissão

de Festas de N.a s.a

de La Salette para an-

gariação de fundos,
com comes e bebes
no Largo da Feira a

partir das 19h.

VALONGO DO VOUGA
IV Gala de Andebol,

de encerramento de

época, no Restauran-
te Pôr do Sol em óis
da Ribeira, ãS 20h.

ANADIA – Feira da

Vinha e do Vinho, no

vale Santo, com atua-

ção de Napa, Dama e

Mastiksoul.

AVEIRO 10.a edição
do "Pirilampos nos

Passadiços de Avei-

ro", das 21h30 às ooh,
a começar no cais da

ribeira de Esgueira.

SEVER DO VOUGA
- Feira Nacional do

Mirtilo, com mercado
de produtores, praça
de restauração, ati-
vidades e exposições
e espetáculo de Lena
D’ãgua.

DOMINGO
DIA 28
MXGP - Campeona-

to Mundial de Moto-
cross, no Crossódro-
mo Internacional de

ãgueda, a começar
ãs 9h30.

TRICHALLENGE
Prova de triatlo com

BTT, canoagem e

trail, às 8h30 na Rua

Luís de Camões.

óiS DA RIBEIRA –

Caminhada e aula

de Yoga no Parque
de óis da Ribeira, às

9h junto ao Coreto,
evento gratuito.

JAFAFE – A Associação

Desportiva e Cultural

organiza “Convívio

de Pesca Despor-
tiva”, na Ponte de

Sernada do Vouga,
com concentração
às 7h45 debaixo da

ponte, atividade que
inclui almoço.

ANADIA - Feira da

Vinha e do Vinho,
no vale Santo, com

Guerreiras do K-POP
e Marchas Populares.

ALBERGARIA-A-
VELHA – Trail "Rota
dos Moinhos" com

ponto de encontro às

8h na Quinta da Boa

Vista / Torreão.

olã - Carnaval de Oiã

2026, com desfile a

partir das 14h30 e

atuação do DJ Pipoka
ãs 16h30.

GFVFR O VOIIGA
- Feira Nacional do

Mirtilo, com mercado
de produtores, praça
de restauração, ativi-

dades e exposições e

espetáculo de Napa.

QUARTA-FEIRA. DIA 1

OLIVEIRA DO BAIR-

RO - Expobairrada
no Espaço Inovação
em Vila Verde, com

atuação de

os quatro e Meia.

Vai acontecer
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ANDEBOL

Luana Ribeiro (CPVV)
na seleção regional

Luana Ribeiro integrou a equi-
pa da seleção regional de Aveiro
no Torneio Festa do Andebol de

Lagos 2026, entre 18 a 21 de Junho.
Na passada semana, Camila Gor-

gulho e Lara Morais tinham sido
chamadas aos trabalhos da seleção
regional de Aveiro.
A equipa de sub18 feminino da
Casa do Povo de Valongo doVouga
concluiu a sua participação na fase

complementar do campeonato com
uma vitória em Tondela por 34-29.
A equipa concluiu em segundo
lugar, com 32 pontos, a quatro do
invicto Os Tigres.
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OFICIAL: Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: TVI Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=45d05b49

 
Joaquim Nazaré é o mais recente reforço para a equipa de andebol do Benfica.
 
O lateral-direito de 24 anos esteve seis anos na formação dos encarnados, entre 2013 e 2019, tendo
conquistado um Campeonato Regional de Infantis e um Campeonato Nacional de Juvenis da 1.ª
divisão. 
 
 É uma sensação boa. Tinha o sonho de voltar a casa e realizou-se agora. Estou muito contente com
isso. Vou dar o meu melhor em todos os jogos. Vamos tentar dar o espetáculo que o Benfica quer ,
afirma.
 
O lateral-direito de 24 anos regressou ao clube, após seis anos no estrangeiro. Durante esse período,
passou por Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca). Em Portugal, além do clube da luz,
jogou pelo V. Setúbal e Boa-Hora. 
 
De recordar que, no último campeonato nacional, o Benfica terminou no terceiro lugar, com 41
pontos.
 
Veja aqui o vídeo de apresentação do Benfica: 
 
 
 
[Additional Text]:
OFICIAL: Joaquim Nazaré reforça andebol do Benfica
Joaquim Nazaré é reforço do Benfica (FOTO: Site Benfica)
Redação Maisfutebol
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Nove anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 24/06/2026

Meio: ZeroZero.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=9e79d31b

 
Andebol 1OficialEncontrava-se na DinamarcaNove anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica
 
Publicado em: 2026/06/24 14:54
 
·
 
Atualizado em: 2026/06/24 16:38
 
Publicado por: Francisco Paulo Carvalho
 
E
 
0
 
O Benfica anunciou, na manhã desta quarta-feira, o regresso de Joaquim Nazaré, lateral internacional
português que passou as últimas cinco temporadas no estrangeiro. O jogador aceitou o convite das
águias e assinou um contrato válido até 2029, ficando assim ligado ao clube durante os próximos três
anos.
 
Veja TambémA caminho do Benfica? Skjern anuncia venda de Joaquim Nazaré  a um grande clube
europeu
 
 Voltar é uma sensação muito especial. Tinha o objetivo de regressar a esta casa e fico extremamente
feliz por o concretizar neste momento. Passei aqui seis anos na formação e volto depois de outras seis
épocas fora. Sinto que cresci bastante enquanto jogador e pessoa, e acredito que tenho condições
para contribuir de forma positiva para o futuro do clube , afirmou, em declarações às plataformas
oficiais dos encarnados.
 
 Agora as circunstâncias são diferentes. Ganhei mais experiência, atuei na liga espanhola e na liga
dinamarquesa, dois campeonatos muito competitivos, e acredito que posso acrescentar várias coisas a
esta equipa (...) Espero que os adeptos estejam satisfeitos com o meu regresso. Da minha parte,
darei sempre o máximo em cada jogo e tudo faremos para proporcionar o espetáculo e os resultados
que o Benfica pretende , disse ainda.
 
Como referido, Joaquim Nazaré embarcou em aventuras além-fronteiras em 2021/2022, altura em
que abandonou o Boa-Hora, após dar nas vistas com insistência no andebol nacional. Defendeu as
cores do Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca), sendo que está de volta para ser uma
das caras novas num Benfica renovado.
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Nove anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica
Redação
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Sete anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica
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Andebol 1OficialEncontrava-se na DinamarcaSete anos depois, Joaquim Nazaré regressa ao Benfica
 
Publicado em: 2026/06/24 14:54
 
·
 
Atualizado em: 2026/06/24 17:40
 
Publicado por: Francisco Paulo Carvalho
 
E
 
0
 
O Benfica anunciou, na manhã desta quarta-feira, o regresso de Joaquim Nazaré, lateral internacional
português que passou as últimas cinco temporadas no estrangeiro. O jogador aceitou o convite das
águias e assinou um contrato válido até 2029, ficando assim ligado ao clube durante os próximos três
anos.
 
Veja TambémA caminho do Benfica? Skjern anuncia venda de Joaquim Nazaré  a um grande clube
europeu
 
 Voltar é uma sensação muito especial. Tinha o objetivo de regressar a esta casa e fico extremamente
feliz por o concretizar neste momento. Passei aqui seis anos na formação e volto depois de outras seis
épocas fora. Sinto que cresci bastante enquanto jogador e pessoa, e acredito que tenho condições
para contribuir de forma positiva para o futuro do clube , afirmou, em declarações às plataformas
oficiais dos encarnados.
 
 Agora as circunstâncias são diferentes. Ganhei mais experiência, atuei na liga espanhola e na liga
dinamarquesa, dois campeonatos muito competitivos, e acredito que posso acrescentar várias coisas a
esta equipa (...) Espero que os adeptos estejam satisfeitos com o meu regresso. Da minha parte,
darei sempre o máximo em cada jogo e tudo faremos para proporcionar o espetáculo e os resultados
que o Benfica pretende , disse ainda.
 
Como referido, Joaquim Nazaré embarcou em aventuras além-fronteiras em 2021/2022, altura em
que abandonou o Boa-Hora, após dar nas vistas com insistência no andebol nacional. Defendeu as
cores do Ciudad Encantada (Espanha) e Skjern (Dinamarca), sendo que está de volta para ser uma
das caras novas num Benfica renovado.
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A carreira de António Areia vai continuar na Liqui Moly StarLigue. Depois do Tremblay HB ter
confirmado a saída do experiente ponta direita, o Caen HB avançou para a contratação do
internacional português de 36 anos, que se prepara para acrescentar mais um capítulo ao seu
percurso ao mais alto nível.
 
Veja TambémTremblay HB anuncia saída de António Areia depois de duas épocas
 
A notícia, inicialmente avançada pelo jornal A BOLA, foi confirmada pelo zerozero, que apurou que o
jogador vai reforçar o conjunto recentemente promovido ao principal escalão francês. Recorde-se que
a equipa orientada por Sébastien Quintallet garantiu a subida de patamar no passado dia 7 de junho,
ao superar o US Ivry no desempate através de livres de sete metros.
 
Curiosamente, dois dos atletas que participaram nessa conquista têm ligações ao andebol português:
Hanser Rodríguez e Nilton Melo. Este último representou as seleções jovens nacionais e concluiu a
terceira temporada consecutiva fora de Portugal, após assinar pelo RK Vardar, da Macedónia do Norte,
em 2023/2024.
 
No que toca a António Areia: deixou o FC Porto no verão de 2024 para abraçar o desafio do Tremblay
HB. Durante duas épocas, assumiu um papel relevante na formação gaulesa (150 golos em 55
partidas realizadas) e somou várias exibições de destaque. Agora, após o fim dessa ligação, tudo
indica que permanecerá em França, mas com uma nova camisola.
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