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Sporting da Horta
vence quatro jogos

ANDEBOL. A equipa de Sub-
-14 do Sporting da Horta al-
cancou um total de quatro vi-
torias no decorrer do
Encontro Nacional de Sub-14
Masculinos, competicao que
decorreu no ultimo fim de se-
mana em Estarreja.
Inseridos na Série 5, 0s cam-
pedes acorianos estrearam-se
com duas derrotas na prova,
perdendo com o Estarreja (25-

-21)e com o0 1.2 Maio (24-22).

Nos quatro jogos seguintes
o conjunto faialense averbou
igual nimero de triunfos, ao
derrotar o Pinhal Frades (23-
-29),0 CDE Camoes B (13-28),
o0 Colégio ALFACOOP (12-23)
e o Cautchu (22 -33).

A prova, organizada pela
Federacdo de Andebol de
Portugal, ndo teve classifica-
¢ao final. @ AM
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O gaiense Diogo Ferreira

Andebol de praia

Gaienses
em destaque
no mundial

A selecao das quinas de andebol
de praia masculina terminou a main
round do IHF Beach Handball World
Championship em 2.9 lugar do grupo
e, assim, segue em frente na compe-
ticao. O gaiense Diogo Ferreira desta-
cou-se frente aos EUA ao pontuar 29
vezes em 15 remates certeiros. Afirmou
que "a equipa demonstrou um grande
nivel ao longo da competicdo e acredi-
tamos que conseguimos chegar mais
longe e atacar o préprio campeonato'.
Questionado sobre o que a selecao
pode melhorar nos proximos jogos, o
gaiense mostra confianga ao salientar
que "ja conseguimos um salto de ma-
turidade competitiva e emocional".
Ja para o estagio da equipa feminina
foram convocadas as gaienses: Maria-
na Oliveira, Sofia Gongalves, Leonor
Gongcalves que jogaram pelo Almeida
Garrett e Daniela Mendes, do Colégio
de Gaia. MMD
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Andebol Clubes gaienses com renovacoes, saidas e contratacoes

Equipas preparam nova epoca

As equipas gaienses de andebol j&
s6 pensam na proxima época e, com
isso, ha novos rostos a chegar, outros
dizem adeus e ha quem mantenha o
coragao da mesma cor.

No andebol feminino, o CJ Almeida
Garrett ainda nao apresentou novas
jogadoras, mas anunciou a renovagao
de 15 atletas (Rafaela Vieira, Leonor
Ramos, Sofia Oliveira, Rita Lelo, Sofia
Goncalves, Rebeca Freitas, Leonor Fer-
reira, Leonor Antunes, Lara Calcada,
Luciana Rebelo, Angela Pessoa, Sara
Bras, Luisa Freitas, Maria Jodo Santos
e Mariana Oliveira) e quatro atletas

vao seguir novo rumo (Mariana Silva,
Leonor Gongalves, Barbara Mendes
e Francisca Nunes). Relativamente a
equipa técnica, esta manter-se-a com
Helena Soares no comando técnico.
Quanto ao Colégio de Gaia, foram 10
as atletas que renovaram contrato
(Catarina Silva, Catarina Reis, Mariana
Bastos, Teresa Reis, Mariana Rodri-
gues, Sara Vinagre, Gabriela Henriques,
Patricia Vieira, Sofia Vieira e Beatriz
Coelho). Anunciou, ainda, duas novas
jogadoras: Beatriz Silva e Joana Pinto,
ambas do Beira Douro. A equipa sera
liderada por Pedro Rodrigues.

Andebol masculino

Relativamente ao andebol masculi-
no, o FC Gaia anunciou, entre fins de
carreira e saidas para outros clubes,
12 jogadores que nao representarao o
clube na préxima época (Rodrigo Gea-
da, David Vieira, Miguel Carvalho, Joao
Magalhaes, Gustavo Rato, Rodrigo Es-
teves, Tiago Sousa, Vasco Areias, Dio-
go Azevedo, André Rei, Jodo Pereira e
Eduardo Costa). Por outro lado, David
Sousa, Dinis Santos, Miguel Cortinhas,
Gui, Rui Rodrigues e Miguel Névoa re-
novaram contrato. Foram, ainda, pro-
movidos ao escaldo principal Diogo
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Lé, Noah, Gabriel Meireles, Jodo Paulo
e Antonio Freitas. O clube contratou
Dinis Silva (FC Porto B), Saavedra
(P6voa), Luis Fortes (Afifense), Staliny
(sem clube) e Peckas (Pévoa). A equipa
técnica mantém-se com José Martingo
no comando.

A AD Carvalhos ainda nao anunciou
novidades na equipa, mas, aquando
do fim da época, a diregdo do clube
revelou a O Gaiense que a aposta seria
"0 nosso nlcleo e a nossa identidade”,
assumindo que “procuramos jogado-
res que se identifiquem com o projeto
€ ndo s6 ‘nomes de mercado”. MMD
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Andebol: FC Porto empresta Pol Valera ao Montpellier até ao final da nova temporada

Internet 04/07/2026

Golo FM Online Raul Saraiva

https://pt.cision.com/s/?l=edd99e3a

O FC Porto confirmou, este sdbado, a cedéncia de Pol Valera ao Montpellier. O internacional espanhol
vai representar o clube francés por empréstimo durante a temporada 2026/27, depois de ter chegado
aos dragdes no verdo do ano passado.

O acordo permitir4 ao central, de 27 anos, prosseguir a carreira em Franga ao servi¢co do vencedor da
Supertaca e da Taca de Franca, numa época em que o Montpellier voltar4d a competir ao mais alto
nivel.

Valera cumpriu apenas uma temporada com a camisola portista, periodo em que participou em 40
encontros oficiais e apontou 83 golos. O espanhol teve um papel importante na campanha da equipa,
que alcancou os quartos de final da Liga Europeia e garantiu a qualificacdo para a proxima edi¢cdo da
Liga dos Campedes.

Na nota publicada nos seus meios oficiais, o FC Porto deixou uma mensagem ao jogador: “O FC Porto
deseja as maiores felicidades a Pol Valera nesta nova etapa da carreira.”
Raul Saraiva
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Dinis Mota vai voltar a jogar

04-07-2026

Filho do antigo
guarda-redes Hugo
Mota, que vive no
Porto, vai ficar mais
perto de casa

RUIGUIMARAES

eee Dinis Mota, que come-
Gou a jogar no ABC com seis
anos, e nas ultimas quatro
temporadas em que atuou fé-
-lo também nos academistas
—entre 2021/22 e 2024/25 -,

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 131,95cm2

vai representar o Aguas San-
tas. “Eu nao tenho redes so-
ciais, ninguém sabia que ia
voltar, tal como também nin-
guém sabia para onde tinha
ido. Um dia fuia praia, a Leca,
eencontreioMarco Sousa, es-
tavald como filhonoandebol
de praia. Conversamos nor-
malmente, percebeu que eu
estava livre, ligou-me no dia
seguinte, falaram comigoefi-
cou feito”, conta Dinissobrea
forma como ingressou nos

Ambito: Desporto e Veiculos ;
Period.: Diaria
Pag: 28

Dinis Mota é reforco do Aguas Santas

maiatos. E, afinal, por onde
andou o lateral-esquerdo de
23 anos e 1,91 metros? “Ja ti-
nhaacabadoomeucursoe fui
para Barcelona com a minha
namorada, que foi para ld es-
tudar”, responde. Masnaopa-
rou. “Através do Eduardo Fer-
reiraestiveatreinarno Barce-
lona B, depois fui para o
Granollers. Ainda pensaram
inscrever-me, tinham poucos
jogadores, mas havia limita-
coes financeiras”, explica.
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RAFAEL LEAO Extremo
pretende oferecer

ao capitao portugueés

o troféu quelhefalta,
numa desperdida perfeita

Ronaldo finta o futuro,
porquenao é homem para
decisdes de cabeca quente.
Craquejaapontaaoduelo
ibérico e Ledo foi perentd-
rionosentidode entrega
daequipaeimportinciado
capitio portugués.

PEDROCADIMA
e®ee Ultrapassadoo
duelo titanico e
dramaticocom

a Croicia, 28
chegaaba- ’
talha ibé-

rica, sé6

uma vez regis-
tada em Mun-
diais, com Por-
tugal a perder
em 2010, conse-
guia a Roja ser camped do
mundona Africado Sul. Com
a confianga mais equilibrada
pela final vencida da Ligadas
Nagdes, a selecao das Quinas
tem teste de fogo em Dallas
perante o campeao europeu,
naquilo que é o desejo de po-
derabrirestradaparaumtitu-
lomundialepremiaracarreira
deRonaldoeotalentodeuma
enorme geragao que o acom-
panha.

Abraco entre dois imortais

Ronaldo e Modric fizeram um jogo  parte em

Toronto. Perante muitos croatas e uma multidao

afeta a Portugal, as duas lendas de 41 anos concen- |
e iyt Ruteta s

Como em 2010,
o choque acontece
nosoitavosesera Cristia-
no Ronaldo o unico elo co-
mum a essa partida com 16
anos de intervalo. A historia
longeva e plena de recordes
envolve Portugal na sua afir-
magio com uma das selegoes 4
maisfortesdomundoe,aos41
anos, estaéaderradeiracami-
nhada do madeirense para
materializaraobraquelhefal-
ta. Com muito falatériosobre
um ponto final em Mundiais,
Ronaldo despistou atencoes
pelas emocdes do momento.
“Falarei com a minha familia
e decidireia minha maneira,
tudo com calma. Nada de ca-
becaquente! Querodesfrutar

snoReal .
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distoe deumaexibi¢giomuito
boaparaosportugueses”, real-
couocraquedoAlNassr,apre-
ciandoopresenteeafebre cor-
rente.
“OsMundiaissaosempredi-
ficeis, oobjetivoerapassar, va-
IMOS Pensar jogo ajogo e vero
que vaiacontecer. O futebol é

isto.SabemosqueaEspanhaé
candidataaganharoMundial.
Vaiserumjogodificil, masva-
mosestar preparados, porque
ja os conhecemos bem”,
adiantou CR7, em breves de-
claragoes aos jornalistas, pe-
ranteumaImprensa interna-
cional sedenta de mais noti-
cias, num dia em que se
Portugal perdesse, pairava
umadespedidainteracional,
levandoem contaafirmagoes
deumadasirmas.

No campo, Ronaldo deixou
amarca, mesmoadmitindo “o
nervosismode umpenalti”, e
deRafael Ledo,queabragoude
forma especial no final, como
que agradecendo o ultimo f6-
legonacional paraavitoria, re-
cebeuumrevigorante louvor.
“Queremos dar este troféuao
Cris, é oque lhe falta! Ele deu
sempre omaximonaprepara-
G0 e nos tentamos sempre
ajuda-lo.Nosmomentosdeci-
sivos, ele ndo falha, mesmo
perantemuitascriticas. Onos-
sopapeléblinda-loparaeleter
cabecafriaefazeradiferenca”,
reconheceu o atacante do AC
Rafael Ledo também mediu

04-07-2026

DESTAQUES

Diogo Costa
Salvador

Melhorem T "
campocoma | K A4
Colémbia, sése > “
viudesviado F
dessaatribuicio il
comaCrodicia

pela veneraciodopublicoa
Ronaldo. Elevoumagistral-
mente onivelna2.?parte,
travando trés rematescom
selo de golo de Kovacic,
dois de forma sucessiva, no
minuto 76, conseguindo, ai,
impedir estragos em fase
determinante. Também foli
brilhante diante de
Matanovic,emmancha
com estilo compradoao
andebol.

Nuno Mendes
Pulmao

Olateral-es-

querdo

carregou

imensojogo

ofensivo, |
entregou-se de
almaecoracioem
diferentes disputas e foi
umdemonio asoltapara
oscroatas, ajudandoa
libertar o génio de Rafael
Ledo.Como fezdoimpulso
ofensivoumaarma
sufocante paraorival,
desguarneceu adefesa
algumasvezes, mas
também foi capaz de fazer
recuperacdes decisivasno
altimo terco.

Rafael Leao
RS
Génio asolta
Aposta certeira -
deMartinezno
onze, oextremo
levouopanicoa J
Croacia,
encontrando
Bruno Fernandesaos4
minutos paraumremate
salvo por Livakovic. Pediu
bolaerasgou alicercesdo
oponente comrelativa
facilidade. Protagonizou
um lance espetacular,em
queséabarraimpediuo
golo. Incrédulo, resistiua
revoluciodobancoe
mudou o jogo num centro
teleguiado a cabecade
Gongalo Ramos.

Goncalo Ramos
Achave
Mesmoprivado |
deacio,

limitado asete

minutos de
participaciona
fasedegrupos,
Gongalo encaixou
perfeitamenteasuahora
diante daCrodcdia,
entrando pararesolver.
Soubedarpresencaa
equipaeenvolveu-sena
pressio e nas combina-
¢bes, coroando entrada
emcenacomumdesar-
mante golpede cabeca,
conseguindopararnoare
desviar subtilmenteo
centrode Ledo. Belo golo.
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EFICACIA Goncalo Ramos nio precisa de muito tempo
em campo para ser feliz na Selecao Nacional

Umgoloaca
93 minutos

Ponta-de-langasaltoudo
banco para ser decisivo
frenteaCroiciaelangar
Portugal rumoaos oitavos
de finaldoCampeonatodo
Mundo. Soma11golospela
SelecaoNacional e 101
pelosclubes.

MIGUELPATACO

®ee As portas dos oitavos de
final foram abertas pelos dois
pontas-de-langa da Selegao
Nacional. Ronaldoassinou, de
penilti, o empate e Gongalo
Ramos saltou do banco para
selar um triunfo muito sofri-
do perante a Crodcia e confir-
mar que tem uma relacio es-
pecial comasbalizas.

“Se precisarem de um golo,
chamem o Gongalo Ramos.
Estegoloéumalivioeumade-
monstracaode forcaedecara-
ter.” Foiassim que oavangado
doMilan comentou a 27.2 in-
ternacionalizacdoAeo11.°go-
lopelasQuinas, provandoque
nao precisa de muito tempo
em campo para ser feliz. Titu-
larapenasdez vezes, Gongalo
soma1031minutosdeutiliza-
3o, oquesignificaque marca
um golo a cada 93 minutos,
sendoquequatroforam feste-
jados em Mundiais - assinou
um “hat-trick” frente a Suica
nosoitavosde finalde 2022 -,
umnalLigadasNagoeseosres-
tantesseisem fases de apura-
mento e particulares.

Em meédia, o atacante, 25
anos, soma apenas 38 minu-
tos em campo sempre que &
utilizadona Selegao e mesmo

quefiqueasensagioqueéum
suplentedeluxo,amatemati-
€amostra o contrario: marcou
oito golos como titular e ape-
nas trés apos saltar do banco.
“Tapado” pelomelhormarca-
dor de todos os tempos - por
selecdes e clubes -, Gongalo
Ramos foi utilizado por Mar-
tinezemapenasdoisdosqua-
trosjogos deste Mundial: sete
minutos frente a RD Congoe
28 contraaCroacia.

Asmarcasde Ronaldo

Atitularidade de CristianoRo-
naldo tem sidoum dos temas
da participagao portuguesano
Mundial. Aos 41 anos, o capi-
tdo somou todos os minutos

Gongalo Ramos voou entre os centrais croatas

na fase de grupos e foi substi-
tuidopela primeiravez frente
a Crodcia e a verdade é que,
apesar das criticas, apresenta
um rendimento assinalavel.
0Os146 golosem 232 jogos por
Portugal sao um recorde pla-
netario e os 18 441 minutos
que passou com as Quinas ao
peito representam qualquer
coisa como 12 dias completos
ajogar por Portugal. CR7 tem
uma média de um golo acada
126 minutos, registoque é se-
melhante ao dos tltimos 27
jogos (nimero de internacio-
naliza¢oes de Ramos), sendo
que foi apenas uma vez su-
plenteemarcoul8 tentos:um
acadal24 minutos.

Veiga com motor afinado

PEDROCADIMA

®e®e@RenatoVeigapassouaser
o1inico jogador de campo to-
talistade minutosneste Mun-
dial,somando360eumaficha
imaculadanasescolhasdeRo-
berto Martinez desde o pri-
meiro jogo. Um facto sur-
preendente, pois era um no-
me incerto para ser titular no
inicio da competigao. O defe-
sa-central dos espanhois do
Villarreal aproveitou as difi-
culdadesfisicasde Ruben Dias
paraser opgaonoarranque da
prova, diante doCongo, resis-

tindodepoiscomoparceirodo
defesadoManchesterCityao
longodosjogosjapercorridos.
Mostrando acerto e valentia,
mais capacidade imperial nas
disputasaéreas, RenatoVeiga
vai aumentando a cotagao
neste Campeonato do Mun-
do, procurando vingar o esta-
tutonalinhadefensivada Se-
lecaoNacional. ContraaCroa-
cia,emToronto,aindaganhou
openaltiqueofereceuoense-
jo de empate, conseguindo
Ronaldo faturar da marca dos
onze metros.

Renato Veiga

EXPLICACAO CHIPNA
BOLA DETERMINANTE
AFIFA explicouogolo
anuladoaCrodcianas
compensacoes. “De acordo
com os dados fornecidos pela
tecnologia incorporada na
bola, ficou comprovado que
houve contacto por parte de
Matanovicnajogadaque
originouogolo”, indicouo
organismo. Com Pasalicem
forade jogo, o arbitro foi vero
lance para ver se Renato
Veiga tinha tocadonabola
comintengio.

APOIO TREMENDA
FESTANO HOTEL

Afestarebentouem
Toronto, cidade quealberga
cercade 300 mil portugue-
ses, uma das maiores
comunidadesestrangeirasda
multicultural metrépole
canadiana. Nao espantou,
porisso, que osjogadores da
Selecao tivessem sido
ovacionados poruma
multiddo naunidade
hoteleiraquealojou a comiti-
vaportuguesa, agradecendo
oapoiodesdeavaranda.

DiogoJota, avancadosempre
importante na Selecao,
despediu-se denéshaum
ano, num terrivel acidente
deviagio, e Portugal partiu
com ele nacabega paraaagao
em Toronto. Nascomemora-
¢desdavitoria, todos se
juntaram para uma fotogra-
fiaem honra do malogrado
avancado, e também do seu
irmaoAndré, com Ronaldoe
envergar, enquanto capitao,
acamisola 21 deJota.

PREMONICAO DRAKE
NAO PERDEU PITADA
Orapper canadiano Drake
acompanhouotriunfode
Portugal sobrea Croaciano
BMOField, em Toronto,
onde fez questiodeassinara
camisola oficial doavangado
GongaloRamosantesdeo
jogocomegar. O rapper
vibrou comojogo eavitéria
portuguesa, tendo sido visto
afestejar efusivamente o
golode Cristiano Ronaldo,
quenaaltura serviu para
empatar 0 encontro.

Pagina 7



Meio: Imprensa Ambito: Desporto e Veiculos

CiSION

ID: 123837852

Period.: Diaria
Pag: 2-13,1

Pais: Portugal
Area; 5418,55cm?

04-07-2026

ESPANHA A Roja ainda nao sofreu golos nos quatro jogos que ja disputou na
prova e quer vingar a derrota sofrida na final da ultima Liga das Nagoes

Sédoiselementos do setor
maisrecuado mantémoes-
tatuto de indiscutiveis: o
guarda-redesUnai Simén e
olateral-esquerdo Cucu-
rella. DaniOlmo e Baena
agarrarama titularidade
nodecorrer daprova.

BRUNO VENANCIO
®e®e Pela segunda vez em
CampeonatosdoMundo, Por-
tugal vai defrontar Espanha
nosoitavos de final: em 2010,
um golo solitario de David
Villa enviou os comandados
de Carlos Queiroz mais cedo
para casa e deu seguimento a
campanhatriunfaldaRojaru-
moaoinéditotitulomundial.
A memoria mais recente de
um duelo entre as duas equi-
pas, porém, tem um sabor
bem melhor paraaequipadas
Quinas: o triunfo na final da
ultima edicao da Liga das Na-
¢oes,a 8 dejunhode 2025.
Dai para ci, nao houve mui-
tasmudancasnaselecaoespa-
nhola, mas as mais incisivas
parecem ter dado resultado.
Da defesa que perdeu a final
frenteaPortugalnodesempa-
te por grandes penalidades,
depois do 2-2 registado no
tempo regulamentar, man-

DESTAQUES

tém-seapenasoguardidoUnai
Simon e o lateral-esquerdo
Cucurella(emgrande forma),
eaverdade é que Espanha é,a
par do México, atinica equipa
que ainda ndo sofreu golos na
prova.Um feitodignoderegis-
to, com merito também para
Rodri, agora o capitdo da Roja
eliderdeumsetorintermédio
onde Pedri e Dani Olmo (ga-
nhou a titularidade a Fabidn
Ruiz, colega de setor de Viti-
nha e Joao Neves no bicam-
peao europeu PSG) assumem
asdespesas no processocriati-
vo. Na frente, e dadas as limi-
tacoes fisicas de Nico
Williams, Baenaganhouolu-
gar no lado esquerdo, com
Yamal e Oyarzabal a mante-
rem-se como escolhas 6bvias
nas outras duas vagas que
compdemotradicional 4x3x3.
Apos o surpreendente nulo
frente a Cabo Verde, Espanha
temvindoarecuperaroritmo
habitual,comumavitériame-
nosrobusta (1-0ao Uruguai)a
intermediarduasgoleadas (4-
0aArabia Saudita e 3-0aAus-
tria). Diante dos austriacos, a
Roja fez “o melhor jogo”, de
acordo com Oyarzabal, nio
permitindo sequer um rema-
tenadirecaodasuabaliza.

Porro e Cucurella
voam nos flancos

Cucurella foi o primeiroreforgo
oficializado pelo Real Madrid apos
confirmado oregressode José
Mourinho e tem-se esforcado por
confirmara validade daapostado
treinador portugués. Uma auténtica
flecha peloflanco esquerdo, aliaa
fiabilidade defensivaaum fulgor
ofensivo que poe qualquer defesaem
sentido: contra a Austriamarcou (o
goloseriainvalidado por faltadeum
colega), fez duasassisténciaseainda
esteve envolvidonolancedogolode
Pedro Porro (ex-Sporting), também
eleaganhar cadavez maior preponde-
rancia pelo flanco contrério.

Yamal ainda esta
arecuperar o ritmo

Quase ndo foiatempo de marcar
presencanojogo de abertura —alids, s6
entroumesmo porque oresultadoera
desfavoravel - e continua a procurada
melhor forma, apesarde tersido
notoériaasuainfluéncianojogo da
equipanoregressoa titularidade,
diante daArabia Saudita: foidele, de
Testo, o primeiro golo espanhol neste
Mundial. Lamine Yamal estd, porém,
ainda a procura de fazeruma grande
exibi¢do na sua primeira participacao
na prova, alémde querer certamente
adesforradoduelode haumanocom
NunoMendes, ganho claramente
pelolateral-esquerdo luso.

MAIS FURIOSOS
DO QUE NUNCA

Oyarzabal soma quatro golos e uma assisténcia

Oyarzabal superou

arranque dificil

Os falhangos diante de CaboVerde
trouxeram consigo as primeiras
criticasa Oyarzabal, heréido
Euro’2024 - masaicom o estatutode
suplente de luxo. Oavancado da Real
Sociedad (colega de Gongalo Guedes)
respondeu como melhorsabe,
bisando (e assistindo) nagoleada
sobreaArabia Saudita (4-0), e voltoua
cargadiante da Austria, com novo bis,
depois dojogoem branco frente ao
Uruguai, somando agora um pectilio
impressionante de16 golosnos
altimos 15 jogos na selecdo-um dos
quaisaDiogo Costa, precisamente na
final datltima Liga das Nagoes.
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CONFIANCA Suico Murat Yakin eliminou o seu mentor no inicio da carreira,
Petkovic. Desde 1938 que os helvéticos nao venciam em fase a eliminar

APRENDIZ DERRUBA
LONGA MALDICAO

suica
ARGELIA

Estadio BC Place, em Vancouver
Arbitro: Yael Falcon Pérez (Argentina)
SUIGA Kobel; Zakaria (Widmer 87°),
Elvedi, Akanji e Rodriguez; Freuler e
Xhaka; Ndoye (Aebischer 87),
Manzambi (Okafor 77) e Vargas (Rieder
71); Embolo (Amdouni 83°)
Selecionador: Murat Yakin

ARGELIA Luca Zidane; Belghali
(Boulbina 82°), Mandi, Bensebaini e
Ait-Nouri; Zerrouki (Gouiri 58),
Bentaleb (Boudaoui 71) e Chaibi;
Mahrez (Moussa 71), Maza e Aouar
(Hadjam 58)

Selecionador: Viadimir Petkovic

:Golos: Embolo (10) eNdoye (46)
Cartbes: Amarelos: Chaibi (36) e
Boudaoui(72')

BRUNOVENANCIO
e®eePelaprimeira vezdesdeo
Campeonato do Mundo de
193 8,aSuica festejouumavi-
téria numa fase a eliminar da
competicao. Sem ter de suar
muito, o conjunto orientado
porMurat YakinbateuaArgé-
liadeVladimirPetkovic, men-
tor do antigo defesa-central
suiconoinicio da sua carreira
de treinador, carimbando as-
sim o0 apuramento para os oi-
tavosde final.

Embolo, sempre efetivonas
fases finais ao servico da sele-
¢do helvética, abriu a conta-
gemlogoapassagemdominu-
todez, assistido pelo prodigio
Manzambi -a cotagao do mé-
diodoFriburgosobe maisaca-
da jogo, havendo noticias em

Inglaterra a dar conta de uma
AUSTRALIA
EGITO

*2-4apbésg.p.

Estadio AT&T, em Dallas

Arbitro: Gustavo Tejera (Uruguai)
AUSTRALIA Beach (Ryan 119');
Circati, Souttar e Herrington; Bos
(Trewin INT), Irvine, O'Neill (Okon
91') e Behich; Volpato (Hrustic 74),
Irankunda (Touré 74') e Metcalfe
(Mabil 91')

Selecionador: Tony Popovic

EGITO Shobeir; Hany, Ibrahim, Rabia
e Hafez (Trezeguet 80'); Ashour,
Fathy (Abdelmaguid 67°), Attia
(Saber 120°+1) e Marmoush
(Abdelkarim 106); Salah e Zico
(Haissem Hassan 67)
Selecionador: Hossam Hassan
Golos: Ashour (13') eHany (55'p.b.)
Cartdes: Amarelos: Haissem Hassan
(105) elbrahim (120°)

Breel Embolo abriu a contagem para a equipa suica

transferénciaiminente parao
Newcastle. “Eumjogadorim-
portante paranos,um futebo-
listabrilhante quemelhorade
jogo para jogo. E muito diver-
tido treina-lo e vé-lo a fazer
exibicoes assim”, asseverou
MuratYakinapoésoapitofinal.

Ndoye, imediatamentease-
guir ao intervalo, beneficiou
de um alivio deficiente por
parte da defesa argelina e se-
louoresultado-queaindapo-
dia ter atingido contornos de
goleada, nao fosse o falhango
inacreditavel de Freulerabo-

GOLOS

Formacao helvéticavaiem
nove golos marcadosem
quatro jogos, assentesem
trésvitorias eum empate.O
guarda-redes Gregor Kobel
sofreutrésgolosatéesta
fase dacompeticao

Salah arriscou e fez

O astro egipcio
marcou um penaltia
Panenka no desem-
pate final, batendo o
“especialista” Ryan

BRUNO VENANCIO

eee Custoumaisdoqueoes-
perado, mas o Egito estd mes-
monosoitavos de finaldeum
Mundial pela primeira vez
desde... 1934, quandoa prova
comecava precisamente nes-
safase.Osegundoautogolode
Hany nesta edicio levou ojo-

gopara prolongamentoe, nas
grandes penalidades, o risco
deSalah compensou-aocon-
trario da cartada jogada pelo
selecionadoraustraliano.
Otemporegulamentarapre-
sentou poucos motivosde in-
teressealém dos golos,ambos
decabeca...e marcados porjo-
gadores egipcios (Ashour
abriu a contagem para os Fa-
rads aos 13 minutos, com
Hany adesviar paraasuabali-
zaum(ruzamentoaosS5’).As
excecoes foram um tiro de
Volpatoatrave dabaliza egip-

cadabaliza. AdespedidadaAr-
gélia da competicdo marca
também o adeus de Riyad
Mahrez aosrelvados interna-
cionais. “Agoraéavezdanova
geracao”, sentenciou o ex-
-ManchesterCity, quesomou
121 internacionalizagoes e
apontou42golos pelaselecao
argelina, ao servico da qual
venceu o CAN’2019.

A equipa suiga vai agora es-
perar pelo confronto entre a
Colombia e 0 Gana, de Carlos
Queiroz, parasaberoadversa-
rioquedefrontaranosoitavos.

afesta

cia e uma cabecada de Rabia
(ex-Sporting) que obrigou
Beach a uma das defesas do
Mundial.
Emcimados120’,Tony Popo-
vicdecidiutrocardeguarda-re-
des, colocandoo“especialista”
Ryan, masaapostasaiu furada:
opupilode Luis Castro no Le-
vantendodetevenenhumdos
quatropenaltisapontadospor
jogadores egipcios (um dos
quaisuma Panenkade Salah),
enquanto dois dos socceroos
(Souttar e Herrington) falha-
ramassuas cobrangas.

Ambito: Desporto e Veiculos
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Portugal-Croécia foi
omais visto dodia
Avitoriapor 2-1daSele¢io
Nacional frente a Croacia,
jogo transmitido pela SIC,
teve uma audiéncia média
superiora 2,4 milhoesde
espectadores, tornando-se,
assim, no programamais
vistododia.

Ex-selecionador
deixa Coreia do Sul
Hong Myung-bo, ex-
selecionadorda Coreia Sul,
tera deixadoo paisapos ter
recebidoameacasde morte,
nasequénciada eliminacao
daequipa doMundial. Os
Estados Unidos foram,
segundo osrelatos, odestino
escolhido.

Paises Baixos
denunciam “racismo”
AFederacaode Futebol dos
Paises Baixos apresentou
queixajuntodoMinistério
Publicodo paisporalegados
insultosracistas dirigidosa
Justin Kluivert, Quinten
Timbere Crysencio
Summerville, jogadores que
falharam penaltis contra
Marrocos, resultandono
afastamentodo Mundial.

Festas e alcool
abalam Senegal
Derrotada pela Bélgica,a
selecdodo Senegal enfrenta
agoraum escandalo por
alegado consumode lcool e
gastos excessivos em festas
organizadas por funciondrios
dadelegagdoduranteo
estagio. A estasituacio
junta-searenunciade Pape
Gueye emrepresentara
equipa por conflitos com o
selecionador.

Postecoglou sucede
aJesus no Al Nassr
Roberto Martinez erao
nome falado para assumiro
comando técnicodo Al Nassr
depois do Mundial, maso
sucessor de JorgeJesusé,
afinal, Ange Postecoglou.
Assinou por duas épocas,
apos passagens por clubes
comoTottenham, Celtice
Yokohama Marinos, do
Japdo.

Fenerbahce com
reforco do City
NathanAké trocouo
Manchester City, clube que
representava ha seis épocas,
peloFenerbahce. Aduragao
do contratoeovalorda
transferéncianao foram
revelados.
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BRASIL As duas selecdes enfrentam-se amanha pela
quinta vez, mas s6 uma foi a valer, no Mundial de 1998

0 ENGUICO

NORUEGUES

Escrete tenta voltar aos tempos de gléria; agora tem a Noruega pela frente

Canarinha procuraa
primeiravitériano
histéricode dueloscomos
noérdicos. Raphinha voltou
aostreinos, masaindanio
deve ser op¢do. Substituto
deLucasPaqueti éainda
umaincégnita.

HUGOSOUSA

®ee E seguramente um dos
histéricos mais desfavoraveis
daselecaobrasileira: nioven-
ceunenhum dosquatrojogos
em que defrontou a Noruega
(dois empates e duas derro-
tas), embora trés deles te-

nhamsidoparticulares.Ouni-
co oficial foi no Mundial de
1998, aindanafasede grupos,
eosvikingsgarantiramentao
uma vitoria por 2-1. Amanha
sera outra vez a doer, e agora
valea passagemaosquartosde
final da maior prova de sele-
¢oes. Sem Lucas Paqueta, le-
sionado, haboasnoticiaspara
Carlo Ancelotti: Raphinha
ainda nao deve ir ajogo, mas
esta quase pronto a voltar,
porque ja treinou quase sem
limitagGes com o grupo.
“Vejo pouco sobre favoritis-
mo; nao busco estas informa-

¢oes. Favoritismo ndo entra
em campo”, avisou Matheus
Cunbha, perfeitamenteidenti-
ficado com os perigos do ad-
versdrio, particularmenteum
em concreto, quemede quase
dois metros e € vizinho em
Manchester. “[Haaland] Eum
grande jogador. Ja demons-
trouissoemtodososmomen-
tos. Desde o Dortmund, jo-
gueicontraelenaAlemanhae
agoranalnglaterra. Temosum
relacionamento saudavel”,
contou, alargandoossinaisde
alerta a outros jogadores no-
ruegueses.

Alemanha escolhe Klopp

Julian Nagelsmann
foi afastado da
selecao e o ex-técni-
codo Liverpool esta
em conversacoes

ANAISABELRIBEIRO

eee Julian Nagelsmann foi
ontem oficialmente afastado
do cargo de selecionador da
Alemanha, que ocupava ha
quatro anos, depois da elimi-
nacao do Mundial’2026 fren-
teaoParaguai, nasgrandes pe-
nalidades,anuncioua Federa-

caoalema,acrescentandoque
adecisdofoi tomada “poruna-
nimidade, a pedido do presi-
dente”. Em comunicado, oor-
ganismo detalha ainda que a
decisdo surge dias depois de
Nagelsmannterpedidoaexo-
neragao, aposo “resultadode-
cecionantenoMundial’2026”".

“A decisdo nao foi facil para
mim,aminhaprioridadesem-
pre foi o sucesso da equipa,
mas, apos uma decegao tao
amarga, merecemaoportuni-
dade de um novo comeco”,
justificou o ex-selecionador,

de 38 anos, citado pela Fede-
racao.

JurgenKlopp, treinadorque
deixou o Liverpool em
2023/24, ao fim de nove épo-
cas, é o preferido para suces-
sor. “Ascoisasevoluiram mui-
to rapidamente. O Julian deu
um passo atras. A Federacao
estaa procura de um sucessor
eestioa falar comigo. Havera
conversasintensas, porque os
problemas que enfrentamos
naosaodaexclusivaresponsa-
bilidade do Julian”, admitiu
JurgenKlopp.

Ambito: Desporto e Veiculos
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Recortes do dia

0 Eis um momento que fica para a histéria: Roberto
Martinez a substituir Cristiano Ronaldo... €) “V4, Modkric,
nao chores. Pelo menos foste titular. Vamos 14 ver se

no Real Madrid me dou tio bem como tu..” €) “Queria

tanto marcar um golo num Mundial, nem que fosse na
propria baliza” 0 “Segui a risca os conselhos do IPMA e
vim preparada para esta onda de calor com roupa bem
fresquinha” 9 Ver um jogo de Portugal é quase como
participar na procissao das velas: rezar, rezar e rezar a
espera de milagres...

Meio: Imprensa Ambito: Desporto e Veiculos

Pais: Portugal Period.: Diaria
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GRUPO A
2= AFRICADOSUL
K3 COREIADOSUL
"™ CHEQUIA

B’ MEXICO
12 JORNADA
11/06
Meéxico-AfricadoSul
12/06
Coreiado Sul-Chéquia
22 JORNADA
18/06
Chéquia-AfricadoSul
19/06
Meéxico-CoreiadoSul
33 JORNADA
25/06
Chéquia-México
AfricadoSul-CoreiadoSul

GRUPO B
| ™ BOSNIA |
| E CATAR

[l CANADA
B suica
12/06
Canad4-Bésnia
13/06
Catar-Suica

18/06

GRUPOD

1 JORNADA

13/06

Estados Unidos-Paraguai
14/06

Australia-Turquia

22 JORNADA

| 19/06

Estados Unidos-Austrilia
20/06

26/06
Turquia-Estados Unidos

Il COSTA DOMARFIM
=™ EQUADOR
12 JORNADA

Alemanha-Curacau

15/06

Costa do Marfim-Equador
2° JORNADA

20/06

Alemanha-Costado Marfim

Equador-Curacau
25/06

Equador-Alemanha
Curacau-CostadoMarfim

== PAISESBAIXOS
@ TUNISIA

14/06

Paises Baixos-Japao

15/06

Suécia-Tunisia

33 JORNADA

26/06

Tunisia-Paises Baixos
| Japao-Suécia

12 JORNADA

15/06

Bélgica-Egito

16/06

Irdo-Nova Zelindia
2° JORNADA

21/06

Bélgica-Irdo

22/06

Nova Zelandia-Egito
3% JORNADA

27/06

Nova Zelandia-Bélgica
Egito-Irdao

Espanha-Arabia Saudita
Uruguai-Cabo Verde
32JORNADA

Uruguai-Espanha
Cabo Verde-Arabia Saudita

GRUPO1I

5= NORUEGA
== JRAQUE

1 JORNADA

16/06
Franca-Senegal
Iraque-Noruega

wlwfw|w|w!

28/06
Jordania-Argentina

= UZBEQUISTAO
12 JORNADA
17/06
PORTUGAL-RD Congo
18/06
Uzbequistio-Colémbia
2° JORNADA
23/06
PORTUGAL-Uzbequistio
24/06

Colémbia-RD Congo

3 JORNADA

28/06

Colémbia-PORTUGAL
RD Congo-Uzbequistio

12 JORNADA

Inglaterra-Croacia
18/06
Gana-Panama

2° JORNADA

APURAMENTO DOS MELHORES 3.°S: passam aos 16 avos de final

os melhores oito 3.%s dos 12 grupos

CRITERIOS DE DESEMPATE NA FASE DE GRUPOS: ) mais pontos nos confrontos diretos; b) melhor saldo de golos nos confrontos diretos; ¢) mais golos marcados

em todas os jogos do grupo entre as equipas envolvidas; d) melhor saldo de golos em todos os jogos do grupo; €) mais golos marcados em todas os jogos do grupo
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DIAL'2026

OITAVOS
DEFINAL

Jogo89
SportTV5/22h00

Paraguai-Franca

| | |Hoje

SportTV5/18h00 |

| Paises Baixos
| Marrocos
\“2»3mspmﬂus
Jogo 83
L Jogo93
| ‘ | 06/07 SportTV5/20h00

"POR’IUGALFspanha

|
‘ 1 Jogo94
| | | 07/07 SportTV5/01h00

}
| ‘ EUA-Bélgica
[

| *apés prolongamento

10/07 SportTV5/20n00 | |

QUARTOS
. DEFINAL

‘ Jogo97
| | 09/07 SportTVS/21h00

‘ v.89-v.90

Jogo 98 |

v.93-v.94
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OITAVOS
DE FINAL

Jogo91
Amanha SportTV5/21h00 | | |

QUARTOS
DE FINAL

Jogo 99
[11/07 SportTV5/22h00

Brasil-Noruega

| v.91-v.92
19julho2026
RTP/SportTV/20h00
v.101-v.102

A
Jogo101

14/07 SportTV5/20n00
v.97-v.98

15/07 SportTV5/20h00

) Jogo 92
06/07 SportTV5/01h00 |

' México-Inglaterra

Jogo 95
07/07 SportTV5/17h00
v.86-Egito |

v.99-v.100 |
Jogo102 | Jogo100 |
[12/07 sportTVs/02h00| |
< L |
Jogo103 \ v.95-v.96 ‘
18/07 SportTV5/22h00
d.101-d.102
3°E4°LUGAR
EstadioHardRock,
emMiami

| [07/07 SportTys/21h00
Suicav.87 |

MELHORES MARCADORES
[POS. JOGADOR (SELEGAO)
1° Messi(Argentina)e Mbappé (Franca)
Kane (Inglaterra) e Haaland (Noruega)
Vinicius Jimior (Brasil), Oyarzabal (Espanha),
bélé (Franca

(Senegal)

DenizUndaveHavertz (Alemanha), Matheus Cumha (Brasil),
JonathanDavid (Canads), Yoane Wissa (Congo), Brobbey
eGakpo (P.Baixos), Manzambi (Suica), Saibari (Marrocos),

FIGURAS DAS PARTIDAS

Vinicius Janior (Brasil)

Opinido
Carlos Gouveia

COMDUASDISTINGOES

Messi (Argentina), Balogun (EUA), Mbappé (Franca),
Bellingham e Kane (Inglaterra), Ramin Rezaeian (Irio),
(México), Haal

Oudis

d (Noruega), RONALDO

(PORTUGAL) e Manzambi (Suica)

Ambito: Desporto e Veiculos

16 AVOS
DE FINAL

Jogo76

Jogo78

Brasil
Japdo

| | CostadoMarfim

U Egito

Noruega
_ Jogo79

Jogo 80_

Jogo86
23h00

Argentina-CaboVerde
Jogo88

Jogo 85

Meéxico
Equador
Inglaterra
RDCongo

Ontem

| Australia

*2-4 nospeniltis

Jogo96 -|Suica E

‘,m

Jogo87

Hoje  SportTV5/02h30

Colémbia-Gana

N
-

Vai dar, Portugal?
Disse Roberto Martinez que umnovoMundial
comecounamadrugadade sexta-feira. Temrazao,

Quifiones (México), Elijah Just (Nova Zelindia), Enciso (Paraguai)
¢RONALDO (PORTUGAL)

MELHORESASSISTENTES
POS. JOGADOR (SELEGAO)

,10
2
2%

Olise (Franca)

Bruno Guimardes (Brasil)
Florian Wirtz(Alemanha)
Alexander Isak(Suécia)
RobertoAlvarado (México)
Odegaard (Noruega)

i
§
:
%
i

b |
uuwwhmé ‘

JOGADORES EXCLUIDOS

5
i
g
g

2°amarelo: Mohanad Lashin (Egito)
Oitavosdefinal
Vermelho: Balogun (EUA)

COMUMA DISTINCAO

DIOGO COSTA e JOAONEVES (PORTUGAL)

OUTROS 61COM UMA DISTINCAO

Maseko (AfricadoSul), UndaveHavertz(Alemanha), lhrahim
MazaeMahrez(Argélia), Glovani Lo Celso (Argentina), Aiden
O’ Neill lnda (Austrilia), Rerim Alajhegovic (Bésnia),

Tiek T d (Bélgica), iro (Brasil),

v

masnaofoiporseentrarno “mata-mata” eter
ficadoparatrasainovadorafase de grupos,onde
couberam todos, menosaltalia. Portanto, temos,
eueoselecionador, diferentesjustificacbes. A
substituicio de Ronaldo, quesaiu comcarade
poucosamigos (ficasempre bem nascamaras),
abriu, defacto,umnovocapitulonestasériede

EevinPina abo Verde),
eRoné(Canads), Abunada (Catar), Diomande e Pépa (Costado
Marfim), Mufioz e Luis Diaz (Colémbia), Eloy Room (Curacau), In-
BeomHwang(Coreia doSul), LadislavErejei (Chéquia), Sucic
(Croicia), Yoane Wissa (Congo), Emam Ash Salah (Egito),
Angulo (Equador), Tillman (EUA), McGinn (Escécia), Alex Baena,
Yamal bhal héléeOlise (Franca) v
(Gana), AlirezaBeiranvand (Irio), Ayase Ueda (Japio), Ali Olwan
(Jordania), Hakimi, Issa Diop e Saibari (Marrocos), M.Chaveze
Romo (México), o Nusa (Noruega), bbey, Gakpo ¢ Van
Dijk (P. Baixos), Matias Galarza e Orlando Gill (Paraguai), Cristian
Manrtinez (Panamd) PapeGuye (Senegal), Isake Anth

El ), Arda Guler (Turquia)e de (Uruguai)

Espanha),

aécia

P que tem pautadoacaminhadalusanesta
reconquistadasAméricas. O golodo “pistoleiro”
Ramosdevolveu osorrisoao capitioe marcouum
dueloibéricoparaojantarde segunda-feira. Agora
sim, comeca o verdadeiroMundial, digo eu. Evou
arriscar: osnossos vizinhos tém maisrazdes para
estarem preocupados. Chamem-lhe “feeling” ou
“fezada”, masestou convictode que vaidar
Portugal. Enosquartos apanhamos os Estados
Unidos(defrontamaBélgica) e obrigamosTrumpa
repensaroacordosobreabase dasLajes.Venha
entioaFranca, reze-seaSioEderesigaparaafinal.
Efico-me poraquiporque, entretanto, o desperta-
dortocou. Vaidar, Portugal?
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PLANETA DO MUNDIAL

“Gritoden.°9 afazer
amor com a baliza”

Luis Freitas Lobo

Enviados especiaisaos Estados Unidos
Pedro Cadima e Anténio Botelho
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Andebol: Dinis Mota volta a jogar e é reforco do Aguas Santas

Internet 04/07/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?|1=2c5be7f8

Dinis Mota

Dinis Mota, filho do antigo guarda-redes Hugo Mota, que vive no Porto, vai ficar mais perto de casa,
reforcando o Aguas Santas

Dinis Mota, que comegou a jogar no ABC com seis anos, e nas uUltimas quatro temporadas em que
atuou fé-lo também nos academistas - entre 2021/22 e 2024/25 -, vai representar o Aguas Santas.

"Eu nao tenho redes sociais, ninguém sabia que ia voltar, tal como também ninguém sabia para onde
tinha ido. Um dia fui a praia, a Lega, e encontrei o Marco Sousa, estava la com o filho no andebol de
praia. Conversamos normalmente, percebeu que eu estava livre, ligou-me no dia seguinte, falaram
comigo e ficou feito", conta Dinis sobre a forma como ingressou nos maiatos.

E, afinal, por onde andou o lateral-esquerdo de 23 anos e 1,91 metros? "Ja tinha acabado o meu curso
e fui para Barcelona com a minha namorada, que foi para la estudar”, responde. Mas n&o parou.
"Através do Eduardo Ferreira estive a treinar no Barcelona B, depois fui para o Granollers. Ainda
pensaram inscrever-me, tinham poucos jogadores, mas havia limita¢cfes financeiras", explica.
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Andebol: FC Porto empresta Pol Valera ao Montpellier

Internet 04/07/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?|1=3b5d21fe

Pol Valera
Pol Valera é reforgo do Montpellier, vencedor da Supertacga e da Taga de Franga, para 2026/27

O FC Porto anunciou este sabado ter chegado a acordo com o Montpellier, vencedor da Supertaca e
da Supertaca de Fraga, para o empréstimo de Pol Valera.

O central de 27 anos chegou aos dragdes no verdo de 2025, tendo marcado 83 golos em 40 jogos
disputados pelo emblema azul e branco.

"O FC Porto deseja as maiores felicidades a Pol Valera nesta nova etapa da carreira", pode ler-se no
site do clube.
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Numa s6 época, trés equipas da Nazaré garantiram a subida de divisao

Internet 04/07/2026

Jornal de Leiria Online Inés Goncgalves Mendes

https://pt.cision.com/s/?|=c6fb7927

O GD Nazarenos, o Dom Fuas Andebol Clube e o Pederneirense carimbaram a passagem ao escaldo
superior e explicam as razdes para o0 sucesso desportivo no concelho

Nao é apenas um, nem dois, mas trés os clubes na Nazaré que fecharam a época com a subida de
divisdo, com dois regressos aos nacionais.

O GD Nazarenos, o Dom Fuas AC e o Pederneirense celebraram a conquista dos lugares cimeiros nas
respectivas modalidades, colocando o concelho em festa, que vibra com cada resultado.
Inés Gongalves Mendes
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Saiba tudo o que esta a acontecer perto de si - todos os dias da semana

Internet 04/07/2026

NiT New in Town Online - New in Amadora Online

https://newinamadora.nit.pt/agenda?date=2026-07-10

ABRIR CALENDARIO

sexta 10 jul + culturaNova exposi¢cdo gratuita revela bastidores do processo criativo da banda
desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verao
cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicdo
revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os
middos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual
com trés exposi¢des gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu
(a borla) fora de casaJa abriram as inscricbes para um dos programas de verao mais procurados da
Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: ha um novo passeio a Costa da Caparica fora de
casaNa Reboleira, estas oficinas de verao para os mais pequenos ensinam a costurar e pintar fora de
casaCidalia trocou a sala de aula por um sonho: criou um espaco onde os alunos ganham “asas” fitAté
setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lanca aulas gratis de
basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos sdbado 11 jul + culturaNova exposi¢cédo
gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias
estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verdo cultura“A conversa com ” regressa a
Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicao revela segredos do padre inventor que
viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os miudos da Amadora inclui padel, praia
e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual com trés exposi¢des gratuitas fitAmadora
Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla) fora de casalJa abriram as
inscrigbes para um dos programas de verdo mais procurados da Amadora fora de casaPrepare o fato
de banho: ha um novo passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga
ao ar livre na Amadora fitAmadora lanca aulas gréatis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e
Alfornelos fora de casaEste churrasco em Alfragide junta quase 500 pessoas por uma boa causa
domingo 12 jul + culturaNova exposi¢do gratuita revela bastidores do processo criativo da banda
desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verao
cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicdo
revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os
miudos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual
com trés exposic¢des gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu
(2 borla) fora de casaJa abriram as inscricbes para um dos programas de verao mais procurados da
Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: hd um novo passeio a Costa da Caparica fitAté
setembro h& aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora culturaYamandu Costa leva a
magia da guitarra de sete cordas a Damaia fitAmadora lanca aulas gratis de basquetebol, futebol e
andebol na Brandoa e Alfornelos segunda 13 jul + culturaNova exposi¢cdo gratuita revela bastidores do
processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que
regressa a Alfragide com temas atuais e
figuras publicas culturaExposicao revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de
casaNovo programa de férias para os mitdos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora
celebra o centenario de Artur Bual com trés exposi¢des gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas
de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla) fora de casala abriram as inscricbes para um dos
programas de verdo mais procurados da Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: ha um novo
passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na

precisa saber para este verdo cultura“A conversa com
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Amadora fitAmadora langa aulas gratis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos
terca 14 jul + culturaNova exposi¢do gratuita revela bastidores do processo criativo da banda
desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verao
cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicdo
revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os
mitdos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual
com trés exposic¢des gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu
(2 borla) fora de casaJa abriram as inscricbes para um dos programas de verao mais procurados da
Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: hd um novo passeio a Costa da Caparica fitAté
setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lanca aulas gratis de
basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaNovos talentos do teatro sobem ao
palco na 92 edicdo da Amadora Mostra quarta 15 jul + culturaNova exposi¢cdo gratuita revela
bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta:
tudo o que precisa saber para este verdo cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas
atuais e figuras publicas culturaExposicao revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora
fora de casaNovo programa de férias para os middos da Amadora inclui padel, praia e museus
culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual com trés exposi¢des gratuitas fitAmadora Ativa
regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla) fora de casalJa abriram as inscrigbes
para um dos programas de verdo mais procurados da Amadora fora de casaPrepare o fato de banho:
h& um novo passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre
na Amadora fitAmadora lanca aulas gratis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos
culturaNovos talentos do teatro sobem ao palco na 92 edicdo da Amadora Mostra quinta 16 jul +
culturaNova exposicéo gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de
casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verdo cultura“A conversa
com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposic¢ao revela segredos do
padre inventor que viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os middos da
Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual com trés
exposi¢cOes gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla)
fora de casaJa abriram as inscri¢gdes para um dos programas de verdao mais procurados da Amadora
fora de casaPrepare o fato de banho: hda um novo passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha
aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lanca aulas gratis de basquetebol,
futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaNovos talentos do teatro sobem ao palco na 92
edicdo da Amadora Mostra
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ANDEBOL. Com 7 golos cada
de Francisco Fonsecae Jodo
Bandeira, Portugal sub-20
entroua vencer em Inarcs,
batendo a Austria por 39-35
no Trés Nacoes, provade
preparacdo para o Europeu.
Hoje jogacom a Hungria.
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Portugal vence a Franca e conquista o bronze no Euro Hand4All

Internet 04/07/2026
Record Online

https://pt.cision.com/s/?l=ea9a8cal

A selecéo portuguesa A de andebol em cadeira de rodas terminou o Euro Hand4AlIl 2026 na terceira
posicdo depois de bater a anfitrid Franca por 2-0 no jogo da disputa pelo o terceiro e quarto lugar.

Portugal encerra a participagdo no Euro com apenas uma derrota por 2-1 frente a Espanha na semi-
final. Na fase de grupos, a selecao orientada por Danilo Ferreira bateu a Noruega por 2-0, a Lituania
pelo o mesmo resultado e os Estados unidos por 2-1.
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20 | Portugal fecha preparacdo com desaire frente a Hungria

Internet 04/07/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|=f8452ffb

Selegdes JovensCrénicaAntes do M20 EHF Euro 2026Sub-20 | Portugal fecha preparacdo com desaire
frente a Hungria

Publicado em: 2026/07/04 17:10

Atualizado em: 2026/07/05 11:17

Publicado por: Miguel Freitas

Portugal Sub-20 saiu derrotado frente a Hungria por 27-19 e encerrou a participagdo no Torneio 3
Nagdes, disputado em solo magiar. Os comandados de Carlos Martingo deixaram boas indicacdes ao
longo da partida, mas n&o repetiram o triunfo alcancado na véspera diante da Austria.

O equilibrio marcou os primeiros minutos do encontro, com diferengas minimas entre as duas
sele¢des. Ainda assim, a formacgao anfitrid revelou maior eficacia e conseguiu chegar ao intervalo em
vantagem por 13-8, gragas a um melhor aproveitamento e eficacia nos dois lados da quadra.

Apés a pausa para descanso, Portugal tentou reagir e aproximou-se do marcador em alguns
momentos, mas a Hungria voltou a demonstrar maior capacidade nos instantes decisivos. Assim
sendo, os da casa tiveram a capacidade para, aos poucos, construir o desfecho positivo e celebrar a
vitéria por 27-19.

No computo geral, penso que foi um torneio que serviu para perceber onde temos de melhorar.
Temos também duas lesbes, vamos perceber como evoluem e como conseguimos recuperar estes
jogadores, que hoje [sabado] ndo jogaram, e isso condicionou-nos um pouco. De qualquer maneira, o
balanco é positivo , afirmou Carlos Martingo, selecionador nacional, em declaracdes reproduzidas pela
Federacdo de Andebol de Portugal.

[Additional Text]:
Sub-20 | Portugal fecha preparacdo com desaire frente a Hungria
Redacéo
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