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Oficinas Férias de Verao no Museu da Carris

Internet 06/07/2026

Atletismo Magazine Online Pedro MF Mestre

https://pt.cision.com/s/?1=8d6935d7

Até 8 de julho ainda podem inscrever os ilustres dos 5 aos 10 anos para as Oficinas das Férias de
Verao do Museu da Carris. Sdo 3 semanas repletas de atividades inspiradas no Amarelinho, que esta
quase a comemorar 0s seus 125 anos!

Este ano, o Sporting volta a ensinar-nos a jogar Andebol, Futsal, e a dar a conhecer o Atletismo.
Contamos com o Leroy Merlin para aprender quanta dgua devemos dar as nossas plantinhas! E com os

materiais de desenho e pintura da Faber-Castell, para os muito pedidos “chas de aguarelas”!

As inscricBes estdo abertas até o dia 8 de julho através do e-mail: Este endereco de email esta
protegido contra piratas. Necessita ativar o JavaScript para o visualizar..

Datas:

Semana 1, 13 a 17 de julho
Semana 2, 20 a 24 de julho
Semana 3, 27 a 31 de julho
Duracgéao: 5 dias

Horario: 9h30 as 17h30

N° Participantes: 15 a 24 criangas
Idade: 5, 10 anos

Preco por crianga: 100 EUR*
Preco especial irméos: 75 EUR*
Programa: https://museu.carris.pt/workshops-e-ferias/
*Valor inclui seguro obrigatorio

Opcional: pacote almogo na Cantina Carris
Pedro Mestre
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Foi

suplente de Vlachodimos e estd desempregado: eis um dos heréis da Noruega

Internet 06/07/2026

Bola Online (A) Fernando Urbano

https://pt.cision.com/s/?I=d8ccld1ld

Orjan Nyland foi uma das figuras da eliminagédo do Brasil

Antes do voo e cabeceamento de Haaland, a cruzamento de Schjelderup, foi outro noruegués a vestir
a capa de herdi: Orjan Nyland, o guarda-redes dos noérdicos que parou o penalti de Bruno Guimaraes
na primeira parte e posteriormente assinou uma série de defesas que fazem dele, para ja, a grande
figura da baliza destes oitavos de final (ao dia de hoje).

Nada mau, afinal, para um guarda-redes de 35 anos que se apresentou neste Mundial na condi¢ao de
desempregado, a ponto de a sua condicdo de titular ter sido muito questionada pela opinido publica e
publicada locais e ter-se admitido a naturalizacdo do guardidao do Bodo Glimt, Nikita Haikin, nascido
em lIsrael e com nacionalidade russa.

Mas Nyland contou sempre com o apoio do selecionador, Stale Solbakken, e dos préprios colegas.
Exemplo maior foi de Sorloth, que ainda em marco, e perante a condi¢cao de suplente do nimero 1 da
baliza noruegesa, atirou sem deixar divudas: Nyland € um excelente guarda-redes e é muito forte
mentalmente. Isso [sem ser titular] ndo sera prejudicial , afirmou o avang¢ado do Atlético Madrid.

A data, discutia-se o facto de o experiente guardido ter perdido a titularidade do Sevilha para
Vlachodimos, ex-Benfica, que apds a chegada do treinador argentino Matias Almeyda foi o escolhido
para assegurar as redes. Assim se manteve e, chegados ao final da temporada e apds trés épocas e
apenas 56 jogos a representar o emblema da Andaluzia, Nyland terminou contrato e arrancou para o
Mundial como jogador sem clube.

Se davidas houvesse de que ainda esta disposto a travar grandes batalhas, a resposta ndo deixa
davidas: este antigo praticante de andebol e esqui ja tinha sido fundamental no jogo frente a Costa do
Marfim, defendendo brilhantemente um livre de Amad Diallo, e diante do Brasil elevou a fasquia,
ajudando a qualificar a formacdo nordica para os quartos de final do Mundial, pela primeira vez na
histéria, com uma rabula de um segundo penalti pelo meio.

//

Internacional
//

Reveladas as provocagdes entre Neymar a guarda-redes noruegués

Foi obviamente um grande momento para mim parar aquele primeiro penalti quando o resultado
ainda estava 0-0. No segundo pendlti tentei entrar na cabegca do Neymar e manter a baliza a zeros.
Mas nado é importante o que o Neymar me disse, ele venceu a batallha individual. Ele marcou um bom

penalti. Mas o mais importante é que nés ganhamos, isso é o que importa , afirmou o guardiao na
zona mista.
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Palavras de um dos desempregados mais ilustres do momento.
Fernando Urbano
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Homem sinalizado a PJ por tirar fotos suspeitas a jovens atletas em evento de
andebol

Internet 06/07/2026

Correio da Manhéa Online Paulo Jorge Duarte

https://pt.cision.com/s/?|1=8a3al178f

GNR de Estarreja foi chamada ao recinto, no passado sabado, por causa de desacatos entre varias
pessoas e o0 suspeito.

Um homem foi sinalizado a Policia Judiciaria de Aveiro, pela GNR de Estarreja, por ter tirado fotos
suspeitas a jovens atletas, durante um evento de andebol.

A patrulha da GNR de Estarreja foi chamada ao recinto onde estava a ser realizado, no passado
sabado, por causa de desacatos entre varias pessoas. Foi ja no local que um grupo de jovens
denunciou o suspeito aos guardas e entregou o telemdvel. Ao que tudo indica, os desacatos estavam
relacionados com a intengcdo do grupo em manter o homem no local até a chegada da patrulha da
GNR.

O caso foi participado e o telemodvel entregue a Policia Judiciaria que vai, agora, apurar se o conteudo
do equipamento configura um ilicito criminal.
Paulo Jorge Duarte
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Ronaldo confirma:

“E 0 meu tltimo Mundi

O madeirense Cristiano Ronaldo
afirmou ontem que esta a desfrutar
do Mundial’2026, o tltimo da car-
reira, e que vai levar memorias para
a vida, garantindo que vai sair da
competi¢do de consciéncia tran-
quila. “E desfrutar ao maximo. Vai
ser o ultimo Mundial, sim. Oxala
nio seja amanhi [hoje] o altimo
jogo, para que me possam ‘matar’
mais um bocadinho”, disse na sala
de imprensa do Estadio AT&T, em

{J
b B Lo

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Péag: 20,1

2

Afﬁng.tOD,POSES[ﬂdOSUmeS' . m&peﬁa‘mnm’mmewnanmdemM&Espuhrmo[m
O dianteiro assegurou, na antevi-
sd0 aojogo com a Espanha, dos oita- Ronaldo assegura que vai levar estejam muito bem”, defendeu. golos. Se niio fizer eu, que faga outro

vos-de-final do Mundial, que estd a
viver o torneio com emogio pela
Paixio que as pessoas

“Cada vez que entro para dentro de
campo é como se fosse a primeira.
Estou a desfrutar ao miximo, num
Mundial marcado pela paixdo das
pessoas. Cruzei-me com pessoas ao
pequeno-almoco, malta da Vene-
zuela e Colombia, e ver eles de lagri-

“memorias espectaculares” do tor-
neio e garante que estd de conscién-
cia tranquila, porque deu sempre
tudo ao servigo de Portugal.

“O dia chegard. Independente-
mente do que acontecer amanha
[segunda-feira] vou sair daqui de
consciéncia tranquila, porque dei
tudo. Ndo jogo pela necessidade,
mas pela paixio, adoro jogar futebol,

O avangado, de 41 anos, referiu
que este tem sido o Mundial que
mais o tem marcado a nivel emocio-
nal pelo carinho que tem sentido das
pessoas, lembrando que ja leva 23
anos a lidar com as criticas.

O avancado dos sauditas do Al
Nassr explicou que para chegar a
este nivel aos 41 anos é preciso abdi-
car de muitas coisas, mas que conti-

e possamos passar. Era bonito ga-
nharEspanha” defendeu.

Ja o seleccionador Roberto Mar-
tinez afirmou ontem que Portugal
necessita de personalidade e de
exibir o melhor desempenho pos-
sivel para bater a Espanha e seguir
para os quartos-de-final do Mun-
dial. Temos de manter o nivel alto
em todo jogo e também uma inten-

mas olhos é o mais importante. De- e aconte¢a o que acontecer estarei nuacom afome dejogar futebol. “As  sidade muito alta. S6 vamos conse-
pois todos querem ganhar, mas s6 feliz. Creio que nio estou assim tio vezes abdicar de algumas ‘nuances’, guir ganhar se tivermos o melhor
vai ganhar um”, afirmou. mal, ja fiz trés golos, talvez outros devido aidade, mascontinuoafazer desempenho possivel”, frisou.
20h00 == IVO VIEIRA E PAULO FIDALGO HOJE NA TSF-MADEIRA
|aTe ,‘. . .
— W Hoje joga Portugal e ha, como
ATAT Stadium [N sempre, 0 Especial Mundial da TSF-
PORTUGAL ESPANHA -Madeira, em directo da Fan Zone
et — do DIARIO, na Praga da Restaura-
7 ’ L Q! | q VP I J Y . Os convidados daemissiode
Dioge Costa ‘ Unai Simon 0je, entre as 16 e as 17 horas, sdo
3 — nomes bem conhecidos do desporto
o N— @ e 6 madeirense: Ivo Vielra, antigo joga-
¢3) RbenDixs ":::' 28 12 Cubarsi Laporte 24 dor eji com carreira assinalivel
Jozo Nuno Pedro Porro Cucurella  como treinador, e Paulo Fidalgo,
e, W el = treinador do Maritimo da Madeira
(23] (8] 20 10 Andebol SAD. E anoite promete
Vitinha Brune Pedri Olmo emogdes ao rubro. Todos os cami-
(18] @ Q Y:‘ #i ,:: nhosviodara daRestaura-
PedroNeto  Oristiang  Rafael Ledo ¢iio, no Funchal, onde estd aFan Zo-
———————————— ' 40 DIARIO, organizada em par-
ceria ;gfl a CmmmMm do
S : Funchal AEs a Espa-
" Tl ds vt nhaéo obstaculo’quesesegueno
caminho portugués. Cristiano Ro-
naldo e companhia procuram a pas-
ARBITRO Anthony nglaterra sagem aos quartos-de-final do
Lk ) Mundial. O jogo comega as 20 horas.
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Mundial”, garante p.2o e s_
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Madeira Andebol SAD na 3.2 eliminatéria da EHF European Cup

Internet 06/07/2026

Diario de Noticias da Madeira
Herberto Duarte Pereira
Online

https://pt.cision.com/s/?|1=4f365c6¢

A equipa feminina do Madeira Andebol SAD vai

entrar em 2026/2027 a disputar a 3.2 eliminatéria da EHF European Cup, cujo
sorteio esta marcado para o dia 13 de Outubro. A primeira méo seré realizada a

7 ou 8 de Novembro. Uma semana mais tarde, havera lugar a disputa do segundo
jogo.

Além das madeirenses, estdo igualmente apuradas

para esta ronda, o M K IUVENTA Michalovce, Haukar, Armada Praxis Yalikavak SK,
O.F.N. lonias, Westfriesland SEW, WHC Cair Skopje, Handball Erice SSD ARL, RK
Mlinotest Ajdov cina e MADx WAT Atzgersdorf, emblemas a que juntar&do os
vencedores da 2.2 eliminatéria, totalizado 32 equipas que irdo a sorteio.

Relembre-se que apesar de ter conquistado

direito desportivo para participar EHF na European League, as madeirenses
por razdes de ordem financeira, mas também o facto de ndo conseguirem
corresponder as exigéncias do caderno de encargos da EHF, fez com que o
projecto da Regido optasse pela participagdo na European Cup.

Herberto Duarte Pereira
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tome nota

HOJE

SESSAO DE ESCLARECIMENTO)

12 Vouzela
@ 10hoo

O Municipio de Vouzela realiza no auditério
municipal, uma apresentacao publica e ses-
sdo de esclarecimento dedicada ao projeto
de Reabilitacao e Valorizacao dos rios Zela,
Alfusqueiro e Ribeira de Nogueira.A inicia-
tiva tem como objetivo dar a conhecer as in-
tervengdes previstas para a recuperacio e
valorizagdo das linhas de dgua do concelho,
bem como esclarecer a populacio sobre o
desenvolvimento do projeto.As intervengdes
previstas abrangem varias linhas de dgua do
concelho, nomeadamente:Ribeira de Ri-
bama (Queira e Ventosa); Afluente da Ribeira
de Ribama (Queird); Rio Zela (Ventosa e
Unido de Freguesias de Vouzela e Pagos); Rio
Alfusqueiro (Campia e Unido de Freguesias
de Cambra e Carvalhal de Vermilhas); Cor-
gas de Sameiro e Medrolhées (Unido de Fre-
guesias de Cambra e Carvalhal de Vermi-
lhas); Rio Couto (Unido de Freguesias de
Cambra e Carvalhal de Vermilhas); Ribeiro
das Maceiras (Campia); Rio Alcofra (Alcofra);
Ribeira de Adside (Campia).

UMA HOMENAGEM
A MULHER DURIENSE

£y Armamar
@ 10h30

O municipio de Armamar ird fazer uma
apresentagao do Livro Socas no Chao, Estre-
las na Alma, a realizar-se na Sala Multiusos
do Centro Interpretativo da Mulher Du-
riense.

PROXIMOS DIAS

{2 Vouzela
(O Quinta-feira, 16h15

O concelho de Vouzela recebe, até¢ domingo,
a 22 edicdo do Vouzela Handball Cup, um
torneio que volta a reunir centenas de jovens
atletas e equipas de vdrias regides do pais.
Para esta edigdo, estdo ja confirmadas 16
equipas, provenientes de Norte a Sul de Por-
tugal, que irdo competir em vérios escaldes:
Sub-12 Misto, Sub-14 Masculino e Feminino,
Sub-16 Masculino e Feminino, Sub-18 Mas-
culino e Feminino, Sub-20 Masculino e Fe-
minino, Seniores Femininos e Masters Mas-
culinos e Femininos. Para além da compo-
nente competitiva, o Vouzela Handball Cup
contard também com um programa de ani-

Meio: Imprensa Ambito: Regional
Period.: Diaria

Pag: 12

Pais: Portugal
Area; 311,17cm?

macao, que inclui atuagdes de DJs. O Vou-
zela Handball Cup € organizado pela Escola
de Andebol de Sdo Miguel do Mato | Paulo
Pereira e pela Associacdo Social, Cultural e
Desportiva de Sdo Miguel do Mato, con-
tando com o apoio da Associacio de Ande-
bol de Viseu, da Federacio de Andebol de
Portugal e do Municipio de Vouzela.

MOSTRA GASTRONOMICA|

{2 Vouzela
(O Sexta-feira, 19hoo

A Area de Lazer do Porto Vérzea, em Cam-
pia, recebe a IX Mostra Gastronomica do
Peixe do Rio e dos Rojoes da Nossa Terra,
um evento que celebra os sabores tradicio-
nais e a identidade gastrondmica da fregue-
sia.Ao longo de dois dias, os visitantes terdo
a oportunidade de degustar pratos tipicos
confeccionados com peixe do rio e rojoes,
duas especialidades que fazem parte da tra-
dicao culindria local. A iniciativa pretende
promover a gastronomia regional, dinamizar
o territorio e valorizar os produtos e saberes
da comunidade.

BAJONCA ROCKFES

{2+ Sdo Pedro do Sul
(O Sexta-feira, 20hoo

A aldeia de Valadares volta a receber o Ba-
jonca Rock Fest, que este ano celebra a sua
4.2 edicao, entre os dias 10 e 11 de julho. O
festival tem entrada gratuita e promete dois
dias dedicados ao rock, metal e ao convivio,
num ambiente em plena natureza.

MUSICAL CMAD “SISTER ACT’

{2 Santa Comba Do
(O Sexta-feira, 21h3o

O Musical “Sister Act” conta a histéria de De-
loris Van Cartier, uma cantora cheia de ati-
tude que, ao testemunhar um crime come-
tido pelo seu namorado gangster, é colocada
pela policia num programa de protecdo de
testemunhas. O esconderijo escolhido é tudo
menos discreto: um convento. Disfarcada de
freira, Deloris entra em choque com a rotina
rigida das irmas, mas acaba por assumir o
coro e transformd-lo completamente, le-
vando musica, energia e sucesso inesperado
aigreja e a comunidade. Enquanto os vildes
tentam encontra-la e o timido policia Eddie
faz de tudo para a proteger, nasce uma aven-
tura cheia de humor, emocao e grandes nu-
meros musicais. Entre persegui¢oes, confu-
soes e cangoes contagiantes, o espetdculo
celebra a amizade, a coragem e o poder da
musica para mudar vidas
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Olhéo foi a capital do andebol de formag¢éo nos ultimos quatro dias

Internet 06/07/2026

Jornal do Algarve Online Jéssica Mestre

https://pt.cision.com/s/?I=10bd57ec

Olhao foi, nos ultimos quatro dias, palco do Encontro Nacional de Bambis e Minis, uma das maiores
iniciativas nacionais dedicadas aos escaldes mais jovens do andebol, que reuniu mais de mil criancas
oriundas de todo o pais.

O evento foi organizado pelo Andebol Clube de Olhdo, com promogédo da Federacdo de Andebol de
Portugal, colaboragdo da Associacdo de Andebol do Algarve e apoio do Municipio de Olh&o.

Ao longo da iniciativa, os jovens atletas utilizaram varias instala¢cdes desportivas do concelho, bem
como o parque escolar municipal, onde ficaram alojados, num programa marcado pela pratica

desportiva, pelo convivio e pelo espirito de equipa.

O presidente da Camara Municipal de Olh&o, Ricardo Calé, destacou “a excelente organizagdo de todos

os parceiros envolvidos”, sublinhando a dimensao do evento e dando as boas-vindas aos participantes.

“O sucesso deste encontro demonstra, uma vez mais, a capacidade de Olhdo para acolher grandes
eventos desportivos, com beneficios para a promog¢éo do concelho e para a economia local”, afirmou o
autarca.

- Publicidade -
Jéssica Mestre
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Homem sinalizado a PJ por fotografias suspeitas de jovens atletas em Estarreja

Internet 06/07/2026

Jornal O Vilaverdense Online

https://pt.cision.com/s/?1=8d1c6e8e

Um homem foi sinalizado a Policia Judiciaria (PJ) de Aveiro por suspeitas de ter fotografado jovens
atletas durante um evento de andebol realizado, no passado sdbado, em Estarreja.

A situacdo foi detetada depois de uma patrulha da GNR de Estarreja ter sido chamada ao recinto
devido a desacatos envolvendo varias pessoas. Ja no local, um grupo de jovens denunciou o
comportamento do suspeito aos militares e entregou-lhes o telemével que este utilizava.

Ao que tudo indica, os desacatos terdo resultado da tentativa do grupo de impedir que o homem
abandonasse o local antes da chegada da GNR.

A ocorréncia foi participada a Policia Judiciaria de Aveiro, que ficou com o telemével apreendido para
analise.

A investigacgéo ir4 agora determinar se o contetdo do equipamento configura a pratica de algum ilicito
criminal. Até ao momento, nédo foi divulgada qualquer informacdo sobre deten¢des ou acusacdes
relacionadas com o caso.

Pagina 10



Saiba tudo o que esta a acontecer perto de si - todos os dias da semana

Internet 06/07/2026

NiT New in Town Online - New in Amadora Online

https://newinamadora.nit.pt/agenda?date=2026-07-12

ABRIR CALENDARIO

domingo 12 jul + culturaNova exposi¢ao gratuita revela bastidores do processo criativo da banda
desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verao
cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicdo
revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os
middos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual
com trés exposi¢des gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu
(a borla) fora de casaJa abriram as inscricbes para um dos programas de verao mais procurados da
Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: ha um novo passeio a Costa da Caparica fitAté
setembro h& aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora culturaYamandu Costa leva a
magia da guitarra de sete cordas a Damaia fitAmadora lanca aulas gratis de basquetebol, futebol e
andebol na Brandoa e Alfornelos segunda 13 jul + culturaNova exposi¢cdo gratuita revela bastidores do
processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que
precisa saber para este verdo cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e
figuras publicas culturaExposicao revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de
casaNovo programa de férias para os mitdos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora
celebra o centenario de Artur Bual com trés exposi¢oes gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas
de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla) fora de casala abriram as inscricfes para um dos
programas de verao mais procurados da Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: ha um novo
passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na
Amadora fitAmadora lanca aulas gréatis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos
terca 14 jul + culturaNova exposicdo gratuita revela bastidores do processo criativo da banda
desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verao
cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicdo
revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os
middos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual
com trés exposicdes gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu
(a borla) fora de casaJa abriram as inscrigdes para um dos programas de verao mais procurados da
Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: ha um novo passeio a Costa da Caparica fitAté
setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lanca aulas gratis de
basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaNovos talentos do teatro sobem ao
palco na 92 edicdo da Amadora Mostra quarta 15 jul + culturaNova exposicdo gratuita revela
bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta:
tudo o que precisa saber para este ver&o cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas
atuais e figuras publicas culturaExposicdo revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora
fora de casaNovo programa de férias para os miuddos da Amadora inclui padel, praia e museus
culturaAmadora celebra o centenéario de Artur Bual com trés exposi¢des gratuitas fitAmadora Ativa
regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (& borla) fora de casalJa abriram as inscrigbes
para um dos programas de verdo mais procurados da Amadora fora de casaPrepare o fato de banho:
h& um novo passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre
na Amadora fitAmadora langa aulas gréatis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos
culturaNovos talentos do teatro sobem ao palco na 92 edicdo da Amadora Mostra quinta 16 jul +
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culturaNova exposi¢cdo gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de
casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verdo cultura“A conversa
com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicao revela segredos do
padre inventor que viveu na Amadora fora de casaNovo programa de férias para os milddos da
Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora celebra o centenario de Artur Bual com trés
exposi¢des gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla)
fora de casaJa abriram as inscrigdes para um dos programas de verdo mais procurados da Amadora
fora de casaPrepare o fato de banho: hd um novo passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha
aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lanc¢a aulas gratis de basquetebol,
futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaNovos talentos do teatro sobem ao palco na 92
edicdo da Amadora Mostra sexta 17 jul + culturaNova exposicado gratuita revela bastidores do
processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que

precisa saber para este verdo cultura“A conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e
figuras publicas culturaExposicao revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora fora de
casaNovo programa de férias para os middos da Amadora inclui padel, praia e museus culturaAmadora
celebra o centenario de Artur Bual com trés exposi¢des gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas
de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla) fora de casala abriram as inscricbes para um dos
programas de verdo mais procurados da Amadora fora de casaPrepare o fato de banho: ha um novo
passeio a Costa da Caparica fitAté setembro ha aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na
Amadora fitAmadora langa aulas gratis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos
culturaNovos talentos do teatro sobem ao palco na 92 edicdo da Amadora Mostra sabado 18 jul +
culturaNova exposicdo gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de
casaCampos de Férias estdo de volta: tudo o que precisa saber para este verdo cultura“A conversa
com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras publicas culturaExposicao revela segredos do
padre inventor que viveu na Amadora culturaAmadora celebra o centenéario de Artur Bual com trés
exposi¢cdes gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (a borla)
fora de casala abriram as inscri¢gdes para um dos programas de verdo mais procurados da Amadora
fora de casaHa um evento na Amadora que ajuda a lidar com a ansiedade e a acalmar a mente fitAté
setembro h& aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora langa aulas gratis de
basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaNovos talentos do teatro sobem ao
palco na 92 edicdo da Amadora Mostra
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XV Torneio Internacional de Andebol , Sao Pedro , Penedono 2026 termina deixando
emocao, competicdo e paixdo pelo andebol

Internet 06/07/2026

Noticias de Agueda Online

https://pt.cision.com/s/?I=7b6962ca

Terminou mais uma edi¢cdo do XV Torneio Internacional de Andebol , Sdo Pedro , Penedono 2026 e,
durante trés dias, Penedono voltou a afirmar aquilo que ha muito se sente dentro e fora do campo:
Penedono vive e respira andebol.

Num ambiente verdadeiramente especial, marcado por bancadas sempre cheias, apoio constante do
publico e uma envolvéncia Gnica da comunidade, o torneio voltou a ser muito mais do que competicao.
Foi um encontro de geracfes, um espacgo de crescimento para os atletas e uma celebracdo da
modalidade que continua a unir clube, vila e visitantes em torno da mesma paixao.

Ao longo do fim de semana, cinco equipas proporcionaram encontros de grande intensidade, qualidade
técnica e equilibrio competitivo, oferecendo a todos os presentes momentos de enorme espetaculo e
confirmando o prestigio que este torneio tem vindo a conquistar edi¢cdo apds edicao.

A edicdo de 2026 arrancou com um grande jogo de abertura entre o NAP e a Sele¢do do Reino Unido.
Num encontro disputado até aos instantes finais, a equipa anfitrid mostrou personalidade e capacidade
competitiva, mas os britanicos acabaram por vencer por 31,28, iniciando da melhor forma o percurso
que os levaria até a conquista do torneio.

Na outra partida inaugural, o FC Porto entrou forte na competicdo ao vencer o Beca por 44,28,
demonstrando desde cedo o seu poder ofensivo e assumindo o papel de candidato aos primeiros
lugares.

Nos jogos seguintes, o nivel competitivo manteve-se elevado. A Selegdo do Reino Unido voltou a
mostrar consisténcia ao superar o Alavarium por 32,29, enquanto o NAP conquistou uma importante
vitdria frente ao Beca 34,32, num dos momentos em que o apoio vindo das bancadas voltou a fazer-se
sentir de forma muito especial.

Um dos encontros mais emocionantes do torneio aconteceu entre Alavarium e FC Porto, decidido
apenas nos detalhes e com vitéria do conjunto aveirense por 37,36, num jogo que demonstrou a
qualidade e o equilibrio desta edi¢do. Ainda nesse dia, a formagédo britanica voltou a impor o seu ritmo
e venceu o Beca por 31,15.

Na fase decisiva, o Alavarium garantiu novo triunfo diante do Beca 34,31 e o confronto entre Selecédo
do Reino Unido e FC Porto acabou por assumir importancia decisiva para as contas finais. Com uma
exibicdo sélida e consistente, os britanicos venceram por 33,29, assegurando o primeiro lugar do
torneio.

O encerramento competitivo reservou ainda um momento especial para o clube da casa. O NAP
terminou a competigcdo com uma vitéria emocionante frente ao Alavarium por 32,31, encerrando o
torneio com uma demonstracdo de entrega, identidade e espirito competitivo perante um pavilhao
novamente cheio e envolvido até ao udltimo segundo.

Pagina 13



Classificagao Final:

1.© Lugar , Sele¢do Reino Unido

2.° Lugar , FC Porto

3.9 Lugar , Alavarium

4.9 Lugar , NAP

5.0 Lugar , Beca

Prémios Individuais:

Melhor Guarda-Redes: Rodrigo Mourao

Melhor Jogador do Torneio: Martim Lopes

Entre os momentos mais marcantes desta edi¢cdo destacou-se também o ALL STAR NAP, que voltou a
traduzir na perfeicdo aquilo que este torneio representa: unico, divertido, familia, paixao tudo por este
clube e por esta modalidade. Um momento que ficara na memoria de todos e que mostrou que o
andebol, em Penedono, se vive muito para além dos resultados.

Merece igualmente uma palavra de reconhecimento o trabalho desenvolvido pelas duplas de
arbitragem da Associagdo de Andebol de Viseu, cuja prestagado recolheu uma avaliacdo muito positiva
ao longo de toda a competicdo. A qualidade técnica, o rigor, a capacidade de gestdo dos jogos e o
profissionalismo demonstrado contribuiram de forma decisiva para o elevado nivel competitivo e
organizativo deste torneio.

A organizagdo deixa um agradecimento especial a todas as equipas participantes, atletas, treinadores,
arbitros, voluntérios, patrocinadores e ao publico que, uma vez mais, encheu o pavilhdo e transformou
cada jogo numa verdadeira festa do andebol.

Mais do que resultados, ficam as experiéncias, as amizades construidas, os momentos partilhados e a
certeza de que esta foi mais uma edigdo inesquecivel. Porque em Penedono o andebol ndo se joga
apenas dentro das quatro linhas.

Vive-se. Respira-se. Sente-se.

Até 2027.
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Paredes recebe mais de 2.000 atletas em torneio internacional de andebol

Internet 06/07/2026

Paredense Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=5b7bd37f

Paredes Handball Cup comega esta quarta-feira, 8 de julho e prossegue até domingo. Competi¢céo sera
disputada em 14 pavilhdes espalhados pelo concelho por equipas de cinco paises.

Mais de 2.000 atletas de cinco paises vao participar na edicdo de 2026 do Paredes Handball Cup, que
decorre entre 8 e 12 de julho, consolidando o evento como o maior torneio internacional de verdo de
andebol de formacgé&o realizado em Portugal.

Organizada pelo Municipio de Paredes, a competicdo reunira equipas de Portugal, Espanha, Franca,
Brasil e Austria, envolvendo centenas de jogos distribuidos por 14 pavilhdes do concelho. Em prova
estardo jovens atletas de varios escaldes de formacdo, desde os Sub-12 até aos escalfes mais
avancados.

O torneio arranca oficialmente na noite de 8 de julho com o habitual desfile das equipas pelas
principais artérias da cidade. A ceriménia tem inicio as 20 horas, com concentracao junto a Casa da
Cultura e percurso até ao Parque José Guilherme, onde decorrerd a abertura oficial.

Além da vertente competitiva, a organizagdo volta a apostar num programa paralelo direcionado para
a formacao e convivéncia entre atletas. Estdo previstas a¢des de aperfeicoamento técnico, provas de
competéncias individuais , as denominadas Skills Challenge , e diversas iniciativas de animacéao
destinadas aos participantes.

A organizacdo mobiliza ainda 68 voluntéarios para assegurar a logistica do evento, que ao longo dos
ultimos anos se tem afirmado como um dos principais pontos de encontro do andebol jovem,
promovendo ndo s6 a competicdo, mas também o intercambio entre atletas de diferentes
nacionalidades.

Com milhares de participantes, treinadores, dirigentes e familiares esperados durante cinco dias, o
Paredes Handball Cup volta também a representar um importante impacto na dindmica econémica
local, nomeadamente nos setores da hotelaria, restauragdo e comércio, reforcando a projecao do
concelho como destino de grandes eventos desportivos.
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Paredes Handball Cup 26 retne mais de 2.000 atletas de cinco paises

Internet 06/07/2026

Progresso de Paredes Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=99349240

DESPORTO

Paredes Handball Cup 26 redne mais de 2.000 atletas de cinco paises

progressoparedes

6 Julho, 2026

O concelho de Paredes recebe, entre 8 e 12 de julho, mais uma edi¢cdo do Paredes Handball Cup.

O evento, promovido pela Camara Municipal de Paredes, vai juntar mais de 2.000 atletas de Portugal,
Espanha, Franca, Brasil e Austria, reforcando o estatuto de maior torneio de ver&do de andebol de

formacao realizado em Portugal.

A abertura oficial estd marcada para o dia 8 de julho, as 20h00, com o desfile das equipas entre a
Casa da Cultura e o Parque José Guilherme, onde decorrera a cerimdnia inaugural.

Durante os cinco dias de competicdo, serdo disputados centenas de jogos em 14 pavilhdes,
envolvendo equipas de varios escaldes de formacdo, desde os Sub-12 até aos mais avancados.

Além da competicdo, o torneio promove o convivio entre atletas de diferentes paises e inclui desafios
técnicos, agbes de formacgéo e diversas atividades de animacéo.

A organizacdo conta com o apoio de 68 voluntarios e volta a afirmar o Paredes Handball Cup como
uma referéncia nacional e internacional do andebol de formagado, proporcionando aos jovens atletas
uma oportunidade de competir, aprender e criar novas amizades através do desporto.

O concelho de Paredes recebe, entre 8 e 12 de julho, mais uma edi¢cdo do Paredes Handball Cup.

O evento, promovido pela Camara Municipal de Paredes, vai juntar mais de 2.000 atletas de Portugal,
Espanha, Franga, Brasil e Austria, reforcando o estatuto de maior torneio de verdo de andebol de

formacgéo realizado em Portugal.

A abertura oficial estd marcada para o dia 8 de julho, as 20h00, com o desfile das equipas entre a
Casa da Cultura e o Parque José Guilherme, onde decorrera a ceriménia inaugural.

Durante os cinco dias de competicdo, serdo disputados centenas de jogos em 14 pavilhoes,
envolvendo equipas de varios escalbes de formacéo, desde os Sub-12 até aos mais avancados.

Além da competicdo, o torneio promove o convivio entre atletas de diferentes paises e inclui desafios
técnicos, agbes de formacgéo e diversas atividades de animacgéo.

A organizagdo conta com o apoio de 68 voluntarios e volta a afirmar o Paredes Handball Cup como
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uma referéncia nacional e internacional do andebol de formagéo, proporcionando aos jovens atletas
uma oportunidade de competir, aprender e criar novas amizades através do desporto.
progressoparedes
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ANDEBOL. O pivo José Paulo
Silva, de 25 anos, foi
anunciado como reforco

dos noruegueses do Viking,
depois de deixar os espanhois
do Helvetia Anaitasuna.
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O Andebol vai a Escola encerra mais um ano letivo com balango positivo

Internet 06/07/2026
Radio Castrense Online

https://pt.cision.com/s/?|=f41fcfd3

O projeto “O Andebol vai a Escola”, promovido pela Associagdo Cultural e Recreativa Zona Azul,
concluiu mais um ano letivo com um balango bastante positivo, reforcando a ligagdo entre o clube e a
comunidade escolar do concelho de Beja.

Ao longo dos ultimos meses, a iniciativa levou a modalidade as Escolas de Santiago e de Santa Maria,
envolvendo os alunos dos 3.° e 4.° anos do 1.° ciclo. Durante as sessfes, 0s participantes tiveram a
oportunidade de conhecer melhor o andebol, desenvolver novas competéncias motoras e desfrutar de
momentos de atividade fisica, aprendizagem e convivio.

Para além da promocdo da modalidade, o projeto teve como principal objetivo incentivar a pratica
desportiva desde cedo, fomentar estilos de vida saudaveis e transmitir valores essenciais, como o
respeito, o espirito de equipa, a entreajuda e o fair play.

O entusiasmo demonstrado pelos alunos e o envolvimento das comunidades educativas marcaram
mais uma edicdo da iniciativa, que voltou a evidenciar a importancia da aproximacao entre o desporto
e a escola, despertando nos mais jovens o interesse pela pratica regular de atividade fisica.

No final do projeto, a ACR Zona Azul agradeceu a colaboracdo das escolas, dos professores, dos
alunos e de todos os parceiros envolvidos, cujo contributo foi determinante para o sucesso de mais

uma edi¢ao de “O Andebol vai a Escola”.
Radio Castrense
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Pévoa Andebol Clube distinguido como Entidade Formadora

Internet 06/07/2026

Radio Onda Viva Online

https://pt.cision.com/s/?|1=f86036ec

O Po6voa Andebol Clube voltou a ver reconhecido o trabalho desenvolvido na formacédo, ao receber o
Nivel 3 de Entidade Formadora, a classificagdo mais elevada atribuida pela Federacdo de Andebol de
Portugal. A distin¢ao foi entregue nas instalagdes da Associagdo de Andebol do Porto. O presidente do
clube, José Oliveira Pereira, recebeu os diplomas referentes aos dois Ultimos anos e destacou que este
reconhecimento "representa muito mais do que uma certificagdo", considerando tratar-se da validacado
de um projeto assente no investimento continuo na formacao de jovens atletas e na qualidade do
trabalho desenvolvido diariamente. Entretanto, o clube aguarda ainda a confirmagdo da continuidade
de Gabriel Sequeira para a proxima temporada. Certa é a presenca do jovem central no Campeonato
da Europa, que decorre na Roménia, motivo de orgulho assinalado pelo Pévoa Andebol Clube nas suas
redes sociais.

by WebFarol

[Additional Text]:
VianaCar
Redacéo
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O conflito laboral que espoletou a inddstria de maior sucesso do pais

Internet 06/07/2026

Shifter Online

https://shifter.pt/2026/07/futebol-industria-de-maior-sucesso-portugal/

Para um pais como Portugal, o Mundial de Futebol pode ser o momento para se falar de politica
industrial. A Republica dos Pijamas viaja até ao Mundial México 86, mais concretamente ao mitico
"Caso Saltillo" para analisar o que mudou no futebol portugués e como se tornou uma inddstria de
sucesso.

Ha quarenta anos, Portugal participou num Mundial de Futebol masculino em territério mexicano. No
emblematico México 86, que elevou Diego Maradona ao estatuto de Deus do futebol, a participacao
portuguesa ficou marcada por aquilo que se passou fora das quatro linhas: o “Caso Saltillo”.

O clima de tenséo existia ainda antes do primeiro dia de estagio naquela antiga prisdo convertida em
Motel na cidade de Saltillo, mas o descalabro s6 veio depois de a sele¢do portuguesa dar ar da sua
graca. No primeiro jogo no Estadio Tecnoldgico de Monterrei, a Sele¢cdo das Quinas surpreendeu de
uma forma que rimava com a qualificagdo para o torneio: uma vitdria com um golo solitario de Carlos
Manuel contra um dos gigantes do futebol europeu. A vitima era a Inglaterra - a vinganca do Mundial
de 1966. Rapidamente chegou a desilusdo que o clima de conflitualidade em Saltillo antevia. Portugal
perde com a Polénia e Marrocos, ficando pela fase de grupos.

Hoje em dia, esta segunda participagdo ndo tem o monopdlio das mas prestacdes portuguesas. Das
oito participacdes, Portugal ficou-se pela fase de grupos em trés ocasifes. Ainda assim, quarenta anos
depois, Saltillo continua a ser o fracasso mais notavel nos rumos do futebol nacional.

O simbolismo é bastante visivel a quatro décadas de distancia. Para Portugal, o México 86
representava o ressurgimento da equipa nacional no grande palco do futebol, depois de um jejum de
vinte anos. O ano coincide com a entrada na CEE, quando Portugal se ia projetando como um pais da
“normalidade democratica” da Europa Ocidental. A qualificagdo tinha passado por uma vitéria frente a
Alemanha Ocidental que colocava o pais a frente da Suécia. Surgia o simbdlico pontapé de saida para
a convergéncia feliz com o pelotéo da frente da Europa.

Uma jornada digna de comunicados oficiais em que o Presidente da Republica, Anténio Ramalho
Eanes, falava em “comportamento brioso” e o Primeiro-Ministro Mario Soares acompanhava-o
“emocionado com a brilhante vitéria”. Ap6és um bom Campeonato da Europa dois anos antes, a
qualificacdo para a prova de 1986 faria o pais ultrapassar a memoéria da selecdo portuguesa de
Eusébio da Silva Ferreira e Mario Coluna, a dos tempos do Estado Novo, inseparavel do império
ultramarino. A fantasia seria desfeita em pouco tempo.

Com a eliminagdo no México, a euforia da qualificagdo foi rapidamente substituida pela desilusdao com
tons de vergonha. Ja em Saltillo, os sinais de fragilidade entre a comitiva portuguesa comecaram a ser
visiveis até para a imprensa estrangeira. Agora com Mario Soares na presidéncia da Republica e Anibal
Cavaco Silva em Séo Bento, os comunicados oficiais deixavam de ter palavras simpéticas. Chega-se
ao ponto em que o ministro responséavel pela pasta do desporto acusa os jogadores de terem uma
atitude “desprestigiante” para o pais.

A conflituosidade entre os jogadores e a FPF remetia aos tempos do PREC, impréprio para uma
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democracia europeia consolidada. Mas desengane-se quem acha que esta é uma histéria s6 sobre os
jogadores gananciosos a reivindicar os prémios de jogo e as receitas dos direitos de imagem. A falta
de profissionalismo denunciado pelos jogadores - encapsulado em epis6dios como 0s jogos treino com
funcionarios do hotel e um campo de treino inclinado - ndo era um comportamento digno de um
Estado respeitavel. Olhando para tras, o Portugal de 1986 fazia lembrar episddios recentes de paises
do chamado terceiro mundo: o Gana no mundial de 2014, a Nigéria de 2025. Dado este contexto
histérico, ndo é de surpreender que o dossier Saltillo se tenha tornado num Assunto de Estado que
quase resultou numa Comisséo Parlamentar de Inquérito pela mao de Manuel Alegre. Num periodo em
que a mobilidade de capitais, o investimento direto estrangeiro, os direitos televisivos e de imagem
ganhavam forca, era a reputagdo do pais que estava em jogo.

O Caso Saltillo esta muito bem documentado e neste momento vive um periodo de avivamento
mediatico gracas a coincidéncia com o Mundial de Futebol de 2026, que também se desenrola no
México, e o seu 40° aniversario (aqui e aqui). Com a distancia do tempo, é consensual dizer que
Saltillo forgou a modernizagéo do futebol portugués. No livro Deixem-nos Sonhar, Jodo Tomaz e Pedro
Adéo e Silva falam de um continuo entre o remate fora da area de Carlos Manuel que qualifica
Portugal para o México 86 e o golo de Eder em circunstancias semelhantes que garante a vitéria no
Euro 2016. Para os autores, sem a tragédia de Saltillo ndo haveria a alegria no Stade de France em
Saint-Denis.

Mesmo se Portugal ndo tivesse ganho a anfitrida Franca no dia 10 de julho de 2016, o sucesso do
futebol portugués é inegavel. No século XXI, depois de um longo hiato no pés-Saltillo, Portugal
qualificou-se para todos os Mundiais de Futebol. No plano europeu, foi finalista vencido e vencedor de
Campeonatos da Europa, e é a unica selecdo com dois triunfos na recém-criada Liga das Nagdes. Em
termos dos clubes, o sucesso é tao grande ou maior do que as conquistas da sele¢édo. Para além da
vitéria do Futebol Clube do Porto da Liga Europa e da Champions no principio do século sob o
comando de José Mourinho, sdo varios os indicios de uma estratégia com resultados; o Sporting Clube
de Portugal formou dois vencedores da Bola de Ouro; o Sport Lisboa e Benfica domina o top das
vendas milionarias da liga; e o SC Braga passava a consolidar-se como uma equipa com presenca
frequente nos palcos europeus com uma final da Liga Europa no palmarés. A titulo individual ha
décadas que os jogadores portugueses estdo entre as melhores equipas do mundo, e, recentemente,
também treinadores e dirigentes comegaram a ganhar reputacdo internacional - com destaque talvez
para Luis Campos, um dos obreiros das vitérias recentes do PSG na Liga dos Campedes.

Neste contexto, falar do Saltillo como o inicio de um ciclo de modernizacao do futebol portugués acaba
por deixar muito por dizer. Ironia do destino, peca simultaneamente por defeito e por excesso. Por um
lado, falar genericamente de “modernizag¢do” do futebol portugués nao faz justica ao percurso: a
evolugao da indastria do futebol nacional nao foi apenas uma convergéncia para aquilo que paises
europeus de média dimensao faziam. Num periodo em que a economia nacional mostrava dificuldades
em encontrar um lugar na divisdo internacional do trabalho, o futebol tornou-se a industria de maior
sucesso do pais.

N&o é por acaso que as figuras ligadas a faculdade de Economia da Universidade Nova gostam de se
comparar ao sucesso do futebol portugués quando citam os rankings universitarios internacionais
(aqui e aqui).

Por outro lado, olhar para o caso Saltillo como um momento refundador da industria de futebol
nacional desvaloriza todo o trabalho que foi desenvolvido antes e depois do México 86, fora da
Federagao Portuguesa de Futebol, em especial nos chamados “trés grandes”. Em grande medida, a
nocgdo de amadorismo que os jogadores tinham na selecdo nacional era baseada no contraste com as
suas experiéncias pessoais nos respectivos clubes, mais organizados quando competiam em grandes
torneios internacionais.

Ao contrario do que frequentemente se da a entender, o futebol ndo se tornou num nicho de
especializagdo por um acaso resultante de uma febre coletiva pelo desporto rei, movida por “fatores

Pagina 22



culturais” - termo excessivamente vago e muitas vezes usado para explicar as fraquezas noutras
areas. Nao faltam paises com popula¢gdes apaixonadas pelo futebol mas sem uma industria ao mesmo
nivel nem as mesmas conquistas. O desenvolvimento do futebol é, sem sombra de duvida, resultado
da politica industrial de maior sucesso do pais nas Ultimas décadas. Foi desenvolvida uma cadeia de
valor que inclui jogadores, treinadores, agentes, olheiros e dirigentes. E que como qualquer politica
industrial de sucesso, é composta por agentes publicos e privados, planeamento e acasos, que criam
um ciclo virtuoso. As impressfes digitais do Estado sdo faceis de identificar, em especial apés o
descalabro do México 86.

Planear as gerac¢des poés-Saltillo

As consequéncias mais diretas e imediatas do descalabro de Saltillo foi a suspensdo (em alguns casos
voluntéaria) dos 22 jogadores revoltosos, a que se juntou a renuncia solidaria a selecdo de muitos
outros atletas. Neste ambiente, a direcdo da Federacgdo Portuguesa de Futebol, sob pressao, teve de
se reestruturar, profissionalizar e desenhar uma solugdo que evitasse que Portugal caisse na
irrelevancia.

Com as disputas de Saltillo ainda por resolver, tomou-se a partida como impossivel a qualificacdo para
0 Campeonato da Europa de 1988. Sem um selecionador todo poderoso a frente ou um plantel sénior
cheio de estrelas a gerir na FPF em gestéo de crise, o jovem Carlos Queiroz - nos quadros desde 1985
- foi ganhando espacgo na estrutura. Em 1987, Queiroz tornou-se o Czar das camadas jovens do
futebol portugués e incutiu mudancas institucionais decisivas. O perfil de Queiroz rompia por completo
com a tradi¢do do futebol nacional: ndo era um ex-jogador tornado treinador, vinha da Faculdade de
Motricidade Humana, onde lecionava, e ho Mundial de 1982 - com menos de 30 anos - fez trabalhos
para a selecdo do Brasil de Telé Santana, que na altura era considerada uma estrutura muito mais
profissionalizada que do a FPF. Segundo as palavras do préprio, numa entrevista dada em 2017, a
“FPF tinha tudo menos uma coisa - o futebol, que era um departamento subsidiario do departamento
financeiro, juridico, etc. Nao havia ninguém dedicado a pensar no futebol”.

Com Nelo Vingada, seu camarada de faculdade, a adjunto, a dupla reconhece dois problemas do
futebol jovem em Portugal: a falta de um ritmo competitivo e de exigéncia nos clubes da formacéao; e
a incapacidade de identificar com eficicia o talento jovem espalhado pelo Portugal dos anos 80. Como
resposta, entre outras medidas, cria-se uma cultura de estagios mais longos com a selecao para expor
os jovens a metodologias mais profissionais, desenvolvem-se gabinetes a nivel distrital e
profissionalizam-se os torneios de sele¢des sub-15 dessas associagcdes. O torneio de sele¢fes distritais
torna-se uma correia de transmissdo que permite a transferéncia de talento de regides periféricas para
os principais clubes do pais. O sucesso dessas politicas vai-se revelando gradualmente com o aumento
da diversidade da naturalidade geografica dos jogadores - as periferias metropolitanas perdem peso
para varios pontos do territorio.

Os resultados desta aposta demoraram pouco tempo a tornar-se irrefutaveis. Enquanto a selegao
sénior passava por uma década perdida, em que falhou a qualificagdo para todas as competicoes, as
camadas jovens iam conquistando o mundo. A selec¢do sub-20 sob o comando de Queiroz tornou-se
bi-camped do mundo (1989 e 1991), naquela que ficaria conhecida como a “Geracédo de Ouro” do
futebol portugués.

Mesmo que os seus resultados nao tenham sido comparaveis com as décadas seguintes, esta
“Geragdo de Ouro” - composta por jogadores como Rui Costa, Luis Figo e Jo&o Vieira Pinto - inaugurou
o ciclo de regresso aos grandes palcos internacionais, primeiro com o Euro 96 e o regresso aos palcos
mundiais em 2002. Portugal marcou presenca em todas as fases finais apds falhar a qualificacdo para
0 Mundial de 1998.

Como toda a politica industrial de sucesso, o componente estatal, neste caso da FPF, ndo opera no
vacuo. Apenas dois anos antes de Saltillo, a sele¢cado portuguesa tinha chegado as meias-finais do Euro
1984, apesar do clima tenso entre os jogadores de diferentes clubes. E o futebol de clubes, fora da
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orbita direita da FPF, também dava sinais encorajadores. O S.L. Benfica tinha chegado a final da Taca
UEFA em 1983, no ano seguinte era a vez de o F.C. Porto ser o finalista vencido da Taca das Tacas. E
um ano depois do México 86, o F.C. Porto - com revoltosos de Saltillo no plantel - surpreendia o
mundo ao derrotar o colossal Bayern de Munique e conquistar a sua primeira Taca dos Campedes
Europeus.

Da mesma forma que os sucessos das campanhas europeias do S.L. Benfica e do F.C. Porto deram
confianca a FPF em apostar na profissionalizacdo, os clubes, como qualquer agente privado, reagem
aos sinais dados e complementam a ac¢do do Estado. O grosso da formacdo de jogadores, a trave-
mestra da estratégia pos-Saltillo, ndo se da no seio da FPF mas sim nos clubes, que seguem o impeto
reformista de Queiroz na FPF.

A Academia de Alcochete do Sporting C. P. é a pioneira nesta tendéncia. Enquadrado no entao
chamado “Projecto Roquete”, a ideia de “Cidade Desportiva” andava de brago dado com o plano
(precursor) de criagdo de uma sociedade financeira (SAD), cujo objetivo seria gerir o clube como um
conglomerado empresarial profissionalizado, onde o Complexo Alvalade XXI seria a base do novo
modelo de negécios. Com José Roquete na administragdo (1995-2000) - que para muitos viria a
ser considerado o “primeiro presidente profissional” do clube -, o clube negocia com a Camara
Municipal de Lisboa terrenos em torno do antigo Estadio José Alvalade, recebe apoio direto do Estado
para a construcdo do novo estadio para o Euro 2004, e avanca com a construgdo do centro de treinos
de Alcochete, inaugurado em 2002 pela administragdo que se segue. Mais do que um espago para
treinos e estagios, a Academia de Alcochete serviria para acolher, na forma de internato, talentos
descobertos pela rede de olheiros comandada por Aurélio Pereira. Com um historico respeitavel em
talentos formados, o clube decide dobrar a aposta quando o pais ja havia ganho dois mundiais de
jovens.

O hiato temporal entre a revolugdo de Queiroz na FPF e a inauguracédo de Alcochete pode dar uma
sensagdo de eventos independentes entre si. Contudo, a proximidade temporal é mais forte do que
parece a primeira vista. As ideias de Roquete de promover uma modernidade futebolistico-financeira
com a promocao de complexos desportivos com espagos comerciais (como o que veio a ser o
Alvalaxia) estavam a ser ponderadas pelo menos desde 1989 - exatamente o ano em que Portugal
venceu o primeiro mundial de sub-20 - eram bem condizentes com o espirito politico-econémico do
pais a época. A investida de José Sousa Cintra para dirigir o Sporting C.P. nesse ano adiou 0s projetos
de Roquete durante seis anos.

Independentemente do balan¢o que se fagca do Projeto Roquete na sua totalidade, hoje é
incontestavel que a Academia de Alcochete é a joia da coroa do clube; um modelo que serviu de
inspiracdo para os seus rivais. Em 2006, era a vez do S.L. Benfica mudar-se para o Seixal; em 2017, o
S.C. Braga estreia a primeira fase do seu projeto de academia; o F.C. Porto avan¢a agora com um
novo Centro de Alto Rendimento e Formagdo. Tal como no caso da Academia de Alcochete e o Estadio
José Alvalade, os grandes projetos do futebol portugués envolvem algum tipo de apoio negociado do
Estado. Tomando o caso do S.C. Braga como exemplo, a academia foi classificada de Projeto de
Interesse Nacional (PIN), conseguindo o estatuto que oferece a prioridade em pastas como o
licenciamento, obtido por apenas um reduzido nimero de investimentos a nivel nacional.

A formacdo nao foi um mero penso rapido para colmatar um problema temporario do futebol
portugués. O Mundial de Futebol de 2026 é mais uma prova de que a antecipacdo na aposta de
Portugal na formagéo, articulada entre FPF e clubes, foi mais do que acertada e antecipou a tendéncia
de profissionalizagdo cada vez mais precoce dos jogadores em clusters de exceléncia. Isto pode ser
visto a escala global. Apés uma série de relaxamentos nas regras que permitem um jogador mudar a
selecdo que pode representar, as Ultimas competicdes internacionais tém sido marcadas por selecdes
do Sul Global compostas por muitos jogadores nascidos e formados na Europa. Atualmente, é evidente
que a esmagadora maioria dos jogadores de topo sdo formados num pequenissimo nimero de cidades
europeias (em destaque a Grande Paris), com clusters de formacao de exceléncia como aqueles
desenvolvidos em Portugal.

Pagina 24



As virtudes dos oligopélios competitivos

O nivel atingido pela selecdo nacional e o talento doméstico ndao é o que torna Portugal numa nacao
excepcional. Existem outros paises europeus como a Bélgica, os Paises Baixos, a Croacia ou a Chéquia
que partilham essas caracteristicas. A grande diferenca entre Portugal e os restantes esta nessa
qualidade conjugar-se com o sucesso dos principais clubes portugueses nos palcos internacionais.

Contrastar a dimenséo do futebol portugués e da economia portuguesa no contexto europeu evidencia
esta dinamica. Das sete melhores ligas da Europa, seis correspondem as maiores economias da Unido
Europeia, sendo Portugal a excepgdo (142 maior economia, 62 maior liga). Antes da compra do Paris
Saint-Germain (PSG) por parte do Estado gatari, Portugal era o quinto pais no ranking de clubes da
UEFA e chegou a morder os calcanhares de Italia na disputa do quarto lugar. Neste momento, os
chamados “trés grandes” de Portugal sdo as Unicas equipas do Top-20 da UEFA que nao pertencem as
cinco grandes ligas (Inglaterra, Espanha, Alemanha, Italia e Franga). As trés equipas que praticamente
detém o monopdlio do campeonato portugueses sao frequentemente acusadas de asfixiar o resto da
liga, mas paradoxalmente é ai que o sucesso do futebol portugués pode residir.

Em termos de longevidade, o consistente sucesso das principais equipas do futebol portugués,
precedente do da selecdo nacional, € um dos motivos pelos quais a aposta de profissionalizacdo da
FPF tinha chances de pagar dividendos futuros. Mais por um acaso do que por planeamento, a
estrutura oligopolista do futebol portugués, enquadrada num ambiente de elevadissima competicao
internacional, é uma peca fundamental do sucesso do futebol nacional. Esta estrutura oligopolista
diverge daquelas dos outros paises europeus de média dimensé&o: ligas com uma estrutura
monopolista em que uma equipa é hegemonica durante longos ciclos (Dinamo Zagreb na Croécia, F.C.
Copenhaga na Dinamarca) ou entdo com ligas de com elevada rotagdo entre varios vencedores
(Suécia, Belga e Chéquia).

No primeiro modelo de caracteristicas monopolistas, a hegemonia de um unico clube vai sendo
progressivamente reforgada com os milhdes das competi¢cdes europeias, o que lhe permite comprar os
melhores jogadores e treinadores da liga. Quando a equipa dominante asfixia o resto da liga, é criado
um ambiente de baixa pressdo competitiva que limita a qualidade do préprio clube hegemoénico, ndo o
suficientemente penalizado pelas pressdes competitivas quando tem fracas prestagfes. Talvez o caso
mais emblematico da deterioragdo de uma equipa por falta de concorréncia seja o Celtic de Glasgow.
No final dos anos 90 e no inicio do milénio, o duopdlio - formado pelo Celtic de Glasgow e o Rangers
de Glasgow - disputava ferozmente o titulo de melhor equipa da Escécia e era capaz de atrair talento
estrangeiro e fazia campanhas respeitaveis na Taca UEFA e na Liga dos Campedes. Quando o Rangers
foi relegado administrativamente para a quarta divisdo, o seu eterno rival Celtic, ao nao enfrentar
pressao competitiva suficiente, entrou num ciclo de total hegemonia doméstica e foi gradualmente
relegado a insignificAncia no futebol europeu. Hoje, com o regresso do Rangers a disputa pela liga, o
futebol escocés da sinais de um possivel renascimento no palco europeu.

O segundo modelo, de ligas excessivamente fragmentadas, em que um pequeno grupo de equipas nao
consegue ser dominante o suficiente para fechar a porta a outsiders, tem dificuldades em capitalizar
do o trampolim das competi¢cdes europeias. Em ligas altamente competitivas, o campe&o de um ano
nao tem necessariamente um forte elenco na época seguinte, quando é recompensado com competir
na alta roda da europa. Adicionalmente, com cada ponto a ser vital, ha menos margem para rodar
jogadores ao fim de semana e concentrar esforgos nos jogos europeus a meio da semana. Assim, nas
ligas altamente disputadas ndo ocorre a consolidagdo e estas ficam retidas num estado em que os
milhdes que surgem da participagdo nas competicOes europeias sdo dispersos entre varias equipas.
Esta é uma dinamica observada repetidamente no escaldo intermédio da liga portuguesa, fora dos
quatro lugares cimeiros, em que a equipa sensacdo de uma temporada geralmente vende 0s seus
melhores quadros e no ano seguinte acaba por ter uma fraca prestagcdo nas provas da UEFA.

Ao evitar os modelos de concentragdo monopolistica ou de hipercompeticdo, os “trés grandes” de
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Portugal funcionam com um equilibrio particular: nenhuma equipa se torna hegemdnica, com os
adversarios a conseguirem recuperar de periodos mais frageis, enquanto, com a notavel excepg¢édo do
S.C. Braga, nenhum clube consegue ameacar de forma consistente a disputa pelos trés lugares
cimeiros. Dessa forma tem-se um ecossistema em que os “trés grandes” desenvolvem os modelos de
gestdo baseados na expectativa da disputa por vitérias e das receitas dos palcos europeus, chave para
competir na contratacdo de jogadores estrangeiros. Ndo coincidentemente, dentro dos paises
europeus de média dimenséao, a liga com a estrutura que mais se assemelha a portuguesa é aquela
com sucesso comparavel e que tem disputado a sexta posi¢cdo no ranking da UEFA: a Eredivisie dos
Paises Baixos.

Por muito criticavel que seja a cartelizacdo do futebol nacional por parte de trés equipas, capaz de se
apropriar da maioria do talento que emerge no resto da liga, este é o modelo eficaz para a
competitividade das equipas portuguesas. Além disso, o dominio dos “trés grandes”, mesmo que
posteriormente estimulado, ndo foi fabricado para que Portugal conseguisse desenvolver
um cluster futebolistico de alta qualidade - reflete em grande medida a hegemonia histérica destas
trés equipas na sociedade, ao representarem a grande maioria dos adeptos do pais.

O oligopdlio dos “trés grandes” assemelha-se aquilo que economicamente é definido como “campedes
nacionais”. Defender uma alternativa mais equitativa entre os clubes da liga - e a centralizagdo dos
direitos televisivos é um passo nessa dire¢do - aproximaria, para o bem e para o mal, Portugal de
paises como a Bélgica e a Chéquia.

Tal como na economia, 0 que € apropriado para um grande pais nao é diretamente aplicavel a
Portugal. Quem cita o caso da Premier League de Inglaterra como a referéncia de uma liga equitativa
e de alto nivel, ignora a posicéo periférica da liga portuguesa na “economia da atencdo”. Ndo € no
nivel de entretenimento dos jogos do campeonato , o ativo a explorar na venda de direitos televisivos
, que o futebol portugués tem a sua grande vantagem competitiva.

Viveiro de talento global

A aposta por parte dos clubes e da FPF na formacdo de jogadores portugueses ndo foi a Unica
vantagem competitiva que o pais foi fomentando ao longo de quarenta anos. Ao acompanhar as
transferéncias (exportag¢des) milionarias dos clubes portugueses para o resto do mundo, percebe-se
rapidamente que os grandes negécios ndo sao apenas as vendas de jogadores desenvolvidos nas
academias nacionais. A descoberta de talento bruto pelo mundo fora, em especial na América Latina,
tornou-se parte da espinha dorsal da inddstria do futebol portugués.

Se as Bolas de Ouro de Luis Figo e Cristiano Ronaldo tinham dado ao Sporting C.P. a reputacdo de
grande formador do talento - o que exige uma vasta rede de olheiros juvenis a operar em todo o
territério -, o F.C. Porto destacava-se noutro tipo de prospecdo de talento. Em vez de se limitar a
replicar a estratégia do seu rival e enfrentar a concorréncia, o clube da cidade do Porto apostou na
importacdo de jovens jogadores a pre¢o de saldo, vendendo ao final de uns anos os casos de sucesso
a clubes de ligas mais ricas.

Os resultados desta aposta é inegavel. Nos tempos aureos da blogosfera, a equipa presidida durante
décadas por Jorge Nuno Pinto da Costa era vista como um caso de estudo de sucesso do futebol
mundial e chegava mesmo a ser comparada ao Moneyball (aqui e aqui), um modelo de gestdo
desportiva que foi retratado num filme de Hollywood. O motivo de tais comparac¢fes e elogios estava
na inegavel capacidade de o clube se manter competitivo enquanto fazia vendas milionarias com
regularidade. O grande ativo era a rede de olheiros com que o clube trabalha , um antigo dirigente do
clube chegou a falar de uma rede de “250 olheiros espalhados pelo Mundo”, com um especial foco na
América Latina.

O histérico de compras e vendas dos azuis e brancos da a entender que ha algo além de uma
excelente capacidade de descobrir talento bruto e talha-lo para os tubardes da Europa - ao longo do
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anos, as escolhas dos mercados em que o clube aposta mostraram uma tremenda sensibilidade para
as nacionalidades vistas como atrativas num determinado momento. Se na viragem do século a
compra de jogadores brasileiros era a norma, as preferéncias foram primeiro diversificadas com a
inclusdo de contingentes de argentinos e uruguaios; em seguida, houve vagas dominadas por
jogadores colombianos e mexicanos. Estas mudancas parecem explorar a diferenca de precgos de
mercado por jogadores de semelhante qualidade: com a popularizagdo de uma nacionalidade no
futebol europeu (por exemplo, a brasileira), o preco do passe de jogadores destes pais passa a
contabilizar um custo acrescido face a nacionalidades com menos reputacdo no futebol europeu
(colombiana ou mexicana). Se a principal forma de criar valor é no desenvolvimento do jogador com a
sua preparacdo para o futebol europeu, a falta de “credenciais” no mercado alargado ndo é uma
fraqueza - é exatamente nesse ponto cego do mercado que 0s azuis e brancos conseguem ganhar a
vantagem. A semelhanca do venture capital e hedge funds, o F.C. Porto conseguiu estratégias de
arbitragem financeira ao explorar talento desconhecido em paises vistos como menos frutiferos para o
desporto rei.

Da mesma forma que o modelo de formacao de base ndo é exclusivo do Sporting C.P., o0 mesmo pode
ser dito da prospecédo do F.C. Porto descrita acima. No ambiente de alta concorréncia oligopolista, as
equipas vao replicando as férmulas vencedoras dos seus rivais. O modelo consolidado do S.L. Benfica,
que combina uma academia altamente conceituada no Seixal e um histérico respeitavel na
contratacdo de talento de fora, sintetiza as décadas de acumulacdo de competéncias com que 0s
concorrentes externos ndo podem contar.

Se na viragem do século o F.C. Porto era destacado na blogosfera, o S.L. Benfica era destacada na Era
dos streaming. Em 2022, a Prime Video da Amazon lancou a minissérie.

Tornar Portugal uma incubadora de talento maioritariamente nacional e latino-americano, sujeito ao
nivel competitivo competitivo do futebol europeu, pronto a ser exportado para as grandes ligas, é a
grande vantagem competitiva desenvolvida ao longo de décadas no futebol portugués. A proximidade
linguistica, cultural e até climatica de Portugal com a América Latina (e o Brasil em particular) pode
dar a entender que esta ligagao era algo natural, destinada a ser explorada. Mas, de novo, a mao do
Estado esta bem presente nesta criacdo, mesmo que de forma acidental.

Se hoje Portugal e Espanha sdo as principais ligas de entrada de jogadores da América Latina na
Europa, nem sempre foi assim. Portugal tomou a dianteira e talvez por isso consiga ter, até hoje, uma
palavra a dizer nesta préatica. Até meados da década de 1990, o futebol europeu de clubes era
altamente regulado em termos do nimero de jogadores estrangeiros que uma equipa podia ter no
plantel e em jogo. Regras como o limite de trés jogadores estrangeiros em jogos da Taca dos Clubes
Campedes Europeus e as restricbes dos extracomunitarios nas ligas faziam com que as grandes
equipas europeias fossem dominadas por jogadores nacionais. Apesar de estarem teoricamente
sujeitas ao mesmo tipo de regras, as equipas portuguesas aproveitavam o “estatuto de igualdade
entre brasileiros e portugueses” para contornar estes limites. Este estatuto, assinado em 1971, ao
fazer com que os brasileiros com residéncia permanente em Portugal usufruam praticamente dos
mesmo direitos que os nacionais, resultava em que os jogadores brasileiros, aos olhos da lei, fossem
reconhecidos como atletas nacionais.

A partir deste acidente histérico da década de 1970, foi criada de forma gradual a grande ponte aérea
entre o futebol brasileiro e portugués, intensificada nas décadas vindouras pelos “trés grandes”. O
plantel do F.C. Porto vencedor da Taga dos Campedes Europeus em 1987 contava com sete
estrangeiros, cinco dos quais brasileiros. Anos depois era a vez do S.L. Benfica disputar uma final
europeia com cinco estrangeiros no onze titular (trés brasileiros) contra um A.C. Mildo que se via
limitado a trés.

Pouco anos mais tarde, mesmo com a selec¢do portuguesa ainda a viver o calvario pos-Saltillo, a liga
portuguesa tinha uma presencga significativa no Mundial de 1990 em Italia. O Italia 90 marcava um
ponto de viragem nas sele¢des representadas quase exclusivamente por jogadores das ligas
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domeésticas, e a liga portuguesa mostrou, mais uma vez, estar na vanguarda dessa tendéncia
globalizante. Dez jogadores oriundos da liga representavam os seus respetivos paises, um grande
feito para uma liga secundaria de um pais que nem se tinha qualificado para a competicdo. Num
periodo em que os jogadores brasileiros comegcavam a dar nas vistas nas ligas europeias, as principais
equipas portuguesas acumulavam varios jogadores da canarinha. Dos doze futebolistas da selecao
brasileira a atuar fora do Brasil, cinco jogavam nos “grandes” e um sexto (Mozer) tinha iniciado a sua
carreira europeia em Portugal. O S.L. Benfica finalista vencido da taca dos campe®es europeus, era a
segunda equipa a colocar mais jogadores na sele¢ao brasileira (trés, incluindo o capitdo Ricardo
Gomes), apenas atras dos cinco do Vasco da Gama.

Final da Liga dos Campedes Europeus 1989/90, antes do Italia 90. Tal como na final da Taca dos
Clubes Campedes Europeus de 1986/87 jogada entre F.C. Porto e Bayern Munique, a equipa
portuguesa, neste caso o S.L. Benfica, contava com um numero de jogadores estrangeiros acima dos
trés estimulado contra o A.C. Milao que tinha um trio holandés composto por Rijkaard, Gullit e van
Basten.

A experiéncia descrita, mesmo que de forma muita acidental, replica um dos principais instrumentos
de uma politica industrial de sucesso: o controlo do comércio externo. De forma semelhante a de
governos que privilegiam certas indUstrias estratégicas no acesso a divisas para importacdo de
componentes chave, o governo portugués, através do estatuto de igualdade, dava um acesso
privilegiado a uma das principais matérias primas do seu futebol. Num periodo em que a maioria das
ligas via as suas equipas a digladiar-se pelos jogadores nacionais disponiveis, este atalho diplomatico
ajudava a manter a qualidade da altissima competi¢cdo oligopolistica entre os “trés grandes”, ao
alargar a amostra de jogadores de alto rendimento que podiam ser contratados.

Com o relaxamento das regras de estrangeiros pela Europa, em especial a partir da Lei Bosman em
1995, o estatuto de igualdade foi perdendo valor, erodindo a vantagem do futebol portugués. Ainda
assim, este intervalo de tempo forneceu uma vantagem ao futebol portugués no desenvolvimento de
redes fora da Europa. Com uma maquina ja montada, os principais clubes da liga foram-se adaptando
e continuaram a fazer aquilo que tinha desenvolvido no Brasil noutras geografias, na América Latina e
mais além.

Hoje é inegavel que este modelo provou-se adaptavel e o seu sucesso fez com que se tenha espalhado
por toda a liga portuguesa e sonde talento em mercados menos 6bvios. Num ecossistema com um
mercado de prospegdo maduro, as solugdes fora das rotas mais 6bvias comecaram a popularizar-se. A
contratacdo de japoneses por equipas do meio da tabela, a vinda de jogadores sérvios, turcos, polacos
e escandinavos para os grandes do futebol nacional mostra uma liga que capaz de encontrar e
desenvolver talento muito além dos locais com afinidades culturais, linguisticas ou climaticas -
reajustar a estratégia ao evoluir dos mercados, seguindo 0os mesmos principios.

O Mundial de 2026 confirma esta tendéncia. Os tempos do Italia 90 em que os “trés grandes” colocam
os seus jogadores na selecdo brasileira ja 14 vdo e hoje as impressoes digitais da liga portuguesa estao
por todo o mundial. O futebol nacional coloca 32 jogadores na competicdo em 15 selec¢bes diferentes,
com apenas cinco jogadores na selecdo portuguesa. A estes somam-se dezenas de jogadores com
passagens pela liga portuguesa, muitos a jogar nas principais candidatas a vencer o troféu. No
mundial de 2022 no Qatar, Nicolas Otamendi e Enzo Fernandez do S.L. Benfica e Angel Di Maria (com
duas passagens pelos encarnados) foram pec¢a essencial na conquista da Copa pela Argentina. No
mundial a decorrer, as prestacdes de jogadores como Maxi Araudjo pelo Uruguai sintetizam o fenémeno
da liga como potencializador de talentos.

Escalar na cadeia de valor
A industria do futebol portugués compartilha mais um ingrediente de uma politica industrial de alto

sucesso: exportar novos produtos da mesma cadeia de valor, e com isso obter uma maior
diversificacdo e resiliéncia face a concorréncia. O acumular de competéncias na area da formagéo e
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desenvolvimento de jogadores foi dando espag¢o ao surgimento de outras “estrelas” do futebol
nacional.

Depois do jogador, o treinador é a figura mais famosa da inddstria futebolistica nacional. A
incontornavel jornada de José Mourinho marca um ponto de viragem. O iconoclasta conseguiu abrir
espago para o treinador nacional além fronteiras. Depois de Mourinho, a imagem do treinador
portugués nunca mais foi a mesma. Hoje, essa figura tornou-se num sinénimo de prestigio e rigor na
liga brasileira e uma presenca frequente na Premier League. No entanto, como em todas as histérias
de um disruptor genial e solitario, ha muito trabalho na sombra. A alta competitividade internacional
da liga portuguesa, em especial entre as maiores equipas, oferece a varios treinadores a hipétese de
se habituarem ao que é o futebol do mais alto nivel, ao mesmo tempo que serve de montra para o seu
futuro, alimentando um ciclo virtuoso.

https://www.instagram.com/reels/DZchx6KDvzM

Para o futebol nacional comecar a exportar treinadores, era necessario cumprir uma etapa anterior:
“nacionalizar” os treinadores da propria liga. Como é comum em sistemas periféricos, dominava a
importacdo de conhecimento, simbolizada na figura do treinador estrangeiro. O hdngaro Béla
Guttmann, o brasileiro Otto Gléria, o inglés Bobby Robson e o suéco Sven-Goran Eriksson
simbolizavam um pais com qualidade futebolistica inegavel mas sem compatriotas para orientar e
liderar uma juventude talentosa. De novo, neste processo de substituicdo de treinadores importados
por talento nacional emergente, sao seguidos os passos de politicas econémicas, em que sado
importados profissionais de fora para lancar novas industrias. Com 0s sucessos e a subida na cadeia
de valor que o tempo permite, o pais outrora por desenvolver comeca a exportar os seus profissionais.

Mais uma vez, Carlos Queiroz aparece como um dos protagonistas incontornaveis deste processo. Na
segunda metade da década de 1970, nos seus tempos no Instituto Superior de Educacao Fisica (criado
em 1975 e hoje Faculdade de Motricidade Humana), Queiroz conhece o jovem Jesualdo de Ferreira,
entdo jovem professor assistente. Nesse ambiente em que Portugal passava por um periodo de
transformacao institucional, Jesualdo lidera a criagdo do “Gabinete de Futebol” e dirige o seu primeiro
curso. Em 1983, antes de chegar a FPF, Queiroz passa para professor deste curso, num periodo em
que o futebol nacional ainda é dominado pela figura do treinador estrangeiro ou o ex-jogador sem
formacao. Nesse periodo, ainda antes do sucesso da selegcdo portuguesa no Europeu de 1984 e do
México 86, Queiroz viria a ser professor de José Mourinho e José Peseiro - jovens sem um curriculo de
peso como jogadores de futebol e que, segundo Queiroz, foram os seus melhores alunos. Ironia do
destino, o trabalho de final de curso de Mourinho e de dois colegas, intitulado “Observacao e analise
do conteudo do jogo de futebol moderno”, focava-se no infame mundial de 1986. O conhecimento
desta geracdo ndo se dava apenas nos bancos das universidades, havia também uma transferéncia de
conhecimento estrangeiro através da pratica , outro elemento chave de uma politica industrial de
sucesso. Tanto Queiroz como Mourinho passariam periodos a trabalhar para técnicos de renome como
Telé Santana, Bobby Robson e Alex Fergunson.

Como fica evidente no trajeto emergente de Queiroz, o descalabro de Saltillo ndo criou de raiz uma
série de revolugdes. O ambiente de desorientagdo organizacional abriu o espago para que 0S novos
protagonistas do futebol portugués, pouco ligados ao dirigismo herdado do Estado Novo,
conseguissem fabricar as alteragdes institucionais com base nos sucessos existentes. A partir de
figuras como Jesualdo, Queiroz e Mourinho, o futebol portugués rompeu precocemente com a imagem
do ex-jogador tornado treinador devido as suas glérias passadas.

Nesta saga, descrita por Mariana Cabral, criou-se uma base profissional capaz de treinar nos grandes
clubes da liga que no periodo pés-Mourinho vem a capitalizar a valorizagdo do treinador portugués.
Com o reconhecimento internacional do treinador portugués e uma estrutura de formacéo
profissionalizada, foi-se criando uma linha de montagem cada vez mais suave entre a carreira de
jogador profissional e a de treinador. Dessa forma, a figura do ex-jogador tornado treinador ressurgiu
mas sem ser sinénimo do amadorismo do passado. Nao € por acaso que de um total de 36 jogadores
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foram campedes mundiais de sub-20 em 1989 e 1991 com Queiroz (na sua quinta presenca na fase
final do Mundial), 25 fazem parte de equipas técnicas.

Da mesma forma que o sucesso do futebolista portugués deve ser medido na sua capacidade de
conquistar espago entre os principais clubes europeus, o treinador portugués também tem dado sinais
na mesma diregcdo. Sendo inegavel o “efeito Mourinho” nesta tendéncia de internacionalizacao,
encontramos outros sinais do profundo trabalho dos treinadores nacionais no estrangeiro.

Com a conquista no Euro 2016, o trabalho modernizador de Fernando Santos no futebol grego caiu
num certo esquecimento. Mas antes de trabalhar para a FPF, o engenheiro do Penta e do Euro teve
uma longa passagem pelo futebol helénico , tanto nos clubes como na selegdo , em que foi creditado
por uma revolucdo do futebol local, inevitavelmente inspirada na cultura institucional do futebol
portugués.

Nos quatro anos a frente da sele¢do helénica (2011-2014), Fernando Santos apostou na
profissionalizacdo da selecdo e na maior articulagdo das camadas jovens com a selecdo sénior, a
imagem daquilo que se fazia em Portugal. A selegcdo grega no periodo pés Fernando Santos - que
conseguiu o melhor resultado num Mundial em 2014 - tem feito uma travessia no deserto sem
qualquer qualificagdo para um torneio desde entdo. A revolucédo institucional do engenheiro ndo tem
mostrado os impactos duradouros vivenciados em Portugal; ainda assim, é inegavel a capacidade de
exportar um modelo organizacional para outro pais, e € reconhecido por tal. Apesar de ter ganho
apenas uma Taca da Grécia em sete temporadas, o treinador portugués foi premiado como o titulo
“treinador da década” da liga grega. Nesse mesmo ano, € o homem incumbido a substituir Otto

Rehhagel - vencedor do Euro 2004 - na selecdo grega.

Em 2019, o jornal britdnico The Telegraph aproveitava o jogo da Liga dos Campedfes entre o
Olympiacos, treinado por Pedro Martins, e o Tottenham de José Mourinho para publicar uma entrevista
a Martins em torno do fenémeno do treinador portugués. Da mesma forma que Mourinho abriu a porta
do futebol inglés, o mesmo pode ser dito sobre Fernando Santos e o futebol grego, uma liga que tem
servido de trampolim para muitos treinadores nacionais sem espaco nos “trés grandes”.

Neste ecossistema exportador, altamente complexo - que combina a formacédo, a prospecédo e o
desenvolvimento de treinadores -, surgia um elemento cuja funcédo era promover estes nichos de
especializacdo do futebol portugués para dar resposta as necessidades especificas dos tubardes da
Europa. Na década de 1990, a interceptagao entre a chegada da “Geragao de Ouro” ao futebol
profissional e a maior abertura do futebol europeu a estrangeiros, abria espago para uma outra
personagem no futebol portugués: o agente desportivo.

O sucesso internacional de jogadores como Paulo Futre e Rui Barros na segunda metade da década de
1980 certamente davam confianca que este era um mercado de imenso potencial. José Veiga foi a
cara do agenciamento desta primeira fase de internacionalizacdo massificada do jogador portugués - o
jornal Publico apelidou-o de “O empresario do futuro“. Em 1994, Veiga e Alexandre Pinto da Costa,
filho do presidente do FC Porto, fundaram a empresa Superfute que mais tarde viria a estar envolvida
em transferéncias como Luis Figo e Zinedine Zidane para o Real Madrid. Apesar dos feitos, a Era Veiga
dava sinais de um setor pouco desenvolvido. O caso mais emblematico foi o acordo da venda de Figo
a dois clubes italianos em simultaneo.

Distante mas néo indiferente face ao agenciamento das transferéncias milionérias da “Geracdo de
Ouro” do futebol portugués, Jorge Mendes vai desenvolver a Gestifute. Enquanto Veiga negociava
transferéncias de craques como Figo para o Barcelona F.C. ou Fernando Couto para o Parma F.C.,
Mendes iniciava o agenciamento com Nuno Espirito Santo, entdo um jovem guarda-redes
relativamente desconhecido. Pela médo do agente, com recurso a uma série de taticas pouco
ortodoxas, Espirito Santos viria a trocar a cidade de Guimaraes pela Corunha. Com os anos, a
Gestifute de Mendes mudou por completo o papel do agenciamento na inddstria do futebol nacional.
Capitalizando os sucessos de José Mourinho e Cristiano Ronaldo, Mendes tornava-se um personagem
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central da inddstria, com um raio de atuacdo bem alargado, capaz de expandir e promover os ativos
que agenciava. O leque de agenciados deixava de ser um pequeno nimero de jogadores portugueses
para chegar a um auténtico portefélio internacional.

Nesta empreitada, o super agente portugués superou o mero papel de oferecer respostas a desejos
especificos dos clubes; Mendes protagoniza a co-construcdo de projetos desportivos. Nesta pele, o
Wall Street Journal chegou mesmo a apelidar Mendes como o “dono do Real de Madrid“. Sendo dificil
identificar o papel efetivo de Jorge Mendes em todos os clubes com os quais se envolve, é inegavel
que teve um papel decisivo no futebol de equipas comandas por investidores: o Rio Ave de Evangelos
Marinakis, o Valéncia de Peter Lim e o Wolverhampton detido pelo conglomerado chinés Fosun (dono
da Fidelidade e s6cio de Mendes no negécio do agenciamento). Com carreiras projetadas na primeira
década deste séculos, Ronaldo disputara o titulo de melhor do mundo entre as quatro linhas e
Mourinho o estatuto de melhor no banco de treinador; Mendes fara o equivalente ao nivel do
agenciamento. A figura do super agente portugués, entre sucessos, fracassos e polémicas, personifica
as vantagens competitivas que o futebol portugués tem sido capaz de explorar nas ultimas décadas.

O sucesso desportivo dos “trés grandes” é de tal forma extraordinario para dimenséo do pais que
levou a que mais figuras além do agente que se projetam em cargos de gestdo. Figuras como Hugo
Viana (diretor desportivo do Manchester City), José Boto (dirigente no Flamengo), Antero Henrique,
Luis Campos (PSG) e Domingos Soares de Oliveira (Al-Ittihad Jeddah) personificam mais um degrau
da cadeia de valor de uma industria modernizada e habituada a exportar competéncias.

Contudo, o sucesso do futebol nacional ndo se restringe a promover exportagdes. Nos ultimos anos, o
futebol portugués tem passado por uma transformacgéo da sua estrutura proprietaria. Gradualmente, a
industria tem deixado de ser um ecossistema exportador dominado por clubes detidos nacionalmente
através daquilo que se classifica como Investimento Direto Estrangeiro. A desnacionalizacdo da
propriedade do futebol tem-se dado com a entrada de nomes sonantes. Os “novos donos” do futebol
incluem o magnata grego Marinakis no Rio Ave, o Estado gatari no Braga S.C. via Qatar Sports
Investments ou o bilionario israelita Idan Ofer através do Quantum Pacific Management no Famalicao
F.C. Nesta nova tendéncia de aquisi¢des estrangeiras, reabriu-se uma ponte aérea Portugal-Brasil. Em
2021, mais de uma década depois da compra do Estoril Praia por parte de um grupo brasileiro era a
vez de Marcelo (ex-jogador da selecdo brasileira e do Real de Madrid) anunciar a compra de um outro
clube na Regido de Lisboa. Desta vez era o C.D. Mafra. A deciséo do ex-lateral-esquerdo do Real de
Madrid mostra um conhecimento das vantagens das inddstrias do futebol portugués e a sua relagédo
com o futebol brasileiro. No comunicado de compra, Marcelo citava que o clube de Mafra tinha como
propdsito “funcionar como uma vitrine” na Europa para os jogadores desenvolvidos no Azuriz, um
clube brasileiro também detido por Marcelo. Poucos anos mais tarde, era a vez de Vinicius Junior do
Real Madrid e um grupo de co-investidores compararem o Alverca F.C.

O passado mostra que o sucesso desportivo e financeiro destes projetos néo é certo. O Investimento
Direto Estrangeiro, no futebol como em qualquer outra indUstria, ndo deve ser interpretado como um
fim por si s6. Tal como no restante mundo empresarial, este é apenas um instrumento que tanto pode
ser usado para financiar a expansdo de um modelo de sucesso como para uma aquisi¢cao cujo objetivo
é simplesmente liquidar um competidor ou tornar um clube num satélite a outros clubes do mesmo
proprietario.

O vale dos relvados

Na mensagem de Natal do ano passado, o primeiro-ministro Luis Montenegro - conhecido pelo seu
gosto pelo futebol - apelava para que os portugueses tivessem uma “mentalidade Cristiano Ronaldo”
para colocar a economia a crescer mais. Imediatamente, e como é tradi¢cdo, o discurso de Natal era
criticado pela oposicado.

Os diferentes partidos a esquerda evitavam tecer juizos sobre a metafora desportiva de Montenegro e
optaram por atacar a mensagem pela sua desconexdo com a realidade material do pais. Do lado do
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PCP, denunciava-se a auséncia de um discurso que fale do pais real, em que se vive “uma realidade
de saléarios baixos, de preocupacgdes e dificuldade de acesso a saude e a habitagdo”. José Manuel
Pureza, coordenador do Bloco de Esquerda, apontava para a auséncia do pacote laboral nas palavras
de Montenegro, concluindo que este era fragil. No caso do Livre, Paulo Muacho acabava por fazer uma
sintese das mensagens do PCP e Bloco de Esquerda. Uma semana depois, com mais tempo para
digerir o discurso “mentalidade Cristiano Ronaldo”, Filipe Santos Costa, comentador da
CNN, comparava Montenegro a um “chatbot” e o contetdo do discurso a um “folheto de autoajuda”
que promovia um “pesadelo individualista, na linha do pior liberalismo selvagem” e citava o
comentario de Francisco Rodrigues dos Santos feito dias antes sobre o tema. Ao contréario das
comunicagdes imediatas dos partidos, o comentéario da autoria do ex-lider do CDS, mais conhecido
como Chicao, era uma critica a Montenegro nos seus préprios termos.

O sportinguista Chicdo referia-se a fatores como a qualidade da academia de Alcochete e o0 apoio
financeiro que Ronaldo beneficiou para justificar o seu sucesso individual. Aos olhos do antigo lider do
CDS, a “mentalidade Cristiano Ronaldo” n&o era o hino a superacao individual através da resiliéncia
sugerido pelo primeiro-ministro mas um monumento ao coletivismo e ao Estado Social.

Na posicdo confortavel de comentador, Chicdo, ao contextualizar o sucesso individual de Ronaldo
numa empreitada coletiva, tocava num ponto que os politicos no ativo evitam: abordar futebol
profissional como aquilo que realmente é, uma industria. O futebol portugués é sem ddvida o maior
sucesso industrial do pais dos ultimos quarenta anos. Apesar do grande sucesso de empresas e
cidaddos portugueses em areas especificas, nenhum setor apresenta uma pujanca tao transversal e
duradoura como o futebol. Para o desprazer de muitos, o ecossistema em torno da industria do futebol
€ 0 mais préoximo que o pais tem dos clusters tecnolégicos como Silicon Valley.

O uso da industria do futebol no debate politico-econémico néo se cinge aos discursos de Montenegro.
A revista britanica de The Economist apelava que a politica do Reino Unido aprendesse algo com o
sucesso da liga do seu pais. Obviamente que para o farol do neoliberalismo as li¢gdes limitavam-se a
competicao e abertura ao exterior.

Figuras como Carlos Queiroz, Jorge Nuno Pinto da Costa, Luis Filipe Vieira, José Mourinho, Bruno de
Carvalho, Valentim Loureiro, Pedro Santana Lopes, José Roquete, Jodo Vale e Azevedo, Jorge Mendes
e Cristiano Ronaldo séo as nossas versdes dos vildes das empresas tecnolégicas da Califérnia. Para um
pequeno pais periférico da Europa sem grandes corporacgdes globais, a sele¢do nacional e os “trés
grandes” sao o mais parecido que o pais tem a uma Apple, Microsoft, Amazon ou Google. Tal como os
gigantes que surgiram em Silicon Valley e os seus protagonistas, o clima é marcado pela rivalidade
selvagem, desvios éticos, fraudes fiscais, corrupgao, dividas por pagar, linhas muito ténues entre a
politica e os negocios. Tal como os gigantes tecnoldgicos, no meio de sucessos frutos do acaso e
ruinas que sdo puro azar, as impressoes digitais do Estado (portugués) na criacdo deste cluster estdo
por todo o lado - umas vezes mais intencionalmente do que outras.

Como em qualquer setor onde um pequeno nimero de agentes sdo muito grandes face ao pais onde
operam, o risco do Estado ser capturado por interesses dos seus campedes nacionais esta sempre
presente. Apesar do progresso recente no futebol feminino, no futsal e em modalidades como o
andebol e a canoagem - possivelmente influenciados pelos modelos de gestdo do futebol masculino -,
0 sucesso do desporto rei ndo pode ser desligado da incapacidade de gerar sucesso duradouro na
esmagadora maioria das restantes modalidades desportivas, refletido na incapacidade de conquistar
um elevado nimero de medalhas olimpicas. Da forma semelhante, o sucesso dos “trés grandes” ainda
estd umbilicalmente ligado a um campeonato em que a maioria das restantes equipas carece de bases
associativas solidas. Para o bem e para o mal, a indUstria apresenta as caracteristicas classicas de
uma estrutura de sucesso econémico no capitalismo global.

Até quando Portugal consegue manter este sucesso € mais que incerto. Em termos dos clubes, a
consolidagao do futebol num pequeno numero de equipas bilionarias, que ja tentaram criar uma
Superliga Europeia, mostra riscos imensos que até agora os “trés grandes” tém sido capazes de gerir.
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A crescente entrada de capital estrangeiro em diversos clubes também langca uma incégnita sobre o
futuro competitivo da liga portuguesa e de uma potencial deslocalizacdo dos centros de decisdo para o
estrangeiro. Em termos da seleg¢do, os Ultimos anos e arranque deste Mundial mostram uma FPF
demasiado confortavel em acomodar interesses comerciais e pessoais em detrimento do sucesso
desportivo. As tensdes ndo sao as dos tempos do amadorismo de Saltillo, mas sdo demasiado visiveis
para ignorar.

O caso Saltillo de h4 quarenta anos ndo € o momento fundador desta histéria, mas é certamente o
ponto de viragem da mais bem sucedida politica industrial no Portugal democrético. No encontro dos
jogadores na partida para o Mundial, Luis Montenegro dava pulseiras para os jogadores usarem dentro
de campo e escolhe fazer uma visita ao balneéario depois de uma vitéria. Em vez de seguir praticas de
caudillo que tenta parasitar a popularidade de terceiros, como ja fizemos no passado, recomendamos
ao primeiro-ministro a aprender um pouco mais sobre 0s sucessos industriais que tanto celebra.
Republica dos Pijamas

https://pt.cision.com/s/?l=d56b4acf
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Lide: O Paredes Handball Cup 2026 realiza-se entre 8 e 12 de julho, reunindo mais de 2.000 atletas
de Portugal, Espanha, Franca, Brasil e Austria. Considerado o maior torneio de verdo de andebol de
formacéo realizado em Portugal, o evento volta a transformar o concelho num dos principais palcos
internacionais da modalidade.

Organizado pela Camara Municipal de Paredes, o torneio internacional regressa para mais uma edicao
com centenas de jogos distribuidos por 14 pavilhdes, acolhendo equipas dos escaldes de formagao,
desde 0s Sub-12 até aos escalGes mais avangados.

A cerimoénia oficial de abertura estd marcada para 8 de julho, as 20h00, com o tradicional desfile dos
atletas pelas ruas do centro da cidade. O percurso tera inicio na Casa da Cultura de Paredes e termina
no Parque José Guilherme, reunindo participantes, treinadores, dirigentes e publico.

Ao longo de cinco dias, o Paredes Handball Cup proporcionara ndo s6 competicdo desportiva, mas
também momentos de convivio e intercambio cultural entre jovens atletas de diferentes
nacionalidades. O programa inclui ainda a¢8es de formacdo, desafios técnicos através das Skills

Challenge e diversas atividades de animacdo destinadas aos participantes.

A organizacdo conta igualmente com o apoio de 68 voluntarios, cuja colaboracdo seréa essencial para
assegurar o funcionamento de um dos maiores eventos dedicados ao andebol jovem em Portugal.

Com uma dimensao cada vez mais internacional, o Paredes Handball Cup reforca a sua posicdo como
uma referéncia no panorama do andebol de formagédo, promovendo a competi¢cdo, a aprendizagem, o
espirito de equipa e os valores da ética desportiva.

Mais informacdes, calendario dos jogos e programa completo: Paredes Handball Cup

Fotografia: CM Paredes

#Paredes #ParedesHandballCup #Andebol #Handball #Desporto #Formacdo #Juventude
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Areia branca e piscinas flutuantes: esta praia é um paraiso e conquista quem a visita

Internet 06/07/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?1=3al7172c

Para quem procura fugir as praias mais concorridas durante o verdo, a Praia Fluvial de Albergaria dos
Fusos, situada junto a albufeira da barragem com o mesmo nome, perto de Vila Ruiva, no concelho de
Cuba, apresenta-se como um dos refligios mais agradaveis do Alentejo Central.

Rodeado pela natureza, este espaco destaca-se pelo amplo areal de areia fina e branca, ideal para
relaxar ao sol ou desfrutar de um dia em familia. A pensar nos banhistas de todas as idades, a praia
dispbe ainda de duas piscinas flutuantes, uma destinada aos adultos e outra as criancas,
proporcionando maior seguranga durante os mergulhos. Ao longo do areal existem também varios
chapéus de palha, uma mais-valia para quem procura abrigo nas horas de maior calor.

Além da zona balnear, ha diversas op¢des para quem prefere manter-se ativo. O espago conta com
campos destinados a pratica de futebol, andebol e voleibol de praia, permitindo combinar momentos
de descanso com atividades desportivas. Para completar a experiéncia, o Boleta Restaurante Bar serve
refeicdes e bebidas diariamente, apresentando uma carta inspirada em sabores internacionais e
horéarios alargados ao longo da semana.

A praia integra o Ecopark do Alentejo Central, um projeto que pretende reforgar a oferta turistica da
regido. Entre as infraestruturas previstas encontram-se um centro nautico dedicado a desportos
aquaticos ndo poluentes, uma area de apoio para autocaravanas, um centro de ciclismo e uma torre
de observacao de aves, ideal para os apaixonados pela natureza e pela biodiversidade local.

Reconhecida com a Bandeira Azul, a Praia Fluvial de Albergaria dos Fusos reune condi¢fes para quem
pretende desfrutar de um ambiente tranquilo, rodeado pela paisagem alentejana, sem abdicar de boas
infraestruturas, atividades ao ar livre e uma agradavel oferta gastronémica.
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Pévoa AC anuncia saida de atleta francés que marcou mais de 100 golos
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Andebol 10ficialPeg¢a importante no projetoPévoa AC anuncia saida de atleta francés que marcou mais
de 100 golos
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Atualizado em: 2026/07/06 09:41

Publicado por: Miguel Freitas

Depois de apenas uma época com as cores do P6évoa AC, onde chegou durante o ultimo mercado de
transferéncias de verdo, Martial Cais esta de saida do emblema poveiro. Neste domingo, o clube da
Pévoa de Varzim recorreu as redes sociais para agradecer o contributo do ponta direita / lateral
direito, que deixou a sua marca com insisténcia e contribuiu para o atingir dos objetivos.

Obrigado, Martial. Ap6s uma temporada no nosso clube, onde cumpriu 29 encontros apontando 113
golos, Martial Cais encerra a sua ligacdo a P6évoa. Ao Martial desejamos as maiores felicidades
pessoais e profissionais, agradecendo ainda o empenho colocado no tempo que vestiu a nossa
camisola , referiram na nota publicada durante as ultimas horas.

O francés, atualmente com 24 anos, néo teve qualquer tipo de dificuldade em termos de adaptacgéo
desportiva ao Campeonato Placard Andebol 1, tendo em conta que o registo estatistico previamente
enumerado. Esses numeros, alids, fizeram com que terminasse o ano como o terceiro melhor
marcador da equipa em 2025/2026 - veja AQUI a lista completa.

Por enquanto, o proximo capitulo deste atleta ainda ndo é conhecido. Recorde-se que o Pévoa AC
contard com dois novos laterais direitos a partir da préxima temporada, tendo em conta que chegou a
acordo com Ahmed Elkhouga e Diogo Azevedo, tal como o zerozero adiantou em primeira méao.
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