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A1 Sub-20 na luta pelo top-10 no Europeu
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Atleta Canal Online (O) Autores: Luís Magalhães

URL: https://oatleta.pt/sub-20-na-luta-pelo-top-10-no-europeu/

 
Portugal encerrou a fase intermédia do Europeu sub-20 com um triunfo sobre a Sérvia, por 36-26, em
jogo da última jornada e continua na luta pelo 9.º lugar da classificação.
 
Depois de não ter conseguido o apuramento para o Main Round no certame que decorre na Roménia,
a equipa comandada por Carlos Martingo terminou o Intermediate Round com dois triunfos.
 
Para além da vitória perante a seleção sérvia, a equipa portuguesa também ganhou no embate com a
congénere turca, por 43-27.
 
Agora, a seleção masculina sub-20 vai lutar pela melhor posição possível neste campeonato da Europa
que passa pelo nono posto.
 
Imagens: Federação de Andebol de Portugal
 
Veja mais notícias de andebol aqui.
Luis Magalhães
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Andebol sonha

repetir Tóquio
Aprimeiramodalidade coletiva
de pavilhãoa marcarpresença
nos JO sonhacom Los Angeles

Pedro Portela, António Areia e

Diogo Branquinho foram os três
internacionais portugueses que
representaram o andebol na ce-
rimónia realizada no pavilhão
Carlos Lopes e nenhum escondeu
o sonhode repetirapresença iné-
ditapara umamodalidade depa-
vilhão que aconteceu em Tó–
quio2020.
«Sabemosqueo percurso é lon-

go, que há muito trabalhinho a
fazer. O caminhoéexatamenteeste

que temos feitonosúltimos tempos.
Mas não podemos pensar que já
fizemos coisas boas, é importante
pegar nesses resultados e querer
sempre melhorar»,defendeuAreia.
JáPedro Portela reconheceuque
o caminho até Los Angeles2028
depende de várias etapascompe-
titivase terácomo momento-cha
ve o Euro2028, que Portugal vai

organizar.
«Sabemos que para Portugal
estar nos Jogos Olímpicos só vai
contar noEuro2028. Adorávamos

que Portugal ganhasse o Europeu
que organiza e que estivesse nos

JogosOlímpicos», observoud pon-
tadireitaquejoga nos francesesdo
SélestatHB.
«Há aindamuitoparaconstruir,
há muitas competições para Por-

tugal testar, e épasso apasso. Acho

que vão serdoisanos importantes
para Portugal», rematou.

Pedro Portela, António Areia e Branquinho
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André Pereira é o treinador do FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c1c8b405

 
Dragões entram na modalidade pela Terceira Divisão
 
 O FC Porto anunciou que André Pereira será o treinador da sua nova equipa sénior de futsal, que
iniciará a sua caminhada competitiva no Campeonato Nacional da Terceira Divisão na época 2026/27.
 
A escolha recai sobre um técnico que já fazia parte da estrutura do clube, tendo sido coordenador da
formação. A sua promoção à equipa principal surge na sequência de uma temporada de grande
sucesso, na qual conduziu a equipa de sub-19 à conquista do título regional com um registo imaculado
de 18 vitórias em outros tantos jogos.
 
//
 
Futebol
 
//
 
FC Porto: família portuguesa visita equipa em Inglaterra
 
Com 29 anos, André Pereira tem um percurso desportivo que passou pelo andebol e pelo futebol antes
de se dedicar ao futsal como jogador em 2014, no SC Arcozelo. A sua transição para treinador
aconteceu em 2022. Antes de chegar ao FC Porto, orientou os sub-19 do ADCR Caxinas e a equipa
sénior do SC Arcozelo.
 
A equipa técnica que acompanhará André Pereira nesta nova etapa será composta por Israel Alves e
Rui Cunha como treinadores adjuntos, Sandro Barradas como treinador de guarda-redes, João Moreira
na preparação física e Dino Veloso como analista.
 
//
 
Nacional
 
//
 
Mercado: princípio de acordo para regresso de Cardoso Varela ao FC Porto
Redação
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Campeonatos nacionais têm novo formato e sorteio esta quinta-feira
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=679b9135

 
Após a prova de 'todos-contra-todos' a duas voltas, que se mantém, os seis primeiros classificados
avançam para o Grupo A, para disputar o título e as vagas europeias. Tiragem à sorte a partir das
19h00, com transmissão em direto n'A BOLA TV
 
 O arranque simbólico da época 2026/2027 dos principais campeonatos de andebol em Portugal
acontece esta quinta-feira, 16 de julho, com o sorteio dos calendários do Campeonato feminino e
masculino. A cerimónia terá lugar no Jardim da Quinta dos Cónegos, na Maia, a partir das 19h00, e
contará com transmissão em direto n'A BOLA TV.
 
No formato da competição masculina, sofreu alterações. Após uma primeira fase em que todos jogam
contra todos a duas voltas, os seis primeiros classificados avançam para o Grupo A, para disputar o
título e as vagas europeias. Os seis últimos seguem para o Grupo B, onde lutarão pela manutenção. A
novidade é a introdução de um play-off: o último classificado desce diretamente, enquanto o
penúltimo disputará a permanência numa eliminatória a duas mãos contra o segundo classificado da
Divisão de Honra.
 
O campeonato, que começa a 29 de agosto, será disputado por doze equipas. Aos dez emblemas que
se mantêm no escalão principal - ABC, Águas Santas, Avanca, Belenenses, FC Porto, Marítimo, Póvoa
AC, Benfica, Sporting e V. Guimarães - juntam-se Carvalhos e Santo Tirso, promovidos da Divisão de
Honra.
 
Já no que toca à prova feminina, que também arranca a 29 de agosto, o modelo competitivo é
semelhante ao masculino. Numa primeira fase, as dez equipas defrontam-se todas a duas voltas. De
seguida, as seis melhores classificadas formam o Grupo A para decidir a equipa campeã, e as quatro
últimas disputam o Grupo B pela manutenção. Tal como na prova masculina, o último classificado
desce diretamente, e o penúltimo jogará um play-off de acesso contra o segundo classificado da
Divisão de Honra.
 
Serão dez os clubes em prova. Alavarium e Feirense são as equipas recém-promovidas que se juntam
a ABC, São Pedro do Sul, Leça, Gil Eanes, CJ Almeida Garrett, Juve Lis, Madeira SAD e Benfica.
Redação
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CLUBE DESPORTIVO DE MAFRA

UMA EXPERIÊNCIA DE CRESCIMENTO
NO ENCONTRO NACIONAL DE SUB-14
O Clube Desportivo de Mafra Andebol marcou pre-
sença no Encontro Nacional de Sub-14, um dos maiores
eventos de formação do andebol nacional, que reuniu
cerca de 1.400 participantes, representando 51 clubes
e 92 equipas, ao longo de quatro dias de competição,
convívio e partilha.
Ổ CD Mafra Andebol participou com uma comitiva
de 39 elementos, composta por 31 atletas e oito trei-
nadores, dirigentes e árbitros, fazendo-se representar
com duas equipas masculinas e uma equipa feminina.
Mais do que os resultados desportivos, esta partici-
pação representou uma oportunidade única de cresci-
mento para os jovens atletas, permitindo-lhes viver uma

experiência enriquecedora, competir com equipas de
todo o país, criar novas amizades e reforçar os valores

que fazem do andebol uma verdadeira escola de vida: o
respeito, Ổ espírito de equipa, a dedicação e o fair-play.
O Clube Desportivo de Mafra orgulha-se do com-
portamento, da entrega e da atitude demonstrados por
todos os atletas e restantes elementos da comitiva ao

longo destes quatro dias, agradecendo igualmente o apoio das famílias,
que continuam a ser fundamentais no percurso de formação dos jovens.
Parabéns a todos os atletas, treinadores, dirigentes e árbitros que re-
presentaram o Clube Desportivo de Mafra Andebol com enorme dedica-
ção e espírito de equipa. Continuamos a crescer, dentro e fora do campo.

Página 5



A6

Andebol: Guilherme Borges é reforço do FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=80e55d6

 
Pivô internacional brasileiro assina até 2028
 
O FC Porto anunciou a contratação de Guilherme Borges para a equipa principal de andebol. O pivô de
27 anos assinou até 2028. 
 
O internacional brasileiro esteve ao serviço dos franceses do Istres Provence nas últimas duas
temporadas, tendo apontado 213 golos em 59 jogos. 
 
Natural de São Paulo, conta ainda com passagens por Metodista e Handebol Taubaté, no seu país
natal, e Ademar Léon, em Espanha. 
 
Esta é a segunda contratação dos azuis e brancos para 2026/27, depois do lateral Xavier Barbosa (ex-
AA Avanca).
 
Dar .
 
Guilherme Borges é reforço do #FCPortoAndebol  pic.twitter.com/Gac0q10vDE
 
- FC Porto (@FCPorto) July 15, 2026
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/andebol/andebol-guilherme-borges-e-reforco-do-fc-porto
Redação Maisfutebol , JR
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XicoAndebol em
AssembleiaGeral

Os associados do Clube Des-
portivo Xico Andebol reúnem-se
em Assembleia Geral no dia 30
de Julho o ponto principal da
ordem de trabalhos prende-se
com a apresentação, discussão,
e votação do relatório e contas
da Direção, referente ao ano de
2025, e respetivos relatórios epa-
recerdoConselho Fiscal.No final,
osassociados terão ainda tempo
para discutir outros assuntos de
interesse do clube.
A Assembleia Geral realiza-se
pelas 18h30, na sala Dr. António
Magalhães, no pavilhão do Des-
portivo Francisco deHolanda.
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Andebol

Selecção nacional

volta a vencer
no Europeu de sub-20Europeu
A selecção nacional de andebol

sub-20 venceu ontem a Sérvia

por 36-26, em jogo a contar para

a ronda intermédia do Campeo-

nato da Europa que decorre na

Roménia.

Na jornada anterior, a turma das

quinas, orientada por Carlos

Martingo, tinha ganho à Turquia

por 43-27.

Portugal éa única equiupa do

grupo com duasvitórias, 0 que

Ihe vale a liderança com 6 pon-

tos, seguido da Grécia com 4

pontos. Portugueses e gregos fi-

cam, assim, apurados para dis-

putar 0 9.0 lugar.
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Porto triunfa nos Jogos do Eixo Atlântico com várias medalhas e pódios
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Câmara Municipal do Porto Online - Porto. Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3929c720

 
Terminou na passada sexta-feira, 10 de julho, a XVI edição dos Jogos do Eixo Atlântico, uma
competição que, durante cinco dias, reuniu mais de dois mil jovens, de 28 municípios, da Galiza e do
Norte de Portugal.
 
O Porto sagrou-se campeão em basquetebol masculino, após vencer, na final, a equipa espanhola de
Lugo, por 82-50. No andebol masculino, a equipa portuense conquistou também a medalha de ouro,
após vencer a equipa de Santa Maria da Feira, por 20-37.
 
Quanto ao feminino, terminou em 6.º lugar, em basquetebol, e em 7.º, em andebol.
 
Na natação, em masculino, o primeiro lugar por equipas veio para o Porto. Já o feminino por equipas
terminou a prova em segundo lugar.
 
Excelentes resultados na natação
 
Nas provas individuais masculinas de 100 metros costas, 100 metros mariposa e 4x100 metros
estafeta, a equipa do Município conseguiu os melhores resultados entre todos os atletas presentes,
conquistando o primeiro lugar do pódio, tendo, ainda, alcançado o primeiro lugar na geral masculina.
 
Já nas provas individuais de natação feminino, o Porto conquistou o segundo lugar na prova 100
metros livres e a terceira posição na de 100 metros costas. Na geral feminina, terminou na terceira
posição.
 
Na natação adaptada, os atletas da equipa portuense venceram nos 50 metros costas e conquistaram
o terceiro lugar nos 50 metros livres. No feminino, arrecadaram a primeira posição nos 50 metros
livres, 50 metros bruços e na prova de 50 metros costas.
 
No voleibol feminino, a equipa Porto terminou em 7.º lugar a participação nos Jogos do Eixo Atlântico.
 
"Resultados enchem-nos de orgulho"
 
Para o vereador do Desporto, Juventude e Associativismo, "estes resultados enchem-nos de orgulho e
confirmam o talento, a dedicação e o esforço dos nossos jovens atletas. São também o reflexo do
trabalho desenvolvido pelos clubes, associações, treinadores e famílias, cujo contributo é essencial
para o crescimento do desporto na nossa cidade".
 
"Mais do que as medalhas conquistadas, destacamos a forma exemplar como a nossa delegação
representou o Porto, com espírito de equipa, ambição e respeito pelos adversários. Estes jovens
personificam os valores que queremos continuar a promover", acrescentou Rodrigo Passos.
 
O também presidente do conselho de administração da Ágora sublinhou ainda que "num momento em
que o Porto se prepara para ser Capital Mundial do Desporto em 2028, estas conquistas reforçam a
vitalidade do desporto portuense e a importância de continuarmos a investir na formação e na criação
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de oportunidades para as novas gerações".
 
Entre 5 e 10 de julho, a cidade de Santiago de Compostela foi a anfitriã dos XVI Jogos do Eixo
Atlântico, que reuniram 28 municípios da Galiza e do Norte de Portugal. Uma comitiva de 110
elementos representou a cidade do Porto.
CMP
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Andebol Clube de Fafe convoca sócios para Assembleia Geral e Assembleia Eleitoral
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Expresso de Fafe Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=f2f8edd1

 
O Andebol Clube de Fafe convocou os associados para duas assembleias, na próxima quarta-feira, 22
de julho, no auditório da Junta de Freguesia de Fafe.
 
Pelas 20h30 realiza-se uma Assembleia Geral Extraordinária, com destaque para prestação de contas
de 2025 e outros assuntos de interesse para o clube.
 
Às 21h30 decorre a Assembleia Eleitoral, para eleição dos órgãos sociais do clube para o triénio de
2026-2029.
 
 
 
[Additional Text]:
spot_img
Andebol Clube de Fafe
Expresso de Fafe
Expresso de Fafe
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Andebol: Sporting contrata gémeos madeirenses
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Funchal Notícias Online Autores: Emanuel de Sá Silva

URL: https://pt.cision.com/s/?l=ba28da16

 
Os gémeos madeirenses Salvador e Enzo Santos reforçam a equipa de Andebol do Sporting Clube de
Portugal.
Emanuel Silva
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ENZO E SALVADOR RUMAM AO SPORTING
Os andebolistas Enzo Santos e
Salvador Santos, gémeos de 16

anos, foram ontem anunciados

como reforços do Sporting CP.

Os madeirenses pertenciam
aos quadros do Clube Escola da

Levada, tendo trabalhado com

os seniores do Marítimo SAD ao

longo da última temporada
Enzo é lateral-esquerdo e

Salvador lateral-direito e, em

declarações reproduzidas pelo
novo clube, consideram-se jo-
gadores rápidos e inteligentes
e que se adaptam a vários tipos
de jogo.

O coordenador do andebol

sportinguista parece não ter

dúvias em relação ao poten-
cial dos insulares e tece elogios

aos novos recrutas. “Não se vêem

muitos jogadores como eles em

Portugal e temos muitas expecta-
tivas. Estamos sempre a preparar
o futuro e penso que podem ser

peças muito importantes parao

Sporting CP. Precisamos de ter ta-
lento, ajudar o andebol português
com jogadores acima da média,

e penso que eles podem ser
atletas de topo”, disse Carlos Car-

neiro. HTHT

"Dois talentos puros", diz coordenador do Sporting sobre Salvador e Enzo.
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UM NOVO

NOME E FORMATO
OAndebol 1 vaiternova de-

signação em2026/27 fruto
deuma parceria com aBet-
clicPOr três temporadas e

que se estende àI DivisãoFe-
minina e às Seleções Nacio-

nais.Osdois campeonatos
vão a sorteio amanhã, em
Santo'Tirso, tendoomasculi-
no novomodelo. Após a pri-
meira fase de 22 jornadas, as

equipas dividem-se em dois

gruposemvez de três como
sucedia desde 2023/24, jo-
gando todos contra todosa
duas voltas.
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Internacional brasileiro reforça equipa de andebol do FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=f21273dd

 
Guilherme Borges
 
 Guilherme Borges assinou até 2028 pelo FC Porto
 
 O pivot brasileiro Guilherme Borges assinou um contrato com o FC Porto até 2028, tornando-se o
segundo reforço da equipa orientada por Carlos Martingo.
 
"Estou muito feliz, este é um grande passo na minha carreira. Assinar por um clube do tamanho do FC
Porto e ter a possibilidade de jogar a Liga dos Campeões deixa-me muito feliz, realizado e ansioso por
começar", assumiu o internacional brasileiro, de 27 anos.
 
No Brasil, Guilherme Borges jogou no Associação Desportiva e Cultural Metodista e no Handebol
Taubaré, antes de se transferir em 2021/22 para os espanhóis do Ademar León, jogando nas duas
últimas temporadas nos franceses do Istres Provence.
 
O brasileiro é o segundo reforço da equipa azul e branca, que vai ser treinada por Carlos Martingo,
depois do lateral Xavier Barbosa, contratado ao Avanca.
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Daniel e Roberto Martins chamados à fase final do Europeu feminino de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Jornal de Leiria Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=39df9030

 
Irmãos de Pombal farão parte de um grupo restrito de árbitros chamados pela EHF
 
 Daniel e Roberto Martins voltaram a merecer a confiança da EHF (Federação Europeia de Andebol,
sigla em inglês), desta vez para arbitrarem na fase final do Europeu de Andebol Feminino, competição
que decorre entre os dias 3 e 20 de Dezembro, com jogos na Polónia, Roménia, Chéquia, Eslováquia e
Turquia.
 
Os irmãos, naturais de Pombal, juntam-se a mais 15 duplas nomeadas para a fase final, nesta que
será a terceira chamada de relevo em 2026, após terem estado presentes do Europeu masculino e na
final da Taça Europeia, também masculina.
 
Leia também: Árbitros e irmãos, pisam os maiores palcos do andebol e já definiram o fim da carreira
 
“Encaramos esta convocatória como um grande voto de confiança da EHF no trabalho que temos vindo
a desenvolver. Para nós, é um privilégio representar a arbitragem portuguesa numa competição desta
dimensão e estamos sempre disponíveis para arbitrar qualquer prova para a qual sejamos nomeados,
seja no sector masculino ou feminino”, afirma Roberto Martins, citado pela Federação Portuguesa de
Andebol.
 
Com 26 anos dedicados à arbitragem no andebol, 16 deles com as insígnias da EHF, esta é “a melhor
forma de fechar o ano civil”, refere Roberto. “Numa época marcada pela nomeação para o Men s EHF
Euro 2026 e pela presença na final da Men s EHF European Cup, sermos agora chamados para o
Women s EHF Euro representa um culminar particularmente significativo do nosso trabalho. Estas três
nomeações, em competições de elevada exigência e prestígio, refletem a confiança da EHF no nosso
desempenho e a confiança depositada na arbitragem nacional”, acrescenta Daniel Martins.
 
 
 
NewsletterPrimeira PáginaFique a par da nossa edição semanal
Subscrever
Redacção
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Andebol: Guilherme Borges é reforço do FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Mais Futebol Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=54706a3c

 
Pivô internacional brasileiro assina até 2028
 
 O FC Porto anunciou a contratação de Guilherme Borges para a equipa principal de andebol. O pivô de
27 anos assinou até 2028. 
 
O internacional brasileiro esteve ao serviço dos franceses do Istres Provence nas últimas duas
temporadas, tendo apontado 213 golos em 59 jogos. 
 
Natural de São Paulo, conta ainda com passagens por Metodista e Handebol Taubaté, no seu país
natal, e Ademar Léon, em Espanha. 
 
Esta é a segunda contratação dos azuis e brancos para 2026/27, depois do lateral Xavier Barbosa (ex-
AA Avanca).
 
Dar .
 
Guilherme Borges é reforço do #FCPortoAndebol  pic.twitter.com/Gac0q10vDE
 
- FC Porto (@FCPorto)
 
July 15, 2026
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Guilherme Borges (FC Porto)
Redação Maisfutebol
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Afonso Sousa e Alexandre
Leite convocados para estágio
da seleção sub-18

Os atletas do Vitória SC, Afonso
Sousa e Alexandre Leite, inte-
gram a convocatória da seleção
nacional portuguesa de andebol
sub-18 para um estágio de pre-
paração que arranca esta se-

gunda-feira, em Caminha.
os dois conquistadores voltam
a merecer a confiança do sele-
cionador nacional, Nuno Santos,
mantendo a presença regular

nas convocatórias do escalão.
o estágio decorre ao longo de
toda a semana e tem como prin-
cipal objetivo preparar a equipa
para os dois encontros diante
da Alemanha, agendados para
os dias 17 e 18 de julho, na Maia
e em Caminha, respetivamente.
os jogos inserem-se no pro-
grama competitivo do M18 EHF
Euro. .
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Oliveira Pereira lidera andebol por mais 4 anos
A expetativa em relação à recandi-
datura de José Oliveira Pereira à
presidência do Póvoa Andebol Clu-
be (PAC), traduziu-se em mais uma
certeza absoluta, com uma equipa
renovada e a mesma ambição em
levar para a frente projetos que ex-
ponenciarão a dimensão (já grande)
doclube.

Embora reconhecendo que já são
muitos os anos em prol do andebol
poveiro, e não enveredando pelo
caminho mais fácil (que seria aban-
donar), José Oliveira Pereira de-
monstrou noseu discurso de posse, a
vitalidade que sempre o caraterizou.
"Hoje somos, sem dúvida, o clube
cujo orçamento menos depende dos
apoios estatais. Para o conseguir-
mos, desenvolvemos um trabalho
junto dos empresários que acreditam
em nós e, sobretudo, fazem parte da
nossa família. A próxima temporada
está a chegar, e praticamente está
tudo preparado e com as condições
reunidas, para avançarmos para
uma época de muitos sucessos. A
fasquia da nossa equipa sénior, com
um plantel renovado e que acredito
será ainda mais forte do que o da
época passada onde conseguimos o
6º lugar, para lutar com os melhores

de forma mais equilibrada. Existem
emblemas com orçamentos maiores,
mas acredito que temos plantel para
lutar pela vitória contra muitos dos

nossos rivais. Todos reconhecem a
importância de uma Academia, e fo-
mos sempre ouvindo e adaptando os
projetos face ao que nos pediam. A

sustentabilidade financeira e o cres-
cimento do universo atlético, nomea-
damente andebol feminino, só po-
derá ser realidade se conseguirmos
essas condições."

SAD pode ser o modelo
a seguir
Num clube com um orçamento na
ordem dos 600.000€, a engenharia
financeira acaba por ganhar uma
dimensão muito importante e des-
gastante para quem tem que levar o
"barco a bom porto".
As soluções parecem simples, com

a construção de uma Academia com
espaços de rentabilização e de recei-
ta, mas que naturalmente necessita
de reunir consensos e vontade políti-
ca para avançar. Colocar o Póvoa An-
debol Clube num patamar europeu
temsido, pordiversas vezes, evocado
pelopresidente José Oliveira Pereira.
O caminho para chegar lá,é que será
uma incógnita.
Numa altura em que as SAD’s pa-

recem estar na moda, o presidente
do PAC não coloca essapossibilidade
fora da equação, salientando, porém,
que qualquer decisão será sempre
tomada pelos sócios em Assembleia

Geral. Porém, a vida continua, e em
pleno mês de julho, só mesmo a di-
reção trabalha, tendo praticamente
fechado o plantel sénior, e também
o staff técnico da Formação, que terá
um novo coordenador.

Exatamente nos escalões de for-
mação, o destaque de final de época
vai para as equipas sub18 e sub14
que participaram em Estarreja num
Torneio, ao conseguirem o 1º e 2º lu-
gares respetivamente.
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Nova parceria milionária promete mudar o andebol em Portugal
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Ouça este artigo
 
em formato áudio
 
A Betclic assinou um acordo de três épocas com a Federação de Andebol de Portugal, passando a ser
patrocinadora oficial da modalidade em Portugal, com presença nas principais competições nacionais e
nas Seleções Nacionais seniores, masculinas e femininas.
 
Com esta parceria, os campeonatos nacionais passam a designar-se Campeonato Betclic Masculino e
Campeonato Betclic Feminino, incluindo também as Taças de Portugal, que passam a integrar a marca
na sua denominação oficial.
 
O acordo representa um dos maiores investimentos recentes no andebol português e enquadra-se na
estratégia da Betclic de reforçar a sua ligação ao desporto nacional, depois de já marcar presença em
modalidades como futebol, basquetebol e ténis.
 
A parceria abrange, desde o início, as vertentes masculina e feminina da modalidade, tanto ao nível
das competições como das seleções, refletindo uma abordagem de valorização equilibrada. Este
posicionamento está alinhado com a estratégia da marca no apoio ao desporto, reconhecida com o
Selo da Igualdade de Género no Desporto atribuído pelo Instituto Português do Desporto e Juventude.
 
Ao integrar competições e seleções no mesmo acordo, a parceria pretende acompanhar diferentes
níveis do ecossistema competitivo, contribuindo para o desenvolvimento e visibilidade do andebol em
Portugal.
 
Continue a ler após a publicidade
Marketeer
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Saiba tudo o que está a acontecer perto de si - todos os dias da semana
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ABRIR CALENDÁRIO
 
terça 21 jul + culturaNova exposição gratuita revela bastidores do processo criativo da banda
desenhada fora de casaCampos de Férias estão de volta: tudo o que precisa saber para este verão
cultura“À conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras públicas culturaExposição
revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora culturaAmadora celebra o centenário de
Artur Bual com três exposições gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga
e jiu-jitsu (à borla) fora de casaJá abriram as inscrições para um dos programas de verão mais
procurados da Amadora fora de casaEncosta do Sol leva jovens e seniores à Costa da Caparica
durante o verão fitAté setembro há aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora
lança aulas grátis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaBiblioteca de
Verão regressa com histórias e oficinas para miúdos por 3EUR fora de casaHora do Conto, oficinas e
dança com livros vão entreter os miúdos na Biblioteca da Amadora fitHá um workshop de dança na
Amadora para quem quer aperfeiçoar a técnica fora de casaAqua Fun regressa à Amadora com dois
parques aquáticos gratuitos quarta 22 jul + culturaNova exposição gratuita revela bastidores do
processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias estão de volta: tudo o que
precisa saber para este verão cultura“À conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e
figuras públicas culturaExposição revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora
culturaAmadora celebra o centenário de Artur Bual com três exposições gratuitas fitAmadora Ativa
regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (à borla) fora de casaJá abriram as inscrições
para um dos programas de verão mais procurados da Amadora fora de casaEncosta do Sol leva jovens
e seniores à Costa da Caparica durante o verão fitAté setembro há aulas gratuitas de Pilates e ioga ao
ar livre na Amadora fitAmadora lança aulas grátis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e
Alfornelos culturaBiblioteca de Verão regressa com histórias e oficinas para miúdos por 3EUR fora de
casaHora do Conto, oficinas e dança com livros vão entreter os miúdos na Biblioteca da Amadora fitHá
um workshop de dança na Amadora para quem quer aperfeiçoar a técnica fora de casaAqua Fun
regressa à Amadora com dois parques aquáticos gratuitos quinta 23 jul + culturaNova exposição
gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias
estão de volta: tudo o que precisa saber para este verão cultura“À conversa com ” regressa a
Alfragide com temas atuais e figuras públicas culturaExposição revela segredos do padre inventor que
viveu na Amadora culturaAmadora celebra o centenário de Artur Bual com três exposições gratuitas
fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (à borla) fora de casaJá
abriram as inscrições para um dos programas de verão mais procurados da Amadora fora de
casaEncosta do Sol leva jovens e seniores à Costa da Caparica durante o verão fitAté setembro há
aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lança aulas grátis de basquetebol,
futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaBiblioteca de Verão regressa com histórias e oficinas
para miúdos por 3EUR fora de casaHora do Conto, oficinas e dança com livros vão entreter os miúdos
na Biblioteca da Amadora fitHá um workshop de dança na Amadora para quem quer aperfeiçoar a
técnica fora de casaAqua Fun regressa à Amadora com dois parques aquáticos gratuitos sexta 24 jul +
culturaNova exposição gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de
casaCampos de Férias estão de volta: tudo o que precisa saber para este verão cultura“À conversa
com ” regressa a Alfragide com temas atuais e figuras públicas culturaExposição revela segredos do
padre inventor que viveu na Amadora culturaAmadora celebra o centenário de Artur Bual com três
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exposições gratuitas fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (à borla)
fora de casaJá abriram as inscrições para um dos programas de verão mais procurados da Amadora
fora de casaHá uma escapadinha ao Alentejo por 285EUR (com tudo incluído) fora de casaEncosta do
Sol leva jovens e seniores à Costa da Caparica durante o verão fora de casaEste passeio leva avós e
netos à descoberta da Tapada de Mafra por 7,50EUR fitAté setembro há aulas gratuitas de Pilates e
ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lança aulas grátis de basquetebol, futebol e andebol na
Brandoa e Alfornelos culturaBiblioteca de Verão regressa com histórias e oficinas para miúdos por
3EUR fora de casaHora do Conto, oficinas e dança com livros vão entreter os miúdos na Biblioteca da
Amadora fitHá um workshop de dança na Amadora para quem quer aperfeiçoar a técnica fora de
casaAqua Fun regressa à Amadora com dois parques aquáticos gratuitos sábado 25 jul + culturaNova
exposição gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de
Férias estão de volta: tudo o que precisa saber para este verão cultura“À conversa com ” regressa a
Alfragide com temas atuais e figuras públicas culturaExposição revela segredos do padre inventor que
viveu na Amadora culturaAmadora celebra o centenário de Artur Bual com três exposições gratuitas
fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (à borla) fora de casaJá
abriram as inscrições para um dos programas de verão mais procurados da Amadora fora de casaHá
uma escapadinha ao Alentejo por 285EUR (com tudo incluído) fora de casaEncosta do Sol leva jovens
e seniores à Costa da Caparica durante o verão fora de casaHá uma visita às piscinas de Coruche por
15EUR (com transporte incluído) fitAté setembro há aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na
Amadora fitAmadora lança aulas grátis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos
culturaBiblioteca de Verão regressa com histórias e oficinas para miúdos por 3EUR fora de casaHora
do Conto, oficinas e dança com livros vão entreter os miúdos na Biblioteca da Amadora fora de casaDa
ideia ao papel: este workshop ensina a criar banda desenhada fitHá um workshop de dança na
Amadora para quem quer aperfeiçoar a técnica fora de casaAqua Fun regressa à Amadora com dois
parques aquáticos gratuitos domingo 26 jul + culturaNova exposição gratuita revela bastidores do
processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de Férias estão de volta: tudo o que
precisa saber para este verão cultura“À conversa com ” regressa a Alfragide com temas atuais e
figuras públicas culturaExposição revela segredos do padre inventor que viveu na Amadora
culturaAmadora celebra o centenário de Artur Bual com três exposições gratuitas fitAmadora Ativa
regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (à borla) fora de casaJá abriram as inscrições
para um dos programas de verão mais procurados da Amadora fora de casaHá uma escapadinha ao
Alentejo por 285EUR (com tudo incluído) fora de casaEncosta do Sol leva jovens e seniores à Costa da
Caparica durante o verão fitAté setembro há aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora
fitAmadora lança aulas grátis de basquetebol, futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos
culturaBiblioteca de Verão regressa com histórias e oficinas para miúdos por 3EUR fora de casaAqua
Fun regressa à Amadora com dois parques aquáticos gratuitos segunda 27 jul + culturaNova
exposição gratuita revela bastidores do processo criativo da banda desenhada fora de casaCampos de
Férias estão de volta: tudo o que precisa saber para este verão cultura“À conversa com ” regressa a
Alfragide com temas atuais e figuras públicas culturaExposição revela segredos do padre inventor que
viveu na Amadora culturaAmadora celebra o centenário de Artur Bual com três exposições gratuitas
fitAmadora Ativa regressa com aulas de Zumba, Pilates, ioga e jiu-jitsu (à borla) fora de casaJá
abriram as inscrições para um dos programas de verão mais procurados da Amadora fora de
casaEncosta do Sol leva jovens e seniores à Costa da Caparica durante o verão fitAté setembro há
aulas gratuitas de Pilates e ioga ao ar livre na Amadora fitAmadora lança aulas grátis de basquetebol,
futebol e andebol na Brandoa e Alfornelos culturaBiblioteca de Verão regressa com histórias e oficinas
para miúdos por 3EUR
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COMUNICANDO DESPORTIVAMENTE
'Enquanto durarmos...' :
A Festa do Andebol 2026
e a dignidade da política desportiva...

Humberto Gomes *

...Com aposta na dimensão for-
mativa e educativa, Lagoa voltou a

ser centro do andebol nacional e em

que o objetivo alcançado foi muito
para além da competição. promo-
vendo também o convívio e a parti-
Iha. Numa organização da

Federação de Andebol de Portugal,
em parceria com a Associação de
Andebol do Algarve e a Câmara

Municipal de Lagoa, de 18 a 21 de

Junho, 14 seleções regionais de de

sub-14, numa abrangência de for-

mação que envolveu pais, atletas,
treinadores e árbitros, ao serviço de
um modelo que, como nos é dado

observar, prova que o desporto em

Portugal é muito mais do que futebol.
Passará a figurar no mapa dos pon-
tos altos da modalidade esta
‘Festa do Andebol 2026’. Donde se

pode concluir que, por exemplo, o

denominado : ‘o fair play joga em
casa’ não tem exclusividade na rela-

ção com o futebol, antes com todo o

universo desportivo do País.

Porque a propósito, retirá-
mos algumas passagens de um
recente escrito de Gustavo Pires,

personalidade bem conhecida e
referenciada e com um contributo de
relevo à ‘causa’ desportiva nacional.

Começa o autor por analisar o relató-
rio da Federação de Andebol de

Portugal, que : “Permite identificar

uma realidade desportiva de grande
relevância estrutural”, podendo ser
classificada como a maior festa do
andebol nacional, reunindo 370

jovens atletas, selecionadores, pais,
treinadores, árbitros dirigentes, atle-
tas de referência e agentes da

modalidade.
Mais do que um simples torneio

juvenil, tratou-se de um momento a

nível nacional de formação, observa-

ção, socialização desportiva, peda-
gogia competitiva, na ‘rota’ da cons-

trução do futuro da modalidade. Que
se saúda e aplaude, face à sua

ampla dimensão, abrangendo,
ainda, a preocupação explícita com

a fidelização dos praticantes a uma
carreira desportiva.
Articulando a base, a elite em for-

mação e a cultura desportiva e expri-
mindo-se de maneira clara, em ter-

mos de desenvolvimento da modali-

dade, foi-nos dado a conhecer a

importância da ligação entre territó-

rio, juventude, clubes, famílias, técni-

cos e, em concreto, que partes inte-

gram o projeto federativo.

Num virar de página, Gustavo

Pires, salvaguarda : “Que em nada
implicará a legitimidade de o poder
político acompanhar os grandes
momentos da seleção nacional de
futebol [vidé mundial a decorrer],

pois que o problema reside na assi-
metria : o poder político associativo

aparece com entusiasmo onde a
visibilidade está garantida, mas rara-

mente comparece com a
mesma intensidade onde as políticas
públicas de desenvolvimento des-

portivo deveriam ser reconhecidas,
acompanhadas e valorizadas”, num
sublinhado suficientemente forte.

A ‘Festa do Andebol’, foi notório,
evidenciou um importante e elucida-
tivo exemplo, porquanto conteve :
substância, educação, competição,

competência – também aqui na ‘rota’

da excelência ! –.
Mais nos ‘adverte’Gustavo Pires :
“A cultura política e mediática que
hierarquiza o desporto em função
da sua rentabilidade simbólica ime-
diata está a empobrecer o desporto
nacional, fragilizando a organização
do futuro”, diagnosticando a ‘doença’
que o caracteriza : “Ao privilegiar a
fotoarafia do sucesso já produzido

em vez de acompanhar os proces-
sos que tornam o sucesso possível,

O sistema contribui para taxas de

abandono, descarte e invisibilidade

que deveriam preocupar seriamente

qualquer política pública de desen-

volvimento desportivo”.
Por tudo e em tudo e enquanto
‘remate’, a finalizar, extrair a conclu-

são de que a ‘Festa do Andebol’ nos
abre os olhos, no sentido de que o
sucesso, o êxito não se compra ape-
nas se merece ~ da base até aos
‘herois do mar’ ...! -

Nos segundos finais de uma

paragem técnica, fiquemos com a

clara convicção de que : se e
enquanto o desporto que anuncia
construiro futuro permanecer fora da
realidade concreto da ‘rota’ (mais)
assertiva e de uma inequívoca reali-
dade institucional, será a própria dig-
nidade da política desportiva que
ficará em causa !
‘Matéria’ que em muito dará para
interiorizarmos e promovermos ‘no

terreno’, a finalidade do que deverá
ser o desporto. sempre com princí-
pios e valores éticos. A ‘escutar’ a
nossa ‘conversa', está mestreMichel

Renaud : “o desporto é uma ativida-
de eminentemente humana, que

implica o jogo do corpo, a força da
alma, a educação do espírito”.
Uma vez mais, as tais ‘coisas’ da
‘coisa desportiva’ .não só

*Embaixador para a ética
no Desporto. uma vez.
Embaixador para sempre

política
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ANDEBOL

Sporting foi à Madeira
buscar gémeos de 16 anos

A históriaparece repetir-
–se, mas agora no andebol.

Dois jovens,de apenas 16 anos,
decidiram deixar a Madeira

para jogarem no continente,
talcomo CristianoRonaldo fez

com 11 anos. Os gémeosEnzoe
Salvador Santos foram anun-
ciadoscomo reforçosdoSpor
ting,deixandoo CELevada.

“Sendoo Sportingumgran-
de clube,virpara cápermitiria
evoluir muito mais e fazer o
que maisgostoemváriosesca–
lões. Seriamuito melhor para
mim terumacarreira aqui.(.)
Espero, no futuro, ser um

grande jogador de andebol e
evoluir muitoneste clube,ga-
nhandomuitos títulos”,desta-
couao sitedos leões Enzo, queré

lateral -esquerdo.
Já Salvador, lateral-direito,

confessou que “sempre” teve
“o sonho de jogar num clube

grande como O Sporting”
“Agradeço muito a oportuni-
dadeeaconfiança deme traze-

remdaMadeiraparamelhorar

eajudara realizaro meusonho.

Vaiserimportanteparaodes-

envolvimento da minha car
reira”, contou. O

Salvador e Enzono João Rocha
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ANDEBOL

Benficaencontra
as croatasdo Cakovec

O Benfica defrontaráas croatas
do Cakovecna 2.a epenúltima ron-
dade qualificaçãoparaa fase de

gruposda LigaEuropeia feminina

(1a mão a 3/4 outubro e 2.a a 10/11).
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Federação Portuguesa de Andebol anuncia Betclic como patrocinadora oficial
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2cfceed4

 
A Federação Portuguesa de Andebol (FPA) anunciou a Betclic como a sua patrocinadora oficial para as
competições nacionais masculinas e femininas, bem como as seleções nacionais de ambos os géneros.
O acordo é válido por três anos, e será oficializado amanhã, quinta-feira.
 
O presidente da FPA, Miguel Laranjeiro, destacou a importância desta nova parceria através de um
comunicado à imprensa. "É com a maior satisfação que anunciamos a Betclic como parceira oficial da
FPA. Esta não é apenas uma ligação comercial, mas uma união e comunhão de valores. Desde o
primeiro momento encontrámos na Betclic muito mais que um patrocinador. É um parceiro estratégico
e alinhado com a nossa visão de crescimento sustentável", assinalou.
Estas palavras foram corroboradas por Tiago Simões, o country manager da Betclic Portugal. "Para a
Betcilc esta parceria é mais do que uma associação de marca: é uma forma de acompanhar uma
modalidade com tradição, talento, e ambição contribuindo para o seu desenvolvimento de forma
consistente equilibrada", vincou o responsável da casa de apostas.
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FC Porto confirma notícia de Record com a contratação de Guilherme Borges
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=82018310

 
Record já tinha dado em primeira mão o reforço brasileiro Guilherme
Borges para o FC Porto, clube que confirmou, esta quarta-feira, a contratação
do pivô, de 27 anos, na sua página oficial da internet.
 
O jogador oriundo da liga francesa assinou até 2028, sendo o
segundo reforço dos azuis e brancos, depois de garantirem o lateral Xavier
Barbosa (ex-Avanca).
 
Natural de São Bernardo do Campo, estado de São Paulo,
Guilherme Borges começou a jogar andebol na Associação Desportiva e Cultural Metodista,
antes de ingressar nas camadas jovens do Clube Taubaté.
 
Em 2021, rumou à Europa e assinou pelos espanhóis do Ademar
Leon, emblema que representou durante três temporadas e ao serviço do qual
marcou 343 golos em 101 jogos.
 
Guilherme Borges foi colega de equipa de Antonio Martínez e
de Miguel Oliveira, estreou-se pela seleção brasileira, venceu duas edições do
Campeonato Sul e Centro Americano (2022 e 2024) e acabou por rumar à ainda mais
reputada Liga Francesa.
 
Autor de 128 golos nas primeiras 28 jornadas que disputou da
StarLigue, o pivô cuja mão preferencial é a direita acabou convocado para o
Mundial e foi peça-chave do Brasil até aos quartos de final.
 
Na segunda campanha com a camisola do Istres Provence,
Guilherme Borges, com 1,95 metros de altura, marcou 72 remates certeiros, tendo
sido contratado pelo FC Porto ao Chartres por cerca de 60 mil euros.
 
Rendido aos dragões
 
Em declarações ao site dos dragões, Guilherme Borges está apostado na sua nova aventura: "As
condições que o clube proporciona aos atletas é algo muito importante para estarmos bem preparados
para os jogos. Tudo isso me impressionou, o ambiente que se pode criar aqui, as instalações para os
atletas... aqui tenho tudo para fazer uma grande época e para estar bem preparado para os grandes
desafios. Quando eu soube do interesse do FC Porto fiz tudo o que era possível para vir para cá.
Quando um clube deste tamanho demonstra interesse, nós ficamos agradecidos e queremos que se
concretize logo.”
 
Guilherme Borges tinha contrato com o Chartres, mas o FC Porto avançou para a contratação: “Mesmo
tendo contrato com outra equipa para esta época, fiz tudo o que era possível para vir para o FC Porto.
A minha família também gostou muito da ideia de viver em Portugal, por isso fizemos tudo para que
isso fosse possível. Depois, o FC Porto chegou a acordo com a equipa francesa e comigo. Fizemos
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todos um esforço para que isso acontecesse, por isso resta-me agradecer ao clube e dizer que estou
muito feliz com esta oportunidade.”
 
 
 
[Additional Text]:
Guilherme Borges
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Andebol: Depois de uma boa temporada na 3a Divisão, o NDFAC vai competir no 20 escalão.

"Fomos a primeira equipa da nossa série a garantir
a subida, que era o único objetivo que tínhamos"
Inácio Carmo treinador

da equipa sénior masculi -
na do Nazaré Dom Fuas

Andebol Clube, falou ao

nosso jornal.

Eatrevista sše

Hoaqqsxãxxx essé Raparrocia

gl Jornal Região da Nazaré – Que

balanço faz da temporada do

NDFAC?

Inácio Carmo- o balanço a fazer

desta época é muito positivo pois

sabíamos que tínhamos um plantel

muito curto e que a caminhada era

muito longa eembora tivéssemos termi-

nado a época em segundo lugar, nós

fomos a primeira equipa da nossa série

agarantir a subida que era oúnico obje-

tivo que tínhamos.

J.R.N. – Depois da descida de

Divisão, esperava subir pouco

tempo depois?

I.C.- Na época passada, eu já tinha

participado neste campeonato com a

equipa "B" e tinha noção do grau de difi-

culdade, por esta razão e quando a

direção me fez o convite para ficar com

a equipa sénior, eu disse lhes logo que o

objetivo era subir, embora infelizmente

depois de termos conseguido chegar ao

patamar máximo do andebol português

após a descida, tínhamos muitos pro-

blemas para resolver, então preferimos

abdicar da divisão de honra e

recomeçar de baixo com alguns

jogadores da formação e outros mais

velhos e desta forma formámos um

plantel muito lutador e ambicioso.

J.R.N.- o que espera da próxi-
ma temporada?

I.C.- Espero uma época mais compli-

cada do que a passada mas estamos a

reforçar o grupo que já temos e vamos

com ambição para esta nova época. al

Inácio Carmo
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Andebol de Praia:Carolina Paulo, Carina Nogueira, Maria Marques
e Rui Medeiros são medalhas de Bronze por Portugal

ÆCaqquxãRR osé Raparrola

Il Na 3a etapa que se realizou na

Nazaré, nos dias 44 e 42 de Julho,o

Nazaré Beach Handeball Team, (NBHT),

venceu nas finais, nos escalões de

Seniores Masculinos, (2-0), ao G.D. "os

Nazarenos"; Sub 44 Masculinos, (2-0) ao

CRAP; Sub 18 Masculinos, derrotando o

CAP Aveiro, (2-1); e Sub 18 femininos,

derrotando o NBHT/ Material Eléctrico,

(2-0).

Decorreu na Praia da Foz do Arelho

nos dias 4 e 5 de Julho, a 2a Etapa do

Portugal Beach Handball Tour 2026. Nos

masculinos, o NBHT, venceu os cinco

jogos disputados, somando 10 pontos

nesta competição. Vitórias sobre o

Vegetas BHC, (2-1), e triunfo sobre o FT

Matosinhos, (2-0). Nos femininos, o

NBHT venceu o Vegetas BHC, (2-0), ea

Associação Desportiva OSN, (2-4), per-

fazendo um total de 8 pontos..

1a etapa com vitória de "os

Nazarenos" em seniores

Masculinos, e NBHT em femini-

nos.

A Praia da Vieira recebeu, entre os

dias 26 e 28 de junho de 2026, o XVII

Torneio de Andebol de Praia, numaorga-

nização da SIR 1.0 de Maio. Integrado no

Circuito Regional de Leiria, 4a etapa, e

com a presença de 54 equipas, as

prestaçõesdo NBHT foram as seguintes:

Sub-44 Femininos: NBHT, 3.0 lugar. Sub-

44 Masculinos:Nazaré BHT, 40 lugar:

Sub-16 Femininos: Nazaré BHT "B", 2

lugar; Nazaré BHL 30 lugar. Sub-16

Masculinos: Nazaré BHT, 30 lugar. Sub-

18 Femininos: Nazaré BHT, AL- Material

Elétrico, 20 lugar. Sub-18 Masculinos:

Nazaré BHT, 40 Lugar: Seniores

Femininos: Nazaré BHT-Pascal

Construction, 40 Lugar; Nazaré BHT, 20

Lugar. EmSeniores Masculinos, o vence-

dor foi o G.D. "os Nazarenos".

Carolina Paulo; Carina Noguei-

ra; Maria Marques e Rui Medeiros

são medalhas de bronze.

De 9 a 12 de Julho realizou-se

em Zagreb (Croácia), o Women's

EHF Beach Handball Champi-

onship 2026, onde esteve presente a

selecção nacional feminina de Portugal.

Com três atletas que representam o

NBHT, CarolinaPaulo; CarinaNogueira; e

Maria Marques, ajudaram Portugal a

alcançar a medalha de bronze desta

competição. Quem também esteve neste

grupo foi treinador nazareno, Rui

Medeiros que é o treinador adjunto desta

selecção. Nos 30 e 40 lugares. Portugal

venceu a Ucrânia, (2-0), parciais de (20-

19) e (21-48). I

NBHT venceu OSNazarenos, na final da 3a etapa emSeniores Masculinos

RuiMedeiros, CarinaNogueira, Carolina Paulo e

MariaMarquesconquistaram Bronze paraPortugal
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Conversa com João Paulo Marques, o senhor Andebol
Primeiro, uma frase polémica a justificar o título: oJoão Paulo Marques é o nome

que, no concelho de Ansião, mais apreciadores de desporto associarão a uma de-

terminada modalidade. No futebol cada pessoa apontaria cinco ou seis nomes, no
atletismo ou no futsal a mesma coisa. No andebol oJoão Paulo é consensual e isso,
malgrado a modéstia dele, é impressionante. Com 56 anos de idade, o João Pau-
lo trabalha há 29, ininterruptamente, para o andebol no nosso concelho. E uma
conversa que era para ser sobre o homem e o seu percurso tornou-se rapidamente
numa conversa sobre o desporto e a juventude.

P
ara o João Paulo, ele

próprio, o homem não é

importante. Mas é preci-
samente por falar do homem que
começamos. O João Paulo nas-
ceu em Portugal e foi para Fran-

ça com 3 anos. O andebol entrou
na sua vida com 7 ou 8 anos, no
ensino primário francês. Depois,
com o regresso dos pais a Portu-

gal, quando o João Paulo tinha

por volta de 10 anos, veio O cho-

que com a realidade portuguesa
da segunda metade da década

de 80, quando tudo O que existia
em termos de oferta desportiva
eraCid OO futebol. E Parapara umuin miúdoIulepo. iiiudo
sósó existiriaexistiria mesmomesmo oO futebol..futebol...
sénior. Por viavia disso,disso, ee nasnas pala-pala-sénior.
vrasvras do JoãoJoão Paulo, “o“o desportodesportoPaulo,
morreumorreu durantedurante unsuns anos”.anos”. MasMas
OO desportodesporto impor-se-iaimpor-se-ia atéaté aa nívelnível

profissionalprofissional ee emem 1995,1995, depoisdepois dede
acabaracabar oo cursocurso superiorsuperior nana áreaárea
da EducaçãoEducação Física,Física, ficouficou àà fren-fren-da
tete dada equipaequipa dodo DesportoDesporto EscolarEscolar
em Ansião. E é nessa altura que

surge O andebol, um pouco por
pressão do Município e da Asso-

ciação de Andebol de Leiria, com
um momento importante a acon-
tecer em 1997 e a participação
num Encontro Nacional de In-
fantis em Aljustrel, com dez miú-

dos. E O João Paulo não se coíbe
de afirmar que, nessa altura, o
facto de não haver futebol de for-

mação ajudou bastante. Com me-
nos oferta desportiva, O andebol
atraiu a atenção dos jovens e, no
seu auge, o Clube de Caçadores

de Ansião contou com cinco equi-
pas, designadamente de Infantis
e Juvenis, tanto em masculinos
como em femininos. A ideia que
O João Paulo transmite é a de que
houve, nessa altura, um esforço
concertado entre município, es-

colas e clube para desenvolver
de facto o andebol como moda-
lidade charneira para o concelho
de Ansião, de que é exemplo um

protocolo com o Instituto Vasco
da Gama, entretanto extinto, que

permitia a um professor dessa es-

cola apoiar nos treinos de ande-
bol. Outro exemplo seria o último
título do CCA, com uma equipa
campeã distrital no já longínquo
ano de 2004.

Futebol, o eucalipto do desporto
Mas o surgimento de equipas

de futebol de formação no con-
celho acabou por desviar atle-
tas e o andebol masculino en-
trou em declínio. Um declínio
tão acentuado que, por volta de

2010, apenas o andebol femini-
no resistiu, com O João Paulo ao

leme, conciliando sempre a sua
vida familiar e profissional com
a organização e treino de equi-
pas de andebol. E se o número
mais reduzido de praticantes é

um problema, outro problema é

o número reduzido de treinado-
res. No concelho de Ansião, de-
vidamente credenciados, existia
O João Paulo e, mais tarde, tam-
bém a Rita Pires, alguém que se

disponibilizou para ajudar e que

tirou o curso de grau 1 e de grau 2
de treinadora. Alguém sem quem
o andebol não seria o que é hoje e

sem quem muitas atividades que
se desenvolvem não poderiam
ser realizadas. E SaO eles, o João
Paulo e a Rita, a equipa técnica do

andebol do Clube de Caçadores
de Ansião. Falamos sobre o pa-
norama distrital e, com exceção
das proximidades da cidade de

Leiria e arredores, o andebol pra-
ticamente desapareceu, com ne-

nhuma equipa a sul das Caldas da

Rainha. A norte, apenasAnsião.

“Vamos sobrevivendo”
No seio de um clube de futebol

como é o CCA, a secção de an-

debol chegou a retirar do clube

apenas o nome e a cor das cami-
solas. Um cenário que mudou e o

João Paulo sublinha que a atual

direção do CCA tem assumido
o andebol em pleno, ao mesmo

tempo que a secção se mantém
autónoma em termos estratégi-
COS. O número de equipas ou as

competições em que participam
são uma decisão exclusiva do
andebol. Como mero exemplo, a

participação recente no encontro
nacional de minis e bambis, que
decorreu em Olhão entre 2 e 5

deste mês e no qual participaram
15 meninas, das 20 inscritas no
clube. Para isto, também é fun-
damental o apoio dos pais. Des-

de logo, pelo pagamento de uma

quota anual e depois por apoios
extraordinários em eventos mais

exigentes, como o referido en-
contro nacional. Ainda assim, o

João Paulo refere o pouco envol-

vimento das pessoas de Ansião
(eu utilizaria o pouco bairrismo)
e o facto de, por exemplo, haver

pais que nunca assistiram a um

jogo das filhas. Também por isso,
o fator casa pouco conta para o

andebol do CCA, já que muitas

vezes as equipas visitantes ar-
rastam mais apoiantes. E o João
Paulo volta a colocar a tónica no
futebol masculino. O aual marca

uma diferença enorme em ter-
mos de apoio por comparação
com qualquer modalidade femi-
nina. A isto juntam-se os estudos,

que ganham uma prioridade in-

comparável a partir do ensino se-

cundário e marcam muitas vezes

o afastamento definitivo do ande-
bol.

A minha conversa com o João
Paulo acontece numa mesa da

agora despida mata municipal e

o pavilhão desportivo, ali ao lado,
é apontado como um equipa-
mento mais que adequado para a

prática do andebol. O problema,
mais uma vez, é a escassez de pes-
soas. Um jogo. de andebol exige a

presença de cinco pessoas, entre

árbitros, fiscais de mesa e treina-
dor. Um bar a funcionar durante
o jogo, por exemplo, exige mais
uma pessoa. Ora, essas pessoas

quase nunca existem e o João
Paulo faz questão de agradecer a

algumas ex-atletas do clube que
se continuam a voluntariar como
oficiais de mesa e aos 2 dirigentes
que estão na secção, ou a situação
seria completamente insustentá-

vel. E quem ler este texto ficará
com a sensação de que a conver-

sa foi um rol de queixas e recla-

mações. Nada disso. O João Paulo
analisa as situações, lamenta-as
e aponta soluções. Nas suas pala-
vras, bastaria que 10% dos antigos
e antigas atletas do clube manti-

vessem a ligação como treinado-
res ou dirigentes. Gente que em

alguns casos já tem as próprias
filhas a jogar andebol e que po-
deria e deveria envolver-se mais.
E todos os outros que, em algum
momento, sentiram a alegria de

jogar andebol pelo CCA. Gente

que, nas palavras do João Paulo,
esteve presente enquanto foi para
eles próprios jogarem, mas que
depois deixou de estar disponível

para o clube. Utilizo intencional-
mente a imagem de um ơrená

desbotado, símbolo do afasta-
mento uma camisola que deveria

ser eterna.

E com isto tudo mal falámos

no João Paulo, o homem. Por
isso pergunto por sonhos e mo-

mentos altos nesta coisa do an-

debol em Ansião. E o João Paulo

responde a sonhos e momentos
altos com a mesma frase: “Colo-

car OS miúdos a fazerem coisas

que eles nunca sonharam que
fariam. E que se lembrem que O

conseguiram”. Que se lembrem,

por exemplo, nas participações
no Interamnia, em Itália, maior
encontro de andebol de forma-

ção do mundo onde, em 2004,
Ansião trouxe para Portugal o

prémio fair-play. E quase não se

falou de resultados, de vitórias.

A vitória é ter miúdos a jogarem.
O sonho é ter muitos miúdos
e miúdas a jogarem andebol e

conseguir mantê-los, num clube
dedicado ao andebol. E ter três

equipas na próxima época. mas
só há dois treinadores, E esta con-

versa terá valido bem mais a pena
se alguém, desse lado, perceber

que pode ajudar muito, fazendo

muito pouco. Apesar da imensa
oferta no concelho, que acaba

por dispersar OS jovens, neste
caso um adulto já faria uma dife-

rença imensa. Fica a dica. E um

abraço grato ao João Paulo.

Leonel AntunesLeonel AntunesComitiva de Ansião no primeiro dos três encontros internacionais em Itália (2004)

Página 31



A32

Andebol: Guilherme Borges é reforço do FC Porto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: TVI Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=fe8fb553

 
O FC Porto anunciou a contratação de Guilherme Borges para a equipa principal de andebol. O pivô de
27 anos assinou até 2028. 
 
O internacional brasileiro esteve ao serviço dos franceses do Istres Provence nas últimas duas
temporadas, tendo apontado 213 golos em 59 jogos. 
 
Natural de São Paulo, conta ainda com passagens por Metodista e Handebol Taubaté, no seu país
natal, e Ademar Léon, em Espanha. 
 
Esta é a segunda contratação dos azuis e brancos para 2026/27, depois do lateral Xavier Barbosa (ex-
AA Avanca).
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol: Guilherme Borges é reforço do FC Porto
Guilherme Borges (FC Porto)
Redação Maisfutebol
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Seleção Nacional Sub-18 Masculina de Andebol defronta a Seleção da Alemanha
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: Viral Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=eeedb26b

 
Desporto
 
Maia
 
Ver mapa
 
Pavilhão Municipal da Maia
 
Av. Luís de Camões - Maia
 
 A Seleção Nacional Sub-18 Masculina de Andebol de Portugal enfrenta a Seleção da Alemanha em
dois jogos internacionais. O primeiro jogo terá lugar no dia 17 de julho de 2026, às 19h00, no
Pavilhão Municipal da Maia. O segundo jogo está agendado para o dia 18 de julho de 2026, às 16h00,
no Pavilhão Municipal de Caminha.
 
Estes jogos fazem parte de uma série de competições internacionais organizadas pela Federação de
Andebol de Portugal, proporcionando uma oportunidade para os jovens atletas demonstrarem as suas
habilidades em campo contra uma equipa de renome internacional.
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Feminino Sub-18 | Conhecidas as 16 convocadas para o Mundial
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 15/07/2026

Meio: ZeroZero.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=875a4a4f

 
Seleções FemininasConvocadosPreparação começa na MaiaFeminino Sub-18 | Conhecidas as 16
convocadas para o Mundial
 
Publicado em: 2026/07/15 17:24
 
·
 
Atualizado em: 2026/07/15 23:19
 
Publicado por: Miguel Freitas
 
E
 
0
 
Depois de vários meses de trabalho - o último estágio decorreu em Sangalhos -, o Mundial Sub-18
Feminino aproxima-se a passos largos e a Federação de Andebol de Portugal (FPA) já revelou a lista
de eleitas para a competição. Sandra Martins, técnica responsável por esta geração, convocou 16
atletas para representar as cores nacionais.
 
A presença lusa na prova, assegurada através de um convite da Federação Internacional de Andebol,
representa mais uma etapa relevante no percurso deste grupo. Segundo a informação divulgada, a
preparação arrancará na Maia, entre os dias 18 e 23 de julho, seguindo-se um segundo momento de
trabalho na mesma localidade, antes da viagem rumo à Roménia, país organizador do torneio.
 
 Será um estágio curto, mas muito importante, por ser o último antes de avançarmos para a
competição. Nesta fase, queremos consolidar as nossas dinâmicas coletivas, aumentar a consistência
exibicional e chegar ao Mundial nas melhores condições possíveis , começou por referir a treinadora,
citada pela referida fonte.
 
 O Campeonato do Mundo será mais uma experiência competitiva muito importante para esta geração
e uma oportunidade única para as atletas continuarem a crescer e a evoluir, tanto individualmente
como enquanto equipa. Sabemos que vamos encontrar seleções muito fortes e um nível de exigência
elevado. O nosso principal objetivo passa por abordar cada encontro com ambição, concentração e
espírito competitivo, procurando apresentar a nossa melhor versão em todos os momentos ,
acrescentou.
 
Convocatória completa
 
Guarda-redes: Leonor Ramos (Almeida Garrett) e Rafaela Torre (ABC);
 
Pontas: Catarina Bernardino (Benfica), Eliany Carvalho (Gil Eanes), Mia Maio (ARC Alpendorada) e
Inês Lopes (Colégio de Gaia);
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Laterais: Rita Lopes (ABC), Iara Francisco (Gil Eanes), Mariana Carmo (Gil Eanes), Matilde Figueiredo
(ABC) e Clara Silva (Rebordosa Andebol);
 
Pivots: Beatriz Barros (Bartolomeu Perestrelo) e Junia da Rita (Fleury Loiret);
 
Centrais: Bianca Lima (ABC), Rafaela Lopes (Alavarium) e Inês Monteiro (Almeida Garrett)
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Feminino Sub-18 | Conhecidas as 16 convocadas para o Mundial
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A nova temporada está prestes a arrancar e a cerimónia inaugural terá lugar na Quinta dos Cónegos,
na Maia. Para além da apresentação da Betclic como nova patrocinadora principal - associada a várias
competições e às principais seleções nacionais -, a Federação de Andebol de Portugal aproveitou a
ocasião para revelar alterações significativas nos modelos competitivos de 2026/2027.
 
Veja TambémBetclic é a nova patrocinadora da Federação de Andebol de Portugal
 
Segundo a informação divulgada pela entidade, o Campeonato Betclic Masculino, composto por 12
equipas, será disputado num formato de todos contra todos, a duas voltas. Terminada esta fase, os
seis primeiros classificados transitarão para o Grupo A, destinado à discussão do título, enquanto os
restantes seis integrarão o Grupo B, onde estará em jogo a permanência no principal escalão.
 
Entre as novidades, destaque para a introdução de um playoff de acesso ao Campeonato Betclic
Masculino. O último classificado descerá automaticamente à Divisão de Honra, ao passo que o
penúltimo terá de disputar uma eliminatória, a duas mãos, frente ao segundo classificado do segundo
escalão, para decidir quem ocupará a vaga disponível.
 
Já no Campeonato Betclic Feminino, a estrutura inicial mantém-se semelhante, com uma primeira fase
em sistema de todos contra todos. Posteriormente, as seis melhores turmas seguirão para o Grupo A,
enquanto as restantes quatro disputarão o Grupo B. Neste caso, o emblema que terminar na última
posição será automaticamente relegada para a Divisão de Honra Feminina.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Mudanças à vista: campeonatos Betclic terão novo formato a partir de 2026/2027
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Depois de dois anos de destaque em França, Guilherme Borges continuará a sua carreira no FC Porto.
Nesta quarta-feira, os azuis e brancos recorreram às redes sociais para anunciar a contratação do
pivot brasileiro, que rubricou um contrato válido para as próximas duas temporadas, ou seja, até
2028.
 
Veja TambémFC Porto vai contratar pivot brasileiro que jogava em França
 
Tal como o zerozero confirmou em tempo oportuno, o atleta decidiu abandonar o andebol gaulês - já
se tinha comprometido com o Chartres para 2026/2027 - e ingressar neste projeto ambicioso. Dividirá
o posto específico com Ricardo Brandão e Daymaro Salina, que já se encontravam nesta turma há
alguns anos.
 
 Apesar de ter contrato com outro clube para esta temporada, fiz tudo o que estava ao meu alcance
para representar o FC Porto. A minha família também ficou muito entusiasmada com a possibilidade
de viver em Portugal, pelo que todos contribuímos para que esta mudança se concretizasse.
Posteriormente, o FC Porto chegou a acordo com o clube francês e também comigo , começou por
referir, citados pelos meios de comunicação dos dragões.
 
 Sou um jogador muito competitivo, que procura entregar-se ao máximo em todos os momentos do
jogo. Durante os 60 minutos, podem contar com alguém que deixa tudo em campo. Os adeptos vão
encontrar um atleta intenso, com muita energia e que, apesar de poder cometer alguns erros, nunca
deixará de dar o máximo.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
FC Porto comunica chegada de Guilherme Borges
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