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ANDEBOL

Patrícia Rodrigues diz que não se cansa de ganhar
Internacional lusa renovou com o

Benfica e quer ir mais longe nas
competições europeias

A internacionalportuguesa Pa-
trícia Rodriguesprolongouo vín-
culocomBenfica. Emdeclarações
à BTV, aatleta manifestou a felici-

dade por continuar a representar
o clubeque este ano conquistou o

penta.
Com duas passagens pela Luz,
Patrícia Rodrigues recorda não só
os troféus conquistados, mas tam-
bém o ambiente que se vive no
balneário. «Destaco todosos títu-
los conquistados com esta equipa
e avontade de continuar a dar tí-
tulosaoBenfica», salientou, acres-
centandoqueexiste «um espírito
degrupomuito forte» eque «todos
os dias são uma verdadeira ale-

gria».
A jogadora considera--se agora
mais experiente, atribuindo essa

evolução à sua participação em

competições dealto nível, incluin-
do um Campeonato daEuropa de
seniores. «Sinto-me maismadura
e com mais experiência, não só a

nível nacional, mas também inter-

nacional», explicou. «Estou mais
conscientedaquilo queposso tra-
zer à equipa e daquilo que aequi-
pa também consegue dar indivi-
dualmente a cada jogadora, para
queo coletivo funcione».
Para a próxima época, osobje-
tivos estãobem definidos. A nível
pessoal, PatríciaRodrigues espera
«fazer uma excelente temporada
e, acima de tudo, sem lesões», Já

noplano coletivo, a ambição é cla-

ra: «Queremosvoltar aconquistar
todos os títulos a nível nacional».

Nas competições europeias, a
meta é ir mais longe. «o objetivo
passa por ultrapassar a primeira
eliminatória irmais longe doque
temos conseguido», vincou.

A lateral- direita ficou conheci-
da como a atleta mais jovem a
estrear-se na Seleção Nacional A,
ondecomeçou a jogarcomapenas
14 anos, em 2011, quando repre-
sentavao Alcanena. Pouco depois
rumou à Alemanha, ingressou
depois no Benfica pela primeira
vez, representouoMadeira,SADe
regressou à Luz há duas épocas.

SLBENFICA

Patrícia vai cumprir terceiratemporada na Luz
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Andebol

Tiago Martins regressa a Portugal
para reforçar 0 Vitória SO

0 Vitória so anunciou a contratação de Tiago Martins para a equipa de

andebol. 0 central, de 21 anos, regressa a Portugal após duas tempora-

das ao serviço dos franceses do Istres Provence e assinou contrato com os

conquistadores até 2027.

Natural do Funchal, mas com ligações familiares a Urgezes, 0 internacio-

nal português de formação passou porMarítimo, Madeira SAD, Académi-

co do Funchal e Xico Andebol, clube onde se destacou em 2023/24 ao

apontar140 golos em 32 jogos, rendimento que İhe valeu a transferência

para França.
Ño regresso a Guimarães, Tiago Martins mostrou-sesatisfeito porvoltara

uma cidade que considera "casa". "Estou muito feliz por regressar a casa

e por vestir estascores. 0 Vitória sempre esteve perto de mim e estou an-

sioso por começar a época", afirmou.

0 atleta explicou ainda que razões familiares, académicas e desportivas
motivaram o regresso a Portuaal destacando também aexneriência vivi-

da em França, onde considera ter evoluído graças à elevada intensidade

competitiva do andebol francês.

Central de 21 anosé madeirense mas tem família em Urgezes

notas
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ALAN DIEIGON, TIAGO MARTINS E
PEDRO CORREIA FORAM OFICIALIZADOS
MAIS DOIS REFORÇOS ẾUMADJUNTO PARA NUNO SANTOS
Na última semana, o Vitória con-
firmou a contratação de Alan Dieigon
para a equipa de andebol, nome que já
tinha sido associado ao clube. O brasi-
leiro, de 33 anos, representou o Póvoa
AC nas últimas seis temporadas. Em
Portugal, jogou ainda no Avanca e na

Sanjoanense.
“Para mim vestir estas cores é um
sentimento especial. Assim que rece-
bi a oportunidade de vir representar
o Vitória, não pensei duas vezes. Tem

aqui jogadores que já conheço, inclu-
sive um grande amigo meu, o Manuel.
Esta foi uma decisão fácil. E um clube
com história em Portugal, é um clube

que tem vindo a crescer e aassumir-se
na primeira divisão e acho que pode-
mos vir a fazer uma excelente época”",
afirmou Alan Dieigon. “Acima de tudo
temos de ter um grupo coeso. Sou um

jogador que vem acrescentar muito

a nível defensivo, mas também a nível
ofensiva No balneário sou um compa-
nheiroalegre que gosta de puxar muito

pelos companheiros de equipa. Deixo
o meu convite aos adeptos para virem
ao pavilhão e prestigiar o andebol e
não vai faltar energia da nossa parte",
acrescentou.

TREINOS Já
COMEçARAM
O Vitória oficializou também a con-

tratação de Tiago Martins. Internacio-
nal por 23 vezes pelas seleções jovens
de Portugal, Tiago Martins representou
o Istres Provence, de França, no último

ano e meio. Chegou a Guimarães em
Janeiro deste ano e esteve a treinar
com o plantel do Vitória, mas apenas
será inscrito na nova época.
Fomado no Marítimo, jogou pela

equipa principal dos insulares e ainda

pelo Madeira SAD. Esteve também
uma temporada no Xico Andebol antes
de rumar ao Istres Provence.
O Vitória oficializou ainda a entrada
de Pedro Correia na equipa técnica da

equipa de andebol. O vimaranense,
que nos últimos anos orientou o Xico

Andebol, é o novo adjunto de Nuno
Santos.

O selecionador nacional sub-18
continua na liderança da equipa téc-
nica. Em 2024, recorde-se, assinou um

contrato por três anos, que terminaem
Junho de 2027
O preparador-físico Rodrigo Fer-
nandes continua do último ano, pelo
que Pedro Correia é a novidade na

equipa técnica.
Tendo em vista a temporada
2026/2027, o Vitória começa esta sema-
naos examesmédicos e os treinos.
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CARASNOVAS

NOANDEBOL
MIGUELCARVALHO EVÍTOR PEREIRA SÃOREFORÇOS

Ổ
Vitória contratou Miguel
Carvalho. O central, que
também pode jogar como

ponta-esquerda, é um dos vários re-

forços assegurados para a equipa de
andebol.
Natural de Penafiel, Miguel Carva-
lho representou o FC Gaia nas últimas

épocas, por empréstimo do âguas San-
tas. Internacional por sete vezes nas

seleções jovens, também vestiu a ca-
misola do âguas Santas, onde fez parte
da formação,depois de ter começado a

jogar andebol no CA Penafiel.
“As primeiras sensações de rei ao

peito são muito positivas. O Vitória é
um clube com uma grande história e
estou muito feliz por poder representar
as cores do Vitória Sport Clube. Todaza
mística que o Clube tem, assim como os
seus objetivos são pontos importantes
para mim e de certa foma são o que
procuro para poder dar um passo em
frente na minha carreira”, disse, antes
de acrescentar: “Podlemos esperar um
Miguel muito com muita garra, muita
vontade de evoluir e ajudar a equipa
a atingir todos os objetivos a que se

propõe. Espero que os adeptos nos

apoiem e que estejam presentes no

pavilhão para nos ajudar a conquistar
todos os nossos objetivos,”
O Vitória revelou também a contra-

tação do central Vítor Pereira. O fafen-
se, de 25 anos, éuma das carasnovas da

equipa de andebol para a temporada
2026/2027.
Vitor Pereira começou a jogar an-

debol em 2011 nos minis do Andebol

Clube de Fafe. De resto, não conheceu
outro clube na sua carreira. Após seis

temporadas nos seniores dos fafenses,
Vítor Pereira vaiagora representar o Vi-
tória na nova época.
“E uma sensação incnvel represen-
tar um clube como o Vitória, um clube

que tem um histórico enorme, não só
no andebol português, que desde che-

gou à primeira divisão nunca daqui saiu,
como noutrasmodalidades e no futebol
onde já se apresentou à Europa. E um

sentimento inexplicável”, afirmou o re-

forço da equipa comandada por Nuno
Santos.O central vai tera oportunidade
de se estrear ao mais alto nível: “A pos-
sibilidade de jogar na primeira divisão
é um passo muito importante na minha
carreira, um objetivo enome que eu ti-
nha desde jovem. Desde quecomeceia

jogar andebol sempre tive como objeti-
vo chegar a altos patamares e o Vitória

proporcionou-me isso. Quero ajudar
o Clube a cumprir os objetivos. Esta é
umaoportunidade única”, finalizou.
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FORMADA POR 11 ELEMENTOS

ANDEBOL CLUBE DE FAFE
GERIDO POR COMISSÃO 
ADMINISTRATIVA

O Andebol Clube de Fafe 
vai ser gerido por uma Co-
missão Administrativa nes-
ta nova temporada. A cons-
tituição da mesma foi apro-
vada na Assembleia Geral 
da passada quarta-feira.

Os trabalhos terão início 

de imediato, com especial 
enfoque na organização da 
próxima época, garantin-
do a estabilidade e o nor-
mal funcionamento do An-
debol Clube de Fafe, segun-
do deu conta o clube fafen-
se em comunicado enviado 

para a nossa redação.
A Comissão Administra-

tiva para a época 2026/27
é constituída por: Armando
Manuel Alves Freitas Gon-
çalves, António José Fonse-
ca Lopes da Silva, Luís Au-
gusto Gonçalves Ferreira,

José, Miguel Gonçalves Pi-
menta, Renato Bruno de
Freitas Sabino Guedes, Elsa
Liseta Martins Selas Antu-
nes, Nuno Pedro Lobo Go-
mes, Miguel Fernando Ri-
beiro Fernandes e Paulo Jo-
sé Antunes Ribeiro.

©
 D

R

A comissão administrativa que vai gerir os destinos do AC Fafe
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A6 Pedro Roma: foi pelos amigos, ficou pela baliza, chegou ao Mundial
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 28/07/2026

Meio: Pombal Jornal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=383b045

 
Não começou a jogar futebol porque sonhasse ser profissional. Foi atrás dos amigos. Em Pombal,
numa infância sem telemóveis nem redes sociais, o tempo passava-se na rua: nos jogos entre bairros,
nos túneis até ao castelo, nos torneios escolares e, por vezes, a “roubar fruta nos quintais dos
vizinhos”. “Éramos irreverentes. Tínhamos de ir à procura de fazer grandes maluquices.”
 
Jogava andebol, na posição de central, e só uma vez substituiu o guarda-redes lesionado. A paixão
nasceu nos torneios da escola e nos jogos de Verão realizados no antigo ringue junto ao Estádio
Municipal. Quando os amigos começaram a jogar no Sporting Clube de Pombal, Pedro Roma foi com
eles. “A minha motivação foi muito mais por aí do que propriamente sentir que tinha apetência ou que
iria fazer uma carreira.”
 
Ana Laura Duarte
 
Leia a noticia completa na edição 330, de 21 de Julho de 2026, do POMBAL JORNAL
 
 
 
[Additional Text]:
Pedro Roma 1
Redacção
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Andebol feminino da AAUMinho perde no segundo jogo dos EUSA Games
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 28/07/2026

Meio: RUM - Rádio Universitária do Minho Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=347dc6c3

 
A AAUMinho não conseguiu superiorizar-se à Hungarian University of Sports Science, caindo por 32-
37.
 
A equipa feminina de andebol da Associação Académica da Universidade do Minho perdeu o segundo
jogo nos Campeonatos Europeus Universitários. As minhotas não conseguiram superar a Hungarian
University of Sports Science, caindo por 32-37.
 
Naíde Gonçalves foi a melhor marcadora do encontro, com oito golos.
 
Na estreia, disputada esta segunda-feira, a AAUMinho empatou a 26 golos frente à Universidade de
Mainz, da Alemanha.
 
O último jogo das minhotas na fase de grupos será contra a Universidade de Valência. O jogo está
agendado para esta quarta-feira, às 16h30, hora portuguesa.
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Póvoa AC renova com internacional argentino
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Andebol 1OficialVai para a segunda época nestas andançasPóvoa AC renova com internacional
argentino
 
Publicado em: 2026/07/28 11:25
 
Publicado por: Miguel Freitas
 
E
 
0
 
Chegou no último mercado de transferências de verão, afirmou-se rapidamente e garantiu a
continuidade no projeto. Federico Giménez, lateral esquerdo / pivot de 27 anos, prolongou o vínculo
com o Póvoa AC por mais uma temporada, depois de ter participado em 28 encontros ao longo de
2025/2026.
 
O internacional argentino destacou-se sobretudo pela consistência defensiva e pela capacidade de
adaptação ao andebol português. O rendimento apresentado permitiu-lhe ganhar protagonismo na
equipa orientada por Carlos Resende, que continuará a contar com um dos elementos mais
importantes.
 
 Encontro-me muito feliz por integrar pelo segundo ano este grande clube, nesta maravilha cidade que
tão bem me acolheu. Podem contar com o melhor de mim em cada treino e jogo, e com os meus
companheiros trabalharemos para conquistar muitas vitórias , afirmou, citado pelos meios de
comunicação do emblema poveiro.
 
Antes da chegada a Portugal, Federico Giménez construiu o seu percurso entre a Argentina, França e
Espanha. Depois de representar o Dorrego Handball, vestiu as camisolas do CB Santoña, AS
Folschviller, CH Mallorca e Zaragoza BM. No verão de 2025 aceitou o desafio de ingressar no Póvoa AC
e, após uma época positiva, decidiu prolongar a ligação ao clube.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Póvoa AC renova com internacional argentino
Redação
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