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Flensburg contrata Francisco e Martim Costa

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=06b184a6-e763-4fcd-8b99-0d346f62f5ad&userld=cea27784-
a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

O Flensburgo oficializou este domingo, as contratacdes de Martim e Kiko Costa, 2 das maiores figuras
do andebol do Sporting que, a partir de 2027/2028 vao rumar ao campeonato aleméo. Entretanto,
também os ledes confirmaram a transferéncia dos 2 andebolistas.

Repeticdes: Sport TV+ - Ultimas Noticias , 2026-08-02 03:03
Sport TV+ - Grande Jornal , 2026-08-03 12:43
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Flensburg contrata Francisco e Martim Costa

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=b66al4e8-c7b6-4497-b049-
41ba65f048f6&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Os irméos Francisco e Martim Costa, jogadores de andebol do Sporting, foram contratados pelo clube
alemao Flensburg. A transferéncia, que se concretiza na préxima época, devera render cerca de 2
milhdes de euros ao Sporting. Os internacionais portugueses, que chegaram a Alvalade em 2021, vao
jogar pela primeira vez numa equipa estrangeira.

Repeti¢bes: RTP1 - 24 Horas , 2026-08-02 05:26
RTP1 - Jornal da Tarde , 2026-08-03 13:44

RTP Noticias - Jornal da Tarde , 2026-08-03 13:45
RTP Noticias - Noticias 16 , 2026-08-03 16:49
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ANDEBOL: KIKO COSTA ANUNCIA SAIDA DO SPORTING (VIDEO)

Internet 02/08/2026

24 Horas Online

https://24horas.pt/noticia/andebol-kiko-costa-anuncia-saida-do-sporting-video

Kiko Costa, de 21 anos, confirmou que vai deixar o Sporting no final da época 2026/27 para
representar o Flensburg, da Alemanha. O internacional portugués cumprira ainda mais uma temporada
de ledo ao peito antes de rumar a Bundesliga.

A confirmacdo surgiu este sabado, dia 1, depois de um encontro particular frente ao
Oppenweiler/Backnang, disputado em territério aleméo. O lateral-direito assumiu que pretende
aproveitar ao maximo o ultimo ano em Alvalade e tentar alcancar um dos grandes objetivos da
equipa.

"Espero que esta época corra bem e que consigamos chegar a ‘final four' da Liga dos Campedes. E um
grande sonho e vamos voltar a lutar por ele", afirmou Kiko Costa.

O jogador acrescentou que encara a despedida do Sporting com emocédo: "E o meu uGltimo ano no
clube, por isso quero aproveitar todos os momentos com os meus companheiros e amigos. Depois,
seguirei para o Flensburg."

A mudancga confirma as informagfes que ja apontavam para a permanéncia do atleta em Alvalade
durante mais uma temporada. Também o irméo, Martim Costa, devera seguir o mesmo caminho e
reforcar o emblema aleméao.

O Sporting prepara-se, assim, para perder uma das maiores figuras do andebol portugués. Kiko Costa
foi recentemente distinguido como melhor jovem jogador do mundo e da Europa e terminou a altima
edicao da Liga dos Campedes como segundo melhor marcador, com 136 golos.

Crédito: niklas_braiger
Redacgéo 24horas
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Egito marca 83
golos num jogo!

Este recorde em campeonatos do
mundo da modalidade foi obtido
no Mundial feminino de sub-18

A selecdo sub-18 feminina do
Egito alcancou um feito historico
no Campeonato do Mundo a de-
correr na Roménia, ao estabelecer
um novo recorde de golos marca-
dos num unico jogo: 83, proeza
obtida frente as Fiji, resultado de
83-17 — com 17 golos, Sondos
Abouelazaiem foi a melhor mar-
cadora.

Este resultado demolidor, que
selou a passagem a fase principal
dacompeticio, representa o maior
numero de golos alguma vez apon-
tado numa partida na histéria dos
Mundiais da modalidade.

O percurso da equipa egipcia
foi cem por cento vitorioso: 27-24
aCrodcia e 29-24 diante da Fran-
ca.
JaaSelecdo Nacional terminou
a fase preliminar com uma derro-
ta frente aos Paises Baixos, por
28-30. Portugal chegou a estar em
desvantagem por sete golos du-
rante a segunda parte, mas reagiu,
aproximou-se a duas bolas e man-
teve a discussio do resultado até
ao ultimo minuto.

O desfecho colocou Portugal no
terceiro lugar do Grupo D, com dois
pontos, fruto da vitéria diante da
Argentina e das derrotas frente a
Montenegro e Paises Baixos.

Com este resultado, a equipa
orientada por Sandra Fernandes
vai prosseguir a participacdo no
Campeonato do Mundo na Presi-
dent’s Cup e defrontara Uzbequis-
tdo e Guiné na discussio dos lu-
gares de classificacio.
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Flensburg confirma contratac¢do de 2 craques do Sporting para 2027/28

Internet 02/08/2026

Bola na Rede Online Ricardo Lopes

https://pt.cision.com/s/?I=5f5a8ed3

- Advertisement -

O Flensburg anunciou durante este domingo que assegurou as contratacdes de Martim Costa e Kiko
Costa para 2027/28.

O Flensburg confirmou durante este domingo as contrata¢des de Martim Costa e Kiko Costa, dois dos
cragues do Sporting na modalidade de andebol. Os dois irméos, filhos de Ricardo Costa, vao assim
mudar-se para a Alemanha em 2027/28, passando ainda mais uma época no Jodo Rocha:

Bem-vindos a familia, Martim e Kiko Costa. Os dois irmdos chegam ao cais de Flensburg em 2027.

Por respeito a toda a familia do Sporting Clube de Portugal, iremos abster-nos de publicar videos e
imagens e aguardamos os dois jogadores em 2027/28 .

Martim Costa tem 23 anos e pode atuar como lateral esquerdo e como central. Em 2025/26 realizou
48 encontros, com 271 golos. Ja Kiko Costa tem 21 anos e € capaz de jogar a ponta direita e a lateral
direito. Na ultima temporada fez 47 partidas e 325 tentos.

Ver esta publicagdo no Instagram

Uma publicagao partilhada por SG Flensburg-Handewitt (@sgflensburghandewitt)

[Additional Text]:
Martim Costa

Martim Costa Sporting
Ricardo Jodo Lopes
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Kiko Costa assume adeus e destino: «E o meu ultimo ano no Sporting»

Internet 02/08/2026

Bola Online (A) Adérito Esteves

https://pt.cision.com/s/?I=f1d533cd

Jovem andebolista dos leGes confirma que vai rumar a Alemanha na préxima época

Kiko Costa ja estd a ambientar-se aos ares alemaes e, talvez embalado por isso, confirmou que esta
prestes a iniciar a ultima época como jogador do Sporting, para rumar depois aos germanicos do
Flensburg.

Ap6s o encontro de pré-época frente aos Oppenweiler, equipa dos arredores de Estugarda, no sul da
Alemanha, o lateral-direito internacional portugués deixou os desejos para a despedida de Alvalade,
antes de rumar a uma das cidades alemas mais a norte, junto a fronteira com a Dinamarca.

//

Andebol

//

Negdcio fechado! Kiko e Martim Costa de saida do Sporting por 2 milhdes!

Senti-me bem, aqui no sul , atirou apés a provocac¢ao do jornalista Niklas Braiger, mostrando em
seguida ter entendido para onde iria a conversa.

Espero que este ano corra bem. Talvez este ano consigamos chegar a final-four [da Champions]. E
um grande sonho e vamos mais uma vez tentar alcanga-lo. E o meu UGltimo ano no Sporting, por isso
quero aproveitar este momento, este ano com os meus companheiros de equipa e amigos .

Quero mesmo aproveitar este ano e depois seguir para jogar no Flensburg , reforcou.
Kiko e Martim Costa té,m contrato com o Sporting até 2030 - Foto: Sporting CP

Recorde-se que a acompanhar Kiko Costa ird o irm&o, Martim. Tal como A BOLA noticiou em primeira
mao, a dupla que tem contrato até 2030 ira render ao Sporting 2 milhdes de euros, o que os coloca no
top-5 das transferéncias mais caras da histéria da modalidade.

Na Alemanha houve rumores de que Ricardo Costa, pai dos dois jogadores e treinador do Sporting,
também iria acompanhar os filhos no clube alemé&o, mas também como o nosso jornal noticiou, o
técnico recusou a proposta e vai continuar no comando do tricampedo nacional.

Adérito Esteves
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Ana Silva renova com o Benfica e aponta a voo mais altos na Europa

Internet 02/08/2026

Bola Online (A) Edite Dias

https://pt.cision.com/s/?l=addc9319

Ponta-direita esta na Luz ha quatro anos e ndao tem ddvidas de que apds vencer tudo internamente, o
caminho passa por desbravar fronteiras

Ana Silva, ponta-direita da equipa feminina de andebol do Benfica, renovou contrato com o clube até
2028. A jogadora, que representa as pentacampeds nacionais desde a temporada 2022/23, continuara
assim a vestir a camisola das aguias.

Em declaragfes & BTV, a atleta manifestou o seu contentamento com a extensédo do vinculo,
considerando-a um reconhecimento do seu esforgo. Estou muito feliz com a renovagao, deixa-me
extremamente orgulhosa. J& sdo quatro anos a vestir esta camisola, e esta renovagao é o resultado de
muito trabalho, compromisso e dedicacdo , afirmou, sublinhando que a sua entrega diaria e a
procura constante por fazer sempre melhor foram cruciais para este momento.

/!

Andebol

1/

Egito faz histdria com 83 golos e recorde mundial no andebol

Com a nova época em mente, Ana Silva definiu metas ambiciosas. No plano interno, o objetivo é
claro: ganhar todas as competicfes em que estamos inseridas: Campeonato, Supertaca e Taga de
Portugal . Ja no que toca a Europa, a ambicdo passa por alcancar a fase de grupos da European
League. E para isso que estamos a trabalhar e é isso que acreditamos que o grupo vai conseguir ,
vincou a jogadora.

A ponta-direita destacou ainda a mentalidade vencedora que caracteriza o clube. Qualquer equipa do
Benfica tem de ter no seu ADN a vontade de ganhar sempre, seja qual for o jogo ou a competicéo ,
explicou. Segundo Ana Silva, esta cultura torna mais facil manter a dindmica de vitorias, pois a equipa
entra em todos os jogos para vencer, independentemente do adverséario. A motivagédo é vencer jogo a
jogo e isso acaba, naturalmente, por trazer resultados maiores , salientou.

Edite Dias
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Ana Silva renova com o Benfica e aponta a voos mais altos na Europa

Internet 02/08/2026

Bola Online (A) Edite Dias

https://pt.cision.com/s/?I=f68f9234

Ponta-direita esta na Luz ha quatro anos e ndao tem ddvidas de que apds vencer tudo internamente, o
caminho passa por desbravar fronteiras

Ana Silva, ponta-direita da equipa feminina de andebol do Benfica, renovou contrato com o clube até
2028. A jogadora, que representa as pentacampeds nacionais desde a temporada 2022/23, continuara
assim a vestir a camisola das aguias.

Em declaragfes & BTV, a atleta manifestou o seu contentamento com a extensédo do vinculo,
considerando-a um reconhecimento do seu esforgo. Estou muito feliz com a renovagao, deixa-me
extremamente orgulhosa. J& sdo quatro anos a vestir esta camisola, e esta renovagao é o resultado de
muito trabalho, compromisso e dedicacdo , afirmou, sublinhando que a sua entrega diaria e a
procura constante por fazer sempre melhor foram cruciais para este momento.

/!

Andebol

1/

Egito faz histdria com 83 golos e recorde mundial no andebol

Com a nova época em mente, Ana Silva definiu metas ambiciosas. No plano interno, o objetivo é
claro: ganhar todas as competicfes em que estamos inseridas: Campeonato, Supertaca e Taga de
Portugal . Ja no que toca a Europa, a ambicdo passa por alcancar a fase de grupos da European
League. E para isso que estamos a trabalhar e é isso que acreditamos que o grupo vai conseguir ,
vincou a jogadora.

A ponta-direita destacou ainda a mentalidade vencedora que caracteriza o clube. Qualquer equipa do
Benfica tem de ter no seu ADN a vontade de ganhar sempre, seja qual for o jogo ou a competicéo ,
explicou. Segundo Ana Silva, esta cultura torna mais facil manter a dindmica de vitorias, pois a equipa
entra em todos os jogos para vencer, independentemente do adverséario. A motivagédo é vencer jogo a
jogo e isso acaba, naturalmente, por trazer resultados maiores , salientou.

Edite Dias
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Oficial: Flensburg anuncia Kiko e Martim Costa

Internet 02/08/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?1=332eff38

Pérolas do Sporting vao representar o clube alemao a partir da temporada 2027/28

O adeus esperado ja é oficial. O Flensburg confirmou a contratacdo de Kiko e Martim Costa, duas das
maiores pérolas do Sporting. O detentor da Liga Europeia anunciou a aquisi¢cdo de dois jogadores
excecionais , que assinaram contrato até 2032.

O clube alemé&o confirmou, em nota oficial, que os dois irméos véo reforgar o plantel as ordens de Ales
Pajovic na proxima temporada: Por respeito a toda a familia do Sporting, abstemo-nos de publicar
videos e fotografias e aguardamos com expectativa a chegada do Kiko e do Martim Costa a partir da
temporada 2027/28.

O técnico do Flensburg ndo escondeu a satisfacdo pela contratacdo de dois dos jogadores mais
entusiasmantes da sua geracgao , que trazem muita qualidade, inteligéncia e paixdo . Apesar da
idade, ja ganharam experiéncia importante ao mais alto nivel internacional , frisou.

O Sporting também ja confirmou, em comunicado, a saida de duas das principais figuras da equipa.
De acordo com informagdes recolhidas por A BOLA e avancadas a 1 de julho, os irmaos Costa rendem
2 milhdes de euros aos tricampedes nacionais, um valor que coloca o duo destacado no topo das
transferéncias mais caras da histéria.

Comunicado do Sporting

O Sporting Clube de Portugal e o SG Flensburg-Handevitt chegaram a acordo para a transferéncia dos
jogadores da equipa principal de andebol Kiko e Martim Costa para a época 2027/2028. Os atletas
continuardo a representar o Sporting Clube de Portugal durante a época 2026/2027.

Kiko Costa ja tinha confirmado a mudancga para o terceiro classificado da ultima edi¢cdo da Bundesliga
na préoxima temporada, apés o duelo de pré-época entre os ledes e o Oppenweiler, disputado no
sabado.

//

Andebol

1/

Kiko Costa assume adeus e destino: E o meu Gltimo ano no Sporting

Quero mesmo aproveitar este ano e depois seguir para jogar no Flensburg , afirmou, em declara¢6es
ao jornalista Niklas Braiger

O lateral-direito de 21 anos antecipou a Ultima temporada de ledo ao peito, em declaragdes ao
jornalista Niklas Braiger: Espero que este ano corra bem. Talvez este ano consigamos chegar a final-
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four [da Champions]. E um grande sonho e vamos mais uma vez tentar alcanga-lo. E o meu altimo
ano no Sporting, por iSso quero aproveitar este momento, este ano com os meus companheiros de
equipa e amigos .

Na Alemanha houve rumores de que Ricardo Costa, pai dos dois jogadores e treinador do Sporting,
também iria acompanhar os filhos no clube alemé&o, mas também como o nosso jornal noticiou, o
técnico recusou a proposta e vai continuar no comando do tricampedo nacional.

//

Andebol

//

Negécio fechado! Kiko e Martim Costa de saida do Sporting por 2 milhdes!

noticia atualizada as 15h56
Redacéo
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Oficial: Matilde Rosa renova com o Benfica

Internet 02/08/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?I1=b1552e21

Guarda-redes assinou novo contrato, valido até 2027

A guarda-redes Matilde Rosa prolongou o seu vinculo com a equipa feminina de andebol do Benfica,
assinando um novo contrato, valido até 2027. A internacional portuguesa prepara-se assim para a sua
terceira temporada ao servigo das pentacampeds nacionais.

Em declara¢cbes aos meios de comunicacédo do clube, a atleta manifestou a sua satisfacdo por
continuar de aguia ao peito: E bastante gratificante para mim. E mais um ano no melhor clube de
Portugal e sinto uma grande responsabilidade por representar o Benfica mais uma época, dar o meu
maximo e conquistar mais troféus para este clube e para a minha equipa.

Tenho muito orgulho por pertencer a esta equipa, a este plantel e a este clube. Claro que sinto
alguma responsabilidade, mas € uma responsabilidade boa. Como atletas, temos sempre essa
responsabilidade e essa pressao, mas € a pressao de querer mais e de fazer o melhor por nés e pela

nossa equipa , explicou.
View this post on Instagram
A post shared by SLBenfica Modalidades (@modalidadesslb)

Com os olhos postos na época 2026/27, a guarda-redes tragcou objetivos ambiciosos: Os nossos
objetivos passam por comecar da melhor forma na Supertaca e depois seguir jogo a jogo, passo a
passo, no Campeonato, na Taca de Portugal e na European League.

Queremos dar um passo em frente em relacdo a época passada, sobretudo na European League. Nas
competicOes internas, o objetivo € ganhar tudo e trazer os troféus para o Benfica , reforcou, deixando
mensagem aos adeptos: Venham apoiar-nos, como sempre fizeram. Se neste ano puderem apoiar-
nos ainda mais, nds agradecemos. Contamos sempre com esse apoio, porque os adeptos sdo 0 N0sso
8.° jogador em campo.

Redacgéo
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Portugal garante passagem a fase principal do Europeu de andebol de sub-18

Internet 02/08/2026

Bom Dia Online Alvaro Magalhaes

https://pt.cision.com/s/?l=a17593e4

A selegdo portuguesa de andebol de sub-18 garantiu sabado o apuramento para a fase principal do
Campeonato da Europa, a decorrer em Belgrado, na Sérvia, ao vencer lIsrael por 30-22, no fecho do
Grupo C da ronda preliminar.

Ap6s uma primeira parte equilibrada, que terminou com uma igualdade a 15-15, Portugal elevou o
rendimento defensivo na segunda, com o guarda-redes Santiago P6voas em bom plano, e construiu
uma vantagem segura (30-22), com Vasco Conceicdo, eleito MVP, em destaque na fase decisiva do
encontro.

Com o apuramento confirmado, Portugal transita, sem pontos, para o Grupo Il do main round ,
juntamente com a Croacia (dois pontos) e os dois primeiros classificados do Grupo D, com jogos a
realizar na segunda e na terca-feira.

“A entrada no main round (fase principal) era o nosso primeiro objetivo. Agora, seguramente,
teremos jogos mais dificeis, mas vamos prepara-los bem e procurar fazer o melhor possivel”, afirmou
o selecionador nacional de sub-18, Nuno Santos.

Alvaro Magalhaes
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Kiko Costa confirma o adeus ao Sporting: «E 0 meu altimo ano»

Internet 02/08/2026

CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?l=d1cac75c

Craque do andebol leonino confirmou que na proxima temporada vai prosseguir a carreira no
campeonato aleméo, tal como o irm&o Martim Costa

Kiko Costa, que no final da temporada foi eleito o melhor jovem da temporada na Europa, confirmou
que esta € a ultima temporada ao servigo da equipa de andebol do Sporting e revelou qual é o
préximo destino.

Depois de um jogo de preparacdo para a temporada 2026/2027 diante do Oppenweiler, o lateral-
direito apontou aos objetivos da temporada, antes de prosseguir a carreira no campeonato aleméao.

Espero que este ano corra bem. Talvez este ano consigamos chegar a final-four [da Champions]. E
um grande sonho e vamos mais uma vez tentar alcanca-lo. E o meu Gltimo ano no Sporting, por isso
quero aproveitar este momento, este ano com os meus companheiros de equipa € amigos , comegou
por dizer.

De seguida, Kiko Costa revelou o clube que ira representar.
Quero mesmo aproveitar este ano e depois seguir para jogar no Flensburg , disse.

Trata-se do mesmo clube que o irmao Martim Costa também ird representar no final desta temporada,
havendo ainda possibilidade de também Salvador Salvador pode sair nessa altura, ele que nas duas
ultimas épocas ja recusou convites do estrangeiro.

Na temporada passada, recorde-se, o internacional portugués, de apenas 21 anos, somou 325 golos
em 47 jogos, tendo sido pega fundamental no Sporting para a conquista do tricampeonato, numa
época incrivel da equipa leonina, que somou por vitérias todos os jogos realizados no andebol
portugués.

https://cnnportugal.iol.pt/andebol/sporting/kiko-costa-confirma-o-adeus-ao-sporting-e-o-meu-ultimo-
ano
Redacgéo Maisfutebol , AL
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OFICIAL: Flensburg anuncia contratacdo de Kiko e Martim Costa

Internet 02/08/2026

CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?1=3b2d8cfc

Craques do andebol do Sporting véo representar o emblema alem&o na préxima temporada

Agora sim, é oficial. O Flensburg anunciou, este domingo, a contratacdo de Kiko Costa e Martim Costa
ao Sporting, confirmando o que 0 mano mais novo ja tinha adiantado de manha.

Os dois andebolistas, que apenas se vao juntar ao clube alemao na préxima temporada, assinaram
contrato até 2032.

Trata-se de um duro golpe para o Sporting, que vé& assim comecgar a desmoronar-se a equipa que
conquistou na dltima temporada o tricampeonato, numa época incrivel em que somou por vitérias
todos os jogos realizados no andebol portugués.

E que, para além dos irméos Martim e Kiko Costa, também Salvador Salvador pode sair nessa altura,
ele que nas duas ultimas épocas ja recusou convites do estrangeiro.

Recorde-se que os irmédos Costa chegaram a Alvalade provenientes do FC Porto, embora em épocas
distintas. Martim, de 23 anos, aterrou em Lisboa na temporada 2020/21, enquanto Kiko, de 21 anos,
se juntou ao irmédo uma época depois, acompanhado pelo pai, Ricardo Costa, que continua a orientar a
equipa leonina.

Martim e Kiko Costa rapidamente demonstraram ser pecgas fundamentais nas conquistas do andebol
leonino. Juntos, venceram trés Campeonatos Nacionais (2023/24, 2024/25 e 2025/26), cinco Tacas de
Portugal (2021/22, 2022/23, 2023/24, 2024/25 e 2025/26) e trés Supertacas (2023, 2024 e 2025).

Em comunicado, Holger Glandorf, diretor-geral do Flensburg, destacou a qualidade dos dois
internacionais portugueses.

Apesar da juventude, ambos ja deram provas da qualidade que possuem. Personificam dinamismo,
criatividade e uma enorme ambicao. Além disso, nas conversas que mantivemos, percebemos
rapidamente que se enquadram na perfeicdo na filosofia do SG Flensburg, ndo s6é do ponto de vista
desportivo, mas também a nivel humano. Estamos muito satisfeitos por terem escolhido o Flensburg e
acreditamos que irdo acrescentar qualidade a equipa, tanto dentro como fora de campo , disse.

https://cnnportugal.iol.pt/andebol/modalidades/oficial-flensburg-anuncia-contratacao-de-kiko-e-
martim-costa
Redacdo Maisfutebol , AL
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Andebol de praia: VRT/Lemar e Associacdo Desportiva ADG sagram-se campedes em
Espinho

Internet 02/08/2026

Defesa de Espinho Online Manuel Proenca

https://pt.cision.com/s/?l1=18ca3c9b

EFE Os Tigres conquista o bronze no masculino e feminino em seniores e sagra-se campea nacional no
feminino em sub-16 e sub-18.

O Vontade Raga Trabalho (VRT)/Lemar de Leiria, no masculino e a Associa¢cdo Desportiva ADG da
Maia, no feminino, sagraram-se campedes nacionais do Portugal Beach Handball Tour 2026 que
terminou hoje [2 de agosto] em Espinho, na Praia Marbelo. A Escola de Formacao de Espinho (EFE) Os
Tigres conquistou a medalha de bronze no masculino e no feminino.

Numa etapa das grandes decisdes que se realizou nas areias de Espinho, a mais importante prova
nacional de andebol consagrou a equipa do VRT/Lemar como a grande vencedora do masculino.

A decisédo do titulo foi no shoot-out e o VRT/Lemar venceu pela margem minima (9-8), vencendo por
2-1. Este foi o primeiro titulo da e celebrando o primeiro titulo nacional da sua historia.

A EFE , Os Tigres/Grelhados da 23 também foi ao shoot-out para desempate com o conjunto do
Nazaré BHT e alcancgou, deste modo, o terceiro lugar na prova, enquanto o seu adversario conquistou
0 quarto lugar.

No feminino, a Associacdo Desportiva ADG ja tinha o titulo nacional garantido na jornada de hoje,
depois de duas vitérias no sdbado [1 de agosto] e dos restantes resultados do Grupo A. As campeas

nacionais acabaram por perder ante o GRD Leca Love Tiles por 18-16 e 22-10.

Na luta pelo terceiro lugar, a EFE , Os Tigres bateu o Nazaré BHT por 2-1 e alcangou a medalha de
bonze. Contudo, também esta partida foi ao shoot-out com a vitéria das espinhenses por 9-6.

EFE Os Tigres campe& nos sub-16 e sub-18 femininos
A EFE Os Tigres conquistou o titulo de campeda nacional de sub16 femininos. As espinhenses venceram
a final contra o Nazaré BHT por 2-0 (24-18 e 22-21). O GDR Lega foi o terceiro classificado e o CAP
Aveiro o quarto. O SC Espinho obteve o quinto lugar.
Nos sub-16 masculinos, a grande vencedora foi a equipa da Associacdo Desportiva OSN que venceu,
na final, o Legca FC por 2-0 (25-22 e 23-20). No terceiro lugar ficou o GDR Lega que venceu o CAP

Aveiro por 2-0. A EFE Os Tigres alcang¢ou a quinta posi¢cdo na prova.

Nos sub-18 femininos a EFE Os Tigres também conquistou o titulo de campeé nacional. as jogadoras
espinhenses bateram o GRD LECA LoveTiles no shoot-out por 2-1 (14-20, 24-20 e 9-6).

Nos sub-18 masculinos a EFE Os Tigres obteve o terceiro lugar ao vencer o Nazaré BHT por 2-1.

Fotografia: Jeancarlo Vera/Defesa de EspinhoFotografia: Jeancarlo Vera/Defesa de EspinhoFotografia:
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Jeancarlo Vera/Defesa de EspinhoFotografia: Jeancarlo Vera/Defesa de EspinhoFotografia: Jeancarlo
Vera/Defesa de Espinho

Etiquetas: Andebol de PraiaEFE Os TigresManchetePortugal Beach Handball Tour 2026
Manuel Proenca
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SELECAO DE SUB-18
APURADA PARA

O MAIN ROUND

A selecdo portuguesa
masculina de sub-18 ga-
rantiu ontem a qualifica-
cdo para a ronda princi-
pal do Europeu da catego-
ria, a decorrer em Belgrado,
ao vencer Israel, por 30-22,
em jogo da terceira jornada
do Grupo C.

Ao intervalo, Portu-
gal estava empatado a 15-
15, mas uma boa segun-
da parte, com Vasco Con-
ceicdo (seis golos), eleito
o melhor em campo, em
bom plano, a equipa das

‘quinas’ garantiu a vitéria e
o segundo lugar no grupo,
atrds da Crodcia.

Portugal vai integrar o
Grupo II do ‘Main Round,
juntamente com a Crodcia
e os dois primeiros classifi-
cados do Grupo D.

O resultado do jogo
com 0s croatas transita
para a préxima fase, pelo
que a selecdo Nacional co-
mecard sem pontos, devi-
do a derrota por 24-26 na
Ronda Preliminar, e de-
frontara os dois apurados

do Grupo D, na segunda e
terca-feira.

Na ronda principal, que
terd trés grupos de quatro
equipas, os dois primei-
ros de cada, num total de
seis, mais os dois melho-
res terceiros, apuram-se
para os quartos de final do
Europeu.

Ja a selecdo feminina foi
derrotada na Roménia pe-
los Paises Baixos (30-28) e
ficou afastada da fase final
do Mundial.

Redacéo/Lusa
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Francisco Costa confirma que esta seréa a udltima temporada no andebol do Sporting

Internet 02/08/2026

Expresso Online - Tribuna Expresso Online

https://pt.cision.com/s/?1=5919097d

O andebolista considerado o melhor jovem a nivel mundial em 2025 e da Europa na época passada,
vai cumprir a sexta temporada nos ledes, para em 2027/28 se transferir para o Flensburg, da principal
liga alemé&, confirmou o préprio a imprensa germanica

O andebolista Francisco Costa vai disputar a sexta e Gltima época pelo tricampeao nacional Sporting e
rumara aos alemaes do Flensburgo em 2027/28, anunciou no sabado o internacional portugués, eleito
melhor jogador jovem mundial e da Europa.

“Espero que este ano corra bem. Talvez consigamos chegar & final four da Liga dos Campedes. E um
grande sonho e vamos tenta-lo mais uma vez. E o meu Gltimo ano no Sporting e quero aproveitar o
momento ao lado dos meus companheiros de equipa e amigos. Quero desfrutar deste ano e depois
seguir para jogar no Flensburgo”, disse o lateral direito, de 21 anos.

Francisco Costa falava a um jornalista germanico no fim da vitéria do Sporting sobre o
Oppenweiler/Backnang (48-25), do terceiro escaldo local, num jogo de preparacgéo realizado na
Alemanha, confirmando uma noticia avancada pela imprensa desportiva, mas sem adiantar mais
pormenores.

Designado melhor jogador jovem mundial em 2025 e da Europa na época passada, o lateral direito
chegou ao Sporting em 2021/22, na companhia do pai e treinador Ricardo Costa e do irméo e lateral
esquerdo Martim Costa, igualmente associado a uma transferéncia para o Flensburgo em 2027/28.

A dupla de irméos esté vinculada ao Sporting por mais quatro anos, até 2030, tal como Ricardo Costa,
que levou os ledes a conquista de trés campeonatos, cinco Tagas de Portugal e trés Supertagas, com
trés tripletes nacionais nas Ultimas trés temporadas, e colocou-os nos quartos de final da Liga dos
Campedes por duas vezes, em 2024/25 e 2025/26.

Além do impacto nessa hegemonia interna do Sporting, Francisco Costa, que também representou FC
Porto e Avanca a nivel sénior, afirmou-se pela selecao portuguesa e contribuiu para os melhores
resultados dos lusos em grandes provas internacionais, com o quarto lugar no Mundial 2025 e o quinto
no Euro 2026, tendo sido eleito o melhor jovem nas duas fases finais.

Lusa
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ANDEEOL PORTUGAL
GANHA E PERDE

ASelecaoNacionalsub-18
venceu Israel, por 30-22,
aposuma excelente segunda
parte, e confirmou o segundo
lugardo GrupoCno
Europeu. Santiago Povoas,
com 15 defesas, destacou-se,
e Vasco Conceicdo, com seis
golosem seisremates, foio
MVP do encontro. No
Mundial femininodo
mesmo escaldo, Portugal
perdeu com os Paises Baixos
por 28-30.—Rs.
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Andreas Lausen é um dos destaques da pré-época gilista
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Equipa gilista derrotou o Penafiel e Andreas Lausen
voltou a mostrar dotes de goleador. Médio vai em trés golos

Dinamarcoueés

Com O pe quente

Formacaode LuisPinto
terminou apré-épocada
melhor forma, comuma
vitériasobreoPenafielea
apresentacaodo plantel
aossociosno centroda
cidade, na terceira edicio
doDiaaGil

PEDRO GRANJA

ee0e OGilVicente venceuon-
tem o Penafiel, daII Liga, por
2-0, noultimojogo de prepa-
racao, realizado no Centro de
TreinosAdelinoRibeiroNovo,
em Barcelos. Os golos foram
da autoria de Walace e An-
dreas Lausen, com este ulti-
mo, reforco dinamarqueés, a
destacar-se como figura da
pre-época.

O médio dinamarqués, 23
anos, contratado ao Esbjerg,
acabouaprepara¢iocomome-
lhor marcador, com trés golos
em sete partidas. Demons-
trou eficacia noremate a bali-
za, tal como Walace, outrore-
forco.Oponta-de-lancabrasi-
leiro, 20 anos, ex-Athletico
Paranaense, marcou por duas
vezes nodefeso.

Deresto,aformacaode Luis
Pinto, que se estreianaILiga
no proximo domingo, contra
o Rio Ave, em casa, teve um
percursoirregularnapreé-tem-
porada, com trésvitorias, duas
derrotas e dois empates. Ven-
ceuoVianense, da Liga 3, por
4-3,esurpreendeuoFCPorto,
campeao nacional, ao ganhar

Dos27
jogadores
apresenta-
dos, seissao
reforcos:
Esgaio, José
Silva, David
Moreira,
Andreas
Lausen,
Diogo
Priostee
Walace

por 1-0, resultados aos quais
juntouontemmaisum triun-
fo, perante os penafidelenses.
Os gilistas somaram derrotas
contra formacoes de escaloes
inferiores: 1-3 frente ao Pare-
des, da Liga 3, e 0-1 perante o
Leixdes,daIlLiga.Jaosempa-
tesforamobtidoscontraoFel-
gueiras, dallLiga,e Moreiren-
se,daILiga.

A noite, num ambiente de
festa no Largo da Porta Nova,
no centro da cidade de Barce-
los, 0 Gil Vicente apresentou
a equipa principal de futebol
para a época 2026/27, com o
desfile de 27 jogadores. As
equipas de voleibol, andebol,
futsal, atletismo, boxe e padel
tambeém foram apresentadas.

Ambito: Desporto e Veiculos

DR
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Selecdo sub-18 na
ronda principal

ANDEBOL A selecio por-
tuguesa de sub-18 garan-
tiu a qualificacao para a
ronda principal do Euro-
peu da categoria, a decor-
rer em Belgrado, ao ven-
cer Israel, por 30-22, na
terceira jornada do Gru-
poC.Aointervalo, 0jogo
estava empatado 15-15,
mas o desempenho na
segunda parte foi funda-
mental na obtencao do
triunfo. Vasco Conceicao
marcou seis golos.
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Kiko Costa confirma o adeus ao Sporting: «E 0 meu altimo ano»

Internet 02/08/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?1=3a498d6

Craque do andebol leonino confirmou que na proxima temporada vai prosseguir a carreira no
campeonato aleméo, tal como o irm&o Martim Costa

Kiko Costa, que no final da temporada foi eleito o melhor jovem da temporada na Europa, confirmou
que esta € a ultima temporada ao servigo da equipa de andebol do Sporting e revelou qual é o
préximo destino.

Depois de um jogo de preparacdo para a temporada 2026/2027 diante do Oppenweiler, o lateral-
direito apontou aos objetivos da temporada, antes de prosseguir a carreira no campeonato aleméao.

Espero que este ano corra bem. Talvez este ano consigamos chegar a final-four [da Champions]. E
um grande sonho e vamos mais uma vez tentar alcanca-lo. E o meu Gltimo ano no Sporting, por isso
quero aproveitar este momento, este ano com os meus companheiros de equipa € amigos , comegou
por dizer.

De seguida, Kiko Costa revelou o clube que ira representar.

Quero mesmo aproveitar este ano e depois seguir para jogar no Flensburg , disse.

Trata-se do mesmo clube que o irmao Martim Costa também ird representar no final desta temporada,
havendo ainda possibilidade de também Salvador Salvador pode sair nessa altura, ele que nas duas
ultimas épocas ja recusou convites do estrangeiro.

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

Na temporada passada, recorde-se, o internacional portugués, de apenas 21 anos, somou 325 golos
em 47 jogos, tendo sido pega fundamental no Sporting para a conquista do tricampeonato, numa

época incrivel da equipa leonina, que somou por vitdrias todos os jogos realizados no andebol
portugués.

[Additional Text]:
Kiko Costa (FOTO: Sporting)
Redacéo Maisfutebol
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OFICIAL: Flensburg anuncia contratacdo de Kiko e Martim Costa

Internet 02/08/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?1=6723ed42

Craques do andebol do Sporting véo representar o emblema alem&o na préxima temporada

Agora sim, é oficial. O Flensburg anunciou, este domingo, a contratacdo de Kiko Costa e Martim Costa
ao Sporting, confirmando o que o0 mano mais novo ja tinha adiantado de manha.

Os dois andebolistas, que apenas se vao juntar ao clube alemao na préxima temporada, assinaram
contrato até 2032.

Trata-se de um duro golpe para o Sporting, que vé& assim comecgar a desmoronar-se a equipa que
conquistou na dltima temporada o tricampeonato, numa época incrivel em que somou por vitérias
todos os jogos realizados no andebol portugués.

E que, para além dos irméos Martim e Kiko Costa, também Salvador Salvador pode sair nessa altura,
ele que nas duas ultimas épocas ja recusou convites do estrangeiro.

Recorde-se que os irmédos Costa chegaram a Alvalade provenientes do FC Porto, embora em épocas
distintas. Martim, de 23 anos, aterrou em Lisboa na temporada 2020/21, enquanto Kiko, de 21 anos,
se juntou ao irmédo uma época depois, acompanhado pelo pai, Ricardo Costa, que continua a orientar a
equipa leonina.

Martim e Kiko Costa rapidamente demonstraram ser pecgas fundamentais nas conquistas do andebol
leonino. Juntos, venceram trés Campeonatos Nacionais (2023/24, 2024/25 e 2025/26), cinco Tacas de
Portugal (2021/22, 2022/23, 2023/24, 2024/25 e 2025/26) e trés Supertacas (2023, 2024 e 2025).

Beneficios exclusivos?
TORNE-SE PREMIUM

Em comunicado, Holger Glandorf, diretor-geral do Flensburg, destacou a qualidade dos dois
internacionais portugueses.

Apesar da juventude, ambos ja deram provas da qualidade que possuem. Personificam dinamismo,
criatividade e uma enorme ambi¢do. Além disso, nas conversas que mantivemos, percebemos
rapidamente que se enquadram na perfeicdo na filosofia do SG Flensburg, ndo sé do ponto de vista
desportivo, mas também a nivel humano. Estamos muito satisfeitos por terem escolhido o Flensburg e
acreditamos que irdo acrescentar qualidade a equipa, tanto dentro como fora de campo , disse.

[Additional Text]:
Kiko Costa e Martim Costa (FOTO: X)
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VISEU: ACV apresenta o seu Catélogo Oficial com equipamentos e artigos exclusivos

Internet 02/08/2026

MaisBeiras Informagédo Online

https://pt.cision.com/s/?1=f7e99c9f

O Andebol Clube de Viseu da Escola Azeredo Perdigdo acaba de lancar o seu Catalogo Oficial ACV,
disponibilizando aos atletas, s6cios, familiares e adeptos toda a colegdo de equipamentos e artigos
oficiais do clube.

O catalogo relne as pegas que representam a identidade, a paixdo e o orgulho de vestir as cores do
ACV, permitindo que todos os que acompanham o clube possam demonstrar o seu apoio dentro e fora
das quatro linhas.

As encomendas podem ser efetuadas de forma rapida e co6moda através da Loja Oficial do ACV ou

diretamente na App do Clube, tornando o acesso aos produtos oficiais mais simples para toda a
comunidade.
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@ ANDEBOL

Sub-18 lusos
na Main Round

A Aseleciomasculinasub-
-18 garantiu a qualificacao
paraarondaprincipal do Eu-
ropeu, adecorrer em Belgra-
do, aobaterIsrael, por 30-22,
na3*jornadadoGrupoC.
Portugal vai integrar o
GrupolldaMain Round, jun-
tamente com a Crodcia e os
dois primeiros classificados
do Grupo D, que vai defron-
tar: Suica (amanha) e Hun-
gria (3*feira).
Jaafemininaperdeudiante
daHolanda por 30-28 na Ro-
menia no ultimo jogo da fase
de gruposdo Mundialsub-18.
Termina em 4° no B e passa
para a Predident’s Cup, onde
defrontao Uzbequistio (ama-
nhi) eaGuiné (3*feira). o
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Oficial: Martim e Kiko Costa deixam Sporting e reforcam Flensburg a partir da
temporada 2027/28

Internet 02/08/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?1=4d630469

O Flensburg oficializou este domingo as contratagdes de Martim e Kiko Costa, duas das maiores
figuras do andebol do Sporting que, a partir de 2027/28, vao rumar ao campeonato alemao.

"Bem-vindos a familia, Martim e Kiko Costa. Os dois irmédos chegam ao cais de Flensburg em 2027",
pode ler-se na mais recente publicagdo daquele clube, que acrescenta: "Por respeito a toda a familia
do Sporting Clube de Portugal, iremos abster-nos de publicar videos e imagens e aguardamos os dois
jogadores em 2027/28".

Entretanto, também os lebes confirmaram a transferéncias dos dois andebolistas. "O Sporting Clube
de Portugal e o SG Flensburg-Handevitt chegaram a acordo para a transferéncia dos jogadores da
equipa principal de andebol Kiko e Martim Costa para a época 2027/2028. Os atletas continuardo a
representar o Sporting Clube de Portugal durante a época 2026/2027", pode ler-se no comunicado.

Esta confirmacdo surge poucas horas depois de o proprio Kiko Costa ter confirmado, em conversa com
o jornalista Niklas Braiger, que estaria de saida do Sporting no final da temporada. Apesar dos valores
das transferéncias nao terem sido revelados, o site 'Handballbase' apontou, em abril deste ano, que a
verba pode rondar os 500 mil euros a 1,1 milhdes de euros.

O emblema de Alvalade perdera assim Kiko Costa, que este ano foi distinguido com os prémios de
melhor jogador jovemm do mundo e da Europa. Em 2025/26, o andebolista de 21 anos foi o segundo
melhor marcador da Liga dos Campebes, com 136 golos marcados.

Ver esta publicagdo no Instagram

Uma publicagao partilhada por SG Flensburg-Handewitt (@sgflensburghandewitt)

[Additional Text]:
Kiko Costa confirma saida do Sporting
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Kiko Costa confirma saida no fim da temporada: «E o meu ultimo ano no Sporting»

Internet 02/08/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?1=e8c9748c

O Sporting esta mesmo a beira de perder a sua maior pérola no andebol. Kiko Costa confirmou este
sabado, ap6s um particular com Oppenweiler/Backnang, realizado na Alemanha, que se ird mudar
precisamente para o pais para representar o Flensburg em 2027/28.

"Espero que este ano corra bem. Talvez este ano consigamos chegar a final-four da Champions. E um
grande sonho e vamos mais uma vez tentar alcanca-lo. E o meu Gltimo ano no Sporting, por isso
quero aproveitar este momento com os meus companheiros e amigos. Quero mesmo aproveitar este
ano e depois seguir para jogar no Flensburg”, revelou o lateral direito numa conversa com o jornalista
Niklas Braiger.

Refira-se que, assim, confirma-se a informacgdo ja adiantada anteriormente por Record, de que o
jogador ir& cumprir mais uma época com a camisola verde e branca, para se mudar para o clube
alemao somente na préxima. Segundo as informacgdes recolhidas pelo nosso jornal, também o irmao
Martim Costa ira seguir para o Flensburg.

O emblema de Alvalade perde Kiko Costa que este ano foi distinguido com os prémios de melhor
jogador jovem do mundo e da Europa. Em 2025/26, o andebolista de 21 anos foi o segundo melhor
marcador da Liga dos Campedes, com 136 golos marcados.

View this post on Instagram

A post shared by Niklas Max Braiger (@niklas_braiger)

[Additional Text]:
Kiko Costa recebe prémio
Kiko Costa ao servigo da Selecdo Nacional
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Sporting anuncia transferéncia de Kiko e Martim Costa

Internet 02/08/2026

Renascenca Online Ricardo Vieira

https://pt.cision.com/s/?I=b86d0375

Os dois irméos vao representar os alemdes do SG Flensburg-Handevitt a partir da temporada
2027/2028.

O Sporting oficializou este domingo a transferéncia de Kiko e Martim Costa, estrelas da equipa de
andebol e da selecdo nacional.

Ja segue a Bola Branca no WhatsApp? E sé clicar aqui

Os dois irmédos vao representar os alemdes do SG Flensburg-Handevitt a partir da temporada
2027/2028.

“Os atletas continuarao a representar o Sporting Clube de Portugal durante a época 2026/2027,
sublinham os ledes, em comunicado.

O SG Flensburg-Handewitt também anunciou a contrata¢do dos "dois jogadores de excec¢do para o
futuro”, com um contrato vélido até 2032.

"A contratacdo do Martim e do Kiko & algo muito especial para nés", afirma Holger Glandorf, diretor-
geral do SG.

"Apesar da sua juventude, ambos ja demonstraram possuir qualidades verdadeiramente excecionais.
S&o jogadores dinamicos, criativos e extremamente ambiciosos. Além disso, nas conversas que
tivemos, percebemos rapidamente que, a nivel humano, encaixam perfeitamente na nossa equipa.
Estamos muito satisfeitos por terem escolhido o Flensburg em conjunto e estamos convencidos de que
irdo acrescentar valor ao grupo, tanto dentro como fora do campo."

"Por respeito por toda a familia do Sporting Clube de Portugal, optamos por nao divulgar, nesta fase,
videos ou fotografias dos jogadores. Esperamos dar as boas-vindas ao Kiko e ao Martim a partir da
época 2027/28", refere o emblema alemao, em comunicado.

Kiko Costa tem 21 anos e, tal como Martim Costa, de 23 anos, estdo no Sporting desde a temporada
2021/2022.

Pelo Sporting, onde sdo treinados pelo pai, Ricardo Costa, ja conquistaram quatro campeonatos
nacionais, seis Tacas de Portugal e trés Supertacas, além de boas prestagdes nas competicdes
europeias.

Andebol
Ricardo Vieira
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Kiko Costa confirma o adeus ao Sporting: «E 0 meu altimo ano»

Internet 02/08/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?|1=10edcc37

Kiko Costa, que no final da temporada foi eleito o melhor jovem da temporada na Europa, confirmou
que esta é a Ultima temporada ao servi¢co da equipa de andebol do Sporting e revelou qual é o
préximo destino.

Depois de um jogo de preparacdo para a temporada 2026/2027 diante do Oppenweiler, o lateral-
direito apontou aos objetivos da temporada, antes de prosseguir a carreira no campeonato alemao.

Espero que este ano corra bem. Talvez este ano consigamos chegar a final-four [da Champions]. E
um grande sonho e vamos mais uma vez tentar alcanca-lo. E o meu altimo ano no Sporting, por isso
quero aproveitar este momento, este ano com 0s meus companheiros de equipa € amigos , comegou
por dizer.

De seguida, Kiko Costa revelou o clube que ira representar.
Quero mesmo aproveitar este ano e depois seguir para jogar no Flensburg , disse.

Trata-se do mesmo clube que o irm&o Martim Costa também ira representar no final desta temporada,
havendo ainda possibilidade de também Salvador Salvador pode sair nessa altura, ele que nas duas
Ultimas épocas ja recusou convites do estrangeiro.

Na temporada passada, recorde-se, o internacional portugués, de apenas 21 anos, somou 325 golos
em 47 jogos, tendo sido pecga fundamental no Sporting para a conquista do tricampeonato, numa
época incrivel da equipa leonina, que somou por vitérias todos os jogos realizados no andebol
portugués.

[Additional Text]:

Kiko Costa confirma o adeus ao Sporting: E o meu ultimo ano
Kiko Costa (FOTO: Sporting)

Redacéo Maisfutebol
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OFICIAL: Flensburg anuncia contratacdo de Kiko e Martim Costa

Internet 02/08/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?1=89cbfd19

Agora sim, é oficial. O Flensburg anunciou, este domingo, a contratagédo de Kiko Costa e Martim Costa
ao Sporting, confirmando o que o mano mais novo ja tinha adiantado de manha.

Os dois andebolistas, que apenas se vao juntar ao clube aleméao na préxima temporada, assinaram
contrato até 2032.

Trata-se de um duro golpe para o Sporting, que vé assim comecar a desmoronar-se a equipa que
conquistou na udltima temporada o tricampeonato, numa época incrivel em que somou por vitérias
todos os jogos realizados no andebol portugués.

E que, para além dos irm&os Martim e Kiko Costa, também Salvador Salvador pode sair nessa altura,
ele que nas duas ultimas épocas ja recusou convites do estrangeiro.

Recorde-se que os irmédos Costa chegaram a Alvalade provenientes do FC Porto, embora em épocas
distintas. Martim, de 23 anos, aterrou em Lisboa na temporada 2020/21, enquanto Kiko, de 21 anos,
se juntou ao irmdo uma época depois, acompanhado pelo pai, Ricardo Costa, que continua a orientar a
equipa leonina.

Martim e Kiko Costa rapidamente demonstraram ser pecgas fundamentais nas conquistas do andebol
leonino. Juntos, venceram trés Campeonatos Nacionais (2023/24, 2024/25 e 2025/26), cinco Tacas de
Portugal (2021/22, 2022/23, 2023/24, 2024/25 e 2025/26) e trés Supertacas (2023, 2024 e 2025).

Em comunicado, Holger Glandorf, diretor-geral do Flensburg, destacou a qualidade dos dois
internacionais portugueses.

Apesar da juventude, ambos ja deram provas da qualidade que possuem. Personificam dinamismo,
criatividade e uma enorme ambigdo. Além disso, nas conversas que mantivemos, percebemos
rapidamente que se enquadram na perfei¢cdo na filosofia do SG Flensburg, ndo s6 do ponto de vista
desportivo, mas também a nivel humano. Estamos muito satisfeitos por terem escolhido o Flensburg e
acreditamos que irdo acrescentar qualidade a equipa, tanto dentro como fora de campo , disse.

[Additional Text]:

OFICIAL: Flensburg anuncia contratacéo de Kiko e Martim Costa
Kiko Costa e Martim Costa (FOTO: X)

Redacdo Maisfutebol
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Ja é oficial: cinco caras novas no Belenenses 2026/2027

Internet 02/08/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?1=54c63353

Andebol 1OficialPara serem orientados por Pedro SpinolaJa é oficial: cinco caras novas no Belenenses
2026/2027

Publicado em: 2026/08/02 12:54

Publicado por: Miguel Freitas

Depois de apresentar oficialmente a equipa técnica para 2026/2027, o Belenenses voltou a recorrer as
redes sociais para anunciar os cinco refor¢os do plantel. O clube do Restelo apostou em jogadores
maioritariamente jovens, mas que chegam com argumentos para acrescentar qualidade desde o
primeiro momento.

Veja TambémBelenenses perto de assegurar possante pivot brasileiroDuas promessas do Sporting e
um lateral do Boa-Hora perto do Belenenses

Nas posi¢des de lateral e ponta, os escolhidos foram Tiago Dias (ex-Sporting), Rodrigo Ferreira (ex-
Boa-Hora) e Pedro Velasco (ex-Sporting). Tal como o zerozero adiantou em exclusivo no passado dia 2
de junho, os trés aceitaram este convite e vao estrear-se ao servi¢co do histérico emblema lisboeta.

Para o posto de pivot, chegaram Francisco Fonseca e Matheus Pereira. O internacional pelas sele¢des
jovens portuguesas prepara-se para dar os primeiros passos no escaldo sénior, depois de cumprir toda
a evolugado recente no conjunto leonino, que representou entre 2022 e 2026 - fez um jogo pela turma
principal.

Ja o brasileiro prossegue o percurso em Portugal, iniciado em 2023, confirmando a noticia avancada
pelo nosso portal a 8 de junho. Findadas as passagens pelo Vitéria SC e pelo ABC, o possante atleta
procura relancar a carreira no Pavilhdo Acacio Rosa, ap6s uma grave lesdo o ter afastado da
competicdo durante um longo periodo na ultima temporada.

[Additional Text]:
Ja é oficial: cinco caras novas no Belenenses 2026/2027
Redacéo
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Francisco Costa confirma dltimo ano no Sporting: «Quero desfrutar...»

Internet 02/08/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|1=113daa69

Andebol 1Sera a primeira aventura no estrangeiroFrancisco Costa confirma udltimo ano no Sporting:
Quero desfrutar...

Publicado em: 2026/08/02 12:26

Atualizado em: 2026/08/02 12:28

Publicado por: Miguel Freitas

Apds o apito final do particular entre Oppenweiler/Backnang e Sporting, que terminou com uma vitéria
leonina por 25-48, Francisco Costa confirmou um rumor que circulava hé varios meses. O lateral
direito revelou que, a partir de 2027/2028, sera jogador do Flensburg-Handewitt, emblema que milita
na DAIKIN Handball-Bundesliga.

Veja TambémFrancisco Costa e Martim Costa a caminho do Flensburg-Handewitt

Em declaracdes ao jornalista Niklas Braiger, o internacional portugués garantiu que est4 totalmente
focado na temporada que tem pela frente antes de rumar a Alemanha. Espero que este ano corra
bem. Talvez consigamos chegar a Final Four da EHF Champions League , comecou por afirmar.

E um grande sonho, vamos lutar para o concretizar. Esta sera a minha altima época no Sporting,
pretendo aproveita-la ao maximo ao lado dos meus amigos e companheiros de equipa. Quero
desfrutar deste ultimo ano e, depois, seguir para o Flensburg , acrescentou, sem revelar mais detalhes
sobre a transferéncia que sera oficializada em 2027/2028.

Recorde-se que, tal como o zerozero confirmou em tempo oportuno, Francisco Costa e Martim Costa
vao reforgar o Flensburg-Handewitt por um valor global a rondar os dois milhdes de euros. A dupla de
irmaos, que chegou ao Sporting em 2021/2022, afirmou-se entre a elite mundial da modalidade e
desempenhou um papel determinante na hegemonia construida pelos ledes em Portugal. O adeus esta
cada vez mais proximo.

[Additional Text]:
Francisco Costa confirma altimo ano no Sporting: Quero desfrutar...
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Francisco Costa e Martim Costa anunciados no Flensburg-Handewitt

Internet 02/08/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|1=7ca863a0

Francisco Costa e Martim Costa anunciados no Flensburg-Handewitt em 2027/2028. Os irméaos
disputardo o melhor campeonato do mundo: veja os detalhes da transferéncia

AlemanhaOficialDisputardao o melhor campeonato do mundoFrancisco Costa e Martim Costa
anunciados no Flensburg-Handewitt em 2027/2028

Publicado em: 2026/08/02 15:07

Atualizado em: 2026/08/02 15:59

Publicado por: Miguel Freitas

Esta confirmado: Francisco Costa e Martim Costa, dois dos maiores prodigios da modalidade em
Portugal, reforcardo o Flensburg-Handewitt a partir da préxima temporada, num contrato valido até
2032. O anuncio foi publicado pelo conjunto alemao neste domingo, mas sem qualquer fotografia ou
video por respeito a familia do Sporting , turma que representaram de forma consecutiva desde
2021/2022.

Veja TambémFrancisco Costa confirma Gltimo ano no Sporting: Quero desfrutar... Francisco Costa e
Martim Costa a caminho do Flensburg-Handewitt

Francisco Costa

14 titulos oficiais

1Torneio Internacional Espanha Andebol202641 Divisao Andebol2020/21, 2023/24, 2024/25,
2025/266Taca de Portugal Andebol2020/21, 2021/22, 2022/23, 2023/24, 2024/25,
2025/263Supertagca Andebol2023, 2024, 2025Esta nota surge pouco tempo depois do lateral direito
ter assumido publicamente que 2026/2027 ser& a sua ultima época no Pavilhdo Jodo Rocha. Dentro de
poucos meses, uma das duplas de irmdos mais entusiasmantes do andebol internacional tentara
replicar tudo aquilo que construiu ao longo dos Ultimos anos nas mais diversas competi¢des, tal como
0 zerozero confirmou em tempo oportuno.

Francisco Costa, de apenas 21 anos, soma 237 jogos oficiais com a camisola do Sporting, nos quais
apontou uns impressionantes 1408 golos. Martim Costa, por seu turno, prepara-se para o ultimo
capitulo de ledo ao peito com 240 partidas e 1280 remates certeiros, numeros que despertaram o
interesse de varios dos principais clubes europeus.

Agora, juntar-se-do a um dos projetos mais entusiasmantes na Alemanha, que conta com inUmeros
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jogadores de classe mundial em distintos setores. A aposta forte nestas contratagdes - apontam para
um valor global a rondar os dois milh6es de euros - demonstra a vontade em continuar nos altos
patamares da realidade em que se encontram inseridos em solo germéanico.

Enquadram-se perfeitamente no projeto

Pouco depois do andncio oficial, Holger Glandorf, diretor desportivo do Flensburg-Handewitt, comentou
as contratacdes e deixou rasgados elogios aos dois internacionais portugueses. O dirigente mostrou-se
satisfeito por Francisco Costa e Martim Costa terem escolhido o clube alem&o para prosseguir a
carreira.

Martim Costa

15 titulos oficiais

1Torneio Internacional Espanha Andebol202641 Divisdao Andebol2020/21, 2023/24, 2024/25,
2025/266Tagca de Portugal Andebol2020/21, 2021/22, 2022/23, 2023/24, 2024/25,
2025/263Supertaca Andebol2023, 2024, 202511l Divisdo Andebol2018/19

Contrata-los é muito especial para nés. Apesar da pouca idade, ambos ja demonstraram possuir
qualidades excecionais. Representam dinamismo, criatividade e uma enorme ambi¢cdo. Ao mesmo
tempo, percebemos rapidamente, durante as conversas que tivemos, que se enquadram
perfeitamente no nosso projeto também do ponto de vista humano. Estamos muito felizes por terem
escolhido o Flensburg e convencidos de que irdo enriquecer a equipa, tanto pela qualidade desportiva
como pelo carater.

Também Ales Pajovic, treinador de 47 anos, falou sobre esta tematica e mostrou-se contente por
poder orienta-los dentro de alguns meses. O Martim e o Kiko estdo entre os jogadores mais
entusiasmantes da sua geracédo. Trazem muita qualidade, inteligéncia de jogo e paix&o pela
modalidade , comecgou por explicar, citado pelos meios de comunicagdo da turma germanica.

Apesar da juventude, ja acumularam uma experiéncia muito importante ao mais alto nivel
internacional. Ao mesmo tempo, sao dois atletas muito humildes e com uma enorme ambicao de
vencer, caracteristicas que se enquadram perfeitamente na nossa equipa e na nossa filosofia.

[Additional Text]:
Francisco Costa e Martim Costa anunciados no Flensburg-Handewitt em 2027/2028
Redacgéo
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Francisco Costa e Martim Costa anunciados no Flensburg-Handewitt

Internet 02/08/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?1=4c951f43

Francisco Costa e Martim Costa anunciados no Flensburg-Handewitt em 2027/2028. Os irméaos
disputardo o melhor campeonato do mundo: veja os detalhes da transferéncia

AlemanhaOficialDisputardao o melhor campeonato do mundoFrancisco Costa e Martim Costa
anunciados no Flensburg-Handewitt em 2027/2028

Publicado em: 2026/08/02 15:07

Atualizado em: 2026/08/02 23:56

Publicado por: Miguel Freitas

Esta confirmado: Francisco Costa e Martim Costa, dois dos maiores prodigios da modalidade em
Portugal, reforcardo o Flensburg-Handewitt a partir da préxima temporada, num contrato valido até
2032. O anuncio foi publicado pelo conjunto alemao neste domingo, mas sem qualquer fotografia ou
video por respeito a familia do Sporting , turma que representaram de forma consecutiva desde
2021/2022.

Veja TambémFrancisco Costa confirma Gltimo ano no Sporting: Quero desfrutar... Francisco Costa e
Martim Costa a caminho do Flensburg-Handewitt

Francisco Costa

14 titulos oficiais

1Torneio Internacional Espanha Andebol202641 Divisao Andebol2020/21, 2023/24, 2024/25,
2025/266Taca de Portugal Andebol2020/21, 2021/22, 2022/23, 2023/24, 2024/25,
2025/263Supertagca Andebol2023, 2024, 2025Esta nota surge pouco tempo depois do lateral direito
ter assumido publicamente que 2026/2027 seria a sua Ultima época no Pavilhdo Jodo Rocha. Dentro
de poucos meses, uma das duplas de irmdos mais entusiasmantes do andebol internacional tentara
replicar tudo aquilo que construiu ao longo dos Ultimos anos nas mais diversas competi¢des, tal como
0 zerozero confirmou em tempo oportuno.

Francisco Costa, de apenas 21 anos, soma 237 jogos oficiais com a camisola do Sporting, nos quais
apontou uns impressionantes 1408 golos. Martim Costa, por seu turno, prepara-se para o ultimo
capitulo de ledo ao peito com 240 partidas e 1280 remates certeiros, numeros que despertaram o
interesse de varios dos principais clubes europeus.

Agora, juntar-se-do a um dos projetos mais entusiasmantes na Alemanha, que conta com inUmeros
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jogadores de classe mundial em distintos setores. A aposta forte nestas contratagdes - apontam para
um valor global a rondar os dois milh6es de euros - demonstra a vontade em continuar nos altos
patamares da realidade em que se encontram inseridos em solo germéanico.

Enquadram-se perfeitamente no projeto

Pouco depois do andncio oficial, Holger Glandorf, diretor desportivo do Flensburg-Handewitt, comentou
as contratacdes e deixou rasgados elogios aos dois internacionais portugueses. O dirigente mostrou-se
satisfeito por Francisco Costa e Martim Costa terem escolhido o clube alem&o para prosseguir a
carreira.

Martim Costa

15 titulos oficiais

1Torneio Internacional Espanha Andebol202641 Divisdao Andebol2020/21, 2023/24, 2024/25,
2025/266Tagca de Portugal Andebol2020/21, 2021/22, 2022/23, 2023/24, 2024/25,
2025/263Supertaca Andebol2023, 2024, 202511l Divisdo Andebol2018/19

Contrata-los é muito especial para nés. Apesar da pouca idade, ambos ja demonstraram possuir
qualidades excecionais. Representam dinamismo, criatividade e uma enorme ambi¢cdo. Ao mesmo
tempo, percebemos rapidamente, durante as conversas que tivemos, que se enquadram
perfeitamente no nosso projeto também do ponto de vista humano. Estamos muito felizes por terem
escolhido o Flensburg e convencidos de que irdo enriquecer a equipa, tanto pela qualidade desportiva
como pelo carater.

Também Ales Pajovic, treinador de 47 anos, falou sobre esta tematica e mostrou-se contente por
poder orienta-los dentro de alguns meses. O Martim e o Kiko estdo entre os jogadores mais
entusiasmantes da sua geracédo. Trazem muita qualidade, inteligéncia de jogo e paix&o pela
modalidade , comecgou por explicar, citado pelos meios de comunicagdo da turma germanica.

Apesar da juventude, ja acumularam uma experiéncia muito importante ao mais alto nivel
internacional. Ao mesmo tempo, sao dois atletas muito humildes e com uma enorme ambicao de
vencer, carateristicas que se enquadram perfeitamente no nosso plantel e filosofia.

[Additional Text]:
Francisco Costa e Martim Costa anunciados no Flensburg-Handewitt em 2027/2028
Redacgéo
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Avanca da as boas-vindas a internacionais pelas sele¢des jovens portuguesas

Internet 02/08/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|1=7448d073

Andebol 1O0ficialMuito potencialAvanca da as boas-vindas a internacionais pelas sele¢des jovens
portuguesas

Publicado em: 2026/08/02 17:55

Publicado por: Miguel Freitas

Continuam a surgir novidades no plantel da Artistica de Avanca para 2026/2027. O emblema
aveirense voltou a recorrer as redes sociais para oficializar a chegada de duas caras novas - tal como
0 zerozero tinha adiantado em exclusivo -, que estardo as ordens de Pedro Silva no Campeonato
Betclic Masculino, principal escaldo do andebol portugués.

Veja TambémAvanca em negocia¢gdes por guarda-redes e internacional pelas sele¢8es jovens
portuguesasArtistica de Avanca perto de contratar dois atletas que representaram o FC Gaia

Comecemos por Gongalo Vieira, pivot portugués de 19 anos que trocou o Aguas Santas por este
projeto. Depois de dar nas vistas nos escalfes de formagao do conjunto maiato, onde apontou varios
golos, prepara-se para a primeira experiéncia sénior de forma consistente e também para a estreia na
zona de Aveiro.

Tiago Sousa, por seu turno, passou toda a curta carreira no FC Gaia, clube onde deu os primeiros
passos na modalidade e se estreou pela equipa sénior em 2023/2024. Ap6s apontar 47 golos em 18
jogos na ultima temporada, despertou o interesse da Artistica de Avanca, que decidiu assegurar a sua
contratagao.

Recorde-se que este emblema ja tinha anunciado as chegadas de Rafael Azevedo, Rafael Andrade e
Jodo Saraiva, reforgcando assim o plantel para a nova época. A estreia oficial no campeonato esta
agendada para 29 de agosto, diante do FC Porto, no Pavilhdo Municipal Comendador Adelino Dias
Costa.

[Additional Text]:
Avanca da as boas-vindas a internacionais pelas sele¢des jovens portuguesas
Redacéo
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