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Andebol - Bernardo Pegas no Benfica

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=0291c61b-dc8e-4142-9cf9-
c7b2e0c06dca&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No andebol, Bernardo Pegas é refor¢co da equipa do Benfica.
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Gaia Handball Week 2026 reuniu jogadores de trés paises

De7a9deagosto, o pavilhdo
municipaldaLavandeira,em
VilaNova de Gaia, recebeu o
Gaia Handball WeeK 2026.
Foram trés dias de competi-
¢ao a0 mais alto nivel, com
equipas que sdo referéncia
no panorama nacional e in-
ternacional, nomeadamen-
te, Sporting CP, AC Carva-
lhos, Aguas Santas, Dinamo
de Bucareste, Angel Xime-
nezeAnaitasuna.

Nototal, foramseteequipas,
detréspaises,comjogadores
quesdo gigantesno Andebol
em qualquer pavilhdo do
mundo, casodojovem gaien-
se Francisco Costa “Kiko”
distinguido pela IHF- Inter-
nacional Handball Federa-
tionnoanode 2025 omelhor
jogadorjovem docampeona-
todoMundo.

O jogador gaiense, neste
mundial, marcou 54 golos e
22 assisténcias pela selecao
de Portugal, que alcangou o
melhorresultado de sempre
nomundial com 04°lugar.
Outro grande jogador pre-
sente, antigo atleta de FCP,
hoje a jogar no Dinamo de
Bucareste, foi Vitor Iturriza,
um dos nomes mais impor-
tantesnoandebol portugués

e mundial que, em 2025,
marcou 36golosem42rema-
tes, eleito pelaIHF o melhor
pivd doultimo mundial.

Assistimos ao jogo da aber-
tura, um jogo grande entre
o Campedo de Portugal, o
Sporting, e o Dinamo de Bu-
careste,ocampedodaRomé-
nia, equipasque sdodirigidos
pelotreinadordoSporting, o
gaiense, RicardoCostaeoDi-

namode Bucareste pelotrei-
nadorportuguéseseleciona-
dor nacional Paulo Pereira.
Que grande jogo deandebol,
disputadotacoataco,ondeo
Sporting venceu por 32-30
com 15-15 ao intervalo, mas
ovencedorséfoiencontrado
nossegundos finais da parti-
da.

Antesdoinicio deste grande
jogo, foi feita uma homena-

gem pela Junta de Freguesia
de Pedroso, aos atletas que
representam o Sporting,
Martimeseuirmaéo, Francis-
co Costa” Kiko”, bem como
a0 seu pai e treinador Ricar-
doCostaquesaooorgulhoda
sua terra natal Pedroso, Gaia
e Portugal. Nesta homena-
gem marcaram presenca o
presidente da Junta de Fre-
guesia de Pedroso, Joaquim

Tavares, o deputado do PSD
naAssembleiadaRepublica,
Rui Rocha e Carla Costa, ve-
readora da Camara Munici-
palde VilaNovade Gaia.
Foram trés dias de grande
andebol, num excelente
torneio organizado pela
Associagdo Desportiva dos
Carvalhosque contoucomo
apoio da Cdmara Municipal
de Gaia. a8

Ambito: Regional
Period.: Semanal
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RICARDO COSTA, TREINADOR DO SPORTING CP
an T4 LN Y| |
Treinar o Sporting é um privilégio

Ricardo Costa, gaiense, natural de Pedroso conquistou titulos, como jogador do FC Porto na década de 2000 e destacou-se na Selecio de Portugal de
Andebol. Desde oanode 2021 conquistou varios titulos como treinador do Sporting Clube de Portugal, nomeadamente Campeéode Portugal, venceu

atacadePortugal eaSupertaca.

TEXTOPOR:
ALUAROBASTOS

Como tem sido a sua vi-
da dedicada ao Andebol e
agora como treinador do
Sporting?

O andebol para mim é a mi-
nhavida. Comojogadore co-
motreinador. Treinaro Spor-
ting é um privilégio, pois
neste clube dereferénciaem
Portugal tenho jogadores de
muita qualidade e jogadores
quesidodosmelhoresde Por-
tugal, daeuropaedomundo.

O que sente quando tem
na sua equipa dois atle-
tas que sao seus filhos (0

Martim e o Francisco) e o
Francisco foi considerado
noultimo campeonatodo
Mundo o melhor jovem
atletadomundo?

Enatural, como pai,janiofa-
lo como treinador, sou igual
a todos os pais que anseiam
que os seus filhos tenham
0 maior sucesso do mundo.
Até haumditadoquedizque
o pai fica contente quando o
filho é melhor que o pai. Eu
fiquei muito orgulhoso com
o grande feito que o Francis-
co, 0 meu filho alcangou, ser
o melhor jogador jovem do
campeonatodomundodean-
debolarepresentar Portugal.
Onde marcou 54 golos e aju-
douPortugalaobteromelhor

resultado de sempre num
campeonato do mundo, 0 4°
Lugar. O “Kiko” tem apenas
21 anos. Tenho a certeza que
tem grande futuro pela fren-
te e grandes éxitos nacionais
einternacionais. Desejo que
osmeus filhos o franciscoe o
Martim tenham a maior feli-
cidade do mundo, eles mere-
cem...e que eles continuem
adeliciarmos a todos os que
gostam de Andebol.

Qual a sua opiniio sobre
o Torneio Gaia Handball
Weer 20267

Inicio por conceder os meus
parabéns para a Associagao
Desportiva de Pedroso pela
iniciativa e por esta época

estar a competir entre os
maiores clubes de andebol
de Portugal na 1° Divisao
pela primeira vez, espero
que tenha o maior sucesso,
muitos éxitos, pois infeliz-
mente o FC Gaia desceu de
escaldo. Estamos a falar de
Gaiaque foilidernoandebol
nacional e no desporto em
geral o que é de destacar. Es-
pero que a autarquia gaien-
se, as empresas, olhem para
o andebol e ofeream mais
apoios. Enquanto gaiense
é um prazer estar na minha
terra, participar nesta gran-
de iniciativa e estar com a
minhagente,aquelaque me
viunascerparaoAndebolem
Portugal.
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RICARDO COSTA,
NATURAL DE PEDROSO

“Treinar o Sporting
é um privilégio!"
Gaia Handball Week 2026
decorreu de 7 a 9 de agosto

Entrevista e reportagem /PAG.23
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Edite Dias

Jornalista
edite.dias@abola.pt

i noticias que nio
queremos saber e, como
jornalistas, que nunca

ostariamos de escrever.

Aconteceu-me ontem e, feliz-
mente, ndo foram muitas as vezes
em que tive aquela sensacdo de
murro no estdbmago, de increduli-
dade. Quando o telefone tocou,
ouvi: «Morreu o Paulo Morgado».
Hesitei uns segundos e rebobinei,
mental e rapidamente, a lista
interminavel de contactos que

O andebol esta de luto

tenho a procura de um Paulo
Morgado. 'Nio pode ser o Paulo
Morgado', pensei. Mas era.

Fiquei em siléncio. Acho que
nunca estamos preparados para
bater de frente com a morte. Hd
pessoas que dizem que sim — de-
testo aquele ditado que dizque é a
inica coisa que temos certa .
Recuso-me ingenuamente a
aceitar essa conviccio, recuso-me
a desistir enquanto houver
qualquer réstia de esperanca, em
tudo na vida e na morte também.
Sou uma otimista por natureza,
uma militante da ignorancia dirdao
alguns, mas prefiro o desprendi-
mento do que o escuro e o incerto.
Como a morte.

Conheci o Paulo Morgado
quando estava no auge da sua
carreira. Para muitos era o melhor
guarda-redes de Portugal e tive a
sorte de acompanhar muitos dos

seus melhores momentos a jogar
andebol. Gostava daquele ar sério
dele, que, de vez em quando, ld se
desfazia numa graca ou um
sorriso. Era profissional, em tudo.
Nio treinava como se o Mundo
fosse acabar — Aleksander
Donner até respirava fundo, mas
rendia-se a sua qualidade e
engolia alguns palavrdes soviéti-
cos — mas quando o fazia, e até
quando ndo o fazia, eraum
gigante na baliza do ABCeda
Selecdo Nacional. Paulo Morgado
tinha 54 anos e morreu estupida-
mente numa cirurgia que ia
salvar-lhe a vida.

Mesmo jovem tinha uma alma
velha e sabedora. Trabalhava
muito longe do andebol, mas
gostava da competicao.

Artur Monteiro lembrou-me de
voz embargada, mas que nos fez
rir aos dois, de um episodio que

mostra quem era adulto na sala.

Ha muitos anos, acompanhei
uma viagem do ABC a [srael onde
avida, como hoje, nunca estava
segura. Visitavamos Jerusalém,
quando acabou o Ramadao e
fomos engolidos por uma
multiddo eufdrica naquelas ruas
estreitas. Eu, miuda, fui agarra-
da por alguém que gritava no
meio do caos. O Artur Monteiro
s6 teve tempo de me puxar do
outro lado e tentar enfiar-me
num boteco. Estava o caos em
todo o lado, ndo conseguiamos
andar. Estava assustada, mas,
naquele momento, saiu-nos um
anjo sabe-se la de onde, com
aquele porte de bom gigante e
salvou-nos. Paulo Morgado
sorriu e, como diz o Artur, como
nosso guarda-costas. Espero que
a viagem seja de luz e continues
a olhar para nés e por nos.
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Morreu guardiao
Paulo Morgado

Antigo guarda-redes de andebol
do ABC e da Selecdo tinha 54
anos

Paulo Morgado, antigo guarda-
-redes, oito vezes campedo do ABC,
onde também ganhou oito Tacas
de Portugal, seis Supertacase so-
mou 102 intercionalizacdes pela
Selecdo sénior e mais 28 nos esca-
16es de formacdo, morreu, aos 54
anos, namadrugada de quarta-fei-
ra, em Lisboa, ndoresistindo auma
cirurgia para transplante de figado.

A Federacio de Andebol de Por-
tugal emitiu um comunicado em
que destaca Paulo Morgado como
«figura incontornavel da historia
da modalidade» no nosso pais.
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Oficial: Benfica contrata lateral ao Aguas Santas

Internet 13/08/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?I1=159b0faa

Bernardo Pegas, que também pode atuar como ponta-direito, assina até 2028

O Benfica anunciou, esta quinta-feira, a contratacdo de Bernardo Pegas para a equipa masculina de
andebol. O lateral-direito portugués, de 22 anos, chega proveniente do Aguas Santas e assinou um
contrato valido até 2028.

Bem-vindo, Bernardo Pegas! #AndebolBenfica pic.twitter.com/oyOijxcuVu
- SLBenfica Modalidades (@modalidadesslb) August 13, 2026

Com 1,87 metros de altura, Bernardo Pegas é um jogador verséatil, capaz de atuar também como
ponta-direito. O atleta ja conta com experiéncia no principal campeonato portugués e é internacional
pelas sele¢des jovens de Portugal, tendo participado no Campeonato do Mundo de sub-21 em 2023.

Nas suas primeiras declara¢cdes como jogador das aguias, Bernardo Pegas revelou que a decisdo de se
juntar ao clube foi imediata apds conhecer o projeto. Quando me apresentaram o0 projeto e os
objetivos do clube, disse logo que sim, porque era um passo muito grande na minha carreira ,
explicou.

Bernardo Pegas acredita que podera ser uma mais-valia para o coletivo. Quem deve falar mais sobre
0s meus pontos fortes é o treinador, mas, claro, vou ser uma boa ajuda, jogando a lateral-direito. Vou
completar o Joaquim [Nazaré]. O meu forte, por exemplo, € o um contra um, sei que vou ajudar
bastante a equipa com isso e acho que o mais importante é sempre o coletivo , disse, deixando uma
mensagem aos adeptos do Benfica.

Sei que sou um atleta que muitos adeptos ndo conhecem, mas prometo que vou dar tudo em cada
treino e em cada jogo e quero construir aqui uma histéria bonita no clube e marcar o meu nome.
Espero os adeptos aqui em todos 0s jogos para nos apoiar , rematou.

Redacédo
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Andebol: Bernardo Pegas assina pelo Benfica até 2028

Internet 13/08/2026

CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?1=2b7b2343

Lateral-direito portugués chega proveniente do Aguas Santas

O Benfica anunciou a contratacdo de Bernardo Pegas para a equipa de andebol. O lateral-direito, de
22 anos, assinou um contrato valido até 2028.

Com passagem pela formacao do FC Porto, o internacional pelas camadas jovens de Portugal deu o
salto para o andebol sénior ao servico do FC Gaia, na época 2022/23, que foi dividida entre a equipa
principal e a de sub-20.

Transferiu-se para o Aguas Santas no verdo de 2023, clube onde atuou nas Ultimas trés épocas.
Bernardo Pegas junta-se agora as aguias apés uma temporada em que somou 87 golos em 33
partidas.

Quando me apresentaram o projeto e os objetivos do clube, disse logo que sim, porque era um passo
muito grande na minha carreira. A equipa € jovem, tem estrangeiros com muita qualidade, apostou na
formagéo e estamos aqui para unir a equipa, criar um grupo novo para fazer uma boa época. E, ao
longo dos anos, construir aqui um bom caminho , disse ao meios do clube.

Bem-vindo, Bernardo Pegas! #AndebolBenfica pic.twitter.com/oyOijxcuVu
- SLBenfica Modalidades (@modalidadesslb) August 13, 2026
https://cnnportugal.iol.pt/andebol/modalidades/andebol-bernardo-pegas-assina-pelo-benfica-ate-

2028
Redacdo Maisfutebol , CMR
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_Paulo Morgado morre aos 54 anos

Paulo Morgado, antigo
guarda-redes do ABC e da
selecao portuguesa de ande-
bol, morreu aos 54 anos, em
Lisboa, informou a Federacao
de Andebol de Portugal
(FAP). Pelo ABC, unico clube

“ que representou, conquistou
oito campeonatos nacionais,
oito Tagas de Portugal e seis

13-08-2026
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Supertacas. E disputou a final
da Taca dos Campedes
Europeus (1993/94) frente
ao TEKA Santander. Pela
selecao, fez 102 jogos, parti-
cipando nos Mundiais de
1997 e 2001 e no Europeu de
2000. Nao resistiu auma
cirurgia para transplante de
figado.

Fez carreirano ABC e selecao
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Paulo Morgado: uma vida pelo
ABC e 0 andebol portugues

ANTIGO GUARDA-REDES morreu aos 54 anos. Figura incontornével do ABC de Braga, defendeu
durante 20 anos a baliza academista e foi internacional por 102 vezes.

FPatrlo
QI €} /@f.lj/( )

ANDEBOL

| Carlos Costinha Sousa |

Paulo Morgado morreu ontem,
aos 54 anos, deixando um vazio
profundo no ABC de Braga e no
andebol portugués. Durante 20
anos, o antigo guarda-redes ves-
tiu exclusivamente a camisola
do clube bracarense, tornando-
-se uma das [iguras mais mar-
cantes da histéria do emblema e
intcgrando uma geragdo que le-
vou o andebol nacional a pata-
mares inéditos.

A carreira de Paulo Morgado
ficou marcada por um impres-
sionante curriculo ao servigo do
ABC. Conquistou oito campco-
natos nacionais, oito Tagas de
Portugal ¢ scis Supertagas, além
de ter sido protagonista de um
dos momentos mais altos da his-
téria do clube: a presenca na fi-
nal da Taca dos Campedes Furo-
peus, na temporada 1993/94,
diante do TEKA Santander.

Na selec¢do nacional, somou
102 internacionaliza¢des no es-
caldo sénior (chegando as 130
somando os escaldes jovens),
tendo representado Portugal em
dois Campeonatos do Mundo,
em 1997 e 2001, ¢ no Campeo-
nato da Europa de 2000.

Mas se os nimeros ajudam a
dimensionar a carreira, sdo as
memorias daqueles que com cle
conviveram que melhor expli-
cam a marca ¢ o legado dcixados
por Paulo Morgado.

Artur Monteiro, antigo dirigen-
te do ABC e das selec¢des na-
cionais, rccorda Paulo Morgado
como muito mais do que um
guarda-redes de cnorme qualida-
de. “Para mim, foi um dos me-
lhores guarda-redes portugucscs
na modalidade de andebol”, afir-
ma, destacando sobretudo a for-
ma como o antigo atleta encara-
va o trabalho e a competic¢do:
“era um homem cheio de ambi-
¢do, uma ambicdo concentrada
na forma como se preparava pa-
ra os seus jogos. Gostava muito
de trabalhar, fazer o (rabalho es-
pecifico”.

Essa exigéncia, segundo o anti-

Exceléncia desportiva de Paulo Morgado fica gravada para sempre em algumas da paginas de varias publicagdes internacionais

000

Artur Monteiro guarda epi-
sddios que ajudam a perce-
ber a personalidade do anti-
go guarda-redes. Um deles
aconteceu quando o Barce-
lona demonstrou interesse
na sua contratacdo. Paulo
Morgado acabou por recusar
colocando a frente da opor-
tunidade os compromissos
que tinha com a empresa.

go dirigente, acompanhou Paulo
Morgado também na vida pro-
[issional. Depois de terminar a
carreira desportiva, conseguiu

afirmar-se no mundo empresa-
rial, mantendo a mesma deter-
mina¢do que o caracterizara
dentro das quatro linhas. “Era
um homem de valores, um ho-
mem que cresceu passo a passo
na sua vida desportiva e na sua
vida prolissional, [ruto dessa
mesma abnegacdo, dessa capaci-
dade de realiza¢do”, sublinha.

Carlos Malos, actual presiden-
te do ABC e antigo companheiro
de equipa de Paulo Morgado, re-
corda sobretudo os muitos anos
partilhados dentro do balneério.
“Recordo o Paulo na baliza do
ABC durante 20 anos, no maior
momento do andebol portugués
até hoje, que ¢ a final da Liga
dos Campedes”, recorda.

Entre as memorias que perma-
necem esta o histérico duclo
com o guarda-redes do Barcelo-
na, Thomas Svensson, num en-
contro que terminou empatado
19-19. “Basicamente aquilo foi
um jogo entre o Paulo Morgado
¢ 0 Thomas Svensson”, recorda
Carlos Matos, evocando uma
noite em que o guarda-redes bra-
carense esteve ao nivel dos me-
lhores da modalidade.

Para o actual presidente do
ABC, Paulo Morgado é, por is-
so, uma das grandes figuras da
histéria do clube e do andebol
portugués. “E um dos grandes
campedes do ABC”, afirma Car-
los Matos, destacando a dimen-
sdo do percurso construido pelo

Ambito: Regional
Period.: Diaria

+ mais

A Camara Municipal de
Braga aprovou ontem, por
unanimidade, um voto de
pesar pelo falecimento de
Paulo Alexandre da Silva
Morgado, antigo guarda-
-redes do ABC de Braga e
da Seleccao Nacional, que
faleceu aos 54 anos.

0 Municipio reconhece o
legado desportivo e hu-
mano deixado por Paulo
Morgado e o seu contribu-
to para o prestigio do des-
porto bracarense e para a
afirmagdo de Braga e de
Portugal no panorama
desportivo internacional.

o000

Numa caminhada europeia
do ABC, depois de um jogo
em Praga, Paulo Morgado
precisava de concluir com
urgéncia um trabalho pro-
fissional. Artur Monteiro de-
cidiu leva-lo, contra as regras
estabelecidas no estdgio,
permitindo-lhe terminar a
tarefa. No dia sequinte, 0
guarda-redes respondeu
dentro do campo. “Amanhd
vou-me desforrar”, terd dito
Paulo Morgado. E cumpriu:
fez uma grande exibicdo.

antigo guarda-redes.

A morte de Paulo Morgado en-
cerra uma histéria desportiva de
exceléncia, mas deixa também
uma memoria humana particu-
larmente forte entre aqueles que
com clc partilharam cquipas,
viagens, conquistas ¢ momentos
decisivos. Para Artur Monteiro,
essa dimensao € indissociavel do
atleta.

L € precisamente nessa dupla
condi¢do - grande guarda-redes
¢ homem - que ficard associado
a historia do andebol. Uma refe-
réncia que ajudou a cscrever as
paginas mais importantes do an-
dcbol portugués ¢ cuja marca
permanecerd muito para além
dos resultados ¢ troféus.

O velério de Paulo Morgado
realiza-se hoje, a partir das 13
horas, seguindo-se, pelas 16 ho-
ras, a missa do seu funeral, na
Igreja de Tibaes.
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ANDEBO

Tozé regressa ao
Sao Paio de Oleiros

TRANSFERENCIA. O guarda-redes Tozé vai repre-
sentar o S3o Paio de Oleiros na temporada 2026/2027,
regressando a um clube que ja conhece bem e onde
cumpriu véarias épocas no passado.

Aos 35 anos, o guardido volta a Sdo Paio de Oleiros de-
pois de ter representado a equipa entre as temporadas
2014/2015 e 2018/2019. O regresso foi anunciado pelo
clube, que continua a preparar o plantel sénior mascu-
lino para a nova época.

Tozé conta com uma longa ligacdo ao andebol espi-
nhense, tendo realizado parte importante da sua for-
macdo no SC Espinho. Durante o percurso nos escaldes
jovens passou também pelo FC Porto, antes de prosse-
guir a carreira no escaldo sénior.

Na tltima temporada, 2025/2026, 0 guarda-redes esteve
ao servico da AD Carvalhos, conciliando a atividade
enquanto jogador com func¢des na formacdo do SC Es-
pinho. Tozé integrou a equipa técnica dos sub-14 dos
tigres, mantendo, assim, a ligacdo ao clube onde deu os
primeiros passos na modalidade.

Para 2026/2027, o experiente guardido inicia agora uma
nova etapa da carreira, regressando ao Sdo Paio de
Oleiros varios anos depois da sua ultima passagem pelo
clube. - GDR

Ambito: Regional
Period.: Semanal
Pag: 18
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MORREU PAULO MORGADO
LENDA DA BALIZA DO ABC

Paulo Morgado fez toda a sua carreira ao servigo do ABC

@ Luis Filipe Silva

0 ABC e andebol nacio-
nal estdo de luto. Faleceu
ontem, aos 54 anos, Pau-
lo Morgado, antigo guar-
da-redes do ABC e da sele-
¢do nacional, na sequéncia
de uma cirurgia para trans-

plante de figado.

Paulo Morgado é uma
das figuras incontornaveis
do andebol nacional e foi
um caso raro na modali-
dade pois dedicou toda a
sua carreira ao servigo de
um dnico clube: O ABC de
Braga (entre 1981 e 2001).

Foi nos academistas que
conquistou oito Campeo-
natos Nacionais, oito Ta-
cas de Portugal e seis Su-
pertagas. Além disso, Pau-
lo Morgado era o guarda-
-redes do ABC na histéri-
ca Final da Taca dos Cam-
pedes Europeus, na época

;, inl)n

8 1993/1994, onde enfren-
e

tou o TEKA Santander.

Ao servico da Selecdo
Nacional, Paulo Morga-
do somou 102 internacio-
naliza¢des seniores, num
numero que chega as 130
com as passagens pelas se-
legdes jovens. Esteve pre-
sente no Campeonato do
Mundo de 1997 e de 2001,
bem como no Campeona-
to da Europa de 2000, na
Crodcia, sendo apontado
como um dos melhores de
sempre em Portugal na sua
posicdo. Em 2001, por mo-
tivos de satde, foi obriga-
do a colocar um final pre-
coce na sua carreira.

ABC lembrou dedica-
cao de Paulo Morgado
«uma lenda do clube»

0 ABC, clube de sempre
de Paulo Morgado, emitiu
uma nota de pesar em me-
moéria do seu antigo guar-
da-redes, onde destacou a
sua dedicacdo ao emble-
ma que representou du-
rante 20 anos, que o tor-

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 443,7cm?

Ambito: Regional

MORRED PAULOMORGADO

Period.: Diaria
Pag: 23,1

Em notas nos seus sites oficiais

SC BRAGA
E ARSENAL DA DEVESA
ASSOCIAM-SE AQ LUTO

O SC Braga e o Arsenal da Devesa associa-
ram-se ontem ao pesar pela morte do an-

tigo guarda-redes do ABC, Paulo Morgado,

com notas nas paginas oficiais das respetivas
coletividades.

«0 SC Braga manifesta o seu profundo pe-

sar pelo falecimento de Paulo Morgado, de 54
anos, figura histérica do ABC e do andebol por-
tugués. A carreira de Paulo Morgado marca va-
rias geragdes que, ao longo de mais de 20 anos,
puderam assistir as grandes exibicdes do guar-
da-redes bracarense», pode ler-se.

J4 o Arsenal da Devesa enderecou os senti-
mentos a familia do antigo jogador e ao ABC.
«Neste momento de dor e consternagdo, ende-
recamos as nossas mais sentidas condoléncias
a sua familia e amigos, bem como a toda a Fa-

milia ABC».

nou «uma verdadeira len-
da do Clube». «Durante 20
anos, Paulo Morgado de-
fendeu a baliza do Acadé-
mico, tendo também inte-
grado a Direcdo do ABC de
Braga.

Ao servico da Selecdo
Nacional de Portugal, dei-
xou igualmente a sua mar-
ca, contribuindo para a his-
téria e afirmagdo do ande-

bol portugués. Uma re-
feréncia para todos os
amantes da modalidade,
serd sempre recordado pe-
lo seu enorme contributo,
dedicagdo eligagdo ao ABC
de Braga.

A familia e amigos, o
ABC de Braga endereca as
mais sentidas condolén-
cias, neste momento de
profunda dor».
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MUNICIPIO DE BRAGA APROVA VOTO DE PESAR

A Camara Municipal de
Braga aprovou, por una-
nimidade, na reunido do
Executivo Municipal rea-
lizada ontem, um voto de
pesar pelo falecimento de
Paulo Alexandre da Silva
Morgado, antigo guarda-
-redes do ABC de Braga e
da Selecdo Nacional, que
faleceu em Lisboa aos 54
anos.

Nascido em Luanda, a
19 de abril de 1972, Pau-

lo Morgado fez de Braga a
sua cidade e construiu no
ABC de Braga uma carreira
que o viria a consagrar co-
mo um dos maiores guar-
da-redes da histéria do an-
debol portugués. Homem
de uma s6 camisola, repre-
sentou o ABC de Braga de
forma ininterrupta entre
1981 e 2001, tornando-se
um simbolo raro de leal-
dade, dedicacdo e compro-
misso com o clube e com

a cidade.

Ao servico do ABC de
Braga, conquistou oito
Campeonatos Nacionais,
oito Tacas de Portugal e
seis Supertacas, tendo si-
do ainda finalista da Taga
dos Campedes Europeus
na histérica temporada de
1993/1994. Em 2001, por
motivos de satde, foi obri-
gado a colocar um ponto fi-
nal prematuro na sua car-
reira desportiva.

O Municipio reconhe-
ce, assim, o legado des-
portivo e humano deixado
por Paulo Morgado e o seu
contributo para o prestigio
do desporto bracarense e
para a afirmacdo de Braga
e de Portugal no panorama
desportivo internacional.

A Camara Municipal de
Braga associa-se a conster-
nacdo da familia, amigos,
ABC de Braga e de toda a
comunidade do andebol,

deliberando apresentar a
familia enlutada as mais
sentidas condoléncias.

O presidente da Camara
Municipal de Braga, Jodo
Rodrigues, sublinha o sig-
nificado da vida e do per-
curso de Paulo Morgado
para a cidade e para o des-
porto bracarense. «Braga
cumpre o dever de home-
nagear um dos seus maio-
res simbolos desportivos.
Paulo Morgado represen-

tou como poucos os valo-
res da dedicag¢do, do com-
promisso e do amor a nos-
sa cidade e ao ABC de Bra-
ga. O seu legado e o seu
exemplo perdurardo para
sempre no desporto bra-
carense e na memoria de
todos néds. A sua familia,
amigos e a toda a estrutu-
ra do ABC de Braga, ende-
re¢o, em nome de todo o
Municipio, as nossas mais
sentidas condoléncias».
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“Nao tenho cartilagem no ombro e o médico disse S6 ha uma hipétese, uma prétese,
mas ja sei que ndo queres para poderes apanhar percebes ”

Internet 13/08/2026

Joao Paulo Martins
Expresso Online
Julio Isidro

https://pt.cision.com/s/?l=aal61a58

No Geragado 40, Antdnio Bessone Basto mergulha com Julio Isidro nas dguas da memoéria e recorda
uma vida inteira dedicada ao desporto, a competicdo e a superacgao

Antonio Moutinho de Almeida Bessone Basto nasceu em Algés, as 07h00 do dia 9 de Novembro de
1945. A parteira Dona Cesaltina salvou o menino que trazia o corddo umbilical a volta do pescocgo. Foi
a primeira vitéria deste atleta nascido para vencer. Meia hora apés chegar a este mundo, ja estava
inscrito como so6cio do Sport Algés e Dafundo. Neto do fundador do clube e filho de desportistas, o
'Tony' s6 podia vir a ser o que foi: um caso unico de atleta completo em varias modalidades, desde o
andebol, o raguebi, atletismo, basquetebol, hdéquei patins, ginastica, pesca desportiva, judo, karaté e,
claro, a natacdo, onde tem inimeros recordes.

E o atleta mais medalhado do pais, ostentando mais de 1500 troféus. O menino que foi, ou tentou ser,
o melhor em tudo, menos na escola, atravessou o Tejo a nado com oito anos, entre Trafaria e Algés, a
frente de muitos séniores. Participou nos Campeonatos da Europa em Leipzig, em 1961, e nos Jogos
Olimpicos de Toquio, em 1964. No andebol pelo Sporting, foi guarda redes e esteve na conquista de
cinco campeonatos nacionais, duas Tacas de Portugal e um Campeonato Regional. No Geragéao 40 de
hoje, mergulha com Julio Isidro nas dguas da meméoria. Oiga aqui.

Geracdo 40 é uma conversa com quem hasceu hos anos 40, uma geracdo que se lembra dos
racionamentos e da sombra da Il Grande Guerra. Viram um pais fechado abrir-se a Europa. Assistiram
ao salto do analégico para o digital.

Hoje olham de frente para a era da Inteligéncia Artificial. O mundo transformou-se. Mas sera este o
futuro que imaginaram?

“Geracdo 40” é uma viagem, entre memodrias e desafios do presente, conduzida por Julio Isidro. O
genérico do Geragao 40 é composto pela cangao portuguesa de 1943 “A Minha Casinha”, estreada pela
atriz e cantora Milu no filme “O Costa do Castelo”.

Um novo episddio todas as quintas-feiras nos sites da SIC Noticias, SIC e Expresso ou na sua
plataforma de podcasts preferida.

Julio Isidro
Julio Isidro, Jodo Martins, Mariana Oca Ferreira
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ANDEBOL Guarda-redes do ABC e da Selecao Nacional faleceu no decorrer
de um transplante. Ceriménias funebres comecam as 13h00, em Tibaes

Morreu Paulo Morgado

Foium casorarode
fidelidade e, mesmo tendo
tidouma oferta milionaria
doBarcelona, s6jogouno
ABC. Pelos minhotos atuou
nafinaldaLigados
Campedese pelaselecio
totalizou130jogos, 102AA.

RUIGUIMARAES
eee Morreu Paulo Morgado.
A noticia é fria, cruel, dando
conta da partida, aos 54 anos,
de um dos melhores guarda-
-redes portugueses de ande-
bol de todos os tempos, cuja
carreira ja tinha sido inter-
rompida precocemente, com
29,devidoauma tromboflebi-
te.Ontem de madrugada, du-
ranteo transplante do figado,
no Hospital Curry Cabral,em
Lisboa, Morgado ndoresistiu.
“Aindahadiaselemediziaque
istoera para passare queiavi-
veratéaos92anos. Odiscurso
do coitadinho nio era com
ele”, contou-nos Artur Mon-
teiro, dirigentedoABC duran-
te décadas. “Perdi um grande
amigo, eracomoum filhoeis-
to é muito duro”, disse ainda
Monteiro,assegurandoque ‘o
PauloMorgadotinhaumsen-
tido de familia e profissiona-
lismocomoraramentesevé”.
PauloMorgadorepresentou
apenasumclubedurantetoda
a carreira, o ABC - recusou
uma ofertamilionariadoBar-
celona -, e fez parte daquela
que hoje podemos chamarde
primeira geracao de ouro do
andebol portugués. Esteve
presente nos Mundiais do Ja-
pao’1997 e de Franga’2001, e

Paulo em 2001 - acabou a carreira -, com uma réplica da taca da Liga dos Campedes

“Um atleta de
exceléncia, quer
no ABC, quer na
Selecao”

Miguel Laranjeiro
PresidentedaFederacaodeAndebol

“Sera sempre
recordado pelo
contributo,
dedicacaoe
ligacaoao ABC”
ABC

Emcomunicado

ainda no Europeu da Croa-
cia"2000. PeloABC, emblema
ao servico do qual foi oito ve-
zescampedo, ganhou oitoTa-
cas de Portugal e cinco Super-
tagas, esteve na final da Liga
dos Campedes de 1993/94,
que os academistas perderam
com os espanhois do Teka de
Santander.

“Nao direi que éramos ami-
gos, mastinhaumaexcelente
relacaocomele, fomosadver-
sarios largos anos e tinhamos
um grande respeito mutuo”,
também comentouaOJOGO
José Magalhdes, numa prova
de que mesmo entre 0soposi-
tores era altamente conside-
rado. “Esta é uma perda terri-
vel paraodesportoportugués,

naoparaoandebol, masparao
desporto portugués”, disse
ainda Magalhaes, do andebol
doFCPorto.

Quando ahumildade
foimesmodesarmante
Emjunhode2023,0JOGOfoi
até ao estadio dos Arcos, em
Vila do Conde, fazer umare-
portagemcom Pauloeofilho,
Diogo, na altura da equipa de
sub-19 de futebol dos vila-
-condenses. “O melhor guar-
da-redesportuguésdesempre
foioQuintana”,surpreendeu,
referindo-seaoatleta falecido
em 2021. “Num top-3, a se-
guir, diria eu,0CarlosFerreira
e o Santa Barbara”, disse tam-
bém sem falsas modéstias. *
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Reforco para o andebol do Benfica: "Sei que muitos adeptos ndo conhecem..."

Internet 13/08/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=692af379

Bernardo Pegas
Bernardo Pegas reforga equipa de andebol do Benfica

O Benfica contratou o lateral-direito portugués Bernardo Pegas para a equipa de andebol, com o
atleta de 22 anos, proveniente do AA Aguas Santas, a assinar até 2028, anunciaram esta quinta-feira
0s encarnados.

"Quando me apresentaram o projeto e os objetivos do clube, disse logo que sim, porque era um passo
muito grande na minha carreira. A equipa é jovem, tem estrangeiros com muita qualidade, apostou na
formagdo e estamos aqui para unir a equipa, criar um grupo novo para fazer uma boa época. E, ao
longo também dos anos, construir aqui um bom caminho", afirmou Bernardo Pegas aos meios do
Benfica.

Com 1,87 metros de altura, Bernardo Pegas pode também atuar como ponta-direito e conta com
experiéncia no campeonato portugués, além de ser internacional pelas sele¢des jovens de Portugal,
tendo disputado o Campeonato do Mundo Sub-21 em 2023.

"Quem deve falar mais sobre os meus pontos fortes é o treinador, mas, claro, vou ser uma boa ajuda,
jogando a lateral-direito. Vou completar o Joaquim [Nazaré]. O meu forte, por exemplo, € o um contra
um, sei que vou ajudar bastante a equipa com isso e acho que o mais importante € sempre o
coletivo", referiu.

Bernardo Pegas deixou a garantia de que tudo vai fazer para corresponder a confianca depositada pelo
clube e pediu o apoio dos adeptos ao longo da temporada.

"Sei que sou um atleta que muitos adeptos ndo conhecem, mas prometo que vou dar tudo em cada
treino e em cada jogo e quero construir aqui uma histéria bonita no clube e marcar o meu nome.
Espero os adeptos aqui em todos os jogos para nos apoiar”, finalizou.
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Paulo Morgado
falece aos 54 anos

AnperoL Paulo Morgado,
antigo guarda-redes do
ABC, faleceu aos 54 anos,
na sequéncia de cirurgia
de transplante de figado,
devidoa problema congé-
nito. Ao longo de quase
duas décadas no clube de
Braga, ganhou oito titu-
los, oito tagas e seissuper-
tacas. Internacional em
102 ocasioes, acabou a
carreira em 2001
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Llen .
Diogo Almeida considerado melhor treinador
LAC eleito Clube do Ano

O Lagoa Académico Clube (LAC) conquistou o prémio de Clube do
Ano na XVI Gala da Associacdo de Andebol do Algarve, numa ce-
rimonia realizada a 19 de julho, em Portimao. O LAC recebeu ainda
o Prémio Mérito (seniores masculinos) e a nivel individual, foram
galardoados Diogo Almeida (melhor treinador), Luciana Correia
(melhor atleta feminina) e Santiago Condinho (melhor atleta mas-
culino).
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Competicao decorre em Italia

Jovens lagoenses preparam-se
para Jogos do Mediterraneo

Tago Bebiano (Castores do Ara-
de), Alexandre Santos (Boa
Hora) e Diogo Gléria (Che La-
goense), foram selecionados
para integrar a equipa de Por-
tugal na 202 edicio dos Jogos
do Mediterraneo, que decorrem
entre os dias 21 de agosto e 3 de
setembro, na cidade italiana de
Taranto.

Iago Bebiano, atleta do Ka-
yak Clube Castores do Arade,
representard Portugal na moda-
lidade de canoagem, enquanto
Alexandre Santos, integra a se-
lecdo nacional de andebol. Na-
tural de Peniche, Diogo Gléria mente a sua preparacio no Cen-
representa a Che Lagoense em tro de Alto Rendimento de Rio
badminton, realizando habitual- Maior.
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Andebol: Bernardo Pegas assina pelo Benfica até 2028

Internet 13/08/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?|1=4al11c79f

Lateral-direito portugués chega proveniente do Aguas Santas

O Benfica anunciou a contratagdo de Bernardo Pegas para a equipa de andebol. O lateral-direito, de
22 anos, assinou um contrato valido até 2028.

Com passagem pela formacao do FC Porto, o internacional pelas camadas jovens de Portugal deu o
salto para o andebol sénior ao servico do FC Gaia, na época 2022/23, que foi dividida entre a equipa
principal e a de sub-20.

Transferiu-se para o Aguas Santas no verdo de 2023, clube onde atuou nas Ultimas trés épocas.
Bernardo Pegas junta-se agora as aguias apés uma temporada em que somou 87 golos em 33
partidas.

Quando me apresentaram o projeto e os objetivos do clube, disse logo que sim, porque era um passo
muito grande na minha carreira. A equipa € jovem, tem estrangeiros com muita qualidade, apostou na
formagéo e estamos aqui para unir a equipa, criar um grupo novo para fazer uma boa época. E, ao
longo dos anos, construir aqui um bom caminho , disse ao meios do clube.

Bem-vindo, Bernardo Pegas! #AndebolBenfica pic.twitter.com/oyOijxcuVu

- SLBenfica Modalidades (@modalidadesslb)

August 13, 2026

[Additional Text]:
Bernardo Pegas € refor¢o do andebol do Benfica (FOTO: Victoria Ribeiro / SL Benfica)
Redacéo Maisfutebol
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DESPORTO: CD Tondela estreia-se no Andebol Sénior na 3.2 Divisdo Nacional

Internet 13/08/2026

MaisBeiras Informagédo Online

https://pt.cision.com/s/?|=f9d4f40f

O Clube Desportivo de Tondela vai estrear-se no Andebol Sénior na época 2026/2027, integrando a
3.2 Diviséo Nacional.

A novidade foi anunciada pelo recém-criado projeto de andebol do clube, que considera esta estreia a
concretizagdo de um sonho construido através do trabalho, da dedicagdo e da ambicdo de toda a

familia auriverde.

A entrada nas competi¢cdes nacionais representa assim um novo capitulo na histéria do CD Tondela,
que se prepara para abragar este desafio no andebol sénior pela primeira vez.

O clube apela ainda ao apoio dos adeptos para acompanhar a equipa nesta nova etapa.
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Baliza renovada com muita juventude no Pévoa Andebol

Internet 13/08/2026

Noticias Onda Viva Online

https://pt.cision.com/s/?l1=5d2dc155

O PAvoa Andebol apresenta varias novidades na baliza para a temporada 2026-27. O clube conta com
trés caras novas e também com um treinador especialista nessa posi¢do. O técnico Rafael Ferreira
trocou o Carvalhos pela Pévoa apdés aceitar o convite de Carlos Resende. O objetivo é potenciar as
qualidades de jovens promessas do andebol nacional e aproveitar as condi¢cbes de trabalho
proporcionadas pelo clube.

Tiago Ferreira € o mais experiente, com 24 anos, tendo deixado o ABC com a ambi¢do de evoluir na
carreira e viver uma nova experiéncia. Rodrigo Geada, de 19 anos, estava no Gaia por empréstimo do
Porto, tendo revelado que ndo hesitou quando lhe propuseram representar o emblema poveiro. O
mesmo se pode dizer de Rui Pimenta, de apenas 16 anos, que também demonstrou satisfacdo pela
opcao tomada e muita vontade de aprender.

[Additional Text]:
spot_img
Redacéo
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Luis Sousa e Silva vai dar o nome a uma rotunda em Santarém

Médico ligado a medicina desportiva
vai ser alvo de homenagem por parte do
municipio e da Uniao de Freguesias da
Cidade de Santarém.

A rotunda junto ao Retail Park de Santa-
rém e ao Hospital da Luz Ribatejo vai passar
a ter o nome de Lufs Sousa e Silva, 71 anos,
médico que fez carreira na medicina des-
portiva e figura muito conhecida e estima-
da na cidade e no concelho. A proposta foi
apresentada a Comissao de Toponimia, sob
proposta da Unido de Freguesias da Cidade
de Santarém, e recebeu parecer favordvel
por unanimidade, revelou o presidente da
Camara de Santarém, Jodo Leite, na reuniao
do executivo de 3 de Agosto.

“E com muito orgulho que torno publico
que Santarém vai homenagear o médico
Nnosso amigo, amigo de todos, Luis Antonio
Sousa e Silva. Um médico que na drea do
desporto deu cartas e d4 cartas a nivel na-
cional, é uma referéncia que sai das nossas
fronteiras a nivel concelhio e por isso é uma
bonita e boa homenagem que prestamos a
um homem bom do nosso concelho e do
nosso pais”, declarou Jodo Leite

Luis Sousa e Silva, nascido em Santarém
em 30 de Novembro de 1954, ja tinha sido
galardoado com a Medalha de Prata do mu-
nicipio em Marco de 2025, por ocasidao das
Festas de Sao José. Antes da medicina des-
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Luis Sousa e Silva fotografado
por O MIRANTE durante uma
entrevista, em Maio de 2012

portiva, Sousa e Silva foi atleta. Dos 14 aos
23 anos jogou futebol, como defesa esquer-
do, na Académica de Santarém, nos Empre-
gados do Comércio e na Uniao de Santarém,
onde actuou na 3? divisao nacional. Depois

do curso de medicina tirado nao conseguiu
acumular e optou pelo estetoscOpio em
detrimento das chuteiras. Mas o “bichinho
ficou a roer” e em 1984 estreou-se como
médico da Uniao de Santarém. Comegou ai
uma ligacao de 14 anos, com os ultimos trés
a acumular com as fungoes de médico da
Federacao Portuguesa de Andebol.

Luis Sousa e Silva licenciou-se em 1978
na Faculdade de Medicina da Universida-
de de Lisboa, tendo feito o internato de
policlinica bésica no Hospital Distrital de
Santarém e servico médico a periferia, du-
rante alguns meses, no Centro de Saude
da Chamusca antes de ir cumprir o0 servico
militar obrigatério na Marinha, de 1981 a
1983. Cumpriu a formagao na especialidade
de Medicina Interna entre Abril de 1983 e
Dezembro de 1986 no Hospital de Santa-
rém, com uma passagem de seis meses pelo
servico do doencas infecto-contagiosas do
Hospital Curry Cabral, em Lisboa. Iniciou
o0 estdgio de medicina desportiva na época
1984/1985 como médico da Unido de Santa-
rém, com 0 apoio do departamento médico
do Sporting. Foi director clinico do clube
escalabitano até 1998 e membro do corpo
médico da Federacao Portuguesa de Ande-
bol de 1996 a 2000. Mais tarde trabalhou no
Centro de Alto Rendimento de Rio Maior,
onde privou com muitos atletas olimpicos,
nacionais e estrangeiros @
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Treinador de Porto de Més celebra subida de divisao nacional no andebol de praia
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Portomosense conduz GRAP ao
“Portugal Beach Handball Tour 2027"

A equipa sénior masculina de andebol
de praia do Grupo Recreativo Amigos da
Paz (GRAP) garantiu a subida ao Portu-
gal Beach Handball Tour 2027, depois de
conquistar a Fase Final da competicdo. A
vitdria assegura a presenca do clube no
principal escaldo nacional da modalidade.

Em declaragdes ao nosso jornal, o trei-

nador natural de Porto de M6s, Alexandre
Mateus, considera que a subida representa
a realizagdo do principal objetivo tragado
desde a criagdo da equipa. «Comegamos
aqui ha dois anos. O ano passado ficAmos
em terceiro lugar e o objetivo era subir.
Andéavamos atras disso ha algum tempoe,
finalmente, conseguimos», afirma.

Além do impacto para a equipa sénior, o
técnico destaca a importincia desta con-
quista para todo o clube. «£ importante
para a formagdo ter os seniores na elite. 0
clube ja tinha o futebol de praia no princi-
pal escaldo e agora passa também a ter o
andebol de praia la em cimay, sublinha.

Para Alexandre Mateus, o sucesso da
equipa resultou da unido e compromisso
do grupo. «Foi o querer e a unido que hou-
ve este ano. Houve mais compromisso e
entraram uma ou duas pessoas que ajuda-
ram aliderar a equipa. Os pormenores que
faltavamy, declara.

0O treinador admite, no entanto, que a
proxima época sera bastante exigente.
«Vai ser um desafio enorme. Ja estamos a
comegar a trabalhar no préximo ano. Nao
se pode perder tempo». O principal obje-
tivo passa por assegurar a permanéncia.
«Sd0 12 equipas e é um nivel completa-

Ambito: Regional
Period.: Quinzenal
Pag: 23

GRAP festeja a subida de divisao

mente diferente. Temos de ser realistas.
Conseguir a manutengdo vai ser muito di-
ficil», conclui.

JESSICA LOURENCGO | texto

ISIDRO BENTO | revisao
GRAP | foto
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Portomosense conduz GRAP ao “Portugal Beach Handball Tour 2027”

Internet 13/08/2026

Portomosense Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=94dbe148

A equipa sénior masculina de andebol de praia do Grupo Recreativo Amigos da Paz (GRAP) garantiu a
subida ao Portugal Beach Handball Tour 2027, depois de conquistar a Fase Final da competicdo. A
vitéria assegura a presenca do clube no principal escaldo nacional da modalidade.

Em declaragbes ao nosso jornal, o treinador natural de Porto de Mdés, Alexandre Mateus, considera que
a subida representa a realizagéo do principal objetivo tracado desde a criagdo da equipa. Comegamos
aqui ha dois anos. O ano passado ficAmos em terceiro lugar e o objetivo era subir. Andadvamos atras
disso ha algum tempo e, finalmente, conseguimos , afirma.

Além do impacto para a equipa sénior, o técnico destaca a importancia desta conquista para todo o
clube. E importante para a formacéo ter os seniores na elite. O clube ja tinha o futebol de praia no
principal escaldao e agora passa também a ter o andebol de praia la em cima , sublinha.

Para Alexandre Mateus, o sucesso da equipa resultou da unido e compromisso do grupo. Foi o querer
e a unido que houve este ano. Houve mais compromisso e entraram uma ou duas pessoas que
ajudaram a liderar a equipa. Os pormenores que faltavam , declara.

O treinador admite, no entanto, que a proxima época seré bastante exigente. Vai ser um desafio
enorme. Ja estamos a comecar a trabalhar no préximo ano. Ndo se pode perder tempo . O principal
objetivo passa por assegurar a permanéncia. Sao 12 equipas e € um nivel completamente diferente.
Temos de ser realistas. Conseguir a manutenc¢ao vai ser muito dificil , conclui.

Reviséo | Isidro Bento

Fotos | DR e GRAP
Jéssica Lourengo
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Braga homenageia Paulo Morgado, uma das grandes referéncias do andebol
portugués

Internet 13/08/2026
PressNET Online

https://pt.cision.com/s/?|=95cacbdd

Camara Municipal aprova por unanimidade voto de pesar pelo falecimento do antigo guarda-redes do
ABC de Braga e da Selegdo Nacional, aos 54 anos

A Camara Municipal de Braga aprovou, por unanimidade, na reunido do Executivo Municipal realizada
esta quarta-feira, 12 de agosto, um voto de pesar pelo falecimento de Paulo Alexandre da Silva
Morgado, antigo guarda-redes do ABC de Braga e da Sele¢cdo Nacional. O antigo atleta faleceu em

Lisboa, aos 54 anos.

Paulo Morgado nasceu em Luanda, a 19 de abril de 1972, mas foi em Braga que construiu toda a sua
carreira desportiva e se tornou uma das figuras mais marcantes da histéria do andebol portugués.

Uma vida ligada ao ABC de Braga
Homem de uma sé camisola, Paulo Morgado representou o ABC de Braga de forma ininterrupta entre
1981 e 2001, construindo uma ligagdo ao clube e a cidade que se tornou num exemplo de lealdade,

dedicacdo e compromisso.

Durante duas décadas ao servi¢co do ABC, conquistou oito Campeonatos Nacionais, oito Tacas de
Portugal e seis Supertagas.

Um dos momentos mais marcantes da sua carreira aconteceu na temporada de 1993/1994, quando o
ABC chegou a histérica final da Taga dos Campedes Europeus, colocando o andebol bracarense entre a
elite da modalidade a nivel europeu.

102 internacionaliza¢des por Portugal

Paulo Morgado teve também uma carreira de relevo ao servico da Selecdo Nacional, fazendo parte da
denominada “geracédo de ouro” do andebol portugués.

O antigo guarda-redes somou 102 internacionalizagdes pela selecdo sénior, tendo representado
Portugal nos Campeonatos do Mundo de 1997 e 2001 e no Campeonato da Europa de 2000.

A sua carreira terminou prematuramente em 2001, por motivos de saude.

Municipio destaca legado desportivo e humano

No voto de pesar aprovado pelo Executivo Municipal, a Camara de Braga destaca n&do apenas o
percurso desportivo de Paulo Morgado, mas também os valores humanos que marcaram a sua

passagem pelo desporto.

O Municipio considera que o antigo guarda-redes foi um exemplo de profissionalismo, carater,
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humildade e dedicag&o, reconhecendo o seu contributo para o prestigio do desporto bracarense e para
a afirmacédo de Braga e de Portugal no panorama internacional.

A autarquia associa-se ainda a consternacado da familia, amigos, ABC de Braga e de toda a
comunidade do andebol, apresentando as mais sentidas condoléncias aos familiares do antigo atleta.

“Um dos seus maiores simbolos desportivos”

O presidente da Camara Municipal de Braga, Jodo Rodrigues, destacou a importancia de Paulo
Morgado para a cidade e para o desporto bracarense.

“Braga cumpre o dever de homenagear um dos seus maiores simbolos desportivos. Paulo Morgado
representou como poucos os valores da dedicacdo, do compromisso e do amor a nossa cidade e ao
ABC de Braga. O seu legado e o seu exemplo perdurardo para sempre no desporto bracarense e na
memoria de todos ndés”, afirmou.

Jodo Rodrigues deixou ainda uma mensagem de condoléncias a familia, aos amigos e a toda a
estrutura do ABC de Braga, em nome do Municipio.

A homenagem aprovada pela Camara Municipal perpetua, assim, a memadria de um atleta que marcou
uma geragao e que ajudou a escrever algumas das paginas mais importantes da histéria do ABC de
Braga e do andebol portugués.

[Additional Text]:
image
Redacéo
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Prata da casa tem lugar na AD Albicastrense

A cara da Associacgio
Desportiva Albicastrense
(ADA) para 2026/27,
que temos vindo a dar a
conhecer, conta também
com a chamada prata da
casa e com um menino
que, nio obstante os seus
16 anos jd se estreou na
equipa principal. Afonso
Mateus vai integrar o plan-
tel principal da equipa de
Castelo Branco, para dar
continuidade ao seu pro-
cesso de formagdo num
contexto mais exigente.
“E promovido 2 equipa
sénior e fard parte do gru-
po de trabalho, estando a
disposi¢do do mister Jodo
Silva”, expés o clube na

apresentacio do pivo.

Afonso Mateus cresceu a
respirar andebol (¢ filho
do antigo jogador Luis
Mateus) e na época pas-
sada teve oportunidade
de ter minutos na equipa
sénior, ao servi¢o da qual
anotou seis golos. Hd
dois anos vivenciou, em
contexto de selecio na-
cional, o que € treinar ao
mais alto nivel, integran-
do, interactivamente, um
treino da selecio A que
antecedeu o jogo com o
Luxemburgo, de qualifi-
cagdo para o Campeonato
da Europa. Foi seleciona-
do pelas suas “caracteris-
ticas antropométricas aci-

ma da média”,

condicdo
adjacente a todos aqueles
que participaram nesse
momento.

Quem ai também esteve e

i
AN Y

vai trabalhar, a semelhanga
de Mateus, com a equipa
sénior, foi Francisco Ma-
tias. O emblema presidido
por Martin Gomes ainda

nio anunciou a promogao
dojovem de 17 anos, mas o
lateral ird ter oportunidade
de integrar o grupo que a
partir de 19 de setembro
inicia mais uma participa-
¢dona 2.* divisio nacional

de andebol.
EMERSON Para lateral

chega a Castelo Branco o
cabo-verdiano Emerson
Dias, de 19 anos. Transfe-
re-se da AD Afifense onde
“se destacou com uma
média de cinco golos por
jogos”, € realcado. “Uma
clara aposta do clube num
jovem talentoso, ambicio-
SO e com enorme margem
de evolugdo”, acrescenta a

ADA na apresentagio de
Emerson Dias, que chegou
hd trés anos a Portugal para
as equipas de formagio do
Pévoa AC.

Outro lateral com quem o
professor Jodo Silva passa
a contar é o brasileiro Alex
Fabricio. “Depois de uma
pequena paragem por mo-
tivos pessoais”, como foi
explicado, o esquerdino de
27 anos, com experiéncia
internacional - jogou no
Kosovo e na Sérvia - vem
para “acrescentar solucdes
e seguranca’.

Rui Ferreira (recuperado
de uma lesio) e o guarda-
-redes Mircio Sousa reno-
varam.
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ANDEBOL

13-08-2026

PAULO MORGAD

MORREAOS 54 A

Antigo guarda-redes

da Selecdo Nacional (130
internacionalizacdes)
edoABC

ANA PAULA MARQUES

M Paulo Morgado, antigo guar-
da-redesdaSelecioNacionaledo
ABC, morreuontemaos 54 anos.

Em comunicado, a Federacio
de AndeboldePortugal (FAD) re-
corda o percurso do antigo joga-
dor. “Figura incontornavel da
historiadamodalidadeemPortu-
gal, Paulo Morgado passoutodaa
suacarreiraaoservicodoABCde
Braga, comquemconquistouoito
Campeonatos Nacionais, oito Ta-
casde Portugal e seis Supertacas,
a0s quais importa acrescentar a
participacio historicanaFinalda
TacadosCampedes Europeus, na
€pocal993/1994, onde enfrentou
oTEKA Santander.

AoservicodaSelecioNacional,
somou 102 internacionalizacGes
seniores, numnumero quechega
as 130 se acrescentadas as apari-
coesnaformacio. Somouumgolo,
pela selecdo de sub-21, num em-
bate com a congénere angolana
em1990. Esteve presentenoCam-
peonato do Mundo de 1997 e de
2001, bem como no Campeonato

NOS

da Europa de 2000, na Croacia”,
referenotadaFAP.

Também o ABC se pronunciou
sobre odesaparecimentodePaulo
Morgado. “Figura incontornavel
doandebol portugués e uma ver-
dadeiralendadoClube”, escreveu
oclubeminhoto.

Afamiliaeniutada, Recordapre-
sentasentidascondoléncias. ©
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Sporting vence Qatar por 38-19 em jogo de pré-época no Tournament of Champions

Internet 13/08/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?1=36e2b6dc

O Sporting venceu sem dificuldades a sele¢cado do Qatar, por 38-19, num jogo de preparacdo a contar
para o 'Tournament of Champions' de andebol. Apdés uma boa entrada da selegdo gatari, os ledes
responderam com sete golos consecutivos e passaram para a frente do marcador do encontro.

A partir dai, a equipa verde e branca nao mais largou a lideranca da partida e ao intervalo ja vencia
por 11 golos. Na segunda parte, o Sporting continuou a dominar o jogo de pré-época e nao deu
qualquer hip6tese ao Qatar, que varias vezes utilizou o guarda-redes avangado no decorrer do
segundo tempo.

A equipa de Ricardo Costa volta a entrar amanhd em campo, diante do RD Slovan, da Eslovénia, as
19h20, também na Arena Gradiska, na Bésnia. Caso vengam, os verdes e brancos véo disputar a final
da competicdo de pré-temporada. Em caso de derrota, vao lutar por um lugar no pédio do
'"Tournament of Champions'.

[Additional Text]:
Kiko Costa recebe prémio
Classico de andebol entre FC Porto e Sporting
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ANDEBOL Cister SA sabe
calendario no dia 18

A equipa de sub-18 do Cister Sport de
Alcobaca vai conhecer na préxima terca-
feira o calendario que terd pela frente na
1.2 Divisao Nacional, patamar em que é
o Unico representante da regiao. Apds o
fecho desta edigcao, também a equipa
sénior alcobacense, tal como a congénere
do Dom Fuas AC, esteve atenta ao sorteio
da 2.2 Divisao Nacional.
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ANDEBOL DE PRAIA
Nazaré BHT
arrebata bronze em
torneio de lendas

A equipa de masters femininas do Nazaré
Beach Handball Team esteve em plano de
destaque ao arrecadar a medalha de bron-
ze no torneio Legends 2026, disputado no
passado fim de semana, na Praia do Pedré-
gdo, e organizado pela formagao Raccoons
d'Areia.

"Parabéns pela dedicacao, espirito de equi-
pa e por representarem tao bem as nossas
cores", destacou o emblema nazareno em
nota publica.

Termina, assim, a temporada para o Na-
zaré Beach Handball Team, clube que na
presente época contou com mais de duas
centenas de andebolistas nas suas fileiras e
que representou a regiao tanto no circuito
regional, como na prova nacional, em que
somou boas prestacdes em seniores e nos
escaldes mais jovens.
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Mundial de andebol:
uma taca comduas
leirienses na equipa

Portugal conquistou a Pre-
sident’s Cup no Mundial de
subl8 de andebol feminino,
terminando a competicao
em 17°lugar. Asleirienses
Maria Rita Lopes (formada
na Uniao Desportiva da Ser-
ra) e Natalia Perez (treina-
dora-adjunta) integrarama
comitiva que esteve a com-
petir na Roménia, de 29 de
julho a 9 de agosto.
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Bernardo Pegas reforca equipa de andebol do Benfica

Internet 13/08/2026

RTP Online

https://pt.cision.com/s/?|1=b021afal

O Benfica contratou o lateral-direito portugués Bernardo Pegas para a equipa de andebol, com o atleta
de 22 anos, proveniente do AA Aguas Santas, a assinar até 2028, anunciaram hoje os ‘encarnados'.

"Quando me apresentaram o projeto e os objetivos do clube, disse logo que sim, porque era um
passo muito grande na minha carreira. A equipa é jovem, tem estrangeiros com muita qualidade,
apostou na formagdo e estamos aqui para unir a equipa, criar um grupo novo para fazer uma boa
época. E, ao longo também dos anos, construir aqui um bom caminho"”, afirmou Bernardo Pegas aos
meios do Benfica.

Com 1,87 metros de altura, Bernardo Pegas pode também atuar como ponta-direito e conta com
experiéncia no campeonato portugués, além de ser internacional pelas sele¢des jovens de Portugal,
tendo disputado o Campeonato do Mundo Sub-21 em 2023.

"Quem deve falar mais sobre os meus pontos fortes é o treinador, mas, claro, vou ser uma boa ajuda,
jogando a lateral-direito. Vou completar o Joaquim [Nazaré]. O meu forte, por exemplo, € o um contra

um, sei que vou ajudar bastante a equipa com isso e acho que o mais importante € sempre o
coletivo”, referiu.

Bernardo Pegas deixou a garantia de que tudo vai fazer para corresponder a confianga depositada pelo
clube e pediu o apoio dos adeptos ao longo da temporada.

"Sei que sou um atleta que muitos adeptos ndo conhecem, mas prometo que vou dar tudo em cada
treino e em cada jogo e quero construir aqui uma histéria bonita no clube e marcar o meu nome.
Espero os adeptos aqui em todos os jogos para nos apoiar”, finalizou.
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Baliza renovada com muita juventude no Pévoa Andebol

Internet 13/08/2026

Radio Onda Viva Online Joao Ricardo

https://pt.cision.com/s/?I=90fd78eb

O P6voa Andebol apresenta varias novidades na baliza para a temporada 2026-27. O clube conta com
trés caras novas e também com um treinador especialista nessa posi¢do. O técnico Rafael Ferreira
trocou o Carvalhos pela Pévoa ap0s aceitar o convite de Carlos Resende. O objetivo é potenciar as
qualidades de jovens promessas do andebol nacional e aproveitar as condi¢cbes de trabalho
proporcionadas pelo clube. Tiago Ferreira € o mais experiente, com 24 anos, tendo deixado o ABC com
a ambicgdo de evoluir na carreira e viver uma nova experiéncia. Rodrigo Geada, de 19 anos, estava no
Gaia por empréstimo do Porto, tendo revelado que ndo hesitou quando lhe propuseram representar o
emblema poveiro. O mesmo se pode dizer de Rui Pimenta, de apenas 16 anos, que também
demonstrou satisfagdo pela op¢do tomada e muita vontade de aprender. As declara¢des podem ser
ouvidas na edicdo local.

Download

by WebFarol
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© ABC de Braga

A Camara Municipal de Braga aprovou, por unanimidade, um voto de pesar pelo falecimento de Paulo
Morgado, antigo guarda-redes do ABC de Braga e da Selecdo Nacional, que morreu em Lisboa aos 54
anos.

Nascido em Luanda, em 1972, Paulo Morgado fez de Braga a sua cidade e esteve ligado ao ABC
durante duas décadas, entre 1981 e 2001. Ao longo desse periodo, tornou-se uma das principais
referéncias da histéria do clube e do andebol portugués.

Ao servi¢co do ABC de Braga, conquistou oito Campeonatos Nacionais, oito Tagas de Portugal e seis
Supertacgas. Foi também finalista da Tagca dos Campedes Europeus na histérica temporada de 1993/94.
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A carreira terminou prematuramente em 2001, por motivos de salde. Pela Sele¢do Nacional, Paulo
Morgado somou 102 internacionaliza¢gbes e integrou a chamada “geracdo de ouro” do andebol
portugués, tendo participado nos Campeonatos do Mundo de 1997 e 2001 e no Campeonato da
Europa de 2000.

No voto de pesar, o Municipio de Braga destaca a dedicagao, humildade e compromisso demonstrados
por Paulo Morgado ao longo da carreira, considerando-o uma referéncia do desporto bracarense e uma
figura de relevo na afirmacgéo internacional do andebol portugués.

A autarquia enderecgou as suas condoléncias a familia, amigos, ABC de Braga e a toda a comunidade
do andebol.

O presidente da Camara Municipal de Braga, Joao Rodrigues, sublinhou o legado deixado pelo antigo
guarda-redes.

“Braga cumpre o dever de homenagear um dos seus maiores simbolos desportivos. Paulo Morgado
representou como poucos os valores da dedicagdo, do compromisso e do amor a nossa cidade e ao
ABC de Braga”, afirmou o autarca, acrescentando que o seu “legado e o seu exemplo perdurarao para
sempre no desporto bracarense e na memoéria de todos nés”.

Angélica Antunes
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Andebol: Bernardo Pegas assina pelo Benfica até 2028

Internet 13/08/2026
TVI Online

https://pt.cision.com/s/?1=3d43231c

O Benfica anunciou a contratacdo de Bernardo Pegas para a equipa de andebol. O lateral-direito, de
22 anos, assinou um contrato valido até 2028.

Com passagem pela formagao do FC Porto, o internacional pelas camadas jovens de Portugal deu o
salto para o andebol sénior ao servigo do FC Gaia, na época 2022/23, que foi dividida entre a equipa
principal e a de sub-20.

Transferiu-se para o Aguas Santas no verdo de 2023, clube onde atuou nas Ultimas trés épocas.
Bernardo Pegas junta-se agora as aguias ap6s uma temporada em que somou 87 golos em 33
partidas.

Quando me apresentaram o projeto e os objetivos do clube, disse logo que sim, porque era um passo
muito grande na minha carreira. A equipa € jovem, tem estrangeiros com muita qualidade, apostou na
formacgéo e estamos aqui para unir a equipa, criar um grupo novo para fazer uma boa época. E, ao
longo dos anos, construir aqui um bom caminho , disse ao meios do clube.

[Additional Text]:

Andebol: Bernardo Pegas assina pelo Benfica até 2028

Bernardo Pegas é refor¢co do andebol do Benfica (FOTO: Victéria Ribeiro / SL Benfica)
Redacéo Maisfutebol
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Deporto portugués de luto: morreu antiga estrela da Selecdo Nacional de andebol

Internet 13/08/2026
TVI Online

https://pt.cision.com/s/?1=9b596e6¢c

O andebol portugués esta de luto. Paulo Morgado, antigo guarda-redes do ABC de Braga e da Selecao
Nacional, morreu esta quarta-feira, aos 54 anos, vitima de complica¢gfes decorrentes de um
transplante de figado. A noticia foi confirmada pela Federacdo de Andebol de Portugal.

Nascido em Luanda, em 1972, Paulo Morgado construiu praticamente toda a carreira no ABC de
Braga, clube que representou desde os escaldes de formacdo e onde permaneceu entre 1981 e 2001.
Ao longo de duas décadas, tornou-se uma das figuras mais importantes da histéria da formacéo
bracarense e uma referéncia na baliza da Sele¢do Nacional.

A Federacao de Andebol de Portugal recordou-o como uma figura incontornavel da histéria da
modalidade em Portugal , destacando o facto de ter passado toda a carreira no ABC e de ter
contribuido para uma das épocas mais marcantes do clube.

22 titulos conquistados pelo ABC

Com a camisola do ABC de Braga, Paulo Morgado conquistou oito Campeonatos Nacionais, oito Tagas
de Portugal e seis Supertagas, num total de 22 troféus.

Entre os momentos mais importantes da sua carreira esteve a histérica caminhada europeia de
1993/94. Nessa temporada, o ABC chegou a final da Taga dos Campedes Europeus, entdo a principal
competicao europeia de clubes.

Na deciséo, a equipa bracarense defrontou o TEKA Santander, protagonizando uma das paginas mais
marcantes da histéria do clube e do andebol portugués.

A morte do antigo guarda-redes provocou também uma reagdo emocionada do ABC. O ABC de Braga
comunica, com profundo pesar, o falecimento de Paulo Morgado, figura incontornavel do andebol
portugués e uma verdadeira lenda do Clube , escreveu a instituicdo nas redes sociais.

Mais de 100 internacionaliza¢Bes por Portugal

Paulo Morgado teve igualmente um percurso de destaque ao servi¢o da Selegcédo Nacional. O guarda-
redes somou 102 internacionaliza¢gfes pela equipa sénior portuguesa, nimero que sobe para 130

quando contabilizadas também as presengas nos escalfes de formacao.

Vestiu a camisola de Portugal em grandes competi¢cdes internacionais, entre as quais os Campeonatos
do Mundo de 1997 e 2001 e o Europeu de 2000, disputado na Croacia.

Ainda enquanto internacional sub-21, protagonizou um momento invulgar ao marcar um golo frente a
Angola, em 1990.

Problema de saude obrigou-o a terminar a carreira aos 29 anos
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A carreira de Paulo Morgado chegou ao fim demasiado cedo. Em 2001, aos 29 anos, o0 antigo guarda-
redes abandonou a competi¢do na sequéncia de um problema de saude.

Na altura, foi diagnosticado com uma tromboflebite na perna esquerda, situagdo que acabou por
determinar o fim da sua carreira desportiva.

Apesar de, posteriormente, ter sido equacionada a possibilidade de regressar aos jogos pelo ABC, esse
regresso nunca chegou a concretizar-se.

Paulo Morgado deixa assim uma marca profunda no ABC de Braga e no andebol nacional, depois de
uma carreira construida praticamente de forma integral ao servi¢co do clube que o viu crescer e onde
se tornou uma das grandes referéncias da modalidade em Portugal.

[Additional Text]:

Deporto portugués de luto: morreu antiga estrela da Selecdo Nacional de andebol - V+ TVI
Deporto portugués de luto: morreu antiga estrela da Selecdo Nacional de andebol - V+ TVI1224
Redacgéo V+ TVI
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Municipio de Braga aprova por unanimidade voto de pesar pelo falecimento de Paulo
Morgado

Internet 13/08/2026
VMTV+ Online

https://pt.cision.com/s/?I=fc1810d6

Antigo guarda-redes do ABC de Braga e da Sele¢ao Nacional foi uma referéncia maior do andebol
portugués

A Camara Municipal de Braga aprovou, por unanimidade, na reunido do Executivo Municipal realizada
esta quarta-feira, 12 de agosto, um voto de pesar pelo falecimento de Paulo Alexandre da Silva
Morgado, antigo guarda-redes do ABC de Braga e da Sele¢do Nacional, que faleceu em Lisboa aos 54
anos.

Nascido em Luanda, a 19 de abril de 1972, Paulo Morgado fez de Braga a sua cidade e construiu no
ABC de Braga uma carreira que o viria a consagrar como um dos maiores guarda-redes da histéria do
andebol portugués.

Homem de uma s6 camisola, representou o ABC de Braga de forma ininterrupta entre 1981 e 2001,
tornando-se um simbolo raro de lealdade, dedicagdo e compromisso com o clube e com a cidade.

Ao servico do ABC de Braga, conquistou oito Campeonatos Nacionais, oito Tagas de Portugal e seis
Supertacas, tendo sido ainda finalista da Taca dos Campefes Europeus na histérica temporada de
1993/1994.

Em 2001, por motivos de saude, foi obrigado a colocar um ponto final prematuro na sua carreira
desportiva.

Paulo Morgado teve também uma importante passagem pela Sele¢cdo Nacional, integrando a
denominada “geracgado de ouro” do andebol portugués. Somou 102 internacionaliza¢gdes pela equipa
sénior e representou Portugal nos Campeonatos do Mundo de 1997 e 2001 e no Campeonato da
Europa de 2000.

No Voto de Pesar aprovado pelo Executivo Municipal, o Municipio de Braga destaca a sua dedicagéo,
humildade e entrega sem reservas, dentro e fora dos pavilhdes, considerando Paulo Morgado um
exemplo de profissionalismo, carater e fidelidade a uma causa.

O Municipio reconhece, assim, o legado desportivo e humano deixado por Paulo Morgado e o seu
contributo para o prestigio do desporto bracarense e para a afirmacao de Braga e de Portugal no

panorama desportivo internacional.

A Camara Municipal de Braga associa-se a consternacao da familia, amigos, ABC de Braga e de toda a
comunidade do andebol, deliberando apresentar a familia enlutada as mais sentidas condoléncias.

“Braga cumpre o dever de homenagear um dos seus maiores simbolos desportivos”

O Presidente da Camara Municipal de Braga, Jodo Rodrigues, sublinha o significado da vida e do
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percurso de Paulo Morgado para a cidade e para o desporto bracarense.

“Braga cumpre o dever de homenagear um dos seus maiores simbolos desportivos. Paulo Morgado
representou como poucos os valores da dedicagdo, do compromisso e do amor a nossa cidade e ao
ABC de Braga. O seu legado e o seu exemplo perdurardo para sempre no desporto bracarense e na
memoria de todos nds. A sua familia, amigos e a toda a estrutura do ABC de Braga, endereco, em
nome de todo o Municipio, as nossas mais sentidas condoléncias”.

Ver Mais
Comentarios

comentarios
VM. TV
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Bernardo Pegas apresentado no Benfica: «Um passo muito grande na minha carreira»

Internet 13/08/2026
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Andebol 10ficialLigagdo até 2028Bernardo Pegas apresentado no Benfica: Um passo muito grande na
minha carreira
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Depois do Aguas Santas comunicar a transferéncia, foi a vez do Benfica dar as boas-vindas a Bernardo
Pegas, o mais recente refor¢co dos encarnados para a nova temporada que se encontrar ao virar da
esquina. O jovem, de apenas 22 anos, terd a sua primeira experiéncia em Lisboa, tendo rubricado um
contrato valido para as proximas duas épocas.

Veja TambémAguas Santas confirma transferéncia de Bernardo Pegas para o Benfica

Quando me apresentaram o projeto e os objetivos do clube, disse logo que sim, era um passo muito
grande na minha carreira. A equipa é jovem, tem estrangeiros com muita qualidade, apostou na
formacdo e estamos aqui para unir o conjunto , comecgou por referir, citado pelos meios de
comunicac¢do das aguias.

Quem deve falar mais sobre os meus pontos fortes é o treinador, mas, claro, vou ser uma boa ajuda,
jogando a lateral direito. Vou complementar o Joaquim Nazaré. O meu forte, por exemplo, € o um
contra um, sei que vou ajudar bastante com isso e acho que o mais importante é sempre o coletivo ,
disse ainda.

Tal como o zerozero tinha adiantado em exclusivo no dia 29 de julho, Bernardo Pegas decidiu aceitar o
convite para se juntar a este ambicioso projeto e ser orientado por Anders Hallberg. Em 2025/2026,
recorde-se, foi responsavel por 87 remates certeiros em 33 jogos realizados em todas as provas,
estatisticas que chamaram a atenc¢ao da turma do Pavilhdo N°2 da Luz.

[Additional Text]:
Bernardo Pegas apresentado no Benfica: Um passo muito grande na minha carreira
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