


Revista de Imprensa

1. Jogos do Mediterrâneo, RTP Notícias - Notícias Noite 1ª Edição, 21/08/2026 1

2. Jogos do Mediterrâneo: direto, RTP1 - Jornal da Tarde, 21/08/2026 2

3. Marienses estreia-se com a receção ao Camões na 2.ª Divisão, Açoriano Oriental, 21/08/2026 3

4. Marienses estreia-se com a receção ao Camões na 2.ª Divisão, Açoriano Oriental Online, 21/08/2026 4

5. Inês Barros e Anastácio são porta,estandartes, Bola (A), 21/08/2026 5

6. Clube da Batalha aposta no andebol em cadeira de rodas, Diário de Leiria, 21/08/2026 6

7. AGENDA, Diário de Notícias - DN Sport, 21/08/2026 8

8. Inês Barros e Leonardo Anastácio levam a bandeira de Portugal na abertura dos Jogos do Mediterrâneo,
Diário de Notícias Online, 21/08/2026

9

9. PORTA-ESTANDARTES LUSOS JÁ SÃO CONHECIDOS - JOGOS DO MEDITERRÂNEO ARRANCAM HOJE EM
ITÁLIA, Diário do Minho, 21/08/2026

10

10. Inês Barros e eonardo Anastácio os porta-estandartes da Equipa Portugal em Taranto 2026, Jogada do
Mês Online, 21/08/2026

11

11. ANDEBOL - UM MINUTO POR PAULO MORGADO, Jogo (O), 21/08/2026 12

12. Santo Tirso recebe finais feminina e masculina da Supertaça de Andebol, Jornal do Ave Online,
21/08/2026

13

13. Santo Tirso volta a ser palco das finais da Supertaça de andebol « Jornal o Cordovense, Jornal O
Cordovense Online, 21/08/2026

14

14. MOIMENTA DA BEIRA: Supertaça ACR4 de Andebol em Cadeira de Rodas joga-se no dia 5 de setembro,
MaisBeiras Informação Online, 21/08/2026

15

15. Gifford Miller trouxe o mundo à bancada do Atlético de Alcântara. E os sócios de sempre, o que dizem?,
Mensagem de Lisboa Online, 21/08/2026

16

16. JOGOS DO MEDITERRÂNEO - Inês e Leonardo na Abertura, Record, 21/08/2026 22

17. FC Porto empata frente aos suecos do IK Savehof, Record Online, 21/08/2026 23

18. Conheça quando é que os atletas da região entram em prova nos Jogos do Mediterrâneo, Região de Leiria
Online, 21/08/2026

24

19. Andebol: São Bernardo reforça plantel para época de ambição na Divisão de Honra., Rádio Terra Nova
Online, 21/08/2026

25

20. FC Gaia abre captações para o andebol de formação, Terras de Gaia Online, 21/08/2026 26

21. ANDEBOL: SPORTING-BENFICA, TV 7 Dias, 21/08/2026 27

22. Santo Tirso recebe Supertaça de Andebol entre Benfica e Sporting este domingo, Tv Online Fama TV,
21/08/2026

28

23. Portugal precisa deste Benfica, ZeroZero.pt Online, 21/08/2026 29

#A1
#A1
#A2
#A2
#A3
#A3
#A4
#A4
#A5
#A5
#A6
#A6
#A8
#A8
#A9
#A9
#A9
#A10
#A10
#A10
#A11
#A11
#A11
#A12
#A12
#A13
#A13
#A13
#A14
#A14
#A14
#A15
#A15
#A15
#A16
#A16
#A16
#A22
#A22
#A23
#A23
#A24
#A24
#A24
#A25
#A25
#A25
#A26
#A26
#A27
#A27
#A28
#A28
#A28
#A29
#A29


A1  
RTP Notícias

 	Duração: 00:00:41

 	OCS: RTP Notícias - Notícias Noite 1ª

Edição 
ID: 124566486

 
21-08-2026 22:53

1 1 1

Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=edb721e1-1778-4f06-b323-

a3f12b7777ec&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal desfilou na cerimónia de abertura dos Jogos do Mediterrâneo, em Taranto, Itália, com 168
atletas em 30 modalidades. O objetivo é superar as 38 medalhas da edição anterior. A atiradora
olímpica Maria Inês Barros e o andebolista Leonardo Anastácio foram os porta-estandartes.
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Jogos do Mediterrâneo: direto

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=ab224049-d32e-4c84-99b4-

1164ade24aee&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal está nos jogos do Mediterrâneo que arrancam hoje oficialmente, 168 atletas portugueses
competem Itália em 30 modalidades. Vamos em direto para Taranto.
Declarações de João Rodrigues, chefe da Missão Portuguesa, de Inês Barros, porta estandarte, de
Leonardo Anastácio, porta estandarte, de Pedro Farromba, do Comité Executivo dos Jogos do
Mediterrâneo, de Fernando Gomes, presidente do COP.
 
Repetições: RTP Notícias - Jornal da Tarde , 2026-08-21 13:49
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Marienses estreia-se
com a receção ao
Camões na 2.2 Divisão
ANDEBOL.O sorteio do calendário do Campeonato Nacional da 2.9a Divisão ditou que o
Marienses vai receber o Camões, no próximo dia 19 de setembro. A estreia fora de portas
está agendada para uma semana mais tarde, com a receção ao Alto do Moinho

Sofia GanhãoSofia Ganhão
sofiaganhao@acorianoorientalpt

O Marienses vai arrancarmais
umaparticipaçãono Campeo-
nato Nacional da 2.8 Divisão
com a receçãoao Camões, a19
desetembro, às 19h00, no Pa-
vilhão Municipal de Vila do
Porto.
O clube da “ilha do sol” fi-
cou a conhecer o alinhamen-
to para a época desportiva
2026/2027 através de sorteio
realizado pela Federação de

Andebol de Portugal (FAP),
que decorreu no passado dia
11 de agosto.
Já aabertura da temporada
forade portas será feitauma
semanamais tarde (26de se-
tembro) com a deslocação a
Corroios, para disputaroAlto
do Moinho,a partirdas 17h30.
Em competição estarãoum
total de 30 equipas,divididas
em três zonas geográficas
distintas.
Na zona 3, o Marienses vai
encontrarAlto doMoinho,Pi-

nhal de Frades,10Dezembro-
-Queijas, Lagoa, Rangers Te-
lheiras, EstrelaAmadora, Sa-
moraCorreia, Clube Oriental
Lisboa eCamões.
Cada zona será composta
por 10 clubes, quevão dispu-
tar-se em formato de todos
contra todos, a duasvoltas. No
final desta etapa, osdois pri-
meiros classificados de cada
zona seguem paraO Grupo A
da fase final, ondeserá defini-
do o campeão nacional, en-
quanto as restantes equipas

disputam o Grupo B, deonde
sairão dois clubes despromo-
vidos ao Campeonato Nacio-
nal da 38 Divisão.
Na fase final, as equipas do
Grupo A arrancam sempon-

tuação acumulada, ao passo
que as do Grupo B transitam
commetade dos pontos soma-
dos na primeira fase.
Recorde-se que a formação
açoriana mantém a perma-
nência no terceiro escalão
da modalidade na época
2026/2027, depois denatem-
porada passada ter garantido
o terceiro lugarna fase final do

grupo B – Zona 1 da competi-
ção, com 48 pontos.

Campeonato Nacional
2.8Divisão 1.8 Fase Zona3

1.8 jornada (19setembro)
Alto Moinho Pinhal Frades
1.0 Dezembro ~ Lagoa
Rangers Telheiras Estrela
Amadora
Samora Correia –Oriental
Marienses – Camões

2.8 jornada (26 de setembro)
Alto Moinho – Marienses

3.8Ejornada (3outubro)
Marienses – Pinhal Frades

4.8 jornada (5outubro)
Marienses = Samora Correia

5.5 jornada (10 outubro)
Rangers Telheiras – Marienses

6.8 jornada (24outubro)
Marienses –1.0 Dezembro

7.8₹jornada (31outubro)

Lagoa = Marienses

.8jornada (14novembro)
Marienses –EstrelaAmadora

9.8 jornada (21 novembro)
Oriental – Marienses

10.5 jornada (5 dezembro)
Camões – Marienses

11. jornada (12dezembro)
Marienses– AltoMoinho

12. 2jornada (19dezembro)
Pinhal Frades – Marienses

13. jornada (16janeiro)
Samora Correia - Marienses

14.8 jornada (23 janeiro)
Marienses– RangersTelheiras

15. jornada (30janeiro)
1. Dezembro – Marienses

16.5 jornada (13 fevereiro)
Marienses= Lagoa

17.8 jornada (20 fevereiro)
Estrela Amadora – Marienses

18.8 jornada (27 fevereiro)
Marienses – Oriental.

Na primiera fase
da competição, o
Marienses integra a
Zona 3, com mais
nove equipas

oMariensesterminoua época 2025/2026 na terceiraposiçãodo Grupo B –Zona 1da fase final doCampeonato Nacionalda 2.8 Divisão
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O sorteio do calendário do Campeonato Nacional da 2.ª Divisão ditou que oMarienses vai receber o
Camões, no próximo dia 19 de setembro. Aestreia fora de portas está agendada para uma semana
mais tarde, com areceção ao Alto do Moinho
 
 O Marienses vai arrancar mais uma participação no Campeonato Nacionalda 2.ª Divisão com a
receção ao Camões, a 19 de setembro, às 19h00, noPavilhão Municipal de Vila do Porto.O clube da
“ilha do sol” ficou aconhecer o alinhamento para a época desportiva 2026/2027 através desorteio
realizado pela Federação de Andebol de Portugal (FAP), quedecorreu no passado dia 11 de agosto.Já a
abertura da temporada forade portas será feita uma semana mais tarde (26 de setembro) com
adeslocação a Corroios, para disputar o Alto do Moinho, a partir das17h30.Em competição estarão um
total de 30 equipas, divididas em três zonas geográficasdistintas.Nazona 3, o Marienses vai encontrar
Alto do Moinho, Pinhal de Frades, 1ºDezembro-Queijas, Lagoa, Rangers Telheiras, Estrela Amadora,
SamoraCorreia, Clube Oriental Lisboa e Camões.Cada zona será composta por10 clubes, que vão
disputar-se em formato de todos contra todos, a duasvoltas. No final desta etapa, os dois primeiros
classificados de cadazona seguem para o Grupo A da fase final, onde será definido o campeãonacional,
enquanto as restantes equipas disputam o Grupo B, de ondesairão dois clubes despromovidos ao
Campeonato Nacional da 3ª Divisão.Nafase final, as equipas do Grupo A arrancam sem pontuação
acumulada, aopasso que as do Grupo B transitam com metade dos pontos somados naprimeira
fase.Recorde-se que a formação açoriana mantém apermanência no terceiro escalãoda modalidade na
época 2026/2027, depoisde na temporada passada ter garantido o terceiro lugar na fase final dogrupo
B - Zona 1 da competição, com 48 pontos. Campeonato Nacional2.ª Divisão - 1.ª Fase Zona 31.ª
jornada (19 setembro)Alto Moinho - Pinhal Frades1.º Dezembro - LagoaRangers Telheiras - Estrela
AmadoraSamora Correia - OrientalMarienses - Camões2.ª jornada (26 de setembro)Alto Moinho -
Marienses3.ª jornada (3 outubro)Marienses - Pinhal Frades4.ª jornada (5 outubro)Marienses - Samora
Correia5.ª jornada (10 outubro)Rangers Telheiras - Marienses6.ª jornada (24 outubro)Marienses - 1.º
Dezembro7.ª jornada (31 outubro)Lagoa - Marienses8.ª jornada (14 novembro)Marienses - Estrela
Amadora9.ª jornada (21 novembro)Oriental - Marienses10.ª jornada (5 dezembro)Camões -
Marienses11.ª jornada (12 dezembro)Marienses - Alto Moinho12.ª jornada (19 dezembro)Pinhal
Frades - Marienses13.ª jornada (16 janeiro)Samora Correia - Marienses14.ª jornada (23
janeiro)Marienses - Rangers Telheiras15.ª jornada (30 janeiro)1.º Dezembro - Marienses16.ª jornada
(13 fevereiro)Marienses - Lagoa17.ª jornada (20 fevereiro)Estrela Amadora - Marienses18.ª jornada
(27 fevereiro)Marienses - Oriental.
Sofia Ganhão
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Inês Barros e Anastácio são porta– estandartes
Uma atiradora e um andebolista

para representar Portugal na
cerimóniade abertura, hoje

A atiradoracomarmas de caça,
InêsBarros, e o jogadorde andebol,
LeonardoAnastácio, foramoses-
colhidos pela Missão para trans-

portar abandeiranacional na ce-
rimónia de abertura dos Jogos do
Mediterrâneo=Taranto 2026,hoje,
no Estádio Iacovone,em Itália.

Inês Barros, a primeira mulher
arepresentar Portugalno tiro com
armasde caçaem Jogos Olímpicos
estreou-se em Paris 2024
mostrou-seorgulhosa.
«Antes de mais, é um orgulho
enormepoder estar presentenos

Jogos do Mediterrâneo. Depois,
ter oprivilégiode seruma dedois
atletas a transportar anossa ban-
deira à frente de todos os nossos

companheiros éorgulho enorme»,

afirmou atleta de 25 anos.
Leonardo Anastácio que se es-
treia na competição, admitiu ter
ficado surpreendido comoconvi-
te, que aceitou de imediato.

«Fiqueiumbocadoperdido, mas
claro que aceitei. Estou entusias-
mado e umbocado nervoso. Não
seizicomovai ser, é a primeira vez»,
confessou o lateral e capitão da
seleção nacional de andebol de
sub-20, de19 anos.Inês Barros e Leonardo Anastácio
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ACD Lapa Furada aposta no andebol em
cadeira de rodas para ser uma referência
Batalha Projeto arrancou com um treino aberto à comunidade para atrair novos praticantes e recuperar a tradição do
andebol adaptado na região
José Roque

A ACD Lapa Furada, emblema
deSão Mamede, no concelho
da Batalha, quer tornar-se
numa novareferência regional
noandebolem cadeirade rodas
(ACR4). O clube deu na quarta-
feira o primeiro passo nesse
sentido, com um treino aberto
à comunidade que juntou pra-
ticantes, curiosos edois nomes
de referência da modalidade:
JoãoPedro e João Jerónimo.

A iniciativa pretende criar
uma equipa deACR4 e, sobre-
tudo, abrir uma nova oportu-
nidade de prática desportiva a
pessoas com deficiência. A in-
tenção do clube é captar novos
atletas, independentemente da
experiência anterior no ande-
bol,e criarum grupo capazde
ganhar expressão naregião.

“Queremos que este projeto
seja muito mais doque uma
equipa de andebol. Queremos
criar uma comunidade, juntar

o maior número possível de
atletas daregião emostrar que
odesporto pode edeve serpara
todos. O treino aberto é o pri-
meiro passo para conhecer-
mos pessoas, percebermos os
seus interesses e capacidades
e,juntos, fazermos crescer este
projeto”, explica Ângelo Cor-

reia, umdos responsáveis pela
secção de andebol da ACD
Lapa Furada.
A ideia surgiu deum desafio

lançadopelaAssociação deAn-
debol de Leiria. A anterior
equipa deandebol adaptado da
APD Leiria acaboupor sedivi-
dir entre o andebol e o basque-

tebol, criando a oportunidade
para aLapa Furadaacolher um
novo projeto.

Para Ângelo Correia, hácon-
dições para o projetocrescer já
que na zona existem, desde
logo, duas crianças de 13 anos,
naturais de SãoMamede, que
se encaixam noperfil. Uma de-

las já praticou andebol e bas-
quetebol, enquanto a outra
ainda não tinha tido experiên-
cia dedesporto federado.

“Estamos afalar de uma ati-
vidade em quepodemser atle-
tas dereferência e ter uma ex-
pressão mundial”, salienta o
responsável, lembrando queo
ACR4 poderá vir a integrar o
programa paralímpico. A pro-
ximidade a Fátima e a outros
concelhos, comoPorto deMós,
poderá também permitir alar-
gar orecrutamento.
O objetivo passa por formar

uma equipa nova, embora a
Lapa Furada não esconda a
vontadede voltar a darvisibili-
dade ao trabalho que foi de-
senvolvido pelaAPD Leiria, res-
salvando queessa será sempre
uma decisão dospróprios atle-
tas, muitos dosquais mantêm
uma ligação aobasquetebol.
A competição emACR4 está

destinada a atletas com uma
incapacidade elegível e devida-

mente declarada, mas a parti-
cipação no projeto não exige
que todos os interessados se-
jam cadeirantes. É precisa-
mente essa abertura que o
clube pretende explorar para
criar um grupo diversificado e
sustentável.
A aposta no ACR4 integra

uma estratégia mais ampla da
Lapa Furada para implantar o
andebol na região. Na época
passada, o clube criou um pro-
jeto de formação que reuniu
cerca de 25 crianças entre os
seis e os 14 anos. A experiência
levou também pais de atletas a
experimentar e permitiu juntar
antigos praticantes.

“Oobjetivo foi sempre mais
socialdo que competitivo”, ex-
plica Ângelo Correia. Agora,
como andebol em cadeira de
rodas, o clube pretende levar
essa mesma filosofia mais
longe:criar oportunidades, jun-
tar pessoas efazer do desporto
uma ferramenta de inclusão. ?

João Jerónimo, uma mais maiores referências nacionais da modalidade, está envolvido noprojeto
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Clube da Batalha
aposta no andebol
em cadeira de rodas
S. Mamede | P13

Clube da Batalha
aposta no andebol
em cadeira de rodas

Clube da Batalha
aposta no andebol
em cadeira de rodas

Clube da Batalha
aposta no andebol
em cadeira de rodas
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AGENDA

SEXTA-FEIRA,
21DEAGOSTO

Atletismo:
Liga Diamante, Meeting
de Lausana, na Suiça.

Automobilismo:
Challengeat VIR, 9.e prova
do Campeonato Norte-
-Americano de Resistência

(IMSA), com a participação
de FilipeAlbuquerque,
no VIRginia International

Raceway até dia 23.

Grande Prémio dos Paises

Baixos, 12.8 prova
doMundial deFórmula 1,
emZandvoort, atédia 23.

Criquete:
Termina qualificação
europeia para
o Campeonato do Mundo
Masculino de T20 da ICC
(Conselho Internacional
de Críquete).com

a participação da seleção
portuguesa na Finlândia.

Desporto:
Jogos do Mediterrâneo
Taranto2026, em Italia, até

03/09.Portugal participa
em30modalidades.

Futebol:
Leilãoda bola com que
Diego Maradonamarcou
o golo da Mão de Deus'
na vitória da Argentina
sobrea Inglaterra no Mundial

de 1986, atédia 23.

Voleibol:

EuroVolley feminino, com
a participação da seleção
portuguesa e das seleções
do Azerbaijão, Paises

Baixos, Bélgica, Roménia

e Espanha, no GrupoC
no Azerbaijão, até 06/09.

SãBADO,
22 DEAGOSTO

Basquetebol:
Termina estágio da seleção
portuguesa feminina,
de preparação para a 2.0
rondadequalificação para
oEuroBasket feminino
2027 no Pavilhão

Polidesportivo de Rio
Maior. Jogo particular
Portugal-Islãndia, 11h45.

Ciclismo:
Volta a Espanha, com
a participação de João
Almeida (UAE Emirates),
até 13/09. 1.8 etapa:
Mónaco Mónaco,
9,4 km (CRI).

Futebol:

Federação Portuguesa
de Futebol promove
dia aberto com diversas

atividades, entre elas jogos
de futebol e de walking
football na Cidade
do Futebol, Oeiras, entre

as 10h00 e as15h00.

Supertaça da Alemanha:
Borussia Dortmund

Bayern Munique, 19h30.

| Liga portuguesa,
3.a jornada: Marítimo -

Académico deViseu,
15h30 (SportTV):
Estoril Praia – RioAve,
18h00 (SportTV) e

Sporting - Alverca, 20h30

(SportTV).

Natação:
Circuito Nacional de ãguas
Abertas, 20.0 Prova deMar
de Albufeira, Praia do
Inatel: 200m, às 10h30;
Provade divulgação, às
11h15; 2000m, às12h00;
Prémios, ãS 13h45.

Andebol:
Supertaçasmasculina
e feminina, no Pavilhão

DesportivoMunicipal
de Santo Tirso. Feminina:
Benfica – AlmeidaGarrett,
15h00 (RTP2); Masculina:

Sporting – Benfica, 19h00

(RTP2).

Atletismo:
LigaDiamante, Meeting
da Silésia, na Polónia.

Ciclismo:
Volta a Espanha, com
a participação de João
Almeida (UAE Emirates),
até 13/09. 2.0etapa:
Mónaco Manosque (Fra),
214,3km.

Futebol:

| Liga portuguesa,
3.a jornada: Vitória
de Guimarães – Nacional,
15h30 (SportTV): Santa
Clara = Famalicão, 17h00
locais (18ho0 em Lisboa,
SportTV); FC Porto–

Arouca, 20h30 (SportTV).

Motociclismo:
MotocrosseMXGP/MX2,
GrandePrémio dos Paises

Baixos, 16.0 prova
do Mundial, em Arnhem.

Ténis:
Torneios deWinston-Salem

(EUA),masculinos,
e de Monterrey (Mex),
femininos, até dia 29.

Triatlo:

Campeonato Ibérico,
com partida nasmargens
do rio Guadiana, em

Mérida, ãS 11h30 locais

(10h30 em Lisboa).
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Atleta olímpica do tiro com armas de caça e capitão da seleção de andebol serão os porta-estandartes
de uma delegação portuguesa com 167 atletas em 30 modalidades.
Cecília Carmo
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A atiradora Maria Inês 

Barros e o andebolista Leo-

nardo Anastácio vão ser os 

porta-estandartes de Por-

tugal nos Jogos do Me-

diterrâneo Taranto2026, 

com ambos a coincidirem 

no orgulho que é desem-

penhar o papel na Cerimó-

nia de Abertura.

«Primeiro que tudo, 

já é um orgulho enorme 

poder estar presente no

Jogos do Mediterrâneo.

Então, ter o privilégio de 

ser uma dos dois atletas a 

representar as nossas co-

res, a levar a nossa ban-

deira à frente de todos os 

nossos companheiros...», 

assumiu à agência Lusa a 

olímpica portuguesa.

Pioneira em Paris2024, 

onde foi a primeira mu-

lher a representar Portugal 

no tiro com armas de caça 

em Jogos Olímpicos, Ma-

ria Inês Barros nem que-

ria acreditar quando João 

Rodrigues, o chefe da Mis-

são portuguesa na cidade 

do sul de Itália, lhe ende-

reçou o convite.

«Fiquei ‘estás a falar a 

sério?’.

Foi mesmo um orgulho, 

fiquei extremamente ra-

diante, não estava à espera 

do convite. Só dois atletas 

 JOGOS DO MEDITERRÂNEO 
 ARRANCAM HOJE EM ITÁLIA 

Meta

FAZER MAIS E MELHOR

EM TERRAS ITALIANAS

Portugal espera melhor dos Jogos do Mediter-

râneo Taranto2026, onde estará representa-

do por 168 desportistas e defenderá cinco títu-

los numa competição que «tem cada vez mais 

relevo no contexto desportivo» nacional e na 

qual participa pela terceira vez.

«Nós estamos convencidos, em função tam-

bém da valia dos atletas […], de que temos con-

dições para melhorar esse desempenho», de-

clarou o presidente do Comité Olímpico de 

Portugal, em 21 de julho, dia da apresentação 

da Missão portuguesa que estará na cidade do 

sul de Itália.

Fernando Gomes aludia a Oran2022, onde Por-

tugal alcançou 25 pódios, incluindo sete ouros. 

Agora, em Taranto, a delegação nacional se-

rá composta por 168 desportistas, mais quatro 

do que na passada edição, distribuídos por 30 

modalidades.

podem ir, então não estava 

à espera de ser eu a convo-

cada. Foi uma alegria enor-

me», conta, visivelmente 

entusiasmada.

A mesma reação te-

ve Leonardo Anastácio, 

o jovem de 19 anos que 

competirá na seleção de 

andebol nos Jogos do 

Mediterrâneo.

«Fiquei assim um boca-

do perdido, mas claro que 

©
 D

R

porta-estandartes lusos já são conhecidos

aceitei. Estou entusiasma-

do e um bocado nervoso. 

Não sei como vai ser, é a 

primeira vez», reconheceu 

à Lusa o andebolista do 

Sporting.

A estrear-se em Jogos 

do Mediterrâneo, Anastá-

cio não esconde o orgulho 

por ser porta-estandarte 

na Cerimónia de Abertura 

de hoje, mas também por 

representar Portugal a ní-

vel internacional.

A atiradora e o andebo-

lista sucedem à ginasta Fi-

lipa Martins e ao mesate-

nista João Monteiro, que 

foram porta-estandartes 

em Oran2022.

A 20.ª edição dos Jogos 

do Mediterrâneo vai reu-

nir em Taranto cerca de 

3.800 atletas de 26 países 

que são ‘tocados’ pelo mar 

Mediterrâneo.

Na cidade italiana vão 

competir 168 atletas por-

tugueses, naquela que é 

a terceira participação do 

país neste evento.

Redaçao/Lusa
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Inês Barros e eonardo Anastácio os porta-estandartes da Equipa Portugal em Taranto
2026
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Jogada do Mês Online

URL: https://www.jogadadomes.pt/?p=49600

 
Estão escolhidos os dois atletas da Equipa Portugal que irão transportar a Bandeira de Portugal na
Cerimónia de Abertura dos Jogos do Mediterrâneo Taranto 2026, Inês Barros, do Tiro com Armas de
Caça, e Leonardo Anastácio, capitão da equipa de Andebol, terão essa responsabilidade.
 
COP
 
“Primeiro que tudo já é um orgulho enorme poder estar presente nos Jogos do Mediterrâneo. Então,
ter o privilégio de ser uma dos dois atletas a representar as nossas cores, a levar a nossa bandeira à
frente de todos os nossos companheiros é um orgulho enorme”, reação de Inês Barros.
 
O surpreendido Leonardo Anastácio disse “Fiquei assim um bocado perdido, mas claro que aceitei.
Estou entusiasmado e um bocado nervoso. Não sei como vai ser, é a primeira vez”.
 
 
 
[Additional Text]:
Taranto2026-Porta estandartes (site3)
Redação
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ANDEBOLUM MINUTO

POR PAULO MORGADO

ANDEBOL

Aépoca de andebol inicia-se
este domingo, comaa disputa
dassupertaças masculinaee
feminina.Ambasjogadas em
Santo Tirso,aprimeira, às

15h00, colocará frentea
frente BenficaeAlmeida
Garrett. A segunda, a

masculina, às 19h00, será

entre Sporting e Benfica.Em
ambos os jogos será guardado
umminuto de silêncio em
memória de PauloMorgado,
falecidono passadodia 12.
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Santo Tirso recebe finais feminina e masculina da Supertaça de Andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Jornal do Ave Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a8dbbe3d

 
Escolha-nos como jornal para ler as notícias no google
 
Santo Tirso volta a estar no centro do andebol nacional. O Pavilhão Desportivo Municipal recebe, este
domingo, 23 de agosto, as finais feminina e masculina da Supertaça Kempa, numa jornada que
assinala oficialmente o início da época 2026/27.
 
A primeira final está marcada para as 15h00 e coloca frente a frente o SL Benfica e o CJ Almeida
Garrett. Às 19h00, será a vez de Sporting CP e SL Benfica disputarem o troféu masculino.
 
Os dois encontros terão transmissão em direto na RTP2 e prometem levar até Santo Tirso alguns dos
principais protagonistas do andebol português.
 
A realização das finais reforça também a aposta do município na promoção do desporto e na
capacidade de acolher grandes eventos. Assumindo-se como Cidade Amiga do Desporto, Santo Tirso
tem desenvolvido uma estratégia centrada na promoção da atividade física, no apoio às coletividades
e na organização de competições de dimensão regional, nacional e internacional.
 
Para o presidente da Câmara Municipal, Alberto Costa, esta estratégia pretende valorizar o desporto
“enquanto instrumento de inclusão, saúde, educação e qualidade de vida”. O autarca sublinha ainda a
importância de Santo Tirso continuar a afirmar-se como palco de grandes competições, considerando
que receber as Supertaças Kempa permite “aproximar a população do desporto de alto nível e,
simultaneamente, projetar o concelho”.
 
O regresso da Supertaça Kempa ao concelho dá continuidade à parceria entre Santo Tirso e a
Federação de Andebol de Portugal. O Pavilhão Desportivo Municipal tem acolhido, nos últimos anos,
várias fases finais da Taça de Portugal e da Supertaça, tanto em competições masculinas como
femininas.
 
Os bilhetes para as duas finais encontram-se disponíveis através da plataforma BOL.
Jornal do Ave
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Santo Tirso volta a ser palco das finais da Supertaça de andebol « Jornal o
Cordovense
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Jornal O Cordovense Online

URL: https://jornalcordovense.com/?p=41021

 
HOME
 
Desporto
 
Santo Tirso volta a ser palco das finais da Supertaça de andebol
 
Agosto, 21-2026
 
Luís Filipe Maia
 
O Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso prepara-se para receber, este domingo, 23 de agosto,
as finais da Supertaça Kempa de andebol, feminina e masculina. Os encontros marcam oficialmente o
início da época 2026/27 da modalidade em Portugal.
 
A jornada será inteiramente dedicada ao andebol e contará com a presença de algumas das principais
equipas nacionais. A final feminina terá início às 15h00, colocando frente a frente o SL Benfica e o CJ
Almeida Garrett. Mais tarde, pelas 19h00, será disputada a final masculina, entre Sporting CP e SL
Benfica.
 
Os dois encontros terão transmissão em direto na RTP2 e representam mais um momento de
afirmação de Santo Tirso enquanto município comprometido com a promoção do desporto.
Reconhecida como Cidade Amiga do Desporto, a autarquia tem desenvolvido uma política centrada no
incentivo à prática desportiva, no apoio às associações e clubes locais e na dinamização de
competições de dimensão regional, nacional e internacional.
 
O presidente da Câmara Municipal de Santo Tirso, Alberto Costa, sublinha o papel do desporto na
construção de uma comunidade mais saudável e inclusiva, considerando que esta aposta municipal
“valoriza o desporto enquanto instrumento de inclusão, saúde, educação e qualidade de vida”.
 
O autarca realça igualmente a importância de continuar a trazer para o concelho grandes eventos
desportivos, defendendo que “receber as Supertaças Kempa é uma oportunidade para aproximar a
população do desporto de alto nível e, simultaneamente, projetar o concelho”.
 
A realização das finais da Supertaça Kempa reforça também a parceria entre o Município de Santo
Tirso e a Federação de Andebol de Portugal. Ao longo dos últimos anos, o Pavilhão Desportivo
Municipal tem acolhido importantes provas da modalidade, incluindo várias edições da Final Four da
Taça de Portugal e da Supertaça, tanto no setor feminino como masculino.
 
Os bilhetes para assistir às duas finais podem ser adquiridos através da plataforma BOL.
 
Comentários
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MOIMENTA DA BEIRA: Supertaça ACR4 de Andebol em Cadeira de Rodas joga-se no
dia 5 de setembro
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: MaisBeiras Informação Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7b27c1c

 
O Pavilhão Municipal de Moimenta da Beira vai receber, no dia 5 de setembro, a Supertaça ACR4
2026/2027, numa partida que coloca frente a frente duas das principais equipas nacionais de Andebol
em Cadeira de Rodas.
 
O encontro está marcado para as 12h e vai opor o Académico FC/APD Porto Sobre Rodas ao
CNS/Caixiduarte, num duelo que vai decidir o vencedor da Supertaça ACR4.
 
A realização da prova em Moimenta da Beira surge no âmbito do trabalho desenvolvido pela Federação
de Andebol de Portugal, através do projeto Andebol4All, e assume particular relevância para o
concelho face ao trabalho que tem vindo a ser desenvolvido localmente na promoção e na dinamização
da modalidade.
 
A iniciativa pretende também reforçar a importância do desporto inclusivo e proporcionar ao público a
oportunidade de acompanhar uma competição de referência do andebol adaptado nacional.
 
A organização conta com o envolvimento da Federação de Andebol de Portugal, do IPDJ, do Instituto
Nacional para a Reabilitação, do Comité Paralímpico de Portugal, da Associação de Andebol de Viseu,
da Escola de Andebol de Moimenta da Beira e de outros parceiros institucionais, associativos e locais.
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Gifford Miller trouxe o mundo à bancada do Atlético de Alcântara. E os sócios de
sempre, o que dizem?
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Mensagem de Lisboa Online Autores: Álvaro Filho

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8b367d69

 
Estrangeiros e turistas vêm agora ver os jogos do Atlético. A SAD começou a ser gerida pelo norte-
americano Gifford Miller, que quer solidificar a comunidade e abrir o clube a adeptos vindos dos quatro
cantos do mundo. Quem são os novos e velhos adeptos deste histórico de Alcântara e Lisboa?
 
 O chairman norte-americano do Atlético de Alcântara, Gifford Miller: aposta no convívio para atrair os
adeptos. Foto: Margarida Filipe.
 
Entre os sons das turbinas de mais um avião que corta o céu de Alcântara e as batidas frenéticas do
hit house dos anos 1990 Pump up the jam, o rouco altifalante dá às boas-vindas aos adeptos que se
acomodam nas bancadas: “Senhoras e senhores, sejam bem-vindos ao Estádio da Tapadinha”.
 
É a estréia em casa do Atlético Clube de Portugal na Liga 3 nacional, contra o Mafra. Mas também uma
nostálgica viagem a um tempo em que o clube era um dos grandes, e até ao tempo em que as
equipas de bairro alimentavam o convívio entre os vizinhos e uma sadia rivalidade com os clubes além
das fronteiras da freguesia.
 
Um tempo que se apaga lentamente noutras zonas de Lisboa, porém preserva um traço marcante em
Alcântara através do Atlético, ainda o clube do coração dos moradores da antiga vila operária e agora
também a bater no peito dos novos vizinhos do bairro.
 
Novos vizinhos que não são necessariamente de Alcântara. Nem de Lisboa. Nem de Portugal. Vindos
de longe, muitos sem o português como língua materna, atraídos pelo amálgama que só o futebol
proporciona e pela nova política de acolhimento do clube.
 
Presidente da SAD atleticana desde 2023, o norte-americano de 55 anos Gifford Miller, antigo
vereador de Nova Iorque, speaker da Câmara durante o tempo de Michael Bloomberg como mayor, e
hoje investidor imobiliário, tem encabeçado esta pequena revolução no clube de bairro, investindo na
infraestrutura do departamento de futebol e do estádio. O objetivo, não esconde de ninguém: abrir as
portas do estádio da Tapadinha a todos os lisboetas, tornar o Atlético de Alcântara importante no
bairro e na cidade. “Criar uma comunidade!”, diz.
 
E pelo que se viu no jogo contra o Mafra, o objetivo tem sido cumprido. 
 
Novos e velhos rostos do Atlético na bancada da Tapadinha
 
Nas bancadas, adeptos e históricos do Atlético Clube de Portugal continuam a ir ao Estádio gritar pelo
seu A-tléééé-ti-co. Mas agora acostumaram-se a dividir o espaço com os novos rostos, os mesmos
que dividem portas nos prédios, circulam pelas ruas de Lisboa, nos cafés e supermercados.
 
Incluindo, claro, quem está de passagem. É o caso dos turistas dinamarqueses Magnus, Thomas,
August, Auguste, Mia e Frederikke, que aceitaram a sugestão do amigo Gustav, fanático por futebol e
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adepto do FC Copenhagen, para pagarem os 5 euros do bilhete e incluir o jogo do Atlético no tour pela
cidade. Segundo Gustav, porta-voz do grupo, a experiência cumpriu o esperado.
 
Maria Conceição, Ivo Delgado e o pai, Maximino Delgado, adeptos do Atlético na bancada da
Tapadinha. Foto: Álvaro Filho.
 
A poucos metros dos adeptos de ocasião, o adepto de longa data Ivo Delgado assiste ao jogo ao lado
do pai, Maximino Delgado, um dos históricos do clube. “Estão espalhados por aí”, reforça Ivo, fazendo
circular a mão pela bancada da Tapadinha. “Basta perceber que não se parecem com a gente e são
eles”, completa, bem-humorado. O pai vê com bons olhos os recentes vizinhos de bancada. “Isso era
sempre as mesmas caras. É bom ter caras novas. E na hora do golo, entusiasmam-se da mesma
forma”, reforça Maximino.
 
Sócio número 23, aos 89 anos Maximino foi testemunha dos bons e dos maus momentos do clube. Até
1977, o Atlético era, digamos assim, o 4º grande, sendo um dos maiores do futebol português nos
anos 1950 e 1960. Chegou a ganhar um campeonato nos idos de 1927/28, teve grandes estrelas com
o defesa central Germano , que depois foi campeão europeu com o Benfica , ou o goleador Ben David,
que se recusou a ir para os “grandes” de Lisboa, e, de uma geração anterior a Eusébio, foi o primeiro
futebolista nascido em Cabo Verde a vestir a camisola da Seleção Nacional de Portugal.
 
Depois dessas glórias, o clube veio a cair, por causa das alterações vividas em Alcântara: a paulatina
desativação das indústrias, e finalmente a construção da ponte 25 de Abril que desalojou parte de sua
massa de adeptos. 
 
Apesar de não haver nenhum estudo oficial sobre o impacto da construção da ponte há exatamente 60
anos e o declínio do Atlético, os adeptos antigos lembram dos dias em que os imensos pilares
passaram a ocupar os espaços onde antes havia casas e ruas, expulsando um contingente de
moradores , e adeptos , para a Margem Sul de Lisboa. 
 
Um dado, porém, pode reforçar essa relação causa-efeito: antes da ponte, o Atlético chegou a ter 12
mil sócios. Hoje, não chega a 2 mil. 
 
Os adeptos de ocasião do Atlético, turistas dinamarqueses de passagem por Lisboa, na bancada da
Tapadinha. Foto: Álvaro Filho.
 
Mais uma razão para que os adeptos olhem com bons olhos essa nova ponte construída em Alcântara,
agora pela SAD capitaneada por um norte-americano. Além disso, o otimismo parece ser o antídoto
não só contra o declínio, como também contra a primeira investida estrangeira, realizada por
empresários chineses, entre 2013 e 2017, e que de tão desastrosa , incluindo envolvimento em
esquemas de apostas , quase levou o clube a fechar as portas.
 
Saborear o futebol na nova bancada gourmet
 
Logo para começar, uma das novidades da nova SAD foi a Curva, a bancada gourmet atrás de uma
das balizas do estádio aproveitando a vista incrível  da Ponte sobre o Tejo. Misto de street food e área
de lazer, com direito a um grande ecrã, é, segundo Gifford Miller, “o mais democrático camarote” do
futebol português. 
 
“A Curva não é bem uma novidade em Portugal, pois nos outros estádios também se faz isso, mas
apenas os ricos têm acesso aos camarotes corporativos. Aqui, a nossa bancada é mais democrática”,
explica Gifford Miller.
 
A Curva recupera um passado democrático e popular do espaço onde antes estava a bancada
reservada aos peões , pessoas de pé, sem lugar. Foi assim até o Euro 2004 em Portugal alterar a
legislação e proibir os adeptos de assistirem aos jogos em pé nos estádios do país. Desde então, por
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incrível que pareça, o terreno entrou em desuso.
 
Foto: Álvaro Filho.Foto: Álvaro Filho.Foto: Álvaro Filho.Foto: Álvaro Filho.
 
Os saudosistas não vão encontrar entremeadas ou couratos na grelha das roulotes de beira-estádio.
Aqui funciona um menu que se pretende mais adequado ao paladar sofisticado dos novos adeptos,
como o  barbecue texano do KAU, das pizzas e schiacciate do Vetrina e da vitaminada trifana assinada
pelo chef Vasco Lello, do restaurante Turvo. Além de cerveja e outras bebidas alcoólicas , restritas nas
bancadas dos outros estádios. 
 
A Curva funciona diariamente, inclusive para os adeptos de outros clubes lisboetas acompanharem os
jogos no grande ecrã ou simplesmente para quem quer ver a vista. E quando não há futebol, recebe
rodas de samba e festas com DJs.
 
“É impossível fazer um negócio funcionar abrindo o estádio em apenas dois dias ao mês”, resume
Gifford Miller, que, além de empresário, é especialista em cidades, tendo sido o responsavel pela
famosa HighLine em Nova Iorque, que aproveitou uma antiga linha de comboio, de 1934, que tinha
sido desativada, para fazer um parque elevado com arte e espaços verdes.
 
Gifford está visivilmente a tentar implementar um novo american way of life atleticano. O intervalo do
jogo com o Mafra reservou um momento de entretenimento, aos moldes do futebol americano e da
NBA, porém mais modesto, dentro do orçamento do clube. Sem cheerleaders ou arremessos de
equipamentos do clube por um canhão de ar, na Tapadinha, ouviu-se o rouco altifalante anunciar os
números de um bingo. 
 
Ao vencedor, um prémio coerente com o orçamento do clube: um pin. 
 
 O jogo contra o Mafra marcou ainda a estreia oficial do novo mascote do clube, um boneco-humano
de formas caninas, baptizado de Atleticão, recebido nas bancadas com um abraço apertado do norte-
americano. 
 
O Atlético estreou também as novas camisolas e está a fazer uma aposta forte em merchandising à
venda fora e dentro do estádio.
 
Arte dentro e fora do relvado do Atlético
 
Vítor Domingues é uma lenda no clube que veste o estádio da Tapadinha, em Alcântara: foi apanhador
de bolas a atleta de andebol. Agora, olha para a própria imagem esculpida no imenso mural e só lhe
vem à cabeça o veredito da mulher. “Ela disse que estou melhor do que na realidade”, afirma, a
respeito do trabalho com a assinatura do artista urbano Vhils. 
 
Vítor está acompanhado no mural por Maria da Luz, funcionária do clube há 45 anos e de outros ídolos
do Atlético, dentro do relvado, como o avançado Ben David, o maior ídolo da história do clube, autor
de 100 golos em 122 jogos entre os anos 1940 e 50.
 
O mural de 50 metros de extensão por oito de altura faz parte de uma espécie de pacote de atrações
do Atlético de Alcântara para a nova temporada. Com o anel gigante de Joana Vasconcelos ,
imponente Solitário #3, de oito metros de altura , e o frenesi cromático dos azulejos de Bela Silva e
sua Dança na Relva, num dos acessos da Tapadinha, são resultado da parceria entre o Atlético de
Alcântara e a Fundação EDP, que contou com a especial curadoria do vizinho MAAT e que, segundo o
diretor artístico do museu, João Pinharanda, tem a pretensão de permitir aos lisboetas o “acesso à
criação contemporânea portuguesa em contextos inesperados”.
 
Para Gifford Miller, o MAAT é o parceiro ideal para levar a arte aos estádios de futebol. Está também
aberta uma open call a artistas para trabalharem o acesso principal dos adeptos ao estádio, com 20
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mil euros de prémio para a produção do trabalho.
 
Foto: Atlético Clube de Portugal/Divulgação.Foto: Joana Linda/MAAT/Divulgação.Foto: Joana
Linda/MAAT/Divulgação.
 
Mas o que leva um americano a esta paixão toda pelo futebol, que na terra dele é desporto menor e
até tem nome diferente, soccer? Adepto do Liverpool, Gifford viveu em Inglaterra com os pais, quando
era criança, aos seis anos , o cão dele chama-se Klopp (em homenagem ao manager do clube inglês).
 
Gifford jogou futebol no liceu , um dos seus parceiros de equipa é hoje também sócio na SAD. Ele era
médio, mas sem muito futuro no futebol profissional, reconhece. O suficiente, porém, para perceber
as dinâmicas do jogo e esperar arte também dentro do relvado. 
 
“Nós vamos tentar jogar um futebol bonito. Isso é importante e a coisa certa a fazer para nós. Há
clubes que jogam um futebol menos positivo, para frente. Ambos os estilos podem funcionar, mas a
diferença para o Atlético pode estar no fato de os adeptos virem ao estádio atraídos por um bom
futebol”, explica.
 
Gifford explica a compra da SAD do Atlético como um negócio de paixão mais do que racional ,
quando se mudou para Lisboa, filhos já crescidos, e muita vontade de sair dos EUA, apaixonou-se pelo
enquadramento romântico do Estádio da Tapadinha, que encontrou numa das caminhadas que fazia
ao fim da tarde com a mulher, na zona do seu bairro, Alcântara.
 
Mas é evidente que a necessidade de obter um visto de residência em Portugal, depois de se ter
tornado impossível fazê-lo apenas com imobiliário, aguçou o engenho. E se eu comprasse um clube?,
pensou. Criou um fundo com amigos e sócios, e assim fez. Claro que o que aconteceu a seguir é muito
mais do que uma relação interesseira, e a SAD tinha previsto investir 8 milhões em cinco anos (por
ano, costumava ser 75 mil).
 
Com os novos investimentos, carinho e uma maneira diferente de fazer as coisas, o Atlético subiu à
Liga 3. Mas a época passada não foi das melhores, com o Atlético a lutar, não para subir, mas contra a
despromoção. Ainda assim, foi possível realizar a maior transação da sua história, com a ida do médio
de 19 anos Catarino Pascoal para o Sporting, por 450 mil euros. 
 
Gifford não tem dúvidas que o negócio está relacionado com o aumento da visibilidade do clube. “Só o
compraram porque o viram jogar.” 
 
Foto: Museu Virtual do Futebol
 
Num lugar absolutamente privilegiado, com uma das melhores vistas para o Tejo, numa das zonas
mais caras de Lisboa, até surpreende que a Tapadinha e o espaço circundante não tivessem sido alvo
da cobiça imobiliária. Para já, diz Gifford, o estádio precisa de “carinho”. E as melhorias, não se vão
ficar nas obras de arte. Ainda este ano começa a sair do papel um antigo sonho dos adeptos, a
instalação de um sistema de iluminação que permita o Atlético receber jogos à noite.
 
O Atlético nasceu em 1942 da fusão entre o União FC e Carcavelinhos FC, este último campeão
português na época 1927/28. Vem desse tempo a construção da Tapadinha, que começou a surgir em
1926, primeiro como um campo para abrigar os jogos do Carcavelinhos, depois como propriamente
um estádio, em 1945, já com o Atlético de Alcântara em atividade. A agora centenária Tapadinha tem
capacidade estimada em 4 mil espetadores.
 
Atlético Clube de Portugal e do mundo
 
“A principal diferença na experiência desportiva entre os EUA e Portugal está no sentido de
comunidade. Você vai ao Benfica e o espetáculo é fantástico, mas falta ali uma sensação de conhecer
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quem está ao seu lado na bancada. A Curva é a nossa tentativa de reunir a comunidade, os vizinhos
de Alcântara, numa identidade em torno do Atlético”, explica Gifford.
 
Os novos e velhos vizinhos, já começam a encontrar-se na Curva. Muitos dos novos rostos do clube
são do círculo de amizades de Gifford, entre eles um especialista em assuntos gourmet, o empresário
Rishav Verma, dono do Omakase Ri. O idioma atrás da baliza, portanto, oscilava entre o inglês, o
português e também o alemão. 
 
O alemão Phillip encontrou na Tapadinha a forma de continuar a ser adepto, assim como fazia na
Alemanha. Foto: Álvaro Filho.
 
O alemão falado por Phillip Göttel, devidamente uniformizado com a camisola e o cachecol clássicos do
Atlético. Para o sócio 1494, as idas à Tapadinha são uma forma de reconectar-se com o rotina de
adepto apaixonado pelo clube da cidade natal, o Borussia Mönchengladbach, uma paixão proporcional
ao tamanho do nome da equipa.
 
“Ia a todos os jogos desde criança e ficava na cabine do estádio, pois o meu tio foi um dos históricos
speakers do Borussia”, conta o sobrinho orgulhoso dos 25 anos em que o tio Rolf Göttel passou como
animador dos adeptos alemães na bancada da arena de Bökelberg. Agora, sente-se mais do que à
vontade na nova bancada do novo clube.
 
A viver em Alcântara desde novembro passado, Phillip tratou de procurar uma alternativa para
continuar a ir ao futebol e não tardou a encontrar a solução. A Tapadinha tem sido desde entao o seu
programa obrigatório sempre que o Atlético joga, para desespero da mulher, que pensava ter se
livrado do marido-adepto-fanático na mudança para Lisboa. 
 
Só que não.
 
O brasileiro Ricardo Lacerda, “torcedor” do Atlético Mineiro e, agora, também do Atlético de Alcântara.
Foto: Álvaro Filho.
 
Português, mas com sotaque brasileiro, grita o adepto Ricardo Lacerda, vestido com o uniforme do
Atlético, não o de Alcântara, mas o de Minas Gerais. Sócio do clube desde 2019, o torcedor mineiro de
74 anos, 34 deles a viver em Lisboa, não considera a sua presença na bancada uma traição à pátria
atleticana original: “Quem é Atlético em Minas, é Atlético em qualquer lugar”, garante.
 
Nada que incomode, aos 92 anos, Guilherme Jerónimo. Talvez seja o sócio mais antigo ainda vivo. O
documento traz o número associativo 16, mas uma informação repassada pelo clube pode alterar a
numeração. “Disseram-me que vão fazer uma revisão dos sócios e daí meu cartão deve ser o número
1”, conta, tranquilo, entre golos da imperial.
 
Guilherme “vê” o jogo através do curioso relato ao pé do seu ouvido por Carlo Jerónimo, o filho.
“Estou um bocado fraco da vista”, justifica Guilherme. Os olhos que hoje já não o permitem
propriamente ver o Atlético em ação já viram muita coisa na Tapadinha, inclusive a versão anterior do
clube, na pele do Carcavelinhos.
 
Pelo clube, Guilherme fez de tudo, cortou o relvado, conduziu carrinhas, pintou as bancadas. 
 
Aos 92 anos, nem a visão e a audição a falhar impedem Jerónimo de seguir acompanhando os jogos
do Atlético. Foto: Álvaro Filho.
 
Trabalhou no clube até os 90 anos, quando não só a perda da visão, mas da audição , Guilherme
escuta apenas de um dos ouvidos e não é tanto assim , forçou o futuro sócio número 1 à reforma.
Apesar de não ver nem ouvir muito, a ida à Tapadinha para “sentir” o Atlético jogar, é um ritual quase
que religioso.
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“Quando há jogo, ele pede-me para passar na casa dele e trazê-lo à Tapadinha”, explica o filho, entre
os relatos de quase um golo do Atlético.
 
Na hora em que o extremo do Atlético Caio Santos encobre o guarda-redes do Mafra no golaço de
empate da partida em 1-1, entre os gritos de “golo!” ouvidos na bancada, em uma mesa da Curva a
celebração se ouviu em bom alemão: “Tooooooor!”.
 
É a nova vida do Atlético Clube de Portugal. E agora também, o Atlético do mundo. 
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Atletico Vhils 
Imagem do avatarÁlvaro Filho
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21-08-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 99,75cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 24

ID: 124552009
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JOGOSDOMEDTTERRANEO

Inês e Leonardo
na Abertura

R Inês Barros (tiro comar-
mas de caça) e Leonardo

Anastácio (capitão da seleção
deandebol) foramdestacados
como porta-estandartes de

Portugal na Cerimónia de
Aberturados JogosdoMedi-
terrâneo, hoje, em Taranto,
Itália. "e um orgulho enor-
me”, disse Inês Barros.

Entretanto, a Seleção de
voleibol iniciou ontem a
competição, perdendo (1-3;
25–19, 19–25, 25–20, 25–15)
frente à turma anfitriã no

Grupo A. Miguel Sinfrónio e
RafaelSantosdestacaram-se
com 11pontoscada. O

Inês Barroslevará abandeira

Pedro Farroba
eleito para CUM

O diretor executivo do
Comité OlímpicodePortugal
(COP), Pedro Farromba, foi
ontemeleito paraaComissão
ExecutivadoComité Interna–
cionaldos JogosdoMediter
râneo (CIM), na 368Assem-
bleia Geral da organização,
emTaranto.
Já o velejador olímpico
Eduardo Marques é baixa

paraPortugalnaclasse ILCA7,
onde foi 11®nos JogosOlímpi-
cos de Paris'2024. A Missão
portuguesa ficacom167atle-
tasıem330 modalidades. O
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A23

FC Porto empata frente aos suecos do IK Savehof
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=edb01f35

 
O FC Porto empatou (30-30) esta sexta-feira frente aos suecos do IK Sävehof, na 1.ª jornada do
torneio de pré-época Elverum Elite Cup, a decorrer na Noruega.
 
Depois da vitória frente ao ABC Braga no jogo de apresentação (39-27), a equipa de andebol do FC
Porto continua a preparar-se para o arranque do Campeonato Nacional.
 
Antonio Martínez (6 golos) foi o melhor marcador do FC Porto, que alinharam ainda com Diogo Rêma e
Sebastian Abrahamsson (guarda-redes); João Gomes (2), Miguel Oliveira (3), Rui Silva (4), Vasco
Costa (4), Leonel Fernandes (2), Diamantino Djanló, José Luís Ferreira, Xavier Barbosa (3), Linus
Persson, Guilherme Borges (2), Pedro Oliveira (1), Ricardo Brandão (3) e Gilberto Duarte.
 
Os portistas terão novo embate este sábado frente ao anfitrião Elverum Håndball, marcado para as
17h00, na Terningen Arena.
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A24

Conheça quando é que os atletas da região entram em prova nos Jogos do
Mediterrâneo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Região de Leiria Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=e9200970

 
Cinco atletas da região vão representar Portugal na 20ª edição dos Jogos do Mediterrâneo, em Itália.
Ariana, Diogo, Auriol, Beatriz e Irina integram a comitiva nacional
 
 Ariana Monteiro é a primeira atleta da região a entrar em ação nos Jogos do Mediterrâneo, que
começam hoje, dia 21, em Taranto, Itália.
 
A jogadora de futebol do Sporting integra a equipa sub18 de Portugal e terá como primeiro adversário
a congénere de Espanha. O jogo está previsto para dia 23, domingo, às 21 horas, no Fanuzzi Stadium,
em Brindisi.
 
A seleção nacional vai ainda defrontar Marrocos, no dia 27, no mesmo recinto, também às 21 horas
(hora local).
 
Seguem-se mais dois jogos, a 29 e 31 de agosto ou 1 de setembro, de acordo com os resultados
obtidos.
 
O andebol é a segunda modalidade com representantes da região de Leiria a começar a atividade, no
grupo A, onde Portugal vai defrontar o Egipto, no domingo, dia 23 (16h30), Itália (dia 25, às 19
horas) e Kosovo (dia 27, às 16h30). Para dia 29 e 31 ficam as classificações finais, de acordo com os
resultados obtidos na fase de grupos.
 
É também a 31 de agosto que Auriol Dongmo participa na final do lançamento do peso (18h05) e
Beatriz Castelhano corre a estafeta feminina 4×100 metros (19h15).
 
A última atleta leiriense a entrar em ação é Irina Rodrigues. A final do lançamento do disco está
agendada para 2 de setembro, pelas 17h50.
 
Recorde-se que as três atletas estiveram recentemente a competir nos Europeus de atletismo.
 
Portugal levará 168 atletas aos Jogos do Mediterrâneo, 22 dos quais com experiência olímpica. Nas
duas anteriores participações, em Tarragona 2018 e Oran 2022, a comitiva portuguesa conquistou 49
medalhas.
 
Taranto transforma-se até 3 de setembro no centro do desporto mediterrânico. A cidade italiana
recebe a 20.ª edição dos Jogos do Mediterrâneo, competição que reúne cerca de 5.000 atletas de 26
países, distribuídos por 35 modalidades.
Redação
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A25

Andebol: São Bernardo reforça plantel para época de ambição na Divisão de Honra.
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Rádio Terra Nova Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2fe23c4d

 
Três atletas cabo-verdianos e figuras com conhecimento do andebol nacional entre os seis reforços do
São Bernardo para a nova época.
 
O clube de Aveiro parte para nova temporada na divisão de honra com um
 
plantel de continuidade
 
reforçado setorialmente.
 
Um total de 19 atletas permanecem ao serviço da equipa de São Bernardo a que se juntam seis caras
novas.
 
Edmilton Mendes (ex-ASA Stars), Carlos Chantre (ex-ASA Stars) e Carlos da Silva (ex-ADR Graciosa)
chegam de Cabo Verde.
 
Maycon Leite (ex-Artística de Avanca), João Ferreira (ex-Alavarium e formado em São Bernardo) e
João Pires (ex-FC Gaia) são reforços confirmados para a nova época.
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A26

FC Gaia abre captações para o andebol de formação
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: Terras de Gaia Online

URL: https://terrasdegaia.pt/post/fc-gaia-abre-captacoes-para-o-andebol-de-formacao

 
A secção de andebol do FC Gaia abriu as captações, dirigidas aos escalões Sub-12 (nascidos em 2015
e 2016) e Sub-14 (nascidos em 2013 e 2014).
 
O clube convida crianças e jovens a experimentar a modalidade, destacando não só o
desenvolvimento técnico e desportivo, mas também valores como o espírito de equipa, o fair play e a
criação de novas amizades.
 
Os treinos decorrem num ambiente de aprendizagem e crescimento, estando as inscrições abertas
para todos os jovens que queiram dar os primeiros passos no andebol ou continuar a praticar a
modalidade.
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21-08-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 39,46cm²

Âmbito: TV e Jogos

Period.: Semanal

Pág: 59

ID: 124535600

1

ANDEBOL: SPORTING-BENFICA

RTP 2 . Domingo o 19H00
A partir de Santo Tirso, o canal 2
transmite o desafio da Supertaça

Kempa, entre leões e águias.
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A28

 
 

URL: https://pt.cision.com/s/?l=32093c99

 
Santo Tirso é o palco de um dos eventos desportivos de maior relevo do calendário nacional este
domingo, dia 23 de agosto. O Pavilhão Desportivo Municipal recebe, pelas 19h00, a disputa da
Supertaça de Andebol Masculino, que coloca frente a frente as equipas do Benfica e do Sporting.
 
Dada a natureza do encontro, que representa um dos maiores clássicos da modalidade em Portugal, a
organização prevê uma elevada afluência de adeptos ao complexo desportivo. Nesse sentido,
recomenda-se a verificação prévia da disponibilidade de bilhetes e a chegada com a devida
antecedência à zona do pavilhão, por forma a evitar eventuais constrangimentos de estacionamento.
Marta Isabel Marques
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Portugal precisa deste Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 21/08/2026

Meio: ZeroZero.pt Online Autores: Luís Rocha Rodrigues

URL: https://www.zerozero.pt/noticias/portugal-precisa-deste-benfica/1179883

 
Newsletter Os números contam. As histórias explicam Portugal precisa deste Benfica
 
Publicado em: 2026/08/21 12:17
 
Luís Rocha Rodrigues
 
@ LuisRochaRodrig
 
E
 
0
 
JOGO INTERIOR - a bola principal
 
É uma frase comum quando algum dos grandes está em crise, a de que ele é preciso no seu melhor.
Inclusive para os rivais, por mais que a estes seja, compreensivelmente, impossível torcer pela saída
de um adversário da penumbra.
 
Ora, desportivamente não se pode dizer que tenha sido na penumbra que Marco Silva encontrou as
águias, que ainda há meio ano estavam, de forma épica, a bater o Real Madrid. Ao nível de gestão,
porém, tem sido um Benfica mergulhado em infelicidades constantes, que vão do banco ao mercado e
que têm dividido e divorciado o Terceiro Anel, tão distante que via a sua equipa de um futebol
entusiasmante e cavalgante.
 
Há, nisto, um evidente perigo. É que os adversários ainda não foram de valia semelhante, e mesmo
assim os encarnados já deixaram para trás dois pontos no campeonato, a sua prioridade - e daí que,
tal como referi atempadamente no Ataque Rápido, não acho nada boa a decisão (para o Benfica) de
ter adiado o jogo contra o Moreirense, a meio de uma eliminatória contra o Aarhus. Ou seja, longe
ainda está este Benfica de ser convincente. O caminho ainda é longo.
 
A boa notícia é que parece haver caminho. Ainda esta quinta-feira, a sensação que houve foi de que,
aos três golos, outros três ficaram a dever. Os sinais desta equipa são entusiasmantes para os seus
adeptos. E, por sinal, para o futebol português, que se perfila para ter uma equipa a pontuar em bom
volume na Liga Europa.
 
Além de, claro, o SC Braga na Conference League, a quem aponto novamente umas meias-finais
europeias como objetivo plausível.
 
Bola B - o prato secundário
 
Ver jogadores que estiveram na ribalta a descerem a divisões inferiores pode ter várias interpretações.
A que prefiro é a da humildade e a do gosto por continuar a treinar, a jogar, a marcar.
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Vem isto a propósito de Nélson Oliveira, outrora promessa do futebol português, integrante nos 23 do
Euro 2012 e visto como o avançado de futuro de um Portugal carente na posição 9. Não o confirmou,
mas fez uma carreira recheada, digna e que, ainda em janeiro, contou com a épica conquista da
Allianz Cup pelo Vitória SC.
 
Decidiu agora ser leão em Faro, onde pretende ajudar o Farense a uma época bem menos aflita que a
passada.
 
Passaporte ZZ - As ligas internacionais
 
Com agosto a bom ritmo, volta o futebol de proa. Este fim de semana, há o regresso da Premier
League! No zerozero, tratámos de forma conveniente o lançamento do melhor campeonato do Mundo.
Houve Tema do Dia com o nosso editor do domínio inglês, Daniel Oliveira, e há também este guia de
lançamento e este artigo sobre os portugueses em ação para serem lidos.
 
SABIAS QUE? - o nosso Playmaker
 
Ainda sobre a Premier League, não deixa de ser sintomática a forte presença lusa na competição. Por
isso, é estranho ver que, desta vez, não há portugueses nos bancos. Recuámos no tempo e fomos ver
quando foi a última vez que isso aconteceu. A resposta está aqui.
 
COOLING BREAK - a sondagem da semana
 
Mais uma da Premier League. Quem a ganha? Este que vos escreve acha que o Arsenal está na frente,
pelas mudanças nos maiores adversários, mas muito curioso com o Liverpool e também com o
Tottenham, de De Zerbi, para voltar aos lugares europeus depois de duas épocas vergonhosas, a nível
interno.
 
Quem vai vencer a Premier League 2026/27?
 
ARSENAL
 
MANCHESTER CITY
 
MANCHESTER UNITED
 
LIVERPOOL
 
CHELSEA
 
OUTRO
 
Escolhe uma opção para votar
 
SEM RELVA - as modalidades de pavilhão
 
Os pavilhões começam a abrir portas e, este fim de semana, Santo Tirso recebe as Supertaças de
andebol. O Benfica estará em ambas, mas, na masculina, é o Sporting o favorito, de partida para a
época que marca a despedida dos irmãos Francisco e Martim Costa.
 
É também o fim de semana de arranque do Euro Volley feminino, com Portugal a marcar presença
numa competição distribuída por quatro países.
 
Uma nota adicional para os Jogos do Mediterrâneo. Estão a começar, metem muitos atletas
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portugueses e são muito bem explicados pela Andreia Araújo aqui.
 
COM ASSINATURA - acesso à zona VIP
 
Há mar e mar, há ir e voltar, há histórias para contar... e nada a ganhar. Foi o caso de António Folha,
que assumiu o Cluj e que veio embora ao fim de 63 dias sem um tostão. O treinador abriu o coração
ao zerozero para contar a história na terra do Drácula e a entrevista é obrigatória.
 
TEMPO ADICIONAL - a agenda zz da semana
 
Não nos vamos repetir sobre a Premier League. Nem sobre os campeonatos nacionais, que vão a todo
o vapor. Este espaço vai para dois momentos imperdíveis: José Mourinho marca o seu regresso ao
Real Madrid em Barcelona, no sábado à noite contra o Espanyol; Rúben Amorim inicia a sua aventura
em Turim, contra o Torino no domingo à noite.
 
DUAS LINHAS - micro-opinião
 
A semana arrancou com uma daquelas notícias que parecem lógicas, mas que não deixam de ser
bomba, pelo mediatismo da pessoa em questão. Cristiano Ronaldo, pois claro.
 
O maior e melhor português da história do nosso futebol deixou a indicação de que esta será a sua
última temporada, aparentemente. Faz sentido, até porque, quando terá definido a sua última grande
meta para a carreira (os mil golos), rumou à Arábia Saudita para o conseguir e, salvo alguma
inesperada e inédita lesão no seu super-corpo, tal será atingido esta época.
 
Caiu-me na sopa das férias a frase do Pedro Jorge da Cunha no último Ataque Rápido: a ser verdade,
não fará sentido Cristiano Ronaldo iniciar o projeto Jorge Jesus. Ora, mais de acordo não podia estar.
 
A questão é só uma: o arranque é já a doer. Iniciará Cristiano Ronaldo a campanha da Liga das
Nações para sair de cena logo a seguir? Ou vai conciliar clube e seleção nesta sua last dance? Vai
Jorge Jesus adaptar-se ao contexto e, quiçá, fazer stand-by nas suas ideias para permitir um ano
adicional a Cristiano de quinas ao peito? Ou vai Cristiano querer conduzir o assunto rapidamente, com
um estádio cheio e a respetiva vénia que merece, e colocar-se de fora a partir daí?
 
O próximo mês promete. Oxalá não haja prejudicados. Nem Cristiano, nem a seleção...
 
TESTE DE BALNEÁRIO - o quizz da semana
 
39 anos, muito futsal, imensas conquistas. Entre outros, jogou no Benfica, onde foi capitão, andou lá
por fora e conquistou um Mundial e dois Europeus por Portugal, que representou 193 vezes. Numa
altura em que se especulava se deixaria os pavilhões, eis senão que se apresentou... no futebol. É
reforço do SC Lourel. De quem se trata? A resposta está aqui.
 
FICHEIROS ZZECRETOS - já andou por aqui?
 
Neste caso, não será propriamente secreto, mas deixamos a nota de que há uma zona muito mais
visível, em mobile e em desktop, para se visualizarem os nossos vídeos. Trechos de podcasts, vídeos
virais, conferências de imprensa, é muita a nossa oferta para quem prefere o vídeo. Fica o convite.
 
*por Luís Rocha Rodrigues
 
 
 
[Additional Text]:
Portugal precisa deste Benfica
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Luís Rocha Rodrigues
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