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JOGOS DO MEDITERRANEQ

COMITIVA PORTUGUESA E COMPOSTA POR 168 ATLETAS | 42 ™ COMITIVA PORTUGUESA E COMPOSTA POR 168 ATLETAS | COMITIVA PORTUGUESA E COMPOSTA POR 168 ATLETAS
B
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Jogos do Mediterraneo

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=edb721e1-1778-4f06-b323-
a3f12b7777ec&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Portugal desfilou na ceriménia de abertura dos Jogos do Mediterraneo, em Taranto, Italia, com 168
atletas em 30 modalidades. O objetivo é superar as 38 medalhas da edi¢do anterior. A atiradora
olimpica Maria Inés Barros e o andebolista Leonardo Anastacio foram os porta-estandartes.

Pagina 1



c I S I 0 N Duragdo: 00:04:34

RTPl OCS: RTP1 - Jornal da Tarde

ID: 124560507 21-08-2026 13:49

Jomnal
“Tarde

s 14

3

- Lol
JOGOS DO MEDITERRANEQ «°

HA QUATRO ANOS PORTUGAL CONQUISTOU 25 MEDALHAS J

Jogos do Mediterraneo: direto

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=ab224049-d32e-4c84-99b4-
1164ade24aee&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Portugal esta nos jogos do Mediterraneo que arrancam hoje oficialmente, 168 atletas portugueses
competem Italia em 30 modalidades. Vamos em direto para Taranto.

Declaracfes de Jodo Rodrigues, chefe da Missdo Portuguesa, de Inés Barros, porta estandarte, de
Leonardo Anastacio, porta estandarte, de Pedro Farromba, do Comité Executivo dos Jogos do
Mediterraneo, de Fernando Gomes, presidente do COP.

RepeticSes: RTP Noticias - Jornal da Tarde , 2026-08-21 13:49
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0 Marienses terminou a época 2025/2026 na terceira posi¢ao do Grupo B -Zona1da fase final do Campeonato Nacional da 2.2 Divisao

Marienses estreia-se
com arececao ao
Camoes na 2.2 Divisao

ANDEBOL. O sorteio do calendario do Campeonato Nacional da 2.2 Divisao ditou que o
Marienses vai receber 0 Camoes, no proximo dia 19 de setembro. A estreia fora de portas
esta agendada para uma semana mais tarde, com a rececao ao Alto do Moinho

Sofia Ganhao
sofia.ganhao@acorianooriental.pt

O Marienses vai arrancar mais
uma participacao no Campeo-
nato Nacional da 2.2 Divisao
com arecec¢ao ao Camoes,a 19
de setembro, as 19h00, no Pa-
vilhao Municipal de Vila do
Porto.

O clube da “ilha do sol” fi-
cou a conhecer o alinhamen-
to para a época desportiva
2026/2027 através de sorteio
realizado pela Federagao de

Andebol de Portugal (FAP),
que decorreu no passado dia
11 de agosto.

Jaaaberturadatemporada
fora de portas sera feita uma
semana mais tarde (26 de se-
tembro) com a deslocacao a
Corroios, para disputar o Alto
do Moinho, a partir das 17h30.

Em competicao estarao um
total de 30 equipas, divididas
em trés zonas geograficas
distintas.

Na zona 3, o Marienses vai
encontrar Alto do Moinho, Pi-

nhal de Frades, 12 Dezembro-
-Queijas, Lagoa, Rangers Te-
lheiras, Estrela Amadora, Sa-
mora Correia, Clube Oriental
Lisboa e Camoes.

Cada zona sera composta
por 10 clubes, que vao dispu-
tar-se em formato de todos
contra todos, a duas voltas. No
final desta etapa, os dois pri-
meiros classificados de cada
zona seguem para o Grupo A
da fase final, onde sera defini-
do o campedo nacional, en-
quanto as restantes equipas

Na primiera fase
da competicao, o
Marienses integraa
Zona 3, com mais
nove equipas

disputam o Grupo B, de onde
sairao dois clubes despromo-
vidos ao Campeonato Nacio-
nal da 32 Divisao.

Na fase final, as equipas do
Grupo A arrancam sem pon-

Ambito: Regional
Period.: Diaria

tuagao acumulada, ao passo
que as do Grupo B transitam
com metade dos pontos soma-
dos na primeira fase.

Recorde-se que a formacao
acoriana mantém a perma-
néncia no terceiro escalao
da modalidade na época
2026/2027, depois de na tem-
porada passada ter garantido
oterceirolugar na fase final do
grupo B - Zona 1 da competi-
¢ao, com 4.8 pontos.

Campeonato Nacional
2.2Divisao-1.2FaseZona3
1.2jornada (19 setembro)

Alto Moinho - Pinhal Frades
1.2 Dezembro - Lagoa
Rangers Telheiras - Estrela
Amadora

Samora Correia - Oriental
Marienses - Camoes

2.2 jornada (26 de setembro)
Alto Moinho - Marienses

3.2jornada (3 outubro)
Marienses - Pinhal Frades

4.2jornada (5 outubro)
Marienses - Samora Correia

5.2jornada (10 outubro)
Rangers Telheiras - Marienses

6.2jornada (24 outubro)
Marienses - 1.2 Dezembro

7.2jornada (31outubro)
Lagoa - Marienses

8.2jornada (14 novembro)
Marienses - Estrela Amadora

9.2jornada (21 novembro)
Oriental - Marienses

10.2jornada (5dezembro)
Camoes - Marienses

11.2jornada (12dezembro)
Marienses - Alto Moinho

12.2jornada (19 dezembro)
Pinhal Frades - Marienses

13.2jornada (16 janeiro)
Samora Correia - Marienses

14.2 jornada (23 janeiro)
Marienses - Rangers Telheiras

15.2 jornada (30 janeiro)
1.2 Dezembro - Marienses

16.2 jornada (13 fevereiro)
Marienses - Lagoa

17.2jornada (20 fevereiro)
Estrela Amadora - Marienses

18.2 jornada (27 fevereiro)
Marienses - Oriental. ®
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Marienses estreia-se com a rece¢do ao Camées na 2.2 Divisao

Internet 21/08/2026

Acoriano Oriental Online Sofia Ganhéo

https://pt.cision.com/s/?I=d8e87106

O sorteio do calendario do Campeonato Nacional da 2.2 Divisdo ditou que oMarienses vai receber o
Camoes, no proximo dia 19 de setembro. Aestreia fora de portas esta agendada para uma semana
mais tarde, com arececdo ao Alto do Moinho

O Marienses vai arrancar mais uma participacdo no Campeonato Nacionalda 2.2 Divisdo com a
rececdo ao Camoes, a 19 de setembro, as 19h00, noPavilhdo Municipal de Vila do Porto.O clube da
“ilha do sol” ficou aconhecer o alinhamento para a época desportiva 2026/2027 através desorteio
realizado pela Federagdo de Andebol de Portugal (FAP), quedecorreu no passado dia 11 de agosto.Ja a
abertura da temporada forade portas sera feita uma semana mais tarde (26 de setembro) com
adeslocacado a Corroios, para disputar o Alto do Moinho, a partir das17h30.Em competi¢cdo estardo um
total de 30 equipas, divididas em trés zonas geogréficasdistintas.Nazona 3, o Marienses vai encontrar
Alto do Moinho, Pinhal de Frades, 1°Dezembro-Queijas, Lagoa, Rangers Telheiras, Estrela Amadora,
SamoraCorreia, Clube Oriental Lisboa e Camfes.Cada zona sera composta porl0 clubes, que vao
disputar-se em formato de todos contra todos, a duasvoltas. No final desta etapa, os dois primeiros
classificados de cadazona seguem para o Grupo A da fase final, onde sera definido o campeaonacional,
enquanto as restantes equipas disputam o Grupo B, de ondesairdo dois clubes despromovidos ao
Campeonato Nacional da 32 Divisdo.Nafase final, as equipas do Grupo A arrancam sem pontuacao
acumulada, aopasso que as do Grupo B transitam com metade dos pontos somados naprimeira
fase.Recorde-se que a formagao agoriana mantém apermanéncia no terceiro escaldoda modalidade na
época 2026/2027, depoisde na temporada passada ter garantido o terceiro lugar na fase final dogrupo
B - Zona 1 da competi¢cdo, com 48 pontos. Campeonato Nacional2.2 Divisdo - 1.2 Fase Zona 31.2
jornada (19 setembro)Alto Moinho - Pinhal Frades1.° Dezembro - LagoaRangers Telheiras - Estrela
AmadoraSamora Correia - OrientalMarienses - Camdes2.2 jornada (26 de setembro)Alto Moinho -
Marienses3.2 jornada (3 outubro)Marienses - Pinhal Frades4.2 jornada (5 outubro)Marienses - Samora
Correia5.2 jornada (10 outubro)Rangers Telheiras - Marienses6.2 jornada (24 outubro)Marienses - 1.°
Dezembro7.2 jornada (31 outubro)Lagoa - Marienses8.2 jornada (14 novembro)Marienses - Estrela
Amadora9.2 jornada (21 novembro)Oriental - Marienses10.2 jornada (5 dezembro)Camdes -
Marienses11.2 jornada (12 dezembro)Marienses - Alto Moinho12.2 jornada (19 dezembro)Pinhal
Frades - Mariensesl13.2 jornada (16 janeiro)Samora Correia - Mariensesl14.?2 jornada (23
janeiro)Marienses - Rangers Telheiras15.2 jornada (30 janeiro)1.° Dezembro - Marienses16.2 jornada
(13 fevereiro)Marienses - Lagoal7.2 jornada (20 fevereiro)Estrela Amadora - Marienses18.2 jornada
(27 fevereiro)Marienses - Oriental.

Sofia Ganhao
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Inés Barros e Anastacio sao porta-estandartes

Uma atiradora e um andebolista
para representar Portugal na
cerimonia de abertura, hoje

A atiradora com armas de caca,
Inés Barros, e o jogador de andebol,
Leonardo Anastacio, foram os es-
colhidos pela Missao para trans-
portar a bandeira nacional na ce-
rimonia de abertura dos Jogos do
Mediterraneo - Taranto 2026, hoje,
no Estadio lacovone,em Itdlia.

Inés Barros, a primeira mulher
arepresentar Portugal no tirocom
armasde caca em Jogos Olimpicos
— estreou-se em Paris 2024 —,
mostrou-se orgulhosa.

«Antes de mais, ¢ um orgulho
enorme poder estar presente nos
Jogos do Mediterraneo. Depois,
ter o privilégio de ser uma de dois
atletas a transportar a nossa ban-
deira a frente de todos os nossos
companheiros € orgulho enorme»,

afirmou atleta de 25 anos.

Leonardo Anastdcio que se es-
treia na competicdo, admitiu ter
ficado surpreendido com o convi-
te, que aceitou de imediato.

«Fiqueium bocado perdido, mas
claro que aceitei. Estou entusias-
mado e um bocado nervoso. Nio
seicomo vaiser, € a primeira vez»,
confessou o lateral e capitdo da
selecdo nacional de andebol de
sub-20, de 19 anos.
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ACD Lapa Furada aposta no andebol em
cadeira de rodas para ser uma referéncia

Batalha Projeto arrancou com um treino aberto a comunidade para atrair novos praticantes e recuperar a tradi¢do do
andebol adaptado na regidao

José Roque

AACD Lapa Furada, emblema
de Sdo Mamede, no concelho
da Batalha, quer tornar-se
numa nova referéncia regional
no andebol em cadeiraderodas
(ACRA4). O clube deu naquarta-
feira o primeiro passo nesse
sentido, com um treino aberto
4 comunidade que juntou pra-
ticantes, curiosos e dois nomes
de referéncia da modalidade:
Jodo Pedro e Jodo Jerénimo.
A iniciativa pretende criar
uma equipa de ACR4 e, sobre-
tudo, abrir uma nova oportu-
nidade de pratica desportiva a
pessoas com deficiéncia. A in-
tencao do clube é captar novos
atletas,independentemente da
experiéncia anterior no ande-
bol, e criar um grupo capaz de
ganhar expressao na regiao.
“Queremos que este projeto
seja muito mais do que uma
equipa de andebol. Queremos
criar uma comunidade, juntar

Jodo Jerénimo, uma mais maiores referéncias nacionais da modalidade, estd envolvido no projeto

0 maior nimero possivel de
atletas daregiao e mostrar que
odesporto pode e deve ser para
todos. O treino aberto é o pri-
meiro passo para conhecer-
mos pessoas, percebermos os
seus interesses e capacidades
€,juntos, fazermos crescer este
projeto”, explica Angelo Cor-

reia, um dos responsaveis pela
seccdo de andebol da ACD
Lapa Furada.

Aideia surgiu de um desafio
langado pela Associagdo de An-
debol de Leiria. A anterior
equipa de andebol adaptado da
APD Leiria acabou por se divi-
dir entre o andebol e o basque-

tebol, criando a oportunidade
paraa Lapa Furada acolherum
novo projeto.

Para Angelo Correia, hé con-
digoes para o projeto crescer ja
que na zona existem, desde
logo, duas criancas de 13 anos,
naturais de Sdo Mamede, que
se encaixam no perfil. Uma de-

las ja praticou andebol e bas-
quetebol, enquanto a outra
ainda ndo tinha tido experién-
cia de desporto federado.

“Estamos a falar de uma ati-
vidade em que podem ser atle-
tas de referéncia e ter uma ex-
pressdo mundial”, salienta o
responsavel, lembrando que o
ACR4 poderd vir a integrar o
programa paralimpico. A pro-
ximidade a Fatima e a outros
concelhos, como Porto de Mds,
podera também permitir alar-
gar o recrutamento.

O objetivo passa por formar
uma equipa nova, embora a
Lapa Furada ndo esconda a
vontade de voltar a dar visibili-
dade ao trabalho que foi de-
senvolvido pelaAPD Leiria, res-
salvando que essa serd sempre
uma decisao dos proprios atle-
tas, muitos dos quais mantém
uma ligacao ao basquetebol.

A competi¢do em ACR4 estd
destinada a atletas com uma
incapacidade elegivel e devida-

mente declarada, mas a parti-
cipagdo no projeto nio exige
que todos os interessados se-
jam cadeirantes. E precisa-
mente essa abertura que o
clube pretende explorar para
criar um grupo diversificado e
sustentdvel.

A aposta no ACR4 integra
uma estratégia mais ampla da
Lapa Furada para implantar o
andebol na regido. Na época
passada, o clube criou um pro-
jeto de formagdo que reuniu
cerca de 25 criancas entre os
seis e 0s 14 anos. A experiéncia
levou também pais de atletas a
experimentar e permitiu juntar
antigos praticantes.

“O objetivo foi sempre mais
social do que competitivo”, ex-
plica Angelo Correia. Agora,
com o andebol em cadeira de
rodas, o clube pretende levar
essa mesma filosofia mais
longe: criar oportunidades, jun-
tar pessoas e fazer do desporto
uma ferramenta de inclusao.«
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Clube da Batalha
aposta no andebol
em cadeira de rodas
S. Mamede | P13
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SEXTA-FEIRA,
21DEAGOSTO

Atletismo:
Liga Diamante, Meeting
de Lausana, na Suica.

Automobilismo:
Challenge at VIR, 9.2 prova
do Campeonato Norte-
-Americano de Resisténcia
(IMSA), com a participagdo
de Filipe Albuguerque,

no VIRginia International
Raceway, até dia 23.

Grande Prémio dos Paises
Baixos, 12.2 prova

do Mundial de Férmula 1,
em Zandvoort, até dia 23.

Criquete:

Termina qualificacao
europeia para

o Campeonato do Mundo
Masculino de T20 da ICC
(Conselho Internacional
de Criquete), com

a participagao da selegdo
portuguesa, na Finlandia.

Desporto:

Jogos do Mediterraneo
Taranto2026, em ltélia, até
03/09. Portugal participa
em 30 modalidades.

Futebol:

Leildo da bola com que
Diego Maradona marcou

o golo da ‘Mo de Deus’

na vitoria da Argentina
sobre a Inglaterra no Mundial
de 1986, até dia 23.

Voleibol:

EuroVolley feminino, com
a participagao da selegdo
portuguesa e das selegoes
do Azerbaijao, Paises
Baixos, Bélgica, Roménia
e Espanha, no Grupo C,

no Azerbaijao, até 06/09.

21-08-2026 | DN SPORT

SABADO,
22DEAGOSTO

Basquetebol:

Termina estagio da selegao
portuguesa feminina,

de preparagéo paraa 2.2
ronda de qualificagdo para
o EuroBasket feminino
2027, no Pavilhdo
Polidesportivo de Rio
Maior. Jogo particular
Portugal-Islandia, 11h45.

Ciclismo:

Volta a Espanha, com

a participagao de Jodo
Almeida (UAE Emirates),
até 13/09. 1.2 etapa:
Monaco - Ménaco,

9,4 km (CRI).

Futebol:

Federagdo Portuguesa

de Futebol promove

dia aberto com diversas
atividades, entre elas jogos
de futebol e de walking
football, na Cidade

do Futebol, Oeiras, entre
as 10h00 e as 15h00.

Supertaca da Alemanha:
Borussia Dortmund -
Bayern Munique, 19h30.

| Liga portuguesa,

3.2 jornada: Maritimo -
Académico de Viseu,
15h30 (SportTV);

Estoril Praia - Rio Ave,
18h00 (SportTV) e
Sporting - Alverca, 20h30
(SportTV).

Natacdo:

Circuito Nacional de Aguas
Abertas, 20.2 Prova de Mar
de Albufeira, Praia do
Inatel: 200m, as 10h30;
Prova de divulgagao, as
11h15; 2000m, as 12h00;
Prémios, as 13h45.

Meio: Imprensa Ambito: Desporto e Veiculos
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Andebol:

Supertagas masculina

e feminina, no Pavilhao
Desportivo Municipal

de Santo Tirso. Feminina:
Benfica - Almeida Garrett,
15h00 (RTP2); Masculina:
Sporting - Benfica, 19h00
(RTP2).

Atletismo:
Liga Diamante, Meeting
da Silésia, na Polonia.

Ciclismo:

Volta a Espanha, com

a participagao de Joao
Almeida (UAE Emirates),
até 13/09. 2.2 etapa:
Ménaco - Manosque (Fra),
214,3km.

Futebol:

| Liga portuguesa,

3.2 jornada: Vitoria

de Guimaraes - Nacional,
15h30 (SportTV); Santa
Clara - Famalicdo, 17h00
locais (18h00 em Lisboa,
SportTV); FC Porto -
Arouca, 20h30 (SportTV).

Motociclismo:
Motocrosse MXGP/MX2,
Grande Prémio dos Paises
Baixos, 16.2 prova

do Mundial, em Arnhem.

Ténis:

Torneios de Winston-Salem
(EUA), masculinos,

e de Monterrey (Mex),
femininos, até dia 29.

Triatlo:

Campeonato Ibérico,
com partida nas margens
do rio Guadiana, em
Mérida, as 11h30 locais
(10h30 em Lisboa).
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Inés Barros e Leonardo Anastécio levam a bandeira de Portugal na abertura dos Jogos
do Mediterraneo

Internet 21/08/2026

Diario de Noticias Online Cecilia Carmo
https://pt.cision.com/s/?l1=ee5277f0
Atleta olimpica do tiro com armas de caca e capitdo da sele¢do de andebol seréo os porta-estandartes

de uma delegagédo portuguesa com 167 atletas em 30 modalidades.
Cecilia Carmo
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FAZER MAIS E MELHOR
EM TERRAS ITALIANAS

Portugal espera melhor dos Jogos do Mediter-
raneo Taranto2026, onde estard representa-

do por 168 desportistas e defenderd cinco titu-
los numa competi¢do que «tem cada vez mais
relevo no contexto desportivo» nacional e na
qual participa pela terceira vez.

«N6s estamos convencidos, em fungdo tam-
bém da valia dos atletas [...], de que temos con-
di¢bes para melhorar esse desempenho», de-
clarou o presidente do Comité Olimpico de
Portugal, em 21 de julho, dia da apresenta¢do
da Missdo portuguesa que estard na cidade do
sul de Itdlia.

Fernando Gomes aludia a Oran2022, onde Por-
tugal alcangou 25 pédios, incluindo sete ouros.
Agora, em Taranto, a delegacdo nacional se-

rd composta por 168 desportistas, mais quatro
do que na passada edicdo, distribuidos por 30

| JOGOS DO MEDITERRNEO

ARRANCAM HOJE EMITALIA

A atiradora Maria Inés
Barros e o andebolista Leo-
nardo Anastdcio vdo ser os
porta-estandartes de Por-
tugal nos Jogos do Me-
diterrdneo Taranto2026,
com ambos a coincidirem
no orgulho que é desem-
penhar o papel na Cerimé-
nia de Abertura.

«Primeiro que tudo,
ja é um orgulho enorme
poder estar presente no

Jogos do Mediterraneo.
Entdo, ter o privilégio de
ser uma dos dois atletas a
representar as nossas co-
res, a levar a nossa ban-
deira a frente de todos os
nossos companheiros...»,
assumiu a agéncia Lusa a
olimpica portuguesa.
Pioneira em Paris2024,
onde foi a primeira mu-
lher a representar Portugal
no tiro com armas de caca

em Jogos Olimpicos, Ma-
ria Inés Barros nem que-
ria acreditar quando Jodo
Rodrigues, o chefe da Mis-
sdo portuguesa na cidade
do sul de Itdlia, lhe ende-
regou o convite.

«Fiquei ‘estds a falar a
sério?"

Foi mesmo um orgulho,
fiquei extremamente ra-
diante, ndo estava a espera
do convite. S6 dois atletas

podem ir, entdo ndo estava
a espera de ser eu a convo-
cada. Foi uma alegria enor-
me», conta, visivelmente
entusiasmada.

A mesma reagdo te-
ve Leonardo Anastacio,
o jovem de 19 anos que
competird na selegdo de
andebol nos Jogos do
Mediterraneo.

«Fiquei assim um boca-
do perdido, mas claro que

modalidades.

aceitei. Estou entusiasma-
do e um bocado nervoso.
Nao sei como vai ser, é a
primeira vez», reconheceu
a Lusa o andebolista do
Sporting.

A estrear-se em Jogos
do Mediterraneo, Anasta-
cio ndo esconde o orgulho
por ser porta-estandarte
na Ceriménia de Abertura
de hoje, mas também por
representar Portugal a ni-
vel internacional.

A atiradora e o andebo-
lista sucedem a ginasta Fi-

lipa Martins e ao mesate-
nista Jodo Monteiro, que
foram porta-estandartes
em Oran2022.

A 20.2 edi¢do dos Jogos
do Mediterraneo vai reu-
nir em Taranto cerca de
3.800 atletas de 26 paises
que sdo ‘tocados’ pelo mar
Mediterraneo.

Na cidade italiana vdo
competir 168 atletas por-
tugueses, naquela que é
a terceira participagdo do
pais neste evento.

Redacao/Lusa
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Inés Barros e eonardo Anastacio os porta-estandartes da Equipa Portugal em Taranto
2026

Internet 21/08/2026

Jogada do Més Online

https://www.jogadadomes.pt/?p=49600

Estdo escolhidos os dois atletas da Equipa Portugal que irdo transportar a Bandeira de Portugal na
Cerimonia de Abertura dos Jogos do Mediterraneo Taranto 2026, Inés Barros, do Tiro com Armas de
Caca, e Leonardo Anastéacio, capitdo da equipa de Andebol, terdo essa responsabilidade.

COP
“Primeiro que tudo ja é um orgulho enorme poder estar presente nos Jogos do Mediterraneo. Entao,
ter o privilégio de ser uma dos dois atletas a representar as nossas cores, a levar a nossa bandeira a

frente de todos os nossos companheiros € um orgulho enorme”, reagdo de Inés Barros.

O surpreendido Leonardo Anastécio disse “Fiquei assim um bocado perdido, mas claro que aceitei.
Estou entusiasmado e um bocado nervoso. Ndo sei como vai ser, é a primeira vez”.

[Additional Text]:
Taranto2026-Porta estandartes (site3)
Redacgéo
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ANDEEOLUMMINUTO
POR PAULO MORGADO

A épocadeandebolinicia-se
este domingo, com adisputa
dassupertacasmasculinae
feminina. Ambasjogadasem
SantoTirso, a primeira, as
15h00, colocara frentea
frente Benficae Almeida
Garrett. Asegunda, a
masculina, as19h00, sera
entre Sporting e Benfica. Em
ambos os jogos sera guardado
um minutodesiléncioem
memoria de Paulo Morgado,
falecidono passadodial2.
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Santo Tirso recebe finais feminina e masculina da Supertaca de Andebol

Internet 21/08/2026

Jornal do Ave Online

https://pt.cision.com/s/?|1=a8dbbe3d

Escolha-nos como jornal para ler as noticias no google

Santo Tirso volta a estar no centro do andebol nacional. O Pavilhdo Desportivo Municipal recebe, este
domingo, 23 de agosto, as finais feminina e masculina da Supertaca Kempa, numa jornada que
assinala oficialmente o inicio da época 2026/27.

A primeira final estda marcada para as 15h00 e coloca frente a frente o SL Benfica e o CJ Almeida
Garrett. As 19h00, serd a vez de Sporting CP e SL Benfica disputarem o troféu masculino.

Os dois encontros terdo transmissdo em direto na RTP2 e prometem levar até Santo Tirso alguns dos
principais protagonistas do andebol portugués.

A realizagao das finais reforca também a aposta do municipio na promoc¢do do desporto e na
capacidade de acolher grandes eventos. Assumindo-se como Cidade Amiga do Desporto, Santo Tirso
tem desenvolvido uma estratégia centrada na promocédo da atividade fisica, no apoio as coletividades
e na organizagdo de competicdes de dimensdo regional, nacional e internacional.

Para o presidente da Camara Municipal, Alberto Costa, esta estratégia pretende valorizar o desporto
“enquanto instrumento de inclusdo, saude, educacédo e qualidade de vida”. O autarca sublinha ainda a
importancia de Santo Tirso continuar a afirmar-se como palco de grandes competi¢cdes, considerando
que receber as Supertacas Kempa permite “aproximar a populagdo do desporto de alto nivel e,
simultaneamente, projetar o concelho”.

O regresso da Supertaca Kempa ao concelho d& continuidade a parceria entre Santo Tirso e a
Federagdo de Andebol de Portugal. O Pavilhdo Desportivo Municipal tem acolhido, nos ultimos anos,
varias fases finais da Taca de Portugal e da Supertaca, tanto em competices masculinas como
femininas.

Os bilhetes para as duas finais encontram-se disponiveis através da plataforma BOL.
Jornal do Ave
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Santo Tirso volta a ser palco das finais da Supertaca de andebol « Jornal o
Cordovense

Internet 21/08/2026
Jornal O Cordovense Online

https://jornalcordovense.com/?p=41021

HOME

Desporto

Santo Tirso volta a ser palco das finais da Supertaca de andebol
Agosto, 21-2026

Luis Filipe Maia

O Pavilhdo Desportivo Municipal de Santo Tirso prepara-se para receber, este domingo, 23 de agosto,
as finais da Supertaca Kempa de andebol, feminina e masculina. Os encontros marcam oficialmente o
inicio da época 2026/27 da modalidade em Portugal.

A jornada serd inteiramente dedicada ao andebol e contard com a presenca de algumas das principais
equipas nacionais. A final feminina tera inicio as 15h00, colocando frente a frente o SL Benfica e o CJ
Almeida Garrett. Mais tarde, pelas 19h00, sera disputada a final masculina, entre Sporting CP e SL
Benfica.

Os dois encontros terdo transmissdo em direto na RTP2 e representam mais um momento de
afirmacdo de Santo Tirso enquanto municipio comprometido com a promog¢do do desporto.
Reconhecida como Cidade Amiga do Desporto, a autarquia tem desenvolvido uma politica centrada no

incentivo a pratica desportiva, no apoio as associa¢des e clubes locais e na dinamizagado de
competi¢cdes de dimensédo regional, nacional e internacional.

O presidente da Camara Municipal de Santo Tirso, Alberto Costa, sublinha o papel do desporto na
construcdo de uma comunidade mais saudavel e inclusiva, considerando que esta aposta municipal
“valoriza o desporto enquanto instrumento de inclusdo, saldde, educacao e qualidade de vida”.

O autarca realca igualmente a importancia de continuar a trazer para o concelho grandes eventos
desportivos, defendendo que “receber as Supertacas Kempa é uma oportunidade para aproximar a
populagdo do desporto de alto nivel e, simultaneamente, projetar o concelho”.

A realizacdo das finais da Supertaca Kempa reforca também a parceria entre o Municipio de Santo
Tirso e a Federagcdo de Andebol de Portugal. Ao longo dos ultimos anos, o Pavilhdo Desportivo
Municipal tem acolhido importantes provas da modalidade, incluindo véarias edi¢des da Final Four da
Taca de Portugal e da Supertaca, tanto no setor feminino como masculino.

Os bilhetes para assistir as duas finais podem ser adquiridos através da plataforma BOL.

Comentarios
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MOIMENTA DA BEIRA: Supertaca ACR4 de Andebol em Cadeira de Rodas joga-se no
dia 5 de setembro

Internet 21/08/2026

MaisBeiras Informacéao Online

https://pt.cision.com/s/?I=7b27clc

O Pavilhdo Municipal de Moimenta da Beira vai receber, no dia 5 de setembro, a Supertagca ACR4
2026/2027, numa partida que coloca frente a frente duas das principais equipas nacionais de Andebol
em Cadeira de Rodas.

O encontro estd marcado para as 12h e vai opor o Académico FC/APD Porto Sobre Rodas ao
CNS/Caixiduarte, num duelo que vai decidir o vencedor da Supertaca ACR4.

A realizacdo da prova em Moimenta da Beira surge no ambito do trabalho desenvolvido pela Federacédo
de Andebol de Portugal, através do projeto Andebol4All, e assume particular relevancia para o
concelho face ao trabalho que tem vindo a ser desenvolvido localmente na promocao e na dinamizacao
da modalidade.

A iniciativa pretende também reforgar a importancia do desporto inclusivo e proporcionar ao publico a
oportunidade de acompanhar uma competicdo de referéncia do andebol adaptado nacional.

A organizacdo conta com o envolvimento da Federagdo de Andebol de Portugal, do IPDJ, do Instituto
Nacional para a Reabilitagcdo, do Comité Paralimpico de Portugal, da Associagao de Andebol de Viseu,
da Escola de Andebol de Moimenta da Beira e de outros parceiros institucionais, associativos e locais.
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Gifford Miller trouxe o mundo & bancada do Atlético de Alcantara. E os sécios de
sempre, o que dizem?

Internet 21/08/2026

Mensagem de Lisboa Online Alvaro Filho

https://pt.cision.com/s/?1=8b367d69

Estrangeiros e turistas vém agora ver os jogos do Atlético. A SAD comecgou a ser gerida pelo norte-
americano Gifford Miller, que quer solidificar a comunidade e abrir o clube a adeptos vindos dos quatro
cantos do mundo. Quem s&o os novos e velhos adeptos deste histdrico de Alcantara e Lisboa?

O chairman norte-americano do Atlético de Alcantara, Gifford Miller: aposta no convivio para atrair os
adeptos. Foto: Margarida Filipe.

Entre os sons das turbinas de mais um aviao que corta o céu de Alcantara e as batidas frenéticas do
hit house dos anos 1990 Pump up the jam, o rouco altifalante da as boas-vindas aos adeptos que se
acomodam nas bancadas: “Senhoras e senhores, sejam bem-vindos ao Estadio da Tapadinha”.

E a estréia em casa do Atlético Clube de Portugal na Liga 3 nacional, contra o Mafra. Mas também uma
nostalgica viagem a um tempo em que o clube era um dos grandes, e até ao tempo em que as
equipas de bairro alimentavam o convivio entre os vizinhos e uma sadia rivalidade com os clubes além
das fronteiras da freguesia.

Um tempo que se apaga lentamente noutras zonas de Lisboa, porém preserva um traco marcante em
Alcantara através do Atlético, ainda o clube do coracdo dos moradores da antiga vila operéaria e agora
também a bater no peito dos novos vizinhos do bairro.

Novos vizinhos que ndo sdo necessariamente de Alcantara. Nem de Lisboa. Nem de Portugal. Vindos
de longe, muitos sem o portugués como lingua materna, atraidos pelo amalgama que s6 o futebol
proporciona e pela nova politica de acolhimento do clube.

Presidente da SAD atleticana desde 2023, o norte-americano de 55 anos Gifford Miller, antigo
vereador de Nova lorque, speaker da Camara durante o tempo de Michael Bloomberg como mayor, e
hoje investidor imobiliario, tem encabecado esta pequena revolugédo no clube de bairro, investindo na
infraestrutura do departamento de futebol e do estadio. O objetivo, ndo esconde de ninguém: abrir as
portas do estadio da Tapadinha a todos os lisboetas, tornar o Atlético de Alcantara importante no
bairro e na cidade. “Criar uma comunidade!”, diz.

E pelo que se viu no jogo contra o Mafra, o objetivo tem sido cumprido.

Novos e velhos rostos do Atlético na bancada da Tapadinha

Nas bancadas, adeptos e histéricos do Atlético Clube de Portugal continuam a ir ao Estadio gritar pelo
seu A-tléééé-ti-co. Mas agora acostumaram-se a dividir o espago com 0s novos rostos, 0S mesmos

que dividem portas nos prédios, circulam pelas ruas de Lisboa, nos cafés e supermercados.

Incluindo, claro, quem esta de passagem. E o caso dos turistas dinamarqueses Magnus, Thomas,
August, Auguste, Mia e Frederikke, que aceitaram a sugestao do amigo Gustav, fanatico por futebol e
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adepto do FC Copenhagen, para pagarem os 5 euros do bilhete e incluir o jogo do Atlético no tour pela
cidade. Segundo Gustav, porta-voz do grupo, a experiéncia cumpriu o esperado.

Maria Conceig¢do, Ivo Delgado e o pai, Maximino Delgado, adeptos do Atlético na bancada da
Tapadinha. Foto: Alvaro Filho.

A poucos metros dos adeptos de ocasido, o adepto de longa data Ivo Delgado assiste ao jogo ao lado
do pai, Maximino Delgado, um dos histéricos do clube. “Estao espalhados por ai”, reforca Ivo, fazendo
circular a méo pela bancada da Tapadinha. “Basta perceber que ndo se parecem com a gente e sdo
eles”, completa, bem-humorado. O pai vé com bons olhos os recentes vizinhos de bancada. “Isso era
sempre as mesmas caras. E bom ter caras novas. E na hora do golo, entusiasmam-se da mesma
forma”, reforga Maximino.

Sécio numero 23, aos 89 anos Maximino foi testemunha dos bons e dos maus momentos do clube. Até
1977, o Atlético era, digamos assim, o 4° grande, sendo um dos maiores do futebol portugués nos
anos 1950 e 1960. Chegou a ganhar um campeonato nos idos de 1927/28, teve grandes estrelas com
o defesa central Germano , que depois foi campe&o europeu com o Benfica , ou o goleador Ben David,
que se recusou a ir para os “grandes” de Lisboa, e, de uma geragdo anterior a Eusébio, foi o primeiro
futebolista nascido em Cabo Verde a vestir a camisola da Sele¢do Nacional de Portugal.

Depois dessas glorias, o clube veio a cair, por causa das alteragfes vividas em Alcantara: a paulatina
desativacado das industrias, e finalmente a construgao da ponte 25 de Abril que desalojou parte de sua
massa de adeptos.

Apesar de ndo haver nenhum estudo oficial sobre o impacto da construgédo da ponte ha exatamente 60
anos e o declinio do Atlético, os adeptos antigos lembram dos dias em que os imensos pilares
passaram a ocupar os espagos onde antes havia casas e ruas, expulsando um contingente de
moradores , e adeptos , para a Margem Sul de Lisboa.

Um dado, porém, pode reforcar essa relagdo causa-efeito: antes da ponte, o Atlético chegou a ter 12
mil sécios. Hoje, ndo chega a 2 mil.

Os adeptos de ocasido do Atlético, turistas dinamarqueses de passagem por Lisboa, na bancada da
Tapadinha. Foto: Alvaro Filho.

Mais uma razédo para que os adeptos olhem com bons olhos essa nova ponte construida em Alcantara,
agora pela SAD capitaneada por um norte-americano. Além disso, o otimismo parece ser o antidoto
nao s6 contra o declinio, como também contra a primeira investida estrangeira, realizada por
empresarios chineses, entre 2013 e 2017, e que de tdo desastrosa , incluindo envolvimento em
esquemas de apostas , quase levou o clube a fechar as portas.

Saborear o futebol na nova bancada gourmet

Logo para comecgar, uma das novidades da nova SAD foi a Curva, a bancada gourmet atras de uma
das balizas do estadio aproveitando a vista incrivel da Ponte sobre o Tejo. Misto de street food e area
de lazer, com direito a um grande ecrd, é, segundo Gifford Miller, “0 mais democratico camarote” do
futebol portugués.

“A Curva ndo é bem uma novidade em Portugal, pois nos outros estadios também se faz isso, mas
apenas os ricos tém acesso aos camarotes corporativos. Aqui, a nossa bancada é mais democratica”,
explica Gifford Miller.

A Curva recupera um passado democratico e popular do espaco onde antes estava a bancada
reservada aos pedes , pessoas de pé, sem lugar. Foi assim até o Euro 2004 em Portugal alterar a
legislacdo e proibir os adeptos de assistirem aos jogos em pé nos estadios do pais. Desde entdo, por
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incrivel que pareca, o terreno entrou em desuso.
Foto: Alvaro Filho.Foto: Alvaro Filho.Foto: Alvaro Filho.Foto: Alvaro Filho.

Os saudosistas ndo vao encontrar entremeadas ou couratos na grelha das roulotes de beira-estadio.
Aqui funciona um menu que se pretende mais adequado ao paladar sofisticado dos novos adeptos,
como o barbecue texano do KAU, das pizzas e schiacciate do Vetrina e da vitaminada trifana assinada
pelo chef Vasco Lello, do restaurante Turvo. Além de cerveja e outras bebidas alcodlicas , restritas nas
bancadas dos outros estadios.

A Curva funciona diariamente, inclusive para os adeptos de outros clubes lisboetas acompanharem os
jogos no grande ecréd ou simplesmente para quem quer ver a vista. E quando ndo ha futebol, recebe
rodas de samba e festas com DJs.

“E impossivel fazer um negécio funcionar abrindo o estadio em apenas dois dias ao més”, resume
Gifford Miller, que, além de empresario, é especialista em cidades, tendo sido o responsavel pela
famosa HighLine em Nova lorque, que aproveitou uma antiga linha de comboio, de 1934, que tinha
sido desativada, para fazer um parque elevado com arte e espagos verdes.

Gifford esta visivilmente a tentar implementar um novo american way of life atleticano. O intervalo do
jogo com o Mafra reservou um momento de entretenimento, aos moldes do futebol americano e da
NBA, porém mais modesto, dentro do orgcamento do clube. Sem cheerleaders ou arremessos de
equipamentos do clube por um canhdo de ar, na Tapadinha, ouviu-se o rouco altifalante anunciar os
nuameros de um bingo.

Ao vencedor, um prémio coerente com o orgamento do clube: um pin.

O jogo contra o Mafra marcou ainda a estreia oficial do novo mascote do clube, um boneco-humano
de formas caninas, baptizado de Atleticdo, recebido nas bancadas com um abraco apertado do norte-
americano.

O Atlético estreou também as novas camisolas e esta a fazer uma aposta forte em merchandising a
venda fora e dentro do estadio.

Arte dentro e fora do relvado do Atlético

Vitor Domingues € uma lenda no clube que veste o estadio da Tapadinha, em Alcantara: foi apanhador
de bolas a atleta de andebol. Agora, olha para a propria imagem esculpida no imenso mural e s6 lhe
vem & cabeca o veredito da mulher. “Ela disse que estou melhor do que na realidade”, afirma, a
respeito do trabalho com a assinatura do artista urbano Vhils.

Vitor estd acompanhado no mural por Maria da Luz, funcionaria do clube ha 45 anos e de outros idolos
do Atlético, dentro do relvado, como o avancado Ben David, o maior idolo da histéria do clube, autor
de 100 golos em 122 jogos entre os anos 1940 e 50.

O mural de 50 metros de extensao por oito de altura faz parte de uma espécie de pacote de atragdes
do Atlético de Alcantara para a nova temporada. Com o anel gigante de Joana Vasconcelos ,
imponente Solitario #3, de oito metros de altura , e o frenesi cromético dos azulejos de Bela Silva e
sua Danca na Relva, num dos acessos da Tapadinha, sdo resultado da parceria entre o Atlético de
Alcantara e a Fundacdo EDP, que contou com a especial curadoria do vizinho MAAT e que, segundo o
diretor artistico do museu, Jodo Pinharanda, tem a pretensdo de permitir aos lisboetas o “acesso a
criacdo contemporanea portuguesa em contextos inesperados”.

Para Gifford Miller, o MAAT é o parceiro ideal para levar a arte aos estadios de futebol. Esta também
aberta uma open call a artistas para trabalharem o acesso principal dos adeptos ao estadio, com 20
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mil euros de prémio para a producado do trabalho.

Foto: Atlético Clube de Portugal/Divulgacao.Foto: Joana Linda/MAAT/Divulgacado.Foto: Joana
Linda/MAAT/Divulgacao.

Mas o que leva um americano a esta paixao toda pelo futebol, que na terra dele é desporto menor e
até tem nome diferente, soccer? Adepto do Liverpool, Gifford viveu em Inglaterra com os pais, quando
era crianga, aos seis anos , o céo dele chama-se Klopp (em homenagem ao manager do clube inglés).

Gifford jogou futebol no liceu , um dos seus parceiros de equipa € hoje também sécio na SAD. Ele era
médio, mas sem muito futuro no futebol profissional, reconhece. O suficiente, porém, para perceber
as dinamicas do jogo e esperar arte também dentro do relvado.

“Nés vamos tentar jogar um futebol bonito. Isso é importante e a coisa certa a fazer para nds. Ha
clubes que jogam um futebol menos positivo, para frente. Ambos os estilos podem funcionar, mas a
diferenca para o Atlético pode estar no fato de os adeptos virem ao estadio atraidos por um bom
futebol”, explica.

Gifford explica a compra da SAD do Atlético como um negécio de paixdo mais do que racional ,
quando se mudou para Lisboa, filhos ja crescidos, e muita vontade de sair dos EUA, apaixonou-se pelo
enquadramento romantico do Estadio da Tapadinha, que encontrou numa das caminhadas que fazia
ao fim da tarde com a mulher, na zona do seu bairro, Alcantara.

Mas é evidente que a necessidade de obter um visto de residéncia em Portugal, depois de se ter
tornado impossivel fazé-lo apenas com imobiliario, agucou o engenho. E se eu comprasse um clube?,
pensou. Criou um fundo com amigos e socios, e assim fez. Claro que o que aconteceu a seguir € muito
mais do que uma relacdo interesseira, e a SAD tinha previsto investir 8 milhes em cinco anos (por
ano, costumava ser 75 mil).

Com os novos investimentos, carinho e uma maneira diferente de fazer as coisas, o Atlético subiu a
Liga 3. Mas a época passada nao foi das melhores, com o Atlético a lutar, ndo para subir, mas contra a
despromocao. Ainda assim, foi possivel realizar a maior transacdo da sua histéria, com a ida do médio
de 19 anos Catarino Pascoal para o Sporting, por 450 mil euros.

Gifford ndo tem ddvidas que o negdcio esté relacionado com o aumento da visibilidade do clube. “Sé o
compraram porgue o viram jogar.”

Foto: Museu Virtual do Futebol

Num lugar absolutamente privilegiado, com uma das melhores vistas para o Tejo, numa das zonas
mais caras de Lisboa, até surpreende que a Tapadinha e o espaco circundante nao tivessem sido alvo
da cobica imobiliaria. Para ja, diz Gifford, o estadio precisa de “carinho”. E as melhorias, ndo se vao
ficar nas obras de arte. Ainda este ano comecga a sair do papel um antigo sonho dos adeptos, a
instalagcdo de um sistema de iluminacdo que permita o Atlético receber jogos a noite.

O Atlético nasceu em 1942 da fusdo entre o Unido FC e Carcavelinhos FC, este ultimo campeéo
portugués na época 1927/28. Vem desse tempo a construcdo da Tapadinha, que comecou a surgir em
1926, primeiro como um campo para abrigar os jogos do Carcavelinhos, depois como propriamente
um estadio, em 1945, j4 com o Atlético de Alcantara em atividade. A agora centenéaria Tapadinha tem
capacidade estimada em 4 mil espetadores.

Atlético Clube de Portugal e do mundo

“A principal diferengca na experiéncia desportiva entre os EUA e Portugal esta no sentido de
comunidade. Vocé vai ao Benfica e o espetaculo é fantastico, mas falta ali uma sensacdo de conhecer
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quem esté ao seu lado na bancada. A Curva é a nossa tentativa de reunir a comunidade, os vizinhos
de Alcantara, numa identidade em torno do Atlético”, explica Gifford.

Os novos e velhos vizinhos, ja comegam a encontrar-se na Curva. Muitos dos novos rostos do clube
sdo do circulo de amizades de Gifford, entre eles um especialista em assuntos gourmet, o empresario
Rishav Verma, dono do Omakase Ri. O idioma atras da baliza, portanto, oscilava entre o inglés, o
portugués e também o alemao.

O alemé&o Phillip encontrou na Tapadinha a forma de continuar a ser adepto, assim como fazia na
Alemanha. Foto: Alvaro Filho.

O aleméao falado por Phillip Gottel, devidamente uniformizado com a camisola e o cachecol classicos do
Atlético. Para o s6cio 1494, as idas a Tapadinha sdo uma forma de reconectar-se com o rotina de
adepto apaixonado pelo clube da cidade natal, o Borussia Mdnchengladbach, uma paixao proporcional
ao tamanho do nome da equipa.

“la a todos os jogos desde criancga e ficava na cabine do estadio, pois o meu tio foi um dos histéricos
speakers do Borussia”, conta o sobrinho orgulhoso dos 25 anos em que o tio Rolf Gottel passou como
animador dos adeptos alemées na bancada da arena de Bokelberg. Agora, sente-se mais do que a
vontade na nova bancada do novo clube.

A viver em Alcantara desde novembro passado, Phillip tratou de procurar uma alternativa para
continuar a ir ao futebol e n&o tardou a encontrar a solugéo. A Tapadinha tem sido desde entao o seu
programa obrigatério sempre que o Atlético joga, para desespero da mulher, que pensava ter se
livrado do marido-adepto-fanatico na mudanca para Lisboa.

S6 que néo.

O brasileiro Ricardo Lacerda, “torcedor” do Atlético Mineiro e, agora, também do Atlético de Alcantara.
Foto: Alvaro Filho.

Portugués, mas com sotaque brasileiro, grita o adepto Ricardo Lacerda, vestido com o uniforme do
Atlético, ndo o de Alcantara, mas o de Minas Gerais. Socio do clube desde 2019, o torcedor mineiro de
74 anos, 34 deles a viver em Lisboa, ndo considera a sua presenca na bancada uma traicdo a patria
atleticana original: “Quem é Atlético em Minas, é Atlético em qualquer lugar”, garante.

Nada que incomode, aos 92 anos, Guilherme Jer6nimo. Talvez seja o s6cio mais antigo ainda vivo. O
documento traz o nUmero associativo 16, mas uma informacado repassada pelo clube pode alterar a
numeragéo. “Disseram-me que vao fazer uma revisdo dos sécios e dai meu cartdo deve ser o numero
1”7, conta, tranquilo, entre golos da imperial.

Guilherme “vé” o jogo através do curioso relato ao pé do seu ouvido por Carlo Jerénimo, o filho.
“Estou um bocado fraco da vista”, justifica Guilherme. Os olhos que hoje ja ndo o permitem
propriamente ver o Atlético em acgao ja viram muita coisa na Tapadinha, inclusive a versao anterior do
clube, na pele do Carcavelinhos.

Pelo clube, Guilherme fez de tudo, cortou o relvado, conduziu carrinhas, pintou as bancadas.

Aos 92 anos, nem a visao e a audi¢do a falhar impedem Jerénimo de seguir acompanhando os jogos
do Atlético. Foto: Alvaro Filho.

Trabalhou no clube até os 90 anos, quando ndo s6 a perda da visdo, mas da audi¢cdo , Guilherme
escuta apenas de um dos ouvidos e nao é tanto assim , forgou o futuro sécio numero 1 a reforma.
Apesar de ndo ver nem ouvir muito, a ida a Tapadinha para “sentir” o Atlético jogar, € um ritual quase
que religioso.
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“Quando hé jogo, ele pede-me para passar na casa dele e trazé-lo a Tapadinha”, explica o filho, entre
os relatos de quase um golo do Atlético.

Na hora em que o extremo do Atlético Caio Santos encobre o guarda-redes do Mafra no golaco de
empate da partida em 1-1, entre os gritos de “golo!” ouvidos na bancada, em uma mesa da Curva a

celebracao se ouviu em bom aleméo: “Tooooooor!”.

E a nova vida do Atlético Clube de Portugal. E agora também, o Atlético do mundo.

[Additional Text]:
Atletico Vhils
Imagem do avatarAlvaro Filho
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JOGOS DO MEDITERRANEO

Inés e Leonardo
na Abertura

Al Inés Barros (tiro com ar-
mas de caca) e Leonardo
Anasticio (capitao daselecio
deandebol) foramdestacados
como porta-estandartes de
Portugal na Cerimonia de
Abertura dos Jogos do Medi-
terraneo, hoje, em Taranto,
[talia. “E um orgulho enor-
me”, disse Inés Barros.

Entretanto, a Selecio de
voleibol iniciou ontem a
competicio, perdendo (1-3;
25-19, 19-25, 25-20, 25-15)
frente a turma anfitria no
Grupo A. Miguel Sinfrénio e
Rafael Santos destacaram-se
com 11 pontoscada. o

. InésBarroslevaraabandeira

Pedro Farroba
eleito para CUM

£l O diretor-executivo do
Comité Olimpicode Portugal
(COP), Pedro Farromba, foi
ontem eleito paraa Comissao
ExecutivadoComitéInterna-
cional dos Jogos do Mediter-
raneo (CIJM), na 36 Assem-
bleia Geral da organizacdo,
emTaranto.

Ja o velejador olimpico
Eduardo Marques € baixa
paraPortugalnaclasseILCA7,
onde foill°nosJogos Olimpi-
cos de Paris’2024. A Missdo
portuguesa ficacom167 atle-
tasem 30 modalidades. o
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FC Porto empata frente aos suecos do IK Savehof

Internet 21/08/2026
Record Online

https://pt.cision.com/s/?l1=edb01f35

O FC Porto empatou (30-30) esta sexta-feira frente aos suecos do IK Savehof, na 1.2 jornada do
torneio de pré-época Elverum Elite Cup, a decorrer na Noruega.

Depois da vitéria frente ao ABC Braga no jogo de apresentacao (39-27), a equipa de andebol do FC
Porto continua a preparar-se para o arranque do Campeonato Nacional.

Antonio Martinez (6 golos) foi o melhor marcador do FC Porto, que alinharam ainda com Diogo Réma e
Sebastian Abrahamsson (guarda-redes); Jodo Gomes (2), Miguel Oliveira (3), Rui Silva (4), Vasco
Costa (4), Leonel Fernandes (2), Diamantino Djanld, José Luis Ferreira, Xavier Barbosa (3), Linus
Persson, Guilherme Borges (2), Pedro Oliveira (1), Ricardo Branddo (3) e Gilberto Duarte.

Os portistas terdo novo embate este sabado frente ao anfitrido Elverum Handball, marcado para as
17h00, na Terningen Arena.
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Conheca quando é que os atletas da regido entram em prova nos Jogos do
Mediterraneo

Internet 21/08/2026
Regiéo de Leiria Online

https://pt.cision.com/s/?1=e9200970

Cinco atletas da regiao vao representar Portugal na 202 edi¢cdo dos Jogos do Mediterraneo, em ltalia.
Ariana, Diogo, Auriol, Beatriz e Irina integram a comitiva nacional

Ariana Monteiro é a primeira atleta da regido a entrar em acdo nos Jogos do Mediterraneo, que
comecam hoje, dia 21, em Taranto, ltalia.

A jogadora de futebol do Sporting integra a equipa sub18 de Portugal e tera como primeiro adversario
a congénere de Espanha. O jogo esta previsto para dia 23, domingo, as 21 horas, no Fanuzzi Stadium,
em Brindisi.

A selecdo nacional vai ainda defrontar Marrocos, no dia 27, no mesmo recinto, também as 21 horas
(hora local).

Seguem-se mais dois jogos, a 29 e 31 de agosto ou 1 de setembro, de acordo com os resultados
obtidos.

O andebol é a segunda modalidade com representantes da regido de Leiria a comecar a atividade, no
grupo A, onde Portugal vai defrontar o Egipto, no domingo, dia 23 (16h30), Italia (dia 25, as 19
horas) e Kosovo (dia 27, as 16h30). Para dia 29 e 31 ficam as classifica¢des finais, de acordo com os
resultados obtidos na fase de grupos.

E também a 31 de agosto que Auriol Dongmo participa na final do lancamento do peso (18h05) e
Beatriz Castelhano corre a estafeta feminina 4x100 metros (19h15).

A ultima atleta leiriense a entrar em acdo € Irina Rodrigues. A final do lancamento do disco esta
agendada para 2 de setembro, pelas 17h50.

Recorde-se que as trés atletas estiveram recentemente a competir nos Europeus de atletismo.

Portugal levara 168 atletas aos Jogos do Mediterraneo, 22 dos quais com experiéncia olimpica. Nas
duas anteriores participa¢gdes, em Tarragona 2018 e Oran 2022, a comitiva portuguesa conquistou 49
medalhas.

Taranto transforma-se até 3 de setembro no centro do desporto mediterranico. A cidade italiana
recebe a 20.2 edicdo dos Jogos do Mediterraneo, competicdo que redne cerca de 5.000 atletas de 26
paises, distribuidos por 35 modalidades.

Redacéo
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Andebol: Sao Bernardo reforca plantel para época de ambicdo na Divisdo de Honra.

Internet 21/08/2026

Radio Terra Nova Online

https://pt.cision.com/s/?|=2fe23c4d

Trés atletas cabo-verdianos e figuras com conhecimento do andebol nacional entre os seis reforgos do
Sédo Bernardo para a nova época.

O clube de Aveiro parte para nova temporada na divisdo de honra com um
plantel de continuidade
reforcado setorialmente.

Um total de 19 atletas permanecem ao servi¢go da equipa de Sdo Bernardo a que se juntam seis caras
novas.

Edmilton Mendes (ex-ASA Stars), Carlos Chantre (ex-ASA Stars) e Carlos da Silva (ex-ADR Graciosa)
chegam de Cabo Verde.

Maycon Leite (ex-Artistica de Avanca), Jodo Ferreira (ex-Alavarium e formado em S&o Bernardo) e
Jodo Pires (ex-FC Gaia) sao reforgos confirmados para a nova época.
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FC Gaia abre captag¢des para o andebol de formacéao

Internet 21/08/2026
Terras de Gaia Online

https://terrasdegaia.pt/post/fc-gaia-abre-captacoes-para-o-andebol-de-formacao

A seccdo de andebol do FC Gaia abriu as captagfes, dirigidas aos escalfes Sub-12 (nascidos em 2015
e 2016) e Sub-14 (nascidos em 2013 e 2014).

O clube convida criancas e jovens a experimentar a modalidade, destacando nao s6 o
desenvolvimento técnico e desportivo, mas também valores como o espirito de equipa, o fair play e a
criacdo de novas amizades.

Os treinos decorrem num ambiente de aprendizagem e crescimento, estando as inscrigbes abertas
para todos os jovens que queiram dar os primeiros passos no andebol ou continuar a praticar a
modalidade.
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@ ANDEBOL: SPORTING-BENFICA

RTP 2 » Domingo * 19H00
A partir de Santo Tirso, o canal 2
transmite o desafio da Supertaca
Kempa, entre leoes e aguias.
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https://pt.cision.com/s/?1=32093c99

Santo Tirso é o palco de um dos eventos desportivos de maior relevo do calendario nacional este
domingo, dia 23 de agosto. O Pavilhdo Desportivo Municipal recebe, pelas 19h00, a disputa da
Supertaca de Andebol Masculino, que coloca frente a frente as equipas do Benfica e do Sporting.

Dada a natureza do encontro, que representa um dos maiores classicos da modalidade em Portugal, a
organizagcdo prevé uma elevada afluéncia de adeptos ao complexo desportivo. Nesse sentido,
recomenda-se a verificagcdo prévia da disponibilidade de bilhetes e a chegada com a devida
antecedéncia a zona do pavilhdo, por forma a evitar eventuais constrangimentos de estacionamento.
Marta Isabel Marques
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Portugal precisa deste Benfica

Internet 21/08/2026

ZeroZero.pt Online Luis Rocha Rodrigues

https://www.zerozero.pt/noticias/portugal-precisa-deste-benfica/1179883

Newsletter Os nimeros contam. As histérias explicam Portugal precisa deste Benfica
Publicado em: 2026/08/21 12:17
Luis Rocha Rodrigues

@ LuisRochaRodrig

JOGO INTERIOR - a bola principal

E uma frase comum quando algum dos grandes esta em crise, a de que ele é preciso no seu melhor.
Inclusive para os rivais, por mais que a estes seja, compreensivelmente, impossivel torcer pela saida
de um adversario da penumbra.

Ora, desportivamente nao se pode dizer que tenha sido na penumbra que Marco Silva encontrou as
aguias, que ainda ha meio ano estavam, de forma épica, a bater o Real Madrid. Ao nivel de gestéo,
porém, tem sido um Benfica mergulhado em infelicidades constantes, que vao do banco ao mercado e
que tém dividido e divorciado o Terceiro Anel, tdo distante que via a sua equipa de um futebol
entusiasmante e cavalgante.

H4&, nisto, um evidente perigo. E que os adversarios ainda nédo foram de valia semelhante, e mesmo
assim os encarnados ja deixaram para tras dois pontos no campeonato, a sua prioridade - e dai que,
tal como referi atempadamente no Ataque Rapido, ndo acho nada boa a decisdo (para o Benfica) de
ter adiado o jogo contra o Moreirense, a meio de uma eliminatéria contra o Aarhus. Ou seja, longe
ainda esta este Benfica de ser convincente. O caminho ainda é longo.

A boa noticia é que parece haver caminho. Ainda esta quinta-feira, a sensagdo que houve foi de que,
aos trés golos, outros trés ficaram a dever. Os sinais desta equipa sdo entusiasmantes para 0s seus
adeptos. E, por sinal, para o futebol portugués, que se perfila para ter uma equipa a pontuar em bom
volume na Liga Europa.

Além de, claro, o SC Braga na Conference League, a quem aponto novamente umas meias-finais
europeias como objetivo plausivel.

Bola B - o prato secundario

Ver jogadores que estiveram na ribalta a descerem a divisdes inferiores pode ter vérias interpretacoes.
A que prefiro € a da humildade e a do gosto por continuar a treinar, a jogar, a marcar.
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Vem isto a propdsito de Nélson Oliveira, outrora promessa do futebol portugués, integrante nos 23 do
Euro 2012 e visto como o avancado de futuro de um Portugal carente na posi¢do 9. Ndo o confirmou,
mas fez uma carreira recheada, digna e que, ainda em janeiro, contou com a épica conquista da
Allianz Cup pelo Vitéria SC.

Decidiu agora ser ledo em Faro, onde pretende ajudar o Farense a uma época bem menos aflita que a
passada.

Passaporte ZZ - As ligas internacionais

Com agosto a bom ritmo, volta o futebol de proa. Este fim de semana, ha o regresso da Premier
League! No zerozero, tratamos de forma conveniente o lancamento do melhor campeonato do Mundo.
Houve Tema do Dia com o nosso editor do dominio inglés, Daniel Oliveira, e ha também este guia de
langamento e este artigo sobre os portugueses em agéo para serem lidos.

SABIAS QUE? - 0 nosso Playmaker

Ainda sobre a Premier League, ndo deixa de ser sintomatica a forte presenca lusa na competicdo. Por
isso, é estranho ver que, desta vez, ndo héa portugueses nos bancos. Recuamos no tempo e fomos ver
quando foi a ultima vez que isso aconteceu. A resposta esta aqui.

COOLING BREAK - a sondagem da semana

Mais uma da Premier League. Quem a ganha? Este que vos escreve acha que o Arsenal esta na frente,
pelas mudancas nos maiores adversarios, mas muito curioso com o Liverpool e também com o
Tottenham, de De Zerbi, para voltar aos lugares europeus depois de duas épocas vergonhosas, a nivel
interno.

Quem vai vencer a Premier League 2026/277?

ARSENAL

MANCHESTER CITY

MANCHESTER UNITED

LIVERPOOL

CHELSEA

OUTRO

Escolhe uma opcgéo para votar

SEM RELVA - as modalidades de pavilhao

Os pavilhdes comegcam a abrir portas e, este fim de semana, Santo Tirso recebe as Supertacgas de
andebol. O Benfica estard em ambas, mas, na masculina, é o Sporting o favorito, de partida para a

época que marca a despedida dos irméaos Francisco e Martim Costa.

E também o fim de semana de arranque do Euro Volley feminino, com Portugal a marcar presenca
numa competicao distribuida por quatro paises.

Uma nota adicional para os Jogos do Mediterrdneo. Estdo a comecar, metem muitos atletas
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portugueses e sdo muito bem explicados pela Andreia Aradjo aqui.
COM ASSINATURA - acesso a zona VIP

Ha mar e mar, ha ir e voltar, h& historias para contar... e nada a ganhar. Foi o caso de Antoénio Folha,
que assumiu o Cluj e que veio embora ao fim de 63 dias sem um tostao. O treinador abriu o coragao
ao zerozero para contar a histéria na terra do Dracula e a entrevista é obrigatoria.

TEMPO ADICIONAL - a agenda zz da semana

N&o nos vamos repetir sobre a Premier League. Nem sobre os campeonatos nacionais, que vao a todo
0 vapor. Este espago vai para dois momentos imperdiveis: José Mourinho marca o seu regresso ao
Real Madrid em Barcelona, no sabado a noite contra o Espanyol; Riben Amorim inicia a sua aventura
em Turim, contra o Torino no domingo a noite.

DUAS LINHAS - micro-opiniéo

A semana arrancou com uma daquelas noticias que parecem légicas, mas que nado deixam de ser
bomba, pelo mediatismo da pessoa em questdo. Cristiano Ronaldo, pois claro.

O maior e melhor portugués da histéria do nosso futebol deixou a indicagdo de que esta sera a sua
ultima temporada, aparentemente. Faz sentido, até porque, quando tera definido a sua ultima grande
meta para a carreira (os mil golos), rumou a Arabia Saudita para o conseguir e, salvo alguma
inesperada e inédita lesdo no seu super-corpo, tal sera atingido esta época.

Caiu-me na sopa das férias a frase do Pedro Jorge da Cunha no dltimo Ataque Rapido: a ser verdade,
ndo fara sentido Cristiano Ronaldo iniciar o projeto Jorge Jesus. Ora, mais de acordo ndo podia estar.

A questdo é s6 uma: o arranque €é ja a doer. Iniciara Cristiano Ronaldo a campanha da Liga das
Nac¢des para sair de cena logo a seguir? Ou vai conciliar clube e selegdo nesta sua last dance? Vai
Jorge Jesus adaptar-se ao contexto e, quicd, fazer stand-by nas suas ideias para permitir um ano
adicional a Cristiano de quinas ao peito? Ou vai Cristiano querer conduzir o assunto rapidamente, com
um estadio cheio e a respetiva vénia que merece, e colocar-se de fora a partir dai?

O préximo més promete. Oxala ndo haja prejudicados. Nem Cristiano, nem a selecéo...

TESTE DE BALNEARIO - o quizz da semana

39 anos, muito futsal, imensas conquistas. Entre outros, jogou no Benfica, onde foi capitdo, andou la
por fora e conquistou um Mundial e dois Europeus por Portugal, que representou 193 vezes. Numa
altura em que se especulava se deixaria os pavilhdes, eis sendo que se apresentou... no futebol. E
reforgco do SC Lourel. De quem se trata? A resposta esta aqui.

FICHEIROS ZZECRETOS - ja andou por aqui?

Neste caso, nao sera propriamente secreto, mas deixamos a nota de que ha uma zona muito mais
visivel, em mobile e em desktop, para se visualizarem os nossos videos. Trechos de podcasts, videos

virais, conferéncias de imprensa, é muita a nossa oferta para quem prefere o video. Fica o convite.

*por Luis Rocha Rodrigues

[Additional Text]:
Portugal precisa deste Benfica
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