


Revista de Imprensa

1. Frederico Varandas defende Suárez, TVI - Jornal das 8, 23/08/2026 1

2. Sporting - Declarações de Frederico Varandas, TSF - Noticiário, 23/08/2026 2

3. Frederico Varandas defende Suárez, SIC Notícias - SIC Notícias Domingo, 23/08/2026 3

4. Supertaça de Andebol Feminino, RTP Antena 1 - Notícias, 23/08/2026 4

5. ANDEBOL: SPORTING VENCE BENFICA E CONQUISTA SUPERTAÇA (VÍDEO), 24 Horas Online, 23/08/2026 5

6. JOGOS DO MEDITERRÂNEO - Três ouros e um bronze em Taranto, Bola (A), 23/08/2026 6

7. DESPORTO, Bola (A), 23/08/2026 9

8. Frederico Varandas recusa saída de Gonçalo Inácio e revela: «Quase de certeza entram 2 jogadores», Bola
na Rede Online, 23/08/2026

10

9. Frederico Varandas confirma que Sporting tentou João Palhinha em junho e analisa negócio do Benfica:
«Não investiríamos esses milhões de euros num jogador de 31 anos», Bola na Rede Online, 23/08/2026

11

10. Frederico Varandas faz revelação sobre o futuro de Luis Suárez e ironiza: «Ainda bem que o Sporting tem
jogadores cobiçados», Bola na Rede Online, 23/08/2026

12

11. Festa de andebol em Santo Tirso: Sporting domina e ergue a Supertaça masculina e Benfica vence o
troféu no feminino, Bola na Rede Online, 23/08/2026

13

12. Frederico Varandas fala antes da Supertaça de Andebol: Luis Suárez, mercado, Rui Borges, João Palhinha
e muito mais, Bola na Rede Online, 23/08/2026

14

13. Frederico Varandas encerra polémica após áudio a envolver Luis Suárez e Pedro Gonçalves: «Eu estive a
jantar com a Angelina Jolie e a Cindy Crawford e a ver qual delas seria. Não dei hipóteses a nenhuma», Bola
na Rede Online, 23/08/2026

16

14. Frederico Varandas comenta arranque de época do Sporting e defende Rui Borges: «Fez a melhor
campanha do Sporting na Champions e os melhores jogos que vi contra equipas europeias de topo», Bola na
Rede Online, 23/08/2026

18

15. Frederico Varandas confirma entre elogios: «O Pedro Gonçalves tem a expectativa de sair do Sporting»,
Bola na Rede Online, 23/08/2026

19

16. Benfica conquista Supertaça feminina, Bola Online (A), 23/08/2026 20

17. Varandas: «Suárez? Ninguém brinca com o Sporting!», Bola Online (A), 23/08/2026 21

18. Varandas confirma que «quase de certeza» vão entrar dois jogadores, Bola Online (A), 23/08/2026 22

19. Como Gonçalo Inácio deixa o Sporting, Bola Online (A), 23/08/2026 23

20. Varandas: «Nas condições que se fala, não queríamos Palhinha no Sporting», Bola Online (A),
23/08/2026

24

21. Hoje pode ver em direto na TV, Bola Online (A), 23/08/2026 25

22. Sporting bate Benfica na Supertaça e conquista o 11.º título nacional seguido no andebol, CNN Portugal
Online, 23/08/2026

28

#A1
#A1
#A2
#A2
#A3
#A3
#A4
#A4
#A5
#A5
#A6
#A6
#A9
#A9
#A10
#A10
#A10
#A11
#A11
#A11
#A12
#A12
#A12
#A13
#A13
#A13
#A14
#A14
#A14
#A16
#A16
#A16
#A16
#A18
#A18
#A18
#A18
#A19
#A19
#A19
#A20
#A20
#A21
#A21
#A22
#A22
#A23
#A23
#A24
#A24
#A24
#A25
#A25
#A28
#A28
#A28


23. Andebol feminino: Benfica conquista Supertaça pela sexta vez, CNN Portugal Online, 23/08/2026 30

24. Supertaça de andebol: Sporting-Benfica, CNN Portugal Online, 23/08/2026 31

25. Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol, Correio da Manhã
Online, 23/08/2026

34

26. Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva, Correio da Manhã Online,
23/08/2026

35

27. Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting, Correio da Manhã Online,
23/08/2026

36

28. Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting, Diário de Notícias Online, 23/08/2026 37

29. Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting, Diário de Viseu Online,
23/08/2026

38

30. Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol, Diário do Minho Online,
23/08/2026

39

31. Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva, Diário do Minho Online,
23/08/2026

40

32. Canoagem despediu-se com chuva de medalhas, esgrima e natação de bronze, Diário do Minho Online,
23/08/2026

41

33. Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol, Executive Digest Online,
23/08/2026

43

34. Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva, Executive Digest Online,
23/08/2026

44

35. Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting, Executive Digest Online,
23/08/2026

45

36. Frederico Varandas mandou uma bicada ao Benfica sobre João Palhinha, Futebol Divertido Online,
23/08/2026

47

37. Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol, Impala Online,
23/08/2026

48

38. Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva, Impala Online, 23/08/2026 49

39. Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting, Impala Online, 23/08/2026 50

40. AGENDA, Jogo (O), 23/08/2026 52

41. ANDEBOL - Sporting e Benfica em cena, Jogo (O), 23/08/2026 53

42. ANDEBOL - FC PORTO BATE ELVERUM, Jogo (O), 23/08/2026 54

43. Ricardo Costa: "Daqui a 100 anos tenho a certeza de que se vão lembrar...", Jogo Online (O),
23/08/2026

55

44. Varandas: "Agora há áudios de um pateta a dizer ´eu estive a jantar com Angelina Jolie e a Cindy
Crawford´...", Jogo Online (O), 23/08/2026

56

#A30
#A30
#A31
#A31
#A34
#A34
#A34
#A35
#A35
#A35
#A36
#A36
#A36
#A37
#A37
#A38
#A38
#A38
#A39
#A39
#A39
#A40
#A40
#A40
#A41
#A41
#A41
#A43
#A43
#A43
#A44
#A44
#A44
#A45
#A45
#A45
#A47
#A47
#A47
#A48
#A48
#A48
#A49
#A49
#A50
#A50
#A52
#A52
#A53
#A53
#A54
#A54
#A55
#A55
#A55
#A56
#A56
#A56


45. Marina Teixeira: "O primeiro troféu como treinadora principal é muito agradável", Jogo Online (O),
23/08/2026

57

46. Frederico Varandas: "João Palhinha hoje ainda é jogador do Bayern, isto para nós era impossível...", Jogo
Online (O), 23/08/2026

58

47. Andebol: Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina, Jogo Online (O),
23/08/2026

59

48. Helena Soares após derrota do Almeida Garrett: "O caminho é para a frente", Jogo Online (O),
23/08/2026

60

49. Varandas: "Mal-estar com Suárez? Aquilo não é a tropa, mas também não é um grupo de escuteiros",
Jogo Online (O), 23/08/2026

61

50. Sporting soma e segue: vitória sobre o Benfica dá sétima Supertaça do historial, Jogo Online (O),
23/08/2026

62

#A57
#A57
#A57
#A58
#A58
#A58
#A59
#A59
#A59
#A60
#A60
#A60
#A61
#A61
#A61
#A62
#A62
#A62


A1  
TVI

 	Duração: 00:02:23

 	OCS: TVI - Jornal das 8

 
ID: 124584970

 
23-08-2026 21:00

1 1 1

Frederico Varandas defende Suárez

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=7e678f9c-3619-437d-829f-b991fe1d67a2&userId=cea27784-

a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Frederico Varandas defende Luis Suárez, garantindo a sua continuidade no Sporting, e desmente mau
ambiente no balneário. O presidente do Sporting anunciou a chegada de mais dois reforços e admitiu
a possível saída de Pedro Gonçalves. Varandas classificou os rumores como uma campanha de
desestabilização e esclareceu que o clube não avançará por João Palhinha, devido à idade e ao
investimento necessário.
Comentários de Frederico Varandas, presidente do Sporting.
 
Repetições: CNN Portugal - CNN Novo Dia , 2026-08-24 06:43
 CNN Portugal - CNN Novo Dia , 2026-08-24 07:45
 CNN Portugal - CNN Novo Dia , 2026-08-24 08:46
 TVI - TVI Jornal , 2026-08-24 13:59
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A2  
TSF

 	Duração: 00:03:07

 	OCS: TSF - Noticiário

 
ID: 124592589

 
23-08-2026 19:02

Sporting - Declarações de Frederico Varandas

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=4d4d5c1e-3688-4e77-872d-

891005939133&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
O presidente do Sporting, Frederico Varandas assegura a continuidade do avançado Luis Suárez,
garantindo que o jogador é um profissional exemplar e que não há propostas para a sua saída.
Admite, contudo, que Suárez saiu mais cedo de um treino e foi repreendido pelo treinador. O mercado
de transferências poderá trazer mais dois jogadores e levar à saída de outros dois.
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 	Duração: 00:11:46

 	OCS: SIC Notícias - SIC Notícias Domingo

 
ID: 124585275

 
23-08-2026 18:33

1 1 1

Frederico Varandas defende Suárez

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=84cddd5f-25a0-4bbf-9838-9027ebfc860b&userId=cea27784-

a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Frederico Varandas, presidente do Sporting, abordou as polémicas em torno de Luís Suárez,
garantindo que o jogador não sairá do clube e que não houve propostas formais. O presidente
destacou o profissionalismo de Suárez e a importância de defender os interesses do Sporting,
lembrando que ninguém está acima do clube. Abordou também a pré-época, a possível entrada de
dois jogadores e a saída de outros, referindo que o mercado ainda está aberto. Varandas defendeu o
trabalho do treinador Rui Borges, realçando os sucessos desportivos e financeiros do clube.
 
Intervenientes:
Frederico Varandas, presidente SCP
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A4  
RTP Antena 1

 	Duração: 00:00:06

 	OCS: RTP Antena 1 - Notícias

 
ID: 124581999

 
23-08-2026 09:07

Supertaça de Andebol Feminino

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=ed53e089-809a-4843-b322-

5bab7212c5a0&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Hoje joga-se a final da Supertaça de Andebol Feminino em Santo Tirso.
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A5 ANDEBOL: SPORTING VENCE BENFICA E CONQUISTA SUPERTAÇA (VÍDEO)
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: 24 Horas Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=34becba9

 
O Sporting começou a nova temporada como terminou a anterior: a levantar um troféu. Os leões
venceram este domingo o Benfica, por 31-24, no Pavilhão Municipal de Santo Tirso, e conquistaram a
Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva, reforçando o domínio nas competições nacionais.
 
A equipa orientada por Ricardo Costa assumiu o comando desde os primeiros minutos e chegou
rapidamente aos 7-2. Com uma defesa agressiva e Mohamed Aly em grande plano na baliza, o
Sporting foi aumentando a vantagem perante as dificuldades ofensivas dos encarnados, chegando ao
intervalo a vencer por expressivos 15-6.
 
Na segunda parte, o Benfica, agora orientado por Anders Hallberg, conseguiu melhorar a produção
ofensiva, mas nunca colocou verdadeiramente em causa o triunfo leonino.
Francisco Costa destacou-se com oito golos, enquanto Mohamed Aly foi eleito o melhor jogador da
final.
 
O Sporting fechou as contas nos 31-24 e levantou a sétima Supertaça da sua história, igualando
Benfica e ABC no segundo lugar do palmarés, a apenas uma do recordista FC Porto. Foi ainda o 11.º
troféu consecutivo dos leões nas competições nacionais.
Redação 24horas
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ANDEBOL

Sporting e Benfica em dérbi pela Supertaça
Aberturaoficial da época. Em
femininos, águiasdefrontam o
Almeida Garrett

O campeão nacional Sporting e
o Benfica, finalista vencido pelos
leões na TaçadePortugal, abrem a

temporada com a disputa da Su-

pertaça, num dérbi em SantoTir-
so, hoje às 19h00.

Os leões entram na temporada
como detentores do troféu e com

intenção de revalidar. «Aprepara-
ção desta pré-época visou este
jogo, queremos entrar com o pé
direito e isso passamuitopela re-

conquistadaSupertaça», apontou
afirma Salvador Salvador, na an-
tevisão aosmeios de comunicação
do clube leonino.
Sporting e Benfica protagoni-

zaram eletrizante duelo na finalda

última TaçadePortugal (39–41após
prolongamento), noderradeiro jogo

de2025/26, mas são muitas as di-
ferenças para esse jogo do lado
encarnado, que se revolucionou,

desdeo comando técnico, emque
se estreiao sueco Anders Hallberg,
à composição doplantel.
«Nestemomento não consegui-
mos esperar quase nada. O Benfi-
ca fez apreparação todaem sigilo
e creio que todos os jogoss-treino
foram à porta fechada, por isso
contamos connosco. Mudaram 11

jogadores e o treinador.Sabemos,
sim, amaneiracomo temos denos

preparar e é nisso que estamos

empenhados»,valorizouo capitão
doSporting, cujaequipaquase nada
mudou. Christian Manojlovic é a
única cara nova após a saída do

argentino Pedro Martínez.
Prestes a orientar o primeiro
jogo oficial pelo Benfica, Anders

Hallbergmostrou-se satisfeitocom
aevoluçãodemonstrada pelogru-
po durante apreparação. «E mui-

to bom começar com os jogos a
sério. Estamos ansiosos», adiantou,9

antes de elogiar o adversário. «o
Sporting éumaequipa muito,mui-
toboa. Demonstrou-o nosúltimos
anosemPortugal e tambémna Liga
dosCampeões, por issovaientrar
no jogo commuita confiança. Ve-
mos isto como umagrandeopor-
tunidade para lhes proporcionar
um jogo muito difícil.›»
«Sinto aequipa muito bem. Os

jogadores fizeramum bom traba-
lhodurantea pré-temporada.Não
tivemos lesões, àexceçãodo Miguel
Mendes, e isso é muito positivo. Já

disputámos quatro jogos e sinto

que a equipa está cada vez mais

unida, tanto na defesa como no
ataque», acrescentouo sueco.
Em femininos, o Benfica,cam-

peão edetentor da Taçade Portu-
gal, e O CJAlmeida Garrett, fina-
lista vencedor da prova-rainha,
discutem a Supertaça, ãS 15h00,
tambémem SantoTirso.

Fábio Silva vai rematar à baliza do Sporting em lance do jogo da última final da Taça de Portugal

«Ganhar por Portugal
é mais do que vencer»›
Palavras de Tiago Antunes, novo campeãomeditarrâneo de contrarrelógio,sucedendo ao compatriota
Rafael Reis, medalha de ouro emOran 2022, agora de bronze em Taranto. Título é fruto de ótima época

Ricardo Jorge Costa

Bastaram os primeiros 20.05
minutos do contrarrelógio dos

Jogos Mediterrâneos Taranto 2026

para seconhecerovencedor. Tia-

go Antunes foi oprimeiro apartir
para opercursode17quilómetros
nosarruamentosda cidade italia-
nae quando o completou estabe-
leceu desde logo um registo que
não mais foi superado. O ciclista

português, de29anos, conquistou
assim a medalha de ouro, numa
prova em queRafaelReis, campeão
há quatro anos, em Oran 2022,
partiu comoprincipal favorito ao
triunfo, não revalidou oambicio-
nado título, mas acompanhou o
compatriota no pódio, na tercei-
raposição.
O palmelense Reis,de34 anos,
demorou mais oito segundos do

queAntunes e também foi batido
pelo cipriota BogdanZabelinskiy,
pordécimos, e teve de seconten-
tar com a medalha de bronze.
Para Tiago Antunes, o êxito

representa aconfirmaçãode uma
temporadamarcada por bons re-
sultados ao serviço da equipa
Efapel e ganha um significado
especial por ter sido alcançado
com a camisola de Portugal.
«Quando vimos, sonhamos

sempreem ganharuma medalha.
E uma grande vitória paramim.
Ganhar por Portugal é mais que
apenas vencer, simboliza ainda
mais que uma vitória, e estou bas-
tante feliz», declarou o corredor

que foi quarto classificado na re-
cente Volta a Portugal, visivel-
mente satisfeito comavitória.
«Everdade que este ano tenho
feito uma grande temporada e
chegar aqui com uma medalha é

muito importante. Representaro
nosso país é incrível e conseguir
a medalha eraumobjetivoquenós
tínhamos», afirmou Antunes,
citado pela Lusa.
O percurso curto não deixava

grande margem para geriresfor-
ços. Tiago sabia-o desde apartida
e adotou uma abordagem sem
reservas, procurando desde os

primeirosmetros manter o ritmo
forte, procurando mantê-lo, o
mais consistente possível, até à
meta.
«Num contrarrelógio como

este, comuma distância tão cur-
ta, éarrancar aomáximo!Foi isso
que pensei: foi dar tudo pela ca-
misola de Portugal», resumiu o

bombarralense, novo campeão
mediterrâneode contrarrelógio.

RAFAELREIS: «O TIAGO MERECE»
Ao lado no pódio, estava Rafael
Reis, que chegouaTarantocoma
ambição de repetir o triunfo de
Oran e nãoescondeu a frustração
por não ter conseguido renovar o
título, embora tenha acabadopor
reconhecer a superioridade do

compatriota.
«Eu queria [ganhar]. Tinha
vencido há quatro anos e tinha
esse objetivo em mente», desa-

bafou, reconhecendoo mérito do
compatriota: «O Tiago está num
excelente momento, éumciclista

consolidado, tem demonstrado
issoduranteaépoca. Merece este
resultado, estavitória, e aestrada
demonstrou-o», concluiu Reis.

Ciclistas Tiago Antunes (à esq. na imagem) e Rafael Reis celebram com uma ‘selfie’ no pódio do contrarrelógio dos Jogosde Taranto 2026

Tiago Antunes venceu por oito segundos
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Portugal volta

a bater a Islândia

Equipa das quinas torma a
reunir-se em novembro para a

qualificação do EuroBasket- 27

Depois de, na véspera, já ter
levado a melhor por 66–53, a Se-

leção feminina voltou a bater a

Islãndia, por 72-63 (19-14, 17-17,

19-8, 17-24), emRio Maior. Ultima

partida do estágio de preparação
antes do começo da segunda fase

qualificação para o Euro-
Basket 2027, em novembro, face

àDinamarca (dia11), Hungria (14)
e recebendo a poderosa Alemana

(17) Individualmente, Inês Ramos,
com 11 pontos, e Sofia Silva, com

10, foram as melhores concretiza-
doras do ladoportuguês, sendo as

únicas aatingir a dezena de pontos.
Ana Rodrigues, Maianca Umabano
e Carolina Cruz só se estrearam a

marcar na segunda parte.

BASQUETEBOL

Neemy domina contra 0 Líbano, Travante cinquentão
Portugal regressa com mais uma
vitória e melhor preparadopara
enfrentar a poderosa Espanha

Após a vitória na uinta-feira
frente ao Egito (91-87), a Seleção
concluiu o segundo e último jogo
de preparação naTurquia com um
triunfo sobre O Líbano por 82-90
(23-19, 19-26, 26–23 e 22-15).

Com o pavilhão do Complex
Istanbul novamente com o aceso

negado a público e sem transmis–
são online do embate face à seleção
que é 6.9 do ranking asiático lis-
ta que inclui a Austrália (1.) e a
Nova Zelândia (3.) – e 31.8 do

mundo, Portugal (24.® daEuropa
e 45."Mundial) teve em Neemias

Queta (16 pts, 8 res, 1 res) omelhor
marcador. Isto apesar do poste dos
Celtics não ter aproveitado nenhum

dos quatro lances livres que fez.

Já junto ao cesto, registou 8/12
em lançamentos de 2 nos 21m que

esteve em campo. Mais do que os

17m que atuara contra os egípcios.
Mas Neemias não esteve sozinho

na tarefa de manter Portugal na
luta após o intervalo (44-42). Com
15 pontos em 18 minutos, Travan-
te Williams (3 res, 1 ass, 1 rbl), com
3/7 em triplos, e Rúben Prey (15

pts, 3 res, 1 ass) deram preciosa
ajuda. Assim como AndréCruz (11

pts, com 5/5 em lanç. 2) até sair

por excesso de faltas, Diogo Brito

(9 pts, 4 res, 2 ass) e MiguelQuei-
roz (6 pts, 6 res). Este o segundo
melhor ressaltador doconjunto de

MárioGomes.
A luta das tabelas, aliás, foium

factor que ajudou à vitória, comeos

Linces a dominarem com 25 (5 of)-
39 (11), enquanto ambas as forma-

ções seequilibraram nas perdas de
bola: 13-12,,Aquém ficou a eficiên-
cia nos triplos: 5/ 20 (25%), contra

12/31 (38%) do adversário.
Entre os libaneses, referência

para as produções de Derek Fun-
derburk (19 pts, 2 res), Youssef

Khayat (12 pts, 5 res) e Omar Ja-
maleddine (9 pts,6 res).

De salientar que o confronto
com o Líbano foi o segundo na

história entre as seleções, sendo

que o primeiro, em 1988, tinha
terminadocom derrota portugue-
sa. Além disso, Travante Williams

atingiu a marca notável de 50 in-
ternacionalizações por Portugal.

Terminada os embates de pre-
paração para o arranque do Grupo
I da segunda fase de qualificação

para o Mundial Qatar'–2027, a Se-

leção regressa hoje a casa e volta a
reunir se noPorto antes de viajar
para Saragoça, onde sexta-feira
defronta a Espanha, líder da poule,
e recebe a Geórgia emMatosinhos
três dias depois.

Portugal inicia esta fase no 4.2

lugar, com 3 V-3 d, registo que
transita da fase anterior. Apenas
os três primeiros classificados ga-
rantirão a presença no campeona-
to domundo e estas serão as únicas
partidas em que poderão atuar
Neemias Queta e Rúben Prey (U.
St. John's) antes de regressarem
aos EUA. Até março, os Linces te-
rão maisquatro jogos para tentar
o inédito apuramento. M.C.

Queta registou 8/12 em lanç. de campo

Mulheres de ouro
Camila Rebelo nos200m costas e Francisca Martins nos 400m livres dominam

finais da natação em Taranto–2026. A primeira já havia ganho em Oran-2022

França, que superou os 2.08,95
obtidos dois anos antes no Euro de

Belgrado -2024, em que se sagrou

campeã continental.
Mas, no que diz respeito aos

Jogos do Mediterrâneo, emOran-
2022 juntouo título dos 200 costas
ao dos 100 costas prova que
ainda irá disputar p tendo sido 8.4

no Campeonato da Europa. «Eum
sentimento de orgulho poder levar
a bandeira de Portugal ao mais alto

nível, mais uma vez, numa grande

competição. Voltar aconquistar o

ouro quatro anos depois e perceber
a evolução que tive nos tempos
[2.10,41] faz-me olhar para trás e

pensar que a Camila conseguiu

evoluir e trabalhou bem paracon-
tinuar ao maisaltonível», contou
ainda a costista.

Já Francisca Martins, igualmen-
te de 23 anos, quase uma semana

depois de ter sido 4.4 em Paris aos

400 metros, assegurou o título de

campeã em Taranto- 2026 com a

marca de 4.09,00m, relegando para

Os restantes degraus do pódio as

italianas Bianca Nannucci (4.11,61

min)e Antonietta Cesarano (4.13,17

min), numa final em que a também

portuguesa Inês Henriques foi 7.3,
com 4.24,07.

«Choreiháquatro anos. Entrei
na final, não consegui melhorar o

meu tempoe na final ainda fizpior.
Chorei porque sabia que podia fa-
zer melhor [foi8.“]», vairecordan-

do. «éuma evolução muito grande
desde essa altura [4.21,04] até

agora. Sei que naquele momento
não tinha capacidade para chegar
às medalhas, mas tenho sempre a

ambição de fazer bons tempos e
recordes e fiquei insatisfeita. Ver
os meus colegas a fazer bons tem-
pose a conquistar medalhas tam-
bém me deixou coma sensação de

que podia fazer melhor», recordou

ainternacional do Foca.
O seu recorde nacional são

4.06,93, melhorado na final de

Paris, depois de nas eliminatórias
ter registado 4.08,01 o anterior
máximo luso, também seul, era de

4.07,50 min e datava das Univer-
síadas de Berlim- 2025, onde veio
aconquistaroouro na distância de
livres em que tem sidomaisbem-
–sucedida.

«é uma sensação única. Um dos
meus sonhos era ouvirA Portugue-
sae poder estar ali. Todos traba-
lhamos para isto e estar aqui pelo
Comité Olímpico tem outro sabor,
é muito especial. Sentimos sempre
alguma responsabilidade de mos-
trar aquilo que fazemos e de querer
alcançar bons resultados, porque
hásempremais exposição. Por isso,
é muito recompensador conseguir
um bom resultado numa prova
como esta», considerou, algo emo-
cionada com o momento.

Tal como em Oran-2022, Camila tentará repetir o pódio nos 100 costas Francisca emocionou-se um Pouco com o momento vivido em Itália

Miguel Candeias

«Trabalhamos para estar aquire
ver sorrisos nestesgrandes palcos»,
afirmou Camila Rebelo depois de,

juntamente com Francisca Martins,
ter vivido uma jornada de conquis-
ta, glória e felicidade no Stadio del
Nuoto Torre d' Ayala, onde decor-
rem as provas da natação nos Jogos
do Mediterrâneo Taranto-22026.

A alegria de ambas não era para
menos após terem arrebatado o
ouro dos 200ms costas e 400m
livres, respetivamente, noprimei-
ro dia de competições.

Vice-campeã europeia da dis-
tância há cerca de semana e meia
em Paris, apenas superada pela
britânicaKatie Shanahan, Camila
revalidou o título dos Jogos do Me-
diterrâneo ao concluir a distância
em 2.08,88 m. éxito que se seguiu
alguns minutos depois de Francis-
ca Martins ter feito omesmo nos
400 livres. A olímpica do Louzan
Natação, de 23 anos, bateu na pa-
rede cerca de três segundos mais

rápida do que a segunda classifi-
cada, a italiana Federica Toma

(2.11,66 min), como terceiro lugar
do pódio apertencer à turca Sudem
Denizli (2.13,13 min).

«Estou muito feliz por esta con-

quista. Acho que consegui execu-
tar aquilo que estava a pensar fazer,
que passava por revalidar o título.
Está feito. Não diria que foi uma
final tranquila, porque podemos
sempre pensar que conseguimos
fazer mais. Tranquila não foi, por-
que dei tudo de mimee fiz umgran-
de tempo», salientou Rebelo à

comunicação do COP.
Ela que tem como recorde na-

cional os 2.07,62 conseguidos
precisamente na final do Euro em
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23-08-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 1268,73cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 28-29,1

ID: 124578136

3

JOGOS DOMEDITERRÂNEO

Três ouros

e um bronze
em Taranto P.28 e29

JOGOS DOMEDITERRÂNEO

Três ouros

e um bronze
em Taranto P.28 e29
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23-08-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 226,21cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 7

ID: 124578154

1

Corrida

EUROSPORT1 »
07h00: Snooker— Open de Wuhan

11h45: BTT Feminino = Taça do Mundo

13h45: Ciclismo, Volta aEspanha (Etapa 2)

EUROSPORT2 »
12h00: Motocross, MX2 – Paises Baixos

12h00: Motocross, MXGP – Países Baixos

14h00: BTT = Taça do Mundo

16h00: Motocross, MXGP – Paises Baixos

17100: Golfe: BMW Championship (dia 5)

RTP2 »
12h30: Voleibol Feminino, Europeu

–Portugal-Bélgica

15:00: Andebol Feminino, Supertaça

–Benfica-CJ Almeida Garrett

19h00: Andebol, Supertaça

– Sporting-Benfica

SPORT TV + »
14h00: Futebol, Liga 2

–Penafiel-Sı Sporting B
SPORT TV 1 »
11h00: Futebol, Liga22

– Chaves-Aves SAD

15h30: Futebol, Liga

V.Guimarães-Nacional

20h30:Futebol, Liga
-FO Porto-Arouca

01h30: Futebol, Campeonatoda Argentina
– Racing Avellaneda-Boca Juniors

SPORT1TV:2 »
12100: Futebol, Championship (Inglaterra)
= West Bromwich Albion-Burnley
15h00: Atletismo, Liga Diamante Silésia

18h00: Futebol, Liga

–Santa Clara-Famalicão

23h15: Futebol, Campeonato da Argentina

River Plate-Vélez Sarsfield

SPORTtv:3 »
11h00: Futebol, Torneio Internacional de

Iniciados – Abrantes (final)

14h00: Futebol,Ligue 1

-Angers-Lille

17h30: Futebol, Serie A

–Frosinone-Juventus

19h45: Futebol, Serie A
Torino-Milan

23h30: Tenis, ATP 250 Winston-sSalem

01h30: Ténis, ATP 250 Winston-Salem

SPORT TV 4 »
11h50: Automobilismo,EuropeanLe Mans

Series – 4 Horas de Spa-Francorchamps

16h15: Futebol, Ligue1

Le Havre-Mónaco

SPORT ‘TV! 5 »
17h00: Futebol, Campeonato da Turquia

–
Trabzonspor Basaksehir

20h00: Automobilismo, NASCAR Cup Series

- Dollar Tree 301 (New Hampshire)

23h00: Automobilismo,NASCAR Cup Series

= Dollar Tree 301 (New Hampshire)

SPORTTV/6 »

11h30: Golfe, DP World Tour

–NEXO Championship (Dia 44)

14h30: GolfE, DP World Tour

–NEXO Championship (Dia 4)

17h30:Futebol, Serie A

-Veneza-Lecce

19h45: Futebol, Serie A
-Atalanta- -Sassuolo

SPORT‘TV: 7 »
13h30: Vela,SailGP – Rockwood Sail (Dia2)

18h00: Automobilismo, Indy Car Series

Washington (Corrida)

21h30: Ténis, ATP 1000 = Cincinnati

BTV »
17h00: Futebol, Campeonato de juniores

– Benfica- Torreense

CANAL 11 »
11h00: Futebol, Liga 3

–Paredes-Leça
13h00: Futebol de Praia, Campeonato Final

15h00: Futebol de Praia, Campeonato de Elite

– Final

17h30: Futebol, Liga 3

-Oliveirense-Vitória Sernache

20h00: Futebol, Brasileirão

– -Palmeiras-Vasco daGama

DAZŃ 1 »
12h00: Futebol, Taça da Alemanha

-Furth-Bochum

14h00: Futebol, Premier League
– Manchester City-Bournemouth

16h30: Futebol, Premier League
– Newcastle-Liverpool

18h30:Futebol, LaLiga

Setafe-Santander

20h30: Futebol, LaLiga

–Elche- Barcelona

DAZN 2 »
14h00:Futebol, Premier League

–
Brighton-Aston Villa

16h00:Futebol, LaLiga
- Atl.Madrid Villarreal

DAZN 3 »
13h30: Futebol, Eredivisie

–PSV-Groningen
15h45: Futebol, Eredivisie

– Cambuur--Feyenoord

DAZŃ 5 »
10h30: Automobilismo, Porsche Supercup
– Zandvoort (Corrida 2)

14h00: Fórmula 1, GP dos Paises Baixos

»DESPORTO Diretos
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Frederico Varandas recusa saída de Gonçalo Inácio e revela: «Quase de certeza
entram 2 jogadores»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Diogo Ribeiro

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3338e8f6

 
- Advertisement -
 
Frederico Varandas falou do universo Sporting. Presidente dos leões abordou o mercado do clube
leonino e recusou saída de Gonçalo Inácio.
 
Frederico Varandas falou na chegada ao Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso, onde vai assistir
à Supertaça de Andebol, disputada entre o Sporting e o Benfica. Nas suas declarações, o presidente
leonino falou do mercado e recusou a saída de Gonçalo Inácio.
 
 Mercado? Está aberto. Quase de certeza, entram dois jogadores. Não direi mais nada. É provável que
haja saídas. O Gonçalo Inácio não é. Associado ao Barcelona? Só se o presidente Laporta perdeu o
meu telefone, eu não recebi nada .
 
Lê todas as declarações de Frederico Varandas neste momento.
 
 ' 
 
Frederico Varandas fala aos jornalistas. Acompanha as declarações do presidente do Sporting.
??https://t.co/BnFGQPvEJn
- BolaNaRedePT (@BolaNaRedePT) August 23, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
Frederico Varandas 3
Frederico Varandas Sporting
Diogo Ribeiro
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Frederico Varandas confirma que Sporting tentou João Palhinha em junho e analisa
negócio do Benfica: «Não investiríamos esses milhões de euros num jogador de 31
anos»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Diogo Ribeiro

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7ed7ff6e

 
- Advertisement -
 
Frederico Varandas falou do universo Sporting. Presidente dos leões abordou o negócio João Palhinha,
que vai rumar ao Benfica.
 
Frederico Varandas falou na chegada ao Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso, onde vai assistir
à Supertaça de Andebol, disputada entre o Sporting e o Benfica. Nas suas declarações, o presidente
leonino confirmou o interesse leonino em João Palhinha em junho e explicou o porquê deste não ter
avançado.
 
 João Palhinha? O Sporting esteve interessado na possibilidade de voltar. O Palhinha deu prioridade a
continuar no Tottenham, em finais de junho. O Tottenham não aceitou as condições, o Sporting não
ficou à espera e hoje é jogador do Bayern. Era impossível isto ser hoje. Se as condições fossem estas
no final de junho, o Sporting não avançaria pelo Palhinha. Não investiríamos esses milhões de euros
num jogador de 31 anos. Não está errado nem certo. Não é a nossa estratégia .
 
Lê todas as declarações de Frederico Varandas neste momento. Recorde-se que o médio está a
caminho do Benfica por 14+5 milhões de euros.
 
 ' 
 
Frederico Varandas fala aos jornalistas. Acompanha as declarações do presidente do Sporting.
??https://t.co/BnFGQPvEJn
- BolaNaRedePT (@BolaNaRedePT) August 23, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
João Palhinha
Diogo Ribeiro
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Frederico Varandas faz revelação sobre o futuro de Luis Suárez e ironiza: «Ainda bem
que o Sporting tem jogadores cobiçados»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Diogo Ribeiro

URL: https://pt.cision.com/s/?l=999bfab9

 
- Advertisement -
 
Frederico Varandas falou do universo Sporting. Presidente dos leões confirmou a continuidade de Luis
Suárez nos leões.
 
Frederico Varandas falou na chegada ao Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso, onde vai assistir
à Supertaça de Andebol, disputada entre o Sporting e o Benfica. Nas suas declarações, o presidente
leonino garantiu que Luis Suárez vai continuar no clube.
 
 Novidades sobre Suárez? Para desgosto de muitas pessoas, continuará a ser jogador do Sporting. É
um exemplar profissional. Não há nenhuma proposta pelo Suárez. A administração do Sporting deu
exemplos de como não há ninguém acima do clube. Se está convocado, foi profissional para estar ali e
honrar a camisola. O ano passado, pela turbulência do mercado, o nosso capitão, por histórias que
não chegaram a existir, por pressão, foi afastado. Numa altura em que o Sporting disputava o
campeonato. Para os sócios estarem tranquilos, ninguém brinca com o Sporting, seja craque, um
miúdo de 18 anos ou um capitão. Não vi ninguém assobiar o Hjulmand. A administração está aqui
para defender o clube. A pré-época são meses conturbados. Ainda bem que o Sporting tem jogadores
cobiçados, são os jogadores mais cobiçados, a quem oferecem 5x mais, propostas da Arábia. Estou
orgulhoso por termos os melhores jogadores, os únicos cobiçados. Sportinguistas, não caiam onde os
rivais querem. Confiem em quem está cá. O Suárez não é problema, é solução .
 
Lê todas as declarações de Frederico Varandas neste momento.
 
 ' 
 
Frederico Varandas fala aos jornalistas. Acompanha as declarações do presidente do Sporting.
??https://t.co/BnFGQPvEJn
- BolaNaRedePT (@BolaNaRedePT) August 23, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
Luis Suárez Frederico Varandas Sporting
Diogo Ribeiro
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Festa de andebol em Santo Tirso: Sporting domina e ergue a Supertaça masculina e
Benfica vence o troféu no feminino
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Manuel Nascimento

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8eac4b99

 
- Advertisement -
 
O Sporting venceu o Benfica e conquistou a Supertaça masculina de andebol, ao passo que as águias
venceram o Almeida Garrett no feminino.
 
O Pavilhão Municipal Desportivo de Santo Tirso coroou os grandes vencedores das Supertaças de
andebol. No setor masculino, o Sporting confirmou o seu atual domínio na modalidade ao vencer o
Benfica por 31-24, enquanto no setor feminino foram as águias a fazer a festa ao baterem o Almeida
Garrett por 35-25.
 
Em masculinos, os leões entraram com tudo e não deram hipóteses ao eterno rival. A equipa de
Ricardo Costa cavou cedo uma distância confortável (7-2) e chegou ao intervalo a vencer por uma
margem robusta (15-9). Perante um Benfica em reconstrução - com o técnico Anders Hallberg a
estrear-se em jogos oficiais e a tentar entrosar dez reforços -, o Sporting exibiu a sua consistência
coletiva e chegou a registar dez golos de vantagem na segunda metade por Diogo Branquinho. A única
contrariedade para os campeões nacionais foi a lesão de Gassama.
 
Francisco Costa, com oito golos, foi o melhor marcador, mas o homem do jogo foi o guarda-redes
Mohamed Aly, que brilhou entre os postes e ainda apontou um golo. O Sporting somou assim o seu
11.º troféu consecutivo no andebol nacional.
 
No setor feminino, o favoritismo do Benfica confirmou-se com uma vitória clara. Sob o comando da
nova treinadora principal Marina Teixeira, as campeãs nacionais superiorizaram-se após um início
equilibrado, forçando a técnica do Almeida Garrett, Helena Soares, a pedir um desconto de tempo que
não evitou o 22-10 ao intervalo.
 
Apesar de uma fase mais caótica na segunda parte, motivada pelas várias alterações promovidas na
equipa encarnada, o Benfica controlou as operações (chegando a liderar por 34-12) e fechou a partida
de forma tranquila com um triunfo por 35-25, arrecadando a sexta Supertaça feminina da sua história.
 
Fonte: SL Benfica
 
 
 
[Additional Text]:
Salvador Salvador Sporting Andebol
Benfica Andebol Feminino Jogadoras
Manuel Nascimento
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Frederico Varandas fala antes da Supertaça de Andebol: Luis Suárez, mercado, Rui
Borges, João Palhinha e muito mais
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Diogo Ribeiro

URL: https://pt.cision.com/s/?l=af20222a

 
- Advertisement -
 
Frederico Varandas falou antes da Supertaça de Andebol. Presidente do Sporting tocou em vários
temas relacionados ao clube.
 
Frederico Varandas está em Santo Tirso para assistir à Supertaça de Andebol diante do Benfica. Na
chegada ao Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso, o presidente do Sporting.
 
 Áudio de polémica a envolver Pedro Gonçalves e Luis Suárez? Um áudio de quem? Sobre o Suárez,
acho que isto é uma telenovela que começou há muitos meses. Alerto os sócios e adeptos do Sporting.
Chegou ao Sporting e fez 38 golos e sete assistências na primeira época. Números ao alcance apenas
de Viktor Gyokeres, Jardel e Manuel Fernandes. Consciente da época passada, matou-se pelo clube
em todos os jogos e treinos, jogos que ganhámos e que não conseguimos vencer. Um exemplo de
profissional. Faz uma época estrondosa e um senhor que se vai candidatar ao Fenerbahçe, faz o
seguinte. Eu entendo o agente do Suárez. Ele diz que se vai candidatar, ganhar e dar 10 milhões de
euros por anos líquidos ao jogador. O agente disse: ganhe as eleições e falamos. Dois dias depois,
disse que tinha acordo. No lado do Benfica, do FC Porto, queria que o Suárez saisse. O mal-estar ficou
visível quando ele marcou ontem e vi toda a equipa a abraçá-lo. Uma grande notícia para os rivais,
seria o Suárez sair. Primeiro, o episódio Fenerbahçe. Depois o desentendimento num treino, capas de
jornal a dizer que o balneário estava partido. O jogador, num final do treino, com um exercício, achou
que o treino tinha acabado. Não tinha acabado porque tinha trabalho suplementar. O treinador
chamou-o e ele fez o pedido. Estou no futebol desde 2008. Já fui campeão três vezes, houve situações
bem piores. Não é a tropa, mas não é um grupo de escuteiros. Agora, áudios de um pateta. Olhem:
eu estive a jantar com a Angelina Jolie e a Cindy Crawford e a ver qual delas seria. Não dei hipóteses
a nenhuma das duas. Um áudio de um pateta a falar de uma despedida de solteiro que nunca existiu.
Ainda falta uma semana para o mercado acabar, ainda vão dizer que o Suárez vai roubar a namorada
de um jogador do balneário .
 
 Novidades sobre Suárez? Para desgosto de muitas pessoas, continuará a ser jogador do Sporting. É
um exemplar profissional. Não há nenhuma proposta pelo Suárez. A administração do Sporting deu
exemplos de como não há ninguém acima do clube. Se está convocado, foi profissional para estar ali e
honrar a camisola. O ano passado, pela turbulência do mercado, o nosso capitão, por histórias que
não chegaram a existir, por pressão, foi afastado. Numa altura em que o Sporting disputava o
campeonato. Para os sócios estarem tranquilos, ninguém brinca com o Sporting, seja craque, um
miúdo de 18 anos ou um capitão. Não vi ninguém assobiar o Hjulmand. A administração está aqui
para defender o clube., A pré-época são meses conturbados. Ainda bem que o Sporting tem jogadores
cobiçados, são os jogadores mais cobiçados, a quem oferecem 5x mais, propostas da Arábia. Estou
orgulhoso por termos os melhores jogadores, os únicos cobiçados. Sportinguistas, não caiam onde os
rivais querem. Confiem em quem está cá. O Suárez não é problema, é solução .
 
 Mercado? Está aberto. Quase de certeza, entram dois jogadores. Não direi mais nada. É provável que
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haja saídas. O Gonçalo Inácio não é. Associado ao Barcelona? Só se o presidente Laporta perdeu o
meu telefone, eu não recebi nada .
 
 Pedro Gonçalves? O Pedro Gonçalves deu tudo ao Sporting, grande jogador, tem uma ambição, até
financeira. Tem a expectativa de sair do Sporting. Se vai sair, não sei .
 
 Arranque de época? Cresci com vitórias morais. Agora, vitórias de 3-1 são terríveis, cinzentas,
exibições feias. Assinava já 3-1 ou 3-2 até ao final do campeonato .
 
 Rui Borges? Em 10 pessoas, duas pessoas têm uma opinião negativa, vocês dão ênfase. Eu dou às
oito. Rui Borges foi campeão nacional, no segundo ano fez os mesmos pontos, chegou às decisões das
finais e fez a melhor campanha do Sporting na Champions e os melhores jogos que vi contra equipas
europeias. Deu-me muito trabalho tornar o Sporting sem a instabilidade. É um clube com lucro em
anos consecutivos. É resultado de boa política desportiva, aliada a financeira. Crescemos a existir dois
galos para dois poleiros, já não é assim. Mesmo não sendo campeão, o Sporting lutará .
 
 João Palhinha? O Sporting esteve interessado na possibilidade de voltar. O Palhinha deu prioridade a
continuar no Tottenham, em finais de junho. O Tottenham não aceitou as condições, o Sporting não
ficou à espera e hoje é jogador do Bayern. Era impossível isto ser hoje. Se as condições fossem estas
no final de junho, o Sporting não avançaria pelo Palhinha. Não investiríamos esses milhões de euros
num jogador de 31 anos. Não está errado nem certo. Não é a nossa estratégia .
 
 
 
[Additional Text]:
Frederico Varandas Sporting
Diogo Ribeiro
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Frederico Varandas encerra polémica após áudio a envolver Luis Suárez e Pedro
Gonçalves: «Eu estive a jantar com a Angelina Jolie e a Cindy Crawford e a ver qual
delas seria. Não dei hipóteses a nenhuma»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Diogo Ribeiro

URL: https://pt.cision.com/s/?l=dae00e

 
- Advertisement -
 
Frederico Varandas falou do universo Sporting. Presidente dos leões abordou o áudio e a alegada
polémica entre Luis Suárez e Pedro Gonçalves.
 
Frederico Varandas falou na chegada ao Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso, onde vai assistir
à Supertaça de Andebol, disputada entre o Sporting e o Benfica. Nas suas declarações, o presidente
leonino falou do áudio divulgado com uma alegada polémica entre Luis Suárez e Pedro Gonçalves
(mas também Rui Silva) após uma despedida de solteiro que o dirigente garantiu não ter existido.
 
 Áudio de polémica a envolver Pedro Gonçalves e Luis Suárez? Um áudio de quem? Sobre o Suárez,
acho que isto é uma telenovela que começou há muitos meses. Alerto os sócios e adeptos do Sporting.
Chegou ao Sporting e fez 38 golos e sete assistências na primeira época. Números ao alcance apenas
de Viktor Gyokeres, Jardel e Manuel Fernandes. Consciente da época passada, matou-se pelo clube
em todos os jogos e treinos, jogos que ganhámos e que não conseguimos vencer. Um exemplo de
profissional. Faz uma época estrondosa e um senhor que se vai candidatar ao Fenerbahçe, faz o
seguinte. Eu entendo o agente do Suárez. Ele diz que se vai candidatar, ganhar e dar 10 milhões de
euros por anos líquidos ao jogador. O agente disse: ganhe as eleições e falamos. Dois dias depois,
disse que tinha acordo. No lado do Benfica, do FC Porto, queria que o Suárez saisse. O mal-estar ficou
visível quando ele marcou ontem e vi toda a equipa a abraçá-lo. Uma grande notícia para os rivais,
seria o Suárez sair. Primeiro, o episódio Fenerbahçe. Depois o desentendimento num treino, capas de
jornal a dizer que o balneário estava partido. O jogador, num final do treino, com um exercício, achou
que o treino tinha acabado. Não tinha acabado porque tinha trabalho suplementar. O treinador
chamou-o e ele fez o pedido. Estou no futebol desde 2008. Já fui campeão três vezes, houve situações
bem piores. Não é a tropa, mas não é um grupo de escuteiros. Agora, áudios de um pateta. Olhem:
eu estive a jantar com a Angelina Jolie e a Cindy Crawford e a ver qual delas seria. Não dei hipóteses
a nenhuma das duas. Um áudio de um pateta a falar de uma despedida de solteiro que nunca existiu.
Ainda falta uma semana para o mercado acabar, ainda vão dizer que o Suárez vai roubar a namorada
de um jogador do balneário .
 
Lê todas as declarações de Frederico Varandas neste momento.
 
 ' 
 
Frederico Varandas fala aos jornalistas. Acompanha as declarações do presidente do Sporting.
??https://t.co/BnFGQPvEJn
- BolaNaRedePT (@BolaNaRedePT) August 23, 2026
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Frederico Varandas Sporting
Diogo Ribeiro
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Frederico Varandas comenta arranque de época do Sporting e defende Rui Borges:
«Fez a melhor campanha do Sporting na Champions e os melhores jogos que vi
contra equipas europeias de topo»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola na Rede Online Autores: Diogo Ribeiro

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3212b2fc

 
- Advertisement -
 
Frederico Varandas falou do universo Sporting. Presidente dos leões abordou os primeiros jogos da
nova época e defendeu Rui Borges.
 
Frederico Varandas falou na chegada ao Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso, onde vai assistir
à Supertaça de Andebol, disputada entre o Sporting e o Benfica. Nas suas declarações, o presidente
leonino comentou o arranque de época leonino e defendeu Rui Borges.
 
 Arranque de época? Cresci com vitórias morais. Agora, vitórias de 3-1 são terríveis, cinzentas,
exibições feias. Assinava já 3-1 ou 3-2 até ao final do campeonato .
 
 Rui Borges? Em 10 pessoas, duas pessoas têm uma opinião negativa, vocês dão ênfase. Eu dou às
oito. Rui Borges foi campeão nacional, no segundo ano fez os mesmos pontos, chegou às decisões das
finais e fez a melhor campanha do Sporting na Champions e os melhores jogos que vi contra equipas
europeias de topo. Deu-me muito trabalho tornar o Sporting sem a instabilidade. É um clube com
lucro em anos consecutivos. É resultado de boa política desportiva, aliada a financeira. Crescemos a
existir dois galos para dois poleiros, já não é assim. Mesmo não sendo campeão, o Sporting lutará .
 
Lê todas as declarações de Frederico Varandas neste momento.
 
 ' 
 
Frederico Varandas fala aos jornalistas. Acompanha as declarações do presidente do Sporting.
??https://t.co/BnFGQPvEJn
- BolaNaRedePT (@BolaNaRedePT) August 23, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
Rui Borges, Frederico Varandas
Diogo Ribeiro
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Frederico Varandas confirma entre elogios: «O Pedro Gonçalves tem a expectativa de
sair do Sporting»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026
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- Advertisement -
 
Frederico Varandas falou do universo Sporting. Presidente dos leões confirmou o interesse de Pedro
Gonçalves em deixar o Sporting.
 
Frederico Varandas falou na chegada ao Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso, onde vai assistir
à Supertaça de Andebol, disputada entre o Sporting e o Benfica. Nas suas declarações, o presidente
leonino admitiu a possibilidade forte de Pedro Gonçalves deixar o clube.
 
 O Pedro Gonçalves deu tudo ao Sporting. É um grande jogador e tem uma ambição, até do ponto de
vista financeiro. Tem a expectativa de sair do Sporting. Se vai sair, não sei .
 
Lê todas as declarações de Frederico Varandas neste momento.
 
 ' 
 
Frederico Varandas fala aos jornalistas. Acompanha as declarações do presidente do Sporting.
??https://t.co/BnFGQPvEJn
- BolaNaRedePT (@BolaNaRedePT) August 23, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
Zeno Debast Pedro Gonçalves Geny Catamo Sporting
Diogo Ribeiro
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Benfica conquista Supertaça feminina
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026
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Encarnadas venceram o CJ Almeida Garrett por 35-25 e prolonga hegemonia na modalidade em
Portugal
 
 O Benfica conquistou a Supertaça de andebol feminino ao vencer o CJ Almeida Garrett por 35-25 em
jogo disputado no Pavilhão Municipal Desportivo de Santo Tirso.
 
As águias, campeãs nacionais e detentoras da Taça de Portugal, confirmaram o favoritismo sobre a
formação gaiense, finalista vencida da prova rainha. Apesar de um início de jogo equilibrado, as
encarnadas assumiram depois o controlo da partida, chegando ao intervalo com vantagem expressiva
de 22-10, que espelhava a superioridade neste período da partida.
 
No reatamento, o Almeida Garrett mostrou-se mais esclarecido e conseguiu equilibrar o marcador
durante a fase inicial. O Benfica, que promoveu várias alterações na equipa, pareceu menos inspirado,
o que levou a um período algo caótico no encontro.
 
Contudo, na fase final, a formação lisboeta voltou a impor a qualidade individual e coletiva.
Aproveitando alguns erros do adversário, o Benfica restabeleceu uma vantagem confortável, chegando
a liderar por 34-22, e geriu o resultado até ao apito final, selando a vitória por dez golos de diferença
e garantindo a sexta Supertaça do historial do clube.
 
No final do jogo, a técnica estreante do Benfica, Maria Teixeira, estava naturalmente satisfeita com a
conquista do primeiro troféu como treinadora principal.  É um sentimento muito agradável. Este é um
trabalho feito de alguns anos para cá no Benfica. Agarrei agora este projeto como treinadora principal,
mas sabe igual aos outros. Sabíamos que o Almeida Garrett é uma equipa muito bem organizada e
que nos tínhamos de contrariar, em termos defensivos, algumas jogadoras chave deles. Conseguimos
fazer isso, usar o nosso ataque rápido e foi uma vitória bem conseguida. Ainda temos muito para
trabalhar. Temos três novas jogadoras que ainda não estão completamente integradas. Vamos
começar o campeonato já para a semana, mas ainda há muito trabalho para fazer .
 
Helena Soares, treinadora do Almeida Garrett, reconheceu a superioridade do adversário.  A nossa
equipa tem vindo em crescendo nos últimos anos, mas temos de olhar para o histórico disto.
Sabíamos que ia ser um jogo extremamente difícil, mas também de aprender a aproveitar estes
momentos. Estar aqui também é um privilégio. Claro que sentimos as dificuldades do jogo. Foi uma
primeira parte extremamente dura, melhorámos alguns aspetos na segunda e fica assim, obviamente,
uma margem de trabalho daqui para a frente. Temos muita juventude e alguma experiência. Temos
algumas atletas com experiência de primeira divisão, mas isso não implica, necessariamente, que a
média de idades seja muito alta, porque não o é. Temos algumas atletas novas a entrar e é
importante que elas também tenham este tipo de experiências para se tornarem mais maduras em
termos de jogo coletivo.
Redação
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Varandas: «Suárez? Ninguém brinca com o Sporting!»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c650b534

 
Presidente do Sporting falou sobre a situação do avançado colombiano
 
 O presidente do Sporting, Frederico Varandas, falou neste domingo aos jornalistas sobre a situação
de Luis Suárez, que na véspera ouviu alguns assobios em Alvalade e não participou na comunhão final
com os adeptos, apesar de ter estado junto dos companheiros.
 
 Luis Suárez é uma telenovela que começou há muitos meses, infelizmente. Na época de estreia, o
Suárez fez 38 golos e sete assistências, números só ao alcance de Gyokeres, Jardel e Manuel
Fernandes nos últimos anos. Na época passada, matou-se pelo clube em todos os treinos e todos os
jogos. Por isso, até ao final da época passada, era um exemplo como profissional , começou por dizer,
antes de enunciar a situação que fez alterar o comportamento do avançado colombiano.
 
 Suárez fez uma época estrondosa e um candidato à presidência do Fenerbahçe disse ao empresário
que lhe ia dar um contrato líquido de 10 milhões ano. O empresário disse-lhe:  ganhe as eleições e
depois falamos . Passados dois dias, esse mesmo senhor disse que tinha um acordo com Suárez. Se
eu estivesse do lado do Benfica e do FC Porto queria muito que o Suárez saísse. Seria uma grande
notícia para os nossos rivais. Por isso, peço aos adeptos para não se deixarem ir na conversa que
interessa aos nossos rivais .
 
Para rematar o tema, em declarações à margem da Supertaça de andebol, Varandas garantiu a
continuidade do avançado. 
 
 Vou fazer um anúncio: para desgosto de muitas pessoas, o Suárez vai continuar a ser jogador do
Sporting. Está no lote dos melhores registos do Sporting e vai continuar .
 
De resto, o dirigente assegurou que não houve qualquer caso de indisciplina do colombiano,
contrapondo até com o exemplo de Hjulmand no mercado de inverno da época passada para mostrar
a intransigência com a indisciplina. 
 
 A administração já deu inúmeros exemplos de que ninguém está acima do clube. Se ele foi convocado
para o jogo, é porque mereceu estar ali. No ano passado, por interferência do mercado de inverno, o
capitão [Morten Hjulmand] teve um comportamento menos profissional e foi afastado da equipa, que
estava a lutar pelo título. Ninguém brinca com o Sporting. Seja craque, seja capitão. Ninguém ,
finalizou.
Redação
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Varandas confirma que «quase de certeza» vão entrar dois jogadores
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Os futebolistas em questão são Mouncef Zekri, do Mechelen, e Kaique, do Palmeiras
 
 Frederico Varandas confirmou antes da disputa da Supertaça de andebol que  quase de certeza vão
entrar mais dois jogadores  para o plantel do Sporting.  Se é Kaique? Não vou dizer nada mais ,
juntou. Mas tudo indica de que além do guarda-redes brasileiro do Palmeiras também Moncef Zekri,
do Mechelen reforcará o grupo verde e branco.
 
//
 
Nacional
 
//
 
Mercado: Sporting em vias de contratar guarda-redes ao Palmeiras
 
Quanto à possibilidade de Gonçalo Inácio ingressar no Barcelona ironizou.  Só se o presidente Laporta
perdeu o meu telefone mas se quiser pode-lhe dar. Porque ficou no banco? Não sou treinador .
 
Quanto às saídas, abriu o jogo sobre Pote.  O Pedro Gonçalves é um jogador que deu muito ao
Sporting, está na história, é um grande jogador. Quando renovámos ele tinha uma ambicão financeira.
Temos de ser sensíveis a isso e tem. O Pedro tem a expectativa de poder vir a sair do Sporting mas se
vai ou não sair não sei , declarou.
Hugo Forte
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Como Gonçalo Inácio deixa o Sporting
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Leões sem abordagens pelo central estão tranquilos e seguros na continuidade do capitão. Frederico
Varandas irónico
 
 Tranquilidade absoluta por Gonçalo Inácio. Assim se vive em Alvalade a situação do central que este
domingo foi apontado ao Barcelona. O Sporting não recebeu propostas pelo defesa de 24 anos e as
abordagens de mercado que surgem junto do jogador nenhuma se tornou efetiva até ao momento.
 
//
 
Nacional
 
//
 
Sporting: Suárez? Barcelona pode avançar por... Gonçalo Inácio
 
Nem do Barça, nem de qualquer outro clube. Os leões não foram abordados pelo capitão de equipa e
encaram as notícias das últimas horas, uma delas do diário catalão Sport, como normais nesta altura
da janela de transferências.
 
Gonçalo Inácio ficou no banco de suplentes no 3-1 ao Alverca e logo se especulou sobre uma possível
saída. O treinador Rui Borges esclareceu, no final do jogo, que se tratou apenas de questão tática,
este domingo o presidente Frederico Varandas foi irónico.
 
 O mercado está aberto, vão entrar mais dois jogadores e quase de certeza que haverá saídas, o
Inácio não. Ficou no banco? Não sou treinador... Só se o presidente Laporta perdeu o meu telefone,
dado que falam no Barcelona , disse à chegada a Santo Tirso para a Supertaça de Andebol.
 
Gonçalo Inácio tem contrato até 2030 e cláusula de rescisão de 60 milhões de euros.
Nuno Raposo
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Varandas: «Nas condições que se fala, não queríamos Palhinha no Sporting»
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Presidente dos leões comenta contratação iminente do médio formado nos leões pelo Benfica
 
 Frederico Varandas assumiu neste domingo que o Sporting conversou com João Palhinha sobre um
possível regresso a Alvalade, mas que a ideia do internacional português que está agora perto do
acordo com o Benfica era outra e os leões não podiam ficar à espera.
 
 O Sporting esteve interessado no regresso de Palhinha, que nesse momento, em finais de junho, deu
prioridade ao Tottenham porque queria ficar no clube. O que é legítimo. O Tottenham não aceitou as
condições financeiras, e o Sporting não pôde ficar à espera de Palhinha - seja Palhinha ou outro
jogador qualquer , introduziu, em declarações à margem da final da Supertaça de andebol entre o
Sporting e o Benfica. 
 
//
 
Nacional
 
//
 
Mercado Benfica: o que falta para João Palhinha assinar
 
O dirigente olhou depois para o cenário atual, com o Benfica ainda a tentar um acordo com o Bayern
Munique, detentor do passe do médio, bem como para os moldes em que o negócio se deve fazer.
 
 Hoje, Palhinha ainda é jogador do Bayern, o que para nós era impossível. Mas também vou dizer: se
no final de junho as condições exigidas ao Sporting fossem aquelas que de que se fala, não iríamos
avançar por ele. Não estou a dizer se a decisão é certa ou errada, simplesmente não é o nosso projeto
desportivo. Não é a nossa estratégia investir todas aquelas dezenas de milhões de euros num jogador
com 31 anos. Não está certo nem errado, simplesmente não é o nosso projeto , finalizou.
 
//
 
Nacional
 
//
 
Varandas:  Suárez? Ninguém brinca com o Sporting!
Redação
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Hoje pode ver em direto na TV
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Transmissões de Desporto em Portugal
 
 BTV
 
17h00: Futebol, Campeonato de juniores - Benfica-Torreense
 
CANAL 11
 
11h00: Futebol, Liga 3 - Paredes-Leça
 
13h00: Futebol de Praia, Campeonato - Final
 
15h00: Futebol de Praia, Campeonato de Elite - Final
 
17h30: Futebol, Liga 3 - Oliveirense-Vitória Sernache
 
20h00: Futebol, Brasileirão - Palmeiras-Vasco da Gama
 
DAZN 1
 
12h00: Futebol, Taça da Alemanha - Furth-Bochum
 
14h00: Futebol, Premier League - Manchester City-Bournemouth
 
16h30: Futebol, Premier League - Newcastle-Liverpool
 
18h30: Futebol, LaLiga - Getafe-Racing Santander
 
20h30: Futebol, LaLiga - Elche-Barcelona
 
DAZN 2
 
14h00: Futebol, Premier League - Brighton-Aston Villa
 
16h00: Futebol, La Liga - Atl. Madrid-Villarreal
 
DAZN 3
 
13h30: Futebol, Eredivisie - PSV-Groningen
 
15h45: Futebol, Eredivisie - Cambuur-Feyenoord
 
DAZN 5
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10h30: Automobilismo, Porsche Supercup - Zandvoort (Corrida 2)
 
14h00: Fórmula 1, GP dos Países Baixos - Corrida
 
EUROSPORT 1
 
07h00: Snooker - Open de Wuhan
 
11h45: BTT Feminino - Taça do Mundo
 
13h45: Ciclismo, Volta a Espanha (Etapa 2)
 
EUROSPORT 2
 
12h00: Motocross, MX2 - Países Baixos
 
13h00: Motocross, MXGP - Países Baixos
 
14h00: BTT - Taça do Mundo
 
16h00: Motocross, MXGP - Países Baixos
 
17h00: Golfe: BMW Championship (dia 5)
 
RTP 2
 
12h30: Voleibol Feminino, Europeu - Portugal-Bélgica
 
15h00: Andebol Feminino, Supertaça - Benfica-Almeida Garrett
 
19h00: Andebol, Supertaça - Sporting-Benfica
 
SPORT TV +
 
14h00: Futebol, Liga 2 - Penafiel-Sporting B
 
SPORT TV 1
 
11h00: Futebol, Liga 2 - Chaves-Aves SAD
 
15h30: Futebol, Liga - V. Guimarães-Nacional
 
20h30: Futebol, Liga - FC Porto-Arouca
 
01h30: Futebol, Campeonato da Argentina - Racing Avellaneda-Boca Juniors
 
SPORT TV 2
 
12h00: Futebol, Championship (Inglaterra) - West Bromwich Albion-Burnley
 
15h00: Atletismo, Liga Diamante - Silésia
 
18h00: Futebol, Liga - Santa Clara-Famalicão
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23h15: Futebol, Campeonato da Argentina - River Plate-Vélez Sarsfield
 
SPORT TV 3
 
11h00: Futebol, Torneio Internacional de Iniciados - Abrantes (final)
 
14h00: Futebol, Ligue 1 - Angers-Lille
 
17h30: Futebol, Serie A - Frosinone-Juventus
 
19h45: Futebol, Serie A - Torino-Milan
 
23h30: Ténis, ATP 250 - Winston-Salem
 
01h30: Ténis, ATP 250 - Winston-Salem
 
SPORT TV 4
 
11h50: Automobilismo, European Le Mans Series - 4 Horas de Spa-Francorchamps
 
16h15: Futebol, Ligue 1 - Le Havre-Mónaco
 
SPORT TV 5
 
17h00: Futebol, Campeonato da Turquia - Trabzonspor-Basaksehir
 
20h00: Automobilismo, NASCAR Cup Series - Dollar Tree 301 (New Hampshire)
 
23h00: Automobilismo, NASCAR Cup Series - Dollar Tree 301 (New Hampshire)
 
SPORT TV 6
 
11h30: Golfe, DP World Tour - NEXO Championship (Dia 4)
 
14h30: GolfE, DP World Tour - NEXO Championship (Dia 4)
 
17h30: Futebol, Serie A - Veneza-Lecce
 
19h45: Futebol, Serie A - Atalanta-Sassuolo
 
SPORT TV 7
 
13h30: Vela, Sail GP - Rockwood Sail (Dia 2)
 
18h00: Automobilismo, Indy Car Series - Washington (Corrida)
 
21h30: Ténis, ATP 1000 - Cincinnati
Redação
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Sporting bate Benfica na Supertaça e conquista o 11.º título nacional seguido no
andebol
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Leões vencem por 31-24. Mohamed Aly destacou-se na baliza e também fez golo, Francisco Costa foi
o melhor marcador
 
Mais um título nacional no andebol: é por Aly!
 
Não foi só pelo guarda-redes do Sporting, mas também muito pelo egípcio, que os leões começaram a
fazer diferenças para conquistarem, este domingo, a Supertaça de andebol que abriu a época
2026/27, ante o Benfica, em Santo Tirso.
 
Com uma grande exibição de Aly na baliza, aliada à eficácia ofensiva, o Sporting triunfou no dérbi, por
31-24, aumentando o recorde nacional absoluto de títulos consecutivos de um só clube: são agora 11,
depois dos tripletes de 2025/26, 2024/25, 2023/24 e da Taça de Portugal de 2022/23. Hegemonia
verde e branca, dos comandados de Ricardo Costa, que nesta tarde-noite não contaram com o
lesionado Martim Costa.
 
O jogo tornou-se desequilibrado desde cedo e o Sporting chegou ao intervalo a vencer por 15-6, após
uma grande primeira parte. Na segunda parte, o Benfica melhorou , sobretudo com maior recuperação
nos últimos dez minutos , e, com um parcial de 16-18, o resultado ficou fechado a favor dos verdes e
brancos, que igualam Benfica e ABC com sete Supertaças (foi a quarta seguida) e ficam a uma do
recordista FC Porto.
 
Com quase dois minutos de jogo, Kiko Costa abriu o marcador. Vailupau respondeu de seguida com o
1-1 num livre de sete metros, mas a partir daí, entre mais ataques concretizados e defesas de Aly, o
Sporting fugiu no marcador e não mais perdeu a vantagem.
 
Aos cinco minutos, havia 3-1, aos dez 6-2, aos 15 já estava 9-3 e a maior diferença da primeira parte,
de nove golos, estabeleceu-se nos instantes finais, primeiro com o 14-5 e depois com o 15-6. Além
disso, se o Benfica não conseguiu aproveitar para marcar após a exclusão de Kiko Costa quando havia
10-5 aos 19 minutos, o Sporting fê-lo, aproveitando a superioridade após a exclusão de Fábio Silva
aos 21 minutos para fazer maiores diferenças.
 
Na segunda parte, com a grande vantagem, o Sporting conseguiu, mesmo sem acelerar muito, manter
e até aumentar as diferenças até meio desse período (chegou a estar 22-9 aos 45 minutos, a maior
diferença no jogo). O Benfica voltou a encontrar em Mohamed Aly um muro até perto dos 45 minutos
e, apesar de ter feito o triplo dos golos do que os que fez nos primeiros 30 minutos , também em
situação de sete para seis , não teve argumentos para contrariar o adversário.
 
A diferença foi-se mantendo entre os nove e dez golos e só baixou para oito golos com o 26-18 aos 52
minutos e, de seguida, para os sete, com o 26-19, tendo sido sempre de sete e oito golos até ao 31-
24 final. O Sporting, mesmo com a melhoria final do Benfica, não desligou e impediu maior
aproximação nos minutos finais, conseguindo também superar os 30 golos marcados no jogo.
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Christian Manojlovic, o único reforço até ao momento nos campeões nacionais, também entrou e
marcou e até o guarda-redes Mohamed Aly, que brilhou com cerca de uma dúzia de defesas, fez
também um dos golos.
 
O melhor marcador do jogo foi Francisco Costa, com oito golos. Do lado do Benfica, João Bandeira foi
quem mais concretizou, com cinco tentos. Mohamed Aly recebeu a distinção de melhor jogador do
encontro, marcando, antes do apito inicial, por um minuto de silêncio em memória de Paulo Morgado.
 
_
 
Jogo no Pavilhão Municipal de Santo Tirso.
 
Árbitros: Rúben Silva e André Nunes.
 
Ao intervalo: 15-6.
 
SPORTING: Andre Kristensen (gr), Mohamed Aly (gr, 1), Edy Silva (1), Emil Berlin (2), Carlos Álvarez,
Francisco Costa (8), Natán Suárez (3), Jan Gurri (1), Salvador Salvador (4), Orri Thorkelsson (3),
Mamadou Gassama (2), Diogo Branquinho (1), Christian Manojlovic (2), Filipe Monteiro (3), Christian
Moga, Víctor Romero. Treinador, Ricardo Costa.
 
BENFICA: Breki Árnason (gr), Tobias Thulin (gr), Joaquim Nazaré (2), Gonçalo Meireles (3), William
Bogojevic (1), Afonso Mendes (3), Álex Barbeito, Aurélien Padolus, Fábio Silva (3), Bernardo Pegas
(2), Alexis Borges, Ander Izquierdo (2), Sindre Heldal, João Bandeira (5), Mikita Vailupau (3), Javi
Rodríguez. Treinador: Anders Hallberg.
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/sporting/sporting-bate-benfica-na-supertaca-e-conquista-o-11-
titulo-nacional-seguido-no-andebol
Redação Maisfutebol
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Andebol feminino: Benfica conquista Supertaça pela sexta vez
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=87628cd

 
Águias não deram hipóteses ao Almeida Garrett na final disputada em Santo Tirso
 
O Benfica conquistou, este domingo, a Supertaça feminina de andebol, a sexta da sua história, ao
bater o Almeida Garrett por 35-25, num jogo disputado no Pavilhão Municipal Desportivo de Santo
Tirso.
 
O encontro começou equilibrado, mas o Benfica, que este ano tem Marina Teixeira como treinadora
principal, confirmou depois o seu favoritismo e o resultado com que se chegou ao intervalo - 22-10
para a equipa lisboeta e campeã nacional - era claro quanto às diferenças entre as duas formações.
 
Depois do ligeiro equilíbrio inicial, o Benfica assumiu as rédeas do jogo, obrigando a treinadora da
equipa de Vila Nova de Gaia, Helena Soares, a pedir um time-out, que teve poucos efeitos até ao
intervalo.
 
A segunda parte foi muito semelhante, com algum equilíbrio na sua fase inicial e o Almeida Garrett
mais esclarecido nas suas ações e a conseguir equilibrar as coisas, enquanto o Benfica, que fez muitas
alterações para este período, mostrou-se um pouco menos inspirado.
 
O jogo entrou depois numa fase algo caótica e, por fim, o Benfica voltou a impor-se, tirou partido de
alguns erros do adversário e foi conservando uma vantagem segura no marcador, apesar de alguns
momentos positivos do Almeida Garrett.
 
Sem surpresas, as campeãs nacionais conseguiram outra vez uma vantagem de 12 golos (34-12),
graças à força dos seus argumentos individuais e coletivos, e fecharam a partida de forma tranquila,
triunfando por 35-25 e fazendo, assim, a festa pela conquista de mais uma Supertaça feminina.
 
 JÁ ESTÁ! CAMPEÃS DA SUPERTAÇA 26/27!#AndebolBenficaFem pic.twitter.com/6TPrFjvQo2
 
- SLBenfica Modalidades (@modalidadesslb) August 23, 2026
 
Momentos antes do jogo começar, cumpriu-se um minuto silêncio pelo falecimento, esta semana, do
guarda-redes Paulo Morgado, de 54 anos, que se destacou ao serviço do ABC e da seleção nacional.
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/andebol/andebol-feminino-benfica-conquista-supertaca-pela-
sexta-vez
Redação Maisfutebol
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Supertaça de andebol: Sporting-Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://cnnportugal.iol.pt/aominuto/6a8b335ad34ed0733ba813fc

 
Leões e águias disputam primeiro troféu de 2026/27 (19h00).
 
 2026-08-23
 
19:34
 
20:34' - Pausa técnica nos leões, que vão vencendo 11-5.
 
2026-08-23
 
19:30
 
18:42' - Kiko Costa recebe primeira exclusão do jogo, Sporting a vencer por 10-5.
 
2026-08-23
 
19:25
 
Mohamed Aly já leva seis defesas. Está a ser decisivo. Sporting vence por 9-3 aos 15 minutos, ou
seja, a meio da primeira parte.
 
2026-08-23
 
19:24
 
13' - Benfica marca cerca de oito minutos depois e reduz para 8-3.
 
2026-08-23
 
19:20
 
12' - Gassama faz o 7-2 e Hallberg pede  timeout .
 
2026-08-23
 
19:19
 
10' - Um terço da primeira parte jogado e o Sporting aumenta para 6-2.
 
2026-08-23
 
19:12
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5' - 3-1 para o Sporting, com golos de Edy e Kiko Costa.
 
2026-08-23
 
19:10
 
2:30' - Vailupau responde com o 1-1, de livre de sete metros.
 
2026-08-23
 
19:09
 
Francisco Costa faz o 1-0 para o Sporting, quase com dois minutos de jogo.
 
2026-08-23
 
19:06
 
INÍCIO DO JOGO.
 
2026-08-23
 
19:03
 
Minuto de silêncio em memória de Paulo Morgado.
 
Andebol de luto: Paulo Morgado morreu aos 54 anos
 
Antigo guarda-redes da Seleção e do ABC compôs uma carreira única
 
Leia mais aqui
 
2026-08-23
 
19:02
 
Rúben Silva e André Nunes são os árbitros.
 
2026-08-23
 
18:56
 
A equipa do Benfica para o jogo.
 
BENFICA: Breki Árnason (gr), Tobias Thulin (gr), Joaquim Nazaré, Gonçalo Meireles, William
Bogojevic, Afonso Mendes, Álex Barbeito, Aurélien Padolus, Fábio Silva, Bernardo Pegas, Alexis
Borges, Ander Izquierdo, Sindre Heldal, João Bandeira, Mikita Vailupau, Javi Rodríguez. Treinador:
Anders Hallberg.
 
2026-08-23
 
18:55
 
A equipa do Sporting para o jogo.
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SPORTING: Andre Kristensen (gr), Mohamed Aly (gr), Edy Silva, Emil Berlin, Carlos Álvarez, Francisco
Costa, Natán Suárez, Jan Gurri, Salvador Salvador, Orri Thorkelsson, Mamadou Gassama, Diogo
Branquinho, Christian Manojlovic, Filipe Monteiro, Christian Moga, Víctor Romero. Treinador, Ricardo
Costa.
 
2026-08-23
 
18:53
 
Martim Costa, por lesão, é baixa importante nos leões.
 
2026-08-23
 
18:52
 
Jogo com apito inicial marcado para as 19 horas, no Pavilhão Municipal de Santo Tirso.
 
2026-08-23
 
18:51
 
Boa tarde! Sporting e Benfica abrem oficialmente a época 2026/27 no andebol com a disputa da
Supertaça.
 
CARREGAR MAIS...
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Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Correio da Manhã Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b4493fe9

 
Pentacampeãs nacionais chegaram ao intervalo já a vencer por 22-10.
 
 O Benfica conquistou este domingo pela sexta vez a Supertaça feminina de andebol, ao vencer o
Almeida Garrett por 35-25 , em jogo disputado no Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso.
 
Numa reedição da final da Taça da época passada, conquistada pelas 'encarnadas', as pentacampeãs
nacionais chegaram ao intervalo já a vencer por 22-10, tendo depois gerido a vantagem e confirmado
o favoritismo na etapa complementar para arrebatar novo troféu.
 
No total, o Benfica surge destacado no segundo lugar das equipas com mais conquistas, com seis
trofés, ainda distante do recordista, o Madeira SAD, que continua a dominar o palmarés com 22
vitórias.
Lusa
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Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Correio da Manhã Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3a2f31c8

 
Tricampeões nacionais em título já venciam ao intervalo por 15-6.
 
 O Sporting conquistou hoje a Supertaça portuguesa de andebol pela sétima vez, e quarta
consecutiva, ao vencer o Benfica por 31-24, em jogo disputado em Santo Tirso.
 
Os tricampeões nacionais em título já venciam ao intervalo por 15-6.
 
No ranking da prova, os 'leões' igualaram no segundo lugar os sete cetros de ABC e Benfica,
colocando-se a apenas um do recordista FC Porto, que conta oito.
Lusa
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Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Correio da Manhã Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=518290c

 
Presidente do Sporting destacou o profissionalismo e a época estrondosa do colombiano.
 
 O presidente do Sporting, Frederico Varandas, garantiu este domingo que, "para desgosto de muitas
pessoas", Luis Suárez "vai continuar no Sporting" e destacou o profissionalismo e a época estrondosa
do colombiano.
 
"Se estivesse do lado do Benfica e do FC Porto, dos meus adversários, o que eu gostaria era que o
Suárez saísse. O mal-estar ficou visível ontem [sábado] quando o Suárez faz o terceiro golo e toda a
equipa foi abraçá-lo. Vejam lá o mal-estar dele", ironizou o líder 'leonino'.
 
Frederico Varandas puxou dos números de Luiz Suárez na última época, em que marcou 38 golos e fez
sete assistências, e recordou que em 50 anos este registo no Sporting está apenas ao nível de Viktor
Gyokeres, Mário Jardel e Manuel Fernandes.
 
"Suárez, durante a época passada, e posso dizer isto com consciência de adepto que vê os jogos e de
presidente que vê os treinos, matou-se pelo clube em todos os treinos, em todos os jogos, nos jogos
que ganhávamos e nos que não conseguimos vencer", referiu em Santo Tirso, à margem da Supertaça
de andebol.
 
O presidente 'leonino' salientou, em relação à "telenovela" com o Fenerbahçe e ao eventual mal-estar
do jogador, que Suárez foi utilizado como trunfo eleitoral de um potencial candidato que lhe terá
prometido um contrato líquido de 10 milhões de euros por ano.
 
Frederico Varanadas desvalorizou ainda o desentendimento com o treinador Rui Borges, considerando
que esteve relacionado com o episódio do Fenerbahçe, em que o jogador saiu frustrado do treino,
porque julgava que já tinha terminado.
 
"Não tinha... dado que se atrasou. Pela presença Mundial, tinha trabalho suplementar. Rui Borges
chamou-o, à frente dos colegas, e ele realizou esse trabalho. Estou no futebol desde 2008, fui
campeão três vezes, e assisti a cenas de pugilato - vocês nunca souberam. Aquilo não é a tropa, mas
também não é um grupo de escuteiros. É normal. Isto foi um episódio", adiantou.
 
Frederico Varandas admitiu ainda a possibilidade de chegarem mais dois jogadores a Alvalade, mas
não abriu o jogo sobre a possibilidade de Gonçalo Inácio ingressar no FC Barcelona, admitindo que
ainda não foi contactado, ou em relação a uma eventual saída de Pedro Gonçalves.
 
"O Pedro Gonçalves é um jogador que deu muito ao Sporting, está na história, é um grande jogador.
Quando renovámos, ele tinha uma ambição financeira. Temos de ser sensíveis a isso. O Pedro tem a
expectativa de poder vir a sair do Sporting, mas se vai ou não sair não sei", afirmou.
Lusa
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Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026
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URL: https://pt.cision.com/s/?l=7de266ed

 
Presidente leonino desvalorizou ainda o desentendimento com o treinador Rui Borges.
 
 O presidente do Sporting, Frederico Varandas, garantiu este domingo (23 de agosto) que, “para
desgosto de muitas pessoas”, Luis Suárez "vai continuar no Sporting" e destacou o profissionalismo e
a época estrondosa do colombiano.
 
“Se estivesse do lado do Benfica e do FC Porto, dos meus adversários, o que eu gostaria era que o
Suárez saísse. O mal-estar ficou visível ontem [sábado] quando o Suárez faz o terceiro golo e toda a
equipa foi abraçá-lo. Vejam lá o mal-estar dele”, ironizou o líder  leonino .
 
Frederico Varandas puxou dos números de Luiz Suárez na última época, em que marcou 38 golos e fez
sete assistências, e recordou que em 50 anos este registo no Sporting está apenas ao nível de Viktor
Gyokeres, Mário Jardel e Manuel Fernandes.
 
“Suárez, durante a época passada, e posso dizer isto com consciência de adepto que vê os jogos e de
presidente que vê os treinos, matou-se pelo clube em todos os treinos, em todos os jogos, nos jogos
que ganhávamos e nos que não conseguimos vencer”, referiu em Santo Tirso, à margem da Supertaça
de andebol.
 
O presidente  leonino  salientou, em relação à “telenovela” com o Fenerbahçe e ao eventual mal-estar
do jogador, que Suárez foi utilizado como trunfo eleitoral de um potencial candidato que lhe terá
prometido um contrato líquido de 10 milhões de euros por ano.
 
Frederico Varanadas desvalorizou ainda o desentendimento com o treinador Rui Borges, considerando
que esteve relacionado com o episódio do Fenerbahçe, em que o jogador saiu frustrado do treino,
porque julgava que já tinha terminado.
 
“Não tinha... dado que se atrasou. Pela presença Mundial, tinha trabalho suplementar. Rui Borges
chamou-o, à frente dos colegas, e ele realizou esse trabalho. Estou no futebol desde 2008, fui
campeão três vezes, e assisti a cenas de pugilato - vocês nunca souberam. Aquilo não é a tropa, mas
também não é um grupo de escuteiros. É normal. Isto foi um episódio”, adiantou.
 
Frederico Varandas admitiu ainda a possibilidade de chegarem mais dois jogadores a Alvalade, mas
não abriu o jogo sobre a possibilidade de Gonçalo Inácio ingressar no FC Barcelona, admitindo que
ainda não foi contactado, ou em relação a uma eventual saída de Pedro Gonçalves.
 
“O Pedro Gonçalves é um jogador que deu muito ao Sporting, está na história, é um grande jogador.
Quando renovámos, ele tinha uma ambição financeira. Temos de ser sensíveis a isso. O Pedro tem a
expectativa de poder vir a sair do Sporting, mas se vai ou não sair não sei”, afirmou.
DN/Lusa
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Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting
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O presidente do Sporting, Frederico Varandas, garantiu hoje que, “para desgosto de muitas pessoas”,
Luis Suárez "vai continuar no Sporting" e destacou o profissionalismo e a época estrondosa do
colombiano.
 
 “Se estivesse do lado do Benfica e do FC Porto, dos meus adversários, o que eu gostaria era que o
Suárez saísse. O mal-estar ficou visível ontem [sábado] quando o Suárez faz o terceiro golo e toda a
equipa foi abraçá-lo. Vejam lá o mal-estar dele”, ironizou o líder  leonino .
 
Frederico Varandas puxou dos números de Luiz Suárez na última época, em que marcou 38 golos e fez
sete assistências, e recordou que em 50 anos este registo no Sporting está apenas ao nível de Viktor
Gyokeres, Mário Jardel e Manuel Fernandes.
 
“Suárez, durante a época passada, e posso dizer isto com consciência de adepto que vê os jogos e de
presidente que vê os treinos, matou-se pelo clube em todos os treinos, em todos os jogos, nos jogos
que ganhávamos e nos que não conseguimos vencer”, referiu em Santo Tirso, à margem da Supertaça
de andebol.
 
O presidente  leonino  salientou, em relação à “telenovela” com o Fenerbahçe e ao eventual mal-estar
do jogador, que Suárez foi utilizado como trunfo eleitoral de um potencial candidato que lhe terá
prometido um contrato líquido de 10 milhões de euros por ano.
 
Frederico Varanadas desvalorizou ainda o desentendimento com o treinador Rui Borges, considerando
que esteve relacionado com o episódio do Fenerbahçe, em que o jogador saiu frustrado do treino,
porque julgava que já tinha terminado.
 
“Não tinha... dado que se atrasou. Pela presença Mundial, tinha trabalho suplementar. Rui Borges
chamou-o, à frente dos colegas, e ele realizou esse trabalho. Estou no futebol desde 2008, fui
campeão três vezes, e assisti a cenas de pugilato - vocês nunca souberam. Aquilo não é a tropa, mas
também não é um grupo de escuteiros. É normal. Isto foi um episódio”, adiantou.
 
Frederico Varandas admitiu ainda a possibilidade de chegarem mais dois jogadores a Alvalade, mas
não abriu o jogo sobre a possibilidade de Gonçalo Inácio ingressar no FC Barcelona, admitindo que
ainda não foi contactado, ou em relação a uma eventual saída de Pedro Gonçalves.
 
“O Pedro Gonçalves é um jogador que deu muito ao Sporting, está na história, é um grande jogador.
Quando renovámos, ele tinha uma ambição financeira. Temos de ser sensíveis a isso. O Pedro tem a
expectativa de poder vir a sair do Sporting, mas se vai ou não sair não sei”, afirmou.
 
 
 
[Additional Text]:
Agências
Agências
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Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol
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D.
 
Desporto.
 
Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol
 
Fotografia
 
FAP
 
Agência Lusa
 
Agência noticiosa
 
Publicado em 23 de agosto de 2026, às 19:39
 
Pentacampeãs nacionais já venciam, ao intervalo, por 22-10.
 
O Benfica conquistou hoje pela sexta vez a Supertaça feminina de andebol, ao vencer o Almeida
Garrett por 35-25 , em jogo disputado no Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso.
 
Numa reedição da final da Taça da época passada, conquistada pelas 'encarnadas', as pentacampeãs
nacionais chegaram ao intervalo já a vencer por 22-10, tendo depois gerido a vantagem e confirmado
o favoritismo na etapa complementar para arrebatar novo troféu.
 
No total, o Benfica surge destacado no segundo lugar das equipas com mais conquistas, com seis
trofés, ainda distante do recordista, o Madeira SAD, que continua a dominar o palmarés com 22
vitórias.
 
 
 
[Additional Text]:
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Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol
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Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva
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D.
 
Desporto.
 
Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva
 
Fotografia
 
FAP
 
Agência Lusa
 
Agência noticiosa
 
Publicado em 23 de agosto de 2026, às 21:59
 
Jogo disputado em Santo Tirso.
 
O Sporting conquistou hoje a Supertaça portuguesa de andebol pela sétima vez, e quarta consecutiva,
ao vencer o Benfica por 31-24, em jogo disputado em Santo Tirso.
 
Os tricampeões nacionais em título já venciam ao intervalo por 15-6.
 
No ranking da prova, os  leões  igualaram no segundo lugar os sete cetros de ABC e Benfica,
colocando-se a apenas um do recordista FC Porto, que conta oito.
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Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva
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Canoagem despediu-se com chuva de medalhas, esgrima e natação de bronze
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D.
 
Desporto.
 
Canoagem despediu-se com chuva de medalhas, esgrima e natação de bronze
 
Fotografia
 
Comité Olímpico de Portugal
 
Pedro Vieira da Silva
 
Jornalista
 
Publicado em 23 de agosto de 2026, às 22:05
 
Jogos do Mediterrâneo Taranto-2026
 
Ao segundo dia de Taranto2026, Portugal já superou os títulos somados há oito anos, na estreia em
Jogos do Mediterrâneo, graças a uma manhã gloriosa na canoagem,  responsável  por quatro das oito
medalhas da jornada.
 
Em Tarragona2018, foram três os títulos conquistados por Portugal, que já conta com cinco ouros nas
12 medalhas somadas na  cidade dos dois mares .
 
O Parque Cimino e o mar Piccolo permanecerão na memória dos canoístas portugueses, sobretudo na
de Bruno Brasileiro e Ana Gabriela Brito, respetivamente campeões em K1 1.000 metros e K1 500.
 
“Na água, passando os 500 metros, senti-me imbatível. Podia vir quem quisesse vir, quando me pus
na frente da prova, comecei a sentir uma força dentro de mim”, contou Brasileiro, que relegou o
italiano Giacomo Rossi para a segunda posição de um pódio fechado pelo sérvio Zarko Jakovljevic.
 
Já  Gabi  acreditou sempre no ouro, que conquistou ao derrotar a cipriota Savvia Hadjicharalambous e
a sérvia Zsofi Horvat, respetivamente segunda e terceira classificadas no K1 500 metros.
 
“[O ouro] é muito importante, até porque já competi algumas vezes em K1 internacionalmente e sei
que sempre estive dentro das melhores. Foi sempre frustrante não ter conseguido uma medalha,
sempre foi um objetivo desde a minha categoria júnior e, agora, ter ganho é mesmo muito bom”,
confessou à Lusa.
 
Numa manhã praticamente perfeita para a canoagem nacional, também Iago Bebiano e André
Moreira, no K2 500, e Tiago Maciel, em C1 1.000, conquistaram a prata, com a modalidade a falhar
por pouco o pleno nas finais disputadas, uma vez que Ana Batista e Maria Gomes foram sextas no K2
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500 metros feminino.
 
No dia do adeus da canoagem, a natação  ofereceu  mais duas medalhas à Missão portuguesa, com
Francisca Martins a juntar o bronze nos 200 livres ao título conquistado na véspera nos 400 , nadou
em 1.58,54, ficando a uma centésima da prata - e a participar ainda na estafeta que fechou o pódio
nos 4x100 estilos mistos.
 
São já quatro as medalhas conquistadas pelos nadadores nacionais naquela que é uma das
modalidades  rainhas  dos eventos por nações, com  Kika  a ter participação em três delas e Camila
Rebelo em duas.
 
A campeã dos 200 costas também contribuiu para o sucesso da estafeta, composta ainda por Vasco
Morgado e Gabriel Lopes, que nadou em 3:50,20 minutos uma final vencida pela Itália (3:45,66).
 
Antes, Rebelo tinha falhado por pouco outra medalha, ao ser quarta nos 50 costas, que Rafaela
Azevedo concluiu na sexta posição e João Costa, em masculinos, na oitava.
 
Nos 100 mariposa, Mariana Cunha foi sétima na prova feminina, enquanto Vasco Morgado foi oitavo
na masculina.
 
Se a natação é a modalidade mais medalhada nas três participações lusas em Jogos do Mediterrâneo
(17), a esgrima estreou-se hoje e logo com dois bronzes, conquistados pelos irmãos Miguel e Filipe
Frazão na prova individual de espada.
 
Numa prova que atribui dois bronzes, Miguel foi derrotado nas  meias  pelo líder do ranking Mohamed
El-Sayed (15-10), enquanto Filipe perdeu a sua semifinal diante do também egípcio Youssef Shamel
(15-6).
 
Quando os irmãos Frazão subiram ao pódio para receber os seus bronzes já os  manos  Nuno e Miguel
Deus tinham aplicado uma  bicicleta  (duplo 6-0) aos kosovares Lavdrim e Leotrim Krasniqi para
avançarem para os quartos de final do torneio de pares masculino de padel.
 
Depois da primeira vitória de sempre para o padel português em Jogos do Mediterrâneo , a
modalidade está a estrear-se nesta edição -, também Pedro Araújo e Pedro Graça avançaram para os
quartos , com um triunfo por duplo 6-2 frente aos eslovenos Simon Javorsek e Bostjan Repansek.
 
Nas modalidades coletivas, foi dia de derrotas para Portugal: o voleibol complicou as contas do
apuramento para a fase seguinte ao perder com a França (33-31, 25-19 e 25-17) na terceira ronda da
 pool  A, enquanto a estreia da equipa nacional no torneio masculino de andebol saldou-se num
desaire por 38-27 com o Egipto.
 
Na petanca, Portugal iniciou a sua participação na prova de doublete masculino, com Hugo Dores e
Márcio Araújo a começaram por perder frente ao Mónaco (13-10), antes de superarem Andorra (13-
2), no penúltimo encontro da qualificação, que prossegue na segunda-feira.
 
 
 
[Additional Text]:
facebook
twitter
whatsapp
linkedin
copy
Canoagem despediu-se com chuva de medalhas, esgrima e natação de bronze
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Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Executive Digest Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=cbf638ed

 
Ouça este artigo
 
Clique para reproduzir
 
O Benfica conquistou hoje pela sexta vez a Supertaça feminina de andebol, ao vencer o Almeida
Garrett por 35-25 , em jogo disputado no Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso.
 
Escolha a Executive Digest como fonte preferida no Google
 
Escolher 
 
Numa reedição da final da Taça da época passada, conquistada pelas  encarnadas , as pentacampeãs
nacionais chegaram ao intervalo já a vencer por 22-10, tendo depois gerido a vantagem e confirmado
o favoritismo na etapa complementar para arrebatar novo troféu.
 
No total, o Benfica surge destacado no segundo lugar das equipas com mais conquistas, com seis
trofés, ainda distante do recordista, o Madeira SAD, que continua a dominar o palmarés com 22
vitórias.
Executive Digest com Lusa
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Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Executive Digest Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8beaa3cf

 
Ouça este artigo
 
Clique para reproduzir
 
O Sporting conquistou hoje a Supertaça portuguesa de andebol pela sétima vez, e quarta consecutiva,
ao vencer o Benfica por 31-24, em jogo disputado em Santo Tirso.
 
Escolha a Executive Digest como fonte preferida no Google
 
Escolher 
 
Os tricampeões nacionais em título já venciam ao intervalo por 15-6.
 
No ranking da prova, os  leões  igualaram no segundo lugar os sete cetros de ABC e Benfica,
colocando-se a apenas um do recordista FC Porto, que conta oito.
Executive Digest com Lusa
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Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Executive Digest Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=9422aef0

 
O presidente do Sporting, Frederico Varandas, garantiu hoje que, "para desgosto de muitas pessoas",
Luis Suárez "vai continuar no Sporting" e destacou o profissionalismo e a época estrondosa do
colombiano
 
Ouça este artigo
 
Clique para reproduzir
 
O presidente do Sporting, Frederico Varandas, garantiu hoje que, “para desgosto de muitas pessoas”,
Luis Suárez “vai continuar no Sporting” e destacou o profissionalismo e a época estrondosa do
colombiano.
 
Escolha a Executive Digest como fonte preferida no Google
 
Escolher 
 
“Se estivesse do lado do Benfica e do FC Porto, dos meus adversários, o que eu gostaria era que o
Suárez saísse. O mal-estar ficou visível ontem [sábado] quando o Suárez faz o terceiro golo e toda a
equipa foi abraçá-lo. Vejam lá o mal-estar dele”, ironizou o líder  leonino .
 
Frederico Varandas puxou dos números de Luiz Suárez na última época, em que marcou 38 golos e fez
sete assistências, e recordou que em 50 anos este registo no Sporting está apenas ao nível de Viktor
Gyokeres, Mário Jardel e Manuel Fernandes.
 
“Suárez, durante a época passada, e posso dizer isto com consciência de adepto que vê os jogos e de
presidente que vê os treinos, matou-se pelo clube em todos os treinos, em todos os jogos, nos jogos
que ganhávamos e nos que não conseguimos vencer”, referiu em Santo Tirso, à margem da Supertaça
de andebol.
 
O presidente  leonino  salientou, em relação à “telenovela” com o Fenerbahçe e ao eventual mal-estar
do jogador, que Suárez foi utilizado como trunfo eleitoral de um potencial candidato que lhe terá
prometido um contrato líquido de 10 milhões de euros por ano.
 
Continue a ler após a publicidade
 
Continue a ler após a publicidade
 
Frederico Varanadas desvalorizou ainda o desentendimento com o treinador Rui Borges, considerando
que esteve relacionado com o episódio do Fenerbahçe, em que o jogador saiu frustrado do treino,
porque julgava que já tinha terminado.
 
“Não tinha  dado que se atrasou. Pela presença Mundial, tinha trabalho suplementar. Rui Borges
chamou-o, à frente dos colegas, e ele realizou esse trabalho. Estou no futebol desde 2008, fui

Página 45



campeão três vezes, e assisti a cenas de pugilato , vocês nunca souberam. Aquilo não é a tropa, mas
também não é um grupo de escuteiros. É normal. Isto foi um episódio”, adiantou.
 
Frederico Varandas admitiu ainda a possibilidade de chegarem mais dois jogadores a Alvalade, mas
não abriu o jogo sobre a possibilidade de Gonçalo Inácio ingressar no FC Barcelona, admitindo que
ainda não foi contactado, ou em relação a uma eventual saída de Pedro Gonçalves.
 
“O Pedro Gonçalves é um jogador que deu muito ao Sporting, está na história, é um grande jogador.
Quando renovámos, ele tinha uma ambição financeira. Temos de ser sensíveis a isso. O Pedro tem a
expectativa de poder vir a sair do Sporting, mas se vai ou não sair não sei”, afirmou.
 
APS/AYM // PFO
 
Continue a ler após a publicidade
Executive Digest com Lusa
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Frederico Varandas mandou uma bicada ao Benfica sobre João Palhinha
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Futebol Divertido Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=83f027c8

 
Frederico Varandas revelou que o Sporting chegou a conversar com João Palhinha sobre um eventual
regresso a Alvalade, mas explicou que o médio tinha outras prioridades e que os leões não podiam
esperar indefinidamente.
 
 O Sporting esteve interessado no regresso de Palhinha, que nesse momento, em finais de junho, deu
prioridade ao Tottenham porque queria ficar no clube. O que é legítimo. O Tottenham não aceitou as
condições financeiras, e o Sporting não pôde ficar à espera de Palhinha , seja Palhinha ou outro
jogador qualquer , afirmou o presidente leonino, à margem da final da Supertaça de andebol entre
Sporting e Benfica.
 
Perante a possibilidade de Palhinha rumar agora ao Benfica, Varandas destacou que o jogador
continua vinculado ao Bayern Munique e explicou que, mesmo nas condições financeiras atualmente
apontadas, o Sporting não teria avançado para a sua contratação.
 
 Hoje, Palhinha ainda é jogador do Bayern, o que para nós era impossível. Mas também vou dizer: se
no final de junho as condições exigidas ao Sporting fossem aquelas que de que se fala, não iríamos
avançar por ele. Não estou a dizer se a decisão é certa ou errada, simplesmente não é o nosso projeto
desportivo. Não é a nossa estratégia investir todas aquelas dezenas de milhões de euros num jogador
com 31 anos. Não está certo nem errado, simplesmente não é o nosso projeto , finalizou.
 
Partilha:
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Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Impala Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=424666d0

 
23 Ago 2026 | 16:47
 
O Benfica conquistou hoje pela sexta vez a Supertaça feminina de andebol, ao vencer o Almeida
Garrett por 35-25 , em jogo disputado no Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso.
 
Numa reedição da final da Taça da época passada, conquistada pelas  encarnadas , as pentacampeãs
nacionais chegaram ao intervalo já a vencer por 22-10, tendo depois gerido a vantagem e confirmado
o favoritismo na etapa complementar para arrebatar novo troféu.
 
No total, o Benfica surge destacado no segundo lugar das equipas com mais conquistas, com seis
trofés, ainda distante do recordista, o Madeira SAD, que continua a dominar o palmarés com 22
vitórias.
 
VR // VR
 
By Impala News / Lusa
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina de andebol
Lusa Importador
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Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Impala Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b6f3b201

 
Os tricampeões nacionais em título já venciam ao intervalo por 15-6.
 
No ranking da prova, os  leões  igualaram no segundo lugar os sete cetros de ABC e Benfica,
colocando-se a apenas um do recordista FC Porto, que conta oito.
 
PFO // PFO
 
By Impala News / Lusa
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting conquista Supertaça de andebol pela quarta vez consecutiva
Lusa Importador
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Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Impala Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=dce93383

 
“Se estivesse do lado do Benfica e do FC Porto, dos meus adversários, o que eu gostaria era que o
Suárez saísse. O mal-estar ficou visível ontem [sábado] quando o Suárez faz o terceiro golo e toda a
equipa foi abraçá-lo. Vejam lá o mal-estar dele”, ironizou o líder  leonino .
 
Frederico Varandas puxou dos números de Luiz Suárez na última época, em que marcou 38 golos e fez
sete assistências, e recordou que em 50 anos este registo no Sporting está apenas ao nível de Viktor
Gyokeres, Mário Jardel e Manuel Fernandes.
 
“Suárez, durante a época passada, e posso dizer isto com consciência de adepto que vê os jogos e de
presidente que vê os treinos, matou-se pelo clube em todos os treinos, em todos os jogos, nos jogos
que ganhávamos e nos que não conseguimos vencer”, referiu em Santo Tirso, à margem da Supertaça
de andebol.
 
O presidente  leonino  salientou, em relação à “telenovela” com o Fenerbahçe e ao eventual mal-estar
do jogador, que Suárez foi utilizado como trunfo eleitoral de um potencial candidato que lhe terá
prometido um contrato líquido de 10 milhões de euros por ano.
 
Frederico Varanadas desvalorizou ainda o desentendimento com o treinador Rui Borges, considerando
que esteve relacionado com o episódio do Fenerbahçe, em que o jogador saiu frustrado do treino,
porque julgava que já tinha terminado.
 
“Não tinha  dado que se atrasou. Pela presença Mundial, tinha trabalho suplementar. Rui Borges
chamou-o, à frente dos colegas, e ele realizou esse trabalho. Estou no futebol desde 2008, fui
campeão três vezes, e assisti a cenas de pugilato , vocês nunca souberam. Aquilo não é a tropa, mas
também não é um grupo de escuteiros. É normal. Isto foi um episódio”, adiantou.
 
Frederico Varandas admitiu ainda a possibilidade de chegarem mais dois jogadores a Alvalade, mas
não abriu o jogo sobre a possibilidade de Gonçalo Inácio ingressar no FC Barcelona, admitindo que
ainda não foi contactado, ou em relação a uma eventual saída de Pedro Gonçalves.
 
“O Pedro Gonçalves é um jogador que deu muito ao Sporting, está na história, é um grande jogador.
Quando renovámos, ele tinha uma ambição financeira. Temos de ser sensíveis a isso. O Pedro tem a
expectativa de poder vir a sair do Sporting, mas se vai ou não sair não sei”, afirmou.
 
APS/AYM // PFO
 
By Impala News / Lusa
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
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Frederico Varantas garante que Luis Suárez vai continuar no Sporting
Lusa Importador
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1

ANDEBOL

Supertaça - Sporting- Benfica

(19). Pavilhão Municipal de
SantoTirso.

Supertaça feminina- Benfica-
Almeida Garrett (15). Pavilhão

Municipal de Santo Tirso.

AUTOMOBILISMO
Mundialde Fórmula11

-Grande Prémio dos Países

Baixos- Corrida(14).

CICLISMO
Volta a Espanha-2.'etapa-

Mónaco-Manosque (214,3 km).
VoltaàAlemanha 4. etapa-
Heilbronn-Heilbronn(156,5

km). Coma participação de
António Morgado (UAE
Emirates), lúri Leitão (Caja Rural

-Seguros RGA) e Nelson
Oliveira (Movistar).
FUTEBOL
LigaPortugal . 3. jornada
-V.Guimarães-Nacion (15.30),

SantaClara-Famalicão(18),

F. C. Porto-Arouca (20.30).

Liga2 3.jornada- Chaves-

AVS (11), Penafiel-Sporting B

(14).

Liga3 3.Pjornada ~Série A
-Paredes-Leça (11), Marco

09-Vianense((17). Série B
-Caldas-Louletano (17),
Oliveirense-Vitória Sernache

(17.30).

Campeonato de Portugal
-2.jornada-Série I- Vila

Meã-Limianos, Montalegre-
Brito, Tirsense-Vinhais,

Bragança-BragaB,Chaves

B-Rebordosa, MariaFonte-

Celoricense, Maia Lidador-

PontelBarca. Série2- Beira-

Mar-Machicor(11), Alpendorada-
Camacha (15), Ovarense-União

Lamas, Salgueiros-Sanjoanense
(Estádio do Bolhão, Fiães),

Florgrade-Guarda.Série:3
-Fátima-Malveira, Marialvas-

Oliveira Hospital, Nazarenos-O

Elvas, Sertanense-Mortágua,
Benfica Castelo Branco-Naval

1893, Fazendense-

Nogueirense, União Serra-

Alverca B. Série4-

Alcochetense-Portel
Sintrense-Mineiro

Aljustrelense,V. Setúbal-

Amora, Imortal-Lagoa.

Jogosàs17.
Campeonato Nacional
Sub-19-1.:1.® Divisão. 3.0

jornada- Série 1. RioAve-

Vizela. Série2 =Benfica-

Torreense, Casa Pia-'ia-União

Leiria. Jogos às 17.

Campeonato Nacional

Sub-17-1.a1.a Divisão -Série22

V.SetúbalSporting(11),(11).

FUTEBOLPRAIA
CampeonatoElite-
Atribuição do 3./4.0 lugares
-Sesimbra-Grap Hallstars (11);

Final-OoSótão-Vila Flor (15).

Complexo Desportivo da
Rodovia, emBraga.

VOLEIBOL
EuroVolley feminino-Grupo
C-2."jornada- Portugal-
Bélgica(12.30).
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1

ANDEBOL

Sporting e Benfica em cena
.00 A temporada 2026/27
abreesta tarde(19h00), noPa-
vilhãoMunicipaldeSantoTir-

so, com a Supertaça entre

SportingeBenfica. Osleõesfi-
zeram a dobradinhaenaTaça
venceram osencarnados,POI
41-39,após prolongamento.
“Apreparaçãodestapré-época
visou este jogo, queremos
muitoentrarcomopédireito
e issopassa pela reconquista
daSupertaça”, sublinhou Sal-

vador Salvador. “Neste mo-

mento não conseguimos es-

perar quase nada. OBenfica
fezapreparação toda em sigilo
ecreioque todos osjogos-trei-
no à porta fechada, por isso
contamos connosco”, adian-
tou. Com onze reforços, o
Benfica, pela voz de Anders

Hallberg, pretende “entrar
commuita confiança”. “Estaé

uma: ovacaminhadacomes-
ta equipaevamos fazer tudo

paraaproveitaressaoportuni-
dade”, completou.–M.M.P.M.P. Primeiro dérbi é hoje
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1

ANDEBOLIANDEBOLIFC PORTO
BATEELVERUM
A fechar apré-temporada,o
FCPortovenceunaElverum
EliteCup,naNoruega. Os

dragões superaram o anfi-
triãodotriangular,POr32-30,
como reforçoGuilherme

Borgesemdestaque,com seis

golos,bem secundadoPOr
Antonio Martínez (cinco).Os
dragões regressam a casapara

prepararoarranquedo

campeonato, marcadopara
dia29,emcasa doAvanca

(15h00).
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Ricardo Costa: "Daqui a 100 anos tenho a certeza de que se vão lembrar..."
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=f7304c37

 
Ricardo Costa
 
 Declarações de Ricardo Costa após o Sporting - Benfica (31-24), relativo à Supertaça de andebol de
2026, disputada este domingo no Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso
 
 Ricardo Costa (treinador do Sporting): "A ambição dos jogadores foi desmedida e queríamos muito
vencer este Benfica. Sabíamos muito pouco do Benfica, porque transformou completamente a equipa,
desde o treinador a 10 ou 11 jogadores. Portanto, do nosso lado estava aquilo que podíamos fazer e
acho que nos apresentámos em muito boas condições e com a ambição certa.
 
Sabemos que não somos imbatíveis e iremos perder, mas há que continuar a surfar a onda.
 
Foi normal o relaxamento da nossa parte depois do intervalo, mas o importante era vencermos e foi
isso que conseguimos fazer.
 
O futuro? É já na quarta-feira com o início do campeonato e a luta pelo tetra, por isso temos de
começar de uma forma séria. Esse é o nosso futuro e até dezembro há uma imensidão de jogos.
 
Era muito importante não facilitarmos absolutamente nada e hoje não facilitámos, mostrando
claramente a equipa que somos.
 
Queríamos marcar uma era e marcámos uma era. Agora há que continuar. Daqui a 100 anos tenho a
certeza de que se vão lembrar desta equipa do Sporting".
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Varandas: "Agora há áudios de um pateta a dizer ´eu estive a jantar com Angelina
Jolie e a Cindy Crawford´..."
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a8011b5

 
Frederico Varandas
 
 Declarações de Frederico Varandas, presidente do Sporting, à margem da Supertaça de andebol, em
Santo Tirso
 
 Áudio que veio a público de supostas traições de Pedro Gonçalves e Rui Silva na despedida de solteiro
de Pote: "Agora há áudios de um pateta que eu nem sei quem é, que faz um áudio a dizer, 'eu estive
a jantar com Angelina Jolie e com a Cindy Crawford e depois estive a ver qual delas é que seria, mas
depois não dei hipótese a nenhuma das duas'. Temos um áudio de um pateta a falar de uma
despedida de solteiro que nunca existiu. Ainda falta uma semana para o mercado acabar, ainda vamos
ouvir que o [Luis] Suárez vai roubar a namorada de um jogador do balneário, é o que falta."
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Marina Teixeira: "O primeiro troféu como treinadora principal é muito agradável"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=5cea5192

 
Marina Teixeira, treinadora da equipa feminina de andebol do Benfica
 
 Declarações da treinadora de andebol do Benfica após a conquista da Supertaça ao Almeida Garrett.
 
 Sobre o troféu: "O primeiro troféu como treinadora principal é um sentimento muito agradável. Este é
um trabalho feito de alguns anos para cá no Benfica. Agarrei agora este projeto como treinadora
principal, mas sabe igual aos outros."
 
Sobre o jogo: "Sabíamos que o Almeida Garrett é uma equipa muito bem organizada e que nos
tínhamos de contrariar, em termos defensivos, algumas jogadoras chave deles. Conseguimos fazer
isso, usar o nosso ataque rápido e foi uma vitória bem conseguida. Ainda temos muito para trabalhar.
Temos três novas jogadoras que ainda não estão completamente integradas. Vamos começar o
campeonato já para a semana, mas ainda há muito trabalho para fazer."
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Frederico Varandas: "João Palhinha hoje ainda é jogador do Bayern, isto para nós era
impossível..."
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=116a3cba

 
Frederico Varandas
 
 Declarações de Frederico Varandas, presidente do Sporting, à margem da Supertaça de andebol, em
Santo Tirso
 
 Sobre João Palhinha: "O Sporting, foi público, esteve interessado na possibilidade de João Palhinha
regressar ao clube. Nesse momento, o João Palhinha deu prioridade ao Tottenham. Falámos no final
de junho. O Tottenham não aceitou as condições financeiras que lhe eram exigidas e o Sporting não
podia ficar à espera de João Palhinha, fosse ele ou outro jogador qualquer. Hoje, João Palhinha ainda é
jogador do Bayern, e isso, para nós, seria impossível. Se, no final de junho, as condições que João
Palhinha e o Bayern exigissem ao Sporting fossem as mesmas, o Sporting não iria avançar. Não digo
que esteja errado ou certo. Simplesmente, não é o nosso projeto desportivo nem a nossa estratégia
investir dezenas de milhões de euros num jogador de 31 anos. Não digo que essa estratégia esteja
certa ou errada; não é o nosso projeto"
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Andebol: Benfica vence Almeida Garrett e conquista sexta Supertaça feminina
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=bbecb7ac

 
Benfica vence Almeida Garrett na Supertaça feminina de andebol
 
 As pentacampeãs nacionais chegaram ao intervalo já a vencer por 22-10, e chegaram ao final com
um triunfo por 35-25.
 
 O Benfica conquistou pela sexta vez a Supertaça feminina de andebol, ao vencer o Almeida Garrett
por 35-25, em jogo disputado no Pavilhão Desportivo Municipal de Santo Tirso.
 
Numa reedição da final da Taça da época passada, conquistada pelas encarnadas, as pentacampeãs
nacionais chegaram ao intervalo já a vencer por 22-10, tendo depois gerido a vantagem e confirmado
o favoritismo na etapa complementar para arrebatar novo troféu.
 
No total, o Benfica surge destacado no segundo lugar das equipas com mais conquistas, com seis
troféus, ainda distante do recordista, o Madeira SAD, que continua a dominar o palmarés com 22
vitórias.
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Helena Soares após derrota do Almeida Garrett: "O caminho é para a frente"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b94adb15

 
Helena Soares, treinadora da equipa feminina de andebol do Almeida Garrett
 
 Declarações de Helena Soares, treinadora da equipa de andebol feminina do Almeida Garrett, após
perder a Supertaça para o Benfica.
 
 Sobre a equipa: "A equipa tem vindo em crescendo nos últimos anos, mas temos de olhar para o
histórico disto. Sabíamos que ia ser um jogo extremamente difícil, mas também de aprender a
aproveitar estes momentos. Estar aqui também é um privilégio."
 
Sobre o jogo: "Claro que sentimos as dificuldades do jogo. Foi uma primeira parte extremamente
dura, melhorámos alguns aspetos na segunda e fica assim, obviamente, uma margem de trabalho
daqui para a frente. Temos muita juventude e alguma experiência. Temos algumas atletas com
experiência de primeira divisão, mas isso não implica, necessariamente, que a média de idades seja
muito alta, porque não o é. Temos algumas atletas novas a entrar e é importante que elas também
tenham este tipo de experiências para se tornarem mais maduras em termos de jogo coletivo.
Encaramos a próxima época com muita ambição e procuramos nivelar sempre por cima, porque o
caminho é para a frente."
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Varandas: "Mal-estar com Suárez? Aquilo não é a tropa, mas também não é um
grupo de escuteiros"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 23/08/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=26a060ab

 
Luis Suárez marcou para o Sporting
 
 Declarações de Frederico Varandas, presidente do Sporting, à margem da Supertaça de andebol, em
Santo Tirso
 
 Mal-estar com Suárez? "O mal-estar viu-se ontem quando o Suárez marcou, e eu vi toda a equipa a ir
abraçar o Suárez. Vejam o mal-estar entre os colegas e o Suárez. Obviamente que uma grande notícia
para os nossos rivais seria que Suárez saísse do Sporting. A seguir, um desentendimento num treino
foi capa de jornais [Record], a falar de um balneário partido, e de um desrespeito do Suárez com o
clube. O jogador, como o treinador já explicou, no final de um treino, de um exercício de 10 para 10,
frustrado com o resultado, saiu do treino quando achava que o treino tinha acabado, e não tinha
acabado. Como se atrasou na sua condição física, em virtude do campeonato do Mundo, tinha trabalho
suplementar. O treinador chamou-o, à frente dos colegas, e ele fez o trabalho que lhe foi pedido. Eu
estou no futebol desde 2008. Já fui campeão três vezes. Em várias épocas nas quais o Sporting foi
campeão, houve cenas de pugilato, que vocês [Comunicação Social] nunca souberam. Aquilo não é a
tropa, mas também não é um grupo de escuteiros. É normal, são rapazes. Isto foi mais um episódio
gravíssimo."
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Sporting soma e segue: vitória sobre o Benfica dá sétima Supertaça do historial
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Santo Tirso, 23/ 08/ 2026 - Decorreu no Pavilhão Municipal Desportivo de Santo Tirso, a Supertaça
Kempa de Andebol, opondo as equipas do Sporting CP e do SL Benfica.
 
 Leões com triunfo categórico em Santo Tirso
 
 O Sporting conquistou este domingo a Supertaça. Os leões ergueram o troféu pela sétima vez no
historial, quarta consecutiva, depois de baterem o Benfica, por 31-24, em Santo Tirso.
 
Tratando-se da 11.ª conquista seguida dos comandados de Ricardo Costa, a formação verde e branca
mostrou ser uma equipa totalmente consolidada, mesmo sem Martim Costa (ausente por lesão),
contra um adversário praticamente refeito do zero.
 
Os de Alvalde tiveram uma postura enérgica, um bom comportamento defensivo para chegar a cinco
golos de diferença pouco passava dos dez minutos (7-2). Mohamed Aly foi crucial na baliza leonina,
com nove defesas na primeira parte.
 
Já o Benfica chegou ao intervalo com uma média de um golo a cada cinco minutos (15-6), um
rendimento muito penalizador para as aspirações das novas águias.
 
Com pouco a perder dada a diferença, os encarnados avançaram para o 7x6 na segunda metade, com
alguns resultados - mais golos marcados em 15 minutos do que na meia-hora anterior -, destacando-
se um conjunto de jogadores portugueses (João Bandeira, Afonso Mendes e Gonçalo Meireles).
 
No entanto, os tricampeões nacionais também marcaram de baliza aberta e Filipe Monteiro bisou,
valendo 13 golos à maior (22-9), margem suficiente para lidar com um abrandamento na parte final.
 
O Sporting arranca o campeonato na quarta-feira, com receção ao Avanca (20h00), lutando no
próximo fim de semana pela Supertaça Ibérica.
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