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A1  
RTP Madeira

 	Duração: 00:02:20

 	OCS: RTP Madeira - Telejornal Madeira

 
ID: 124691862

 
30-08-2026 21:43

1 1 1

Andebol feminino - Sports Madeira procura manutenção

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=817bdd0b-076b-4746-9ba4-

8f3591b58a16&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
O Clube Sports Madeira já está a preparar a participação do campeonato da divisão de honra de
andebol feminino.
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A2  
RTP Madeira

 	Duração: 00:01:16

 	OCS: RTP Madeira - Telejornal Madeira

 
ID: 124691850

 
30-08-2026 21:42

1 1 1

Madeira SAD x Almeida Garrett - Andebol feminino

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=8013105a-f0dd-4711-b571-

81d19a6ce0e6&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol feminino, o Madeira SAD começou a época a ganhar. Na jornada inaugural, a equipa
madeirense recebeu e venceu o Almeida Garrett, por 22-14.
 
Repetições: RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-08-30 00:18
 RTP Madeira - Telejornal Madeira , 2026-08-30 05:28
 RTP Notícias - Telejornal Madeira , 2026-08-30 05:28
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A3  
RTP Notícias

 	Duração: 00:01:30

 	OCS: RTP Notícias - Notícias 14

 
ID: 124685401

 
30-08-2026 14:30

1 1 1

Jogos do Mediterrâneo

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=34c93a28-4ded-452b-99e2-

36a375cec12c&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Nos Jogos do Mediterrâneo, o dia destaca-se pelo ténis, com Francisco Rocha e Madalena Matias a
disputar o bronze em pares, e pelo atletismo, com Patrícia Silva como favorita nos 2500 metros
femininos e Leandro Ramos na final de lançamento do dardo. Portugal já garantiu, pelo menos, a
medalha de prata no futebol feminino de sub-18, que disputará a final contra a Itália. A equipa de
andebol masculino disputa amanhã a medalha de bronze contra a Argélia.
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A4  
RTP1

 	Duração: 00:04:10

 	OCS: RTP1 - Jornal da Tarde

 
ID: 124683320

 
30-08-2026 13:47

1 1 1

Jogos do Mediterrâneo - Direto

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=a64cc37a-6cd3-405b-a25e-

ed522a90b491&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Nos Jogos do Mediterrâneo, o ténis e o atletismo são as apostas portuguesas para mais medalhas.
Francisco Rocha e Madalena Matias disputam o bronze em pares mistos. Patrícia Silva é candidata ao
ouro nos 2.500 metros. Ontem, Filipa Marracho foi sétima no tiro e Gustavo Canto décimo no triatlo
masculino. No feminino, Matilde Santos foi nona e Inês Rico décima. O Secretário de Estado do
Desporto, Pedro Dias, elogiou a jovem equipa portuguesa. Amanhã, Portugal joga a final de futebol
feminino contra a Itália e a medalha de bronze de andebol masculino contra a Argélia.
Direto do local.
 
Repetições: RTP Notícias - Jornal da Tarde , 2026-08-30 13:47
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1

Sporting celebra 50Sporting
Leões chegaram à meia centena de vitórias consecutivas em competições
nacionais. Benfica e FC Porto com direito a 1.3 jornada recheada de goleadas

Miguel Candeias

E incrível, mas é verdade. Após
não ter perdido qualquer jogo a

nível nacional na passada tempo-
rada e ter limpado todos os títulos
– aos quais esta época jáacrescen-

tou a Supertaça = ao vencer o
Santo Tirsopor 37–25 (17-10) em

jogo da 1.4 jornadado Andebol 1, o

Sporting celebrouo 50.® (!) triunfo

seguido em competições domésti-
cas, segundo as contas do clube.

Se naquarta-feira o Avanca (46–

23) não havia perturbado os leões
emembate antecipadoda 2.4 ronda
que marcou o arranque docampeo-
nato, também não foia turma de
Bruno Maia a consegui lo, ainda

que tenha mantido o equilíbrio nos
minutos iniciais. Não por muito

tempo, já que aos 17m os anfitriões
lideravampor 8–4.

Nem a aposta no 7x6 dos visi-
tantes nem o facto de Ricardo Cos-
ta ter começado a rodar a equipa
fizeram diminuiro fosso, comdes-

taque para Orri Thorkelsson (7),
Víctor Romero (6) e Carlos alvarez

(6). De tal forma que na 2.8 parte o

técnico abriuso temporodos mmaisınovos

do banco e lançou quatro jovens em

campo. Francisco Marques (5) e

Tiago Gomes (4) foram os mais pro-
dutivos nos nortenhos.

Principais rivais para travar o

tetra do Sporting, Benfica e FCPor-
to tiveram igual início de campeo-
nato sem preocupações, aolevarem

a melhor a aguas Santas (34-23) e

Avanca (20-42), respetivamente.
As águias, entraram em força e

aos 11mcomandavam por 7–1 para

chegarem ao intervalo com 16-8.

Joaquim Nazaré (7), Sindre Aho /
Sindre Heldal (7) e MikitaVailupau

(6) impusera o ritmoe AndersHall-
berg tentou que este nunca baixas-

se demasiado, enquanto Francisco
Fontes (6) e Miguel Baptista (5)
tentavam evitar diferença pesada.

Em Avanca, onde aos 5m osdra-

gões venciam por 1–6 e na ida para
os balneários registava-se 8–22, O

ponta espanholAntonio Martínez
estavacom fome de golos e encheu

a barriga com.. 12 (!).

Ponta espanhol

Carlos Alvarez

em ação

frente ao guardião

Eduardo Costa

BETCLIC ANDEBOL 1 1.* Jornada

Belenense-V. Guimarães 27-24
ABC-Póvoa 32-31
Avanca-FO Porto 20-42
Benfica-Aguas Santas 34 23

Sporting- Santo Tirso 37-25
Carvalhos-Marítimo 21-31

G
1 Sporting 2 2 o o 83-48 6

2 FCPorto 1 1 O 0 42-20 3
3 Benfica 1 1 o o 34-23 3
4 Maritimo 1 1 o o 31-21 3
5 Belenenses 1 1 o0 o 27-24 3
6 ABO 1 o o 32-31 3
7 Avanca 2 o2 43-88 2
8 Povoa 1 o o 1 31-32 1
9 V.Gulmarães 1 o o 1 24-27 1

10Carvalhos 1 o o 21-31 1
11 aguas Santas 1 o 01 23-34 1

12 SantoTirso 1 o 0 1 25-37 1
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1

JOGOS DO MEDITERRÂNEO

Futebol e andebol têmmedalhas
Seleçõesportuguesas de futebol
femininosub-18 emasculinade
andebol garantirampódios

A seleção feminina de futebol
sub-18 garantiumaisumamedalha

para Portugal nos Jogos do Medi-
terrâneoTaranto 2026, aoqualifi-
car-separa a final dacompetição.
No último jogo da fase de grupos,
Portugal empatou 1-1 frente àan-

fitriã Itália. Leonor Rodrigues co-
locou a equipa portuguesa em
vantagem aos 50 minutos, mas

Elisa Ciurleo empatou aos 79. O
resultado permitiu que Portugal e
Itália terminassemcom oitopon-
tos eavançassem para afinal, ama-

nhã, às 19h00.
No ténis,FranciscoRochacon-
tinua na luta por uma medalha,
depoisde tervencidoo turcoTun-
cay Duran por duplo 6 –4 egaran-
tirum lugar nas meias-finais, em
que terá pela frente o marroquino
Karim Bennani.
Noandebolmasculino, Portugal
não conseguiu chegar à final, de-

poisde perder frente àGrécia, por
32-30, evaidisputar amedalhade
bronze comaArgélia.
Apesarde a Missão portuguesa
não terconquistado novasmeda
lhas neste dia, acomitiva soma já
20medalhas, oitodelas de ouro.
No tiro, Filipa Marracho foi fi-
nalistadepistola a 10 metros, ter-
minando na sétima posição. Joana
Castelão ficou no 20.0 lugar.
O triatletaGustavodoCanto foi
nono enquanto Afonso Ferreira
terminouem 16.® mesmaprova. Na

competição feminina, Matilde
Santosalcançou o nono lugare Inês
Rico conclui naposição seguinte.
Noutrasmodalidadescompor-
tugueses na jornada de ontem, a

dupla de ténis de mesa Beatriz
Pinto e Gonçalo Gomes foi elimi-
nada na primeira ronda de pares
mistos. No basquetebol 3x3, Por-
tugal venceu O Kosovo e perdeu
com aTurquia no masculino, en-
quantoaequipa femininaderrotou
o Egito. O judo terminou semno-
vasmedalhas, depois doourocon-
quistado por João Fernando na

véspera. Na vela, Ricardo Correia
foi nono na regata de IQFOiL e
ocupao 11.9 lugardaclassificação. Seleção sub- 18 de futebol feminino na final
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»DESPORTO Diretos

A BOLA TV »
14h00: Andebol, Campeonato feminino

– ABC-São Pedro do Sul

CANAL 11 »
11h00: Futebol, Taçade Portugal

–Machico-Camacha

15h00: Futebol de praia, Taça de Portugal,

final – Sótão- Sesimbra

17h00:Futebol, Taça de Portugal
– Lusitano de evora-Belenenses

20h00: Futebol, Brasileirão

– -Corinthians-Santos

22h30: Futebol, Brasileirão

– Mirassol-Palmeiras

CMTV »
11h00: Futsal, International Masters

-Benfica-Palma

15h00:Futsal, International Masters

=
Sporting- -Cartagena

DAzŃ 1 »
11h15: Futebol, Eredivisie

–Utrecht-PSI

15h30: Futebol, LaLiga
=–RealMadrid-Mãlaga

18h30:Futebol, LaLiga
=-Corunha-Valência

DAZŃ 2 »

14h00:hFutebol, Premier League

–Leeds-Brentford

16h30: Futebol, Premier League

– Manchester United-Ipswich

DAZŃ 3 »

12h30: Futebol, Bundesliga 2

– St.IPauli-Kaiserslautern

14h30: Futebol, Bundesliga
=

Friburgo-Werder Bremen

16h30: Futebol, Bundesliga
– Augsburgo–Schalke

EUROSPORT 1 »

11h00: Ciclismo,Volta a Espanha (Etapa 9)

17h00:Ténis, US Open

19h00: Ténis, US Open

22h00: Ténis, US Open

23h45: Ténis, US Open

03h00: Ténis, US Open

EUROSPORT 2 »
12h00: BTT feminino, Mundial, XCO

14h05: BTT, Mundial, Downhill

17h00: Golfe, PGA Tour Tour Championship

21h00: Golfe, PGA Tour Tour Championship

23h00: Ténis, US Open

00h00: Ténis, US Open

03h00: Ténis, US Open

PORTO CANAL »
11h00: Futebol feminino, jogo de preparação

-FCPorto-Celta

15h00: Futebol, Nacional de juvenis
– FO Porto-V. Guimarães

18h00: Futebol, Liga 2 FO Porto B-Penafel

RTP2 »

09h00: Canoagem, Mundiais de velocidade

13h00: Canoagem, Mundiais de velocidade

16h30: Jogos do Mediterrâneo

SPORTTv+ »
14h00: Futebol, Liga 2 = Aves SAD-Feirense

19h45: Futebol, Superliga turca

-Samsunspor-Fenerbahçe
SPORTTV1 »

T1n00:FFutebol, Liga 2 – Amarante-BenficaEB

15h30: Futebol, Liga Nacional-E. Amadora

18h00:WRC, Rali do Paraguai PowerStage

20h30: Futebol, Liga = Famalicão-Gil Vicente

SPORT TV 2 »
12h00: Futebol, Liga escocesa

-Aberdeen-Rangers
15h30: Rallycross, GP França

18h00: Futebol, Liga – Casa Pia- Moreirense

SPORTTv3»
10h45: WRC, Ralido Paraguai Especial 18

12130: WRC, Rali doParaguai– Especial 19

14h00: Futebol, Ligue 1- Paris FC-–Nice

16h00: Judo, Grand Slam – Lausanne

19h45: Futebol,Serie A – Cagliari-Inter

SPORTTv 4 »
07145: MotoGP, GP Aragão

Bagger World Cup

08h35: MotoGP, GP Aragão – Warm Up

09h45: Moto3 GP Aragão
– Corrida

11h00: Moto2, GP Aragão Corrida

12h15:MotoGP, GP Aragão – Corrida

14h45:WRC RalidoParaguai

–Especiais 20e:21

17n30: Futebol, Serie A– Nápoles-Como

19h45: Futebol, Ligue 1- Mónaco-Marselha

SPORTTV.5 »
12h00:Golfe, DP World Tour – British Masters

14h30: Golfe, DP World Tour - British Masters

18h00: Indy Car,Milwaukee Corrida

SPORT Tv6 »
08h00:Surf, WSL.- Patin ClassicGalicia Pro

10h40:Surf, WSL -Patin Classic Galicia Pro

16h00: Indy NXT Series Corrida

18h00: Futebol, Liga 2 – Felgueiras-Chaves

20h15: Surf, Fijo Pro – WSL

23h15: Surf, Fijo Pro – WSL

02h15:Surf, Fijo Pro – WSL

SPORTTV 7 »
09n30: Rallycross, GP França

11h00: Rallycross, GP França

16h15: Futebol, Ligue 1– Rennes-LLe Mans

19h00: Futebol, Liga argentina
Banfield- River Plate

SPORTING TV »
11h00: Futebol, Nacional de juvenis

– Sporting-Casa Pia

18h00: Futebol, Liga 2 – Sporting B.3-Farense
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A8 Hoje pode ver em direto na TV
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://www.abola.pt/noticias/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-2026082917162743096

 
Transmissões de desporto em Portugal
 
 A BOLA TV
 
14h00: Andebol, Campeonato feminino - ABC-São Pedro do Sul
 
CANAL 11
 
11h00: Futebol, Taça de Portugal - Machico-Camacha
 
15h00: Futebol de praia, Taça de Portugal, final - Sótão-Sesimbra
 
17h00: Futebol, Taça de Portugal - Lusitano de Évora-Belenenses
 
20h00: Futebol, Brasileirão - Corinthians-Santos
 
22h30: Futebol, Brasileirão - Mirassol-Palmeiras
 
CMTV
 
11h00: Futsal, International Masters - Benfica-Palma
 
15h00: Futsal, International Masters - Sporting-Cartagena
 
DAZN 1
 
11h15: Futebol, Eredivisie - Utrecht-PSV
 
15h30: Futebol, LaLiga - Real Madrid-Málaga
 
18h30: Futebol, LaLiga - Corunha-Valência
 
DAZN 2
 
14h00: Futebol, Premier League - Leeds-Brentford
 
16h30: Futebol, Premier League - Manchester United-Ipswich
 
DAZN 3
 
12h30: Futebol, Bundesliga 2 - St. Pauli-Kaiserslautern
 
14h30: Futebol, Bundesliga - Friburgo-Werder Bremen
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16h30: Futebol, Bundesliga - Augsburgo-Schalke
 
EUROSPORT 1
 
11h00: Ciclismo, Volta a Espanha (Etapa 9)
 
17h00: Ténis, US Open
 
19h00: Ténis, US Open
 
22h00: Ténis, US Open
 
23h45: Ténis, US Open
 
03h00: Ténis, US Open
 
EUROSPORT 2
 
12h00: BTT feminino, Mundial, XCO
 
14h05: BTT, Mundial, Downhill
 
17h00: Golfe, PGA Tour - Tour Championship
 
21h00: Golfe, PGA Tour - Tour Championship
 
23h00: Ténis, US Open
 
00h00: Ténis, US Open
 
03h00: Ténis, US Open
 
PORTO CANAL
 
11h00: Futebol feminino, jogo de preparação - FC Porto-Celta
 
15h00: Futebol, Nacional de juvenis - FC Porto-V. Guimarães
 
18h00: Futebol, Liga 2 - FC Porto B-Penafiel
 
RTP 2
 
09h00: Canoagem, Mundiais de velocidade
 
13h00: Canoagem, Mundiais de velocidade
 
16h30: Jogos do Mediterrâneo
 
SPORT TV +
 
14h00: Futebol, Liga 2 - Aves SAD-Feirense
 
19h45: Futebol, Superliga turca - Samsunspor-Fenerbahçe
 
SPORT TV 1
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11h00: Futebol, Liga 2 - Amarante-Benfica B
 
15h30: Futebol, Liga - Nacional-E. Amadora
 
18h00: WRC, Rali do Paraguai - Power Stage
 
20h30: Futebol, Liga - Famalicão-Gil Vicente
 
SPORT TV 2
 
12h00: Futebol, Liga escocesa - Aberdeen-Rangers
 
15h30: Rallycross, GP França
 
18h00: Futebol, Liga - Casa Pia-Moreirense
 
SPORT TV 3
 
10h45: WRC, Rali do Paraguai - Especial 18
 
12h30: WRC, Rali do Paraguai - Especial 19
 
14h00: Futebol, Ligue 1 - Paris FC-Nice
 
16h00: Judo, Grand Slam - Lausanne
 
19h45: Futebol, Serie A - Cagliari-Inter
 
SPORT TV 4
 
07h45: MotoGP, GP Aragão - Bagger World Cup
 
08h35: MotoGP, GP Aragão - Warm Up
 
09h45: Moto3 GP Aragão - Corrida
 
11h00: Moto2, GP Aragão - Corrida
 
12h15: MotoGP, GP Aragão - Corrida
 
14h45: WRC, Rali do Paraguai - Especiais 20 e 21
 
17h30: Futebol, Serie A - Nápoles-Como
 
19h45: Futebol, Ligue 1 - Mónaco-Marselha
 
SPORT TV 5
 
12h00: Golfe, DP World Tour - British Masters
 
14h30: Golfe, DP World Tour - British Masters
 
18h00: Indy Car, Milwaukee - Corrida
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SPORT TV 6
 
08h00: Surf, WSL - Patin Classic Galicia Pro
 
10h40: Surf, WSL - Patin Classic Galicia Pro
 
16h00: Indy NXT Series - Corrida
 
18h00: Futebol, Liga 2 - Felgueiras-Chaves
 
20h15: Surf, Fijo Pro - WSL
 
23h15: Surf, Fijo Pro - WSL
 
02h15: Surf, Fijo Pro - WSL
 
SPORT TV 7
 
09h30: Rallycross, GP França
 
11h00: Rallycross, GP França
 
16h15: Futebol, Ligue 1 - Rennes-Le Mans
 
19h00: Futebol, Liga argentina - Banfield-River Plate
 
SPORTING TV
 
11h00: Futebol, Nacional de juvenis - Sporting-Casa Pia
 
18h00: Futebol, Liga 2 - Sporting B-Farense
Redação
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Andebol: Sporting volta a ganhar e é líder, FC Porto e Benfica estreiam-se a vencer
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=ab6ff9fb

 
Leões venceram o Santo Tirso, Dragões o Avanca e as águias o Águas Santas
 
O Sporting venceu, este sábado, o Santo Tirso, por 37-25, reforçando a liderança do campeonato. No
entanto, importa recordar que os leões levam um jogo a mais, uma vez que anteciparam o jogo
relativo à segunda jornada (venceram o Avanca na passada quarta-feira). Já FC Porto e Benfica
estrearam-se a vencer.
 
A turma de Ricardo Costa mostrou-se em bom plano no primeiro tempo e chegou a vencer por 17-10
ao intervalo. Na segunda metade do encontro, a toada manteve-se e, à boleia de Thorkelsson, que
apontou sete golos, somou o segundo triunfo consecutivo no campeonato.
 
Noutros jogos do dia, o FC Porto entrou no campeonato com uma vitória expressiva sobre o Avanca
por 42-20.
 
Num encontro de sentido único, os dragões dominaram desde o primeiro minuto e chegaram ao
intervalo já com uma vantagem de 14 golos (22-8). Na segunda parte, o cenário manteve-se, apesar
da melhoria ofensiva do Avanca, que marcou 12 golos. O FC Porto, porém, não abrandou o ritmo e
voltou a marcar por 20 vezes.
 
Também o Benfica começou a caminhada no campeonato com um triunfo. Os encarnados
superiorizaram-se ao Águas Santas por 34-23.
 
Depois de ir para o intervalo a vencer por oito (16-8), as águias mantiveram o controlo do jogo e
ampliaram a vantagem, marcando mais 18 tentos. Nota ainda para as exibições de Joaquim Nazaré e
Sindre Heldal, que se destacaram como os melhores marcadores da equipa, com sete golos cada.
Mikita Vailupau também esteve em evidência, ao apontar seis.
 
Nos restantes encontros, o ABC Braga recebeu e venceu o Póvoa por 32-31. O Belenenses levou a
melhor sobre o V. Guimarães, por 27-24, enquanto o Marítimo foi ao reduto do Carvalhos vencer por
31-21.
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/andebol/modalidades/andebol-sporting-volta-a-ganhar-e-e-lider-fc-porto-e-
benfica-estreiam-se-a-vencer
Redação Maisfutebol , AL
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“são 34 anos desta paixão”paixão”
HUMBERTO GOMES deu por terminada a sua carreira como guarda-redes de andebol. Aos 48 anos,
0 atleta passa a integrar a equipa técnica do ABC, sonhando em abrir uma escola para guarda-redes.

ANDEBOL

Fábio Moreira |

Ontem foi um dia especial para
O ABC. Para além do adeus tem-

porário ao Pavilhão Flávio Sá
Leite e a Paulo Morgado (ex-
atleta e ex-dirigente dos acade-
mistas que faleceu recentemen-

te), o regresso à grande casa do
andebol minhoto também ficou
marcada pelo adeus de Humber-

to Gomes. O guardião de 48
anos realizou, ontem, o seu últi-
mo jogo da carreira e vai inte-

grar a equipa técnica do ABC.
No momento do adeus, Hum-
berto Gomes fez questão de fri-
sar que a sua carreira é dedicada

a três pessoas que o marcaram:
Alfredo Quintana, Alexander
Donner e Paulo Morgado.
“‘são 34 anos desta paixão.
Queria dedicar esta minha car-
reira a três pessoas que já não es-

tão entre nós: Alfredo Quintana,
Alexander Donner e Paulo Mor-
oado Foram pessoas muito im-

portantes no meu trajecto. Para a

vida ficam os amigos. O andebol
é a minha grande paixão e essa

paixão não morre aqui. Gostava
de continuar a jogar, mas não

surgiram propostas”, salientou o

agora ex-guardião dos acade-
mistas do ABC.
Humberto Gomes frisou ainda

que a sua despedida como joga-

dor não será um adeus ao ande-
bol. Humberto Gomes vai inte-

grar a equipa técnica doABC,
como treinador de guarda-redes
da equipa sénior, sendo que o
ex-atleta de 48 anos também

ambiciona, no futuro, criar a sua

própria escola de guarda-redes
de andebol, para transmitir os
ensinamentos que recebeu ao

longo da carreira.

“Agora, vou integrar a equipa
técnica do ABC e quero ver se
abro uma escola de guarda-redes

de andebol. e a minha maneira
de dizer obrigado a estamodali-

dade, procurando formar guar-
da-redes e boas pessoas. Quero
transmitir aos mais novos os en-
sinamentos queme foram passa-
dos’’, notou Humberto Gomes.

a00
“são 34 anos desta paixão.

Queria dedicar esta minha

carreira a três pessoas que

já não estão entre nós: Al-

fredo Quintana, Alexander

Donner e Paulo Morgado.
Foram pessoas muito im-

portantes no meu trajecto.
Para a vida ficam os amigos.
0 andebol é aminha grande

paixão e essa paixão não

morre aqui. Gostava de con-

tinuar a jogar, mas não sur-

giram propostas. Agora, vou

integrar a equipa técnica do

ABO e quero ver se abro

uma escola de guarda-redes
de andebol. e aminha ma-

neira de dizer obrigado a

esta modalidade, procuran-
do formar guarda-redes e

boas pessoas.”
Humberto Gomes

guarda-redes do ABC

“0 Humberto Gomes e 0

Paulo Morgado são duas

pessoas especiais para este

clube. Ambosmarcaram a

sua era no clube e no

andebol português. Tive a

felicidade de ainda poder
trabalhar com 0 Humberto

Gomes. e um excelente

profissional. Agora ele faz

parte da nossa equipa
técnica e espero que
continue a termuitos

sucessos no ABC, pois os

sucessos dele serão os

sucessos do clube.”

Filipe Magalhães
treinador do ABC

“Este jogo também tinha

esse teor. 0 Humberto tem
uma carreira digna de se

sublinhar e agradecer. Ế um

momento diferente na vida

de qualquer pessoa. Perder

um amigo com 54 anos de

uma forma repentina, com

três filhos... Não sei 0 que
dizer para além de dar as

minhas condolências à

família do Paulo Morgado.

Que se apoiem nos bons

momentos que 0 Paulo

Morgados nos proporcionou
a todos nós.”

Carlos Resende

treinador do PóvoaAC

Humberto Gomes deu por terminada a sua carreiracomoguarda-redes de andebol
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Suspiro final sorriu ao regresso do ABC
ACADEMISTAS entraram com 0 pé direito na fase regular da I Divisão nacional de andebol masculino 2026/2027, batendo 0

Póvoa AC por 32-31, com um golo no último segundo. Já 0 Vitória SC não teve a mesma sorte e perdeu na casa do Belenenses.

1.a JORNADA

Ý Fáhio Moreira

Arrancou ontem a I Divisão na-

cional de andebol masculino,
ronda que ficou marcada pelo
triunfo caseiro do ABC de Braga
e pela derrota do Vitória SC.

Num jogo marcado pelas ho-

menagens a Humberto Gomes

(que disputou o seu último jogo
na carreira) e Paulo Morgado
(recentemente falecido), este jo-
go também permitiu aos acade-
mistas dizer um adeus temporá-
rio ao Pavilhão Flávio Sá Leite,
visto que a infraestrutura estará
em obras durante dois anos.

Essas situações acabaram por
se transparecer dentro do campo

e a emoção do momento impul-
siono os academistas nara 11m

triunfo tangencial de 32-31 so-

bre o Póvoa AC.
Os bracarenses foram os pri-

meiros a marcar, no entanto não

se pode dizer que nenhum dos

conjuntos tenha apresentado os

argumentos necessários para
criar uma separação no marca-

dor, com a primeira meia hora de

jogo a findar numa igualdade a

14 golos.
Contudo, o grande espectáculo

surgiria na segunda metade. Os

forasteiros adiantaram-se no re-

sultado, mas seria O ABC a atin-

gir uma margem mais confortá-
vel no marcador, chegando a

estar a vencer por 23-19.

Porém, os academistas acusa-
ram alom relaxamento na narti-

da, o que permitiu aos poveiros

recuperar, lentamente, para um

empate a 31 golos, a poucos se-

gundos do fim do jogo. Parecia
mesmo que esse seria o resulta-

do final. Porém, no último se-

gundo da partida, o ABC deu
uma grande alegria aos adeptos,

conseguindo um importante
triunfo de 32-31.
Já O Vitória sc averbou uma

derrota de 27-24 com O Belenen-
ses. Os Conquistadores tiveram
uma entrada em falso na partida
(14-11 ao intervalo) e, apesar do

equilíbrio na segunda metade), o

triunfo dos azuis do Restelo não

foi colocado em causa.

©comentário

| Divisão nacional de andebol masculino

Segue-se complicada visita para 0 ABOSegue-se complicada visita para 0 ABO
Findada a 1.a jornada da fase regular da | Divisão nacional de andebol mas-

culino, os academistas do ABO já se preparam para um enorme teste no

campeonato. Na próxima ronda, os bracarenses visitam 0 FO Porto, equipa

que, ontem, venceu, confortavelmente, 0 Artística de Avanca poruma mar-

gem de 22 golos (20-42).

Por sua vez, osConquistadores de Nuno Santosvão recebera turma do Car-

valhos, sendo que o objectivo dos vimaranenses passará por somar 0 pri-

meiro triunfo da temporada.

ABO DE BRAGA 32
Humberto Gomes, Diogo Ribeiro e José

Martins (GR), Tomás Teixeira (1), Rodrigo

Esteves (8), José Resende (2), João Reis

(1), Hugo Costa (1), Nuno Vieira (5),

Rodrigo Lucas, Francisco Loureiro (10),

Gonçalo Grácio (3), Claudio Morales,

Manuel Costa, Bruno Leitão e Fábio

Magalhães (1).

Treinador: Filipe Magalhães.

POVOA AC 31
Rui Pimenta, Tiago Ferreira e Rodrigo

Geada (GR), Iker Martínez (1), Michael

Quintino (4), Federico Gimenez (1), Rúben

José (8), Gabriel Sequeira (2), Hugo

Carvalho (1), Eduardo Almeida (3), Pedro

Salvador (4), Fernando Costa (6) e Ahmed

Elkhouga (1).

Treinador: Carlos Resende.

árbitros: Roberto Martins e Daniel

Martins.

Ao intervalo: 14-14.

Pavilhão Flávio Sá Leite.

“Tivemos sempre por cima

do jogo. Tivemos boas van-

tagens, mas 0 Póvoa AC é

um excelente adversário e

conseguiram equilibrar 0 re-

sultado. Tivemos uma en-

trega muito boa, 0 que nos

permitiu ganhar. Isto é a

imagem de marca que que-
remos para a nossa equipa
nesta época e os jogadores

cumpriram na perfeição.”
Filipe Magalhães

treinador do ABC de Braga

BELENENSES 27
Tiago Alves e André Elias (GR), Duarte

Pereira (4), Martim Ferraz (4), Christopher

Selles (5), Matheus Pereira, Pedro Velsaco

(1), Benjamim João (3), Gonçalo Nogueira

(4), Rodrigo Ferreira (1), Diogo Domingos,

Duarte Seixas (1), Francisco Fonseca (2),

João Pinto, Tiago Dias (2) e Nélson Pina.

Treinador: Pedro Spínola.

VITORIA SC 24
Emanuel Ribeiro e Miguel Loureiro (GR),

António Machado (5), Alexandre Leite (2),

Carlos Martins (2), Alan Silva (1), André

Alves (6), Matias Abreu,Vitor Pereira (1),

Fábio Machado (1), Miguel Carvalho,

Tiago Martins (1), Luís Fernandes (4),

Pedro Castro e Afonso Sousa (1).

Treinador: Nuno Santos.

árbitros: Rui Machado e Nuno Santos.

Ao intervalo: 14-11.

Pavilhão Acácio Rosa.

“Logicamente que queria-
mos vencer. Sabiamos que
tinhamos possibilidades pa-
ra tal, apesar de um arran-

que complicado, com vários

jogadores lesionados. Pedi-

mos ao ABO para adiar este

jogo, pois estamos com três

jogadores nos Jogos do Me-

diterrâneo. 0 ABO não acei-

tou. Fomos penalizados por
ceder atletas à selecção.”

Carlos Resende

treinador do Póvoa AC

ANDEBOL I DIVISão
RESULTADOS

JORNADA 1 TOTAL CASA FORA
Sporting. 37: St. Tirso, 25

Pts. j V Ế M S V ED M S V EDMAS
Carvalhos. 21: Marítimo, 31

1.FC Porto 3 1 1 0 0 42 20 0 0 0 0 0 1 o 0 42 20
Belenenses, 27. Vitória SC 24

2. Sporting 3 1 1 0 0 37 25 1 0 0 37 25 0 0 0 0 0
ABCde Braga, 32: Póvoa. 31

3. Benfica 3 1 1 0 0 34 23 1 0 0 34 23 0 0 0 0 0
Avanca, 20:FC Porto, 42

4. Maritimo 3 1 1 0 0 31 21 0 0 0 0 0 1 0 0 31 21

Benfica, 34; ág. Santas 23
5. Belenenses 3 1 1 0 0 27 24 1 0 0 27 24 0 0 0 0 0

6. ABC de Braga 3 1 1 0 0 32 31 1 0 0 32 31 0 0 0 o 0 CLASSIFICAçáO
7. Póvoa 0 1 0 0 1 31 32 0 0 0 0 0 0 0 1 31 32 St. Tirso - Marítimo

8. Vitória SC 0 1 0 0 1 24 27 o 0 0 0 o 0 o 1 24 27 Sporting - Avanca

9. Carvalhos 0 1 0 0 1 21 31 0 0 1 21 31 o o 0 o 0 FC Porto -ABC de Braga

10. ág. Santas 0 1 0 0 1 23 34 0 0 0 0 0 0 0 1 23 34 ág. Santas - Belenenses

11. St. Tirso o 1 o 0 1 25 37 0 0 0 o 0 o 0 1 25 37 Vit´pria SC - Carvalhos

12. Avanca 0 1 0 0 1 20 42 0 0 1 20 42 0 0 0 0 0 Póvoa - Benfica

FáBIO MOREIRA

Academistas venceram o Póvoa AC nos suspiros finais do encontro que ficou marcado por fortes emoções de despedida
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Andebol feminino

ABO arranca hoje para a nova temporadahoje para temporada
A equipa de andebol feminino vai entrar hoje em acção na fase regular da | Divisão nacio-

nal da modalidade. Pelas 14 horas, as academistasvão receber 0 conjunto do AA São Pedro

do Sul, em partida referente à 1.a ronda docampeonato.
Note-se que a fase regular da Divisão nacional de andebol feminino arrancou ontem com

três desafios: 0 Gil Eanes superou 0 Alavarium por 29-23; o Benfica bateu o Feirense por
unsconfortáveis46-12; e0 CALEvenceu na casa do Juve Lispor 16-19.

Desalientar que, para além do duelo entre ABC eAASãoPedro do Sul, também teremos

hoje, pelas 15 horas, 0 Madeira SAD a receber 0 conjunto doAlmeida Garrett.
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Carlos Matos, presidente do ABO de BragaCarlos Matos, presidente do ABO de Braga

“e sempre bom estar na nossa casa”

ANDEBOL
Fábio Moreira

|

Carlos Matos, presidente do
ABC frisou que ontem foi um
dia muito especial para toda a
família do ABC de Braga.
“Voltar ao Flávio Sá Leite é

sempre especial. Apesar do esta-
do do pavilhão é sempre bom es-

tar em casa. Para além disso, es-
te é um dia especial para nós,

pelas sentidas homenagens a
dois guarda-redes históricos do
nosso clube”, destacou o diri-
gente academista.

Quem também marcou presen-
ça neste momento especial do

ABC foi a vereadora bracarense,
Hortense Santos, que frisou a
importância deste dia.

“As obras nunca são como gos-
taríamos. A nossa perspectiva é
que este será o último jogo do

ABC aqui. As obras irão perdu-
rar, pelo menos, dois anos. Este
é um dia também pela especial

pelas homenagens a dois guar-
da-redes do ABC”, salientou
Hortense Santos.

a0o
“Voltar ao Flávio Sá Leite é

sempre especial. Apesar do

estado do pavilhão é sem-

pre bom estar em casa. Para

além disso, este é um dia

especial para nós, pelas sen-

tidas homenagens a dois

guarda-redes históricos do

nosso clube.”
Carlos Matos

presidente do ABC

“As obras nunca são como

gostaríamos. A nossa pers-

pectiva é que este será 0 úl-

timo jogo do ABC aqui. As

obras irão perdurar, pelo

menos, dois anos. Este é um

dia também pela especial

pelas homenagens a dois

guarda-redes do ABC.’
Hortense Santos

vereadora do Município de Braga

FãBIO MOREIRA

Carlos Matos, presidente doABC, comavereadora bracarense, Hortense Santos
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Andebol

Carlos Saldanha

estende ligação com

o Arsenal da Devesa

Os bracarenses do Arsenal da De-

vesa anunciaram ontem a reno-

vação de Carlos Saldanha, late-

ral/central bracarense de 24

anos.

Aoserviço dos seniores do Arse-

nal da Devesa desdea época

2021/2022, Carlos Saldanha so-

mou 57 golos em 30 jogos na úl-

tima temporada. Ao todo, o atle-

ta bracarense já leva 137 tentos

em 153 partidas pelo Arsenal da

Devesa.
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Humberto Gomes:  São 34 anos desta paixão
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Correio do Minho Online Autores: Fábio Moreira

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6228e6a2

 
Humberto Gomes deu por terminada a sua carreira como guarda-redes de andebol. Aos 48 anos, o
atleta passa a integrar a equipa técnica do ABC, sonhando em abrir uma escola para guarda-redes
 
Ontem foi um dia especial para o ABC. Para além do adeus temporário ao Pavilhão Flávio Sá Leite e a
Paulo Morgado (ex-atleta e ex-dirigente dos academistas que faleceu recentemente), o regresso à
grande casa do andebol minhoto também ficou marcada pelo adeus de Humberto Gomes. O guardião
de 48 anos realizou, ontem, o seu último jogo da carreira e vai integrar a equipa técnica do ABC.
 
No momento do adeus, Humberto Gomes fez questão de frisar que a sua carreira é dedicada a três
pessoas que o marcaram: Alfredo Quintana, Alexander Donner e Paulo Morgado.
“São 34 anos desta paixão. Queria dedicar esta minha carreira a três pessoas que já não estão entre
nós: Alfredo Quintana, Alexander Donner e Paulo Morgado. Foram pessoas muito importantes no meu
trajecto. Para a vida ficam os amigos. O andebol é a minha grande paixão e essa paixão não morre
aqui. Gostava de continuar a jogar, mas não surgiram propostas”, salientou o agora ex-guardião dos
academistas do ABC.
 
Humberto Gomes frisou ainda que a sua despedida como jogador não será um adeus ao andebol.
Humberto Gomes vai integrar a equipa técnica do ABC, como treinador de guarda-redes da equipa
sénior, sendo que o ex-atleta de 48 anos também ambiciona, no futuro, criar a sua própria escola de
guarda-redes de andebol, para transmitir os ensinamentos que recebeu ao longo da carreira.
“Agora, vou integrar a equipa técnica do ABC e quero ver se abro uma escola de guarda-redes de
andebol. É a minha maneira de dizer obrigado a esta modalidade, procurando formar guarda-redes e
boas pessoas. Quero transmitir aos mais novos os ensinamentos que me foram passados”, notou
Humberto Gomes.
 
Carlos Matos: “É sempre bom estar na nossa casa”
 
Carlos Matos, presidente do ABC frisou que ontem foi um dia muito especial para toda a família do
ABC de Braga.
“Voltar ao Flávio Sá Leite é sempre especial. Apesar do estado do pavilhão é sempre bom estar em
casa. Para além disso, este é um dia especial para nós, pelas sentidas homenagens a dois guarda-
redes históricos do nosso clube”, destacou o dirigente academista.
Quem também marcou presença neste momento especial do ABC foi a vereadora bracarense,
Hortense Santos, que frisou a importância deste dia.
“As obras nunca são como gostaríamos. A nossa perspectiva é que este será o último jogo do ABC
aqui. As obras irão perdurar, pelo menos, dois anos. Este é um dia também pela especial pelas
homenagens a dois guarda-redes do ABC”, salientou Hortense Santos.
 
 
 
[Additional Text]:
Citação
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Suspiro final sorriu ao regresso do ABC
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026
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URL: https://pt.cision.com/s/?l=a32e39e4

 
Academistas entraram com o pé direito na fase regular da I Divisão nacional de andebol masculino
2026/2027, batendo o Póvoa AC por 32-31, com um golo no último segundo. Já o Vitória SC não teve
a mesma sorte e perdeu na casa do Belenenses
 
Arrancou ontem a I Divisão nacional de andebol masculino, ronda que ficou marcada pelo triunfo
caseiro do ABC de Braga e pela derrota do Vitória SC.
Num jogo marcado pelas homenagens a Humberto Gomes (que disputou o seu último jogo na
carreira) e Paulo Morgado (recentemente falecido), este jogo também permitiu aos academistas dizer
um adeus temporário ao Pavilhão Flávio Sá Leite, visto que a infraestrutura estará em obras durante
dois anos.
Essas situações acabaram por se transparecer dentro do campo e a emoção do momento impulsionou
os academistas para um triunfo tangencial de 32-31 sobre o Póvoa AC.
 
Os bracarenses foram os primeiros a marcar, no entanto não se pode dizer que nenhum dos conjuntos
tenha apresentado os argumentos necessários para criar uma separação no marcador, com a primeira
meia hora de jogo a findar numa igualdade a 14 golos.
 
Contudo, o grande espectáculo surgiria na segunda metade. Os forasteiros adiantaram-se no
resultado, mas seria o ABC a atingir uma margem mais confortável no marcador, chegando a estar a
vencer por 23-19.
Porém, os academistas acusaram algum relaxamento na partida, o que permitiu aos poveiros
recuperar, lentamente, para um empate a 31 golos, a poucos segundos do fim do jogo. Parecia
mesmo que esse seria o resultado final. Porém, no último segundo da partida, o ABC deu uma grande
alegria aos adeptos, conseguindo um importante triunfo de 32-31.
Já o Vitória SC averbou uma derrota de 27-24 com o Belenenses. Os Conquistadores tiveram uma
entrada em falso na partida (14-11 ao intervalo) e, apesar do equilíbrio na segunda metade), o triunfo
dos azuis do Restelo não foi colocado em causa.
 
 
 
[Additional Text]:
Citação
Fábio Moreira
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Segundaparte de luxo do
Marítimo Andebol SAD

SOMOUPRIMEIRA
VITORIADA ÉPOCA
DIANTE DO
ESTREANTE
AD CARVALHOS

HERBERTOD. PEREIRA
desporto@dnoticias.ptdesporto@dnoticias.pt

O Marítimo da Madeira Andebol
SAD somoul, ontem, frente ao es-
treante AD Carvalhos, a primeira
vitória da temporada, três pontos
conseguidosnumencontro que foi

disputado no Pavilhão Municipal
de Gaia, comosverde-rubros a ba-
teremos nortenhos por31-21.
A turma orientada por Paulo
Fidalgo soma assim também a
nona vitória consecutivano ‘na-
cional’ da 1.2 Divisão, agora
Campeonato Betclic Masculino,
depois dos últimos oito êxitos
consecutivos na ponta final na

época que fechou.
Um jogo que, apesar da derrota,
fica para a história do andebol da

AssociaçãoDesportivadosCarva-

Ihos, emblemadacidadedoPorto,
que feznesta épocade 2026/2027

a sua estreia absoluta naprincipal
ligadoandebolnacional.
Curiosidades à parte, registe-se a

boa entradados nortenhos, acon-
seguirem logo um parcial de 3-1

para se manterem na frente do
marcador até aoempate a18-8.Para
depoisoMarítimopassarpara a li-

derança por 9-8, com aequipa da
casa logoa reagir. Nesta faseobser-
vamos uma partida equilibrada,
com ritmoecom as duas equipas a

procurarem espaço para assumir
melhoro seu andebol.
E foi,aliás, nesta toada deparada
e resposta que chegou o intervalo,
com os madeirenses a vencerem
por12-11. Os segundos 30 minutos
forammarcadospela reacção e do-
mínio quaseabsolutodoMarítimo,
conjuntoquedemonstroumaisefi-
cácia, experiênciae tambémorga-
nização, construindo um resultado
justo econquistando assimospri-
meiros trêspontos daépoca.
Paraahistóriadaprimeiravitó-
ria de 26/27 o Marítimo alinhou
com Délcio (6), Calunga, Guise,
Sandoval (2), Luciano (2), Simão
(3),Magalhães, Nuno (2), Gustavo
(1), Diogo (4),Ezequiel@,Ruben
(3),GustavoSousa, Carlos Oliveira,
Tiago (5)eMartim (2).

Verde-rubroscomgrande entradano ‘nacional’da 1.3 Divisão. FOTO ASPRESS
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Carlos Resende, técnico do Póvoa AC

«QUERÍAMOS VENCER»
O treinador do Póvoa AC, 
Carlos Resende, afirmou, no
final do jogo, que a vitória 
era o objetivo para este iní-
cio de temporada.
«Obviamente que quería-
mos vencer e sabíamos que 
tínhamos capacidade pa-
ra isso. Tínhamos pedido ao ABC e à FPA pa-
ra adiar este jogo, porque temos três atletas a 
competir nos Jogos do Mediterrâneo, mas o 
ABC não aceitou».
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Filipe Magalhães, técnico do ABC

«ESTIVEMOS SEMPRE
POR CIMA»
O técnico do ABC, Filipe Ma-
galhães, considerou que o 
ABC foi um justo vencedor:
«Estivemos sempre por ci-
ma, mas claro que o Póvoa 
é um excelente adversário, 
acho que no final ganhou a 
nossa equipa porque tive-
mos uma entrega muito boa. Esta é a imagem 
de marca que queremos para o ABC este ano e
os jogadores cumpriram na perfeição».
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Nacional da I Divisão de Andebol

VITÓRIA PERDE NA ESTREIA COM BELENENSES EM LISBOA
O Vitória SC perdeu, ontem, em Lisboa, com o  CF Os 
Belenenses, por 27-24, em partida relativa à primeira 
jornada do Andebol 1.

Resultados

Belenenses-Vitória SC ......................................................... 27-24
ABC-Póvoa ................................................................................ 32-31
AA Avanca-FC Porto ............................................................. 20-42
Benfica-Águas Santas .......................................................... 34-23
Sporting-GD Santo Tirso ................................................... 37-25
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Jornada inaugural marcada pela despedida do guarda-redes Humberto Gomes DOS Pavilhões

ABC SELA VITÓRIA SOFRIDA DIANTE DO PÓVOA

 Mara Soares

O ABC venceu, ontem, o 
Póvoa AC (32-31), no Pavi-
lhão Flávio Sá Leite, em jo-
go correspondente à jorna-
da inaugural do campeo-
nato, equilibrado do pri-
meiro ao último minuto.

Num encontro marcado 
pela despedida do guarda-
-redes Humberto Gomes 
dos pavilhões e pelo mi-
nuto de silêncio em home-
nagem a Paulo Morgado, 
que faleceu recentemente, 
o ABC garantiu o triunfo já 
nos instantes finais.

O ponta José Resende 
inaugurou o marcador per-

to dos dois minutos, com 
um remate forte para o ân-
gulo superior esquerdo da 
baliza poveira. Aos quatro 
minutos, Francisco Lou-
reiro converteu um livre 
de sete metros e colocou o 
ABC na frente por 3-2.

A formação bracarense 
manteve-se superior nos 
primeiros minutos e che-
gou aos 6-4 aos seis mi-
nutos, vantagem que con-
seguiu conservar até perto 
dos 10’. 

A meio da primeira par-
te, o ABC vencia por 7-4, 
mas o Póvoa foi equili-
brando as operações.

Este equilíbrio man-

teve-se até ao intervalo 
(14-14).

Com o Pavilhão Flávio 
Sá Leite ao rubro, naquele 
que pode ter sido o último 
jogo dos academistas em 
casa, antes das obras de re-
qualificação,  e uma banca-
da bem recheada, a segun-
da parte revelou igualmen-
te um duelo renhido entre 
os dois emblemas norte-
nhos. O Póvoa manteve-
-se na discussão do resul-
tado e, aos 50 minutos, o 
marcador apresentava 24-
23. A três minutos do fi-
nal, o ABC tinha uma van-
tagem de dois golos, 29-27, 
mas o desfecho permane-

PAVILHÃO FLÁVIO SÁ LEITE, EM BRAGA

Árbitro
 Roberto Mar� ns e Daniel Mar-

� ns (AA Porto)

ABC 32
Diogo Ribeiro; Rodrigo Esteves (8), Tomás 

Teixeira (1), Hugo Costa (1), Gonçalo Gra-

cio (3), Francisco Loureiro (10) e Nuno Pan-

do (5). Jogaram ainda: Humberto Gomes, 

José Resende (2), Diogo Ribeiro, João Reis 

(1), Rodrigo Lucas, Claudio Morales, Ma-

nuel Costa, Bruno Leitão, Fábio Magalhães 

(1) e José Mar� ns

Treinador Filipe Magalhães

CD Póvoa 31 
Rui Pimenta; Pedro Salvador (4), Michael 

Quin� no (4), Ahemd Mohamed (1), Fed-

erico Gimenez (1), Iker Mar� nez (1) e Fer-

nando Costa (6). Jogaram ainda: Ruben 

José (8), Gabriel Sequeira (2), Hugo Car-

valho (1) e Eduardo Almeida (3)

Treinador Carlos Resende

Ao intervalo: 14-14

cia em aberto. Aos 59’, Ro-
drigo Esteves apareceu em 
destaque e marcou o 31-29 
para o ABC, mas no mes-
mo minuto, o Póvoa redu-
ziu para 31-30 e lançou-se 
em busca do empate. Foi 
então que o guardião do
ABC, Diogo Ribeiro, apa-
receu em grande nível pa-
ra travar a tentativa povei-
ra e preservar a vantagem 
academista. O Póvoa ainda 
conseguiu marcar, mas o 
último golo da partida per-
tenceu ao ABC. O camisola
49, Gonçalo Gracio, estabe-
leceu o 32-31 final, selan-
do uma vitória sofrida.
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Rodrigo Esteves (ex-FC Gaia) assumiu particular protagonismo no ataque academista
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Carlos Matos, presidente do ABC

«UM VERDADEIRO DIA
DOS GUARDA-REDES» 
Para Carlos Matos, presidente do clube acade-
mista, o encontro ficou marcado pela nostalgia,
pela despedida de uma referência, Humberto 
Gomes, e pela memória de outra figura incon-
tornável das balizas portuguesas, Paulo Morga-
do. Um verdadeiro «dia dos guarda-redes», co-
mo o próprio definiu.
«Um jogo com muito sentimento», resumiu 
Carlos Matos, em declarações ao Diário do 

Minho.

Hortense Santos, vereadora CM Braga

«É UM DIA GRANDE»
Hortense Santos, em representação do Municí-
pio de Braga, destacou a importância de home-
nagear as figuras incontornáveis do andebol.
«Hoje, além do jogo, propriamente dito, natu-
ralmente o município está por cá também, pe-
lo apoio e pelo desportivismo, mas, sem dúvi-
da pelos dois grandes guarda-redes, Humberto 
Gomes, ao nível do ABC e da seleção, e de Pau-
lo Morgado. É um dia grande. Estão todos de 
parabéns», referiu, em declarações aos jorna-
listas presentes naquele que foi o último jogo 
do guardião Humberto Gomes e em homena-
gem a Paulo Morgado.

Guarda-redes Humberto gomes despediu-se ontem dos pavilhões e segue agora como treinador

«ORGULHO-ME DE ACABAR A CARREIRA
NA CASA QUE ME FEZ HOMEM»

 Mara Soares

Há despedidas que se
tornam maiores pelo lu-
gar onde acontecem. A de
Humberto Gomes teve lu-
gar, ontem, no Pavilhão
Flávio Sá Leite, a casa do
ABC, precisamente onde
o guardião decidiu fechar
um capítulo que começou
há 34 anos.

« Acabar em casa, 34
anos depois do início da
carreira, é fantástico», afir-
mou o guarda-redes de 48
anos.

A decisão não nasceu
de uma perda de paixão,
bem pelo contrário. Hum-
berto Gomes explicou con-
tinuar a sentir-se bem fi-
sicamente, mas que não
apareceram propostas pa-
ra continuar: «Eu gostava
muito de continuar a jogar.
Sinto-me bem, fisicamen-
te, mas não surgiram pro-
postas, e é o fim».

No entanto, o fim é ape-
nas do lado de dentro das
quatro linhas.

O guarda-redes prepa-
ra uma nova etapa ligada à
formação e pretende criar
uma escola de guarda-re-
des. «Quero ver se consigo
abrir uma escola de guar-

da-redes. Acho que é a ma-
neira que tenho de dizer 
muito obrigado ao ande-
bol: tentar formar guarda-
-redes. Tentar formar boas 
pessoas. Aquilo que os 
mais velhos me transmi-
tiram é aquilo que eu vou 
tentar fazer: transmitir aos 
mais novos os ensinamen-
tos que eu tenho», revelou.

Se tivesse de escolher 

uma única fotografia para 
guardar da carreira, Hum-
berto saberia exatamente 
onde procurar: no ano de 
2016, quando o ABC con-
quistou tudo o que tinha 
para conquistar.

«O último ano que o 
ABC foi campeão. O ano 
em que ganhámos tudo o 
que tínhamos de ganhar».

Olhando para trás, o 

guardião não mudaria na-
da no caminho. «Não me 
arrependo de nenhuma 
decisão que tenha toma-
do. Orgulho-me de ter aca-
bado aqui a carreira na 
equipa da casa. Na equipa 
que me fez homem. Sin-
ceramente, o melhor que 
a gente leva da bola são 
os amigos», contou, ainda 
emocionado.

©
M

a
ra

S
o

a
re

s

ABC e Póvoa formaram “corredor humano”
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Humberto Gomes homenageado pelo ABC
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Aplausos, lágrimas e muita emoção nesta despedida 

©
M

a
ra

S
o

a
re

s

Póvoa AC distinguiu Humberto Gomes
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Publicidade

REGIÃO / P.13

BRAGA / P.04

Humberto
Gomes 
fecha carreira
com vitória
no Sá Leite
DESPORTO / P.24-25
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Sporting vence em Santo Tirso pelo andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Golo FM Online Autores: José Carlos Leal

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d7951bbd

 
O Sporting Clube de Portugal triunfou diante do Santo Tirso, por 37-25, reforçando a liderança do
campeonato nacional de andebol. Os leões levam um jogo a mais, uma vez que anteciparam o jogo
relativo à segunda jornada, encontro esse que venceram o Avanca. Já FC Porto e Benfica estrearam-se
a vencer.
 
A equipa de Ricardo Costa mostrou-se em bom plano no primeiro tempo e chegou a vencer por 17-10
ao intervalo. Na segunda metade do encontro, a toada manteve-se e, à boleia de Thorkelsson, que
apontou sete golos, somou o segundo triunfo consecutivo no campeonato.
 
No que diz respieto aos restantes jogos, o FC Porto entrou no campeonato com uma vitória expressiva
sobre o Avanca por 42-20.
 
Os dragões dominaram desde o primeiro minuto e chegaram ao intervalo já com uma vantagem de 14
golos (22-8). Na segunda parte, o cenário manteve-se, apesar da melhoria ofensiva do Avanca, que
marcou 12 golos. O FC Porto, porém, não abrandou o ritmo e voltou a marcar por 20 vezes.
 
Já o Benfica começou a caminhada no campeonato com um triunfo. Os encarnados superiorizaram-se
ao Águas Santas por 34-23.
 
Após ter saído para o intervalo com vantagem de oitos golos (16-8).
 
As águias mantiveram o controlo do jogo e ampliaram a vantagem, marcando mais 18 tentos. Nota
ainda para as exibições de Joaquim Nazaré e Sindre Heldal, que se destacaram como os melhores
marcadores da equipa, com sete golos cada. Mikita Vailupau também esteve em evidência, ao apontar
seis.
 
Também o ABC Braga recebeu e venceu o Póvoa por 32-31. O Belenenses levou a melhor sobre o V.
Guimarães, por 27-24, enquanto o Marítimo foi ao reduto do Carvalhos vencer por 31-21.
José Carlos Leal
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MADEIRA SAD ABRE CAMPEOANTO EM CASA
A equipa feminina de andebol do Madeira SAD estreia-se hoje na fase

regular da 1.2 divisão nacional de andebol, em casa dianteCJ Almeida

Garret, no seu reduto, no Pavilhão do Funchal, pelas 15h00.

Num encontro que se prevê de grande dificuldade, as vice-campeãs
nacionais vai à procura de começara prova com o ‘pé direito' e somar os

primeiros pontos, diante de um adversário com quem esteve na luta pelo
2.0 posto na última temporada.
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MARíTIMO COM ENTRADA FULGURANTE
A equipa masculina de andebol

do Marítimo começou com o pé
direito a edição de 2026/27 da
1.3 divisão masculinade andebol,
vencendo de forma esclarecedo-
ra no reduto do AD Carvalhos, por
21-31.

Num jogoque teve duas partes
distintas, os primeiros 30 minutos
da partida foram de grande equi-
líbrio, com os insulares a conse-

guirem levar para intervalo uma

vantagem mínima de 11-12. Já no

segundo tempo, os comandados
de Paulo Fidalgo superiorizaram-
–se à equipa da casa e consegui-
ram distanciar-se no marcador,
fechando o resultado comuma

vantagem confortável de 10 golos.
Em destaque nos verde-ru-

bros nesta partida de abertura da

época oficial,Délcio Pina man-
teve aveia goleadora e foi o me-

lhor marcador dos insulares e do

encontrocom seis golos. Entre OS

marcadores nota também para os

cinco tentos apontados porTiago
Teixeira.

Fechada a ronda inaugural, o

Sporting está na líderança, com
dois triunfos após ter já realizado
duas jornadas,ao passo que com

uma vitória, Marítimo, Benfica, FC
Porto, ABC e CF ‘Os Belenenses’

seguem nos lugares conseguin-
tes. JCJC
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CORREU (QUASE) TUDO MAL
Derrota em Arouca coloca fim à invencibilidade no campeonato. Preocupação também pela lesão de Simo

Bouzaidi, ainda no aquecimento, em vésperas de recebero Benfica, no sábado.

Os pés de Arruabarrena.

A bola estava quase sempreno
meio-campo defensivo mariti-

mista, mas era o Marítimo quem
ameaçavamarcar. Aos 23, foia
vez de RodrigoAndrade, assistido

por Butzke, acertar na barra,na

sequênciade uma bela jogada de

entendimento.
Até que,na melhor fase dos
madeirenses, surgiu o primeiro

golo, porMartin Tejon, – quem
mais num remate de ‘ressaca’,

aproveitando umabola solta após
pontapé de canto, aos 27.
A vantagem deu ânimo e, em
novo contra-ataque, quase surgiu

02-0, mas opasse deGuzzo aca-
bou intercetado por Arruabarrena

e não chegou a Limbombe, que
teria tudo para marcar.

Quem não marca, sofre, e foi

precisamente o que aconteceu. Os

jogadores do Marítimo ficaram a

pedir faltadeVan Ee sobre Danilo-
vic, por um alegado toque no rosto

do médio bósnio, sendo que, na

sequência da jogada, foi o próprio
jogador do Arouca a fazer O 1-1, ao

POSITIVO
A facilidade com queo Marítimo saiu
em contra-ataque na primeira parte
deu ideia de que o resultado podia ter

sidooutro ao intervalo.

NEGATIVO
Muitapermissividade nos doisgolos
doArouca.No primeiro, os jogadores

pediram falta sobre Danilovic,enquanto
no segundo ficarama ver jogar.

44'
MOMENTO
O golo do empate, alémde ser perto
do intervalo, deixou a equipa nervosa,
até pelas queixasde uma alegada
falta sobre Danilovic.

àRBITRO
Decidiubem aovalidar o tento deVan
Ee. Parecehaverum toque, sim, no

rosto de Danilovic, mas não parece
suficiente para ser considerada

infração.

Oguardião verde-rubrodisputaabola a com Nandin.

Por Ricardo FreitasAbreuPor Ricardo FreitasAbreu

desporto@jm-madeira.pt

Não foi felizavisita do Marítimo
ao reduto do Arouca,pelo resul-
tado e não só. Antes de começar,
Simo Bouzaidi lesionou-seao

aquecer e deu lugaraLimbombe
no ‘onze"

Dentro das quatro linhas, a

equipa até começou bem, mas

permitiu a reviravolta, jána segun-
daparte, num jogo em que faltou
melhor definição no último terço,
o que acabou por custar caro.

Desde início que o Aroucamos-
trou logoao quevinha, com mais
bola e a assumir asdespesas do

jogo. Porém, foi O Marítimo, mais

expectante e apenas a sair em

contra-ataque, quem dispôs das

primeiras ocasiões.

Martin Tejon, um autêntico

‘quebra-cabeças’ na Serra da Frei-

ta, começoupor atirar ligeiramen-
te ao lado, aos seis minutos, para,
aos 17, depois de uma rápida tran-

sição, ‘atirar’ para uma defesa com

ANÁLISE
INDIVIDUAL

FIGURA

MartinTejón 6
Ũm ‘diabo’ à solta na Serra da

Freita.Marcouum epodia ter feito
outrosdois. Numdesses lances,
valeu Arruabarrena, comuma

típica defesa de andebol.

Alfonso Pastor 6
Quase comprometeuno início, quando

largou uma bola fácil, mas recuperoua

confiança. Sem culpanos golos.

Igor Julião @
Tevedificuldades peranteDjouahra, tal

como já tinha acontecido com Sorriso,

em Famalicão.

Paulo Henrique e
Está ligado ao golo do 2-1,ao não

acompanharBarbero ao segundo poste.

Romain Correia 6
Começoumal, mas acabou sendo dos
melhores.

Rafael Fernandes 6
Adicionou capacidade de progressão e,

também por isso, saiu de rastos.

Rodrigo Andrade
Encheu o campo. Forte nos duelos,

ainda foi capaz de ir até à área contrária,

rematando à barra, aos23.

Vladan Danilovic
Fica ligado ao golo do empate,mas até

foi dos mais esclarecidos da equipa.

Raphael Guzzo
Menosacutilante napressão e algo
errático no passe. Perdeu-se também

em protestos.

Bryan Limombe
Ainda sem ritmo competitivo,pouco
acrescentou.

Adrián Butzke
Podia terdefinido melhor em alguns

contra-ataques na primeira parte.

SamyBamba
Entrou ligado e muito dinâmico.

Maurice Boakye
Trouxe capacidade de ‘pressing’ em
zonas altas.

Israel Ayuma
Ficana retinaum excelente cruzamento

paraBamba.

NiltonVarela
Sem tempopara se mostrar.

AROUCA –2
HARiTIMO – 1

EstádioMunicipal deArouca

Arouca: Arruabarrena, Tiago Esgaio, Javi

Sanchez, Jose Fontán, Lebedenko, Van Ee

(Pedro Santos, 79), Fukui, Trezza (Dylan

Nandín, 70),Gozálbez (Mateo Flores, 79),

Djouahra (Mario Climent, 87) e Barbero

(Mansilla, 70).

Treinador: Vasco Seabra.

Marítimo:Alfonso Pastor, Igor Julião,
Rafael Fernandes (Nilton Varela, 87),
Romain Correia, Paulo Henrique,

Rodrigo Andrade, Danilovic (Maurice

Boakye, 77),Raphael Guzzo, Bryan
Ekango (SamuelBamba, 62), Adrián
Butzke (IsraelAyuma,77) eMartín

Tejón.

Treinador:Mitchell van derGaag

àrbitro:Gustavo Correia (AF Porto).

Disciplina: Cartão amarelo para
RaphaelGuzzo (44),Dylan Nandín (75)
e Javi Sánchez (90+2).

Golos:Martín Tejón (27),Van Ee (44),
Barbero (55).
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ESTATiSTICAS

50% POSSEDE BOLA 50%

15 REMATES 12

7 REMATESãBALZA 5

4 DEFESAS 5

2 CANTOS 3

8 FALTAS 9

2 AMARELOS 1

Lesão de Simo
‘abriu as portas'
a Limbombe

Inicialmente escalado para
alinhar de início, Simo Bouzaidi

lesionou-se no aquecimento e
cedeu o lugar a Bryan Limbombe,

que, dessa forma, fez a estreia

como titular.

Ũma enorme contrariedade para
Mitchell van der Gaag, faltando
conhecer a extensão do problema
e o tempo de paragem do extremo

hispano- -marroquino.

minuto 44.

Servido por Trezza,o neerlan-
dês ainda contou com um desvio

no corpo de Rodrigo Andrade, que
traiu Alfonso Pastor e deixou tudo

igual para o descanso.

Na segunda parte, voltou me-
lhor a formação arouquense, que
rapidamente materializou a revi-
ravolta, com a defensiva mari-

timista novamente parada a ver

jogar.
Pablo Gozálbez teve todo o

tempo do mundo para pensar e,a

partir da meia-esquerda, ganhou
a frente sobre os oponentes, cru-
zando paraacabeçada certeira

de Ivan Barbero, que marcouo

golo que viria mesmo a decidiro
encontro.

Na última meia-hora, a toada

do jogo mudou, agora com mais

iniciativado Marítimo, mas sem

resultados práticos, dado que o

Arouca conseguiu sempre ge-
rir as incidências sem permitir
grandes oportunidades.

Até final, a melhor chance
até pertenceu aos locais, pelo
recém-entrado Dylan Nandin,
numa jogada em que ouruguaio
chegou a ganhar a frente aos

centrais verde-rubros, mas re-
matou fraco para defesa fácilde

Pastor, aos 90+1.

Nos descontos, ainda houve

tempo parao ‘chuveirinho, sen-

do que van der Gaag pareceu
ter equacionado lançar Gabór
Szalai paraaposição de ponta
de lança, mas tal não aconteceu

e, não obstante alguns cruza-

mentos inconsequentes dos
verde-rubros, oArouca aguen-
touo resultado sem problemas
de maior.

Tavares de fora por lesão
e Maxime por indisposição
Após falhar os treinos de quinta e sexta-feira, Tomás Tavares acabou
mesmo por não recuperar a tempo. O jovem futebolista será agora
reavaliado no regresso aos trabalhos, no início da semana.

Quanto a Maxime Dominguez, não seguiu com a comitiva para o norte

do país devido a uma situação médica que o levou às urgências na
noite anterior à viagem.
o departamento clínico entendeu, assim, que não reunia as mínimas

condições para viajar e jogar.

‘Banco dos reforços' quase na íntegra
Desde há muitos anos que, a cada jogo do Marítimo no 'Caldeirão', o

‘speaker' João Canadá vem adjetivando o banco de suplentes de ‘banco

dos reforços', no sentido de que são jogadores que estão preparados

para entrar e ajudar a equipa. Mas, na tarde de ontem, van der Gaag
decidiu levar essa expressão demasiado ‘à letra), fazendo constar sete

reforços entre os 10 suplentes presentes na ficha de jogo.A única

exceção foram os jovens Nélio Batista e Francisco Silva, assim como o
guarda-redes Gonçalo Tabuaço. 117 maritimistas em Arouca Entre OS

2.403 adeptos presentes no Estádio Municipal de Arouca, 117 eram

sócios e simpatizantes verde-rubros. Um número interessante, embora
um pouco inferior ao registado na ‘romaria' a Famalicão (156).

@ REAçoES
MITCHELL VAN DER GAAG

Treinador do Marítimo

Penso que fizemos um bom jogo. Entrámos

bem, contra uma boa equipa, criámos

oportunidades,marcámos. Não gosto de

perder, mas, nogeral,mostrámos qualidade.
A forma comooArouca festejou o resultado
frente aumaequipa que acaba de subir de

divisão,dizbemda nossa qualidade.

VASCO SEABRA
Treinador do Arouca

Criámosas melhores oportunidades e acho

que foi um final justo. Foi um jogodifícil,
muitodividido, em que começámos por
ter as melhores oportunidades, maso
Marítimo logo igualounesse particular,
sempre em transição.Aenergia coletiva
foi aquilo quenos susteve nasegunda parte.

I LIGAI LIGA

4. Jornada

Rio Ave - Sporting 0-4

Alverca - Santa Clara 1-1

Arouca – Marítimo 2-1

Ac. Viseu FC Porto 0-3

Nacional - Est. Amadora 30/08 - 15h30, STVI

CasaPia. Moreirense 30/08 - 18hO0, STV2

Famalicão. Gil Vicente 30//08 20h30, STVI

Benfica Estoril Praia 31/08- 20h15, BTV

SC Braga
.V. Guimarães 31/08. 20h15, STV1

5.4 Jornada

FC Porto - Moreirense 04/09-20:15

Est. Amadora -Famalicão 05/09-15:30

Marítimo - Benfica 05/09-18:00

Alverca SC Braga 05/09-18:00

Sporting- Nacional 05/09-20:30

Santa Clara Rio Ave 06/09-15:30

V. Guimarães Casa Pia 06/09-18:00

Gil Vicente Ac. Viseu 06/09-20.30

EstorilPraia Arouca 07/09-20:15

] V EÆD G P

19 FCPorto 4 4 O 0 9-0 12

21 Sporting 4 3 1 o 12-4 10

39 Arouca 4 3 0 1 7-3 9

4 SantaClara 4 2 2 0 5-3 8

59 Marítimo 4 2 1 1 6-5 7

6“ Gil Vicente 2 2 0 o 3-0 6

7® Benfica 2–1 1 o 9-2 4

8e Nacional 3 11 ] 4-3 4

9® V. Guimarães 3 1 O 2 3-4 3

105 Rio Ave 4 0 3 2-7 3

119 ‘st. Amadora 2 0 2 0 4-4 2

12 Ac. Viseu 4 o 2 2 4-8 2

13® Alverca 4 0 2 2 3-8 2

14 SC Braga 1 o 1 0 2-2 1

15® Famalicão 3 0 1 2 2-4 1

16* Moreirense 2 0 1 1 2-6 1

17 Estoril Praia 3 o 1 2 1-5 1

18® CasaPia 3 o 0 3 0-10 0

DRAGoES E LEoES Em CASADRAGoES E LEoES
O FC Porto inicia a fase de liga da

Liga dos Campeões de futebol da

época 2026/27 com uma rece-

ção aos ingleses do Manchester

City, enquanto o Sporting joga em

casa, com os turcos do Galatasa-

ray, anunciou ontem a UEFA (ver

calendário completo no quadro
ao lado).

O organismo que tutela o fute-
bol europeu divulgou o calen-
dário da fase de liga da ‘Cham-

pions’, com o campeão português
FC Porto a entrar em ação no dia

8 de setembro, uma terça-feira
frente ao segundo classificado da
última edição da Liga inglesa, no
Estádio do Dragão, pelas 20h00.

Um dia depois, a9de setem-

bro, o Sporting recebe, às 20h00,
no estádio José Alvalade, o Gala-

tasay, da Turquia.
O encerramento da fase de liga

está marcado para o dia 27 de ja-
neiro, com todas as equipas aen-
trarem em campo no mesmo dia.

COMEÇAM Em CASA
PROGRAMA

1.5 Jormada

FCPorto - Man. City 08/09-20:00

Sporting = Galatasaray 09/09-20:0

2. Jornada

Lens – Sporting 13/10-17:45

Betis - FC Porto 14/10-20:00

3. Jornada

FCPorto - PSV Eindhoven 20/10-20:00

Sporting - LASK 21/10-20:00

4. Jornada

Shakhtar -Sporting 03/11-17:45

FC Porto - Nápoles 04/11-20:00

5.‘Jornada

Feyenoord FC Porto 24/11-20:00

Sporting - Man. United 25/11-20:00

6. Jornada

Roma - Sporting 08/12-20:00

LiverpoolI- FC Porto 09/12-20:00

7.5 Jornada

FC Porto - Slavia Praga 19/01-20:00

Sporting – Barcelona 20/01 20:00

8. Jornada

Man. City -Sporting 27/01 20:00

LASK - FCPorto 27/01 – 20:00

ENTRE SAN SIRO E LILLESTROM
O Benfica é a primeira equipa por-

tuguesa a entrar em ação na fase

de liga da Liga Europa, defrontando

em San Siro o AC Milan, enquanto o
Torreenseestreia-se umdiadepois
em Lillestrom. O reencontro com

RubenAmorim e Gonçalo Ramos

está marcado para as20:00 de

16 de setembro, enquantoo es-
treante conjunto da II Liga joga no

mesmo horário em 17 de setem-

bro.

O Benfica recebe, depois, oCel-

tic, viaja ao reduto do Omonia, é

anfitrião do Lech Poznan, joga fora

com o Viktoria Plzen, atua em casa

perante O Ofi Creta, mede forças
no estádio do NEC e, a fechar, em
28 de janeiro, defronta na Luz o AZ

Alkmaar.

Jáo Torreense recebe em Leiria

o Sunderland na 2.3 ronda, OArara-

t-Arménia na 4.3, O Celtic na 5.3 eo

Olympiacos na 8. e ainda joga fora

com Ferencváros na 3.4, Real Socie-
dad na 6.a e Lech Poznan na 7.A
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A PRIMEIRADERROTA

0Marítimo perdeuontem a invencibilidade ao permitira vitória doArouca(2-1). Osverde-rubros
marcaram primeiro,mas não evitaram a reviravolta num jogo com falhas defensivas e pouca definição

no ataque. Segue-se 0Benfica, sábado, nos Barreiros. Págs.30e31+

A PRIMEIRADERROTA

buzio
0Marítimo perdeuontem a invencibilidade ao permitira vitória doArouca(2-1). Osverde-rubros
marcaram primeiro,mas não evitaram a reviravolta num jogo com falhas defensivas e pouca definição

LUSA

no ataque. Segue-se 0Benfica, sábado, nos Barreiros. Págs.30e31+
FOTOS
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Andebol e Futebol à procura de medalhas nos Jogos do Mediterrâneo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Jogada do Mês Online

URL: https://www.jogadadomes.pt/?p=49806

 
Na meia-final do torneio de Andebol masculino, a equipa masculina portuguesa defrontou (ontem) a
Grécia, em partida que decidiria quem chegava à final. Ao intervalo a vantagem já era da Grécia, por
17-12, e o segundo tempo não deixou o conjunto nacional tomar a liderança, com o parcial a ser de
15-18. Fechadas as contas, a equipa portuguesa perdeu por 30-32 e falhou o acesso à final.
 
O encontro pela medalha de bronze está agendado para 31 de agosto perante a Argélia.
 
Entretanto, iniciou-se o torneio de Basquetebol 3×3 com a equipa masculina a ser a primeira a entrar
em campo. Frente à congénere turca, os portugueses cederam pela margem mínima, com a vitória a
sorrir para a Turquia por 16-15. A resposta apareceu logo no segundo encontro, à tarde, com uma
vitória sobre o Kosovo, por 17-12, que encaminhou Portugal para a próxima fase da competição. A
Turquia defronta os kosovares este domingo, para definir a classificação do Grupo C, com duas das
três equipas a avançarem para a próxima fase.
 
A equipa feminina entrou a ganhar, superando o Egito, por 12-11. As lusas precisaram de ir ao
prolongamento para confirmar o favoritismo, disputando este domingo o primeiro lugar do grupo
frente à Espanha.
 
No Futebol, Portugal está na final do torneio feminino. A seleção sub-18 empatou frente à Itália (1-1),
resultado que permitiu garantir o primeiro lugar do grupo e a presença na disputa pela medalha de
ouro.
 
Na última jornada, as comandadas de José Paisana adiantaram-se no marcador na segunda parte, por
intermédio de Leonor Rodrigues, aos 50 minutos. A resposta da Itália surgiu perto do fim, aos 89
minutos, com Elisa Ciurleo a restabelecer a igualdade e a qualificar a Itália para a final.
 
A final está marcada para as 18 horas portuguesas de segunda-feira.
 
No segundo dia do torneio de Judo, Diogo Chantre está ainda em competição, com um lugar nas
repescagens da categoria de -100kg. O judoca português, 181º do ranking mundial, começou por
vencer na fase de grupos o cipriota Aristos Michael, 79º, mas depois perdeu a hipótese de vencer a
final da pool, caindo frente ao argelino Rayane Zakaria Benatia, 55º. Está por isso no caminho das
repescagens, com combate agendado com o francês Francis Damier (111º).
 
Em -63kg Margarida Brás encerrou a participação na primeira ronda. A judoca portuguesa, 190º do
ranking mundial, não conseguiu ultrapassar a turca Maram Jmour (59.ª).
 
Foi cumprida mais uma etapa na caminhada de Francisco Rocha no torneio de singulares masculinos
em Ténis, que derrotou o turco Tuncay Duran por 2-0 com duplo parcial de 6-4. Este domingo o jovem
português vai disputar as meias-finais, frente a adversário ainda a definir.
 
COP
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No Ténis de Mesa, Beatriz Pinto e Gustavo Gomes foram eliminados na ronda de 32 do torneio de
pares mistos. A jogar frente aos espanhóis Perez e Zhang, os jovens portugueses conseguiram sempre
equilibrar a partida e discutir até ao último ponto a passagem aos oitavos de final. A dupla espanhola
venceu a primeira partida (12-10), mas depois de duas vitórias , por 11-6 e 11-9 , os portugueses
pareciam lançados para o triunfo. Uma mudança de campo devido à entrada do sol no pavilhão,
pedida pelos espanhóis, quebrou o ritmo de jogo a Portugal que acabou por perder as partidas
seguintes por 5-11 e 4-11. Este domingo inicia-se a competição em singulares femininos e masculinos.
 
No Tiro, Filipa Marracho foi 7ª classificada na prova de pistola a 10 metros, depois de ter sido a
segunda atiradora eliminada na final. Destinada às oito melhores da qualificação, onde Filipa foi
quarta, a final é disputada num formato de eliminação a cada dois tiros, depois de duas rondas de
cinco tiros a começar. A portuguesa ultrapassou os 12 primeiros tiros, mas caiu ao 14º, terminando
com 134,3 pontos na final.
 
Na qualificação esteve também Joana Castelão, que terminou na 20ª posição, com 557 pontos.
 
Na estreia do Triatlo, Matilde Santos foi 9ª classificada na prova feminina, levando cerca de três
minutos e meio a mais que a vencedora, a italiana Bianca Serengni (1.02.17). Inês Rico terminou
imediatamente a seguir, no 10º lugar.
 
Gustavo do Canto foi o português mais bem classificado na prova masculina, ao terminar no 10º lugar,
a 2.58 minutos do primeiro classificado, o grego Panagiotis Bitados (53.47). Afonso Ferreira terminou
no 16.º posto, a 6.01 do líder.
 
Na competição de Vela apenas a classe IQFOiL tinha regatas agendadas e, feitas as contas, uma foi
concluída. O português Ricardo Correia foi 9º classificado o que o coloca, ao fim de três regatas
realizadas, no 11º da geral com 32 pontos net.
 
Para este domingo a organização prevê realizar quatro regatas na classe IQFOiL e duas na classe ILCA
onde compete Luísa Peres.
 
Portugal em 7º no Medalheiro
 
Portugal conquistou, até ao momento, 20 medalhas (8 de ouro, 5 de prata e 7 de bronze),
correspondendo ao 7º lugar da classificação, que é liderada folgadamente pela Itália, com 132 (45-48-
39), seguida pela Turquia, com 65 (31-14-20), Grécia, com 41 (16-11-14), França, com 56 (14-12-
30), Espanha, com 53 (12-17-24) e Egipto, com 36 (11-12-13).
 
Portugal estreou-se nos Jogos do Mediterrâneo de 2018 em Tarragona, Espanha, tendo a melhor
participação portuguesa acontecido na edição de 2022, em Oran (Argélia), onde foram conseguidas 25
medalhas e o 9º lugar no medalheiro.
 
 
 
[Additional Text]:
COP-JogosMediterraneo-29-08-2026
Redação
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ANDEBOL
Campeonatornacional feminino 1.?

jornada ABC-São Pedrodo Suli (14),

Madeira D-ColégioAlmeidafGarrett

(15).
ITOMOBILISI

Rali doParaguai -WRC SS18

Encarmación( (10,2615kmààs 11.05);ss19

Artigas 1(19,6kmàs 122.38);SS20
ArtigasOeste( 4kmàs14.51);ss21

Artigas:2 (19,61kmàiàs 15.43); SS22
Encarnación 21- Powerrstage(10,26
kmàs18.15).

CICLISMO
GrandePrémio Douro
Internacional 22.'etapa- Porto-

Porto(154,3km)

VoltaaEspanha-9:* etapa LaVila
Joiosa-Alto deAitana(CostaBlanca

(1874 km)..Comaparticipaçãod
João Almeidar IvofOliveira(UAE
Emirates)
FUTEBOL

LigaPortugal jornada Nacional-
Estrela/Amadora(15.30), Casa
Pia-Moreirense (18), Famalicão-CGil

Vicente((20.30).

Liga2 -4. -Amarante-Benfica
B(11),,AVS-Feirense(1(14), Felgueiras-
Chaves (18), F.C. Porto B.3-Penafie (18),

SportingB-IFarense(18).

Taçade Portugal – 1. ’eliminatória

-Série/ -Merelinense-Atléticocdos
Arcos, Rebordelo-Bragança,

Montalegre-PonteBarca, Vianense-

MinasArgozelo Correlhã-l imianos.

SérielB -MariaFonte-União
Nogueirense, Celoricense-Pevidém

MaiaLidador-)VilaMeã.SérieC-
Vachico-Camacha(11 Rebordosa-

Alpendorada, Ermesinde
1936-Paredes, Régua-Marco09,
Salgueiros Sousense (Estádio Bolhão
-Fiães). Série D -Cinfães-Espinho,
Florgrade-S João Vêr, Sanjoanense-
Paços Brandão. SérieE -I Fornos

Algodres-Marialvas,CCovilhã-

Mortágua,Nogueirense-Naval11893,

AcadémicoFundão-Guarda,Oliveira

Hospital-Sourense.sSérieF Mação-Os

Gavionenses, Alcains- Sertanense,
Vazarenos-VitóriaSernache, União

Serra-Pombal.Séried --Portalegrense-
Santo/Antónior (14), Fazendense-
Moçarriense, Caldas-Sintrense. Série

H-I-Barreiro-Madalena,Sacavenense-

Angrense, 1.0Dezembro-Real.Sériel
-Lusitanoevora-Belenenses,Futebol
enfica-VianaAlentej União

Montemor-Juventude evora.Série J

-Ferreiras-Aljustrelense
Messejanense-Portel,Castrense-

Louletano.Jogosàs17
Campeonato Nacional Sub-17 1.a

Divisão-)-4."Fjornada-Série1 -Paços
Ferreira-Rio Ave,Feirense-LLeixões,

Beira-Mar-Famalicão,F.C. Porto-V.

Guimarães (15,Estádio Dr. Jorge
Sampaio),Braga-Académica(16(16).
Série: 2 –Alverca-V. Setúbal,

Sporting-CasaPia, Real-Estori Praia,
Amora-Benfica(1(17). Jogosàs11511.

A. F.F.Setúbal Taça Joaquim. José

SousaMarques -I FFaseedegegrupos‘ 1.3

jornada-SérierA- Zambujalense-
UniãoMoitense, Comércio
ndústria-Banheirense.SérielB-

Alfarim-âguasMoura, Barreirense-
União Santiago. Sériet O: Palmelense-

Alcacerense, Lagameças:
Afonsoeirense.
Série
CovaPiedade-Pinhalnovens SérieE
-ABeira MarAlmada-QuintaConde,
Seixal 1925-Fabril Barreiro, Bairros

Olival Queimado es..João-Sesimbra.

Sériel -Carvalhal-Melidense,
Arrentela-SportlMoitense, Vasco

amaSines-Recreio Instrução.Jogos
às17

DEPRAIA
TaçardePortugal |- Final Sotão-

Sesimbra(15). Estádiodo Viveiro-

JordanSantos,rnaNazaré
MOTOCICLISMO
Grande PrémiodeAragão -Mundial
MotorSGP-O-Corrida(13).
TENIS
Estados Unidos Open -ATP Masters

-Comaparticipaçãode Borges
eJaimelFaria.
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Arranquede Strata
aguça interesse

V.GUIMARaESV.GUIMARaES Lateral-direito despertou atenção de clubes espanhóis após
bom início detemporada.Romeno ganha cada vez mais preponderância

Apoucosdias do fechodo
mercado, defesa, quena
última temporadasomou a
primeira internacionaliza-
çãocomosénior, tem
emblemas interessados,
nomeadamenteoRayoVal-
lecano.

SOFIAESTEVESTEIXEIRASOFIAESTEVESTEIXEIRA
.00o bomarranquede Tony
Strata com a camisola dos

conquistadores,esta tempo-
rada, convenceu não apenas
deTiago Margarido, que lhe
deu a titularidade ônodesafio
diante doNacional, mastam-
bémalguns clubes. O JOGO
confirmouqueháemblemas

espanhóis interessados no
romeno, nomeadamente o

Rayo Vallecano. Apesar de
ainda não ter surgido uma

propostaconcreta, pelo me-
nospara já, pelo defesade 21

anos,oclube segue comaten-

ção o percurso do jogador,
que cumpre a segunda tem-

porada ônoVitória de Guima-

rães,depoisde ter chegado ao

berçona épocapassada, a cus-
to zero, proveniente dos
francesesdoAjaccio.
Strataconvenceu e agarrou
oonzenaúltima temporada,
na final fourdaTaça daLiga,
competição que osminho-
tosvenceram.Ainda que
esta época tenhacome-

çado como suplente
utilizado frente a

Multa epresidente
comaequipa
O Vitória de Guimarães foimultado pelo
Conselho deDisciplina da Federação Portugue-
sa de Futebolem 1842euros,na sequência do

jogo como Nacional, a contarpara a terceira

jornada, disputado noD.Afonso Henriques.
os conquistadoresvão terdepagar 542
euros devido ao comportamento
incorreto do público nasbancadas,
concretamente POr cânticos
ofensivosdirigidosaoguarda-redes
adversario, e1300eurospelo
atraso no retomar do jogo,
após o intervalo.Nas

modalidades, o presidente
Rui Rodrigues fez questão
de estarcom a equipa de

andebol, que jáarrancou
aépocadesportiva.

percursO:
época

Arouca eSporting, aboa res-

posta sempre que entrouem

campo diante dos leões, em
Alvalade, até fez uma assis-
tência – levou Tiago Margari-
do a apostarna titularidade
doromeno, que frenteaosin-
sularesdeumais vida aocor-
redordireito,em articulação
comMiguelNogueira.
Sempre internacionalpelas
camadas jovens daRoménia,
olateral-direito foi convoca-
dopararepresentar a seleção
principalainda naépocapas-
sada, tendo somado os pri-
meiros minutos em junho,
num jogo depreparaçãocom
oPaísdeGales, ônoqualdispu-
tou toda a segunda parte.
Marcou, assim, pontospara
futuras chamadas.

Amanhã, é expectável que
Strata alinhe a titular em
maisum testede fogo, des-
ta vezdiantedo Braga,
na Pedreira, numa
fase em que vai

ganhando cada vezmaises-
tatuto ôno castelo.Só naúlti-

matemporada, naaestreiape-
osminhotos,disputou27jo-
gos – umdeles pelaequipa B

–,alémde terfeitoumaassis-
tência e marcado um golo,
diantedo RioAve, em jogo a
contarpara a 17.a jornadado

campeonato.

JOGOS

3
Esta temporada,
TonyStrata

disputoutrês
jogos, tendo
sido titular
diantedo
Nacional,
em
Guimarães

solaté

tudo
adescida

Nada

lembrava:
bem
Háuns
dado

dizia:

Aquilo
conseguido
nós,

celebram-se

história
estável

Jolado

consistência.
carrossel
viver

Oscilamos

purgatório
pincaros
Quando

viviam
As

Estas

eterno
estarão
acinco

importante
para,

situação.
bons
sempre
transforme

Uma
tosde

euforia.
o

A inconsistên-
cia
consistência.
Continuamos
aviajar
carrossel
que
décadas

TEIXEIRATEIXEIRA

arranquede Tony
a camisola dos
esta tempo-
não apenas

que lhe
ônodesafio
mastam-

clubes. O JOGO
háemblemas
interessados no

o

Apesar de

surgido uma

pelo me-

pelo defesade 21

segue comaten-

do jogador,
a segunda tem-
de Guima-

de ter chegado ao

passada, a cus-
dos

Ajaccio.
e agarrou

temporada,
daTaça daLiga,
que osminho-
Ainda que
come-

suplente
frente a

presidente

Guimarães foimultado pelo
Disciplina da Federação Portugue-
em 1842euros,na sequência do
Nacional, a contarpara a terceira
noD.Afonso Henriques.
vão terdepagar 542

ao comportamento
público nasbancadas,
POr cânticos
aoguarda-redes

e1300eurospelo
do jogo,
Nas

o presidente
fez questão
a equipa de

jáarrancou

sularesdeumais vida aocor-
redordireito,em articulação
comMiguelNogueira.
Sempre internacionalpelas
camadas jovens daRoménia,
olateral-direito foi convoca-
dopararepresentar a seleção
principalainda naépocapas-
sada, tendo somado os pri-
meiros minutos em junho,
num jogo depreparaçãocom
oPaísdeGales, ônoqualdispu-
tou toda a segunda parte.
Marcou, assim, pontospara
futuras chamadas.

Amanhã, é expectável que
Strata alinhe a titular em
maisum testede fogo, des-
ta vezdiantedo Braga,
na Pedreira, numa
fase em que vai

diantedo RioAve, em jogo a
contarpara a 17.a jornadado

campeonato.

3
Esta temporada,
TonyStrata

disputoutrês
jogos, tendo
sido titular
diantedo
Nacional,
em
Guimarães

percursO:Tony
Stratachegou

na última

épocaaoVitória
deGuimarães
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MEDITERRANEO:

DOSPÓDIOS

NA MIRA

EmTaranto'26,oandebol
vai lutarpelobronzeeo
futebol discuteoouro.Tiro
e triatlo fecharamcom três

top IO.

PAULA CAPELAMARTINSPAULA CAPELAMARTINS

.08Noooitavodiados,Jogosdo
Mediterrâneo, emTaranto
(Itália), tirose triatlo termina-
ram com portugueses no top
O.Aatiradora Filipa Marracho
foisétima em pistola a 10me-
tros e o triatletaGustavo do

Canto,10.0. Em femininos,
MatildeSantosfoi nona e Inês

Rico, 10.3 Emandebol, Portu-

gal (sub-23) perdeu coma Gré-

cia (30-32) e falhou afinal,pe-
lo que vaidisputar amedalha
de bronze com a Argélia. Em
futebol (sub-18 feminino), a

equipa lusa empatou com Itá-

lia (1-1) eeserácomaastransalpi-
nas que vai lutar pelo ouro.o
tenistaFrancisco Rocha apu-
rou-se para as "meias”, aoven-
cero turcoDuran (6-4, 6-4).
Em judo, Diogo Chantre
(-100kg) não passou a fase de

grupos e Margarida Brás

(-63kg) perdeu na primeira
ronda.Naprimeira jornadade

basquetebol (3x3), emmascu-

linos,Portugalperdeucoma

Turquia (16-15) evenceuoKo-
SOVO (17-12) e, em femininos,
bateuoEgito (12-11). Em vela,
RicardoCorreia (IQFOiL) se-

gue em11.0 da geral.
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ANDEBOL No primeiro jogo oficial da nova época, os dragões mostraram-se
consistentes, muito mais rápidos e, o que é relevante, bem menos erráticos

FC PORTO VELOZ

E MAIS FAMINTO

RUIGUIMARãES

.00 o FC Porto mudou de
treinador: CarlosMartingoas-
sumiu a liderança, após 14

épocas como técnico do clube
em diversas funções, entre
elas duas como adjunto de

LjubomirObradoviceoutras
sete no mesmo cargo com

Magnus Andersson, para
além de cinco como atleta
(central). E as comparações
são inevitáveis, pelo menos
nestes primeiros jogos.
Nodeontem,o daestreiaofi-

cial:narnovaposição, Martingo,
47 anos, naturaldo Porto,filho
de umelemento da primeira
direçãordeJorgeNunoPintoda

Costa, advogadoJoose Estevão

Valente Martingo, as diferen-

ças jáforam patentes: os azuis

e brancos tiverambaliza até
PedroAntunes:apanhou umas

bolasas-,apresentaramuuma boa

defesae, depois,,nasdiferenças
mais notórias, praticaramum
andebol bastante maisveloz,

sempre direcionado à balizae
muito mais sólido, ou seja, co-

meteram muitomenos falhas

técnicas, algoque,nas duas

campanhas anteriores, era

uma lacuna exasperante.

Depoisdo Sporting, em jogo
antecipado da 2.a jornada =

sextare sábado, leões e dragões
jogam a Supertaça Ibérica,
com Bidasoa e Barcelona, res-

petivamente, em Vigo O

Avanca recebeu o FC Porto,
sendo que, desta vez, atuou
em casa. Mas nem isso impe-
diuque a disparidade entre os

conjuntos: sefizesse notar des-
de cedo: 1-7, 2-9, 5-15, 7-20, até
aos 8-22 ao intervalo. Deve
destacar-se que setedos pri-
meiros 11 golos foram de An-
tonio Martínez.

Os portistas mostravamum

jogo coeso, alegre, rápido e

muitoeficaz,ssendo que, nolre-

começo, fizeram um parcial de

0-3 que elevou a diferença pa-
ra 17 golos. Numa partida que

teveumadiferençamáximade
23 golos (19-42), faltará aoFC
Portoumgrande defensor.

AVANCA 20

PORTO 42
Pavilhão Municipal Adelino Dias Costa

ãrbitros:IMário Coutinho
e=António Oliveiraf(Aveiro)

AVANCA FCPORTO
afaelAzevedo Gr S.Abrahamsson Gr

JoséPinho Gr PedroAntunes Gr

EdmilsonGarcia 1 AntoniolMartineza 12

RodrigoFrancisco 2 RicardoBrandãr 4

JoãooCarrelha PecroOliveira 6
RafaelAndrade LinusPersson 1

Henrique Relvas 3 RuiSilva

PedroSilva 1 MiguelOliveira 1

CiprianPopovici ilberto Duarte

GonçaloVieira 3 JoãoGomes

LourençoSantos 6 T.Gunnarsson

ReylanGonzález 2 VascoCosta 5

DenisPodolskyy LeonelFernandes

JoãoSaraiva ZéLuFerreira 4

João Resende - XavierBarbosa 4

TiagoSousa 2 GuilhermeBorges 2

Treinador: Treinador:

PedroSilva CarlosMartingo

Aointervalot8-22.
Marcha.05’ 1-4, 10’ 2-9, 15'4-12, 20,5-15,

25 6-18,30’ 8-22, 35’ 9-25,4,40110-29,

45’ 14-31,50’ 17-35,54 18-39, 60’ 20-42

2 EXCLUSõES 3

VERMELHOS

5-6 7METROS 3-4

AFIGURA

Martínez
Voltou de
mãocalibrada

Rapidíssimo. àİmagem
donOvoFCPorto,
AntonioMartínez
entrounanOvaépocade
mãocalibrada:emcerca
de40fez12golosem13

rematessendoque o
quefalhou foi umabolaã
trave.Marcoudois sete
inetros.

CAMPEONATOBETCLIC

REsUltADOS 1. JORNADA

Sporting -Santo Tirso 37-25

AD Carvalhos-Marítimo 21-31

Belenenses-V. Guimarães 27-24

ABC-C-PóvoaAAndebol 32-31

Avanca-FCPorto 20-42

Benfica-ãguass5Santas 34-23
classificação

D M-S P
1.0 Sporting 2 2 o o 83-48 6
2.0 FCPorto o o 42-20 3

3.0 Benfica o o 34-23 3
4.0 Marítimo o o 31-21 3

5.0 Belenenses 1 1 o o 27-24 3

6.0 ABO 1 o o 32-31 3

7.0 Avanca 2 O O 2 43-88 2

8.0 Póvoa Andebol 1 o o 1 31-32 1

9.0 V.Guimarães o o 1 24-27 1

10.ADCarvalhos o o 1 21-31 1
11.0 ãguas Santas O O 23-34 1

12. SantoTirso o o 25-37 1

RõXIMA ORNADA
Sábado, 5de setembro

Santo'Tirso-Marítimo 15h00

v.Guimarães-AD Carvalhos 15h00
PóvoaaAndebol-Benfica 18h30

ãguas Belenenses 18h30

Sábado,301desetembro

FCPorto-ABO 20h00

Quarta-feira, 26/de agosto
Sporting-Avanca 46-23

Antonio Martínez fez I2golos em I3 remates eo que falhoubateu no poste
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AGENDA

ANDEBOL = Campeonato nacional
feminino 1. jornada - ABC- SáO

Pedro do Sul (14), Madeira SAD-Co-
légio Almeida Garrett (15).

AUTOMOBILISMO – Rali do Para-
guai– WRC – SS18 Encarnación
(10,26 km às 11.05); SS19 Artigas 1

(19,6 km às 12.38); SS20 Artigas
Oeste (8,44 km ãs 14.51); SS21 Arti-
gas 2 (19,6 km às 15.43); SS22 En-
carnación 2 – Power stage (10,26
km às 18.15).

CICLISMO – Grande Prémio Douro
Internacional – 2.8 etapa – Porto-

-Porto (154,3 km).
Volta a Espanha – 9.0 etapa – La Vi-
la Joiosa-Alto de Aitana Costa Blan-
ca (187,4 km). Com a participação
de João Almeida e Ivo Oliveira (UAE

Emirates).

FUTEBOL = Liga Portugal 4.0jor-
nada – Nacional-Estrela Amadora

(15.30), Casa Pia-Moreirense (18),
Famalicão-Gil Vicente (20.30).

Liga 2 – 4.8 jornada = Amarante-
-Benfica B (11), AVS-Feirense (14),
Felgueiras-Chaves(18), F. C. Porto
B-Penafiel (18), Sporting B-Farense

(18).
Taça de Portugal

– 1.2 eliminatória
– Série A Merelinense-Atlético dos

Arcos, Rebordelo-Bragança, Monta-
legre-Ponte Barca (16), Vianense-
-Minas Argozelo, Correlhà-Limianos.
Série – Maria Fonte-União No-

gueirense, Celoricense-Pevidém
Maia Lidador-Vila Meã. Série o

Machico-Camacha (11), Rebordosa-
-Alpendorada, Ermesinde 1936-Pa-
redes, Régua-Marco 09, Salgueiros-
-Sousense (Estádio Bolhão – Fiães).

SérieD – Cinfães-Espinho, Florgra-
de-S. João Vêr, Sanjoanense-Paços
Brandão. Série E = Fornos Algodres-
-Marialvas, Covilhã-Mortágua, No-
gueirense-Naval 1893, Académico

Fundão-Guarda, Oliveira Hospital-
-Sourense. Série F – Mação-Os Ga-

vionenses, Alcains-Sertanense Na-
zarenos-Vitória Sernache, União
Serra-Pombal. Série G = Portale-

grense-SantoAntónio (14), Fazen-
dense-Moçarriense, Caldas-Sintren-
se. Série H Barreiro-Madalena,Sa-

avenense-Angrense, 1.0 Dezembro-

-Real. Série | – Lusitano Evora-Bele-
nenses, Futebol Benfica-Viana Alen-

tejo, União Montemor-Juventude
Evora Série J – Ferreiras-Aljustre-
lense, Messejanense-Portel, Castren-
se-Louletano. Jogos às 17.

Campeonato Nacional Sub-17 - 1.0

Divisão 40 jornada = Série 1 – Pa-
çOs Ferreira-Rio Ave,Feirense-LeLei-

xões, Beira-Mar-Famalicão. F. C.

Porto-V. Guimarães (15, Estádio Dr.

Jorge Sampaio), Braga-Académica

(16). Série 2 –Alverca-V. Setúbal,

Sporting-Casa Pia, Real-Estoril Praia,
Amora-Benfica (17). Jogos às 11.
A. F. Setúbal – Taça Joaquim José
Sousa Marques Fase de grupos
1.8 jornada Série A Zambujalen-
se- União Moitense, Comércio In-
dústria-Banheirense. Série B – Alfa-

rim-águas Moura, Barreirense-
-União Santiago. Série C Palmelen-
se-Alcacerense. Lagameças-Afon-
soeirense. Série D = Vinhense-Alco

chetense, Cova Piedade-Pinhalno-
vense. Série E – Beira Mar Almada-

-Quinta Conde, Seixal 1925-Fabril
Barreiro, Bairros Olival Queimado e
S. João-Sesimbra. Série F- Carva-
Ihal-Melidense, Arrentela-Sport
Moitense, Vasco Gama Sines-Recreio

Instrução. Jogos às 17.

FUTEBOL DE PRAIA – Taça de Por-
tugal – Final – o Sótão-Sesimbra
(15). Estádio do Viveiro– Jordan
Santos, na Nazaré.

MOTOCICLISMO - Grande Prémio
de Aragão – Mundial Moto GP Cor-
rida (13).

TENIS Estados Unidos Open = ATP
Masters – Com a participação de

Nuno Borges e Jaime Faria.
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Dragões voam alto e
leões com força para
o tetracampeonato

F. C. Porto iniciou caminhada com vitória

folgada. Sporting já soma seispontos na Liga

José C. Silva
desporto@jn.pt

ANDEBOL O F. C. Porto en-
troucom tudonocampeo-
nato, ao vencer o Avanca

pOr 22 golos de diferença
(20-42), mas o alvo a aba-

ter,o Sporting, segue forte

para a conquista do tetra-

campeonato e derrotou
em casa o SantoTirso (37-

25), liderando a prova,
visto ter antecipadoodue-
lodasegunda jornada, que
ganhou.

Em Avanca, o domínio
azul ebranco foide tal for-
ma evidente que ao inter-
valo os dragões já venciam

POr22-8. Na segunda me-

tade, a formação portista
limitou-se a responder aos

golos adversários e o es-
treante técnico Carlos

Martingo aproveitou para
observar todos os jogado-
res.Antonio Martínez dei-
xou boa impressão, depois
de marcar 12 golos.

Os leões, que querem
aproveitar da melhor for-
ma aúltima temporadados
irmãosKiko e Martim Cos-

ta,voltaram a não ter difi-
culdades. Chegaram ao in-
tervalo a vencer pOr sete

golosdediferença (17-10) e
controlaram o encontro.

Segue-se a Supertaça Ibéri-

ca, com oSporting a dispu-
tar a meia-final frente ao

Bidasoa. Nas “meias” jo-
gamainda F. C. PortoeBar-
celona.

NaLuz, o Benfica nãova-
cilou e assegurou os pri-
meiros trêspontosaobater

o águas Santas (34-23),
após a derrotana Supertaça
diante do rival Sporting.
Nos restantes jogos, desta-

que para o equilíbrio em

Braga, onde o ABC confir-
mou o favoritismosobre o
Póvoa comum triunfopela
margem mínima (32-31).
No Restelo, o Belenenses
foi superior ao v. Guima-
rães (27-24) e o Marítimo
derrotou fora o Carvalhos

(21-31).

Avanca 20

F. C. Porto 42
AVANCA Azevedo e Pinho (g.r.);
Carrelha, Popovici, González (2), Relvas
(3). Podolskyy, Santos (6). Garcia (1),
Andrade, Sousa (2), Saraiva, Vieira (3),
Francisco (2). Silva (1) e Resende
Treinador: Pedro Silva

F. C. PORTO Abrahamsson e Antunes

(g.r.); Gomes (1). Gunnarsson (1).
Oliveira (1), Silva, Costa (5), Fernandes
(1), Martínez (12), Ferreira (4), Barbosa
(4), Persson (1). Borges (2), Oliveira (6),
Brandão (4) e Duarte
Treinador: Carlos Martingo

Local: Pavilhão Municipal Adelino Dias

Costa, em Avanca
árbitros: Mário Coutinho e António
Oliveira AO INTERVALO 8-22

Sporting 37

Santo Tirso 25
SPORTING Povoas e Kristensen (g.r.);
álvarez (6), Kiko (4), Gurri (2), Santos,
Salvador(3). Orri (7), Ursu, Branquinho
(3), Manojlovic (1). Monteiro (3). Almei-
da (1), Moga (1). Martim, Romero (6)
Treinador: Ricardo Costa

SANTO TIRSO Magalhães e Costa (g.r.);
Nicolau (1), Pinho (3). Gomes (4), Fer-
reira, Carneiro, Vieira, Teles (2), Dias
(3), Quintas (3), Marques (5), Novais
(3), Braga, Castro e Pereira (1)
Treinador: Bruno Maia

Local: Pavilhão João Rocha, em Lisboa
Arbitros: Marco Sousa e André Santos
AO INTERVALO 17-10

Brandão marcaum dos quatrogolosda contapessoal
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Futebol garante
uma medalha

TARANTO A seleção por-
tuguesa de sub-18 femi-
nina empatou com a Itá-

lia, a uma bola, num
desfecho que selou o

apuramento de ambas

para a final de futebol
dos Jogos do Mediterrâ-

neo, marcada para ama-
nhã à tarde. No andebol

masculino, Portugalcaiu
contra a Grécia, nas
meias-finais, e vai lutar

pelo bronze com a sele-

ção da Argélia.
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Andebol: Sporting volta a ganhar e é líder, FC Porto e Benfica estreiam-se a vencer
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Mais Futebol Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b4c30497

 
Leões venceram o Santo Tirso, Dragões o Avanca e as águias o Águas Santas
 
 O Sporting venceu, este sábado, o Santo Tirso, por 37-25, reforçando a liderança do campeonato. No
entanto, importa recordar que os leões levam um jogo a mais, uma vez que anteciparam o jogo
relativo à segunda jornada (venceram o Avanca na passada quarta-feira). Já FC Porto e Benfica
estrearam-se a vencer.
 
A turma de Ricardo Costa mostrou-se em bom plano no primeiro tempo e chegou a vencer por 17-10
ao intervalo. Na segunda metade do encontro, a toada manteve-se e, à boleia de Thorkelsson, que
apontou sete golos, somou o segundo triunfo consecutivo no campeonato.
 
Noutros jogos do dia, o FC Porto entrou no campeonato com uma vitória expressiva sobre o Avanca
por 42-20.
 
Num encontro de sentido único, os dragões dominaram desde o primeiro minuto e chegaram ao
intervalo já com uma vantagem de 14 golos (22-8). Na segunda parte, o cenário manteve-se, apesar
da melhoria ofensiva do Avanca, que marcou 12 golos. O FC Porto, porém, não abrandou o ritmo e
voltou a marcar por 20 vezes.
 
Também o Benfica começou a caminhada no campeonato com um triunfo. Os encarnados
superiorizaram-se ao Águas Santas por 34-23.
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Depois de ir para o intervalo a vencer por oito (16-8), as águias mantiveram o controlo do jogo e
ampliaram a vantagem, marcando mais 18 tentos. Nota ainda para as exibições de Joaquim Nazaré e
Sindre Heldal, que se destacaram como os melhores marcadores da equipa, com sete golos cada.
Mikita Vailupau também esteve em evidência, ao apontar seis.
 
Nos restantes encontros, o ABC Braga recebeu e venceu o Póvoa por 32-31. O Belenenses levou a
melhor sobre o V. Guimarães, por 27-24, enquanto o Marítimo foi ao reduto do Carvalhos vencer por
31-21.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting-Santo Tirso (FOTO: Sporting)
Redação Maisfutebol
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Mercado of Sport s: Andebol Club de Lamego anuncia renovações, promoção e reforço
para 2026/27
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: MaisBeiras Informação Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=e47b85b5

 
O Andebol Club de Lamego continua a preparar a temporada 2026/2027 e anunciou várias novidades
para o plantel sénior, entre renovações, uma promoção da formação e a chegada de um novo reforço.
 
Geywson Correia vai continuar a representar o clube na próxima época, depois de ter renovado o seu
compromisso com o Andebol Club de Lamego. O jogador prepara-se, assim, para cumprir mais uma
temporada com as cores do emblema lamecense.
 
Também Paulo Lopes renovou e continuará a fazer parte do plantel sénior do emblema de Lamego em
2026/27, garantindo mais uma temporada ao serviço do clube.
 
Por sua vez, Pedro Nunes vai permanecer no Andebol Club de Lamego por mais um ano. Depois da
primeira época com a camisola do clube, o jogador prepara-se para dar continuidade ao percurso em
Lamego.
 
Entre as novidades está ainda Gonçalo Bastos, que dá o salto dos Sub-18 para o plantel sénior. Depois
de representar os escalões de formação do clube, o jogador enfrenta agora uma nova etapa no seu
percurso.
 
O clube anunciou igualmente a contratação de Bruno Duarte, que chega a Lamego para reforçar o
plantel na temporada 2026/2027. O jogador conta com passagens pelo CDRJ Anreade e pelo GC
Tarouca, iniciando agora um novo desafio com as cores do Andebol Club de Lamego.
 
Com estas movimentações, o clube lamecense vai dando forma ao plantel sénior para a nova
temporada, conjugando a continuidade de vários jogadores com a integração de um atleta da
formação e a chegada de um novo reforço.
 
Fotos: Andebol Club de Lamego
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FC Porto começa Campeonato Betclic Masculino com vitória em Avanca
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Notícias de Aveiro Online Autores: Júlio Almeida

URL: https://pt.cision.com/s/?l=98b76eac

 
Andebol (arquivo).
 
O FC Porto deslocou-se a Avanca para triunfar por 20-42 em partida a contar para a primeira jornada
do Campeonato Nacional da Primeira Divisão de Andebol.
 
O duelo teve apenas um sentido.
 
Continuar para ler artigo do site zerozero.pt.
 
Resultados e classificação via FPA.pt.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
45359011_2289859751087810_3375836563714867200_o
Júlio Almeida
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ABC começa a defesa do título com vitória sofrida e noite de emoções no Sá Leite
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: PressNET Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8a4c01e6

 
Campeão nacional venceu o Póvoa AC por 32-31 no arranque do Andebol 1, num jogo marcado pela
despedida de Humberto Gomes e pela homenagem a Paulo Morgado
 
O ABC entrou com o pé direito no novo campeonato Andebol 1, ao vencer este sábado o Póvoa AC por
32-31, num encontro de enorme equilíbrio disputado no Pavilhão Flávio Sá Leite.
 
A equipa bracarense, encontrou forte oposição por parte dos poveiros e chegou ao intervalo empatada
a 14 golos. A decisão ficou reservada para os instantes finais, com o ABC a conseguir segurar uma
vantagem mínima e iniciar a competição com os três pontos.
 
Mais do que o resultado, porém, a partida ficou marcada por uma forte carga emocional.
 
Humberto Gomes despede-se dos pavilhões
 
O encontro assinalou a despedida de Humberto Gomes, histórico guarda-redes do ABC, que decidiu
colocar um ponto final numa carreira de 34 anos.
 
A saída do veterano guarda-redes aconteceu precisamente na casa onde iniciou o percurso no
andebol, tornando o momento particularmente simbólico.
 
“Gostava de ter jogado mais um bocadinho. Gostava mesmo de ter jogado mais um bocadinho”,
confessou Humberto Gomes no final da partida.
 
Apesar da vontade de continuar, o guarda-redes reconheceu que chegou o momento de encerrar um
capítulo que lhe proporcionou alguns dos momentos mais importantes da sua vida.
 
“Não me arrependo de nada. Não me arrependo de nenhuma decisão que tenha tomado”, afirmou.
 
Humberto Gomes termina assim a carreira com a camisola do clube que o formou e ao qual regressou
para viver os últimos anos de uma longa trajetória no andebol.
 
“Orgulho-me de ter acabado aqui a carreira, na equipa da casa, na equipa que me formou. É um
orgulho, porque foi o ABC que tanto me deu.”
 
Uma carreira construída entre títulos, amizades e paixão
 
O guarda-redes leva do andebol não apenas os títulos e as memórias desportivas, mas sobretudo as
relações construídas ao longo de décadas.
 
“O melhor que a gente leva do andebol são os amigos. Fico muito feliz e muito agradecido. Adorei e
adoro competir. É uma grande paixão que tenho e quero continuar a tê-la.”
 
A paixão pela modalidade, garante, não termina com a retirada.
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Humberto Gomes pretende continuar ligado ao ABC e trabalhar na formação de jovens guarda-redes,
estando nos seus planos a criação de uma escola específica para a posição.
 
“É a maneira que tenho de dizer muito obrigado ao andebol: tentar formar guarda-redes e tentar
formar boas pessoas. É aquilo que eu sei fazer.”
 
O objetivo passa por transmitir às novas gerações os ensinamentos que recebeu ao longo da carreira.
 
“Aquilo que os mais velhos me transmitiram é aquilo que vou tentar fazer: transmitir aos mais novos.
Quem sabe se, daqui a uns anos, não teremos um grande guarda-redes para o mundo do andebol e
para a Seleção Nacional.”
 
As últimas grandes defesas ficam na memória
 
Entre as muitas memórias acumuladas ao longo da carreira, Humberto Gomes guarda duas defesas
com um significado especial.
 
“Tenho duas defesas que guardo na minha memória. Uma foi a defesa que nos deu a Taça de
Portugal, em Mangualde, e a outra foi a última defesa do campeonato.”
 
A segunda aconteceu precisamente diante do Benfica, no momento decisivo da luta pelo título.
 
“Faltavam 50 segundos, aqui contra o Benfica. Estávamos a ganhar por um ou por dois, faço a última
defesa e garantimos o campeonato.”
 
São momentos que ajudam a explicar a ligação profunda entre Humberto Gomes e o ABC, clube onde
iniciou e terminou uma carreira que atravessou mais de três décadas.
 
“Foi o momento mais difícil da carreira”
 
A decisão de abandonar o andebol competitivo não foi tomada de ânimo leve.
 
“Foi uma decisão muito difícil. Foi o momento mais difícil da carreira, quando assumi que ia acabar.”
 
O guarda-redes admite que fisicamente ainda se sentia capaz de continuar, mas acabou por entender
que era altura de iniciar uma nova fase.
 
“Gostava muito de continuar a jogar. Fisicamente, sentia-me bem, mas surgiram propostas e, pronto,
é o fim.”
 
A despedida surge depois de uma época particularmente especial, em que Humberto Gomes foi
capitão de uma equipa do ABC que conseguiu conquistar todos os títulos que tinha em disputa.
 
“Quando acabei o último ano como capitão, ganhámos tudo o que tínhamos para ganhar. Esta equipa
do ABC, este ano, foi imparável. Acho que foi um grupo de fantásticos jogadores, com um treinador
fantástico, e conseguimos ganhar tudo por uma equipa que é da minha cidade.”
 
Pedro Tiago entre os exemplos que ficam para a vida
 
Ao olhar para trás, Humberto Gomes faz também questão de recordar as pessoas que contribuíram
para o seu crescimento enquanto atleta e enquanto homem.
 
Pedro Tiago, antigo companheiro de equipa e atualmente médico, é um dos nomes que destaca.
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“Tenho de destacar, não só como pessoa, mas também como atleta, o Pedro Tiago.”
 
Para Humberto Gomes, a capacidade de Pedro Tiago conciliar uma carreira de alto nível no andebol
com a formação académica e a profissão é um exemplo.
 
“É um rapaz que conseguiu fazer uma carreira brilhante no andebol e conseguiu conciliar tudo
fantasticamente. Para mim, é um exemplo.”
 
A amizade construída ao longo dos anos é, garante, uma das heranças mais importantes que leva
consigo.
 
“É um dos grandes amigos que vou guardar para a vida.”
 
Homenagem a Paulo Morgado
 
A emoção no Sá Leite foi ainda reforçada pela homenagem a Paulo Morgado, recentemente falecido.
 
O ABC aproveitou o primeiro jogo oficial da temporada para recordar uma figura ligada ao clube e ao
andebol, proporcionando um momento de enorme significado antes de a bola começar a rolar.
 
Entre a homenagem e a despedida de Humberto Gomes, o encontro com o Póvoa AC acabou por ser
muito mais do que o primeiro jogo da temporada.
 
Foi uma noite de memória, reconhecimento e emoção, mas também de afirmação desportiva para o
campeão nacional.
 
ABC sofre, mas começa com três pontos
 
Dentro do campo, o equilíbrio foi a nota dominante. O empate a 14 golos ao intervalo deixava tudo em
aberto para os 30 minutos finais, num jogo em que nenhuma das equipas conseguiu impor uma
vantagem confortável.
 
O ABC acabou por revelar maior eficácia nos momentos decisivos e segurou uma vitória por apenas
um golo, 32-31.
 
Uma entrada sofrida, mas vitoriosa, que permite aos bracarenses começar a nova caminhada no
Andebol 1 com confiança e, sobretudo, com três pontos.
 
Noite de despedida para uma referência como Humberto Gomes, homenagem a Paulo Morgado e
vitória do campeão. O novo campeonato começou no Sá Leite com emoção dentro e fora do campo.
 
Filipe Magalhães destaca noite especial do ABC: “Juntaram-se aqui muitas coisas importantes”
 
Treinador dos bracarenses elogiou a entrega da equipa na vitória por 32-31 sobre o Póvoa AC, numa
partida marcada pela homenagem a Paulo Morgado, pela despedida de Humberto Gomes e pela última
noite do Pavilhão Flávio Sá Leite tal como é conhecido
 
Filipe Magalhães considerou que o arranque do ABC no novo campeonato de Andebol 1 ficou marcado
por uma conjugação de momentos especiais, dentro e fora do campo.
 
Após a vitória por 32-31 diante do Póvoa AC, o treinador dos bracarenses destacou a importância de
um jogo que, para além da estreia vitoriosa na competição, ficou marcado pela homenagem a Paulo
Morgado, pela despedida de Humberto Gomes e também pela despedida do Pavilhão Flávio Sá Leite
tal como é conhecido.
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“Juntaram-se aqui muitas coisas importantes. Era o começo do campeonato, a homenagem ao Paulo
Morgado, a despedida do Humberto e a despedida do pavilhão como o conhecemos”, afirmou o
treinador em declarações à PressNET.
 
“Foi um jogo com uma característica muito especial”
 
Filipe Magalhães lembrou ainda que o ABC teve pela frente um adversário direto e uma equipa que
considera muito competente e bem orientada.
 
“Era logo contra um adversário direto, um adversário muito capaz, uma excelente equipa e muito bem
orientada. Juntou-se aqui um jogo com uma característica muito especial.”
 
Apesar do equilíbrio no marcador e da vitória pela margem mínima, o treinador considerou que o ABC
esteve, na maior parte do encontro, por cima do jogo.
 
“Felizmente, a equipa conseguiu ter uma entrega muito grande. Tivemos sempre por cima do jogo.
Permitimos que o Póvoa se aproximasse na parte final, mas acho que fizemos um jogo muito
competente, de muita entrega, e acho que atendemos àquilo que era necessário.”
 
O ABC chegou ao intervalo empatado a 14 golos e acabou por garantir o triunfo apenas nos momentos
finais, vencendo por 32-31 na jornada inaugural do campeonato.
 
Humberto Gomes continua no ABC
 
A noite ficou inevitavelmente marcada pela despedida de Humberto Gomes da competição, depois de
uma longa carreira no andebol.
 
Filipe Magalhães reconheceu a importância do histórico guarda-redes e admitiu que a sua ausência
entre os postes será sentida, mas sublinhou que Humberto Gomes continuará ligado à equipa.
 
“O Humberto é um guarda-redes que fez muita falta e continuará a fazer falta ao ABC, pela
experiência que tem e por aquilo que foi.”
 
No entanto, o antigo guarda-redes continuará a transmitir o seu conhecimento às novas gerações e
aos atletas do clube, agora integrado na estrutura técnica.
 
“Temos a sorte de continuar com o Humberto connosco na equipa técnica, a continuar a passar essa
qualidade e esse conhecimento.”
 
“Estamos bem servidos na baliza”
 
O treinador do ABC mostrou-se igualmente confiante nas opções que tem atualmente para a baliza.
 
“Estamos bem servidos. O Diogo e o Zé são miúdos com muita capacidade. O Diogo fez hoje um
excelente jogo, defendeu bastante e mostrou aquilo que pode dar à equipa.”
 
Para Filipe Magalhães, a saída de Humberto Gomes representa o fim de uma era, mas também abre
espaço para o aparecimento de uma nova geração.
 
“Qualquer Humberto faz falta. O Humberto, o Paulo Morgado, o Carlos Ferreira e outros guarda-redes
marcaram a sua era. Agora está na hora de encontrar um novo guarda-redes que também possa
marcar a sua.”
 
ABC quer estar no topo
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Questionado sobre as ambições do ABC para esta temporada, Filipe Magalhães deixou claro que o
objetivo passa por voltar a colocar o clube entre os melhores.
 
“Nós queremos sempre estar no topo.”
 
O treinador reconhece, no entanto, que existem condicionantes e que o primeiro grande objetivo
passa por garantir a presença no Grupo A da competição.
 
“Sabemos das condicionantes que temos. Neste momento, um grande objetivo é estar no Grupo A e,
depois de estar no Grupo A, queremos sempre o melhor que for possível.”
 
Depois de uma estreia vitoriosa, o ABC começa assim o campeonato com três pontos e com a ambição
intacta.
 
A primeira jornada acabou por reunir tudo aquilo que o clube vive atualmente: a memória de figuras
marcantes, como Paulo Morgado, o fim de carreira de uma referência como Humberto Gomes, uma
nova fase para o Pavilhão Flávio Sá Leite e o início de uma temporada em que os bracarenses querem,
mais uma vez, lutar pelos lugares cimeiros do andebol português.
 
Veja aqui as ultimas imagens do Ultimo encontro no Pavilhão Flavio Sá Leite
 
 
 
[Additional Text]:
8e93eaa5-d0ec-46b7-b8cb-06cf179a4d46
Redação
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ANDEBOL

BENFICA E FC PORTO
JA MUITO AFINADOS
Doisdoscandidatos
aotítuloselamtriunfos
dilatadosnasuaestreia
do Campeonato

ALEXANDRE REIS

Benficase FC Porto, dois dos
candidatos ao título, entraram

comamãodireitanasuaestreia

no Campeonato Betclic, com
triunfosdilatados frenteaàguas
Santas (34-23) e Avanca (42-
-20), respetivamente,na 18jor-
nadada fase regular.

Na Luz, as águias desequili-
braram logo no início, com um

parcial de 7–1, dando uma boa

respostamentalapósperderem
oprimeiro troféudaépoca,aSu-
pertaça, para o Sporting. O

àguasSantaschegouaointerva-
loemdéfice (8–16) e andouatrás,
semcapacidadede resposta.

AndersHallberg, novotreina-
dor do Benfica, ficou feliz: “ea
minhaprimeiravitórianoBen-
fica! Fizemos um jogo muito
bom,mantendoaconcentração
nos 60 minutos, com controlo
desdeoprimeirosegundo.Estou

orgulhoso!”
História semelhante teve o

jogo do FC Porto, que, também

comnovo líder no banco– Car-
los Martingo , cilindrou o

Avanca,com AntonioMartínez
emdestaque — marcou 12 golos!
Segue-seaSupertaçaIbérica. O

“ea MINHAPRIMEIRAVITóRIA
NOBENFICA! FIZEMOS JOGO
MUITOBOM”,DISSE ANDERS

HALLBERG, TeCNICO DASàGUIAS

BENFICA 34 23 à. SANTAS

Anders Hallberg 0 @ Marco Sousa
C.S BXC

TOBIASTHULING 0 0 LufSFONTES @ O 0

ANDERIZQUIERDO 1 GABRIEL CONCEIçàO O O
WILLIAMBOCOJEVIO 3 0 JOSeBARBOSA o o
JOAQUIM NAZARe O JOSeNUNES 1 O

SINDRE HELDAL 7 0 PEDROPENEDA 1 o
MIKITA VAILUPAU 6 o DIOGO FERREIRA o 1

FàBIO SILVA JORGE GUERRA 1
BREKIIARNASON@ 0 o F. OLIVEIRA@ O0
GONçALOMEIRELES 0 MIGUEL BAPTISTA 5
AFONSOMENDES O DINISMOTA 16
A.BARBEITO o o NUNOQUEIRóS 4 o
AURELIEN PADOLUS o 1 GONçALOSILVA O 1
BERNARDOPEGAS 1 FRANCISCOIFONTES 6 O
ALEXISBORGES o o TIAGO SOUSA 3 o
JOàO LOURENCO 0 JOSe CARVALHO 1 0
JAVI RODRiGUeZ 2 0 ALEXANDRE MOREIRAO O

AOINTERVALO: 16-8 LOCAL: Pavilhão ne 2da
Luz, em Lisboa; ARBITROS: Hugo Xavier

e Alexandre Bragança

AVANCA 2042 FCPORTO

Pedro Silva ® Ổ Carlos Martingo
GLS BXO GLS EXO

JOSe PINHO @ O O S. ABRAHAMSSO g0 0

JOàO FERREIRA o o JOàO GOMES
CIPRIANIPOPOVICI o 1 LEO GUNNARSSOM
REYLAN GONZALEZ 2 o MIGUELOLIVEIRA O

HENRIQUESSILVA 3 o RUISILVA o o
DENIS PODOLSKYY O O VASCO COSTA £ o

LOURENçO SANTOS 6 O LEONELEFERNANDES o

RAFAELLAZEVEDOG o o PEDROANTUNES O O
EDMILSONRIBEIRó 1 1 ANTONIO MARTINEZ 12 O

RAFAEL ANDRADE o o JOSe FERREIRA 4 O

TIAGO SOUSA 2 o XAVIERBARBOSA O

JoàO SARAIVA o o LINUS PERSSON 1 o

CONçALO VIEIRA 3 o GUILHERME SILVA 2 1
RODRIGOFRANCISCO2 O PEDRO OLIVEIRA 6 o
PEDROSILVA 1 0 RICARDOIBRANDàO 4
JOàO RESENDE o 0 GILBERTO DUARTE O

AOINTERVALO: 8-22; LOCAL: PavilhãoAdelino
Costa, emAvanca; àRBITROS: Mário Coutinho

eAntónio Oliveira

CAMPEONATOBETCLIC
‘jornada

SPORTING 37-25 SANTO TIRSO

AVANCA 20-42 FO PORTO

BENFICA 34-23 àGUAS SANTAS

AD CARVALHOS 21-31 MARiTIMO

BELENENSES 27-24 V. GUIMARàES

ABC 32-31 PóVOAAO

CLASSIFICAçàO
GM-GS

8S SPORTING 6 2200 83-48

8 FCIPORTO 3 42-20

8i BENFICA 3 34-23

ỔS MARiTIMO 3 31-21

8i BELENENSES 3 27-24

8 ABO 3 o 32-31

Ə AVANCA 43-88

Ổ PóVOAAC 31-32

Ổ V.GUIMARAES 0’o 24-27

@De CARVALHOS o 0 21-31

@s A. SANTAS 0 O 23-34

@e SANTO TIRSO 1 o 25-37

Próximajornada: 26 de setembro

POVOA AC-BENFICA, FO PORTO-ABC, àGUAS

SANTAS-BELENENSES,V. GUIMARAES-CARVALHOS

SANTO TIRSO:MARiTIMO E SPORTING-AVANCA

(46-23)

GOLEADOR. Ponta norueguês Sindre Heldal marcou7 golos

SPORTINGCILINDRA

Martim Costa

recuperado
O Sporting ganhou (37–25)

aoSantoTirsoe lideraoCampeo-
natoisolado, comjogo amais,por
terantecipadoa 2a jornadadevi-
doàSupertaça Ibérica (44e5dese-

tembro,emVigo). Otricampeão
fez regressar ao banco Martim
Costa não jogou apósausência
de 2jogospor lesãoy epoupou5

jogadoresdo1plantelprincipal.Os

maisjovensmostraram-se. .

SPORTING 37 25 SANTO TIRSO

RicardoCosta U Ổ Bruno Maia
BXC @LS EXO

A. KRISTENSEN © EDUARDO COSTA o 0 o

JANNGURRI O
F MARQUES

CHRIS MOGA JOSe NOVAIS
S. SALVADOR o TIAGOCOMES
KIKO COSTA DIOGO QUINTAS

D. BRANQUINHO RUBEN PINHO
CARLOSALVAREZ 6 o GONçALO DIAS

O

SANTIAGOPOVOASG O E. MAGALHàES © O
MARTIMCOSTA O GONçALOIVIEIRA
VICTORROMERO TIAGó PEREIRA

CHRISIMANOJLOVIC o NICOLAUIALMEIDA 10
ORRITHORKELSSON 7 o TOMàSTELES 21

ILIPE MONTEIRO O MIGUEL CARNEIRO

VICENTE ALMEIDA 1 0 DIOGO FERREIRA Io
SALVADORSANTOS o o DAVID BRAGA
DARIOURSU o o TIAGOCASTRO

AOINTERVALO: 17-10; LOCAL: Pavilhão João

Rocha,em Lisboa; ARBITROS: Marco Sousa
e André Santos
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JOGOSDO MEDITERRÂNEO

Francisco Rocha vai à luta
O tenista Francisco Rocha

destacou-se nos JogosdoMe-
diterrâneodeTaranto (Itália),
ao bater (duplo 6–4) o turco

Tuncay Duran e apurar-se
para as meias- finais.

Oandebol luso tambémestá

na lutapelasmedalhas,apesar
da derrota (30-32) frente à
Grécia. Vaiamanhãdisputaro
bronze com Argélia.

Já o torneio de basquetebol
3x3 tevebrilho daSeleção fe-

minina, a bater (12-11) oEgito.
Emmasculinos,Portugalper-
deu com a Turquia (15-16) e

ganhouao Kosovo (17-12).
De resto, FilipaMarrachofoi

73no tiro (pistola a 10m), o ju-
docaDiogoChantre foi90 (100
kg) e três triatletas fizeram

top–10: Matilde Santos (9-),
Inês Rico (10+) e Gustavo do
Canto (10). OvelejadorRicar-
doCorreias 11® (IQFOiL) cum-

pridastrês regatas. O
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Madeira SAD venceu Almeida Garrett por 22-14 (vídeo) , RTP Madeira
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: RTP Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2f4649e2

 
Foto: RTP
 
Desporto
 
30 ago, 2026, 22:59
 
Madeira SAD venceu Almeida Garrett por 22-14 (vídeo)
 
No andebol feminino, o Madeira SAD começou a época a ganhar.
 
Na jornada inaugural, a equipa madeirense recebeu e venceu o Almeida Garrett por 22-14.
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CS Madeira procura manutenção com equipa jovem (vídeo) , RTP Madeira
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: RTP Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6b25d19f

 
Foto: RTP
 
Desporto
 
30 ago, 2026, 23:05
 
CS Madeira procura manutenção com equipa jovem (vídeo)
 
O Club Sports Madeira já está a preparar a participação no campeonato da Divisão de Honra de
andebol feminino.
 
O objetivo é, para já, garantir a manutenção.
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Andebol: Vitória SC perde com Belenenses por 27-24
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Rádio Fundação Online

URL: https://radiofundacao.net/andebol-vitoria-sc-perde-com-belenenses-por-27-24/

 
A equipa de andebol masculino do Vitória foi derrotada pelo Belenenses por 27-24 no arranque da
nova temporada.
 
O jogo foi disputado no Pavilhão Acácio Rosa.
Rádio Fundação
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Academia de Andebol de São Pedro do Sul entra no campeonato com derrota em
Braga
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/08/2026

Meio: Sen7ir.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c6df08d9

 
No encontro da primeira jornada da fase inicial da competição, disputado no Pavilhão Flávio Sá Leite,
em Braga, a formação orientada por Carlos Pires não conseguiu contrariar a equipa da casa.
 
Apesar do resultado desfavorável, Juliana Silva esteve em evidência ao apontar cinco dos 19 golos da
equipa de São Pedro do Sul.
 
A Academia procura agora a primeira vitória no campeonato na receção ao Gil Eanes. A partida está
marcada para o próximo sábado, às 18h00, em São Pedro do Sul.
 
 No encontro da primeira jornada da fase inicial da competição, disputado no Pavilhão Flávio Sá Leite,
em Braga, a formação orientada por Carlos Pires não conseguiu contrariar a equipa da casa.
 
Apesar do resultado desfavorável, Juliana Silva esteve em evidência ao apontar cinco dos 19 golos da
equipa de São Pedro do Sul.
 
A Academia procura agora a primeira vitória no campeonato na receção ao Gil Eanes. A partida está
marcada para o próximo sábado, às 18h00, em São Pedro do Sul.
https://www.sen7ir.pt
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