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Academia Rangers Telheiras x x x
Académico Basket Clube de Braga x x x x x x x x x x x x x x
Académico Basket Clube Nelas x x x x x
Académico Clube Desportivo Funchal x x
Académico Futebol Clube x x x x x x x x x x x x x x x x
Alavarium - Andebol Clube Aveiro x x x x x x x x x x x x x
Almada Atlético Clube x x x x x x x x
Andebol Club Lamego x x x x x x x x x x
Andebol Clube Costa Doiro x x x x x x x
Andebol Clube Fafe x x x x x x x x x x x
Andebol Clube Olhão x x x x x x x x
Andebol Clube Oliveira Frades x x x x x x x x x x x x
Andebol Clube Os Lusitanos x x x x x x x x x x x x x x x x
Andebol Clube Sines x x x x x x x x x
Arsenal Clube Devesa x x x x x x x x x
Associação 20KM Almeirim x x x x
Associação Académica Coimbra x x x x x x x x
Associação Académica Didáxis - A2D x x x
Associação Académica São Mamede x x x x x x x x x x x x x
Associação Andebol 1932 x x x x x x
Associação Artística Avanca x x x x x x x x x x x
Associação Atlética Águas Santas x x x x x x x x x x
Associação Atlética Águeda x x x x x x x
Associação Cultural Desportiva Monte x x x x x x x x x x x x x x
Associação Cultural Recreativa Zona Azul x x x x
Associação Cultural Vermoim x x x x x x x x x x x x x
Associação Desportiva Academia Andebol São Pedro Sul x x x x x x x x x x x x x
Associação Desportiva Albicastrense x x x x x x x x
Associação Desportiva Amarante x x x x x x x x x x x x x x
Associação Desportiva Carvalhos x x x

x x x x x x x
x x x x x x x x x x

Associação Desportiva Sanjoanense x x x x x x x x x x x x x

Associação Desportiva Cultural Benavente
Associação Desportiva Godim
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Associação Juvenil Gaia Inclui(-TE) x x x
Associacao Recreativa Cultural Almada Sul x x x x x
Associação Recreativa Cultural Alpendorada x x x x x

x x x x x x x x x x
Associação Solidariedade Social Assomada x x x x x x x x
Atlético Clube Cacém x x x x x x x x x
Atlético Clube Sismaria x x x x x x x
Batalha Andebol Clube x x x x x x x x x x x x x x x x x x
BECA - Bastinhos Escola Clube Andebol Celorico Bastos x x x x x x x x x x x x x
Boa Hora Futebol Clube x x x x x x x x x x x x x x

X x x x x x x x x x x x x
Casa Povo Fermentões x x x x x x x x x x
Casa Povo Valongo Vouga x x x x x x x x x

x x x x x x x x
CDRT-Clube Desportivo de Rio Tinto x x x x x x x x x x x x x
Centro Cultura Popular Serpa x x x x x x
Centro Cultura Popular Serpa x x x x x x
Centro Cultural Recreativo Alto Moinho x x x x x x x x x
Centro Desportivo Cultural Santana x x x x x x x x x
Centro Desportivo São Bernardo x x x x x x x x x x x x
Centro Social Cultural Canedo x x x x
Centro Social Juventude Mar x x x x x x x
Centro Solidariedade Social Pinhal Frades x x x x x x x x x x x x x x
Cister Sport Alcobaça x x x x x x x x x x x x
Club Football Estrela Amadora x x x x x x x x x x x
Club Sports Madeira x x
Clube  Andebol São Félix da Marinha x x x x x x x x x
Clube Acémico Penafirme x x x x x
Clube Andebol Leça x x x x x x x x x x x x x x
Clube Andebol Penafiel x x x x x x x x x x x
Clube Caçadores Ansião x x x x
Clube Campismo Concelho Almada x x x x x x
Clube Desportivo "Os Marienses" x x

Associação Social, Cultural Desportiva S. Miguel do Mato

CAB CRD - Clube Andebol Baltar - Clube Recreativo Desportivo e Cultural

Cautchú - Associação Promoção Desenvolvimento Desporto
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Clube Desportivo Cultural São Paio Oleiros x x x x x x x x x x x x x x
Clube Desportivo Escola Secundária Gil Eanes x x x x x x x x
Clube Desportivo Escolar Camões x x x x x x x x x x
Clube Desportivo Feirense x x x x x x x x x x x x x x
Clube Desportivo Foz Porto x x x
Clube Desportivo Mafra x x x x x x x x x x x x x
Clube Desportivo Portugal x x
Clube Desportivo Tondela x x x x x x
Clube Desportivo Xico Andebol x x x
Clube Futebol "Os Belenenses" x x x x x
Clube Jovem Almeida Garrett x x x x x x x
Clube Naval Setubalense x x x x x x x x x x
Clube Oriental Lisboa x x x x x x x x x
Clube Recreativo Bairro Janeiro x x x x x x x x
Clube Vela Tavira x x x x x x x x x x x x x
Colégio Gaia / Colgaia, CDE x x x x x x x x x x
Escola Andebol Moimenta Beira x
Escola Formação Espinho - Os Tigres x x x x x x x x x x x x x x x x
Esfera Andebol Masters Clube x x x x x x x x x
Estarreja Andebol Clube x x x x x x x x x x x x
Estrela e Vigorosa Sport x x x x x x x x
Évora Andebol Clube x x x x x x x x x
Fundação Colégio São João Brito x x x x x x
Futebol Clube Bom-Sucesso x x
Futebol Clube Gaia x x x x x x x x x x
Futebol Clube Gaia x x x x x x x x x
Futebol Clube Infesta x x x x x x x x
Futebol Clube Paço de Sousa x x x x x x x
Futebol Clube Porto x x x x x x x
Ginásio Clube Santo Tirso x x x x x
Ginásio Clube Tarouca x x

x x x x x x x x x x
Grande Colégio Universal x x x x x
Gondomar Cultural
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Grupo Desportivo Azurara x x x x x x x x x
Grupo Desportivo Bairro Latino x x x x x x
Grupo Desportivo Recreativo Quinta Nova x x x x
Grupo Experimental Ponte Sor x
Grupo Musical 1º Dezembro Queijas x x x x x x x x x x x x x x x
Ilhavo Andebol Clube x x x x x x x
Independente Futebol Clube Torrense x x x x
Instituto Educação CIC- Academia Claret x x x x x x x x x x x x x x x x x
Juventude Amizade Convívio - Alcanena x x x x x
Juventude Desportiva Lis x x x x x x x x x x x x x
Lagoa Académico Clube x x x x x x x x x x x
Liga Amigos Aguada Cima x x x x x
Lusitano Futebol Clube x x
Macieira Andebol Club x x x x x
Madeira Andebol SAD x x
Maiastars - Clube Desporto Cultura Ambiente Solidariedade Social x x x x x x x x
Maritimo Madeira Andebol SAD x x
Nazaré D. Fuas Andebol x x x x x x x x x x
Núcleo Andebol Penedono x x
Nucleo Andebol Redondo x
Nucleo Andebol Samora Correia x x x x x x x x
Núcleo Antigos Alunos Liceu Passos Manuel x x x x x x x x x x x x
Núcleo Desportivo Santa Joana x x x x x x x x x x
Nucleo Sporting Faro x x x x
Padroense Futebol Clube x x x x x x x x x x x
Póvoa Andebol Clube x x x x x x x x x
Promov Rebordosa Andebol x x x x x x x x x x x x
Sociedade Instrução Musical Porto Salvo x x x x x x x x
Sociedade Instrução Recreio 1º Maio x x x x x x x x x x x x
Sport Club Nun'Alvares x x x x x x x x
Sporting Clube da Horta x x
Sporting Clube Portugal x
União Académica Avintes x x x
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União Desportiva Serra x x x x x x x x
União Juventude Alverca x x x
Vitória Sport Clube x x


