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Campeonato do Mundo de Andebol em cadeiras de rodas

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=d4864da2-dc88-48c0-862f-

4e44cee19e30&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Portugal venceu a França por 10-8 no Campeonato do Mundo de Andebol em cadeiras de rodas. Este
foi o segundo triunfo da equipa portuguesa na competição, após a vitória sobre a Índia no dia anterior,
garantindo assim a presença nas meias-finais.
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1

Duelo insular
na primeira
jornada
da Divisão
de Honra

ANDEBOL.A primeira,jorna-
da da Divisão de Honra da

temporada 2026/2027, que
se joga integralmente no dia
de hoje, fica marcada pela
realização de umduelo insu-
lar,noFunchal, arquipélago
da Madeira.

Apartirdas 14h00, no Pa-
vilhãoda EscolaBartolomeu

Perestrelo, noFunchal, vão
defrontar-se oAcadémicodo
FunchaleOSporting da Hor-
ta,emjogodaprimeirajorna-
da docampeonato.

Recorde-se que na última

temporada os faialenses,
orientados porTiago Portas
– que continua nocomando
técnico do SportingdaHor-
ta – terminou em terceiro

lugar o Grupo A daDivisão
de Honra.

Por seu turno, ena2.8 Divi-
são Zona3, o Marienses faz
esta tarde, em casa, a sua es-

treiana nova temporada.
No Pavilhão Municipal de

Vila do Porto, em Santa Ma-
ria, a formação mariensevai
recebero Liceu Camões, em

jogo da primeira jornada.
Na última temporada, o

Marienses terminou o cam-

peonato na terceiraposição
do GrupoB da fasedemanu-

tenção da 2.8 Divisão. AMAM
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1

Rodrigo Mora, transiçãogeracional em setor decisivo arevolução acabou antes de começar.

»DESporto Diretos

A bOLA'Tv» 15h00: Andebol,

Campeonato = Sporting-Benfica

BTV» 15h00: Andebol, Campeonato

Sporting-Benfica 17h00: Futebol,

Campeonato sub-2:23 = Benfica- Torreense

19h00: Futsal, Campeonato sub- 19

-Benfica-Dinamo Sanjoanense

CANAL 11 » 11h00: Futebol,Taçarde

Portugal– Imortal–Tondela14h00: Futebol,

Taça de Portugal – Naval-Felgueiras 17h00:

Futebol, Taça de Portugal
– Oliwveirense-

Penafiel20h00: Futebol, Taça de Portugal

Beira-Mar–Belenenses22130: Futebol,

Brasileirão – Remo-Santos 00h30: Futebol,

Brasileirão – Vasco da Gama-Coritiba

DAzŃ1 » 12130: Futebol, Premier League

Tottenham-Aston Villa 15h00:Futebol,

Premier League – Brighton-Arsenal

17h30: Futebol, Premier League

-Nottingham Forest-Coventry

20h00: Futebol, La Liga = Sevilha-Barcelona

DAZN 2 » 13h00: Futebol, La
-iga

–Osasuna–RayRayo Vallecano

15h15: Futebol, La Liga – Ath. Bilbao-Alavés

17h30: Futebol, Laa Liga = Celta-Santander

DAZŃ 3 » 17h30: Futebol, Bundesliga

–Estugarda-Dortmund
DAZN 4 » 12h00: Futebol, Bundesliga 2

=
Karlsruher-Nuremberga 14h30: Futebol,

Bundesliga– E. Frankfurt-Friburgo

19h00: Futebol, Eredivisie– Ajax-Excelsion

DAZN 5 » 15h45: Automobilismo, Estoril

Classics,Iberian Supercars — Corrida1

EUROSPORT1 » 07h00: Triatlo T100

World Tour1£h00: Ciclismo Flandrien 0.0

Classic 16h30: Ciclismo Voltaao

Luxemburgo

19h45: BTT =
Taça do Mundo

20h45: BTT =Taça do Mundo

EUROSPORT 2 » 12h30: Escalada,

World Series — Chongqing

13h30: Motos Resistencia, EWO – Boldi

18h00: Golfe, PGA Tour – Biltmore

Championship Asheville (Dia 3)

21h00: Motos Resistência, EWO Bold'Or

PORTO CANAL » 15h00: Futebol,

Campeonato sub-19 = FO Porto-Rio Ave

17h00: Futsal, Campeonato III Divisão

CPorto-o-Nun'ãlvaresBB

RTP 2 » 1ih00: Ténis– Caldas da Rainha

Ladies Open 13h00: Ténis -Caldas da

Rainha LadiesOpen
SPORTTv + » 09h45: MotoGP, GP

ãustria — Qualificação 110h10: MotoGP,GP

ãustria Qualificação 2 15h00: Futebol,

Championship
=

Wrexham-Southampton

SPORTTV11 » 12h30: Futebol,

Championship Milwall-West Ham

15h30: Futebol, Liga Gil Vicente-Maritimo

20h30: Futebol,Liga
–

5porting–Arouca

02h00: UFO =
Van-Pantoja 22

SPORT TV 2 » 15h30: Futebol, Liga

Nacional-Famalicão 18h00: Futebol, Liga

da Turquia— Trabzonspor-Galatasaray

23h00: Futebol,Liga da Argentina

– River Plate-Huracán
SPORT TV 3 » O8h00: Rugby, Pacific

Nations Cup Canadá-EUA 11h00: Rugby,

Pacific Nations Cup – Fiji-Japão

14h30: Vela– GP
Suíça

16h00: Surf, WSL – Lexus Trestles Pro

18h00: Futebol, Liga – Alverca-IRio Ave

SPORT TV 4 » 07140: Moto3, GP

ãustria — Treinos Livres 2

08h25: Moto2, GP ãustria – Treinos Livres 2

09h10: MotoGP, GP ãustria-1Treinos Livres 2

O9h50: MotoGP GP ãustria Qualificação

10h15: MotoGP, GP ãustria Qualificação2

11h10:MotoGP, GP ãustria Qualificação

11h45: Moto3, GP ãustria Qualificação1

12h10: Moto3, GP ãustria Qualificação2

12h40: Moto2, GP ãustria Qualificação 1

13h05: Moto2, GP ãustria Qualificação2

14h00: MotoGP, GP ãustria = Corrida Sprint

15h10: MotoGP, GP ãustria Corrida1

17h00: Futebol, SerieA– Roma-Inter

19h45: Futebol,Serie A – Veneza-Laazio

O0h30: Automobilismo- NASCAR

02h15: Automobilismo- NASCAR

SPORT Tv5» 14h00: Futebol, Serie A

– Bolonha- Torino 16h15: Futebol, Ligue
– Paris FO -Estrasburgo

18h15: Surf, WSL = Lexus Trestles Pro

19h45: Futebol, Ligue 1– Lyon-Rennes
SPORT TV 6 » 15h00: Voleibol feminino,

Taça Ibérica SC Braga-Esquimo

18h00: Voleibol feminino, Taça Ibérica

Porto- -Heidelberg
19h30: Ténis, Taça Davis =

Canadà-França
21h00: Ténis, Taça Davis — Canadã–França

22h30: Ténis, Taça Davis Canadã-França

SPORT ‘TV7 » 12h00: Golfe, DP World

Tour- BMW PGA Championship Pro-Am

15h00: Golfe, DP World Tour – BMW PGA

Championship Pro-Am

17h45: Futebol, Liga da Escócia

–Kilmarnock-Hearts

19h45: Surf, WSL – Lexus Trestles Pro

22h10: Surf, WSL – Lexus Trestles Pro

SPORTING TV » 15h00: Andebol,

Campeonato Sporting–Benfica

18h30: Basquetebol, Troféu Stromp

– Sporting: SC Braga
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A4 Andebol: Sporting dá a volta ao resultado e vençe Benfica no Pavilhão João Rocha
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Bola na Rede Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=51ded178

 
- Advertisement -
 
O Sporting venceu o Benfica por 32-27, num encontro em que os encarnados estiveram a vencer mas
que o Sporting conseguiu dar a volta.
 
O Sporting venceu o Benfica por 32-27, na quarta jornada da Primeira Liga, num dérbi equilibrado até
à segunda parte. Mohamed Ali esteve em destaque e foi decisivo para o triunfo dos tricampeões
nacionais.
 
Na primeira parte, o Benfica entrou melhor e chegou a ter uma vantagem de três golos. O Sporting
conseguiu reagir e aproximar-se no marcador, mas as águias mantiveram o encontro equilibrado até
ao intervalo.
 
Na segunda parte, os leões assumiram o controlo e começaram a ganhar vantagem no marcador. O
Benfica ainda tentou reagir, mas o Sporting conseguiu gerir a diferença nos minutos finais e confirmou
o triunfo por 32-27.
 
#AndebolSCP | ?? O DÉRBI É NOSSO! ?? Os Leões seguem imparáveis no Campeonato Betclic
Masculino ??
 
32-27 // #SCPSLB pic.twitter.com/VHdJCaKHru
- Sporting CP , Modalidades (@SCPModalidades) September 19, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting x Benfica Andebol
Vasco Pereira Lopes
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A5

Ricardo Costa: «Temos de nos dar ao luxo de gozar o momento»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6458950d

 
Treinador do Sporting elogia triunfo leonino frente a um Benfica renovado com 11 caras novas e
treinador vencedor
 
 O Sporting venceu o Benfica, que continua sem triunfar no pavilhão João Rocha, por 32-27, em jogo
da quarta jornada do Nacional, mas o tricampeão nacional teve de aplicar-se para, entre jogos da Liga
dos Campeões, conseguir somar os três pontos.
 
//
 
Andebol
 
//
 
Sporting vence Benfica mas teve de vestir fato de macaco
 
 Estivemos muito bem a nível defensivo na primeira parte, por culpa própria nunca conseguimos abrir
o marcador e manter as nossas vantagens. Podemos levar isso para o cansaço, mas agarro-me mais a
um Benfica que teve muito tempo para preparar este jogo. Mas isto é aquilo de que gostamos ,
explicou Ricardo Costa.
 
 É um esforço muito difícil para quem anda na Liga dos Campeões. Parece que estamos tristes por
ganhar por poucos e que o Benfica está contente por perder por poucos. Eu continuarei sempre a
respeitar a dimensão do Benfica, o que é o Benfica, as suas aspirações e a sua reconstrução. Estou
muito feliz por esta vitória. Era altamente importante não perder porque a última vez que perdemos
foi com o Benfica há dois anos e isso pode acontecer sempre  recordou o técnico leonino.
 
Obrigado pelo vosso apoio, Leões!  #AndebolSCP pic.twitter.com/jqlStrz8To
- Sporting CP - Modalidades (@SCPModalidades) September 19, 2026
 
 O Benfica tem uma magnífica equipa, contratou 11 jogadores e um treinador que ganhou tudo no seu
país. Temos de ser conscientes da dificuldade que está a nossa frente e valorizar o que fazemos. Nós
somos uma equipa que utiliza todos os jogadores. O Benfica poupou o Alexis Borges e o Bernardo
Pegas. Nós sabemos onde é que temos de ir para poder ganhar , justificou.
 
 O Sporting conta com todos, sempre contou e vai continuar a contar. Quando vou buscar um jogador
ao banco, a minha expectativa é que ele faça o trabalho que eu quero e não me senti defraudado
dessa expectativa , elogiou.
 
Sportinguistas e equipa a uma só voz:  ?? #AndebolSCP pic.twitter.com/WV03UNoXsT
- Sporting CP - Modalidades (@SCPModalidades) September 19, 2026
 
 Foi importante termos este jogo hoje com a equipa com algum cansaço acumulado e os adeptos são
absolutamente decisivos. Disse aos meus atletas, não é inconfidência, que somos uma das maiores
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catedrais  do mundo do andebol e temos de nos dar ao luxo de gozar o momento , rematou satisfeito.
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A7

Sporting vence Benfica mas teve de vestir fato de macaco
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7b9d3914

 
Os encarnados, que nunca venceram no João Rocha, não estragaram a festa dos tricampeões
nacionais, mas deram muito trabalho aos leões
 
 O Sporting venceu o Benfica na quarta jornada do campeonato nacional de andebol (32-27) mas teve
de trabalhar muito para conseguir impor a superioridade, que só se tornou clara na segunda parte,
com Mohamed Ali a ser determinante no triunfo dos leões.
 
O Benfica chegou ao pavilhão João Rocha para enfrentar o mais temido dos emblemas nacionais, mas
não se intimidou com o tricampeonato do Sporting, Organizado defensivamente, com Thulin em
excelente momento na baliza e Nazaré a dar conta do recado no ataque, o Benfica nunca deixou o
Sporting descansar, nem quando esteve em vantagem por três golos, o máximo que conseguiu
durante a primeira parte.
 
Apesar da ajuda preciosa de Mohamed Ali, do olhar atento e eficaz de Salvador Salvador, além do
rigor da organização de Suárez, os verdes e brancos nunca conseguiram descolar, esbarrando muitas
vezes no guarda-redes sueco dos encarnados, sobretudo nas oportunidades aos seis metros.
 
O Benfica entrou na segunda parte em inferioridade numérica e Kiko Costa tratou de arranjar um sete
metros (17-15) e inventar mais um golo logo a seguir para colocar o Sporting a vencer por 18-15.
Porém, um remate falhado (18-16) e uma exclusão dos leões volta a dar esperança aos encarnados.
 
Mas o Sporting sobreviveu à inferioridade e contou com Mohamed Ali, mais uma vez, para conseguir
chegar aos quatro golos de vantagem (21-17), pela mão do capitão, aos seis minutos da segunda
parte, aumentando ainda para cinco, obrigando Anders Hallberg a pedir time out.
 
O Benfica voltou a trabalhar, pacientemente, e ainda conseguiu reduzir para 23-21, altura em que
Mohamed Ali brilhou mais uma vez com uma defesa de livre de sete metros! Aos 15 minutos, os leões
continuavam a vencer, agora por 25-21. O técnico encarnado não teve alternativa a não ser pedir
novo time out.
 
Mas pouco mudou, Martim Costa continuou a conseguir passar pela defesa encarnada, que voltou a
sofrer com a exclusão de Izquierdo (26-22) a 12 minutos para o final. Novo golo de Kiko (28-23) e em
contagem decrescente para o fim, o Sporting passou a controlar o desenrolar do jogo. Mas o Benfica
não desistiu.
 
Aos 53 minutos, depois de Martim arrancar um sete metros e ir para a rua por protestos, os
encarnados ganharam dois minutos em superioridade, uma das últimas oportunidades para
recuperarem. Não conseguiram, e quando Thorkelsson fez o 30-26, a dois minutos do fim, segurou o
triunfo que acabaria com o marcador a mostrar 32-27.
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A8

Treinador do Benfica elogia Sporting: «Pode chegar à ´final four´ da Champions»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=1add9e39

 
Ainda não foi desta que os encarnados venceram no pavilhão João Rocha, mas Anders Hallberg pede
tempo para construir a equipa de base escandinava
 
  Sabíamos que o Sporting é uma equipa muito boa. Acho que, se não tiverem lesões, vão jogar a final
four da Liga dos Campeões. Jogámos muito bem, pressionámos o Sporting nos 60 minutos. Foram os
pequenos detalhes que fizeram a diferença hoje. Falhámos duas grandes oportunidades, o Martim
[Costa] mostrou toda a sua qualidade. Estou muito orgulhoso dos meus jogadores , elogiou o técnico
sueco do Benfica, Anders Hallberg, no final do encontro que perdeu (32-27) na casa do adversário.
 
//
 
Andebol
 
//
 
Ricardo Costa:  Temos de nos dar ao luxo de gozar o momento
 
 Na segunda parte fizemos mais faltas técnicas e falhámos mais chances. Temos de marcar para
ganhar um jogo destes, mas jogámos bem todo o jogo. Isto é um processo, estamos apenas no início,
o Sporting está na quinta época com esta equipa , justificou o timoneiro do Benfica.
 
//
 
Andebol
 
//
 
Sporting vence Benfica mas teve de vestir fato de macaco
 
 Estamos focados no que estamos a construir. O Benfica escolheu-me para treinador este verão e quer
construir uma equipa de base escandinava. Mostrámos, hoje, que somos uma boa equipa e que demos
passos em frente. Ninguém muda tudo em dois meses. O Sporting não venceu nos primeiros anos
com esta equipa. Leva tempo, temos de ser pacientes e trabalhar diariamente , explicou.
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A9

Hoje pode ver em direto na TV
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8e64cd86

 
Transmissões de desporto em Portugal
 
 A BOLA TV
 
15h00: Andebol, Campeonato - Sporting-Benfica
 
BTV
15h00: Andebol, Campeonato - Sporting-Benfica
 
17h00: Futebol, Campeonato sub-23 - Benfica-Torreense
19h00: Futsal, Campeonato sub-19 - Benfica-Dínamo Sanjoanense
 
CANAL 11
11h00: Futebol, Taça de Portugal - Imortal-Tondela
 
14h00: Futebol, Taça de Portugal - Naval-Felgueiras
 
17h00: Futebol, Taça de Portugal - Oliveirense-Penafiel
 
20h00: Futebol, Taça de Portugal - Beira-Mar-Belenenses
 
22h30: Futebol, Brasileirão - Remo-Santos
 
00h30: Futebol, Brasileirão - Vasco da Gama-Coritiba
 
DAZN 1
12h30: Futebol, Premier League - Tottenham-Aston Villa
 
15h00: Futebol, Premier League - Brighton-Arsenal
17h30: Futebol, Premier League - Nottingham Forest-Coventry
20h00: Futebol, LaLiga - Sevilha-Barcelona
 
DAZN 2
13h00: Futebol, LaLiga - Osasuna-Rayo Vallecano
 
15h15: Futebol, LaLiga - Ath. Bilbao-Alavés
 
17h30: Futebol, LaLiga - Celta-Santander
 
DAZN 3
17h30: Futebol, Bundesliga - Estugarda-Dortmund
 
DAZN 4
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12h00: Futebol, Bundesliga 2 - Karlsruher-Nuremberga
 
14h30: Futebol, Bundesliga - E. Frankfurt-Friburgo
19h00: Futebol, Eredivisie - Ajax-Excelsior
 
DAZN 5
15h45: Automobilismo, Estoril Classics, Iberian Supercars - Corrida 1
 
EUROSPORT 1
07h00: Triatlo - T100 World Tour
 
14h00: Ciclismo - Flandrien 0.0 Classic
 
16h30: Ciclismo - Volta ao Luxemburgo
19h45: BTT - Taça do Mundo
20h45: BTT - Taça do Mundo
 
EUROSPORT 2
12h30: Escalada, World Series - Chongqing
13h30: Motos Resistência, EWC - Bol d'Or
18h00: Golfe, PGA Tour - Biltmore Championship Asheville (Dia 3)
21h00: Motos Resistência, EWC - Bol d'Or
 
PORTO CANAL
15h00: Futebol, Campeonato sub-19 - FC Porto-Rio Ave
17h00: Futsal, Campeonato III Divisão - FC Porto-Nun'Álvares B
 
RTP 2
11h00: Ténis - Caldas da Rainha Ladies Open
 
13h00: Ténis -Caldas da Rainha Ladies Open
 
SPORT TV +
 
09h45: MotoGP, GP Áustria - Qualificação 1
 
10h10: MotoGP, GP Áustria - Qualificação 2
 
15h00: Futebol, Championship - Wrexham-Southampton
 
SPORT TV 1
12h30: Futebol, Championship - Milwall-West Ham
 
15h30: Futebol, Liga - Gil Vicente-Marítimo
 
20h30: Futebol, Liga - Sporting-Arouca
 
02h00: UFC - Van-Pantoja 2
 
SPORT TV 2
15h30: Futebol, Liga - Nacional-Famalicão
 
18h00: Futebol, Liga da Turquia - Trabzonspor-Galatasaray
23h00: Futebol, Liga da Argentina - River Plate-Huracán
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SPORT TV 3
08h00: Rugby, Pacific Nations Cup - Canadá-EUA
 
11h00: Rugby, Pacific Nations Cup - Fiji-Japão
14h30: Vela - GP Suíça
16h00: Surf, WSL - Lexus Trestles Pro
18h00: Futebol, Liga - Alverca-Rio Ave
 
SPORT TV 4
07h40: Moto3, GP Áustria - Treinos Livres 2
 
08h25: Moto2, GP Áustria - Treinos Livres 2
 
09h10: MotoGP, GP Áustria -Treinos Livres 2
 
09h50: MotoGP, GP Áustria - Qualificação 1
 
10h15: MotoGP, GP Áustria - Qualificação 2
 
11h10: MotoGP, GP Áustria - Qualificação
 
11h45: Moto3, GP Áustria - Qualificação 1
 
12h10: Moto3, GP Áustria - Qualificação 2
 
12h40: Moto2, GP Áustria - Qualificação 1
 
13h05: Moto2, GP Áustria - Qualificação 2
 
14h00: MotoGP, GP Áustria - Corrida Sprint
 
15h10: MotoGP, GP Áustria - Corrida 1
 
17h00: Futebol, Serie A - Roma-Inter
 
19h45: Futebol, Serie A - Veneza-Lazio
 
00h30: Automobilismo- NASCAR
 
02h15: Automobilismo- NASCAR
 
SPORT TV 5
14h00: Futebol, Serie A - Bolonha-Torino
 
16h15: Futebol, Ligue 1 - Paris FC-Estrasburgo
18h15: Surf, WSL - Lexus Trestles Pro
19h45: Futebol, Ligue 1 - Lyon-Rennes
 
SPORT TV 6
15h00: Voleibol feminino, Taça Ibérica - SC Braga-Esquimo
18h00: Voleibol feminino, Taça Ibérica - FC Porto-Heidelberg
19h30: Ténis, Taça Davis - Canadá-França
 
21h00: Ténis, Taça Davis - Canadá-França
22h30: Ténis, Taça Davis - Canadá-França
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SPORT TV 7
12h00: Golfe, DP World Tour - BMW PGA Championship Pro-Am
15h00: Golfe, DP World Tour - BMW PGA Championship Pro-Am
17h45: Futebol, Liga da Escócia - Kilmarnock-Hearts
19h45: Surf, WSL - Lexus Trestles Pro
22h10: Surf, WSL - Lexus Trestles Pro
 
SPORTING TV
15h00: Andebol, Campeonato - Sporting-Benfica
18h30: Basquetebol, Troféu Stromp - Sporting-SC Braga
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Andebol: Sporting foge na segunda parte e soma 10.ª vitória seguida ante o Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=dbe0e138

 
Triunfo por 32-27. Encarnados deram grande resposta no segundo dérbi da época, mas os leões
voltam a vencer. Depois da Supertaça, agora na quarta jornada do campeonato
 
O Benfica deu uma boa resposta, mas o Sporting superiorizou-se e venceu o segundo dérbi entre
leões e águias esta época. Depois do triunfo na Supertaça por 31-24, há quase um mês (23 de
agosto), a equipa treinada por Ricardo Costa recebeu e venceu os comandados de Anders Hallberg,
por 32-27, em jogo a contar para a quarta jornada do campeonato.
 
A diferença final conta, em parte, o equilíbrio que houve no jogo, com incerteza até aos cinco/dez
minutos finais sobre o vencedor. E, sobretudo, o que foi a grande disputa na primeira parte, que
terminou com diferença mínima a favor dos leões, por 16-15, após 30 minutos de um bom duelo, no
jogo em si e pelo resultado. De parte a parte.
 
O primeiro golo de Francisco Costa abriu o marcador quase com minuto e meio de jogo, mas Joaquim
Nazaré respondeu com o 1-1 logo a seguir e isto seria uma constante até ao intervalo. Uma equipa a
marcar, outra a responder. E ninguém deixava verdadeiramente fugir ninguém de forma significativa
no marcador.
 
Os encarnados chegaram à sua primeira vantagem em cima do sétimo minuto, por Bogojevic (3-4 no
marcador) e teria outra vantagem tangencial aos 16 minutos (8-9), mas o Sporting respondeu
sempre. Porém, quando assumia a vantagem não conseguia distanciar-se muito: o máximo foram três
vantagens de dois golos (ao 6-4, 13-11 e 16-14). Mérito defensivo do Benfica e, sobretudo, pela
grande exibição do internacional sueco Tobias Thulin na baliza.
 
A uma grande primeira parte, com grande equilíbrio no dérbi, seguiu-se uma segunda em que o
Sporting conseguiu ligeira superioridade, mas com o Benfica , mesmo sempre em desvantagem , a
manter vivo o jogo. Thorkelsson abriu a contagem da segunda parte com o 17-15 num livre de sete
metros, Mohamed Ali defendeu o ataque seguinte do Benfica e Francisco Costa, de seguida, fez o 18-
15 aos 32 minutos, para a maior diferença no jogo até então.
 
E se Thulin brilhou em vários momentos na baliza do Benfica, Ali começou a destacar-se mais na
segunda parte na do Sporting e, a pouco e pouco, com algumas defesas, aliadas à eficácia ofensiva,
os leões chegaram à vantagem de cinco golos, com o 22-17 ao minuto 38.
 
O Benfica ainda conseguiu reduzir a desvantagem para 23-21 após o  timeout  pedido por Hallberg,
mas o Sporting conseguiu , mesmo com uma exclusão de dois minutos de Martim Costa (entre o 53m
e os 55m) manter sucessivas vantagens entre três e cinco golos, acabando mesmo por triunfar com
uma diferença de cinco golos, após uma segunda parte que teve parcial de 16-12. Francisco Costa
fechou o marcador num belo golo com pouco ângulo, num lance que teve como consequência a
expulsão de Hallberg no banco do Benfica, por protestos de infração no drible do internacional
português.
 
Na classificação, o Sporting lidera isolado à condição, com 12 pontos, mais três do que o Marítimo,
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que tem nove, mas menos um jogo realizado. O Benfica soma oito, no terceiro lugar, tendo os
mesmos do Vitória SC, quarto classificado. As duas equipas estão ainda à mercê de Águas Santas
(sete pontos, mas menos um jogo), FC Porto (seis pontos e menos dois jogos) e ABC (quatro pontos e
menos dois jogos). Este sábado, há ainda Avanca-ABC (18h), Águas Santas-Marítimo (18h) e Póvoa-
AD Carvalhos (18h30).
 
Francisco Costa foi o melhor marcador
 
Francisco Costa, que abriu e fechou o resultado, foi o melhor marcador do jogo, com oito golos,
seguido dos também sportinguistas Orri Thorkelsson e Martim Costa, ambos com sete. O Benfica teve
em maior destaque Joaquim Nazaré, Sindre Heldal e Mikita Vailupau, todos com cinco golos.
 
Décima vitória seguida dos leões no dérbi
 
Com este triunfo, o Sporting alcançou a décima vitória seguida em jogos oficiais ante o Benfica, a
melhor sequência no duelo dos dois clubes com Ricardo Costa ao leme do Sporting. Entre 2023 e
2024, o Sporting conseguiu nove vitórias seguidas ante o rival, mas viu essa sequência interrompida
com o triunfo do Benfica por 38-34 a 9 de dezembro de 2024, para o campeonato. Foi a única vitória
do Benfica ante o Sporting nos últimos 20 jogos.
 
 
https://cnnportugal.iol.pt/modalidades/sporting/andebol-sporting-foge-na-segunda-parte-e-soma-10-
vitoria-seguida-ante-o-benfica
Redação Maisfutebol
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Andebol (4.ª jornada): Sporting-Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: CNN Portugal Online

URL: https://cnnportugal.iol.pt/aominuto/6aae9518d34e53c759c72d5d

 
Dérbi no Pavilhão João Rocha, às 15 horas deste sábado.
 
 2026-09-19
 
14:57
 
O Sporting é líder, com nove pontos, os mesmos do Marítimo. O Benfica, que vem de uma derrota
ante o FC Porto, é terceiro, com sete pontos, os mesmos do Águas Santas.
 
2026-09-19
 
14:56
 
Boa tarde! Sporting e Benfica defrontam-se este sábado, às 15 horas, em jogo da quarta jornada do
campeonato nacional de andebol.
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A16

19-09-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 69,12cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 23

ID: 125033576

1

Andebol masculino

ABO de visita ao Avanca e 0 Vitória SC
a jogar em Santo Tirso

Realiza-se este sábado grande parteda jornada 4 do campeonato nacio-

nal deandebol, com 0 ABO a visitar 0 Artística de Avanca, pelas 18 horas,

depois de uma vitória e uma derrota. Depois de um triunfo sobre 0 Pó-

voa,a abrir, por32-31, 0 conjunto orientado por Filipe Magalhães perdeu
com o Sporting, por 32-43. Esta tarde, os bracarenses enfrentam um ad-

versárioque perdeu todos os três jogos disputados.
Já o Vitória sc, que tem um triunfo (Carvalhos, 35-28) e duas derrotas

(Belenenses, 27-24 e Marítimo, 38-37), vai jogar em casa do Santo Tirso,
numa partida marcada para as 15 horas.

Na restantes partidas, nota para 0 dérbi lisboeta entre 0 Sporting e 0

Benfica, marcado para as 18.30 horas, à mesma hora do Póvoa-Carva-

Ihos. Antes, pelas 18 horas, 0 àguas Santas recebe 0 Marítimo. A jornada
encerra amanhã, com 0 FO Porto a receber 0 Belenenses, àS 15 horas.
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19-09-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 43,2cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 23

ID: 125033561

1

Andebol feminino

ABO desloca-se a Leiria à procura
de regressar aos triunfos

A equipa sénior feminina do ABO joga esta noite em Leiria, diante da Juve

Lis, a partir das 21 horas, em duelo referente à quarta jornada do cam-

peonato nacional feminino de andebol. Depois dos triunfos sobre AA S.

Pedro do Sul (29-19) e CALE (20-21) e da derrotacom 0 Benfica (20-31),
a equipa orientada por Fernando Fernandes procura este sábado 0 re-

gresso às vitórias.
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19-09-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 213,73cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 23

ID: 125033482

1

Andebol doMarítimo
com teste difícil naMaia
O conjunto do Marítimo da Ma-
deiraAndebol SAD tem, esta tarde,
em casa doâguas Santas, na Maia,
um testebemcomplicado dopon-
todevista competitivo, partidaque
faz parte da 4.2 jornada da fase re-
gular do Campeonato Betclic em
seniores masculinos, de andebol.
Osandebolistas comandadospelo
técnico Paulo Fidalgo apresentam
aindaassim argumentospara pode-
rem contrariar a semprecompetiti-
va formação nortenha, ainda por
cima forte no seuambiente.
Os verde-rubros nesta altura so-
mam três vitóriasem outros tantos
jogos, estando apar comOFCPorto
na liderançadaprova. Númerosque
valem o que valem,mas inspirado-
res para que os madeirenses sigam
viagematéaoNorte comclaropro-
pósitodeultrapassar esteobstáculo
e regressarem à Madeira com mais
três pontos. OMarítimo, comodes-
tacado, ésegundo com 9 pontos. O
âguas Santas segue Onoquarto lugar
com setepontos.

Académico recebeSp.daHora
Na Divisão de Honra em seniores
masculinos assinale-se o arranque
competitivo do Académico doFun-

chalesta tarde, âS 15horas, no Pavi-
lhãodaBartolomeu Perestrelo, fren-
te aosaçorianosdo SportingdaHor-
ta. Para os comandados do técnico
DuarteFilipeestá, denovo, nohori-
zontea meta damanutenção como

principal objectivo, numa partida
que seantevêequilibrada.

Madeira Andebol recebeLeça
NoCampeonatoBetclicem seniores
femininos, oMadeiraAndebol SAD
volta aentrarem acção, amanhãpe-
las17horas,no Pavilhãoda Bartolo-
meu Perestrelo, recebendo O Clube
de Andebol de Leça, onde alinham
as madeirenses Madalena Freitas e
Beatriz Barros.
Um encontro que se realiza no
Funchal, por inversão do calendá-

rio, mas que constituiu uma boa
oportunidade paraque a equipa li-
deradaporArturRodriguesvolte às
vitórias. Comtrês jogosefectuados,
as madeirenses somam 10 pontos,
no segundo lugar. Já oLeça é sexto
com cinco pontosem três jogos.
Ainda no andebol feminino,
mas na Divisão de Honra, hoje
pelas 20 horas, o Club Sports da
Madeira joga em casa do Alpen-
dorada. H.D.P.H.D.P.

Verde-rubros têmpercurso totalmentevitoriosono campeonato. FOTO ASPRESS
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19-09-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 394,4cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 19

ID: 125033354

1

Opinião
As mil e uma Benficas TV
Fernando Viana

DECLARAÇÃO DE INTENÇÕES PRÉVIA: não 

sou benfiquista. Sou, e por esta ordem: patriota, 

desportista e portista (mero simpatizante).

Significa isto que, quando uma seleção nacional ou 

um atleta português veste a camisola nacional, re-

presentando o país, gritarei a plenos pulmões pela 

sua vitória, independentemente de, por trás, aque-

les atletas virem de diferentes clubes (alguns até es-

trangeiros). Significa isto também que, quando uma

equipa de futebol, andebol, hóquei em patins, fut-

sal, ou outra modalidade qualquer, competir a ní-

vel internacional, serei sempre pela equipa portu-

guesa, independentemente de se chamar Benfica, 

Sporting, Braga, Torreense ou outra qualquer. E vi-

brarei pela sua vitória internacional com a mesma 

intensidade com que vibro por uma vitória do clu-

be do meu coração.

Significa isto também que sou pelo cumprimen-

to das leis do desporto, pelo fair-play, pelo saber ga-

nhar e saber perder. Pela ética e pelos valores que 

são os pilares do desporto: a excelência (dar o seu 

melhor), a amizade (usar o desporto como forma 

de convivência social) e o respeito (por si, pelos ou-

tros, pelos regulamentos, pelo ambiente).

Posto isto, pretendo manifestar a minha revolta e

incredulidade por aquilo que se tem vindo a ma-

nifestar cada vez com maior intensidade e despu-

dor por parte dos nossos mass media, com especial 

destaque para os canais de televisão lusos. Que a 

Benfica TV, como canal oficial do SLB (Sport Lisboa 

e Benfica) só passe imagens do Benfica, só trans-

mita jogos do Benfica, só entreviste atletas, dirigen-

tes, adeptos ou sócios do Benfica, acho justo e com-

preensível. Só vê a Benfica TV quem for assinante 

desse canal.

Agora que a esmagadora maioria dos canais de tele-

visão que compõem a nossa grelha nacional, gene-

ralistas, especializados em desporto ou de notícias, 

como a SIC, a TVI, CNN, CMTV, etc. (com exceção 

do Porto Canal) façam o mesmo, acho intolerável, 

errado e violador dos mais elementares princípios 

da igualdade e respeito pela pluralidade desportiva. 

Em Portugal existem mais de 10.000 clubes des-

portivos (11.684 registados em 2024), mas, se re-

duzirmos apenas para o futebol profissional mas-

culino nas duas principais ligas, encontramos 36 

equipas (34 representando clubes diferentes, já 

que 2 equipas da Segunda Liga pertencem a clu-

bes da Primeira Liga). Diz-nos a realidade e o nos-

so conhecimento empírico que a maior parte da po-

pulação portuguesa gosta de futebol e que, destes, 

mais de metade será simpatizante do Benfica. Con-

tudo, isto não justifica que os canais televisivos na-

cionais, na sua diversa programação desportiva re-

duzam tudo ao SLB. Focando-nos apenas na nossa 

memória mais recente que envolve o defeso e o iní-

cio das competições oficiais desta nova época des-

portiva (2026/27), parece que apenas existe Primei-

ra Liga e que nesta apenas jogam três equipas, sen-

do que apenas se pode falar de uma delas (Benfica), 

outra de vez em quando (Sporting) e uma terceira 

raramente ou nunca (FC Porto). Tudo é Benfica: foi 

a mudança do anterior treinador (Mourinho para o 

Real Madrid), foi a contratação do atual (Marco Sil-

va); foram as transferências de jogadores que saí-

ram da Luz (Otamendi, Florentino, Kokçu, António 

Silva, etc.), foram os que entraram (Lenglet, el Ke-

rouani, Palhinha, Echeverri, Barrenechea, Jhon Du-

rán, etc.) ou os que ficaram (como Schjelderup ou

Pavlidis): tudo motivou longas horas, dias, semanas 

de programas, com os habituais comentadores a 

dissecar tudo até à exaustão. Segue-se o Sporting a 

largas milhas de distância em termos de ocupação 

de espaço televisivo. Mas, depois é o quase total si-

lêncio, ao ponto de, provavelmente, a maior parte 

dos espetadores mais desatentos desconhecerem 

quem ganhou o último campeonato nacional de fu-

tebol e quem ocupa o primeiro lugar do atual. Já sa-

ber quais foram as alterações que o plantel do Spor-

ting de Braga conheceu, ou dos demais clubes, isso 

é quase impensável e, quando é referido, são meras 

notas de rodapé.

Para as nossas televisões tudo é Benfica. Só se pode 

falar do Benfica, porque, parece, só o Benfica vende. 

Ora isto, não só é redutor e violador das mais ele-

mentares regras da liberdade desportiva, como é al-

tamente lesivo para a dignidade e interesses des-

portivos e económicos dos demais clubes, impedin-

do seriamente o seu desenvolvimento e melhor co-

nhecimento pela população. E estamos apenas a fa-

lar do futebol masculino ao mais alto nível, porque 

se passarmos para as demais modalidades despor-

tivas, o deserto informativo ainda é mais notório e 

só é interrompido quando algum atleta ou equipa 

nacional fazem um brilharete lá fora.

Mas não existe em Portugal uma Entidade Regula-

dora da Comunicação Social (ERC), responsável por 

assegurar direitos (e deveres), a liberdade de im-

prensa, o pluralismo e a independência da informa-

ção? Não é por demais evidente uma subserviên-

cia da comunicação social a um a única entidade 

desportiva nacional e um vergonhoso esquecimen-

to de todos os outros clubes, estruturas desportivas, 

modalidades e atletas do nosso país?
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As mil e uma Benficas TV
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Diário do Minho Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=e2df9b90

 
Opinião.
 
As mil e uma Benficas TV
 
Declaração de intenções prévia: não sou benfiquista. Sou, e por esta ordem: patriota, desportista e
portista (mero simpatizante).
 
Significa isto que, quando uma seleção nacional ou um atleta português veste a camisola nacional,
representando o país, gritarei a plenos pulmões pela sua vitória, independentemente de, por trás,
aqueles atletas virem de diferentes clubes (alguns até estrangeiros). Significa isto também que,
quando uma equipa de futebol, andebol, hóquei em patins, futsal, ou outra modalidade qualquer,
competir a nível internacional, serei sempre pela equipa portuguesa, independentemente de se
chamar Benfica, Sporting, Braga, Torrense ou outra qualquer. E vibrarei pela sua vitória internacional
com a mesma intensidade com que vibro por uma vitória do clube do meu coração.
 
Significa isto também que sou pelo cumprimento das leis do desporto, pelo fair-play, pelo saber
ganhar e saber perder. Pela ética e pelos valores que são os pilares do desporto: a excelência (dar o
seu melhor), a amizade (usar o desporto como forma de convivência social) e o respeito (por si, pelos
outros, pelos regulamentos, pelo ambiente).
 
Posto isto, pretendo manifestar a minha revolta e incredulidade por aquilo que se tem vindo a
manifestar cada vez com maior intensidade e despudor por parte dos nossos mass media, com
especial destaque para os canais de televisão lusos. Que a Benfica TV, como canal oficial do SLB
(Sport Lisboa e Benfica) só passe imagens do Benfica, só transmita jogos do Benfica, só entreviste
atletas, dirigentes, adeptos ou sócios do Benfica, acho justo e compreensível. Só vê a Benfica TV
quem for assinante desse canal.
 
Agora que a esmagadora maioria dos canais de televisão que compõem a nossa grelha nacional,
generalistas, especializados em desporto ou de notícias, como a SIC, a TVI, CNN, CMTV, etc. (com
exceção do Porto Canal) façam o mesmo, acho intolerável, errado e violador dos mais elementares
princípios da igualdade e respeito pela pluralidade desportiva.
 
Em Portugal existem mais de 10.000 clubes desportivos (11.684 registados em 2024). mas, se
reduzirmos apenas para o futebol profissional masculino nas duas principais ligas, encontramos 36
equipas (34 representando clubes diferentes, já que 2 equipas da Segunda Liga pertencem a clubes da
Primeira Liga). Diz-nos a realidade e o nosso conhecimento empírico que a maior parte da população
portuguesa gosta de futebol e que, destes, mais de metade será simpatizante do Benfica. Contudo,
isto não justifica que os canais televisivos nacionais, na sua diversa programação desportiva reduzam
tudo ao SLB. Focando-nos apenas na nossa memória mais recente que envolve o defeso e o início das
competições oficiais desta nova época desportiva (2026/27), parece que apenas existe Primeira Liga e
que nesta apenas jogam três equipas, sendo que apenas se pode falar de uma delas (Benfica), outra
de vez em quando (Sporting) e uma terceira raramente ou nunca (FC Porto). Tudo é Benfica: foi a
mudança do anterior treinador (Mourinho para o Real Madrid), foi a contratação do atual (Marco
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Silva); foram as transferências de jogadores que saíram da Luz (Otamendi, Florentino, Kokçu, António
Silva, etc.), foram os que entraram (Lenglet, el Kerouani, Palhinha, Echeverri, Barrenechea, Jhon
Durán, etc.) ou os que ficaram (como Schjelderup ou Pavlidis): tudo motivou longas horas, dias,
semanas de programas, com os habituais comentadores a dissecar tudo até à exaustão. Segue-se o
Sporting a largas milhas de distância em termos de ocupação de espaço televisivo. Mas, depois é o
quase total silêncio, ao ponto de, provavelmente, a maior parte dos espetadores mais desatentos
desconhecerem quem ganhou o último campeonato nacional de futebol e quem ocupa o primeiro lugar
do atual. Já saber quais foram as alterações que o plantel do Sporting de Braga conheceu, ou dos
demais clubes, isso é quase impensável e, quando é referido, são meras notas de rodapé.
 
Para as nossas televisões tudo é Benfica. Só se pode falar do Benfica, porque, parece, só o Benfica
vende. Ora isto, não só é redutor e violador das mais elementares regras da liberdade desportiva,
como é altamente lesivo para a dignidade e interesses desportivos e económicos dos demais clubes,
impedindo seriamente o seu desenvolvimento e melhor conhecimento pela população. E estamos
apenas a falar do futebol masculino ao mais alto nível, porque se passarmos para as demais
modalidades desportivas, o deseerto informativo ainda é mais notório e só é interrompido quando
algum atleta ou equipa nacional fazem um brilharete lá fora.
 
Mas não existe em Portugal uma Entidade Reguladora da Comunicação Social (ERC), responsável por
assegurar direitos (e deveres), a liberdade de imprensa, o pluralismo e a independência da
informação? Não é por demais evidente uma subserviência da comunicação social a uma única
entidade desportiva nacional e um vergonhoso esquecimento de todos os outros clubes, estruturas
desportivas, modalidades e atletas do nosso país?
 
Fernando Viana
 
19 setembro 2026
 
 
 
[Additional Text]:
facebook
twitter
whatsapp
linkedin
copy
Fernando Viana
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| Nacional masculina

AD Carvalhos
ainda sem
agarrar a vitória

» Hoje, AS 18h30, a AD Carvalhos vi-

sita O Póvoa AC, na Escola Beiriz, na

quarta jornada da | Nacional masculi-

na, nummomento em que o conjunto
gaiense soma três derrotas seguidas
no ano de estreia no mais elevado

patamar de andebol. A AD Carvalhos
está a dois pontos do Póvoa AC, oita-

vo classificado. Ả equipagaiense parte
para novo desafio após a derrota ca-

seira frente aoAguasSantas, por 23-31.

Na primeira parte, a equipa orientada

por João Faria perdia por 11-16, sendo

que no segundo tempo, a diferença de

golos foimais reduzida (12-15).

Aprender sobre nutrição
Na semana anterior, a AD Carvalhos

participou numa palestra sobre nu-

trição, orientada por Beatriz Gandra,
focada na melhoraria da alimentação,

recuperação e desempenho dos atle-

tas. DFDF

Trêsgolos gaiensesde Raul Soares

Página 22



A23

19-09-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 268,8cm²

Âmbito: Regional

Period.: Semanal

Pág: 22

ID: 125034600

1

| Nacional feminina Almeida Garrett somou segunda vitória seguida

Jovens talentos fazem
a diferença com– golos
Diogo Ferreira

» o segundo triunfo seguido do Al-
meida Garrett na | Nacional feminina

surgiu no último sábado, frente aoAla-

varium, por 33-27. Tal como na vitória
sobre o Feirense (22-32), Luísa Freitas
voltou a marcar sete golos. Também

Rita Vieira, de 18 anos, marcou por
sete vezes. "Foium bom jogo, demons-
tramos o valor da equipa no primeiro

jogo em casa, em que ter a bancada

cheia ajudou bastante", analisou a

jovem ponta, para quem "émuito bom

conseguir contribuir para a equipa".
A partida ficou ainda na história

pessoal de Rita Paiva, de 16 anos, ao
marcar o primeiro golo no principal
escalão do andebol português, na es-
treia pela equipa sénior. "é um clube

que acolhe muito bem as atletas da

formação e émuito bom para as ra-

parigas mais novas o seu trabalho ser

valorizado", comenta Rita Vieira, que
se estreou pela equipa A a 17 de maio

de 2025, com três golos frente ao co-

légio deGaia. Amanhã, oAlmeida Gar-

rettvisita o s. Pedro do Sul, pelas 14h.

Equipa B perdeu no Funchal
No dia seguinte a jogar pela equipa
A, Rita Vieira marcou quatro golos

pela equipa B, no Funchal, onde as

gaienses perderam por 29-28, no jogo
inaugural da Divisão de Honra.

"Aviagem no dia de jogo não é ideal.
Ổ jogo foi complicado, tivemos uma
má entrada e notou-sea diferença de

experiência,mas no fim quase fomos
buscar o resultado", comentou Rita
Vieira. As gaienses voltam a jogar a 3
de outubro, no reduto do Rebordosa.

Equipa feminina do Almeida Garrett é terceira classificada, a dois pontos doMadeira SAD e a cinco do Benfica

Rita Vieira certeira pelas seniores
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Cadeira de rodas Gaia no Mundial

Já nos quartos
» A seleção nacional de andebol em
cadeira de rodas, guiada pelo treinador

Danilo Ferreira, que viveu 18 anos em

Gaia, venceu a anfitriã do Campeonato
do Mundo, no Egito, por2-0, na quin-
ta-feira, após a derrrota contra o Brasil,

por 2-0, na estreia no Grupo C.

Hoje, AS 10h, Portugal defronta França
nosquartos-de-final. Ổ selecionador, que
assumiu o cargo em2015, iniciou acarrei-
ra no andebol em 1989, sendo campeão

pelos iniciados do FC Gaia. Em 2022,
levou Portugal a conquistar o primeiro
títulode campeão domundo eda Euro-

pa. Em2024, foi sétimo no Mundial. DFDF

Danilo
Ferreira

lidera a

seleção
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ACADeMICO ESTREIA-SE NA DIVISaO DE HONRA

O Académico do Funchal estreia-se hoje na Divisão de Honra masculina

de andebol, recebendo o Sporting Club da Horta na primeirajornada da

fase regular.
o encontro coma formação açoriana está marcado para as 15:00, no
Pavilhão da Escola Bartolomeu Perestrelo, onde os funchalenses vão

procurar arrancar a competição com um resultado positivo.
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Cs MADEIRA PROCURA SEGUNDA VITÓRIA

O CS Madeira procura este sábado hoje dar continuidade à boa entrada

na Divisão de Honra feminina de andebol, na visita ao Alpendorada.
As azuis e brancas estrearam-se com uma vitória caseira frente ao

Almeida Garrett B, enquanto a formação nortenha ainda não entrou em

competição, tendo folgado na primeira jornada. A partida da segunda

jornada está marcada para as 20:00, no Pavilhão Desportivo da Escola
de Alpendorada, onde as madeirenses vão procurar somar novo triunfo.
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MARITIMO TENTA PLENO EM ÁGUAS SANTAS

O Marítimo visita hoje oaguas Santas, na quarta jornada do Andebol

l, com o objetivo de manter o pleno de vitórias no campeonato. Os

verde-rubros somam três triunfos em outros tantos jogos, enquanto a

formação da Maia conta com duas vitórias em três partidas. O encontro

está agendado para as 18:00, no Pavilhão Municipal da Maia, num duelo
entre duas equipas que chegam à quarta jornada separadas por apenas
um ponto.
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ANDEBOL Sporting recebehoje oBenfica (15h00), na
quarta jornada, emenosdeummêsapósa Supertaça

REENCONTRO
NA FORTALEZA
Sportingconta seis
vitóriasem seis jogos,uma
delas frente ao Benfica. Em

quatrojogos,encarnados

ganharamdois.Vêm de

umaderrota comFCPorto
e rumamaumpavilhão
bemguardadopelos leões.

PAULA CAPELA MARTINSPAULA CAPELA MARTINS

.od ã quartajornada, o,Ande-

bol 1 reservaum duelo de ri-

vais em Alvalade, com o tri-

campeão Sporting a receber

pelasegundavezoBenficaem
menos de um mês e encon-
trando-se numa posição de

vantagem. Os resultados dão

favoritismo aos leões, que
apósteremvencidooBenfica
na Supertaça (31-24), a sua

quarta consecutiva, estão in-
vencíveis no campeonatoe na

LigadosCampeões, refletindo
a estabilidade e a evolução do

projeto de Ricardo Costa ao

longo dosúltimoscinco anos.
o Benfica, comnovotreina-

dor, procura quebrar umregis-
to que lhe é negativo, pois
nunca venceu ono pavilhão

João Rocha (inaugurado em

junho de 2017) e nunca levou
amelhor sobre a equipa de Ri-
cardo Costa, à qual só roubou

pontos comoempate de 2022

(32-32). Há três dias, na Sué-

cia, o Sportingbateu o Kris-

tianstad, pOr expressivos 29-

37, depois do triunfo, pOr 43-

33, na receção ao GOG, a

provar a alta rotação europeia
dos leões, enquanto os encar-
nados só se estreiam nos pal-
cos internacionais ono dia 29

(recebem oTorrelavega).
“A nossa preparação estáem

alta, com muitos jogos, não
tantos treinos como quería-
mos. Sãomuitos jogoseepouco
temporde descanso. Temostu-
do a nosso favor, temosos nos-
sos adeptos. Vamos dar omá-

ximo”, assegurou o lateral-di-
reito Francisco Costa,
referindo: “Esperamos um
Benficadiferente, umahistó-
ria diferente”.

Otreinadordo Benfica,An-
ders Hallberg, também lem-
brou jogo domês passado pa-
rapedir à sua equipa uma en-
trada forte: ‘Tivemosum mau

começo na final da Supertaça
e passámos o resto do jogo a

correr atrás do resultado. Vi-
mosum jogo semelhante na

Liga dos Campeões, entre

SportingeGOG. Se permitir-

mos que oSporting assuma o
controloe abra vantagemde

início, eles tornam-semuito
dificeis de vencer. Por isso,
precisamosestar prontos des-

de o primeiro minuto”. Uma
semana após a derrota caseira
frente ao FC Porto (33-37),
Hallberg recordou: “Sporting
e FC Porto têm maior conti-
nuidade e mantêm as suas ba-
ses há vários anos, enquanto
nós estamos no iníciodonos-
So trabalho. Estas partidas são
valiosas para nós, ajudam-nos
a evoluir”.

CG
“Temos tudo
a favor, temos
osnossos adeptos.
Vamosdar
o»máximo”
Francisco Costa
Lateral do Sporting

“Sepermitirmos
que o Sporting
abra vantagem
no início, torna-se
muito difícil”
AndersHallberg
Treinadordo Benfica

uLTIMOSDeRBIS

DATA PROVA JOGO RES.

23.08.2026 ST Sporting-Benfica 31-24

07062026 T Benfica-Sporting, 39-41(ap)

23.05.2026 O Sporting-Benfica 34-22

24.042026 O Benfica-Sporting 28-40

19.12.2025 C Benfica-Sporting 29-37

13.092025 O Sporting-Benfica 42-32

03.05.2025 O Benfica-Sporting 29-37

29.03.2025 O Sporting-Benfica 34-30

22.03.2025 T Sporting-Benfica 42-36

09.122024 o Benfica-Sporting, 38-34

22.092024 O Sporting-Benfica. 38-22

25.08.2024 ST Sporting-Benfica 37-21

Legenda: ST:Supertaça: T:TaçadePortugal

C:Campeonato

Kiko Costa travadopeladefesa do Benficanoduelo do mêspassado
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Saiba o que pode acompanhar na televisão no domingo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=cea2097d

 
Victor Froholdt e Pavlidis
 
 O que poderá ver nos canais de desporto portugueses no domingo, dia 20 de setembro
 
 Diretos televisivos do dia 20 de setembroSport Tv +
 
13.54 Futebol: Parma-Génova - Serie A (direto)
Sport Tv 1
 
11.24 Futebol: Fiorentina-Nápoles - Serie A (direto)
 
15.17 Futebol: V. Guimarães-Moreirense - Liga Portugal (direto)
 
20.17 Futebol: FC Porto-Benfica - Liga Portugal (direto)
Sport Tv 2
 
13.54 Futebol: Frosinone-Como - Serie A (direto)
 
17.47 Futebol: Santa Clara-Braga - Liga Portugal (direto)
 
20.52 Futebol: Rosario Central-Argentinos Juniors - Campeonato da Argentina (direto)
Sport Tv 3
 
11.49 Futebol: Celtic-Rangers - Liga escocesa (direto)
 
15.18 Futebol: Estrela Amadora-Académico Viseu - Liga Portugal (direto)
 
17.48 Futebol: Estoril Praia-Casa Pia - Liga Portugal (direto)
Sport Tv 4
 
07.42 Motociclismo: GP da Áustria - Moto GP Harley-Davidson - Corrida 2 (direto)
 
09.44 Motociclismo: GP da Áustria - Moto 3 - Corrida (direto)
 
10.59 Motociclismo: GP da Áustria - Moto 2 - Corrida (direto)
 
12.14 Motociclismo: GP da Áustria - Moto GP - Corrida (direto)
 
14.49 Futebol: Fenerbahçe-Eyuspor - Superliga turca (direto)
 
16.56 Futebol: Juventus-Atalanta - Serie A (direto)
 
19.34 Futebol: AC Milan-Lecce - Serie A (direto)
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Sport Tv 5
 
11.58 Golfe: PGA Championship - World Tour (direto)
 
18.39 Futebol: San Lorenzo-Boca Juniors - Campeonato da Argentina (direto)
Sport Tv 6
 
11.52 Futebol: Wolverhampton-West Bromwich - EFL Championship (direto)
 
13.56 Futebol: Auxerre-Brest - Liga francesa (direto)
 
16.09 Futebol: Nice-Lille - Liga francesa (direto)
 
19.31 Futebol: Marselha-PSG - Liga francesa (direto)
Sport Tv 7
 
12.54 Andebol fem.: Storhamar-Gyori Eto - Liga dos Campeões (direto)
 
14.54 Voleibol fem.: Taça Ibérica - Jogo do 3.º/4.º lugares (direto)
 
17.53 Voleibol fem.: Taça Ibérica - Final (direto)
 
19.59 Automobilismo: Tirerack.Com Battle on the bricks - Sportscar Championship (direto)
DAZN 1
 
14.00 Futebol: Atlético Madrid-Real Madrid - LaLiga (direto)
 
19.45 Futebol: Valencia-Real Sociedad - LaLiga (direto)
DAZN 2
 
14.00 Futebol: Manchester City-Sunderland - Premier League (direto)
 
16.30 Futebol: Fulham-Manchester United - Premier League (direto)
 
18.30 Futebol: Paderborn-Hoffenheim - Bundesliga (direto)
DAZN 3
 
14.00 Futebol: Bournemouth-Liverpool - Premier League (direto)
DAZN 4
 
14.25 Futebol: Bayer Leverkusen-Leipzig - Bundesliga (direto)
 
17.15 Futebol: Villarreal-Levante - LaLiga (direto)
DAZN 5
 
14.45 Automobilismo: Estoril Classics - Iberian Supercars 2026 - Corrida 2 (direto)
 
Eurosport 1
 
13.50 Ciclismo fem.: Campeonato do Mundo - Contrarrelógio (direto)
 
17.35 Ciclismo: Campeonato do Mundo - Contrarrelógio (direto)
 
20.30 BTT fem: Taça do Mundo - Soldier Hollow - XCO Elites (direto)
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22.15 BTT: Taça do Mundo - Soldier Hollow - XCO Elites (direto)
Eurosport 2
 
08.30 Motociclismo: Resistência - EWC - Bol d'Or (direto)
 
14.45 Hipismo: Liga das Nações - Saint-Tropez - Liga das Nações (direto)
 
18.00 Golfe: Biltmore Championship - Asheville - Dia 4 (direto)
11
 
10.55 Futebol: Sacavenense-Farense - Taça de Portugal (direto)
 
13.55 Futebol: Cinfães-Leixões - Taça de Portugal (direto)
 
16.55 Futebol: Marco 09-Maia Lidador - Taça de Portugal (direto)
 
19.55 Futebol: Vitória-Cruzeiro - Brasileirão (direto)
Porto Canal
 
10.55 Futebol: FC Porto-Famalicão - Sub-17 - Campeonato nacional (direto)
 
14.55 Andebol: FC Porto-Belenenses - Campeonato nacional (direto)
Sporting Tv
 
18.55 Futebol: Sporting-Alverca - Sub-17 - Campeonato nacional (direto)
RTP 2
 
14.30 Ténis fem.: Caldas da Rainha Open (direto)
 
16.53 Voleibol: Campeonato da Europa - Oitavos de final - Alemanha-Bulgária (direto)
 
18.30 Ciclismo: Campeonatos do Mundo de Estrada - Contrarrelógio (direto)
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Andebol: Sporting vence Benfica na quarta jornada
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=909a569d

 
.
 
 Tricampeão nacional de andebol, Sporting leva quatro triunfos em quatro jornadas e Benfica apenas
dois e duas derrotas
 
 O Sporting recebeu e venceu este sábado o Benfica, por 32-27, em jogo da quarta jornada do
Campeonato Betclic de andebol, ronda em que também já terminou o Santo Tirso-Vitória de
Guimarães (23-26).
 
Os leões não tiveram uma tarefa tão fácil quanto se podia imaginar, mas triunfou com inteira justiça,
sendo esta a segunda derrota dos encarnados em quatro jornadas, uma vez que o FC Porto já venceu
na Luz, por 33-37.
 
"Foi um grande jogo, duas boas equipas, entramos precipitados, mas a nível defensivo fizemos o que
tínhamos a fazer, no ataque não, mas não quero levar para o cansaço, embora tenhamos tido 40
minutos para preparar um jogo como este. O Benfica é um grande candidato ao campeonato e a nossa
expectativa não é ganhar por muitos, mas sim ir ganhando. Os meus jogadores foram de uma entrega
brutal, não é fácil ter apenas 40 minutos para preparar este jogo", comentou o técnico Ricardo Costa.
 
"Foi um jogo renhido. Tivemos as nossas hipóteses, mas contra equipas como o Sporting não
podemos falhar tanto, não podemos cometer tantos erros", lamentou Ander Izquierdo, lateral-
esquerdo dos encarnados.
 
Kiko Costa, com oito golos, foi o mais certeiro dos tricampeões nacionais, enquanto nas águias três
jogadores fizeram cinco: Joaquim Nazaré, Sinfre Heldal e Mikita Vailupau.

Página 32



A33

Reencontro na fortaleza: Sporting recebe Benfica pouco tempo após a Supertaça
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Kiko Costa travado pela defesa do Benfica no duelo do mês passado
 
 Sporting conta seis vitórias em seis jogos, uma delas frente ao Benfica. Em quatro jogos, encarnados
ganharam dois. Vêm de uma derrota com FC Porto e rumam a um pavilhão bem guardado pelos leões.
 
 À quarta jornada, o Andebol 1 reserva um duelo de rivais em Alvalade, com o tricampeão Sporting a
defrontar (15h00) pela segunda vez o Benfica em menos de um mês e encontrando-se numa posição
de vantagem. Os resultados dão favoritismo aos leões, que após terem vencido o Benfica na
Supertaça (31-24), a sua quarta consecutiva, estão invencíveis no campeonato e na Liga dos
Campeões, refletindo a estabilidade e a evolução do projeto de Ricardo Costa ao longo dos últimos
cinco anos.
 
O Benfica, com novo treinador, procura quebrar um registo que lhe é negativo, pois nunca venceu no
pavilhão João Rocha (inaugurado em junho de 2017) e nunca levou a melhor sobre a equipa de
Ricardo Costa, à qual só roubou pontos com o empate de 2022 (32-32). Há três dias, na Suécia, o
Sporting bateu o Kristianstad, por expressivos 29-37, depois do triunfo, por 43-33, na receção ao
GOG, a provar a alta rotação europeia dos leões, enquanto os encarnados só se estreiam nos palcos
internacionais no dia 29 (recebem o Torrelavega).
 
"A nossa preparação está em alta, com muitos jogos, não tantos treinos como queríamos. São muitos
jogos e pouco tempo de descanso. Temos tudo a nosso favor, temos os nossos adeptos. Vamos dar o
máximo", assegurou o lateral-direito Francisco Costa, referindo: "Esperamos um Benfica diferente,
uma história diferente".
 
O treinador do Benfica, Anders Hallberg, também lembrou o jogo do mês passado para pedir à sua
equipa uma entrada forte: "Tivemos um mau começo na final da Supertaça e passámos o resto do
jogo a correr atrás do resultado. Vimos um jogo semelhante na Liga dos Campeões, entre Sporting e
GOG. Se permitirmos que o Sporting assuma o controlo e abra vantagem de início, eles tornam-se
muito difíceis de vencer. Por isso, precisamos estar prontos desde o primeiro minuto". Uma semana
após a derrota caseira frente ao FC Porto (33-37), Hallberg recordou: "Sporting e FC Porto têm maior
continuidade e mantêm as suas bases há vários anos, enquanto nós estamos no início do nosso
trabalho. Estas partidas são valiosas para nós, ajudam-nos a evoluir".
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Ricardo Costa: "Continuarei sempre a respeitar a dimensão do Benfica..."
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026
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Ricardo Costa
 
 Declarações em zona mista após o Sporting - Benfica (32-27), da quarta jornada da Liga portuguesa
de andebol, disputado este sábado no Pavilhão João Rocha, em Lisboa
 
 Ricardo Costa (treinador do Sporting)
"Estivemos muito bem a nível defensivo na primeira parte, por culpa própria nunca conseguimos abrir
o marcador e manter as nossas vantagens.
 
Podemos levar isso para o cansaço, mas agarro-me mais a um Benfica que teve muito tempo para
preparar este jogo. Mas isto é aquilo de que gostamos.
 
É um esforço muito difícil para quem anda na Liga dos Campeões. Parece que estamos tristes por
ganhar por poucos e que o Benfica está contente por perder por poucos.
 
Eu continuarei sempre a respeitar a dimensão do Benfica, o que é o Benfica, as suas aspirações e a
sua reconstrução. Estou muito feliz por esta vitória. Era altamente importante não perder porque a
última vez que perdemos foi com o Benfica há dois anos e isso pode acontecer sempre.
 
O Benfica tem uma magnífica equipa, contratou 11 jogadores e um treinador que ganhou tudo no seu
país. Temos de ser conscientes da dificuldade que está a nossa frente e valorizar o que fazemos.
 
Nós somos uma equipa que utiliza todos os jogadores. O Benfica poupou o Alexis Borges e o Bernardo
Pegas. Nós sabemos onde é que temos de ir para poder ganhar.
 
O Sporting conta com todos, sempre contou e vai continuar a contar. Quando vou buscar um jogador
ao banco, a minha expectativa é que ele faça o trabalho que eu quero e não me senti defraudado
dessa expectativa.
 
Foi importante termos este jogo hoje com a equipa com algum cansaço acumulado e os adeptos são
absolutamente decisivos. Disse aos meus atletas, não é inconfidência, que somos uma das maiores
"catedrais" do mundo do andebol e temos de nos dar ao luxo de gozar o momento".

Página 34



A35

19-09-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 274,05cm²

Âmbito: Informação Geral

Period.: Diária

Pág: 42

ID: 125032145

1

AGENDA

ANDEBOL - 1.® Divisão 4.8 jor-
nada –Sporting-Benfica (15), San-
to Tirso-V. Guimarães (15), Avan-
ca-ABO (18), Aguas Santas-Mariti-
mo (18). Póvoa-Carvalhos (18.30).

1.a Divisão feminina ~ 4.2 jornada
Benfica-Gil Eanes (15), Feirense-

Alavarium (19), Juve Lis-ABO

(21).

ATLETISMO - Campeonatos do
Mundo de Estrada – Em Copenha-

ga, Dinamarca.

CICLISMO – Volta ao Luxemburgo
~ 4.8 etapa Ettelbruck-Ettelbruck

(20,4 km, CRI). Com a participação
da equipa Feira dos

Sofás-Boavista.

Clássica da Flandres Brakel-
–Haacht (200 km). Com a partici-
pação de Rui Oliveira e António

Morgado (UAE Emirates).

FUTEBOL – Liga – 7.a jornada
Nacional-Famalicão (15.30), Gil

Vicente-Marítimo (15.30), Alver-

ca-Rio Ave (18), Sporting-Arouca
(20.30).

Taça de Portugal 2.0 eliminató-
ria Imortal-Tondela (11), Naval

1893-Felgueiras(14), Castro Dai-
re-Portimonense (14), Vitória Ser-
nache-Varzim (15), Atlético-Lagoa
(15.30), Salgueiros-Feirense

(15.30, Estádio do Bolhão –

Fiães), Oliveirense-Penafiel (17),
Lamelas-Santo António (17),
Mafra-Tirsense (18), O Elvas-
-União Leiria (18), Beira-Mar-Be-
lenenses (20).

Liga Next Gen – 7.0 jornada ~ Rio

Ave-Braga (11), Estrela Amadora-
-Moreirense (15). Leixões-Famali-

cão (15), Sporting-Penafiel (15),
Benfica-Torreense (17).

Nacional Sub-19 – 1.8 Divisão

6.8 jornada Série 1 ~ Feirense-

-Famalicão, F. C. Porto-Rio Ave

(Estádio Dr. Jorge Sampaio), Mo-
reirense-Gil Vicente, V. Guima-

rães-Braga Série 2 Farense-S-

porting (11), Oriental-Santa Clara

(11), Mafra-Benfica, Alverca-Casa
Pia, Torreense-União de Leiria.

Jogos às 15 horas.

Nacional Sub-17 - 1.2 Divisão =

7.8 jornada Série 1 –Leixões-A

cadémica, Feirense-Braga. Série 2
Estoril Praia-Torreense, Real-Na-

cional, Casa Pia-Amora. Jogos às

11 horas.

Nacional Sub-15 – 1.0 Divisão –

4.0 jornada ~ Série Sul V. Se-

túbal-Ançã (15).

Liga Feminina – 1.0 Divisão 2.4

jornada – V. uimarães-Torreense

(11).

A.F. Algarve – 1.8 Divisão – 1.a

jornada Olhanense-Ferreiras

Silves-Quarteirense,IEsperança
Lagos-Portimonense, Lusitano Vila
Real Santo António-Moncarapa-
chense,

Jogos às 15 horas.

A.F. Aveiro - Taça Prof. José Va-
lente Pinho Leão – 1.0 jornada
Zona Norte – Grupo 1 ~ Nogueira

Regedoura-Cucujães (15). Grupo 4
S. Martinho-Arrifanense (18).

Grupo 8 – Real Nogueirense-Ma-
cieira Cambra (15.30). Zona Sul –

Grupo 2 ~ Loureiro-Calvão (16).

Grupo 6 Mamarrosa-Sozense

(15.30).

A.F. Braga – Pró-nacional 2.8

jornada – Sandinenses-Ninense

(16), Santiago Mascotelos-Prado

(16).

A.F. Coimbra – Taça ~ 1.4 elimina-
tória – Praia Leirosa-Góis (17).

A.F. evora – Taça Dinis Vital 1.a

jornada Portel B-Canaviais (15).

A.F. Leiria – Divisão de Honra
1.4 jornada Beneditense-Lisboa

e Marinha (20.30).

A.F. Porto – Liga Pro 3.2 jornada
S. Martinho-Lavrense (17).

Divisão de Honra ~ 1.8 jornada –

Série 1 Torrados-Rans (17). Sé-

rie 2 – Lamoso-Nun'Alvares (17).

1.0 Divisão – 1.jornada Série 1

Lixa B-Aguias Figueiras, Várzea
B-Os Pienses, Lagares B-Salvado-
rense. Série 3 ~ Ferreira-Duas

Igrejas, Termas S. Vicente B-S.

Luís, Codessos-Leões Seroa. Série
4 – Juventus Triana-Nogueirense
B (15). Série 5 – Torrão-Senhora
Hora. Jogos às 17 horas.

Sub-19 - Divisão 2.8 jornada
– S. Martinho-Pedras Rubras (15),

Marco 09-Oliveira Douro, Paste-
leira-AVS B, Lousada-Paços Ferrei-
ra B, Tirsense-Penafiel, Padroen-

se-Salgueiros, Leça-Maia Lidador,

Lavrense-Paredes, Nogueirense
B-Amarante (18). Jogos às 17

horas.

Sub-17 – 1.0 Divisão = 2.8 jornada
- Leixões B-Maia Lidador (15).

Sub-13 – 1.0 Divisão 1.0 jornada
Série 1 – Nogueirense-Baltar

(12), AVS-Solar Norte SCP, Rans-

-Paços Ferreira, Sousense-Lagares,

Alfenense-Gondomar Freamunde-

-Felgueiras 1932, Penafiel-Ama-

rante. Série 2 Padroense-Cani-
delo (13), Leixões-Maia Lidador

(13), Infesta-Valadares, Dragon
Force-Pedras Rubras, Rio Ave-Sal-

gueiros, Varzim-Boavista, Foz-Le-

ça. Jogos às 15 horas.

FUTSAL – 1.® Divisão 2.8 jornada
= Portimonense-Benfica (15), Bra-

ga-Torreense (17), Eléctrico Ponte

SOr-Rio Ave (17).

HOQUEI EM PATINS Torneio Gol-

denCat Meias-finais -Masculinos

Portugal-França (15.15). Femini-

nos – Portugal-Alemanha (10).

MOTOCICLISMO Mundial Moto-
GP – Grande Prémio da Austria –

Treino livre 2 (9.10/9.40): Qualifi-

cação 1 (9.50/10.05); Qualificação
2 (10.15/10.30); Corrida Sprint
(14).

TeNIS – Taça Davis – Grupo Mun-

dial IIl El Salvador-Portugal.

VOLEIBOL – Taça Ibérica Femini-

na Meias-finais Braga-Esqui-
mo (15), F. C. Porto-Heidelberg
(18). Pavilhão Municipal de
Estremoz.
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Entrada de "leão" na segunda parte vale vitória ao Sporting no dérbi de andebol
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Jornal de Notícias Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=beb5b8c4

 
O Sporting venceu este sábado o Benfica por 32-27, em jogo da quarta jornada da Liga portuguesa de
andebol, disputado no Pavilhão João Rocha, em Lisboa, graças a uma entrada de "leão" no segundo
tempo.
 
 Com este resultado, o Sporting mantém a liderança da prova, só com vitórias, podendo ser alcançado
por Marítimo e F. C. Porto, que ainda jogam nesta ronda, sendo que os "dragões" têm, ainda, em
atraso o jogo da segunda jornada. Já o Benfica somou a segunda derrota consecutiva.
 
Na próxima jornada do Nacional de andebol, os tricampeões nacionais têm novo dérbi agendado, ante
o Belenenses, na quarta-feira, no mesmo dia em que o Benfica recebe a Artística de Avanca.
 
Na busca de uma reação à derrota caseira frente ao F. C. Porto (33-37), na última ronda, o Benfica
entrou no Pavilhão João Rocha para o segundo dérbi da temporada, depois de ter perdido na
Supertaça (31-24), determinado a discutir o jogo com o Sporting.
 
Numa primeira parte de grande equilíbrio, a primeira vantagem de dois golos apareceu apenas ao
minuto 11, com o Sporting a aproveitar a superioridade numérica para colocar o resultado em 6-4,
que o Benfica rapidamente empatou (9-9).
 
Com um nível ofensivo muito inferior ao habitual, o Sporting ia "perdoando" as falhas pontuais do
Benfica, que, por sua vez, castigava os "leões" sempre que conseguia.
 
Nem as pausas técnicas dos treinadores levaram a um jogo mais desequilibrado, com os rivais a
"teimarem" em não "descolar" um do outro e, ao intervalo, o Sporting vencia por 16-15.
 
Uma entrada de "leão" no segundo tempo colocou o Sporting com uma vantagem de cinco golos (22-
17) face ao rival, muito pelas defesas de Mohamed Aly e por um ataque que aparecia mais eficaz do
que no primeiro período, o que colocou o pavilhão "leonino" em "erupção" e obrigou Anders Hallberg a
pedir um "time-out" que parasse o ímpeto "leonino".
 
No Benfica destacava-se o "guardião" Tobias Thulin que ia somando defesas, mas via os seus colegas
de ataque serem mais perdulários na finalização.
 
Com 50 minutos no cronómetro já o jogo no Pavilhão João Rocha tinha acalmado e o Sporting detinha
uma vantagem de quatro golos (27-23) que geriu até ao fim, vencendo por 32-27, num dérbi em que
o treinador das "águias" ainda recebeu ordem de expulsão mesmo em cima do apito final.
 
O Sporting alcançou o décimo triunfo consecutivo frente ao rival, que foi o responsável pela última
derrota "leonina" em competições nacionais, em 2024, e continua invencível ante o Benfica em jogos
no Pavilhão João Rocha.
 
 Sporting bateu o Benfica por 32-27
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Andebol: Sporting foge na segunda parte e soma 10.ª vitória seguida ante o Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Mais Futebol Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=48dfd69e

 
Triunfo por 32-27. Encarnados deram grande resposta no segundo dérbi da época, mas os leões
voltam a vencer. Depois da Supertaça, agora na quarta jornada do campeonato
 
 O Benfica deu uma boa resposta, mas o Sporting superiorizou-se e venceu o segundo dérbi entre
leões e águias esta época. Depois do triunfo na Supertaça por 31-24, há quase um mês (23 de
agosto), a equipa treinada por Ricardo Costa recebeu e venceu os comandados de Anders Hallberg,
por 32-27, em jogo a contar para a quarta jornada do campeonato.
 
A diferença final conta, em parte, o equilíbrio que houve no jogo, com incerteza até aos cinco/dez
minutos finais sobre o vencedor. E, sobretudo, o que foi a grande disputa na primeira parte, que
terminou com diferença mínima a favor dos leões, por 16-15, após 30 minutos de um bom duelo, no
jogo em si e pelo resultado. De parte a parte.
 
O primeiro golo de Francisco Costa abriu o marcador quase com minuto e meio de jogo, mas Joaquim
Nazaré respondeu com o 1-1 logo a seguir e isto seria uma constante até ao intervalo. Uma equipa a
marcar, outra a responder. E ninguém deixava verdadeiramente fugir ninguém de forma significativa
no marcador.
 
Os encarnados chegaram à sua primeira vantagem em cima do sétimo minuto, por Bogojevic (3-4 no
marcador) e teria outra vantagem tangencial aos 16 minutos (8-9), mas o Sporting respondeu
sempre. Porém, quando assumia a vantagem não conseguia distanciar-se muito: o máximo foram três
vantagens de dois golos (ao 6-4, 13-11 e 16-14). Mérito defensivo do Benfica e, sobretudo, pela
grande exibição do internacional sueco Tobias Thulin na baliza.
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
A uma grande primeira parte, com grande equilíbrio no dérbi, seguiu-se uma segunda em que o
Sporting conseguiu ligeira superioridade, mas com o Benfica , mesmo sempre em desvantagem , a
manter vivo o jogo. Thorkelsson abriu a contagem da segunda parte com o 17-15 num livre de sete
metros, Mohamed Ali defendeu o ataque seguinte do Benfica e Francisco Costa, de seguida, fez o 18-
15 aos 32 minutos, para a maior diferença no jogo até então.
 
E se Thulin brilhou em vários momentos na baliza do Benfica, Ali começou a destacar-se mais na
segunda parte na do Sporting e, a pouco e pouco, com algumas defesas, aliadas à eficácia ofensiva,
os leões chegaram à vantagem de cinco golos, com o 22-17 ao minuto 38.
 
O Benfica ainda conseguiu reduzir a desvantagem para 23-21 após o  timeout  pedido por Hallberg,
mas o Sporting conseguiu , mesmo com uma exclusão de dois minutos de Martim Costa (entre o 53m
e os 55m) manter sucessivas vantagens entre três e cinco golos, acabando mesmo por triunfar com
uma diferença de cinco golos, após uma segunda parte que teve parcial de 16-12. Francisco Costa
fechou o marcador num belo golo com pouco ângulo, num lance que teve como consequência a
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expulsão de Hallberg no banco do Benfica, por protestos de infração no drible do internacional
português.
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Na classificação, o Sporting lidera isolado à condição, com 12 pontos, mais três do que o Marítimo,
que tem nove, mas menos um jogo realizado. O Benfica soma oito, no terceiro lugar, tendo os
mesmos do Vitória SC, quarto classificado. As duas equipas estão ainda à mercê de Águas Santas
(sete pontos, mas menos um jogo), FC Porto (seis pontos e menos dois jogos) e ABC (quatro pontos e
menos dois jogos). Este sábado, há ainda Avanca-ABC (18h), Águas Santas-Marítimo (18h) e Póvoa-
AD Carvalhos (18h30).
 
Francisco Costa foi o melhor marcador
 
Francisco Costa, que abriu e fechou o resultado, foi o melhor marcador do jogo, com oito golos,
seguido dos também sportinguistas Orri Thorkelsson e Martim Costa, ambos com sete. O Benfica teve
em maior destaque Joaquim Nazaré, Sindre Heldal e Mikita Vailupau, todos com cinco golos.
 
Décima vitória seguida dos leões no dérbi
 
Com este triunfo, o Sporting alcançou a décima vitória seguida em jogos oficiais ante o Benfica, a
melhor sequência no duelo dos dois clubes com Ricardo Costa ao leme do Sporting. Entre 2023 e
2024, o Sporting conseguiu nove vitórias seguidas ante o rival, mas viu essa sequência interrompida
com o triunfo do Benfica por 38-34 a 9 de dezembro de 2024, para o campeonato. Foi a única vitória
do Benfica ante o Sporting nos últimos 20 jogos.
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol: Martim Costa e Mikita Vailupau no Sporting-Benfica (Foto: Sporting CP)
Redação Maisfutebol
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Sporting e Benfica defrontam-se para o segundo dérbi de 26/27
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: MSN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=eb885667

 
Partida bastante aguardada
 
Não há tempo a perder. Depois de embates europeus a meio da semana, Sporting e Benfica vão
protagonizar o encontro mais aguardado deste fim-de-semana. Às 15h00 deste sábado, no Pavilhão
João Rocha, os dois rivais de Lisboa entram em ação para disputar a quarta jornada do Campeonato
Betclic Masculino . Comecemos esta antevisão pelo conjunto leonino, que encara este embate após
uma vitória importante frente ao IFK Kristianstad , da Suécia. Os comandados de Ricardo Costa
apresentaram excelentes argumentos perante uma turma que nunca teve a capacidade necessária
para acompanhar o ritmo adversário, acabando por perder por 29-37 na segunda jornada da EHF
Champions League . Andebol 1 Sporting vs Benfica 29 Jogos, 25V 2E 2D (DG: 883-746) Últimos
Resultados: 25/26: SCP 34 - 22 SLB 25/26: SCP 42 - 32 SLB 24/25: SCP 38 - 22 SLB 24/25: SCP 34 -
30 SLB 23/24: SCP 32 - 26 SLB ver mais    O clube de Alvalade tem estado em destaque neste início
de temporada e soma apenas uma derrota, frente ao Barcelona, na final da Supertaça Ibérica . Um
plantel confiante, com opções em todos os setores e para os diferentes momentos do jogo, que
pretende prolongar o bom momento diante dos seus adeptos. Pela frente, voltam a ter um Benfica a
dar os primeiros passos com Anders Hallberg no comando. Findado o embate na Supertaça , que
terminou com uma vitória incontestável dos leões , os encarnados pretendem deixar uma imagem
diferente, de modo a evitar a segunda derrota consecutiva por estas andanças, após o desaire diante
do FC Porto . Se olharmos para o histórico recente de confrontos entre as duas equipas [veja AQUI
todas as estatísticas], percebemos que as águias nunca venceram (!) no Pavilhão João Rocha, tendo
apenas empatado numa ocasião, a 23 de abril de 2022 . Vários anos depois, qual será o desfecho
desta tarde no Campeonato Betclic Masculino? Protagonistas em discurso direto Francisco Costa
(Sporting):  Vamos encontrar as mesmas dificuldades do primeiro encontro, na Supertaça. Nessa
partida, entrámos muito bem e não permitimos que o Benfica apresentasse o seu melhor
desempenho. Sabíamos de algumas coisas que iam fazer, o treinador era do IFK Kristianstad e
conhecíamos algumas das jogadas que tinham preparadas. Ainda assim, esperamos um Benfica
diferente, um jogo completamente diferente e uma história distinta. Esperamos que, em nossa casa e
com os nossos adeptos, possamos conquistar a vitória.  Anders Hallberg (Benfica):  Tivemos um mau
começo na final da Supertaça e passámos o resto do duelo a correr atrás do resultado contra o
Sporting. É uma situação muito difícil perante uma equipa com aquela qualidade. Vimos algo
semelhante no encontro da EHF Champions League entre o Sporting e o GOG. Se permitirmos que o
Sporting assuma o controlo da partida e abra uma vantagem logo no início, torna-se muito difícil
vencê-los. Por isso, precisamos de estar preparados desde o primeiro minuto e impor o nosso jogo
imediatamente.
 
https://www.msn.com/pt-pt/desporto/
Miguel Freitas
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Hoje vai ser notícia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: MSN Portugal Online

URL: https://www.msn.com/pt-pt/desporto/futebol/hoje-vai-ser-not%C3%ADcia/ar-AA2cyi4P

 
Sporting entra em campo em dia de antevisões para o Clássico
 
A sétima jornada da Liga prossegue com quatro jogos este sábado, com destaque para o Sporting-
Arouca, às 20h30 e que terá acompanhamento AO MINUTO , aqui no Maisfutebol . O dia fica marcado
pelas antevisões de Francesco Farioli e Marco Silva ao Clássico que se joga no domingo, podendo
também acompanhar todas as palavras dos treinadores de FC Porto e Benfica aqui no nosso site.
Sábado é também sinal de Taça de Portugal com a segunda ronda a ser jogada pelo país fora, já na
Europa, o destaque vai para o Roma-Inter, com Rodrigo mora nos giallorossi. Nas modalidades, vai
poder seguir aqui um dérbi entre Sporting e Benfica a contar para o campeonato nacional de andebol.
Confira aqui tudo o que pode ver este sábado: Futebol Liga - Conferências de imprensa: 12:00 , Filipe
Coelho (Casa Pia) 12:00 - Vasco Botelho da Costa (Moreirense) 12:15 , Carlos Vicens (SC Braga)
12:30 , Pepa (Estrela) 12:45 , Francesco Farioli (FC Porto) 12:45 - Tiago Margarido (Vitória SC) 13:30
, Marco Silva (Benfica) I Liga, 7.ª jornada: Gil Vicente - Marítimo, 15:30 (SportTV1) Nacional -
Famalicão, 15:30 (SportTV2) Alverca - Rio Ave, 18:00 (SportTV3) Sporting - Arouca, 20:30
(SportTV1) Taça de Portugal, 2.ª eliminatória: Imortal (CP) - Tondela (II), 11:00 (Canal 11) Naval
1893 (CP) - Felgueiras (II), 14:00 (Canal 11) Castro Daire (CP) - Portimonense (II), 14:00 Vitória
Sernache (L3) - Varzim (L3), 15:00 Salgueiros (CP) - Feirense (D2), 15:30 Atlético (L3) - Lagoa (CP),
15:30 Oliveirense (L3) - Penafiel (II), 17:00 (Canal 11) Lamelas (D) - Santo António (D), 17:00 O
Elvas (CP) - União de Leiria (II), 18:00 Mafra (L3) - Tirsense (CP), 18:00 Beira-Mar (CP) - Belenenses
(L3), 20:00 (Canal 11). Liga feminina, 2.ª jornada: Vitória de Guimarães - Torreense, 11:00 (Canal
11). Liga alemã, 4.ª jornada: Eintracht Frankfurt - Friburgo, 14:30 (DAZN4) Borussia
Mönchengladbach - Mainz, 14:30 Hamburgo - Colónia, 14:30 (DAZN2) Werder Bremen - Augsburgo,
14:30 Estugarda - Borussia Dortmund, 17:30 (DAZN3). Liga italiana, 5.ª jornada: Udinese - Cagliari,
14:00 Bolonha - Torino, 14:00 (SportTV5) Roma - Inter, 17:00 (SportTV4) Veneza - Lazio, 19:45
(SportTV4). Liga espanhola, 7.ª jornada: Osasuna - Rayo Vallecano, 13:00 (DAZN2) Athletic Bilbau -
Alavés, 15:15 (DAZN2) Celta de Vigo - Racing Santander, 17:30 (DAZN2) Sevilha - FC Barcelona,
20:00 (DAZN1). Liga francesa, 5.ª jornada: Paris FC - Estrasburgo, 16:15 (SportTV5) Angers - Troyes,
19:45 Le Mans - Lorient, 19:45 Lyon - Rennes, 19:45 (SportTV5) Toulouse - Le Havre, 19:45. Liga
inglesa, 5.ª jornada: Tottenham - Aston Villa, 12:30 (DAZN1) Brighton - Arsenal, 15:00 (DAZN1)
Everton - Ipswich, 15:00 (DAZN3) Newcastle - Hull City, 15:00 (DAZN2) Nottingham - Coventry,
17:30 (DAZN1). Taça de Inglaterra, 2.ª eliminatória. Taça Intercontinental, 2.ª eliminatória: Mamelodi
Sundowns,Al Ahli, 14:00 Campeonato nacional de sub-23, 1.ª fase, 7.ª jornada: Rio Ave-Sp. Braga,
11:00 Estrela-Moreirense, 15:00 Sporting-Penafiel, 15:00 Leixões-Famalicão, 15:00 Benfica-
Torreense, 17:00 Andebol Campeonato Nacional, 4.ª jornada: Santo Tirso - Vitória de Guimarães,
15:00 Sporting - Benfica, 15:00 Avanca - ABC de Braga, 18:00 Águas Santas - Marítimo, 18:00 Póvoa
- Carvalhos, 18:30. - Prossegue Campeonato do Mundo de andebol em cadeira de rodas, com a
participação da seleção portuguesa, em Granollers, Espanha, até 20. Atletismo Campeonatos do
Mundo de Estrada, em Copenhaga, Dinamarca, com a participação de portugueses, até 20.
Basquetebol 1.ª edição da Supertaça da Euroliga, na Etihad Arena, em Abu Dhabi, Emirados Árabes
Unidos: Jogo de apuramento do terceiro e quarto classificado: - Vencido do jogo Olympiacos, Gre /
Fenerbahçe, Tur , Vencido do jogo Dubai Basketball, EAU / Real Madrid, Esp, 15:00 Final: - Vencedor
do jogo Olympiacos, Gre / Fenerbahçe, Tur , Vencedor do jogo Dubai Basketball, EAU / Real Madrid,
Esp, 18:00. Ciclismo - Flandrien 0.0 Classic, com a participação de Rui Oliveira e António Morgado
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(UAE Emirates), na Bélgica. Futsal Liga, 2.ª jornada, até 21: Portimonense - Benfica, 15:00 Sporting
de Braga - Torreense, 17:00 Eléctrico - Rio Ave, 17:00. Motociclismo MotoGP, Grande Prémio da
Áustria, 16.ª prova do Mundial, em Spielberg (Transmissão na SportTV4): Moto3, treinos livres, às
07:40 Moto2, treinos livres, às 08:25 MotoGP, treinos livres, às 09:10 MotoGP, qualificações, às 09:50
Moto3, qualificações, às 11:45 Moto2, qualificações, às 12:40 MotoGP, corrida Sprint, às 14:00. Ténis
- Prossegue Taça Davis, Grupo II, com a participação de uma seleção portuguesa: El Salvador -
Portugal, 17:00. Voleibol Prossegue EuroVolley, com a participação da seleção portuguesa, na Bulgária
e Itália - Oitavos de final: Polónia - Letónia, 14:00 Alemanha - Bulgária, 17:00. Taça Ibérica feminina,
no Pavilhão Municipal de Estremoz: Sporting de Braga, Por - CAV Esquimo, Esp, 15:00 FC Porto, Por -
CV CD Heidelberg, Esp, 18:00.
 
https://www.msn.com/pt-pt/desporto/
Redação Maisfutebol
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A43

Novo dérbi, mesmo vencedor. Sporting vence e prolonga pesadelo do Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Notícias ao Minuto Online Autores: Rodrigo Querido

URL: https://pt.cision.com/s/?l=63ae0ccb

 
Depois da vitória na Supertaça a abrir a temporada do andebol português, o Sporting voltou a vencer
o Benfica, desta feita para o campeonato. Turma encarnada continua sem vencer no Pavilhão João
Rocha.
 
 [Notícia em atualização]
Rodrigo Querido
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O rei leão está pronto para continuar a parar as novas eras: Sporting soma décima
vitória consecutiva em dérbis com o Benfica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Observador Online Autores: Tiago Alexandre

URL: https://pt.cision.com/s/?l=cbf0effa

 
A primeira parte prometeu, com o Benfica a aproveitar os erros coletivos do Sporting, mas o arranque
da segunda foi suficiente para resolver as contas (32-27). Leão continua a dominar o eterno rival.
 
 Quase um mês depois do primeiro embate, o dérbi chegou ao Campeonato Nacional. Foi a 23 de
agosto que Sporting e Benfica inauguraram a temporada nacional no que concerne ao andebol. Em
Santo Tirso, o tricampeão nacional defrontou o finalista vencido da Taça de Portugal em mais um dérbi
intenso que caiu para os leões, que aumentaram a hegemonia interna com a conquista do 11.º troféu
consecutivo (31-24). Um mês depois, a turma de Alvalade arrancou o Campeonato (três em três) e a
Liga dos Campeões (dois em dois) da melhor forma, perdendo apenas na decisão da Supertaça Ibérica
diante do campeão europeu Barcelona. Por seu turno, a nova era das águias começou debaixo de
fogo, ainda que as vitórias frente a Águas Santas e Póvoa tenham aliviado a pressão. Contudo, no
passado fim de semana, os encarnados perderam na receção ao FC Porto e tinham agora pela frente
mais um jogo grande em que partiam em clara desvantagem.
 
“Vamos encontrar as mesmas dificuldades do primeiro jogo. No primeiro jogo entrámos muito bem e
não permitimos que o Benfica tivesse o seu melhor desempenho. Sabíamos de algumas coisas que
eles iam fazer, porque o treinador estava no Kristianstad e sabíamos de algumas jogadas deles, mas
esperamos um Benfica diferente. Esperamos um jogo completamente diferente, uma história
diferente, mas esperamos que em nossa casa, com os nossos adeptos, possamos trazer a vitória.
Sabemos que é um jogo importante nas contas do título. O Benfica tem uma derrota, mas sabemos
que é um dérbi, um grande jogo que toda a gente quer jogar e este sábado não é exceção. Esperamos
um Benfica forte, que quer ganhar. Já perdeu, por isso vai ser diferente da Supertaça”, antecipou
Francisco Costa.
 
“Tivemos um mau começo na Supertaça e passámos o resto do jogo a correr atrás do resultado contra
o Sporting. Essa é uma situação muito difícil diante de uma equipa com aquela qualidade. Vimos um
jogo semelhante na Liga dos Campeões entre Sporting e GOG. Se permitirmos que o Sporting assuma
o controlo da partida e abra vantagem logo no início, torna-se muito difícil de vencer. Precisamos de
estar prontos desde o primeiro minuto e impor o nosso jogo imediatamente. Um dos pontos-chave
será começar bem a partida e evitar ceder golos fáceis. Na Supertaça conseguimos limitá-los a 31
golos e houve muitos aspetos positivos que pudemos extrair do nosso desempenho defensivo. Mais
uma vez, precisaremos de uma atuação sólida na defesa e dos nossos guarda-redes”, analisou Anders
Hallberg.
 
???? ????????'???????????? ???????????????????????? ???????????????????????????????? ? O
???????????????? do ???????????????????????????????????????? ???????????????????????????? é dos
grandes ????
 
Sporting CP e SL Benfica frente a frente no Pavilhão João Rocha ????#andebolportugal
#campeonatobetclic pic.twitter.com/srrYS3Ypx8
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- Federação de Andebol de Portugal (@AndebolPortugal) September 18, 2026
 
O dérbi começou a todo o gás, com Kiko Costa a inaugurar o marcador e Joaquim Nazaré a empatar
as contas no contra-ataque seguinte. A partir daí, o jogo continuou intenso e, aos sete minutos, o
Benfica passou para a frente pela primeira vez, com golo de William Bogojevic (3-4). Com Nazaré de
excluído, o Sporting respondeu e voltou a virar o marcador, distanciando-se depois de nova exclusão,
de Bogojevic (6-4). A partir daí, Tobias Thulin começou a evidenciar-se na baliza encarnada e a equipa
visitante voltou a empatar, por Sindre Heldal (6-6) e passou para a frente a meio da primeira parte
(8-9). Contudo, uma exclusão de Aurélien Padolus, devido a um toque na cara, voltou a virar o
resultado, com Salvador Salvador a aproveitar o empty goal para faturar (10-9).
 
À entrada para os últimos dez minutos, o guarda-redes sueco travou um tiro de Kiko e a vantagem de
dois golos leonina, com Sindre Heldal a empatar no contra-ataque (10-10). Depois de um período com
três golos em 40 segundos, o Benfica tentou empatar na bola aérea, mas Mikita Vailupau atirou para
defesa de Mohamed Aly e, na resposta, Francisco fez o 13-11. A partir daí, a equipa da Luz voltou a
empatar, não aproveitou o timeout de Hallberg, atirou ao poste, mas continuou na discussão, com os
leões a somarem uma falha técnica no ataque. Com Aly também em evidência, o Sporting passou para
a frente e distanciou-se no penúltimo minuto (16-14), Vailupau reduziu, Thulin impediu o 17.º em
cima da linha e, no último segundo, Javi Rodríguez cobrou um livre por cima, numa altura em que o
Benfica já estava novamente com uma unidade a menos por protestos do banco (16-15).
 
#AndebolSCP | ?? Intervalo no Pavilhão João Rocha, com os Leões na frente do marcador ????
 
16-15 // #SCPSLB pic.twitter.com/wDTVSXxbuL
 
- Sporting CP , Modalidades (@SCPModalidades) September 19, 2026
 
O intervalo acabou por fazer bem à equipa de Alvalade, que disparou no marcador no arranque da
segunda metade, com um parcial de 6-3 ao cabo de nove minutos (22-18). Martim Costa começou a
abrir o livre com belos remates certeiros de longe e, à entrada para os últimos dez minutos, a
diferença estava nos quatro golos (28-24). A atacar em 7×6, os encarnados até tiveram uma exclusão
de Martim para se aproximarem, mas Mohamed Aly voltou a dizer presente. As contas foram fechadas
por Francisco Costa, com um remate rasteiro na conclusão de um contra-ataque, numa jogada que
levou à exclusão de Anders Hallberg (32-27). Com oito golos, Kiko foi o melhor marcador.
 
Feitas as contas, esta foi a décima vitória consecutiva do Sporting em dérbis, levando agora um saldo
de 19-1 nos últimos 20 jogos, com a última vitória do Benfica a remontar de dezembro de 2024, na
Luz. Os encarnados continuam sem ganhar no Pavilhão João Rocha, tendo perdido os últimos nove
jogos em casa do rival, numa série em que os leões ganharam sempre por quatro ou mais golos de
diferença.
 
#AndebolSCP | ?? O DÉRBI É NOSSO! ?????? Os Leões seguem imparáveis no Campeonato Betclic
Masculino ??????
 
32-27 // #SCPSLB pic.twitter.com/VHdJCaKHru
 
- Sporting CP , Modalidades (@SCPModalidades) September 19, 2026
 
 
 
[Additional Text]:
GettyImages-2291429297
Tiago Gama Alexandre
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Rui Borges fala muito porque não tem as costas quentes?
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Observador Online Autores: João Costa e Silva

URL: https://pt.cision.com/s/?l=99d1f6c7

 
Já se percebeu que os adeptos não morrem de amores por Rui Borges, mas as justificações acalmam
os ânimos? Arouca tenta surpreender em Alvalade. Clássico vai realmente agitar as contas do
campeonato?
 
 Esta transcrição foi gerada automaticamente por Inteligência Artificial e pode conter erros ou
imprecisões.
 
Fim de semana de clássico. Amanhã, Futebol Clube do Porto e Benfica reúnem-se no Dragão e quem
tenta aproveitar um potencial deslize é o Sporting, que joga hoje, ainda na ressaca desse empate em
Famalicão na última jornada. São temas em análise nesta edição de "O Campeão É", hoje com a ajuda
do Pedro Henriques, do João Pinto e também do Luís Pinto Coelho. Sejam todos muito bem-vindos. Eu
sou João Costa e Silva. É um fim de semana de clássico e com o Sporting à espreita para tentar
encurtar distâncias, numa semana em que Rui Borges foi muitas vezes na comunicação social
desportiva tentado ou associado quanto à sua continuidade no comando técnico do Sporting. Algumas
críticas por parte de adeptos que foram também difundidas na comunicação social. Ontem, em
conferência de imprensa e para lançar o jogo em casa frente ao Arouca, decidiu enumerar alguns
feitos que já conseguiu à frente dos Leões. João Pinto, bom dia. É uma conferência de imprensa em
que Rui Borges enumera uma série de feitos. É uma forma também de se escudar e evidenciar que
este Sporting e o caminho que tem feito à frente dos Leões, perante aquilo que foi alimentado na
comunicação social esta semana na imprensa, não é de todo o mais correto?
 
Olá, bom dia. É uma situação difícil, porque realmente parece que os adeptos do Sporting já decidiram
que o Rui Borges não é o treinador certo no lugar certo. E aqui há sempre aquela ingratidão do
futebol. Não interessa nada aquilo que foi ontem, interessa aquilo que está a ser. E as pessoas
esquecem-se um bocado que o Rui Borges provavelmente recebeu indicações do seu CFO que era para
reduzir o salário para metade num clube que encaixou 200 milhões, que vendeu não sei quantos por
cento da equipa titular, que precisa de pelo menos seis meses para os jogadores saberem como é que
jogam juntos, para escolher o melhor esquema e como é que isso se adapta aos jogadores. É assim
em Portugal, é assim em todo lado. E portanto, há aqui esta ingratidão normal do adepto de futebol,
que normalmente quando a bola começa a rolar, se esquece disso tudo, isso não interessa nada,
interessa é que a bola entre. Portanto, acho que faz sentido ele enumerar aquilo que já ganhou. Outra
coisa é se a mensagem passou, se os adeptos compraram. Acho que não. Acho que os adeptos do
Sporting já estão convencidos que mais derrota, mais empate, menos isto, menos mais aquilo, o Rui
Borges vai ter que sair, mas só ele é que consegue mudar o fado dele ganhando.
 
Nós já vamos lançar este jogo frente ao Arouca em Alvalade, mas già, Luís, também perguntar-te
sobre estas declarações. Como é que viste Rui Borges em conferência de imprensa a enumerar estes
feitos e, como dizia aqui o João Pinto, se isto muda alguma coisa na perceção dos adeptos daquilo que
é o futuro do Sporting?
 
Olá, bom dia.
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Bom dia.
 
Percebeu-se que ele vinha com o trabalho de casa feito, isso é de louvar. Fizeram esse trabalho por
ele ou ele e a equipa técnica dele também, obviamente, mas também quando alguém tem que
justificar muito o seu trabalho é porque não se sente muito seguro ou não tem as costas quentes.
Desculpem a expressão. Percebe que há ali uma pressão e tem necessidade de justificar e mostrar
trabalho, obviamente. É verdade que eu acho que os adeptos do Sporting desde o início não morrem
de amores por Rui Borges. Eu acho que ele tem a favor dele que quando chegou, conseguiu estabilizar
a equipe e ser campeão, mas também é verdade que na única época que teve, de princípio ao fim,
não ganhou nada. Embora tenha feito uma excelente Liga dos Campeões, mas acabou por não ganhar
nada. E depois, há que juntar uma outra coisa que me parece que o está a prejudicar, que é o ego do
presidente de querer mostrar, isto é uma opinião muito pessoal que eu tenho, esta mudança toda no
Sporting, é um bocadinho também o presidente a querer mostrar que não foi por Rúben Amorim e
Hugo Viana que ganharam, mas foi pela estrutura do Sporting e por ele ser presidente. E por isso é
que se muda cinco, seis titulares de um ano para o outro. Acho que é uma tentativa de mostrar que a
estrutura funciona independentemente da aposta certeira em Rúben Amorim e Hugo Viana. E acho
que Rui Borges vai um bocadinho pagar por isso e acho que ao dia de hoje, acho que estão um pouco
abaixo do Porto e Benfica.
 
Pedro, começámos esta época a dizer que os três grandes tinham aqui em pleno de hipóteses de
chegar ao título de campeão nacional. O Sporting foi aquele que mais transformações fez no seu 11 e
até mesmo na estrutura. Saíram peças-chave de edições anteriores, ou seja, o Sporting tinha até
vencido o campeonato com Rúben Amorim, com Rui Borges e tinha tido essas peças estruturantes. Rui
Borges ontem acabou por dar aqui um murro na mesa, mas importa perceber, na tua opinião, o Luís e
o João já fizeram questão de dar aqui a sua opinião, se estas palavras vão ser também bem recebidas
pelos adeptos. Porque uma coisa é haver contestação, e sabemos isso, nas redes sociais, basta haver
às vezes um empate ou uma derrota e vêm logo esses críticos aparecer. Outra coisa é também como
é que os adeptos encaram que Rui Borges já percebeu esse descontentamento e como é que se
posiciona perante essas críticas.
 
Bom dia. Aqui a questão é que eu acho que a justificação que ele deu ou que tentou dar para mostrar
aquilo que foi positivo, não cola. E não cola por uma simples razão, porque a maneira como nós
vemos a realidade, obviamente, tem a ver com o prisma de cada um e a maneira como nós vemos o
copo meio cheio ou meio vazio. Mas vamos fazer aqui uma reflexão rápida. A primeira época, o Rui
Borges foi buscar uma equipa que praticamente, se não tem perdido o Rúben Amorim, teria sido
campeão dois ou três meses antes, porque o avanço e aquilo que estava a jogar era bastante grande,
dado o contexto. Depois o João Pereira que veio equilibrar o campeonato e fez com que o Rui Borges
até se tenha tornado campeão, porque realmente conseguiu segurar as rédeas e dar a volta. Mas é
bom relembrar que quando também ganha a Taça de Portugal, foi numa circunstância completamente
anormal. O Sporting levou um banho de bola do Benfica e só depois daquele problema do pisão, etc,
que o Sporting empata, aí sim, o Sporting faz um prolongamento superior, porque numa situação
normal o Sporting não tinha ganho a Taça de Portugal. E se formos pra época passada, o Sporting
ganhou zero. Eu vou repetir, ganhou zero e perdeu escandalosamente uma final de Taça de Portugal,
que fica pra história como algo que os sportinguistas não querem relembrar. Está bem que o Torense
tem feito coisas giríssimas, tem bons jogadores, não é isso que está em questão. É vergonhoso, acho
eu, em termos de Sporting, a maneira como o Sporting no passado perde a final da Taça de Portugal.
E mais, o Sporting perante os rivais, o Porto, o Benfica e o Braga, em 18 pontos possíveis, faz cinco,
não consegue ganhar. O Rui Borges não consegue ganhar um jogo. E se quisermos somar as 16
situações de vantagem que o Sporting tem em jogos e que as perde, ainda mais preocupante se
torna. Agora já são 17, Pedro. Já são 17. Pois é isso, era 16, agora é 17. Portanto, é um somatório de
circunstâncias que faz com que os adeptos do Sporting, muitas vezes, por exemplo, há essa
comparação com os treinadores dos rivais, e sobretudo com a presença do Rúben Amorim, bem
presente aquilo que foi conseguido, a postura, a atitude, etc, que faz com que não cole esse tipo de
discurso. E de tudo isto, o mais preocupante pra mim é não conseguir ganhar os rivais. Isso é que
preocupa, porque às vezes os adeptos com mais à esquerda, mais à direita, depois se consegue, no
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caso visto pelo Sporting, empatar, ganhar ao Benfica ou ganhar ao Porto, faz toda a diferença.
 
Pedro, deixa eu só interromper. O Rui Borges elimina o Futebol Clube do Porto no ano passado na
semifinal da Taça, ganha na final da Taça ao Benfica, bem ou mal, mas ganha, e chega aos quartos-
final da Liga dos Campeões, depois de eliminar não sei quanta gente. É que também é só olhar.
 
É só a Liga dos Campeões. Não, desculpa lá.
 
E fica em segunda Champions. O Benfica é que fica em terceiro. Ele apura-se pra Champions
diretamente.
 
Certo, mas queres falar sobre essas circunstâncias? É que a questão é que há aqui muitos fatores
externos que acabaram por levar a isso. É certo que ganhou a Taça de Portugal, e isso é que conta
pros títulos, mas numa situação normal não teria ganho. É tão simples quanto isso. Eu não tô aqui a
defender nem Benfica, nem Porto, nem Sporting. Só estou a dizer é que aquilo que ele se agarra, que
é o título e a Taça de Portugal, é numa situação especial, porque o ano passado ele tem a equipa do
princípio ao fim, pode fazer exatamente tudo isso. É que se tem perdido a final da Taça de Portugal,
depois com o Porto ou com o Benfica, é uma coisa, foi com o Torrense. Eu acho que este ano vai
haver mais desconfianças. E quando agora o Sporting se cruzar com o Benfica ou com o Porto, e até
com o Braga, que é já próximo, se porventura não consegue ganhar o jogo e voltar outra vez o
fantasma, que é mais um empate, é mais uma derrota, porque a pergunta é, e termino com isto:
independentemente do discurso ou das razões que tu, João Pinto, agora disseste, como lado positivo
ao que o treinador do Sporting apresentou, é se isso cola com os adeptos. E posso te garantir que não
cola. Os adeptos neste momento não estão com o treinador. É que não estão mesmo.
 
Bem, declarações de Rui Borges que possivelmente vão ter aqui alguma repercussão também nas
redes sociais. Já sabemos que os adeptos, quer seja de Sporting, Porto e Benfica, estão sempre
atentos a isto e ao fato de se mostrarem este tipo de opiniões. O certo é que o Sporting entra hoje em
campo frente ao Arouca. Luís, falamos aqui de uma equipa do Arouca que está a fazer um campeonato
interessante. É certo que vem de uma derrota, perdeu com o Santa Clara, que aliás, está com os
mesmos pontos do Sporting, 14, ainda não perdeu também nesta edição do campeonato. Que tipo de
jogo é que vamos ter em Alvalade? Ou seja, o Arouca vai, pelo momento, de forma em que está e em
que possivelmente não tem nada a perder, visto que está confortável na classificação, vai-se dar ao
luxo de poder jogar olhos nos olhos com este Sporting?
 
Sim, o Vasco Seabra não é um treinador que seja muito defensivo e que molda a equipa muito em
função do adversário. Eu acho que o Arouca tem algumas lacunas defensivas e o Sporting vai
certamente tentar explorar isso. Se o Sporting não entrar intenso, não entrar ligado, o Arouca é uma
equipa que tem capacidade pra ter bola e pra gerir a bola, e tirando a bola ao Sporting em Alvalade,
pode enervar a equipa e os adeptos. Eu acho que o Vasco Seabra vai tentar jogar com isso, ter bola,
enervar um bocadinho o Sporting, fazer o Sporting correr, e depois tentar pôr os adeptos um
bocadinho desconfiados e contra o Sporting. Agora, eu acho que o Sporting é obviamente favorito, até
pela qualidade individual que tem na frente, que pode decidir o jogo rapidamente se os jogadores
estiverem inspirados.
 
João Pinto, antecipe as grandes dificuldades do Sporting frente a este Arouca. Como eu disse, está a
fazer aqui uma época bastante tranquila, está no quinto lugar com 10 pontos. Tem duas derrotas, é
certo, mas tem sido um bom arranque da equipa aqui comandada por Vasco Seabra.
 
Eu acho que vai ser uma boa oportunidade para o plantel do Sporting mostrar se quer continuar com o
Rui Borges ou não, porque é realmente um jogo em que se corre mal e com três semanas de pausa a
seguir.
 
E o Sporting joga em casa do Braga quando voltar.
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Exato, pode ser mesmo o caldo ideal para entornar. Se a equipa está com o treinador e se a equipa
quer que este treinador continue, um jogo em casa contra uma equipa que é Arouca, que pode ter um
bom treinador, pode ter bons jogadores, mas não deixa de ser Arouca, o Sporting, se fizer uma
exibição contundente, um resultado convincente, pode encher o peito de orgulho e ir lá pras seleções
tranquilo e o Rui Borges manter as caixinhas de cartão dobradas e no armazém.
 
E ganhar algum fôlego. Também importa perceber como é que vai correr esse clássico de amanhã.
 
Sim, além disso, exatamente.
 
Também é importante nesta jornada. Pedro Henriques, o 11 e as suas notas para este jogo do
Sporting frente ao Arouca.
 
Eu acho que o Sporting hoje não vai ter dificuldades, mas acho que não vai ter dificuldades no sentido
de ganhar. E vai sempre tirar partido, ganhando, daquilo que vai acontecer amanhã, porque ou são
distribuídos um ponto pra cada uma das equipes, ou uma equipa faz três e outra faz zero. E portanto,
o Sporting ganhando hoje tira sempre vantagem naquilo que é a luta direta. Agora, o problema do
Sporting, no meu ponto de vista, não é hoje. O problema do Sporting é depois do regresso às seleções
e quando o Sporting tiver que ir a Braga. Aí é que eu acho que vai ser muito relevante e importante
pro Sporting, e é aí que vão se levantar os fantasmas, ou não, caso o Sporting não consiga ganhar.
Nem o empate serve, é não conseguir ganhar em Braga. E portanto, eu acho que é aí que depois
falaremos mais à frente. Em relação ao onze, acho que o Sporting não vai fazer grandes alterações
daquilo que tem sido mais ou menos a base, com o Rui Silva, com o Frederico Azedo e o Max Silva nas
alas, o Gonçalo Inácio e o Diabas no centro e depois aquilo que tem sido do meio pra frente os
titulares normais, Doumbia e Altaymir, o Geni à direita e o Flávio à esquerda, Zalazari nas costas do
Suárez.
 
Muito bem, vamos ter emissão especial.
 
Vamos dizer aqui que a senhora do ioiô diz que o Sporting ganha e amanhã dá empate. Por isso,
vamos ver se a senhora do ioiô-
 
Aquela senhora que normalmente erra sempre nas previsões. É pior do que eu no 11.
 
Atenção que esta semana acertou no resultado do Benfica em Milão e no resultado do Torreense, por
isso está a fazer progressos.
 
Ó Luís, mas elucida-me, tu apelidaste de senhora do ioiô.
 
Sim. Ela anda com aquele pêndulo, parece um ioiô, pra cima e pra baixo.
 
Ok, é só pra contextualizar aqui os nossos ouvintes. Emissão especial de desporto pra acompanhar
este Sporting-Arouca da jornada sete, relato em direto do Alexandre Luna Pais, a partir de Alvalade. O
Pedro Henriques vai estar conosco, o nosso áudio-árbitro, mas também o João Castro, adepto do
Sporting, e ainda a análise do Augusto Inácio. Ainda hoje, também aqui nesta jornada sete, temos Gil
Vicente-Marítimo, às 15h30. Nacional-Famalicão. Famalicão que, apesar de ter empatado com o
Sporting, está aqui a tentar arrancar a sério com Carlos Carvalhal. Havia muita expectativa para ver
esta equipa em ação nesta edição do campeonato, mas as coisas não estão a correr de feição ao
técnico português. E ainda temos um Alverca-Rio Ave às 18h. Amanhã, há clássico. Nós vamos ter
uma edição mais alargada de "E o Campeão É" amanhã, a partir da hora das 11h, também para
analisar este jogo do Sporting e aquilo que sai deste Sporting-Arouca. Mas importa perceber aqui,
Luís, estamos na jornada sete, falamos de duas equipas, neste caso o Benfica e o Porto, que estão
num bom momento de forma. O Porto ainda não perdeu. O Benfica vem de uma vitória muito
importante e interessante, aliás, até com as segundas linhas em Milão, frente ao Milan. Que tipo de
ritmo é que vai ditar este clássico? O resultado, sabemos que se for um empate, deixa as coisas muito
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iguais, mas até por aquilo que falávamos há pouco da questão do Sporting, ou seja, o Sporting
perdendo pontos hoje e tendo aqui uma vitória do Porto, abre-se aqui uma distância, ainda antes da
pausa pras seleções, interessante nesse sentido, ou seja, muito a pintar também aquilo que foi o
campeonato na época passada.
 
Sim, obviamente que eu acho que o Porto vai tentar aqui dar uma machadada nos adversários nesta
jornada. Agora, eu acho que será um jogo muito difícil. Penso que será um jogo melhor do que o da
época passada.
 
Eu ia te perguntar isso. O momento das duas equipas neste momento prova que, aliás, poderá ser um
jogo mais interessante, ou seja, mais bem jogado, e ao mesmo tempo difícil pras duas, porque não se
consegue olhar diretamente pras duas e perceber quem é que poderá vencer esta partida, não é?
 
Sim, porque na época passada o Benfica veio ao Dragão e percebeu-se que o que queria era não
perder, até pelo momento que estava a viver. Este ano, penso que o Benfica chega de forma
diferente, chega mais moralizado e chega com alguns jogadores em grande momento de forma. Isso
os jogadores que resolvem individualmente, ainda por cima depois numa vitória em Milão. O Porto
está bem, está com seis vitórias, joga em casa e jogando no Dragão é sempre difícil para todos os
adversários. Eu acho que vai ser um jogo muito equilibrado e estou com o feeling que se calhar vão
ser as bolas paradas que vão decidir isto.
 
Feeling do João Pinto. Agora vou ouvir o feeling do benfiquista. Aliás, feeling do Luís Pinto Coelho.
Agora o feeling do portista. Tô brincando. Do benfiquista João Pinto. João, é um Benfica que chega a
este clássico e fazendo essa comparação com a época passada, não digo de cara lavada, mas com
outro espírito, com outro treinador também e com outras segundas linhas que podem dar também
aqui outra resposta. Aliás, vimos isso a meio da semana.
 
E com outra pontuação e mais cedo no campeonato. Vamos imaginar um cenário em que o Benfica
perde. Não há drama. Por quê? Porque o Benfica fica a cinco pontos do Futebol Clube do Porto, que
depois basta empatar em algum lado e o Benfica volta a estar a uma distância perfeitamente razoável.
No pior cenário, não há um cenário dantesco como havia no ano passado, de ficar já a oito pontos,
ainda por cima com essa moral mais baixa que havia no ano passado, em que se sentia: "Se o Porto
fica hoje a oito pontos, nunca mais os agarramos". O problema do ano passado não se põe este ano.
O Benfica está bem, está moralizado, está a jogar bem, tem um bom treinador, tem um bom 11, uma
boa segunda linha. Vai jogar o jogo, vai para lá para disputar o jogo. E depois o Futebol Clube do
Porto tem uma forma de jogar, o tal rolo compressor, a tal pressão alta, que também tem fragilidades.
Deixa espaço nas costas, o Benfica tem homens rápidos. O Futebol Clube do Porto é uma equipa que
joga, e o seu treinador joga sempre com muitas cautelas, no sentido de não se expor e como tenta
não se expor, isso também obriga a algumas trancas, alguns ferrolhos a mais taticamente. Não quer
dizer que mude jogadores, mas que muda posicionamentos, que se calhar também vão impedir que o
Futebol Clube do Porto seja a mesma equipa do ponto de vista ofensivo. Vamos ver se joga o Fraporti.
O Piotr Szczesny, que o ano passado fez miséria na Luz, também não está disponível. E portanto, há
aqui uma série de elementos novos, de ingredientes novos, que vão pintando este jogo. Depois há
sempre a questão de se jogar no Dragão, dos balneários a cheirar a uísque. Espero que não se entre
nesse tipo de batotas, das bolas que desaparecem. Espero que isso não aconteça. E se isso não
acontecer e só der futebol, é o que tiver que ser. São duas grandes equipas, é o jogo mais difícil do
Benfica no campeonato e é um dos grandes jogos deste campeonato.
 
Pedro Henriques, é um duelo muito interessante, até porque as duas equipas estão a atravessar bons
momentos. Interessante também porque vamos ter a melhor defesa do campeonato contra o melhor
ataque. O Futebol Clube do Porto com dois gols sofridos, o Benfica com 21 gols marcados em seis
jornadas, só por si, leva-nos a pensar se vamos ter aqui um jogo ou muito defensivo ou muito
atacante, nesse sentido.
 
Eu acho que vai ser muito diferente do que foi o ano passado. O José Mourinho também era essa a
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estratégia e ele disse que era importante sair vivo, no sentido de não perder, como foi agora explicado
pelo João Pinto. E portanto, eu acho que a postura inicial que temos e o enquadramento e o contexto
deste jogo este ano é totalmente diferente do ano passado. E nesse aspecto, eu acho que vai ser um
jogo mais aberto. Depois vamos ver se temos muitos gols ou não. Do Futebol Clube do Porto, aquilo
que se realça, além de ser campeão nacional, isso pesa e conta, além de ter uma estrutura defensiva,
a tal solidez de trás pra frente que o Futebol Clube do Porto tem e que tem demonstrado com muita
fiabilidade, tem um Diogo Costa fortíssimo, que está num momento de forma fora de série, num bom
ponto de vista, e depois a questão que já foi aqui abordada das bolas paradas. Por outro lado, o
Benfica, ao ter começado mais cedo, acaba por acelerar o seu momento de forma, consegue uma
série de resultados positivos, combinando com este jogo em Milan, que realmente faz com que as
tropas ainda se moralizem mais. E depois é um Benfica a jogar bem. Percebe-se que há a dedo do
treinador, que o treinador tem o balneário com ele. Ganhou neste jogo de Milan uma equipa fresca
para o jogo de hoje. Ganhou uma série de jogadores que podiam estar desconfiados do papel que
podiam ter. E tem jogadores também em excelente forma, como é o caso, por exemplo, do Prestianni
e este regresso do Palhinha, que vai dar um equilíbrio defensivo totalmente diferente e permitir coisas
novas. Por isso eu acho que está tudo, as componentes todas para termos um grande jogo de futebol
e não acredito muito que seja tão defensivo assim, bem pelo contrário, acho que vamos ter muitas
oportunidades de gol. Vamos ver o que é que dá.
 
Vamos ter tempo amanhã para lançar este clássico Futebol Clube do Porto x Benfica, numa edição
alargada do "E o Campeão É", a partir do jornal das 11:00 e durante toda a hora. Destaco hoje
também para um jogo interessante na Série A italiana, Roma e Inter, com o Rodrigo Mora, bem
conhecido do Luís Pinto Coelho, aqui em ação. Duas equipas que estão na liderança do campeonato,
as duas com quatro vitórias, 12 pontos. E há também um dérbi no andebol entre Sporting e Benfica.
Vamos para as notas de campeão. Começo por ti, João Pinto.
 
A minha nota de campeão é um 10 para o Rui Borges. Realmente precisa de ter alguns resultados
convincentes. Não lhe chega o suficiente, ele tem que ser mesmo excelente para continuar no lugar.
Não gostei muito da conferência de imprensa, mas percebo o sentimento. É realmente na terra dos
escondes, é difícil ser de Mirandela.
 
Pedro Henriques.
 
Para mim vai para a questão da seleção nacional, embora tínhamos tido vários espaços ontem para
falar sobre a seleção nacional e o regresso, mas é sempre o regresso, e é esta questão de termos um
selecionador novo, Jorge Jesus, a fazer das suas já logo na primeira conferência de imprensa, a troca
do nome do selecionador.
 
O Flávio Silva.
 
O Flávio Silva, etc. Temos ali momentos bastante interessantes, mas acima de tudo daquilo que é a
sua simplicidade, que acaba por ser talvez o grande trunfo para aquilo que possa ser o desta vez
pormos uma seleção nacional que tem e continua a ter muito talento a jogar. E por isso, para este
recomeço de seleção nacional, a minha nota 18 e depois também para esta jornada que vai hoje e
amanhã ter aqui jogos extraordinários, depois vem a paragem, também uma nota 17 de grande
expectativa para este fim de semana, sobretudo alicerçado, obviamente, claro, no jogo Futebol Clube
do Porto x Benfica.
 
Luís, começamos contigo.
 
Olha, eu vou dar um 20 hoje para um dos maiores dérbis do futebol mundial, das maiores rivalidades
que há no futebol, que é o Millwall x West Ham, agora ao 12:30. Acho que toda gente deve ver.
Londres já está um bocadinho em estado de sítio, é polícia por todo lado, porque aquela rivalidade é
um bocadinho insana.
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No Championship.
 
Sim, do Championship, mas também é destas rivalidades e destas histórias que o futebol vive. E será
um jogo certamente muito intenso e muito engraçado de se assistir.
 
Luís Pinto Coelho, João Pinto e também Pedro Henriques nesta edição de "E o Campeão É". Amanhã
estamos de regresso mais cedo, é logo depois do jornal das 11:00.
João Costa e Silva
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ANDEBOL

DERBI
DAS ILACoES

ANAPAULAMARQUES

Benfica visitahoje
o Sporting com saldo
denovederrotas

seguidascomo rival

ANAPAULAMARQUES

Nos últimos 20 dérbis, o
Benfica só evitou a derrota por
duas vezes: no empate (27–27)
no dia 10 de outubro de 2022, e
na vitória (38-34), no dia 19 de
dezembrode 2024, ambospara
oCampeonato enaLuz. Em to-
dos os outros encontros com o

Sporting, So houve derrotas,
nove delas seguidas, a última
dasquais jáno início da tempo-
rada,naSupertaça (31-24).
E neste cenárioqueOBenfica
visita o Pavilhão João Rocha,
hoje (15h), na 4a jornada do

Campeonato, sendorque já soma

umdesaire, najornadaanterior,
na receçãoao FCPorto.

“SABEMOSQueEUM JOGO
IMPORTANTENASCONTAS
DOTiTULO, OBENFICATEMUMA
DERROTA,MASEUM DERBI”
KIKO COSTA, jogador doSporting

“UM DOS PONTOS-CHAVE
SERâCOMEçAR BEMAPARTIDA
EEVITARCEDERGOLOSFâCEIS
AOSPORTING”
ANDERSHALLBERG treinadordo Benfica

“Precisamos deestarprontos
desde o primeirominuto e im-

por onosso jogo imediatamen-
te", constatouonovo treinador
aságuias,Anders Hallberg.
Em contrapartida, osleões só
contabilizam vitórias, sendo o
duelo com o rival de Lisboa,
contudo, o seu primeiro con-
frontocom oscandidatos ao tí-
tulonoCampeonato 2026 27.

“EsperamosumBenfica forte,
quequerganhar, jáperdeu,por
issovaiserdiferentedaSuperta-

ça”, analisouum das armas dos

leões,Kiko Costa. O

CAMPEONATO BETCLIC
4.’jornada

SPORTING 15hoo BENFICA
SANTO TIRSO 15hoo v.GUIMARâES
AVANCA 18hoo ABC

âGUAS SANTAS 18hoo MARiTIMO

PoVOAAO 18h30 CARVALHOS

FOCPORTO amanhã BELENENSES

CLASSIFICAçâO
P JVE ED CMGS

Ə SPORTING 9 300 126-80

8e MARiTIMO 9 3306 101-78

8i BENFICA 7 3201 104-90

@â. SANTAS 7 320 85-85

6 FOPORTO 6 2200 79-53

6i BELENENSES 5 80-83

8i PoVOAAC 5 3102 89-94

Ổ V.iGUIMARAES 5 310 96-93

Ổ SANTOTIRSO 5 81-99

€0e ABO 4 210 64-74

@e CARVALHOS’ 3 30õ 72-97

@e AVANCA 73-124

LATERAL FOIOPERADO

Gunnarsson
é baixa no FCP

O FC Porto só joga ama-
nhã, recebendooBelenensese
semThorsteinnGunnarsson,
que serábaixa pormaisalgum
tempo. De acordo com nota
dosdragões, olateral islandês
foi operado “a uma lesão no
tornozelodireito”,interven-

çãoque “decorreuseminter-
corrências”. “Vaiagorainiciar

oprocessode recuperaçãoaos
cuidados do Departamento de
SaúdenoDragãoArena". O

ATAQUE. Leões têmminado abalizadas águias
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Sporting derrota Benfica pela 10.ª vez consecutiva
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3aff0c4d

 
Leões venceram as águias no dérbi de andebol por 32-27 e seguem na liderança invicta
 
O Sporting vence o dérbi frente ao Benfica por 32-27 na 4.ª jornada do Campeonato Betclic, com uma
excelente exibição dos leões na segunda parte, depois de uma primeira parte equilibrada na primeira
parte.
 
Esta é a 10.ª derrota seguida das águias em dérbis, a segunda esta época, depois da Supertaça em
agosto.
 
Com quatro vitórias e 12 pontos, os anfitriões seguem na liderança invicta da liga e os visitantes
somam 8 pontos no 3.º lugar.
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Ricardo Costa e a vitória do Sporting no dérbi: «Às vezes até me parece que o Benfica
fica contente por perder por poucos»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=188ce6e6

 
Na ressaca de mais uma vitória europeia a meio da semana, o Sporting voltou a vencer (32-27) o
Benfica no Pavilhão João Rocha, o que motivou que Ricardo Costa fosse, mais uma vez, um homem
"feliz" no final do jogo.
 
"Às vezes até me parece que estamos tristes por ganhar por poucos e o Benfica contente por perder
por poucos... Continuarei sempre a respeitar a dimensão do Benfica, aquilo que é o Benfica, as
aspirações e a reconstrução... Por isso, muito contente com o que o jogo nos trouxe", referiu o técnico
tricampeão nacional.
 
"Muito feliz por esta vitória! Era altamente importante não perder porque a última vez que isso
aconteceu foi com o Benfica há dois anos e tal pode acontecer sempre, pois o Benfica tem uma
magnífica equipa. Contratou 11 jogadores e um treinador que ganhou tudo num país como a Suécia,
que tem uma enorme tradição no andebol mundial. Por isso temos de estar cientes da dificuldade que
está à nossa frente e valorizar o que fazemos", vincou.
 
Questionado sobre se foi o aumento da agressividade defensiva dos leões no segundo tempo que
desequilibrou o encontro, atirou: "Estivemos muito bem defensivamente na primeira parte. Mas por
algum desaproveitamento ofensivo não conseguimos consolidar e dilatar as várias vantagens de dois
golos de que chegámos a dispor nesse período. No entanto, realçar que o Benfica teve muito tempo
para preparar este jogo comparando connosco. O esforço da Liga dos Campeões exige muito para
quem anda na competição e anda a ganhar...".
 
Relativamente ao facto de ter tido uma maior rotatividade de jogadores do que o seu adversário,
Costa foi perentório. "No Sporting, sabemos onde temos que ir para ganhar os jogos. Contamos com
todos, sempre contámos e vamos continuar a contar. A minha expectativa enquanto treinador quando
vou buscar um jogador ao banco é que ele faça o trabalho que quero e não sair defraudado."
 
 
 
[Additional Text]:
Kiko Costa no Sporting-Benfica
Anders Hallberg
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Sporting-Benfica, em direto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=79bceac1

 
Acompanhe o dérbi de andebol no Pavilhão João Rocha a partir das 15h00
 
O encontro da 4.ª jornada do Campeonato Betclic tem início marcado para as 15h00. Nesta altura, os
leões lideram a classificação com 9 pontos e procuram a quarta vitória na liga, enquanto as águias
perderam o último encontro frente ao FC Porto e está em 3.º lugar com 7 pontos.
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Sporting-Benfica, em direto
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Record Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3f67dce4

 
Siga o dérbi de andebol no Pavilhão João Rocha ao minuto
 
Chega ao fim a primeira parte no Pavilhão João Rocha, com o Sporting a vencer por um golo de
diferença. O Benfica conseguiu empatar a partida por diversas vezes e ocasionalmente colocar-se em
vantagem, mas os leões tiveram mais oportunidades. Na baliza das águias, Tobias Thulin tem sido um
dos grandes destaques e tem evitado que os anfitriões fujam no marcador.
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Prémios CLUBE TOP | Fase Regional do Alentejo | Direção Regional do Alentejo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Rádio Castrense Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=90eb969b

 
A Direção Regional do Alentejo do Instituto Português do Desporto e Juventude, I.P. promoveu a Fase
Regional dos Prémios CLUBE TOP, no dia 17 de setembro, nos Serviços Regionais do IPDJ em Évora.
 
Nessa sessão, os clubes finalistas da região do Alentejo tiveram a oportunidade de apresentar
publicamente as boas práticas de gestão que levaram a concurso, partilhando projetos, estratégias e
experiências que contribuem para a valorização e sustentabilidade do movimento associativo
desportivo.
 
Estão em competição, como clubes finalistas:
  Futebol Clube Pereirense
  Grupo Desportivo e Recreativo André de Resende
  Andebol Clube do Crato 25-08
  Clube de Ténis de Évora
  Associação Desportiva de Castelo de Vide
 
Foram distinguidos com Menção Honrosa, os seguintes clubes: ATVN , Associação Taekwondo de
Vendas Novas, Clube de Badminton de Évora e Clube Desportivo de Panoias.
Rádio Castrense
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É em Beiriz que o Póvoa Andebol vai em busca de nova vitória
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Rádio Onda Viva Online Autores: João Ricardo

URL: https://pt.cision.com/s/?l=3e4d4b2

 
O Póvoa Andebol joga este sábado no pavilhão da escola de Beiriz. Os poveiros recebem o Colégio dos
Carvalhos e estão moralizados após terem vencido no reduto do Belenenses. A partida da 4ª jornada
do nacional da 1ª divisão vai começar às 18h30 e Carlos Resende espera que o público compareça
para empurrar a equipa para a vitória. Apesar de defrontar um adversário recém-promovido, o técnico
adverte que os gaienses irão colocar dificuldades, mas acredita que o grupo está pronto para
confirmar o favoritismo. As declarações podem ser ouvidas na edição local.
 
Download
 
by WebFarol
 
 
 
[Additional Text]:
OP Automóveis
João Ricardo
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Andebol: Sporting dá a volta ao resultado e vençe Benfica no Pavilhão João Rocha
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=17f11ca4

 
O Sporting venceu o Benfica por 32-27, num encontro em que os encarnados estiveram a vencer mas
que o Sporting conseguiu dar a volta.
 
 O Sporting venceu o Benfica por 32-27, num encontro em que os encarnados estiveram a vencer mas
que o Sporting conseguiu dar a volta.
O Sporting venceu o Benfica por 32-27, na quarta jornada da Primeira Liga, num dérbi equilibrado até
à segunda parte. Mohamed Ali esteve em destaque e foi decisivo para o triunfo dos tricampeões
nacionais.
 
Na primeira parte, o Benfica entrou melhor e chegou a ter uma vantagem de três golos. O Sporting
conseguiu reagir e aproximar-se no marcador, mas as águias mantiveram o encontro equilibrado até
ao intervalo.
 
Na segunda parte, os leões assumiram o controlo e começaram a ganhar vantagem no marcador. O
Benfica ainda tentou reagir, mas o Sporting conseguiu gerir a diferença nos minutos finais e confirmou
o triunfo por 32-27.
SAPO
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Andebol: Sporting vence Benfica na quarta jornada
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2e727cfd

 
Tricampeão nacional de andebol, Sporting leva quatro triunfos em quatro jornadas e Benfica apenas
dois e duas derrotas
 
 O Sporting recebeu e venceu este sábado o Benfica, por 32-27, em jogo da quarta jornada do
Campeonato Betclic de andebol, ronda em que também já terminou o Santo Tirso-Vitória de
Guimarães (23-26).
 
Os leões não tiveram uma tarefa tão fácil quanto se podia imaginar, mas triunfou com inteira justiça,
sendo esta a segunda derrota dos encarnados em quatro jornadas, uma vez que o FC Porto já venceu
na Luz, por 33-37.
 
"Foi um grande jogo, duas boas equipas, entramos precipitados, mas a nível defensivo fizemos o que
tínhamos a fazer, no ataque não, mas não quero levar para o cansaço, embora tenhamos tido 40
minutos para preparar um jogo como este. O Benfica é um grande candidato ao campeonato e a nossa
expectativa não é ganhar por muitos, mas sim ir ganhando. Os meus jogadores foram de uma entrega
brutal, não é fácil ter apenas 40 minutos para preparar este jogo", comentou o técnico Ricardo Costa.
 
"Foi um jogo renhido. Tivemos as nossas hipóteses, mas contra equipas como o Sporting não
podemos falhar tanto, não podemos cometer tantos erros", lamentou Ander Izquierdo, lateral-
esquerdo dos encarnados.
 
Kiko Costa, com oito golos, foi o mais certeiro dos tricampeões nacionais, enquanto nas águias três
jogadores fizeram cinco: Joaquim Nazaré, Sinfre Heldal e Mikita Vailupau.
SAPO
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Ricardo Costa: «Temos de nos dar ao luxo de gozar o momento»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 19/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8e4e3b58

 
Treinador do Sporting elogia triunfo leonino frente a um Benfica renovado com 11 caras novas e
treinador vencedor
 
 O Sporting venceu o Benfica, que continua sem triunfar no pavilhão João Rocha, por 32-27, em jogo
da quarta jornada do Nacional, mas o tricampeão nacional teve de aplicar-se para, entre jogos da Liga
dos Campeões, conseguir somar os três pontos.
 
 Estivemos muito bem a nível defensivo na primeira parte, por culpa própria nunca conseguimos abrir
o marcador e manter as nossas vantagens. Podemos levar isso para o cansaço, mas agarro-me mais a
um Benfica que teve muito tempo para preparar este jogo. Mas isto é aquilo de que gostamos ,
explicou Ricardo Costa.
 
 É um esforço muito difícil para quem anda na Liga dos Campeões. Parece que estamos tristes por
ganhar por poucos e que o Benfica está contente por perder por poucos. Eu continuarei sempre a
respeitar a dimensão do Benfica, o que é o Benfica, as suas aspirações e a sua reconstrução. Estou
muito feliz por esta vitória. Era altamente importante não perder porque a última vez que perdemos
foi com o Benfica há dois anos e isso pode acontecer sempre  recordou o técnico leonino.
 
 O Benfica tem uma magnífica equipa, contratou 11 jogadores e um treinador que ganhou tudo no seu
país. Temos de ser conscientes da dificuldade que está a nossa frente e valorizar o que fazemos. Nós
somos uma equipa que utiliza todos os jogadores. O Benfica poupou o Alexis Borges e o Bernardo
Pegas. Nós sabemos onde é que temos de ir para poder ganhar , justificou.
 
 O Sporting conta com todos, sempre contou e vai continuar a contar. Quando vou buscar um jogador
ao banco, a minha expectativa é que ele faça o trabalho que eu quero e não me senti defraudado
dessa expectativa , elogiou.
 
 Foi importante termos este jogo hoje com a equipa com algum cansaço acumulado e os adeptos são
absolutamente decisivos. Disse aos meus atletas, não é inconfidência, que somos uma das maiores
catedrais  do mundo do andebol e temos de nos dar ao luxo de gozar o momento , rematou satisfeito.
SAPO

Página 62



A63

Reencontro na fortaleza: Sporting recebe Benfica pouco tempo após a Supertaça
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Sporting conta seis vitórias em seis jogos, uma delas frente ao Benfica. Em quatro jogos, encarnados
ganharam dois. Vêm de uma derrota com FC Porto e rumam a um pavilhão bem guardado pelos leões.
 
 À quarta jornada, o Andebol 1 reserva um duelo de rivais em Alvalade, com o tricampeão Sporting a
defrontar (15h00) pela segunda vez o Benfica em menos de um mês e encontrando-se numa posição
de vantagem. Os resultados dão favoritismo aos leões, que após terem vencido o Benfica na
Supertaça (31-24), a sua quarta consecutiva, estão invencíveis no campeonato e na Liga dos
Campeões, refletindo a estabilidade e a evolução do projeto de Ricardo Costa ao longo dos últimos
cinco anos.
 
O Benfica, com novo treinador, procura quebrar um registo que lhe é negativo, pois nunca venceu no
pavilhão João Rocha (inaugurado em junho de 2017) e nunca levou a melhor sobre a equipa de
Ricardo Costa, à qual só roubou pontos com o empate de 2022 (32-32). Há três dias, na Suécia, o
Sporting bateu o Kristianstad, por expressivos 29-37, depois do triunfo, por 43-33, na receção ao
GOG, a provar a alta rotação europeia dos leões, enquanto os encarnados só se estreiam nos palcos
internacionais no dia 29 (recebem o Torrelavega).
 
"A nossa preparação está em alta, com muitos jogos, não tantos treinos como queríamos. São muitos
jogos e pouco tempo de descanso. Temos tudo a nosso favor, temos os nossos adeptos. Vamos dar o
máximo", assegurou o lateral-direito Francisco Costa, referindo: "Esperamos um Benfica diferente,
uma história diferente".
 
O treinador do Benfica, Anders Hallberg, também lembrou o jogo do mês passado para pedir à sua
equipa uma entrada forte: "Tivemos um mau começo na final da Supertaça e passámos o resto do
jogo a correr atrás do resultado. Vimos um jogo semelhante na Liga dos Campeões, entre Sporting e
GOG. Se permitirmos que o Sporting assuma o controlo e abra vantagem de início, eles tornam-se
muito difíceis de vencer. Por isso, precisamos estar prontos desde o primeiro minuto". Uma semana
após a derrota caseira frente ao FC Porto (33-37), Hallberg recordou: "Sporting e FC Porto têm maior
continuidade e mantêm as suas bases há vários anos, enquanto nós estamos no início do nosso
trabalho. Estas partidas são valiosas para nós, ajudam-nos a evoluir".
SAPO
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Sporting vence Benfica mas teve de vestir fato de macaco
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Os encarnados, que nunca venceram no João Rocha, não estragaram a festa dos tricampeões
nacionais, mas deram muito trabalho aos leões
 
 O Sporting venceu o Benfica na quarta jornada do campeonato nacional de andebol (32-27) mas teve
de trabalhar muito para conseguir impor a superioridade, que só se tornou clara na segunda parte,
com Mohamed Ali a ser determinante no triunfo dos leões.
 
O Benfica chegou ao pavilhão João Rocha para enfrentar o mais temido dos emblemas nacionais, mas
não se intimidou com o tricampeonato do Sporting, Organizado defensivamente, com Thulin em
excelente momento na baliza e Nazaré a dar conta do recado no ataque, o Benfica nunca deixou o
Sporting descansar, nem quando esteve em vantagem por três golos, o máximo que conseguiu
durante a primeira parte.
 
Apesar da ajuda preciosa de Mohamed Ali, do olhar atento e eficaz de Salvador Salvador, além do
rigor da organização de Suárez, os verdes e brancos nunca conseguiram descolar, esbarrando muitas
vezes no guarda-redes sueco dos encarnados, sobretudo nas oportunidades aos seis metros.
 
O Benfica entrou na segunda parte em inferioridade numérica e Kiko Costa tratou de arranjar um sete
metros (17-15) e inventar mais um golo logo a seguir para colocar o Sporting a vencer por 18-15.
Porém, um remate falhado (18-16) e uma exclusão dos leões volta a dar esperança aos encarnados.
 
Mas o Sporting sobreviveu à inferioridade e contou com Mohamed Ali, mais uma vez, para conseguir
chegar aos quatro golos de vantagem (21-17), pela mão do capitão, aos seis minutos da segunda
parte, aumentando ainda para cinco, obrigando Anders Hallberg a pedir time out.
 
O Benfica voltou a trabalhar, pacientemente, e ainda conseguiu reduzir para 23-21, altura em que
Mohamed Ali brilhou mais uma vez com uma defesa de livre de sete metros! Aos 15 minutos, os leões
continuavam a vencer, agora por 25-21. O técnico encarnado não teve alternativa a não ser pedir
novo time out.
 
Mas pouco mudou, Martim Costa continuou a conseguir passar pela defesa encarnada, que voltou a
sofrer com a exclusão de Izquierdo (26-22) a 12 minutos para o final. Novo golo de Kiko (28-23) e em
contagem decrescente para o fim, o Sporting passou a controlar o desenrolar do jogo. Mas o Benfica
não desistiu.
 
Aos 53 minutos, depois de Martim arrancar um sete metros e ir para a rua por protestos, os
encarnados ganharam dois minutos em superioridade, uma das últimas oportunidades para
recuperarem. Não conseguiram, e quando Thorkelsson fez o 30-26, a dois minutos do fim, segurou o
triunfo que acabaria com o marcador a mostrar 32-27.
SAPO

Página 64



A65

Novo dérbi, mesmo vencedor. Sporting vence e prolonga pesadelo do Benfica
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Depois da vitória na Supertaça a abrir a temporada do andebol português, o Sporting voltou a vencer
o Benfica, desta feita para o campeonato. Turma encarnada continua sem vencer no Pavilhão João
Rocha.
 
 Mais um dérbi de andebol e o mesmo vencedor no apito final. O Sporting continua imparável neste
arranque de época e, no decorrer da tarde deste sábado, bateu o eterno rival Benfica, por 32-27,
numa partida que foi válida para a quarta jornada da competição.
 
Depois do embate na Supertaça de andebol, que teve como resultado final uma vitória incontestável
por parte dos verde e brancos, Sporting e Benfica voltavam a encontrar-se, desta feita no Pavilhão
João Rocha. Uma casa que tem sido de horrores para os encarnados, uma vez que a turma das águias
nunca tinha vencido em terreno dos leões... e continuou mesmo sem conseguir esse feito. Mas já lá
vamos.
 
Antes do apito inicial, antevia-se uma vitória fácil do 'rolo compressor' que é o Sporting no andebol.
Mas foi tudo isso menos o que se viu em Lisboa. A equipa que é orientada por Ricardo Costa teve de
puxar dos galões para conquistar os três pontos. Depois de uma primeira parte muito equilibrada, a
superioridade leonina só apareceu no segundo tempo. Mohamed Ali foi determinante no triunfo dos
leões.
 
Ainda que o resultado final indique uma diferença de cinco golos no marcador, o que se passou até ao
intervalo não parecia indicar uma grande distância. O Benfica, que agora é orientado por Anders
Hallberg, chegou ao Pavilhão João Rocha sem medo do poderio do eterno rival. A primeira parte
revelou-se equilibrada, com diferenças mínimas no marcador, e um Benfica que deu muita luta nos
primeiros 30 minutos de jogo. Tobias Thulin na baliza das águias também ajudou a manter viva a
discussão pelo resultado final. Ao intervalo, o Sporting tinha apenas um golo de vantagem (16-15).
 
A uma grande primeira parte com grande equilíbrio no dérbi, seguiu-se uma segunda em que o
Sporting mostrou a sua superioridade, ainda que o Benfica se tivesse mantido ligado à discussão pelo
resultado final. Foi aqui que o guardião egípcio Mohamed Ali se revelou uma peça fundamental para a
terceira vitória do Sporting neste campeonato.
 
O Benfica entrou na segunda parte em inferioridade numérica, mas rapidamente viu o rival ser
castigado com uma exclusão. O guardião dos leões foi fundamental para que o Sporting sobrevivesse
à inferioridade e nunca deixasse as águias reentrar na discussão pelo triunfo. O Benfica ainda
conseguiu reduzir a desvantagem após o timeout pedido por Hallberg, mas o Sporting foi conseguindo
manter sucessivas vantagens entre três e cinco golos, acabando mesmo por triunfar com uma
diferença de cinco golos.
 
Em termos individuais, Francisco Costa foi o responsável por oito golos e a grande figura do encontro.
Do outro lado, Joaquim Nazaré, Sindre Heldal e Mikita Vailupau destacaram-se com cinco remates
certeiros. A fechar, destaca-se a expulsão de Hallberg no banco do Benfica por protestos.
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[Notícia atualizada às 17h13]
 
Sporting volta a vencer na Champions de andebol na visita ao Kristianstad
 
O Sporting voltou hoje a vencer no Grupo D da edição 2026/27 da Liga dos Campeões de andebol, no
terreno dos suecos do IFK Kristianstad, por 37-29, em jogo da segunda jornada.
 
Lusa | 19:36 - 16/09/2026
 
 
 
[Additional Text]:
Sporting volta a vencer na Champions de andebol na visita ao Kristianstad
SAPO
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Ricardo Costa: "Continuarei sempre a respeitar a dimensão do Benfica..."
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Declarações em zona mista após o Sporting - Benfica (32-27), da quarta jornada da Liga portuguesa
de andebol, disputado este sábado no Pavilhão João Rocha, em Lisboa
 
 Ricardo Costa (treinador do Sporting)
"Estivemos muito bem a nível defensivo na primeira parte, por culpa própria nunca conseguimos abrir
o marcador e manter as nossas vantagens.
 
Podemos levar isso para o cansaço, mas agarro-me mais a um Benfica que teve muito tempo para
preparar este jogo. Mas isto é aquilo de que gostamos.
 
É um esforço muito difícil para quem anda na Liga dos Campeões. Parece que estamos tristes por
ganhar por poucos e que o Benfica está contente por perder por poucos.
 
Eu continuarei sempre a respeitar a dimensão do Benfica, o que é o Benfica, as suas aspirações e a
sua reconstrução. Estou muito feliz por esta vitória. Era altamente importante não perder porque a
última vez que perdemos foi com o Benfica há dois anos e isso pode acontecer sempre.
 
O Benfica tem uma magnífica equipa, contratou 11 jogadores e um treinador que ganhou tudo no seu
país. Temos de ser conscientes da dificuldade que está a nossa frente e valorizar o que fazemos.
 
Nós somos uma equipa que utiliza todos os jogadores. O Benfica poupou o Alexis Borges e o Bernardo
Pegas. Nós sabemos onde é que temos de ir para poder ganhar.
 
O Sporting conta com todos, sempre contou e vai continuar a contar. Quando vou buscar um jogador
ao banco, a minha expectativa é que ele faça o trabalho que eu quero e não me senti defraudado
dessa expectativa.
 
Foi importante termos este jogo hoje com a equipa com algum cansaço acumulado e os adeptos são
absolutamente decisivos. Disse aos meus atletas, não é inconfidência, que somos uma das maiores
"catedrais" do mundo do andebol e temos de nos dar ao luxo de gozar o momento".
SAPO
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"Se não tiverem lesões, vão jogar a final four da Liga dos Campeões"
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Declarações de Anders Hallberg em zona mista, após o Sporting - Benfica (32-27), da quarta jornada
da Liga portuguesa de andebol, disputado este sábado no Pavilhão João Rocha, em Lisboa
 
 Anders Hallberg (treinador do Benfica)
"Sabíamos que o Sporting é uma equipa muito boa. Acho que, se não tiverem lesões, vão jogar a final
four da Liga dos Campeões. Jogámos muito bem, pressionámos o Sporting nos 60 minutos. Foram os
pequenos detalhes que fizeram a diferença hoje. Falhámos duas grandes oportunidades, o Martim
[Costa] mostrou toda a sua qualidade. Estou muito orgulhoso dos meus jogadores.
 
Na segunda parte fizemos mais faltas técnicas e falhámos mais chances. Temos de marcar para
ganhar um jogo destes, mas jogámos bem todo o jogo. Isto é um processo, estamos apenas no início,
o Sporting está na quinta época com esta equipa.
 
Estamos focados no que estamos a construir. O Benfica escolheu-me para treinador este verão e quer
construir uma equipa de base escandinava. Mostrámos, hoje, que somos uma boa equipa e que demos
passos em frente. Ninguém muda tudo em dois meses. O Sporting não venceu nos primeiros anos
com esta equipa. Leva tempo, temos de ser pacientes e trabalhar diariamente".
SAPO
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O rei leão está pronto para continuar a parar as novas eras
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A primeira parte prometeu, com o Benfica a aproveitar os erros coletivos do Sporting, mas o arranque
da segunda foi suficiente para resolver as contas (32-27). Leão continua a dominar o eterno rival.
 
 Quase um mês depois do primeiro embate, o dérbi chegou ao Campeonato Nacional. Foi a 23 de
agosto que Sporting e Benfica inauguraram a temporada nacional no que concerne ao andebol. Em
Santo Tirso, o tricampeão nacional defrontou o finalista vencido da Taça de Portugal em mais um dérbi
intenso que caiu para os leões, que aumentaram a hegemonia interna com a conquista do 11.º troféu
consecutivo (31-24). Um mês depois, a turma de Alvalade arrancou o Campeonato (três em três) e a
Liga dos Campeões (dois em dois) da melhor forma, perdendo apenas na decisão da Supertaça Ibérica
diante do campeão europeu Barcelona. Por seu turno, a nova era das águias começou debaixo de
fogo, ainda que as vitórias frente a Águas Santas e Póvoa tenham aliviado a pressão. Contudo, no
passado fim de semana, os encarnados perderam na receção ao FC Porto e tinham agora pela frente
mais um jogo grande em que partiam em clara desvantagem.
 
“Vamos encontrar as mesmas dificuldades do primeiro jogo. No primeiro jogo entrámos muito bem e
não permitimos que o Benfica tivesse o seu melhor desempenho. Sabíamos de algumas coisas que
eles iam fazer, porque o treinador estava no Kristianstad e sabíamos de algumas jogadas deles, mas
esperamos um Benfica diferente. Esperamos um jogo completamente diferente, uma história
diferente, mas esperamos que em nossa casa, com os nossos adeptos, possamos trazer a vitória.
Sabemos que é um jogo importante nas contas do título. O Benfica tem uma derrota, mas sabemos
que é um dérbi, um grande jogo que toda a gente quer jogar e este sábado não é exceção. Esperamos
um Benfica forte, que quer ganhar. Já perdeu, por isso vai ser diferente da Supertaça”, antecipou
Francisco Costa.
 
“Tivemos um mau começo na Supertaça e passámos o resto do jogo a correr atrás do resultado contra
o Sporting. Essa é uma situação muito difícil diante de uma equipa com aquela qualidade. Vimos um
jogo semelhante na Liga dos Campeões entre Sporting e GOG. Se permitirmos que o Sporting assuma
o controlo da partida e abra vantagem logo no início, torna-se muito difícil de vencer. Precisamos de
estar prontos desde o primeiro minuto e impor o nosso jogo imediatamente. Um dos pontos-chave
será começar bem a partida e evitar ceder golos fáceis. Na Supertaça conseguimos limitá-los a 31
golos e houve muitos aspetos positivos que pudemos extrair do nosso desempenho defensivo. Mais
uma vez, precisaremos de uma atuação sólida na defesa e dos nossos guarda-redes”, analisou Anders
Hallberg.
 
O dérbi começou a todo o gás, com Kiko Costa a inaugurar o marcador e Joaquim Nazaré a empatar
as contas no contra-ataque seguinte. A partir daí, o jogo continuou intenso e, aos sete minutos, o
Benfica passou para a frente pela primeira vez, com golo de William Bogojevic (3-4). Com Nazaré de
excluído, o Sporting respondeu e voltou a virar o marcador, distanciando-se depois de nova exclusão,
de Bogojevic (6-4). A partir daí, Tobias Thulin começou a evidenciar-se na baliza encarnada e a equipa
visitante voltou a empatar, por Sindre Heldal (6-6) e passou para a frente a meio da primeira parte
(8-9). Contudo, uma exclusão de Aurélien Padolus, devido a um toque na cara, voltou a virar o
resultado, com Salvador Salvador a aproveitar o empty goal para faturar (10-9).
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À entrada para os últimos dez minutos, o guarda-redes sueco travou um tiro de Kiko e a vantagem de
dois golos leonina, com Sindre Heldal a empatar no contra-ataque (10-10). Depois de um período com
três golos em 40 segundos, o Benfica tentou empatar na bola aérea, mas Mikita Vailupau atirou para
defesa de Mohamed Aly e, na resposta, Francisco fez o 13-11. A partir daí, a equipa da Luz voltou a
empatar, não aproveitou o timeout de Hallberg, atirou ao poste, mas continuou na discussão, com os
leões a somarem uma falha técnica no ataque. Com Aly também em evidência, o Sporting passou para
a frente e distanciou-se no penúltimo minuto (16-14), Vailupau reduziu, Thulin impediu o 17.º em
cima da linha e, no último segundo, Javi Rodríguez cobrou um livre por cima, numa altura em que o
Benfica já estava novamente com uma unidade a menos por protestos do banco (16-15).
 
O intervalo acabou por fazer bem à equipa de Alvalade, que disparou no marcador no arranque da
segunda metade, com um parcial de 6-3 ao cabo de nove minutos (22-18). Martim Costa começou a
abrir o livre com belos remates certeiros de longe e, à entrada para os últimos dez minutos, a
diferença estava nos quatro golos (28-24). A atacar em 7×6, os encarnados até tiveram uma exclusão
de Martim para se aproximarem, mas Mohamed Aly voltou a dizer presente. As contas foram fechadas
por Francisco Costa, com um remate rasteiro na conclusão de um contra-ataque, numa jogada que
levou à exclusão de Anders Hallberg (32-27). Com oito golos, Kiko foi o melhor marcador.
 
Feitas as contas, esta foi a décima vitória consecutiva do Sporting em dérbis, levando agora um saldo
de 19-1 nos últimos 20 jogos, com a última vitória do Benfica a remontar de dezembro de 2024, na
Luz. Os encarnados continuam sem ganhar no Pavilhão João Rocha, tendo perdido os últimos nove
jogos em casa do rival, numa série em que os leões ganharam sempre por quatro ou mais golos de
diferença.
SAPO
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