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ANDEBOL: MUNDIAL CADEIRA DE RODAS

PORTUGAL PERDEU NAS 'MEIAS' COM 0 JAPAO
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ANDEBOL: MUNDIAL CADEIRA DE RODAS

PORTUGAL PERDEU NAS 'MEIAS' COM 0 JAPAO

Andebol: Mundial de cadeira de rodas

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=0e909b11-4e88-4063-b945-

70c7b172a690&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Portugal discute o 3° lugar no Campeonato do Mundo de andebol em cadeira de rodas, apds derrota
por 2-0 contra o Jap&o. A equipa perdeu o primeiro parcial por 10-9 e o segundo por 11-8. O jogo pela

medalha de bronze realiza-se este domingo, as 17h.
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ID: 125045931 20-09-2026
Sp. Horta
vencena
Madeira

ANDEBOL. O Sporting da
Horta estreou-se ontem com
uma vitéria na Divisao de
Honra. Na visita ailha da Ma-
deira, os acorianos venceram,
por 25-35, frente ao Académi-
co do Funchal, em duelo refe-
rente a primeira jornada.

Oemblema faialense segue
nalideranca, com trés pontos
somados. B SG
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A BOLXA. Domingo, 20 de setembro de 2026

CAMPEONATO 4. JORNADA
Pavilhao Jodo Rocha, Lisboa
Sporting Benfica

aointervalo: 16-15
Sporting: Mohamed Aly, Edy Silva, Carlos Alvarez
(1), Kiko Costa (8), Jan Gurri, Orri borkelsson (7) e
Martim Costa (7); Emil Berlin (3), Natan Suarez (1),
Salvador Salvador(5), Mamadou Gassama, Diogo
Branquinho, Christian Moga e Victor Romero
Benfica: Tobias Thulin, Joaquim Nazare (5), Wiliam
Bogojevic (2), Aurélien Padolus, Sindre Heldal (5),
Mikita Vailupau (5) e Javier Rodriguez (3); Fabio
Silva (1), Bernardo Pegas, Ander Izquierdo (3) e
JoaoBandeira (3)

Treinadores
Ricardo Costa
Hugo Xavier e Alexandre Braganca
Edite Dias

O Sporting venceu o Benficana
4. jornada do campeonato nacio-
nal de andebol (32-27) mas teve
de trabalhar muito para conseguir
impor a superioridade, que so se
tornou clara na segunda parte,
com Mohamed Ali e Martim Cos-
taaserem determinantes no triun-
fo dos ledes.

O Benfica chegou ao pavilhiao
Jodo Rocha para enfrentar o mais
temido dos emblemas nacionais,
mas ndo se intimidou com o tri-
campeonato do Sporting, com
natural cansaco das viagens e jogos
triunfais na Liga dos Campedes.

Organizado defensivamente,
com Thulin em excelente momen
to na baliza e Nazaré a dar conta
do recado no ataque, o Benfica
nunca deixou o Sporting descan-
sar, nem quando esteve em van-
tagem por trés golos, 0 maximo
que conseguiu durante a primei-
ra parte.

Apesar da ajuda preciosa de
Mohamed Ali, do olhar atento e
eficaz de Salvador Salvador, os
verdes e brancos nunca consegui-
ram descolar, esbarrando muitas
vezes no guarda-redes sueco dos
encarnados, sobretudo, nas opor -
tunidades aos seis metros.

O Benfica entrou na segunda
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Ledo despiu o fraque
para vencer o Benfica

Encarnados, que nunca venceram no Jodo Rocha, nao estragaram a festa
dos tricampedes nacionais, mas deram muito trabalho ao Sporting

parte em inferioridade numeérica
e Kiko Costa tratou de arranjar um
sete metros (17-15) e inventar mais
um golo logo a seguir para colocar
o Sporting a vencer por 18-15.
Porém, um remate falhado (18-16)
e uma exclusio dos ledes voltou a
dar esperanca aos encarnados.
Mas o Sporting sobreviveu a
inferioridade e contou com Ali,
mais uma vez, para chegar aos
quatro golos de vantagem (21-17),
pela mdo do capitdo, aumentando
ainda para cinco, obrigando An-
ders Hallberg a pedir time out.

O Benfica voltou a trabalhar,
pacientemente, e ainda reduziu
para 23-21, altura em que Ali bri-
lhou outra vez com uma defesa a
livre de sete metros! Aos 15 minu-
tos, os ledes venciam, agora por
25-21 e o técnico encarnado nio
teve alternativa a nio ser pedir
novo time out.

Mas pouco mudou, Martim
Costa conseguia passar pela defe-
sa encarnada e mostrar porque €
um dos melhores do Mundo. A
exclusdo de Izquierdo (26-22) a12
minutos para o final ndo ajudou e

mais golo de Kiko Costa (28-23),
em contagem decrescente para o
fim, deixou o Sporting a controlar
irremediavelmente o jogo. O Ben-
fica ndo desistiu, mas aos 53 mi-
nutos, depois de Martim arrancar
um sete metros e ir para a rua por
protestos, os encarnados ganharam
dois minutos em superioridade,
uma das ultimas oportunidades
pararecuperarem. Nao consegui-
ram, e quando Thorkelsson fez o
30-26, adois minutos do fim, se-
gurou o triunfo que acabaria com
o marcador a mostrar 32-27.

CAMPEONATO NACIONAL

4.% Jornada
GC Santo Tirso-V. Guimaraes 26-28
Sporting-Benfica 2-27
Avanca-ABC 6-27
Aguas Santas-Maritimo 7-29
Povoa-Carvalhos 33-26
FC Porto-Belenenses Hoje (15h00)
1 Sporting 4 4 0 0 158-107 12
2 Maritimo 4 4 0 0 130-105 12
3 Benfia 4 2 0 2 131-122 8
4 V.Guimardes 4 2 0 2 124-119 8
5 Povoa 4 2 0 2 122-120 8
6 AgwasSantas 4 2 0 2 112-114 8
7 ABC 3201 91-100 7
8 FCPorto 2 200 7953 6
9 GCSantoTrso 4 1 0 3 107-127 6
10Belenenses 3 1 0 2 80-83 5
1lCarvahos 4 0 0 4 98-130 4
12 Avanca 4 0 0 4 99-151 4

Proxima jomnada (5."): Maritimo-Povoa, ABC-GC Santo
Tirso, V. Guimaraes-Aguas Santas, Belenenses-Spor-
ting, Benfica-Avanca, Carvalhos-FC Porto

GOZAR 0 MOMENTO...

«0 Benfica tem uma magnifica equipa,
contratou 11 jogadores e um treinador que
ganhou tudo no seu pais. Temos de ser
conscientes da dificuldade e valorizar o
que fazemos. Foi importante este jogo,
com cansaco acumulado. Os adeptos
foram decisivos. Disse aos meus atletas,
que somos uma das maiores catedrais do
mundo do andebol e temos de nos dar a0
luxo de gozar o momento.»
Ricardo Costa
Treinador do Sporting

EQUIPA ESCANDINAVA

«Estamos focados no que estamos a
construir. 0 Benfica escolheu-me para
treinador este verao e quer construir uma
equipa de base escandinava. Mostramos,
hoje [ontem], que somos uma boa equipa e
que demos passos em frente. Ninguém
muda tudo em dois meses. O Sporting nao
venceu nos primeiros anos com esta
equipa. Leva tempo, temos de ser pacientes
e trabalhar diariamente. O Sporting € uma
equipa muito boa, se ndo tiver lesdes vai
jogar a final four da Liga dos Campedes.»
Anders Hallberg
Treinador do Benfica
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>>DESPORTO ﬂ Diretos

ABOLATV>»®» DAZNS » — Celtic-Rangers

14h00: Andebol feminino, Campeonato 15h00: Automobilismo, Estoril Classics, 15h30: Futebol, Liga — E. Amadora-Ac. Viseu
— S. Pedro do Sul-Almeida Garrett Iberian Supercars — Corrida 2 18h00: Futebol, Liga — Estoril-Casa Pia
16h00: Futebol, AF Porto EUROSPORT 1> SPORTTV4A»

— Rio Tinto-Gondomar 14h00: Ciclismo — Campeonato doMundo 08h00: MotoGP, GP Austria— Corrida2
CANALT 17h45: Ciclismo — Campeonato do Mundo 08h45: MotoGP, GP Austria— Warm Up
11h00: Futebol, Taca de Portugal 20h30: BTT - Tacado Mundo 09h45: Moto3, GP Austria — Corrida

— Sacavenense-Farense 22h15: BTT — Taca doMundo 11h00: Moto2, GP Austria— Corrida
14h00: Futebol, Taca de Portugal EUROSPORT 2 » 12h15: MotoGP, GP Austria — Corrida

— Cinfaes-Leixdes 06h30: Motocross, MX2 — Australia 15h00: Futebol, Liga da Turquia

17h00: Futebol, Taca de Portugal 07h30: Motocross, MX2 — Australia — Fenerbahce-Eyupspor

— Marco-Maia 08h30: Motos Resisténcia— Bold Or 17h00: Futebol, Serie A — Juventus-Atalanta
20h00: Futebol, Brasileirao 15h00: Hipismo — Liga das Nacdes 19h45: Futebol, Serie A — Milan-Lecce

— Vitdria-Cruzeiro 18h00: Golfe, PGA Tour — Biltmore SPORTTV5>»

DAZN1» Championship Asheville (Dia 4) 12h00: Golfe, DP World Tour

11h15: Futebol, Eredivisie PORTO CANAL » —BMW PGA Championship Pro-Am

— Feyenoord-Utrecht 11h00: Futebol, Campeonato sub-17 15h00: Golfe, DP World Tour

14h00: Futebol, LaLiga ~ FC Porto-Famalicao — BMW PGA Championship Pro-Am

— Atl. Madrid-Real Madrid 15h00: Andebol, Campeonato 18h45: Futebol, Ligue da Argentina
20h00: Futebol, LaLiga — FC Porto-Belenenses — San Lorenzo-Boca Juniors

— Valéncia-Real Madrid RTP2» SPORTTVE

DAZN2>» 14h30: Ténis — Caldas da Rainha Open 12h00: Futebol, Championship

14h00: Futebol, Premier League 17h00: Voleibol, Europeude 2026, oitavosde | — Wolverhampton-West Bromwich

— Man. City-Sunderland final — Franca-Portugal 14h00: Futebol, Ligue 1— Auxerre-Brest
16h30: Futebol, Premier League 18h30: Ciclismo — Campeonato do Mundo 16h15: Futebol, Ligue 1—Nice-Lille

— Fulham-Man. United SPORTTV+>» 19h45: Futebol, Ligue 1— Marselha-PSG
18h30: Futebol, Bundesliga 14h00: Futebol, Serie A — Parma-Génova SPORTTV7»

— Paderborn-Hoffenheim SPORTTV1I»®» 13h00: Andebol feminino, Champions
21h30: Futebol americano, NFL 11h30: Futebol, Serie A — Storhamar-Gyori

— Cowboys-Commanders — Fiorentina-Napoles 15h00: Voleibol feminino, Tacalbérica, 3. /4.
DAZN3 » 15h30: Futebol, Liga lugares — Esquimo-Heidelberg

14h15: Futebol, Premier League — V. Guimaraes-Moreirense 18h00: Voleibol feminino, Taca Ibérica, final
~ Bournemouth-Liverpool 20h30: Futebol, Liga— FC Porto-Benfica — FCPorto-SC Braga

17h30: Futebol, La Liga — Corunha-Betis SPORTTV2>» 20h00: Automobilismo — IMSA Sportscar
DAZN4 » 14h00: Futebol, Serie A - Frosinone-Como SPORTING TV »

14h30: Futebol, Bundesliga 18h00: Futebol — Santa Clara-SC Braga 19h00: Futebol, Campeonato sub-17

— Leverkusen-RB Leipzig SPORTTV3I» — Sporting-Alverca

15h30: Futebol, La Liga — Villarreal-Levante 12h00: Futebol, Liga da Escocia
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FC Porto bate Belenenses com Diogo Réma a confirmar que esta de volta

Internet 20/09/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?1=4059¢336

Drag8es somaram a terceira vitéria consecutiva no campeonato nacional ao vencerem por 40-25 a
equipa do Restelo

O FC Porto confirmou o favoritismo e venceu o Belenenses por 40-25, este domingo, no Dragédo
Arena, em jogo da quarta jornada da fase regular do Campeonato Nacional de andebol. Menos de 72
horas depois do triunfo caseiro na Liga dos Campedes, os dragdes voltaram a impor um ritmo elevado
e somaram a terceira vitéria na competi¢éo, passando a contabilizar nove pontos.

Apesar das auséncias de Gunnarsson, Xavier Barbosa, Linus Persson e Daymaro Salina, todos devido a
problemas fisicos, Carlos Martingo cedo encontrou uma estratégia para derrotar a formacgédo do
Restelo.

Com Sebastian Abrahamsson em bom plano entre os postes, o FC Porto aproveitou a intensidade
defensiva para sair rapidamente para o ataque, castigando o Belenenses em transi¢fes e explorando
também circulag¢des ofensivas rapidas. Os portistas foram criando uma vantagem que chegou aos oito
golos ao intervalo: 18-10.

Na segunda parte, Diogo Réma assumiu a baliza - depois dos minutos que assinalaram o regresso
apos lesdo no encontro com o Partizan - e comegou por deixar a sua marca ao travar dois livres de
sete metros consecutivos. O Belenenses procurava reagir, mas o FC Porto manteve o controlo do
encontro e chegou aos 24-14, estabelecendo entdo a maior vantagem até esse momento.

O encontro ficou ainda marcado pela expulsdo de Guilherme Borges, aos 38 minutos, por cartao
vermelho. Mais tarde, Ricardo Branddo viu também a cartolina vermelha por acumulacédo de
exclusdes, num periodo em que Diamantino Djanl6é ja estava em campo.

Nada, porém, alterou o rumo do encontro. O FC Porto manteve a intensidade até ao fim e acabou por
atingir os 40 golos, perante um Belenenses que nunca conseguiu aproximar-se verdadeiramente no
marcador.

José Luis Ferreira, com sete golos, foi o melhor marcador dos dragdes, numa lista em que também se
destacaram Antonio Martinez e Henrique Magalhdes, ambos com seis, e Ricardo Brandéo, igualmente
com seis.

O FC Porto passa a somar nove pontos e ocupa o terceiro lugar, a trés de Sporting e Maritimo, que
tém mais um jogo disputado.

Pagina 5



Portugal conquista bronze no Mundial

Internet 20/09/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?1=9f9130e8

A Selecao Nacional de andebol em cadeira de rodas, que detém o titulo de campea europeia, melhorou
0 7.° lugar obtido na edi¢cdo de 2024 e o treinador Danilo Ferreira pede mudangas nos paradigmas do
desporto portugués

A Selecao Nacional de andebol em cadeira de rodas garantiu o terceiro lugar no Campeonato do
Mundo de 2026, ao derrotar o Chile por 2-1 num encontro decidido no terceiro e dltimo set. A partida,
disputada no Palau d Esports de Granollers, em Espanha, valeu a medalha de bronze a equipa das
quinas.

Depois da derrota na meia-final frente ao Japao, Portugal entrou determinado no jogo de atribuicdo do
bronze. A equipa lusa, na variante ACR4, venceu o primeiro parcial por 7-5, mas cedeu no segundo
por uma margem minima de 11-12, decidido em golo de ouro. No set decisivo, a superioridade
portuguesa foi evidente, com um triunfo por 6-2 que selou a conquista da medalha.

O guarteto inicial de Portugal foi composto por Rui Rodrigues, Ricardo Queirés, Jodo Jerénimo e Diana
Machado. A equipa nacional entrou forte e adiantou-se rapidamente para 4-0, com dois remates em
rotagdo de Ricardo Queirds. Apesar da resposta chilena, que reduziu para 5-3, Portugal manteve o
controlo e fechou o primeiro set na frente (7-5). Este parcial ficou ainda marcado pela expulsdo de Rui
Rodrigues e por um livre de 7 metros defendido por Queirés.

O segundo set foi 0 mais renhido da partida, com sucessivas trocas na lideran¢ca do marcador. O Chile
chegou a ter uma vantagem de dois pontos (3-5 e 5-7), mas Portugal, com Queirés e Rodrigo Vieira
em destaque, conseguiu levar a decisdo para os momentos finais. Um golo de Jorge Carrasco, com a
baliza lusa desguarnecida, acabou por dar a vitéria ao Chile por 12-11, forcando a realizacdo de um
terceiro set.

No parcial decisivo, a Selecdo Nacional ndo deu hipéteses. Com uma defesa sélida e eficacia no
ataque, Portugal construiu uma vantagem de 4-0. O Chile ainda reduziu para 4-2, mas um novo golo
de Queiros fixou o resultado final em 6-2, confirmando a vitéria e a medalha de bronze para a equipa
das quinas.

Ricardo Queirds foi a grande figura do encontro, terminando como melhor marcador com 16 pontos.
Além da sua contribui¢cdo ofensiva, esteve imperial na baliza, com uma eficacia de 67% e dois livres
de 7 metros defendidos. Rodrigo Vieira, com seis pontos, e Jodo Jerénimo, com dois pontos e trés
assisténcias, também foram cruciais para o triunfo.

No final, o Selecionador Nacional, Danilo Ferreira, estava naturalmente contente.

Analisamos o Chile e percebemos que atacavam sempre com quatro jogadores, de baliza aberta,
procurando jogar muito com o pivd - a primeira linha fazia a atragdo e fixagdo dos nossos defesas para
depois servir o pivd para um remate facil aos seis metros. Penso que os surpreendemos porque
tiramos o nosso guarda-redes habitual, o Pedro Marques, e colocamos outro guarda-redes mais alto
para dificultar os remates préximos da baliza, além de termos executado muito bem o dois-contra-um
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sobre o pivd. Eles ndo conseguiram fazer o jogo de que gostam e entramos muito bem na partida.

Tivemos algum nervosismo por sabermos da importancia do confronto, mas fomos controlando pouco
a pouco e conseguimos levar a medalha de bronze, que era o que mais queriamos neste momento.

A Selecdo Nacional de andebol em cadeira que detém o titulo de campea europeia, melhorou
significativamente o 7.° lugar obtido na edicdo de 2024.

No jogo decisivo pela medalha de bronze, Portugal venceu o Chile por 2-1, com os parciais de 7-5, 11-
12 e 6-2. O percurso da equipa das quinas até ao pddio incluiu uma derrota inicial com o Brasil (0-2) e
uma vitéria sobre a india (2-0) na fase de grupos. Nos quartos de final, a sele¢do nacional superou a
Franca por 2-0, mas acabou por ser derrotada nas meias-finais pelo Japdo, pelo mesmo resultado.

Apoés a conquista, o selecionador Danilo Ferreira sublinhou a importancia do resultado e apelou a mais
apoios para a modalidade. E necessario que as pessoas com responsabilidades olhem para este
percurso e pensem em mudar os paradigmas do nosso desporto para podermos continuar neste
patamar , afirmou, alertando para o nivel crescente da competi¢cdo, que este ano contou pela primeira
vez com 12 equipas.

Precisamos de trabalhar mais e melhor, de ter mais atletas, mais clubes e mais apoios para que
Portugal continue a marcar presenca em competicdes desta qualidade .

De salientar ainda a presenca portuguesa na final da prova, com a nomeacgéao do arbitro Nelson Santos
para o encontro que op6s o Japao a anfitria Espanha.
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Sporting: futebolistas a jogar com as maos e a fazerem placagens (fotos)

Internet 20/09/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?|=4fc1f19f

Iniciativa promoveu ecletismo do clube e tirou 150 jovens da zona de conforto. Raguebi, voleibol,
ginastica, karaté, jogos tradicionais e, claro, muitas risadas

A mitica camisola listada verde e branca € denominador comum, as chuteiras ndo sairam dos pés,
mas, nao se jogou futebol. 150 criangas da formacdo do Sporting viveram, este domingo, um dia
diferente, que ird perdurar nas memorias.

A iniciativa decorreu no Pélo de Lisboa, que reforcou o conhecido ADN eclético do clube, em que os
jovens foram desafiados a sair da zona de conforto e experimentarem outras modalidades, como
atletismo, ginastica, raguebi, andebol, voleibol, karaté e alguns jogos tradicionais. O resultado é claro
de se adivinhar: gargalhadas a ecoarem nos diversos campos.
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Foram 150 jovens presentes da iniciativa - Foto: Sporting CP
Galeria de imagens
6 Fotos
Tomaz Morais, diretor-geral de formagéo do Sporting deu as boas-vindas aos atletas, fez votos de que
divertissem e, em declarac¢des aos jornalistas, salientou a importancia desta acao: Pretendemos que
experimentem diversas desportos, ha muitos e todos sdo bons [Sporting dispde de 34 modalidades] e
quanto mais praticarem, mais cultura desportiva ganham e melhores jogadores, neste caso no futebol,
podem vir a ser. E também porque temos ADN muito eclético e acreditamos muito nesta formagéo
desportiva diferenciada.

Para nés é sempre importante transmitir primeiro aquilo que realmente faz parte da formacao de um
jogador, que sao aquisi¢des técnicas, taticas, motoras, uma boa capacidade psicolégica para poder
encarar o desporto ao longo da vida e, neste caso, virem a ser jogadores profissionais de futebol e
depois, claro, que o ganhar vai aparecendo de uma forma natural. N6s, no Sporting, ndo impomos a
vitéria como um fim soé por si, eles primeiro tém de ganhar aquisi¢cdes, tém de crescer, tém de se
construir e as vitorias vao aparecendo como resultado de um bom processo de trabalho e depois, com
certeza, sendo Sporting, em qualquer jogo que entramos, queremos ganhar , acrescentou.

1/

Nacional

1/
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Formacé&o do Sporting em destaque na CBF: Tomaz Morais e Ancelotti em palco no Rio

Quanto ao objetivo da iniciativa, o diretor-geral de formacao foi claro: No final, o feedback que
queremos é de alegria. Dizerem que grande dia que passei , isto é um dia a Sporting. Acho que é
mesmo uma necessidade que existe ganhar-se cada vez mais cultura desportiva em Portugal e essa
cultura desportiva muitas vezes ganha-se em dias como estes. Dias que podem parecer as vezes
muito festivos, mas em que se criam coisas muito importantes para o futuro e para o conhecimento do

desporto na sua globalidade.

Dar-lhes experiéncias enriquecedoras

José Carlos Reis, diretor técnico e operacional das modalidades também marcou presenca e revelou
um desejo: Que saiam satisfeitos e agradados. O que estamos a fazer é tentar dar-lhes experiéncias
enriquecedoras, que os divirtam e que eles gostem de experimentar. No fundo, eles nunca vao deixar
o futebol, é a sua modalidade, mas terem contacto com outras modalidades e terem outras
experiéncias que é muito importante para eles. H4 transferes sempre de uma modalidade para outra
e, quer a nivel dos atletas, quer a nivel dos treinadores, aprendemos sempre experimentando coisas
novas.

Isto é extremamente importante, dar esta oportunidade a estes middos, porque é de uma riqueza
enorme poderem experimentar outras modalidades, portanto, isto s6 € bom para a cultura desportiva
deles e faz-nos crescer mais em termos de todos os niveis é fundamental este tipo de experiéncias,
que sejam em que modalidade sejam , acrescentou.

//

Nacional

1/

Como o Sporting quer transformar talento da formag¢éo numa estrela

De sorriso rasgado e olhar brilhante estava Ricardo Dama, coordenador técnico do P6lo EUL: A base
foi uma ideia um bocadinho maluca também da minha parte de querer proporcionar a estes jovens
outro tipo de experiéncias que acho que podem enriquecer muito a vida deles, seja desportiva, seja
pessoal. Cridmos este dia para ser também um momento muito divertido, de convivio e de
identificacdo com o clube. Vai dar-lhes aqui uma resiliéncia e espirito de sacrificio um bocadinho
diferente.

Ja estamos de olhos nalguns, para os 'roubar’

Maria Marques, que na época passada terminou carreira como jogadora da equipa leonina, é agora
treinadora do escaldo mini-voleibol. A paixdo que sente pela modalidade tenta, agora, passa-la aos
mais novos: Gostava que descobrissem a modalidade, em que a bola ndo pode cair no chéo,
portanto, € muito dificil, tem vivéncias muito boas no coletivo, porque dependem uns dos outros, e
tem gestos técnicos muito variados que permitem o trabalho de coordenacgéao, velocidade e impulséao,
que para o futebol tem algum transfer, principalmente para os guarda-redes.

E acrescentou: Apesar de alguns ja estarem a aproveitar para dar uns toques com o0s pés, € uma
vivéncia diferente, eles estdo a adorar e ja estamos de olho em alguns atletas com qualidades, ainda
0s vamos roubar ao futebol [risos].

Maria Marques a conversa com A BOLA - Foto: Teéfilo Afonso

De olhos arregalados, e irrequieto de pé para pé, estava Tiago Carmona, 12 anos, médio-centro, a
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falar com os jornalistas, ansioso para voltar para junto dos colegas que estavam junto a rede de
voleibol.

E uma atividade muito boa, ainda por cima com pessoas de quem eu gosto e com colegas de equipa,
experimentar novas modalidades também me pode ajudar no futebol e aprender novas coisas e
curiosidades do desporto. Jogo a médio centro e o meu idolo é o Paulo Dybala. Como sou médio
centro tenho de pensar mais, e como sou baixo, no volei obriga-me a pensar de forma diferente e a
usar outras técnicas diferentes dos outros com estatura mais alta. Estou a divertir-me muito, o que
tenho mais curiosidade é experimentar o andebol, vi o Mundial e gostei da participacdo de Portugal ,
afirmou, antes de sair disparado para o campo onde se estava a praticar voleibol.

Jovem Tiago Carmona mostrou-se feliz com a iniciativa - Foto: Sporting CP

Os jovens andaram em auténtica roda-viva, sem cansaco, sempre empolgados e empenhados no que
estavam a fazer. A ver se nenhum é desviado do futebol...
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Hoje pode ver em direto na TV...

Internet 20/09/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?|=ee74e6f7

Transmissdes de Desporto em Portugal
A BOLA TV

14h00: Andebol Feminino, Campeonato Nacional - ADA S. Pedro do Sul-CJ Almeida Garrett
16h00: Futebol, AF Porto - Rio Tinto-Gondomar

CANAL 11

11h00: Futebol, Taca de Portugal - Sacavenense-Farense
14h00: Futebol, Taca de Portugal - Cinfées-Leixdes

17h00: Futebol, Taca de Portugal - Marco 09-FC Maia
20h00: Futebol, Brasileirdo - Vitoria-Cruzeiro

DAZN 1

11h15: Futebol, Eredivisie - Feyenoord-Utrecht

14h00: Futebol, LalLiga - Atlético Madrid-Real Madrid

20h00: Futebol, Laliga - Valéncia-Real Sociedad

DAZN 2

14h00: Futebol, Premier League - Manchester City-Sunderland
16h30: Futebol, Premier League - Fulham-Manchester United
18h30: Futebol, Bundesliga - Paderborn-Hoffenheim

21h30: Futebol americano, NFL - Cowboys-Commanders

DAZN 3

14h15: Futebol, Premier League - Bournemouth-Liverpool
17h30: Futebol, LalLiga - Corunha-Betis

DAZN 4

14h30: Futebol, Bundesliga - Leverkusen-Leipzig
15h30: Futebol, LaLiga - Villarreal-Levante

DAZN 5
15h00: Automobilismo, Iberian Supercars 2026 - Estoril Classics (Race 2)

EUROSPORT 1
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05h00:
14h00:
17h45:
20h30:
22h15:

Trail, Myoko - Golden Trail World Series

Ciclismo, Campeonato do Mundo

Ciclismo, Campeonato do Mundo

BTT, XCO Elites Femininos - Taga Mundo-Soldier Hollow
BTT, XCO Elites Femininos - Taga Mundo-Soldier Hollow

EUROSPORT 2

03h30:
04h30:
05h30:
06h30:
07h30:

08h30:
15h00:
18h00:

Motocross, MX2 Austrélia
Motocross, MXGP Australia

Motos Resisténcia, Bol d'Or - EWC
Motocross, MX2 Austrélia
Motocross, MXGP Australia

Motos Resisténcia, Bol d'Or - EWC
Hipismo, Liga das Nag¢bes - Saint-Tropez
Golfe, Biltmore Championship Asheville - Dia 4

PORTO CANAL

11h00:
15h00:

RTP 2

14H30:
17h00:
18h30:

Futebol, Sub-17 Campeé&o Nacional (12 divisdo) - FC Porto-Famalicdo
Andebol, Campeonato - FC Porto-Belenenses

Ténis, Caldas Da Rainha Ladies Open
Voleibol, Europeu de 2026, oitavos de final - Franca-Portugal
Ciclismo, Campeonatos do Mundo de Estrada

SPORT TV +

14h00

: Futebol, Serie A - Parma-Génova

SPORT TV 1

02h00
11h30
15h30

20h30

: UFC, UFC 331 Los Angeles - Van-Pantoja 2
: Futebol, Serie A - Fiorentina-Napoles
: Futebol, Liga - Vitéria SC-Moreirense

: Futebol, Liga - FC Porto-Benfica

SPORT TV 2

14h00
18h00

: Futebol, Serie A - Frosinone-Como
: Futebol, Liga - Santa Clara-SC Braga

SPORT TV 3

12h00
15h30
18h00

: Futebol, Liga Escocesa - Celtic-Rangers
: Futebol, Liga - Estrela da Amadora-Académico de Viseu
: Futebol, Liga - Estoril-Casa Pia AC

SPORT TV 4

02h15

: Bristol Motor Speedway, NASCAR Cup Series
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08h00:
08h45:
09h45:
11h00:
12h15:
15h00:
17h00:
19h45:

Motociclismo, MotoGP - GP Austria (Corrida 2)
Motociclismo, MotoGP - GP Austria (Warm Up)
Motociclismo, Moto 3 - GP Austria (Corrida)
Motociclismo, Moto 2 - GP Austria (Corrida)
Motociclismo, MotoGP - GP Austria (Corrida)
Futebol, Superliga Turca - Fenerbahcge-Eyupspor
Futebol, Serie A - Juventus-Atalanta

Futebol, Serie A - AC Milan-Lecce

SPORT TV 5

12h00
15h00
18h45

: Golfe, DP World Tour - PGA Championship (4° Dia)
: Golfe, DP World Tour - PGA Championship (4° Dia)
: Futebol, Campeonato da Argentina - San Lorenzo-Boca Juniors

SPORT TV 6

12h00

14h00

16h15

19h45

: Futebol, Championship - Wolverhampton-West Bromwich

: Futebol, Ligue 1 - Auxerre-Brest

: Futebol, Ligue 1 - Nice-Lille

: Futebol, Ligue 1 - Marselha-PSG

SPORT TV 7

13h00

15h00

18h00

20h00

: Andebol feminino, Champions - Storhamar-Gyori

: Voleibol feminino, Taca Ibérica, 3.°/4.° lugares - Esquimo-Heidelberg

: Voleibol feminino, Taga Ibérica, final - FC Porto-SC Braga

: Automobilismo - IMSA Sportscar

SPORTING TV

19h00

: Futebol, Sub-17 Campeonato Nacional - Sporting-Alverca
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«Sabio Paulo Bento»: Naval ironiza golo do Felgueiras na Tag¢a de Portugal

Internet 20/09/2026

CNN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?l1=11a7b11d

Conjunto da Figueira Foz contesta a arbitragem e queixa-se de um tento irregular, apontado com a
ma&o, na derrota por 2-0 frente aos felgueirenses

A Naval, que atua no Campeonato de Portugal, saiu inconformado da derrota por 2-0 frente ao
Felgueiras, da Il Liga, que ditou a eliminagdo na Taca de Portugal, na tarde de sabado.

O conjunto da Figueira da Foz queixa-se da arbitragem e utilizou declara¢cfes do antigo selecionador
portugués Paulo Bento para ironizar o lance do primeiro golo do Felgueiras, apontado por Tiago Leite,
aos 29 minutos. O clube considera que o avancado colocou a bola dentro da baliza com a méo.

A contestacdo foi feita de uma forma, no minimo, original. A Naval recorreu a uma montagem de
video que junta o lance do golo a uma das varias intervenc¢des iconicas que Paulo Bento foi somando
com os anos. A formacdo da Figueira da Foz recuperou declaragdes proferidas na altura em que o
técnico treinava o Sporting.

Com a méo é andebol, basquetebol, voleibol futebol é com os pés, com as pernas ou com a cabeca.
Trés individuos dentro do campo nao conseguem ver uma mao na bola , pode ouvir-se no video

publicado nas redes sociais.

Séabio Paulo Bento , escreveu o clube na legenda da publicacéo.

Ver esta publicagdo no Instagram
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Uma publicagéo partilhada por Naval 1893 SDQ (@naval1893sdq)

De recordar que na Taca de Portugal ndo existe VAR até aos oitavos de final, disputando-se as

primeiras quatro eliminatdrias sem este sistema de apoio a arbitragem.

https://cnnportugal.iol.pt/taca-de-portugal/naval/sabio-paulo-bento-naval-ironiza-golo-do-felgueiras-
na-taca-de-portugal
Redacdo Maisfutebol , CMR
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Meio: Imprensa Ambito: Informagéo Geral

CiSION

Pais: Portugal Period.: Diaria
Area; 19,95cm2 Pag: 32
ID: 125045294 20-09-2026
ANDEBOL SPORTING
BATE BENFICA

O Sporting venceu em casa o
dérbi frente ao Benfica por 32-
-27,na 4.2 jornada da Liga de
andebol. Esta é a10.2 vez con-
secutiva que os ledes vencem
as aguias. O Sporting lidera o
campeonato com 12 pontos.
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Meio: Imprensa Ambito: Regional

CISION Correio

Pais: Portugal Period.: Diaria

ID: 125045733 20-09-2026
Academistas e vitorianos sorriram fora de portas ART. AVANCA 26 STO. TIRSO 26

ABC e Vitoria SCsomaram
dois importantes triunfos

ANDEBOL MASCULINO

| Fabio Moreira |

A 4.7 jornada da [ase regular da
I Divisédo nacional de andebol
masculino sorriu aos dois re-
presentantes minhotos na com-
peticdo, com ABC e Vitéria SC
a vencerem 0s seus respeclivos
desafios.

Os academistas de Filipe Ma-
galhdes sairam do reduto do Ar-
tistica de Avanca com um im-
portante e tangencial triunfo de
26-27. A vantagem de um golo
ja se verificava ao intervalo e
os bracarenses conseguiram se-
gurar essa margem na elapa

complementar da partida.

Por sua vez, o Vitoria SC ba-
teu o Santo Tirso por 26-28.
Depois de estarem a perder por
14-13 ao intervalo, os Conquis-
tadores operaram a cambalhota
na segunda parte para conse-
guir um valioso triunfo.

Com esles resultados, os bra-
carenses subiram ao 7.° lugar,
enquanto que os vilorianos
ocupam o 5.° posto.

Note-sc que, na proxima jor-
nada do campeonato, o ABC
vai-sc medir for¢as com o con-
junto do Santo Tirso, enquanto
que o Vitéria SC vai defrontar a
turma do Aguas Santas.

St. Tirso, 26; Vitdria SC, 28

Avanca, 26; ABC Braga, 27

Sporting, 32; Benfica, 27

Povoa, 33; Carvalhos, 26

Ag. Santas , 27; Maritimo, 29

FC Porto-Belenenses (hoje, as 15 horas)

J V EDM S P
1.Spoting 4 4 0 0 158 107 12
2. Maritmo 4 4 0 0 130105 12
3. Benfica 4 2 0 2131122 8
4. VitoriaSC 4 2 0 2124119 8
5. Povoa 4 2 0 2122120 8
6.Ag.Santas 4 2 0 2 112114 8
7.ABCBraga 3 2 0 1 91100 7
8FCPoro 2 2 0 0 79 53 6
9.St.Trso 4 1 0 3107127 6
10.Belenenses 3 1 0 2 80 83 5
11.Carvalhos 4 0 0 4 98130 4
12. Avanca 4 0 0 4 99151 4

ABC Braga - St. Tirso
Vitéria SC - Ag. Santas
Maritimo - Povoa
Belenenses - Sporting
Benfica - Avanca
Carvalhos - FC Porto

Rafael Azevedo (GR), Jodo Ferreira (1),
Ciprian Popovici (2), Reylan Gonzélez (1),
Henrique Silva (5), Denis Podolskyy,
Lourengo Santos (1), Edmilson Ribeiro,
Rafael Andrade, Tiago Sousa, Jodo Saraiva
(9), Gongalo Vieira (3), Rodrigo Francisco
(2), Pedro Silva (2), Joao Resende e José
Pinho.

Treinador: Pedro Silva.

ABC DE BRAGA 27

Diogo Ribeiro e José Martins (GR), Tomés
Teixeira (2), Rodrigo Esteves (5), José
Resende (2), Jodo Reis, Hugo Costa (1),
Nuno Vieira (4), Rodrigo Lucas, Francisco
Loureiro (5), Gongalo Grécio (5), Claudio
Morales, Manuel Costa (1), Bruno Leitdo
(1) e Fabio Magalhdes (1).

Treinador: Filipe Magalhdes.

Arbitros: Riben Maia e Marc Rodrigues.
Aointervalo: 13-14.
Complexo Adelino D. Costa.

Rodrigo Faria e Eduardo Magalhdes (GR),
Rodrigo Gomes (5), José Novais (4), Tiago
Gomes, Nicolau Almeida (1), Diogo
Ferreira (1), David Braga (2), Tomés Teles
(8), Tiago Castro, Gongalo Dias, Riben
Pinho, Denilson Silva (2), Diogo Quintas
(1), Francisco Marques (2) e Tiago Pereira.
Treinador: Bruno Maia.

VITORIA SC 28

Emanuel Ribeiro e José Sousa (GR),
Antdnio Machado (2), Alexandre Leite (4),
Carlos Martins (1), Alan Silva (2), André
Alves (7), Matias Abreu (1), Vitor Pereira,
Fabio Machado (2), Miguel Carvalho (3),
Tiago Martins (3), Diogo Silva (1), Pedro
Castro, Luis Fernandes (1) e Afonso Sousa
(1).

Treinador: Filipe Magalhdes.

Arbitros: Rui Soares e Bruno Furtado.

Ao intervalo: 14-13.
Municipal de Santo Tirso.
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Diério de Coimbra Pais: Portugal Period.: Didria

Area; 75,11cm? Pag: 17
20-09-2026

Portugal conquista
medalhas no Mundial

FIGUEIRA DA FOZ Portugal
conquistou ontem na Figueira
da Foz as primeiras medalhas
no Campeonato do Mundo
Universitdrio de Desportos de
Praia.Na modalidade de Beach
Wrestling, Rodrigo Miranda
conquistou medalha de prata
em 70 kg, enquanto Leticia
Loureiro conseguiu 0 mesmo
feito em 50 kg. Inés Rocha foi
terceira classificada em 50 kg.

Em termos coletivos, a equi-
pa masculina de futebol de
praia venceu o seu grupo, en-
quanto no voleibol de praia a
dupla Ricardo Pedrosa/Tomas
Sousa seguiu para os 32-avos-
de-final, ja as duplas femininas
Elaerts/Rodrigues e Barbara/
/Marta foram eliminadas.

No andebol masculino, Por- =
tugal vai disputar amanha as ' S
meias-finais com a Espanha.«  Rodrigo Miranda
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Portugal conquista medalhas no Mundial

Internet 20/09/2026

Diario de Coimbra Online

https://www.diariocoimbra.pt/2026/09/20/portugal-conquista-medalhas-no-mundial/

DesportoFigueira da FozPortugal conquista medalhas no MundialPortugal conquistou ontem, na
Figueira da Foz, as primeiras medalhas no Campeonato do Mundo Universitario de Desportos de Praia.
Portugal conquistou ontem, na Figueira da Foz, as primeiras medalhas no Campeonato do Mundo
Universitario de Desportos de Praia.

Na modalidade de Beach Wrestling, Rodrigo Miranda conquistou medalha de prata em 70 kg, enquanto
Leticia Loureiro conseguiu o mesmo feito em 50 kg. Inés Rocha foi terceira classificada em 50 kg.

Em termos coletivos, a equi-pa masculina de futebol de praia venceu o seu grupo, enquanto no
voleibol de praia a dupla Ricardo Pedrosa/Tomas Sousa seguiu para os 32-avos-de-final, ja as duplas
femininas Elaerts/Rodrigues e Barbara/ /Marta foram eliminadas.

No andebol masculino, Portugal vai disputar amanha as meias-finais com a Espanha.

[Additional Text]:
Medalha 20 Setembro Fig Foz Jogos Mundiais
Agéncias
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Verde-rubros s6 sabem
ganhar em 2026/2027

HERBERTO D. PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

O Maritimo da Madeira Andebol
SAD somou ontem, na Maia, fren-
te a0 Aguas Santas, a quarta vitoria
consecutiva, batendo os nortenhos
por 29-27, na fase regular do Cam-
peonato Bertclic em seniores mas-
culinos de andebol. Verde-rubros
que agora somam 12 pontos, man-
tendo a invencibilidade na prova.
Meérito total para o ‘sete’ mariti-
mista num recinto e perante uma
equipa do ‘seu’ campeonato, con-
junto da Maia que, tal como os ma-
deirenses, luta pelos mesmos ob-
jectivos, ou sejaum lugar europeu.
Ontem, saliente-se a excelente
entrada dos verde-rubros nesta
partida da 4.2 jornada, obtendo
uma margem curta, mas moraliza-
dora para ir controlando os acon-
tecimentos. Os andebolistas co-
mandados por Paulo Fidalgo che-
garam mesmo a deter trés e quatro

mmmmmmm&‘gmmmmss

bolas de vantagem, parciais que
entregaram ao ‘sete’ tranquilidade
e confianca. Foi na defesa, mas
também no ataque que o Maritimo
acabou, de certo modo, por sur-
preender a muita vontade da equi-
pa da casa, com o intervalo a che-
gar dando vantagem aos mariti-
mistas por 16-14.

Boa entrada do Aguas Santas no
segundo tempo, empatando quase
de seguida a partida a 16-16, com o
Maritimo a reagir, tomando de

novo com da lideranca com 19-17.
Neste penodovm se um jogo mais
repartido, é verdade, mas a resi-
liéncia dos verde-rubros foi deter-
minante, uma vez mais, para segu-
rar a pressio contraria.

O Maritimo alinhou com Délcio
(1), Ruben Calunga, Vitor Sando-
val (4), Luciano (8), Alexandre,
Nuno Oliveira (5), Gustavo, Diogo
Silva (1), Ezequiel (1), Rubens San-
tos (8), Gustavo Sousa (1), Carlos
Oliveira e Tiago.
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) . .
\ Académico estreia-se com derrota
\\ /‘;’ em casa diante do Sporting da Horta
— 4 0 Académico do Funchal perdeu ontem, no Pavi-
. lhio da Bartolomeu Perestrelo, frente aos agorianos

do Sporting da Horta por 35-25, partida que marcou
o inicio da fase regular do Campeonato Nacional da
Divisio de Honra, em andebol masculino.
Um mau arranque que se justifica muito em parte
pelo menor rendimento dos academistas na segun-
da parte, onde fisicamente forami incapazes deman-
ter aregularidade e concentracfio necesséria, pe-
rante um Horta que se revelou mais eficaz.
Martim Gongalves com 10 golos esteve acima da
média, numa partida onde o Académico alinhou
com Leonardo (1), Jodo Freitas (3), Afonso, Francis-
coMartins (2), Jonas (1), Henrique, Simo (7), Jodo
Fernandes, Fred, , Lourenco, Jodo Martins, Rodrigo,
Alexandre, Joio Pereira, Martim Gongalves (10) e
Luis Gama(1).H.D.P.
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ksl
m, . Club Sports da Madeira vence
\ '/ econvence em Alpendorada

0 Club Sports da Madeira deslocou-se ao redutodo
Alpendorada e venceu por 27-18, jogo referente 4 2.2
jornada, da fase regular do Campeonato da Divisdo
de Honra em seniores femininos. Uma partida que
ao intervalo registava uma vantagem minima para
as madeirenses por 11-10. Este encontro teve oseu
inicio atrasado, deveria ter comecado as 20 horas,
pois um dos elementos da equipa de arbitragem niio
chegou a tempo ao recinto devidoa um problema
com a sua viatura. Matilde Antunes, com 8 golos, es-
teve em destaque no Sports.

Hoje, pelas 17 horas o Madeira Andebol SAD cum-
pre o seu quinto jogo no Campeonato Betclic com
uma deslocacfio até Leca para medir for¢as com o
CALE. PVL.
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Madeira SAD vé adiado jogo desta tarde

Internet 20/09/2026

Diario de Noticias da Madeira
Paulo Vieira Lopes
Online

https://pt.cision.com/s/?1=8ee23067

O Madeira Andebol SAD tinha agendado para esta tarde, pelas,17 horas, mais um duelo no
Campeonato Betclic de andebol feminino, desta feitaao receber o CALE, no Pavilhdo da Bartolomeu
PerestreloSegundo nota publicada pela SADmadeirense nas suas redes sociais, o jogo referente a
quarta jornada do Nacionalda | Divisdo , 0 mesmo veio a ser adiado para data a anunciar, devido ao
cancelamento do voo da equipada formagado do norte do pais, entre o Porto e a Madeira.Com este
adiamento as madeirenses regressam ao campeonato nacional apenas a 3 de Outubro em jogo
antecipado da nona jornada e onde recebem, em casa, a visita do Feirense.

Paulo Vieira Lopes
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Luis Santana, o novo treinador do CCP Serpa, chegou ao Alentejo com enorme
ambicao

Internet 20/09/2026
Diario do Alentejo Online

https://pt.cision.com/s/?|=1f7afOfe

A promocgao e o titulo

O andebol no Centro de Cultura Popular de Serpa est& a iniciar um novo ciclo. A principal novidade foi

a chegada do técnico Luis Santana para liderar a equipa sénior no préximo Campeonato Nacional da
3.2 Diviséo....

Autarquia 360
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Andebol 1: 4. jornada

ABC E VITORIA SC COM TRIUNFOS FORA DE PORTAS

As equipas do ABC e Vitéria SC venceram ontem fora de portas os jogos da 4.2jor-  ra diante do S.Bernardo, por 29-25.Jd o Arsenal da Devesa foi a Alvalade perder
nada. Os bracarenses foram ao recinto do Avanca vencer por 27-26, a0 passo que  com o Sporting B, por 27-26 e comecou a temporada desportiva com uma derro-
os vitorianos venceram em Santo Tirso, por 28-26. No campeonato da Divisao ta. Na préxima jornada, os arsenalistas recebem no pavilhdo de Maximinos o FC
de Honra, que arrancou ontem, o Xico Andebol comeg¢ou com uma derrota casei- Gaia, em jogo da 2.2 jornada.
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ACADEMICO ENTRA COM
0 PE ESQUERDO EM 26/27

Ndo correu bem o arranque

do Académico do Funchal na
Divisao de Honra de andebol
masculino. Na rececao ao SC
Horta, no Pavilhdo Bartolomeu
Perestrelo, os madeirenses
foram derrotados por 25-35,
depois de terem ido para o
intervalo a perder por apenas
duas bolas (14-16).

Com 10 golos, o academista
Martim Gongalves foi o melhor
marcador do encontro. Mar-
caram ainda pela equipa de
Duarte Filipe Sousa os atle-
tas Simdo Goncalves (7), Joao
Paulo Freitas (3), Jodo Francis- Na préxima ronda, agendada
co Martins (2), Leonardo Sou-  para sdbado, os madeirenses visi-
sa (1), Jonas Correia (1) e Luis tam a recém-promovida Acadé-
Gama (1). mica de Sio Mamede. HT
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CS MADEIRA PROSSEGUE

0 BOM ARRANQUE

O Club Sports da Madeira deu
continuidade ao bom ar-
ranque na Divisdo de Honra
2026/27 de andebol feminino,
tendo ontem vencido na casa

do Alpendorada, em Marco de
Canaveses, por 18-27.

Esta foi a segunda vitéria em
dois jogos da equipa treinada por
Filipa Franco.

Depois do equilibrio na 1.2 par-
te, que terminou 10-11 a favor das
insulares, o CS Madeira alcancou
uma vitéria confortavel apos mar-
car o dobro dos golos do adversa-
rio na etapa complementar.

Ainternacional jovem ma-
deirense Matilde Antunes, de 16
anos, foi a melhor marcadora do
encontro ao apontar oito go-
los. Marcaram também pelo CS
Madeira Cldudia Aguiar (5), Sofia
Cabral (4), Diana Mendongca (4),
Leonor Abreu (4), Maria Corte (2),
Catarina Silva (2), Ana Freitas (1) e
Diana Mendonca (1).

Segue-se arececdo ao Colégio
de Gaia, a 4 de outubro, em encon-
tro de recém-despromovidos. HT
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Period.: Diaria
Pag: 28
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Quatro jogos, quatro vitérias. E este
o registo do Maritimo no Campeo-

mostrou-se mais acutilante, che-
gando a empatar em trés ocasioes

nato Nacional de andebol mascu-
lino. Ontem, na deslocacdo a Maia,
os comandados de Paulo Fidalgo
venceram o Aguas Santas por 27-29
e ocupam o 2.2 lugar, com 12 pon-
tos, 0s mesmos do lider Sporting.

Os verde-rubros entraram da
melhor forma na partida ao cons-
truir um parcial de 3-0 logo a abrir
€ mantiveram-se sempre em van-
tagem até a ida para o intervalo,
com o marcador a registar 14-16 a
meia-hora de jogo.

Jana 2.2 parte, a equipa da casa

(16-16, 17-17 e 25-25). A partir da
tltima goleada, o Maritimo marcou
quatro golos de assentada e nao
deixou fugir a vitéria.

Com oito golos cada, os ver-
de-rubros Luciano Costa e Ruben
Santos foram os melhores marca-
dores do jogo. Marcaram ainda pe-
los madeirenses Nuno Oliveira (5),
Victor Sandoval (4), Délcio Pina (1),
Diogo Silva (1), Ezequiel Kelm (1) e
Gustavo Sousa (1).

Na proxima quarta-feira (17h00),

o Maritimo recebe o Pévoa AC. HT
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MADEIRA SAD PROCURA
REGRESSO AS VITORIAS

Depois da derrota caseira a CALE, a partir das 17h00.
meio da ultima semana, com o Neste arranque de tempo-
pentacampedo Benfica, o Ma- rada, o Madeira SAD soma trés

deira SAD volta hoje a estarem  vitdrias e uma derrota e ocupa
acdo para o Campeonato Nacio- 0 2.2 lugar, ao passo que o con-
nal Feminino de andebol. junto de Leca da Palmeira co-

A equipa liderada por Ar- mecou a época a ganhar a Juve
tur Rodrigues joga no Pavilhdo Lis, mas perdeu os ultimos dois
Bartolomeu Perestrelo, masna  encontros frente ao ABC e ao Gil
condicdo de visitante, frenteao  Eanes. HT
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Benfica melhorou e deu imensa luta ao Sporting, um lider
do campeonato que so a trés minutos do fim tranquilizou

VENCEDOR DE SEMPRE
MAS (OM NOVA EMOCAO

BENFICA E
Pavilhao Joao Rocha

Arbitros: Hugo Xavier

eAlexandre Braganca (Porto)
SPORTING BENFICA
Mohamed Aly Gr | Tobias Thulin Gr

OmiThorkelsson 7 | BrekiAmason  Gr

EdySiva - | SindreHeidal 5
Carlos Al 1 i 3
MartimCosta 7 | MikitaVailupau 5
JanGurri - | WilliamBogojevic 2

FranciscoCosta 8 | AurélienPadolus
SalvadorSalvador S | JoaquimNazaré 5

ChristianMoga - | Anderlzquierdo 3
NatdnSudrez 1 | BemardoPegas -
Victor Romero - | JodoBandeira 3
Emil Berfin 3 | FabioSiva 1
i ol B ni

assama - | GongaloMelreles j
FilipeMonteiro  nj | AlexisBorges n

Af Bandek

rinj
Treinador: Treinador:
RicardoCosta AndersHallberg
Aointervalo16-15.
Marcha.05'3-2,10'5-4, 15'8-8, 20"10-10,
25'14-13,30°16-15,35'19-17,40°' 2218,
45'25-21,50'28-23,55' 29-25, 60'32-27

2 EXCLUSOES 5
VERMELHOS 1
57 7METROS 12
H
CARLOSFLORIDO §

®ee O Sporting venceu mais m —- —
umavezoBenfica,mantendo  Kiko Costa remata no seu estilo inconfundivel e William Bogojevic nio o consegue deter
aliderancadoCampeonatoBe-

tclic, mas o dérbi que animou
aquarta jornada foi bem mais
interessanteeemotivodoque
adiferenca noresultado final
(32-27) daa entender. Os en-
camadosfizeramjogoigualaté
aointervalo(16-15)e,nosegun-
dotempo, conseguiramreagir
aumamaentrada (22-17);es6
um mau passe em contra-ata-
que, interceptadopor Gassama
aominuto57,impediuasegun-
darecuperagio de chegar aos
dois golos de diferenca.
Ricardo Costa teve razao ao
dizer que o Benfica teve mais
tempo para preparar o jogo -
“Nos, cansados da Liga dos
Campeodes, tivemos 40 minu-
tos”,alegou-eaverdadeéque
Anders Hallberg estudou-o
bem e os encarnados fizeram
tudo o que o técnico sueco
prometera: com uma defesa
solida, Tobias Thulin impeca-
vel na baliza, velocidade e
muitojogo de pontas (Heldal
eVailupau totalizaram 10 go-
los), o Benfica travou a tradi-

cionalentradademolidorado
Sporting, ja mostrou o estilo
escandinavodotreinadoreaté
ao intervalo chegou a deixar
ostricampedesdesesperados,
pois a lideranca do marcador
mudou sete vezes.

Ap6s o intervalo, as primei-
ras falhas técnicas dos encar-

BEBU\RAC@ES

Ricardo

: 5 i Anders
b o jO?O, mas : dlst?t que Hallberg
Treinador gf)s ol '_° S neped ‘oa Treinador
do Sporting dimensao do Benfica, tem doBenfica

“Estivemos bemanivel
defensivo naprimeiraparte,
por culpa préprianunca
conseguimosabriro
marcador. O Benficateve
muito tempo para preparar

nadosforamadeliciadequem
andanaChampionsenuncaas
perdoa. O Sporting adiantou-
-se, Martim e Kiko Costa sol-
taram-se e passaramafazergo-
los de levantar bancadas, en-
quanto o técnico Ricardo
Costa até ensaiou com éxito
umataqueraro,sempivoecom

uma equipamagnifica”.

quatroprimeiraslinhas:Salva-
dor, Martim, Kiko e Emil Ber-
lin. Apesar disso, o Benfica
nuncaserendeu,chegouaata-
carem7x6esoocontra-ataque
perdido apods o 29-26 deixou
evidentequeatradicioseman-
teria. OSporting venceu, e por
numeros que nem esperava.

“O Sporting temuma equipa
muito boaeachoque, senao
tiverem lesdes, irdojogara
finalfourdaLigados
Campedes. Jogamos bem,
pressionamosnos 60
minutos. Foramdetalhesa
decidir. Nasegundaparte
fizemos mais faltas técnicas
efalhamos golos”.
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JEsTARUE

Futebol-LigaPortugal
FCPorto-Benfica 20.17 sport Tv1

* Jogograndeno
Dragao, que vai
terlotacao
esgotadapara

" oembateentre

oprimeiroeo
segundo
classificadodal
Liga. Imperdi-
vel.

SPORTTVA PORTOCANAL RTP2

1214. 14.55. Andebol 18.30. Ciclismo

Motociclismo -FCPorto- -Campeonatos

-GPdaAustria- -Belenenses doMundode

MotoGP-Corrida | -Campeonato | Estrada
nacional | -Contrarrelégio

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 31
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FC Porto goleou o Belenenses e subiu a terceiro no campeonato de andebol

Internet 20/09/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?I1=f135b18a

ZéLu Ferreira

O FC Porto comecgou cedo a cavar uma distancia sobre o Belenenses que sé terminou nos 40-25 e
estreou mais um jovem

O FC Porto subiu este domingo ao terceiro lugar do Campeonato Betclic de andebol, ao golear o
Belenenses no Dragéo, por 40-25. Os azuis e brancos levam trés vitdrias em outros tantos jogos, mas
tém em atraso o confronto com o ABC, pelo que estdo a trés pontos de Sporting e Maritimo, também
eles invictos.

A partida que encerrou a quarta jornada do Andebol 1 nédo teve histéria, pois os jogadores de Carlos
Martingo chegaram ao 4-1 em menos de cinco minutos, lideravam por 10-5 aos 15' e por 18-10 ao
intervalo, continuando a aumentar a diferenca no segundo tempo.

O técnico dos dragdes aproveitou até para rodar mais a equipa do que o habitual, fazer adaptacdes a
lugares diferentes e estrear o jovem Gongalo Oliveira, pois tem compromissos europeus e nédo conta
com os lesionados Thorsteinn Gunnarsson, Xavier Barbosa, Linus Persson e Daymaro Salina.

Com a velocidade dos portistas a destrocar o Belenenses, ZéLu Ferreira foi o melhor marcador, com
sete golos, mas Antonio Martinez, Henrique Magalhdes e Ricardo Branddo fizeram seis cada. Este
ultimo viu o vermelho devido a trés exclusdes e Guilherme Borges teve expulsdo direta.
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ANDEBOL»» Alto do Moinho vence Pinhal de Frades

Internet 20/09/2026

Jornal de Desporto Online

https://pt.cision.com/s/?l1=c751139%e

Jornal on-line de todas as modalidades com actualizagdo diaria. Acompanhamento detalhado das
competicdes da AF Setubal

Na 1.2 jornada do campeonato ...
VANTAGEM DE UM GOLO NA PRIMEIRA PARTE FUNDAMENTAL PARA A CONQUISTA DA VITORIA

Teve inicio este sdbado o Campeonato Nacional de Andebol da 2.2 Divisdo que conta com a
participagdo de duas equipas da nossa regido: Alto do Moinho e Pinhal de Frades que, curiosamente,
se defrontaram na jornada inaugural.

O jogo decorreu no Pavilhdo Municipal do Alto do Moinho e correspondeu em pleno as expectativas
porque decorreu de forma extremamente equilibrado, com a incerteza quanto ao desfecho final a
permanecer mesmo até ao fim do encontro.

Ao intervalo o Alto do Moinho vencia, por 15-14, e foi precisamente essa vantagem que acabou por
ser fundamental para a conquista da vitéria porque na segunda parte o equilibrio continuou a ser uma
realidade, registando-se neste periodo uma igualdade a 15 golos. Feitas as contas, o Alto do Moinho
saiu vencedor pela margem minima.

No Alto do Moinho os jogadores que mais se destacaram foram Jodo Veloso (com 7 golos), que esta
de regresso ao clube, depois de duas épocas no Boa Hora; e, Victor Talmazan (6 golos) que também
estd de regresso depois de ter representado o Belenenses.

No Pinhal de Frades quem mais se evidenciou foi Diogo Rodrigues - um homem da casa, porgue nunca
jogou noutro clube, com 7 golos; e, Pedro Lopes - que esta de regresso ao clube onde fez toda a sua
formacéo, apoés ter representado o Benfica nas Ultimas quatro temporadas.

Resultados (1.2 jornada): Rangers Telheiras 32 Estrela da Amadora 13; Alto do Moinho 30 Pinhal de
Frades 29; 1.° Dezembro 31 Lagoa 33; Marienses - Camoes (adiado para 5/12); Samora Correia 30
Oriental 25.

Jornal de Desporto
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Francisco Costa foi o melhor marcador da equipa leonina, com oito golos

Ledo tristonho
acordou a tempo de
mandar no dérbi

Tricampeé&o néo esteve ao nivel habitual na primeira
parte, mas reagiu na segunda e bateu aguias em casa

ANDEBOL
JORNADA 4
Sporting-Benfica 3227
Santo Tirso-V. Cuimardes 26-28
Avanca-ABC 2627
Aguas Santas-Maritimo 27-29
PovosCarvalhos __________33-26
E_C Porto-Belenenses-Equij s 15 horas
JVEDM S P

_1°Sporting 4 0 015810712
2° Maritimo 4 105 12
3" Benfica 2 2 2 8
_4°V. Guimaraes 2 19

5° Phvoa 2 20

6° Aguas Santas 14 8
7° ABC 91 100 7
BF.C Porto 79 53

9° Santo Tirso 4 107 127 6
10° Belenenses 80 83

11° Carvalhos 4 98 130
12° Avanaa 4 0 4 99 151 4
José C. Silva

desporto@jn.pt

ANDEBOL O Sporting vol-
toua vencer um dérbi con-
tra o Benfica, desta feita
por 32-27. Seguindo s6
com vitorias no topo do
campeonato, os tricam-
pedes estiveram uns furos
abaixo da intensidade ha-
bitual, mas a entrada na
segunda parte trouxe o
dominio leonino.

As dguias, que najornada
anterior sairam derrotadas
do cléssico contrao F. C.
Porto, quiseram surpreen-
der um ledo algo fatigado
pelo encontro da Liga dos

Campedes, a meio da se-
mana, e conseguiram. A
primeira parte foi extre-
mamente equilibrada e,
apesar da solidez defensi-
va, a equipa da casa ndo
descobriu a fluidez no ata-
que até ao intervalo, que
chegou a liderar com golo
de vantagem (16-15).

O descanso antes dos se-
gundos trinta minutos fez
bem ao Sporting, que en-
trou a dominar na retoma
e abriu rapidamente uma
vantagem de cinco golos,
muito pelas defesas de
Mohamed Aly e mais acer-
to do ataque leonino, co-
mandado pelos irmaos
Kiko e Martim Costa, que
terminaram com 15 golos
em conjunto. Até ao final,
com o0Joao Rochaem forte
apoio, bastou gerir a van-
tagem até ao ultimo apito.

Apos ojogo, Ricardo Cos-
ta, treinador do Sporting,
fez declaracdes curiosas,
dizendo: “Parece que esta-
mos tristes por ganhar por
poucos e que o Benfica es-
ta contente por perder por
poucos”. Na mesma linha
deraciocinio, Anders Hall-

berg, técnico do Benfica,
afirmou estar “orgulhoso
dos jogadores”.

Nos restantes jogos, o
Maritimo derrotou o Aguas
Santas (27-29) e afirma-se
como a surpresa deste ar-
ranque, partilhando a lide-
ranca com o Sporting, ain-
da sem derrotas a quarta
jornada. Fora de portas, os
minhotos do ABC e do V.
Guimaraes venceram os
respetivos encontros, dian-
te do Avanca (26-27) e San-
to Tirso (26-28). Por sua
vez, 0Povoabateu o Carva-
lhos (33-26). @

Sporting 32
Benfica 27

SPORTING Mahamed Aly (GR) e André
Kristensen (GR); Edy Silva, Carlos
Alvarez (1), Kiko Costa (8). Jan Gurri,
Orri Porkelsson (7), Martim Costa (7),
Emil Berlin (3), Natan Sudrez (1), Salva-
dor Salvador (5), Mamadou Gassama,
Diogo Branquinho, Christian Moga e
Victor Romero

Treinador: Ricardo Costa

BENFICA Tobias Thulin (GR) e Breki
Arnason (GR); Joaquim Nazaré (5),
William Bogojevic (2), Aurélien Pado-
lus, Sindre Heldal (5), Mikita Vailupau
(5), Javier Rodriguez (3), Fabio Silva
(1), Bernardo Pegas, Ander Izquierdo
(3) e Jodo Bandeira (3,

Treinador: Anders Hallberg

LOCAL Pavilhdo Jodo Rocha, em Lisboa
ARBITROS Hugo Xavier e Alexandre

Braganéa
AO INTERVALO 16-15
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BASE DE DADOS

MARCADOR

FUTEBOL - Liga Next Gen - 7.° jorna-
da - Rio Ave-Braga, 1-1; Estrela Ama-
dora-Moreirense, 2-2; Leixoes-Famali-
cdo, 1-2; Sporting-Penafiel, 1-1; Ben-
fica-Torreense, 3-0.

- Algarve - 1.2 Divisao - 1. jorna-
da - Silves-Quarteirense, 5-1; Espe-
ranca Lagos-Portimonense, 2-2; Lusi-
tano Vila Real Sto. Antonio-Moncara-
Datge(;\se 0-4; Armacenenses-Odiaxe-

A.F.Braga - Pré-nacional - 2° jorna-
da - Sandinenses-Ninense, 2-0; San-
tiago Mascotelos-Prado, 1-0.
AF. - LigaPro - 37 jornada -
S. Martinho-Lavrense, 0-1.

de Honra - 12 jornada - Sé-
rie 1 - Torrados-Rans, 2-1. Série 2 -
Lamoso-Nun‘Alvares, 3-1.
1.3 Divisdo - 1. jornada - Série 1 -
Lixa B-Aguias Figueiras, 0-3; Varzea
B-Os Pienses, 1-2, Lagares B-Salvado-
rense, 2-0. Série 3 - Ferreira-Duas
lgrejas, 3-2; Termas S. Vicente B-S.
Luis, 0-5; Codessos-Ledes Seroa, 2-0.
Série 4 - Juventus Triana-Nogueiren-
se B, 3-0. Série 5 - Torrao-Senhora
Hora, 0-1.
Sub-19 - 1.2 Divisao - 2% jornada - 5.
Martinho-Pedras Rubras, 0-1; Marco
09-Oliveira Douro, 3-1; Pasteleira-AVS
B, 0-0; Lousada-Pacos Ferreira B, 2-4;
Tirsense-Penafiel, 1-5; Padroense-Sal-
gueiros, 0-1; Le¢a-Maia Lidador, 2-2;
Lavrense-Paredes, 0-1; Nogueirense
B-Amarante, 3-1
Sub-17 - 1.3 Divisdo - 2° jornada -
Leixdes B-Maia Lidador, 2-4.
Sub-13 - 1.2 Divisdo - 1° jornada -
Série 1 - Nogueirense-Baltar, 2-0;
AVS-Solar Norte SCP, 0-5; Rans-Paos
Ferreira, 0-10; Sousense-Lagares, 1-2;
Alfenense-Gondomar, 1-1; Freamun-
de-Felgueiras 1932, 1-3; Penafiel-
-Amarante, 3-3. Série 2 - Padroense-
-Canidelo, 9-0; Leixdes-Maia Lidador,
2-1; Infesta-Valadares, 1-5; Dragon
Force-Pedras Rubras, 0-0; Rio Ave-
-Salgueiros, 5-4; Varzim-Boavista,
2-2; Foz-Lega, 1-2.

AGENDA
ANDEBOL - Campeonato nacional -
Eﬁ jornada - F. C. Porto-Belenenses
15).
feminino - 4°
jornada - S. Pedro do Sul-Colégio Al-

meida Garrett (14), Clube Andebol Le-
¢a-Madeira SAD (17).

ATLETISMO - Campeonatos do
do de Estrada, em Copenhaga,
Dinamarca.

CICLISMO - Campeonatos do Mundo
de Estrada - Contrarrelogio - Com a
participacao de Ivo Oliveira e Nelson
Oliveira (17.45), em Montreal, Canada.
Volta ao Luxemburgo - 5.2 =
Mersch-Limpertsberg (177 km). Com
a participacao da equipa Feira dos So-
fas - Boavista.

FUTEBOL - Liga Portugal - 7° jorna-
da -Estrela Amadora-Académico Viseu
(15.30). V. Guimaraes-Moreirense
(15.30), Estoril Praia-Casa Pia (18),
Santa Clara-Braga (18), F. C. Porto-
-Benfica (20.30).
h?ademu - 22 eliminatoria -
Fafe-Lajense (10), Sacavenense-Fa-
rense (11), Estrela Calheta-Vianense
(12), Cinfaes-Leixdes (14), Braganca-
-Celoricense, Oliveira Hospltal Juven
tude Evora, Guarda-Chaves, M
gua-Leca, Madalena-Lusitania Louro
sa, Ponte Barca-Amarante, Alcoche-
tense-Futebol Benfica, Uniao Santa-
rém-Merelinense, Fazendense-Figuei-
rense, Amora-Unido Serra, Limianos-
-Mineiro Aljustrelense, Sintrense-AVS,
Ovarense-Marialvas, Olhanense-Por-
tel, Alpendorada-Macao, Vila Pouca
Aguia-Brito, Anga-Sanjoanense, Fati-
ma-Vinhais, Serpa-Louletano, Bom-
barralense-Vizela (16), Alcains-V. Se-
tubal (16), Paredes-Maria Fonte (16),
hldsar(o 09-Maia Lidador (17). Jogos as
Liga Next Gen - 7 jornada - Mariti-
mo-Felgueiras (11).

Nacional Sub-17 - 1°
Divisao - 7.2 jornada - Série 1 - F. C.
Porto-Famalicao (11, Estadio Dr. Jorge
Sampaio), Beira-Mar-Rio Ave (11), V.
Guimaraes-Pacos Ferreira (11). Serie
2 - V. Setubal-Benfica (15), Sporting-
-Alverca (19).

Nacional Sub-15 - 17
Divisao - 42 jornada - Série Norte -
Pacos Ferreira-Feirense, Gil Vicente-F.
C Porto, Rio Ave-Taboeira, Braga-V.

Cuimaraes, Famalicao-Tondela (15).
Série Sul - Alverca-Belenenses, Estoril
Praia-Benfica, Portimonense-Farense,
$pc>1n|ng-Académ|ca Santarém. Jogos
as 11

Liga Feminina - 1.2 Divisdo - 2 jor-
nada - Racing Power-Valadares (16).

A.F. Aveiro - 1.2 Divisdo - 3° jornada
- Argoncilhe-Relampago Nogueirense
(15), Pagos Brandao-Fermentelos,
Fiaes-Agueda, Cesarense-Valonguen-
se, Sao Roque-Carregosense, Oliveira
Bairro-Lobao, Espinho-Anadia, S. Vi-
cente Pereira-Vista Alegre, Mouris-
quense-Estarreja. Jogos as 15.30.
Taca Prof. José Valente Pinho -
Fase de grupos - 17 jornada - Zona
Norte - Grupo 1 - Valega-Academia
Rui Dolores. Grupo 2 - Fermedo-Cal-
das S. Jorge, Macieirense-Uniao Mata.
CGrupo 3 - Ronda-Milhoeirense, Vale-
cambrense-Cantinho da Ramboia;
Grupo 4 - Bustelo-Mansores. Grupo 5
- Vale-Fajoes, Esmoriz-Vila Vigosa.
Crupo 6 - Canedo-Romariz, Sanjoa-
nense B-Paivense. Grupa 7 - Alvaren-
ga-Sanguedo. Zona Sul - Grupo 1 -
Gafanha Encarnacao-Beira-Vouga,
Avanca-Luso. Grupo 2 - Gafanha-Na-
riz. Grupo 3 - Bustos-Santiais, Requei-
X0-Braeuros. Grupo 4 - Aguinense-Fa-
malicao, Mealhada-Recreio Antes.
Crupo 5 - Vaguense-Carqueijo, Beira-
-Mar B-Aguada Cima (17). Gurpo 6 -
Pinheirense-Alba. Grupo 7 - Juvefor-
ce-Macinhatense. Grupo 8 - Murtoen-
se-Aguas Boas. Jogos as 15.30.
AF. - Pré-nacional - 2° jorna-
da - Forjaes-Joane, Marinhas-Torca-
tense, Santa Maria-Dumiense, Ponte-
-Santa Eulalia, Sao Paio-Esposende.
Jogos as 16.
A.F. Bragan¢a - 1.2 Divisdo - 2 jor-
nada - Carrazeda Ansiaes-Torre Mon-
corvo, Mirandela-Rebordelo, Minas
Argozelo-Car¢ao. Jogos as 16.
A.F. Castelo Branco - de Honra

- Fasede Grupos - 1°
jornada - Série A - Idanhense-Atalaia
Campo, Belmonte-Proenca-a-Nova,
Fundao-Oleiros. Série B - Pedrogao S.
Pedro-Aguias Moradal. Jogos as 15.
A.F. Coimbra - Taga - 17 eliminatoria
- Gandaras-Vasco Gama, Maiorca-Sao
Silvestre, Os Aguias-Adémia, Cerna-
che-Montemorense, S. Pedro Alva-
-Quiaense, Tabuense-Associacao Pe-
rewa Gambo-Vinha Rainha (16). Jogos
asl
AF. Ma - Taca Dinis Vital - 1° jor-
nada - Atlético Reguengos-Viana
Alentejo, Bencatelense-S. Pedrense,
Corval-Lusitano Arraiolense, Monte
Trigo-Tourega, S. Man¢os-Casa Povo
Cabrela, Fazendas Cortico-Corticadas
de Lavre, Santana Campo-Borbense,
Unido Montemor-Redondense, Alcaco-
vense-Arcoense, Juventude Evora
B-Vera Cruz, Estremoz-S. Bartolomeu
Outeiro, Valencas-Calipolense, Aguiar-
-Estrela Escouralense, Lusitano Evora
B Estrela Vendas Novas (17). Jogos as

A.F.uiia-nivisiodeuun -12
jornada - Portomosense-Guiense, Al-
cobaca-Marrazes, Vieirense-Peniche,
Unido Pombal-Caldas B, Marinhense-
-Pombal, llha-Alqueidao Serra (16).
Jogos as 15.
A.F.Lisboa - 1.2 Divisdo - 2° jornada
- Olivais Moscavide-Cascais, Oriental-
-Mucifalense, Loures-1.° Dezembro B,
Palmense-Lourel, Lourinhanense-Eri-
ceirense, Povoense-Oeiras. JOgos as

5

F.Porto - Liga Pro - 3 jornada -
SDon Rio Tinto-Gondomar (16) Alian-
¢a Gandra-Nogueirense, Foz-Padroen-
se, Pedras Rubras-Aparecida, Frea-
munde-Aliados Lordelo, Coimbroes-
-Canidelo, Vila Caiz-Ermesinde 1936,
Lousada-Baiao. Jogos as 17.
Divisdo de Elite - 17 jornada - Série
1 - Vilarinho-Vandoma, Varzea Dou-
ro-Caide Rei, Aguias Eiriz-Varzea, Cé-
te-S. Lourenco Douro, Citania Sanfins-
-Varziela, Roriz-Lixa, Valonguense-
-Gens, Termas S. Vicente 2020-Rio
Moinhos. Série 2 - Pedrougos-Dragoes
Sandinenses, Castélo Maia-Grijo, Gon-
dim Maia-Pedroso, Infesta-Varzim B,
Candal-Valadares, Salgueiros B-Olivei-
ra Douro, Bougadense-Leca Balio, Bei-
riz-Avintes. Jogos as 17.
Divisdo de Honra - 1.° jornada - Se-
rie 1 - Freixo Cima-Lagares, Livracao-
-Uniao Sousa, Soalhaes-Vila Boa Bis-
po, Boelhe-S. Vicente Irivo, Calgada
Oldroes-Sendim, Barrosas-Boim, Lom-
ba Amarante-S. Salvador Casteloes.
Série 2 - Folgosa Maia-Campo, Rai-
monda-Parada, Carvalhosa-1.° Maio
Figueird, Sobreirense-Alfenense, Cres-
tuma-Sobrado, Trofense B-Ataense,

Baltar-Leverense. Série 3 - Arcozelo-
-Lusitanos St. Cruz, Inter Milheiros-
-Gulpilhares, Aguas Santas-Vila, Cus-
toias-Panteras Negras, Perosinho-Al-
deia Nova, Balasar-Pasteleira, Canelas
2010-S. Felix Marinha, Atl. Rio Tinto-
Peraflta Jogos as 17.

.3 Divisdo - 1° jornada - Série 1 -
Mamecra Lodafes Nevogilde-Aveleda,
Lustosa-Felgueiras B. Série 2 - Rio
Mau-Ancede, Tuias-Vila Boa Quires,
Croca-Paco Sousa, Abragonense-Pacos
Gaiolo, Sporting Lagares-Gestaco,
Frende-Penha Longa, Eja-Desportivo
Canelas. Série 3 - S. Mamede-Se-
queird (16), Monte Cordova-Refojos,
Sobrosa-Frazao, Penamaior-Cristelo.
Série 4 - Ledes Valboenses-Melres
(15), Estrelas Fanzeres-Maia Lidador
B, S. Romao-Escola Futebol 115, S. Pe-
dro Fins-Mocidade Sangemil, Flamen-
go-Infesta B. Série 5 - Aguias Gaia-
-Serzedo, Gervide-Ventura, Desporti-
vo Portugal-Ramaldense, Marechal
Gomes Costa-Gatoes. Jogos as 17.
Sub-17 - 1.2 Divisao - 2.° jornada -
Pacos Ferreira B-Coimbroes (8.50),
Gondomar-Padroense (). Nogueiren-
se-Salgueiros (9), Penafiel B-Valon-
guense (9), Marco 09-Paredes (9.30),
Lousada-Freamunde (9.30), F. C. Porto
C-Varzim (11, Estadio Universidade
Maia), Rebordosa-Arcozelo (11.30).
Sub-15 - 1.2 Divisdo - 27 jornada -
Amarante-Rio Ave B (9. 30) Varzim
B-Serzedo, Padroense-Lousada, Boa-
vista B-Gondomar (Parque Desportivo
Ramalde), Penafiel-Dragon Force, Lei-
x0es B-F. C. Porto C, Freamunde-Foz,
Salgueiros B-Tirsense (Complexo Des-
portivo Campanha), Arcozelo-Escola
&lifrnam Goncalves (11.30). Jogos as

A.F. Santarém - 1.2 Divisao - 2° jor-
nada - Ouriense-Porto Alto, Aguias
Alpiarca-Amiense, Estrela Ouriquense-
-Torres Novas, Coruchense-Alcanenen-
se, Samora Correia-Entroncamento,
Abrantes Benfica-Pontével, Vasco Ga-
ma-Uniao Tomar. Jogos as 16.

A.F. SetUbal - Taca Joaquim José

jornada - Série A - Unido Moitense-
-Banheirense, Zambujalense-Pescado-
res Costa Caparica. Serie B - Uniao
Santiago-Aguas Moura, Barreirense-
-Grandolense. Série C - Palmelense-
-Charneca Caparica, Alcacerense-
-Afonsoeirense. Série D - Vinhense-
-Olimpico Montijo, Alcochetense-Pi-
nhalnovense. Série E - Seixal
1925-Quinta Conde, Bairros Olival
Queimado e S. Jodo-Beira Mar Alma-
da, Sesimbra-Fabril Barreiro. Série F -
Melidense-Sport Moitense, Arrentela-
-Recreio Instrucao, Carvalhal-Vasco

Gama Sines. Jogos as 15
A.F.Viana 2 Divisdo - 2°
jornada - ArtozelryCorrelha (15), Car-
dielense-Castelense (15), Melgacense-
-Vitorino Piaes (15), Fachense-Lanhe-
ses (16).
A.F. Vila Real - Divisdo de Honra
32 jornada - Fontelas-Vila Real, Vllar
Perdizes-Atei, Mondinense-Vidago,
Mesao Frio-Cumieira, Constantim-Pe-
dras Salgadas, Régua-Sabroso, Salto-
-Cerva, Santa Marta Penaguiao-Valpa-
¢0s. Jogos as 16.
A.F. Viseu - Divisao de Honra - 2°
jornada - Campia-Carvalhais (15),
Carregal Sal-Mangualde (15), Nespe-
reira-Vale Acores (15), Penalva Caste-
lo-Moimenta Beira (15), Molelos-Oli-
veira Frades (16), Lamego-Resende
(16), Sampedrense-Nelas (16).

FUTSAL - 1.2 Divisao - 2° jornada -
Famalicao-Sporting (17), Venda Nova-
-Ledes Porto Salvo (18).

HOQUEI EM PATINS - GoldenCat -
Masculinos - Jogo do 3.2/4.° |ugares -
Angola-Franca (13 30). Final - Portu-
gal-Catalunha (15.30). Femininos -
Jogo do 3.°/4° lugares - Alemanha-
(frla)nca (9). Final - Catalunha-Portugal

MOTOCICLISMO - Grande Prémio da
W-ummw- Corrida

TENIS - Taga Davis - Grupo Mundial
1 - El Salvador-Portugal.

VOLEIBOL - Eurovolley 2026 - Oifa-
vos de final - Franga-Portugal (17).
Supertaca Il Feminina - Jogo do
3.9/4° |ugares - Esquimo-Heidelberg
(15); Final - Braga-F. C. Porto (18). No
Pavilhao Municipal de Estremoz.

Pagina 38



«Sabio Paulo Bento»: Naval ironiza golo do Felgueiras na Tag¢a de Portugal

Internet 20/09/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?I=7cf25c21

Conjunto da Figueira Foz contesta a arbitragem e queixa-se de um tento irregular, apontado com a
ma&o, na derrota por 2-0 frente aos felgueirenses

A Naval, que atua no Campeonato de Portugal, saiu inconformado da derrota por 2-0 frente ao
Felgueiras, da Il Liga, que ditou a eliminagcdo na Taca de Portugal, na tarde de sabado.

O conjunto da Figueira da Foz queixa-se da arbitragem e utilizou declara¢cfes do antigo selecionador
portugués Paulo Bento para ironizar o lance do primeiro golo do Felgueiras, apontado por Tiago Leite,
aos 29 minutos. O clube considera que o avancado colocou a bola dentro da baliza com a méo.

A contestacdo foi feita de uma forma, no minimo, original. A Naval recorreu a uma montagem de
video que junta o lance do golo a uma das varias intervenc¢des iconicas que Paulo Bento foi somando

com os anos. A formacdo da Figueira da Foz recuperou declaragdes proferidas na altura em que o
técnico treinava o Sporting.

Com a méo é andebol, basquetebol, voleibol futebol é com os pés, com as pernas ou com a cabeca.
Trés individuos dentro do campo nao conseguem ver uma mao na bola , pode ouvir-se no video
publicado nas redes sociais.

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

Sé&bio Paulo Bento , escreveu o clube na legenda da publicacdo.

Ver esta publicagdo no Instagram
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Uma publicacdo partilhada por Naval 1893 SDQ (@naval1893sdq)

De recordar que na Taca de Portugal ndo existe VAR até aos oitavos de final, disputando-se as

primeiras quatro eliminatdérias sem este sistema de apoio a arbitragem.

[Additional Text]:
Primeiro golo do Felgueiras na vitéria contra o Naval na Taca de Portugal
Redacdo Maisfutebol
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Mercado of Sport s: Associa¢gdo Desportiva Albicastrense anuncia uma contratacédo e
trés renovagdes

Internet 20/09/2026

MaisBeiras Informacéao Online

https://pt.cision.com/s/?|=7e6f94e5

A Associacao Desportiva Albicastrense continua a definir o plantel para a época 2026/27, tendo
anunciado uma contratacéo e trés novidades relacionadas com a continuidade de atletas no grupo
sénior.

Lucas Malveira é o novo reforco do emblema albicastrense. O jogador brasileiro, de 32 anos, atua
como primeira linha e chega com experiéncia no andebol brasileiro e europeu. Segundo o clube, as
suas caracteristicas fisicas e experiéncia poderdo acrescentar novas solugdes a equipa.

Na baliza, Vicente Preto, de 21 anos, renovou a ligacdo a ADA. O guarda-redes vai continuar no
plantel, dando seguimento ao processo de evolucéo iniciado no clube.

Também Rui Kroos renovou para 2026/27. O universal, de 26 anos, vai cumprir a terceira época ao
servigo da ADA, mantendo-se como uma das opgdes para o conjunto orientado pelo clube.

A outra novidade é o regresso de Tiago Roque. O ponta, de 20 anos, formado nos escaldes do
emblema albicastrense, volta a equipa principal depois de uma paragem dedicada aos estudos. O
jogador ja tinha feito a estreia pelos seniores ha dois anos e regressa agora em definitivo a
competicéao.

Fotos: Associagdo Desportiva Albicastrense
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«Sabio Paulo Bento»: Naval ironiza golo do Felgueiras na Tag¢a de Portugal

Internet 20/09/2026

MSN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?l1=c79b22fa

Conjunto da Figueira Foz contesta a arbitragem e queixa-se de um tento irregular, apontado com a
ma&o, na derrota por 2-0 frente aos felgueirenses

A Naval, que atua no Campeonato de Portugal, saiu inconformado da derrota por 2-0 frente ao
Felgueiras, da Il Liga, que ditou a eliminagdo na Taca de Portugal, na tarde de sabado. O conjunto da
Figueira da Foz queixa-se da arbitragem e utilizou declara¢cdes do antigo selecionador portugués Paulo
Bento para ironizar o lance do primeiro golo do Felgueiras, apontado por Tiago Leite, aos 29 minutos.
O clube considera que o avancgado colocou a bola dentro da baliza com a m&o. A contestacao foi feita
de uma forma, no minimo, original. A Naval recorreu a uma montagem de video que junta o lance do
golo a uma das varias intervencgdes iconicas que Paulo Bento foi somando com os anos. A formacédo da
Figueira da Foz recuperou declarac8es proferidas na altura em que o técnico treinava o Sporting .
Com a mao é andebol, basquetebol, voleibol futebol € com os pés, com as pernas ou com a cabeca.
Trés individuos dentro do campo nao conseguem ver uma mao na bola , pode ouvir-se no video
publicado nas redes sociais. Sabio Paulo Bento , escreveu o clube na legenda da publicagdo. De
recordar que na Taca de Portugal ndo existe VAR até aos oitavos de final, disputando-se as primeiras
quatro eliminatérias sem este sistema de apoio a arbitragem.

https://www.msn.com/pt-pt/desporto/
Redacdo Maisfutebol
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FC Porto inicia a sua caminhada no futsal: «Vai ser a segunda maior modalidade do
clube»

Internet 20/09/2026

MSN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?1=59b72c0d

O zerozero esteve na estreia oficial dos Dragdes

19 de setembro de 2026 é um dia que vai estar marcado na histéria do FC Porto . A equipa de futsal
realizou o primeiro jogo oficial, que terminou com uma goleada 7-1 a equipa secundéria do
Nun'Alvares a contar para primeira jornada da Série A da 111 Divisdo . O zerozero esteve presente na
Dragao Arena para acompanhar a estreia do clube portuense na modalidade e esteve em contacto
com varios dos intervenientes, o que permitiu pintar um retrato desta data importante para o
emblema azul e branco. A origem do projeto O FC Porto sempre foi um clube eclético. Até 2026, os
dragbes operavam equipas em nove modalidades, com particular destaque para as de pavilhdo como
Andebol, Basquetebol, Héquei em Patins e Voleibol. Contudo, os azuis e brancos ignoraram o futsal
durante duas décadas, uma vez que Pinto da Costa , iconico lider portista durante 42 anos, nunca
mostrou interesse em apostar na modalidade prima do futebol. @Zerozero Este paradigma alterou-se
com a chegada de André Villas-Boas a lideranca dos dragdes, uma vez que uma das suas promessas
eleitorais era trazer o futsal para o clube. Nos primeiros dois anos da presidéncia do ex-treinador
foram criados os escaldes de formagdo na modalidade. Mas, no verdo de 2026, o dirigente de 48 anos
anunciou finalmente a criacao da equipa sénior, que comecaria a competir na |1l Divisdo, aproveitando
uma excegdo regulamentar. A primeira cara do projeto foi Cardinal , antigo internacional portugués e,
no pico das forgas, um dos melhores pivots do mundo. Apesar de se ter tornado figura no Sporting,
um dos grandes rivais dos dragdes, nunca escondeu a paixdo pelo clube da cidade onde nasceu. Ao
longo do veréo, a equipa veio a ganhar forma, com Tiago Fernandes , Tiago Correia e Leandro Costa a
serem alguns nomes que se juntaram ao primeiro plantel de sempre do FC Porto. Face a qualidade em
abundancia, especialmente para o terceiro escaldo, o objetivo foi assumido desde inicio: chegar a Liga
Placard o mais rapidamente possivel. Ndo faltou apoio na estreia Como seria de esperar, os dragdes
entraram com o pé direito na temporada, goleando em casa a equipa secundaria do Nun'Alvares por
7-1. Ainda assim, o resultado ndo foi o Unico aspeto importante da partida, uma vez que esta data
ficaria para sempre gravada na memdaria da secc¢ao de futsal do FC Porto, independentemente do seu
desfecho. A semelhanca do jogo de apresentacdo, as bancadas da Dragdo Arena , apesar de néo
estarem cheias, estiveram bem compostas por mais de um milhar de adeptos portistas que vieram
presenciar histéria. Para quem néo estivesse por dentro do assunto, dificilmente acreditaria que se
tratava de um jogo de Il Divisdo. Apesar das claques afetas aos azuis e brancos terem estado
ausentes, nado faltou apoio aos pupilos de André Pereira. O FC Porto colocou-se rapidamente em
vantagem e em momento algum os dragdes tiveram o triunfo em risco, ainda assim, o adeptos
entoaram canticos e puxaram pela equipa durante os 40 minutos, criando um ambiente tipico de jogo
grande na Dragado Arena. Entrada do FC Porto no futsal ja vem tarde No final da partida, o zerozero
esteve contacto com vérios intervenientes, desde jogadores aos adeptos, e 0 sentimento era comum:
o FC Porto precisava do futsal. Oscar Santos ndo poupou nos elogios & moldura humana que se fez
sentir no pavilhdo azul e branco: S&o o nosso sexto jogador. Encheram sempre o pavilhdo, mesmo
nos jogos de pré-temporada, pelo que ja sabiamos que iriamos ter boa casa. O fixo de 33 anos
explicou as raz8es que o fizeram aceitar a proposta dos dragfes: E um projeto ambicioso e de subida.
E o clube da minha cidade e um dos maiores do mundo. Era irrecusavel. @Zerozero O jogador
formado no Modicus aludiu ainda a tipica Mistica portista, caracterizando-se como um jogador que se
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identifica com a raga azul e branca. Esta entrada no futsal ja vem tarde. Mas é um clube muito
forte, que vai sempre fazer boas equipas e, quando chegarmos a primeira divisdo, vai ser mais um a
lutar pelo titulo. Vai trazer mais qualidade e competitividade ao futsal portugués. Por sua vez, André
Pereira , técnico principal do FC Porto reiterou que o adepto portista se identifica com a modalidade e
que o clube vai atrair ainda mais pessoas aos pavilhdes. Essa maneira de estar dos portistas vai
certamente traduzir-se em grandes molduras humanas nos jogos em que estivermos presentes. Acima
de tudo, vai trazer mais pessoas para a modalidade. Quisemos fazer uma equipa que representasse
bem esta gente. J4 a saida da Dragdo Arena , ainda se mantinha um grupo algo numeroso de adeptos
portistas, a petiscar algo ou a envolverem-se nas tipicas conversas pds-jogo. Aborddmos alguns para
percebermos que conclusfes tiraram da estreia do FC Porto no futsal. Diogo e Sandro, dois adeptos na
casa dos 20 e poucos anos e praticantes da modalidade, ddo eco as palavras de Oscar Santos e André
Pereira, considerando que o FC Porto fazia falta ao desporto e, acima tudo, vai tornar o futsal mais
competitivo em Portugal. Boa moldura humana na Dragdo Arena @Zerozero Os portistas sentiam
falta do futsal e, a seu tempo, vai ser a segunda maior modalidade do clube , garante-nos Sandro,
corroborado de seguida por Diogo. Ja Nuno, outro adepto com quem estivemos a conversa, €&
perentdrio na andlise da ligacdo dos dragfes ao futsal: Fazia falta e peca por tardia . Lisboa ter o
Sporting e Benfica com futsal e ndo haver o FC Porto ca no Norte era uma grande lacuna. As pessoas
gostam da modalidade e ja me sentia mal o meu clube ndo apostar neste desporto. Uma coisa é
certa, a amostra ndo é enorme, mas, para ja, o futsal esta a ser bem recebido pelo universo portista.
As opinides sdo consensuais e a modalidade vive um estado de graga nestes primérdios do projeto. Os
adeptos estdo com a equipa e os atletas sdo, na sua maioria, também eles portistas na vida pessoal, o
que tem criado uma grande simbiose entre jogadores e publico. Além disso, ninguém poupa nas
palavras. O objetivo é ter o FC Porto a competir com os melhores do pais a curto/médio prazo e, pelo
que pudemos verificar este sabado, parecem estar reunidas condi¢cdes para que n&do seja um sonho de
todo irrealista.

https://www.msn.com/pt-pt/desporto/
Redacéo
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Hoje vai ser noticia

Internet 20/09/2026

MSN Portugal Online

https://www.msn.com/pt-pt/noticias/other/hoje-vai-ser-not%C3%ADcia/ar-AA2cBoGA

FC Porto e Benfica protagonizam o primeiro classico da temporada

Temos um domingo de fortes emogdes no futebol portugués, com o FC Porto a receber o Benfica no
primeiro classico da temporada. O encontro tem inicio marcado para as 20h30 e podera ser
acompanhado AO MINUTO , aqui no Maisfutebol . Aos restantes jogos da sétima jornada da Liga,
junta-se a segunda eliminatéria da Taca de Portugal, que se joga de norte a sul do pais. No futebol
internacional ha muitos jogos com portugueses em acao nos diferentes campeonatos. Destaque para a
visita do Real Madrid, orientado por José Mourinho, ao terreno do Atlético de Madrid para mais um
escaldante dérbi madrileno. Em Franca, as atenc¢des estdo no classico entre o Marselha e o PSG. Nas
modalidades, o dia fica também marcado pelo encerramento do torneio Golden Cat, que conta com a
participacdo das selecdes portuguesa masculina e feminina de héquei em patins. Confira aqui tudo o
que pode ver este domingo: Futebol I Liga, 7.2 jornada: Estrela da Amadora - Académico de Viseu,
15:30 (SportTV3) Vitéria de Guimaraes - Moreirense, 15:30 (SportTV1) Santa Clara - Sporting de
Braga, 17:00 locais (18:00 em Lisboa, SportTV2) Estoril Praia - Casa Pia, 18:00 (SportTV3) FC Porto -
Benfica, 20:30 (SportTV1) Taca de Portugal, 2.2 eliminatéria: Fafe (L3) - Juventude Lajense (CP),
10:00 Sacavenense (D) - Farense (I1), 11:00 (Canal 11) Estrela Calheta (CP) - Vianense (L3), 12:00
Cinfaes (CP) - Leix&es (lIl1), 14:00 (Canal 11) Alpendorada (CP) - Magéo (D), 15:00 Ponte da Barca
(CP) - Amarante (lIl1), 15:00 Sintrense (CP) - AVS (ll), 15:00 Ovarense (CP) - Marialvas (CP), 15:00
Oliveira do Hospital (CP) - Juventude de Evora (CP), 15:00 Vila Pouca de Aguiar (D) - Brito (CP),
15:00 Os Limianos (CP) - Aljustrelense (CP), 15:00 Unido de Santarém (L3) - Merelinense (D), 15:00
Amora (CP) - Unido D. Serra (CP), 15:00 Fazendense (CP) - Figueirense (D), 15:00 Alcochetense (CP)
- Futebol Benfica (D), 15:00 Fatima (CP) - Vinhais (CP), 15:00 Anc¢a (D) - Sanjoanense (CP), 15:00
Braganca (CP) - Celoricense, 15:00 Guarda (CP) - Desportivo de Chaves (Il), 15:00 Olhanense (D) -
Portel (CP), 15:00 Madalena (D) - Lusitania de Lourosa (1), 15:00 Serpa (CP) - Louletano (L3), 15:00
Mortagua (CP) - Leca (L3), 15:00 Bombarralense (D) - Vizela (I1), 16:00 Alcains (D) - Vitéria de
Setubal (CP), 16:00 Paredes (L3) - Maria da Fonte (CP), 16:00 (Canal 11) Marco 09 (L3) - Maia
Lidador (CP), 17:00 (Canal 11) Liga espanhola, 7.2 jornada (horas de Lisboa): Getafe - Malaga, 13:00
(DAZN1) Atlético de Madrid - Real Madrid, 15:15 (DAZN1) Deportivo - Betis, 17:30 (DAZN3) Villarreal
- Levante, 17:30 (DAZN4) Valéncia - Real Sociedad, 20:00 (DAZN1) Liga francesa, 5.2 jornada (horas
de Lisboa): Auxerre - Brest, 14:00 (SportTV6) Nice - Lille, 16:15 (SportTV6) Marselha - Paris Saint-
Germain, 19:45 (SportTV6) Liga inglesa, 5.2 jornada: Bournemouth - Liverpool, 14:00 (DAZN3) Leeds
- Crystal Palace, 14:00 Manchester City - Sunderland, 14:00 (DAZN2) Fulham - Manchester United,
16:30 (DAZN2) Liga italiana, 5.2 jornada (horas de Lisboa): Fiorentina - Napoles, 11:30 (SportTV1)
Frosinone - Como, 14:00 (SportTV2) Parma - Génova, 14:00 (SportTV+) Juventus - Atalanta, 17:00
(SportTVv4) AC Milan - Lecce, 19:45 (SportTV4) Liga alema, 4.2 jornada (horas de Lisboa): Bayer
Leverkusen - Leipzig, 14:30 (DAZN4) Schalke 04 - Elversberg, 16:30 Paderborn - Hoffenheim, 18:30
(DAZN2) Liga feminina, 2.2 jornada, até 21: Racing Power - Valadares Gaia, 16:00 (Canal 11)
Campeonato Nacional de sub-23, 1.2 fase, 7.2 jornada, até 22 Futsal Liga, 2.2 jornada, até 21:
Famalicdo - Sporting, 17:00 Venda Nova - Ledes Porto Salvo, 18:00 H6équei em patins Termina
Torneio GoldenCat, com a participagdo das sele¢cbes portuguesas masculina e feminina, no Pavilhdo
Municipal de Can Xarau, Cerdanyola del Vallés, em Espanha (horas de Lisboa). Masculino: Jogo de
apuramento do terceiro e quarto lugar, 13:30 Final, 15:30 Feminino: Jogo de apuramento do terceiro
e quarto lugar, 09:00 Final, 11:00 Andebol Campeonato Nacional, 4.2 jornada: FC Porto - Belenenses,
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15:00 Basquetebol Liga dos Campedes, torneios de qualificagdo, com a participacdo do Benfica, em
Samokov, na Bulgéria, até 20. Ciclismo Mundiais de ciclismo de estrada, com a participacdo de uma
sele¢do portuguesa, em Montreal, no Canadé, até 27 (horas de Lisboa): 17:45 - CRI Elite M - Ivo
Oliveira e Nelson Oliveira Motociclismo MotoGP, Grande Prémio da Austria, 16.2 prova do Mundial, em
Spielberg (horas de Lisboa): MotoGP, Warm Up, as 08:40 Moto3, corrida, as 10:00 Moto2, corrida, as
11:15 MotoGP, corrida, as 13:00. Transmissao na SportTV4 Voleibol Prossegue EuroVolley, com a
participacdo da selecdo portuguesa, na Bulgaria e Itélia, até 29 (horas de Lisboa): Oitavos de final, em
Séfia, na Bulgéaria: Ucrania - Roménia, 14:00 Franca - Portugal, 17:00. Oitavos de final, em Turim,
Itdlia, até 21: Finlandia , Grécia, 15:00 Italia - Dinamarca, 20:05. Surf Circuito Mundial WSL, termina
Lexus Trestles Pro, 9.2 etapa, Lower Trestles, San Clemente, Califérnia, Estados Unidos, com a
participacdo de Yolanda Hopkins.

https://www.msn.com/pt-pt/noticias/
Redacdo Maisfutebol
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Naval usa Paulo Bento para arrasar arbitragem: "Com a mao, andebol..."

Internet 20/09/2026

Noticias ao Minuto Online

https://pt.cision.com/s/?|1=9ed0cecd

Equipa da Figueira da Foz, que milita no Campeonato de Portugal, ndo calou a revolta com o primeiro
golo do Felgueiras, no jogo da Taca de Portugal. Emblema da Il Liga seguiu em frente na prova.

A Naval, que atua no Campeonato de Portugal, despediu-se da Taga de Portugal, na tarde de sabado,
depois de cair aos pés do Felgueiras, da Il Liga, com uma derrota, por 0-2.

Apesar da eliminagéo, o emblema da Figueira da Foz n&o escondeu a revolta com a derrota. Em causa
esté o lance que esteve na origem do primeiro golo dos felgueirenses.

Perto da meia hora, Tiago Leite colocou o Felgueiras na frente, aproveitando uma bola na area e
utilizando o braco para a colocar na baliza. De imediato, a Naval queixou-se de médo na bola, mas,
sem VAR na partida, o jogo acabou por prosseguir.

Ja este domingo, e nas redes sociais, a Naval demonstrou o seu descontentamento com esta situagdo
e de forma no minimo original. O conjunto da Figueira da Foz recuperou declaragdes proferidas por
Paulo Bento na altura em que o técnico treinava o Sporting.

"Com a mao é andebol, basquetebol, voleibol futebol é com os pés, com as pernas ou com a cabeca.
Trés individuos dentro do campo ndo conseguem ver uma méao na bola"”, pode ouvir-se no video que
foi partilhado através das redes sociais. "Sabio Paulo Bento", escreveu a Naval na legenda da
publicacéo.

Confira o video:
Noticias ao Minuto
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Andebol / 12 Diviséo: Artistica de Avanca derrotada pelo ABC Braga

Internet 20/09/2026

Noticias de Aveiro Online Julio Almeida

https://pt.cision.com/s/?I=bef20c5a

Artistica de Avanca.

A Artistica de Avanca perdeu na rece¢ao ao ABC de Branca por 26-27 em partida disputada este
sabado a contar para a jornada 4 do Campeonato Nacional da Primeira Divisao de Andebol.

Ao intervalo, os locais perdiam por 13-14.
A equipa de Avanca segue na cauda da tabela, apenas com derrotas (a par do AD Carvalhos).

Resultados e classificagdo via FPA.pt.

[Additional Text]:
89119327_2539806312798232_8668156782662647808_n
Julio Almeida
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c I S I U N Meio: Imprensa Ambito: Informagéo Geral
Pais: Portugal Period.: Diaria
Area; 63,99cm? Pag: 30

ID: 125044613 20-09-2026

Breves

Andebol
Sportingvenceu
Benficapela10.2vez
consecutiva

O Sporting venceu ontem o
Benfica na quarta jornada do
campeonato nacional de
andebol (32-27) mas teve de
trabalhar muito para
conseguir impor a
superioridade, que so se
tornou clara na segunda parte,
com o guarda-redes Mohamed
Ali a ser determinante no
triunfo dos “ledes”. A partida
chegou ao intervalo com os
sportinguistas a vencerem
apenas por um golo (16-15) Foi
a10.2 derrota seguida das
“aguias” em derbies, a
segunda esta época, depois
da Supertaca em Agosto. No
campeonato, o Sporting segue
lider com quatro vitorias e 12
pontos.
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c I S I U N Meio: Imprensa Ambito: Desporto e Veiculos
Pais: Portugal Period.: Diaria
Area; 19,95cm2 Pag: 31
ID: 125044943 20-09-2026
Benfica vence no
andebol feminino

8 O Benficabateu o Gil Ea-
nespor 32-30, mantendo ple-
node vitérias no campeonato
deandebol feminino, emcin-
co jornadas. Outros resulta-
dos: Feirense-Alavarium, 26-
-31 e Juve Lis-ABC, 20-23.
Hoje ha o AD Académica-A.
Garrette Cale-MadeiraSAD.
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ID: 125044921

ANDEBOL

SPORTING

20-09-2026

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 438,91cm?

Ledes batem Benfica
parao campeonato,
obtendoa10.2vitéria
seguida diante dorival

anR T
SPORTING | BENFICA ‘

) 'Ricardo Costa@ ©Anders H;llhergj
GISEXC

M. ALY 0 0 :TTHUN® 0 O
CARLOSALVAREZ1 0 !J.NAZARE 5t
JAN GURRI 0 0 :W.BOGOKEVIC 2 1
EDY SILVA 0 1 :APADOLUS 0 1
KIKO COSTA 8 0 :SINDREHELDAL 5 0
MARTIMCOSTA 7 1 :MVAILUPAU 5 O
IHORKElSSON 7 0 :JAVIERMORENO3 0O
KRIST ENSEN®@ 0 0 ;B ARNASONO 0 0
D.BRANQUINHOO 0 :A.IZQUIERDO 3 1
FILPEMONTEIROO O : AFONSOMENDESO O
MOCGA 0 0 :B.PEGAS 00
EMILBERLIN 3 0 ;GMERELES 0 O
NATANSUAREZ 1 0 :FABIOSILVA T W
M.CASSAMA 0 0 :ALEXISBORGES 0 0O
S.SALVADOR 5 0O :ABANDERA 0 O
VI(_IOR lROJ\AEROO O JOAD BANDHRA 3 0

AO IN'I’ERVALO ‘IG 15

I.OCAL Pavilhzo Jodo Rocha Lisboa
ARBITROS: Hugo Xavier
e Alexandre Braganca

T

A Apos o Sporting ter con-
quistado a Supertaca a custado
Benfica, o Pavilhao Joao Rocha
recebeuoreencontroe...odes-
fecho foio mesmo, comos ledes
avencerempor 32-27 easoma-
remal0? vitéria consecutiva (!)
sobre o rival eterno. Com este
resultado, os tricampedes na-
cionais seguemno topodaclas-
sificacao, ja com 4 pontos de
vantagem para as aguias, que

SUPERIOR. Kiko Costa foio goleador-mm-:om 8tiros certaros

somam a 2° derrota seguida,
apos derrota caseira com o FC
Portonaronda passada.

Al*parteviugrande equilibrio
eadiferencade apenasumgolo
(16-15) paraos dacasamostraa
boaréplicadosencarnados, mas
os segundos 30 minutos conta-
ramoutra historia.

Umadefesabem mais agressi-
vaembalou o Sporting paraum
triunfoque, noataque, foinova-
mente conduzido pelasocieda-
de Costa e Costa - irmaos Kiko
(8) e Martim (7) marcaram 15
dos 32 golos -, bem secundada
por Thorkelsson (7).

Orenovado Benficabem ten-
tou remar contra a maré, mas
nao teve argumentos para tra-
var um ledo mandio que teima
em nio largar a supremacia do
andebol nacional. ©

CAMPEONATOBETCLIC
4.2 jornada

,,,,,,,,, SPORTING 32-27 _BENFICA

SANTOTIRSO 26-28 V. CU!MARAES
AVANCA 26-27 ABC

MARITIMO
POVOAAC 33-?6 " CARVALHOS |
FCPORTO 15h00 BELENENSES

ainini

4202
o ] ‘112114 X
ARAESE 4 2 0 2 12419
©@MBC 7737201 9100
O:FCPORT0O 6 2 2 0 0 7953
©:SANTOTIRSO6 4 1 0 3 107127
@°BELENENSES 5 3 1 0 2 8083
@2CARVALHOS 4 4 0 0 4 98130
@AVANCA 4 400 4 99151 "

CARVALHOS-FC PORTO, MARITIMO-POVOA AC,
ABC-SANTO TIRSO e V. GUIMARAES-AGLIAS SANTAS

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 27,1

RICARDO COSTA

“Parece que
ficam contentes”

[l O treina-
dor tricam-
pedo nacional
nao toma estas
vitdriassobreo
grande rival
como garantidas. “As vezes
até me parece que estamos
tristes por ganhar por poucos
e o Benfica contente por per-
der por poucos... Continuarei
sempre a respeitar a dimen-
sdodo Benfica, asaspiracoese
areconstrucao... Porisso, es-
tou bastante contente com o
que o jogonostrouxe”, refe-
riuRicardo Costa, destacan-
do a recuperacao dos ledes
pos-Liga dos Campedes:
“Exige muitoparaquemanda
laeandaaganhar...” o

ANDERSHALLBERG

“Ninguémmuda
em dois meses”

A Anders

Hallberg pre-
feriu ver o
copo  meio-
-cheio. “Pres-
siondmos ver-
dadeiramente o Sporting em
60 minutos, foi por pequenas
coisas que perdemos, falha-
mos duas grandes oportuni-
dades. Estou muito orgulho-
sodosrapazes”, referiuotéc-
nico sueco do Benfica, que
chegoualLuzestaépocaeque
pede tempo para por as dguias
a ganhar dérbis: “Temos
muito foco no que estamos a
fazer e aconstruir. Estamosa
dar muitos passos em frente.
Ninguém consegue mudar as
coisasemdoismeses...” ©
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Pais: Portugal Period.: Diaria
Area; 438,91cm? Pag: 27,1

ID: 125044921 20-09-2026
DEBO
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T ([ 32:27
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Naval “chama” Paulo Bento e mostra lance de golo polémico do Felgueiras: «Com a
maéo, andebol...»

Internet 20/09/2026
Record Online

https://pt.cision.com/s/?|=cea6992f

O Felgueiras venceu ontem por 2-0 uma Naval atrevida e que nunca deixou de acreditar. Perto da
meia hora, Tiago Leite colocou os durienses na frente, aproveitando uma bola na area e usando o
antebrago para a colocar na baliza. O lance motivou protestos dos locais, mas, sem VAR nesta fase da
prova, o golo foi validado. J4 este domingo, e nas redes sociais, a Naval recuperou uma célebre
conferéncia de imprensa de Paulo Bento exibindo as imagens do lance polémico do jogo de ontem...
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FC Porto despacha Belenenses e segue invicto no Campeonato de andebol

Internet 20/09/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?I1=f00b1944

Embalado pela vitéria na Luz na jornada passada e primeiro vitéria na Liga dos Campedes a meio da
semana, o FC Porto despachou o Belenenses por 40-25 e segue imbativel no Campeonato. Soma 9
pontos e sobe ao 3.° lugar, estando, com menos 1 jogo, a 3 pontos de Sporting e Maritimo.

O dominio foi claro desde o primeiro minuto e a vantagem foi crescendo naturalmente, chegando ao
intervalo em 8 golos (18-10). Sem armas para inverter o rumo dos acontecimentos, os azuis do
Restelo acabaram por ver essa diferenca quase dobrar nos segundos 30 minutos e perdem pela
terceira vez.

Nos dragdes, destaque para os 7 golos de José Ferreira e para os 6 de Henrique Magalhédes, Antonio
Martinez e Ricardo Brandao. “Estamos todos muito satisfeitos com o que os jogadores tém
demonstrado dentro do campo. Ainda temos um caminho muito longo pela frente e muita margem de
progressdo, mas o balango até agora é claramente positivo”, resumiu o técnico Carlos Martingo.

Veja a ficha de jogo aqui.

[Additional Text]:
Ricardo Costa
Kiko Costa no Sporting-Benfica
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Mercado of Sport s: Associa¢gdo Desportiva Albicastrense anuncia uma contratacédo e
trés renovagdes

Internet 20/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?|=6cd3cda3

A Associacao Desportiva Albicastrense continua a definir o plantel para a época 2026/27, tendo
anunciado uma contratacéo e trés novidades relacionadas com a continuidade de atletas no grupo
sénior. Lucas Malveira é o novo refor¢co do emblema albicastrense. O jogador brasileiro, de 32 anos,
atua como primeira linha e chega com experiéncia no andebol brasileiro [...]

A Associacdo Desportiva Albicastrense continua a definir o plantel para a época 2026/27, tendo
anunciado uma contratagcdo e trés novidades relacionadas com a continuidade de atletas no grupo
sénior.

Lucas Malveira é o novo reforco do emblema albicastrense. O jogador brasileiro, de 32 anos, atua
como primeira linha e chega com experiéncia no andebol brasileiro e europeu. Segundo o clube, as
suas caracteristicas fisicas e experiéncia poderdo acrescentar novas solugdes a equipa.

Na baliza, Vicente Preto, de 21 anos, renovou a ligagdo a ADA. O guarda-redes vai continuar no
plantel, dando seguimento ao processo de evolucdo iniciado no clube.

Também Rui Kroos renovou para 2026/27. O universal, de 26 anos, vai cumprir a terceira época ao
servico da ADA, mantendo-se como uma das opg¢des para o conjunto orientado pelo clube.

A outra novidade é o regresso de Tiago Roque. O ponta, de 20 anos, formado nos escaldes do
emblema albicastrense, volta a equipa principal depois de uma paragem dedicada aos estudos. O
jogador ja tinha feito a estreia pelos seniores ha dois anos e regressa agora em definitivo a
competicao.

Fotos: Associagdo Desportiva Albicastrense
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Naval usa Paulo Bento para arrasar arbitragem: "Com a mao, andebol..."

Internet 20/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=661d3ce2

Equipa da Figueira da Foz, que milita no Campeonato de Portugal, ndo calou a revolta com o primeiro
golo do Felgueiras, no jogo da Taca de Portugal. Emblema da Il Liga seguiu em frente na prova.

A Naval, que atua no Campeonato de Portugal, despediu-se da Taga de Portugal, na tarde de sabado,
depois de cair aos pés do Felgueiras, da Il Liga, com uma derrota, por 0-2.

Apesar da eliminagéo, o emblema da Figueira da Foz n&o escondeu a revolta com a derrota. Em causa
esté o lance que esteve na origem do primeiro golo dos felgueirenses.

Perto da meia hora, Tiago Leite colocou o Felgueiras na frente, aproveitando uma bola na area e
utilizando o braco para a colocar na baliza. De imediato, a Naval queixou-se de médo na bola, mas,
sem VAR na partida, o jogo acabou por prosseguir.

Ja este domingo, e nas redes sociais, a Naval demonstrou o seu descontentamento com esta situagdo
e de forma no minimo original. O conjunto da Figueira da Foz recuperou declaragdes proferidas por
Paulo Bento na altura em que o técnico treinava o Sporting.

"Com a méao é andebol, basquetebol, voleibol... futebol € com os pés, com as pernas ou com a cabeca.
Trés individuos dentro do campo ndo conseguem ver uma méao na bola"”, pode ouvir-se no video que
foi partilhado através das redes sociais. "Sabio Paulo Bento", escreveu a Naval na legenda da
publicacéo.

Confira o video:

Salgueiros vira 'tomba gigantes' e elimina Feirense. Belenenses vence

O Salgueiros, do quarto escaldo, afastou hoje o Feirense, lanterna-vermelha da Il Liga, da Taca de
Portugal de futebol, ao vencer em casa ao emblema de Santa Maria da Feira, que estreou o treinador

Rui Ferreira.

Lusa | 21:34 - 19/09/2026

[Additional Text]:
Salgueiros vira 'tomba gigantes' e elimina Feirense. Belenenses vence
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FC Porto despacha Belenenses e segue invicto no Campeonato de andebol

Internet 20/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=65¢c5d7b0

Dragdes venceram em casa por 40-25 no fecho da 4.2 jornada

Embalado pela vitéria na Luz na jornada passada e primeira vitéria na Liga dos Campedes a meio da
semana, o FC Porto despachou o Belenenses por 40-25 e segue imbativel no Campeonato. Soma 9
pontos e sobe ao 3.° lugar, estando, com menos 1 jogo, a 3 pontos de Sporting e Maritimo.

O dominio foi claro desde o primeiro minuto e a vantagem foi crescendo naturalmente, chegando ao
intervalo em 8 golos (18-10). Sem armas para inverter o rumo dos acontecimentos, os azuis do
Restelo acabaram por ver essa diferenca quase dobrar nos segundos 30 minutos e perdem pela
terceira vez.

Nos dragdes, destaque para os 7 golos de José Ferreira e para os 6 de Henrique Magalhaes, Antonio
Martinez e Ricardo Brandao. "Estamos todos muito satisfeitos com o que os jogadores tém
demonstrado dentro do campo. Ainda temos um caminho muito longo pela frente e muita margem de
progressdo, mas o balanco até agora é claramente positivo", resumiu o técnico Carlos Martingo.

Veja a ficha de jogo aqui.
SAPO
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FC Porto bate Belenenses com Diogo Réma a confirmar que esta de volta

Internet 20/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=f49fb977

Drag8es somaram a terceira vitéria consecutiva no campeonato nacional ao vencerem por 40-25 a
equipa do Restelo

O FC Porto confirmou o favoritismo e venceu o Belenenses por 40-25, este domingo, no Dragédo
Arena, em jogo da quarta jornada da fase regular do Campeonato Nacional de andebol. Menos de 72
horas depois do triunfo caseiro na Liga dos Campedes, os dragdes voltaram a impor um ritmo elevado
e somaram a terceira vitéria na competi¢do, passando a contabilizar nove pontos.

Apesar das auséncias de Gunnarsson, Xavier Barbosa, Linus Persson e Daymaro Salina, todos devido a
problemas fisicos, Carlos Martingo cedo encontrou uma estratégia para derrotar a formacédo do
Restelo.

Com Sebastian Abrahamsson em bom plano entre os postes, o FC Porto aproveitou a intensidade
defensiva para sair rapidamente para o ataque, castigando o Belenenses em transi¢fes e explorando
também circulag¢des ofensivas rapidas. Os portistas foram criando uma vantagem que chegou aos oito
golos ao intervalo: 18-10.

Na segunda parte, Diogo Réma assumiu a baliza - depois dos minutos que assinalaram o regresso
apos lesdo no encontro com o Partizan - e comegou por deixar a sua marca ao travar dois livres de
sete metros consecutivos. O Belenenses procurava reagir, mas o FC Porto manteve o controlo do
encontro e chegou aos 24-14, estabelecendo entdo a maior vantagem até esse momento.

O encontro ficou ainda marcado pela expulsdo de Guilherme Borges, aos 38 minutos, por cartao
vermelho. Mais tarde, Ricardo Branddo viu também a cartolina vermelha por acumulacédo de
exclusdes, num periodo em que Diamantino Djanl6é ja estava em campo.

Nada, porém, alterou o rumo do encontro. O FC Porto manteve a intensidade até ao fim e acabou por
atingir os 40 golos, perante um Belenenses que nunca conseguiu aproximar-se verdadeiramente no
marcador.

José Luis Ferreira, com sete golos, foi o melhor marcador dos dragdes, numa lista em que também se
destacaram Antonio Martinez e Henrique Magalhdes, ambos com seis, e Ricardo Brandéo, igualmente
com seis.

O FC Porto passa a somar nove pontos e ocupa o terceiro lugar, a trés de Sporting e Maritimo, que
tém mais um jogo disputado.
SAPO

Pagina 58



Hoje pode ver em direto na TV...

Internet 20/09/2026

Sapo Online

https://sapo.pt/artigo/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-6aaf76be40a8eac32112b980

Transmissdes de Desporto em Portugal
A BOLA TV

14h00: Andebol Feminino, Campeonato Nacional - ADA S. Pedro do Sul-CJ Almeida Garrett
16h00: Futebol, AF Porto - Rio Tinto-Gondomar

CANAL 11

11h00: Futebol, Taca de Portugal - Sacavenense-Farense
14h00: Futebol, Taca de Portugal - Cinfées-Leixdes

17h00: Futebol, Taca de Portugal - Marco 09-FC Maia
20h00: Futebol, Brasileirdo - Vitoria-Cruzeiro

DAZN 1

11h15: Futebol, Eredivisie - Feyenoord-Utrecht

14h00: Futebol, LalLiga - Atlético Madrid-Real Madrid

20h00: Futebol, Laliga - Valéncia-Real Sociedad

DAZN 2

14h00: Futebol, Premier League - Manchester City-Sunderland
16h30: Futebol, Premier League - Fulham-Manchester United
18h30: Futebol, Bundesliga - Paderborn-Hoffenheim

21h30: Futebol americano, NFL - Cowboys-Commanders

DAZN 3

14h15: Futebol, Premier League - Bournemouth-Liverpool
17h30: Futebol, LalLiga - Corunha-Betis

DAZN 4

14h30: Futebol, Bundesliga - Leverkusen-Leipzig
15h30: Futebol, LaLiga - Villarreal-Levante

DAZN 5
15h00: Automobilismo, Iberian Supercars 2026 - Estoril Classics (Race 2)

EUROSPORT 1
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05h00:
14h00:
17h45:
20h30:
22h15:

Trail, Myoko - Golden Trail World Series

Ciclismo, Campeonato do Mundo

Ciclismo, Campeonato do Mundo

BTT, XCO Elites Femininos - Taga Mundo-Soldier Hollow
BTT, XCO Elites Femininos - Taga Mundo-Soldier Hollow

EUROSPORT 2

03h30:
04h30:
05h30:
06h30:
07h30:

08h30:
15h00:
18h00:

Motocross, MX2 Austrélia
Motocross, MXGP Australia

Motos Resisténcia, Bol d'Or - EWC
Motocross, MX2 Austrélia
Motocross, MXGP Australia

Motos Resisténcia, Bol d'Or - EWC
Hipismo, Liga das Nag¢bes - Saint-Tropez
Golfe, Biltmore Championship Asheville - Dia 4

PORTO CANAL

11h00:
15h00:

RTP 2

14H30:
17h00:
18h30:

Futebol, Sub-17 Campeé&o Nacional (12 divisdo) - FC Porto-Famalicdo
Andebol, Campeonato - FC Porto-Belenenses

Ténis, Caldas Da Rainha Ladies Open
Voleibol, Europeu de 2026, oitavos de final - Franca-Portugal
Ciclismo, Campeonatos do Mundo de Estrada

SPORT TV +

14h00

: Futebol, Serie A - Parma-Génova

SPORT TV 1

02h00
11h30
15h30

20h30

: UFC, UFC 331 Los Angeles - Van-Pantoja 2
: Futebol, Serie A - Fiorentina-Napoles
: Futebol, Liga - Vitéria SC-Moreirense

: Futebol, Liga - FC Porto-Benfica

SPORT TV 2

14h00
18h00

: Futebol, Serie A - Frosinone-Como
: Futebol, Liga - Santa Clara-SC Braga

SPORT TV 3

12h00
15h30
18h00

: Futebol, Liga Escocesa - Celtic-Rangers
: Futebol, Liga - Estrela da Amadora-Académico de Viseu
: Futebol, Liga - Estoril-Casa Pia AC

SPORT TV 4

02h15

: Bristol Motor Speedway, NASCAR Cup Series
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08h00:
08h45:
09h45:
11h00:
12h15:
15h00:
17h00:
19h45:

Motociclismo, MotoGP - GP Austria (Corrida 2)
Motociclismo, MotoGP - GP Austria (Warm Up)
Motociclismo, Moto 3 - GP Austria (Corrida)
Motociclismo, Moto 2 - GP Austria (Corrida)
Motociclismo, MotoGP - GP Austria (Corrida)
Futebol, Superliga Turca - Fenerbahcge-Eyupspor
Futebol, Serie A - Juventus-Atalanta

Futebol, Serie A - AC Milan-Lecce

SPORT TV 5

12h00

: Golfe, DP World Tour - PGA Championship (4° Dia)

15h00: Golfe, DP World Tour - PGA Championship (4° Dia)

18h45: Futebol, Campeonato da Argentina - San Lorenzo-Boca Juniors
SPORT TV 6

12h00: Futebol, Championship - Wolverhampton-West Bromwich
14h00: Futebol, Ligue 1 - Auxerre-Brest

16h15: Futebol, Ligue 1 - Nice-Lille

19h45: Futebol, Ligue 1 - Marselha-PSG

SPORT TV 7

13h00: Andebol feminino, Champions - Storhamar-Gyori

15h00: Voleibol feminino, Taca Ibérica, 3.2/4.° lugares - Esquimo-Heidelberg
18h00: Voleibol feminino, Taga Ibérica, final - FC Porto-SC Braga
20h00: Automobilismo - IMSA Sportscar

SPORTING TV

19h00: Futebol, Sub-17 Campeonato Nacional - Sporting-Alverca
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Triunfo emotivo no Pavilhdo Municipal garante segunda vitéria a Academia de Andebol
de Sé&o Pedro do Sul

Internet 20/09/2026

Sen7ir.pt Online

https://pt.cision.com/s/?I=b6d800b8

A partida, a contar para a quarta jornada da Primeira Fase da Primeira Divisdo de Andebol Feminino,
foi disputada num ritmo frenético e de forte intensidade até ao apito final.

Sob a orientagdo de Carlos Pires, a formacdo sampedrense esteve em grande destaque na frente de
ataque, sobressaindo a exibicdo da portuguesa Carolina Justino e da angolana Candida Queta, autoras
de cinco golos cada. Do lado da equipa forasteira, o caudal ofensivo foi liderado por Maria Ferraz, com
cinco tentos, e Luisa Freitas, que assinou seis golos no encontro.

Com este resultado, as sampedrenses alcangam a sua segunda vitéria no campeonato nacional,
contabilizando agora oito pontos e ocupando o sexto lugar da tabela classificativa. A competicao
interna entra agora num interregno de quase duas semanas, com a equipa de Sao Pedro do Sul a
focar todas as atenc¢fes no regresso marcado para sabado, 3 de outubro, as 16h00. A formacéo
defronta as israelitas do Maccabi Ramat Gan na Primeira Mdo da Primeira Eliminatéria da Women s
EHF European Cup 2026/27.

A partida, a contar para a quarta jornada da Primeira Fase da Primeira Divisdo de Andebol Feminino,
foi disputada num ritmo frenético e de forte intensidade até ao apito final.

Sob a orientacdo de Carlos Pires, a formagdo sampedrense esteve em grande destaque na frente de
ataque, sobressaindo a exibi¢cdo da portuguesa Carolina Justino e da angolana Candida Queta, autoras
de cinco golos cada. Do lado da equipa forasteira, o caudal ofensivo foi liderado por Maria Ferraz, com
cinco tentos, e Luisa Freitas, que assinou seis golos no encontro.

AD AD

Com este resultado, as sampedrenses alcangcam a sua segunda vitéria no campeonato nacional,
contabilizando agora oito pontos e ocupando o sexto lugar da tabela classificativa. A competicao
interna entra agora num interregno de quase duas semanas, com a equipa de S&o Pedro do Sul a
focar todas as ateng¢fes no regresso marcado para sabado, 3 de outubro, as 16h00. A formacéo
defronta as israelitas do Maccabi Ramat Gan na Primeira M&o da Primeira Eliminatéria da Women s
EHF European Cup 2026/27.

https://www.sen7ir.pt

https://pt.cision.com/s/?l1=d0c3e0cd

O FC Porto venceu o Belenenses por 40-25 na quarta jornada do Campeonato Betclic de Andebol.
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O FC Porto venceu este domingo o Belenenses por 40-25, na quarta jornada do Campeonato Betclic de
Andebol. A equipa portista chegou ao intervalo com oito golos de vantagem e consolidou o triunfo na
segunda parte.

FC PORTO ASSUME O CONTROLO ANTES DO INTERVALO

Os portistas fecharam a primeira parte a vencer por 18-10. A margem construida até ao descanso
deixou o Belenenses obrigado a recuperar no segundo tempo, mas a formacao visitante ndo conseguiu
inverter o rumo do encontro.

VANTAGEM CRESCE NA SEGUNDA PARTE

O FC Porto manteve a superioridade depois do intervalo e venceu o segundo parcial por 22-15. A
diferenca aumentou mais sete golos, fixando-se nos 15 no final da partida.

José Ferreira foi o melhor marcador do FC Porto, com sete golos. Anténio Llamazares, Henrique
Magalhdes e Ricardo Branddo marcaram seis cada um.

Francisco Fonseca liderou o ataque do Belenenses, com cinco golos. Gongalo Nogueira e Jodo Pinto
contribuiram com quatro cada um.

Resultados, calendario e classificacdo da competicdo ?
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«Sabio Paulo Bento»: Naval ironiza golo do Felgueiras na Tag¢a de Portugal

Internet 20/09/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?l1=1b43c646

A Naval, que atua no Campeonato de Portugal, saiu inconformado da derrota por 2-0 frente ao
Felgueiras, da Il Liga, que ditou a eliminacdo na Taca de Portugal, na tarde de sabado.

O conjunto da Figueira da Foz queixa-se da arbitragem e utilizou declara¢des do antigo selecionador
portugués Paulo Bento para ironizar o lance do primeiro golo do Felgueiras, apontado por Tiago Leite,
aos 29 minutos. O clube considera que o avangado colocou a bola dentro da baliza com a méo.

A contestacédo foi feita de uma forma, no minimo, original. A Naval recorreu a uma montagem de
video que junta o lance do golo a uma das vérias intervencdes iconicas que Paulo Bento foi somando
com os anos. A formacdo da Figueira da Foz recuperou declara¢cfes proferidas na altura em que o
técnico treinava o Sporting.

Com a mao é andebol, basquetebol, voleibol futebol € com os pés, com as pernas ou com a cabeca.
Trés individuos dentro do campo nao conseguem ver uma mao na bola , pode ouvir-se no video
publicado nas redes sociais.

Sé&bio Paulo Bento , escreveu o clube na legenda da publicacdo.

De recordar que na Taca de Portugal ndo existe VAR até aos oitavos de final, disputando-se as

primeiras quatro eliminatdrias sem este sistema de apoio a arbitragem.

[Additional Text]:

Séabio Paulo Bento : Naval ironiza golo do Felgueiras na Taga de Portugal
Primeiro golo do Felgueiras na vitdria contra o Naval na Taca de Portugal
Redacdo Maisfutebol

Pagina 64



