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Sporting da Horta
recebe o Xico Andebol

ANDEBOL. O Sporting da Hor-
tavai fazer esta noite, na cida-
de da Horta, a sua estreia ofi-
cial em casa em jogos da
Divisao de Honra.

A partir das 20h30, no Pavi-
Ihao dos Desportos da Horta,
os “sportinguistas” vao defron-
tar o Xico Andebol, em parti-
da da segunda jornada do
campeonato.

Enquanto os faialenses ven-
ceram narondade aberturada
Divisao de Horta no Funchal,

os vimaranenses foram derro-
tados em casa na ronda inau-
gural da competicio.

Por seu turno, e depois do
adiamento do jogo da primei-
rajornada para 5 de dezembro,
o Marienses entra esta tarde
emacaona 2.2 Divisao Zona 3.

Em partida da segunda jor-
nada, o conjunto de Vila do
Porto atua em Corroios, Seti-
bal, no reduto do Alto Moinho.

O jogo tem inicio agendado
para as 17h30. M AM

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 27
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A BOLA

26-09-2026

»DESPORTO & Diretos 15h00: Tenis — Laver Cup 19h45: Futebol, Liga das Nacoes
ABOLATV® 19h00: Golfe — Presidents Cup — Macedonia do Norte-Suica

15h00: Andebol, Campeonato PORTO CANAL » SPORTTV4»

— ABC-Benfica 19h00: Voleibol feminino 08h40: Motocidismo, Mundial Superbike,
17h00: Futebol de 7, Socca Taca de Honra — Torneio das Vindimas Treinos Livres 3 — GP Italia

— Porto-Montijo RTP2» 10h15: Motociclismo, Mundial Superbike,
18h15: Futebol de 7, Socca Taca de Honra 10h00: Ginastica acrobatica — Mundial Superpole — GP Itdlia 12h00: Motociclismo,
— Coimbra-Montijo 15h00: Ginastica acrobatica — Mundial Mundial Superbike, Corrida 1— GP Italia
BTV» 17h40: Ciclismo — Mundial 13h00: Motociclismo, Superbike World SSP,
15h00: Andebol, Campeonato 20h00: Voleibol — Europeu de 2026 Correida 1— GP Italia 14h30: Motociclismo,
— ABC-Benfica SPORTTV+» Mundial Superbike, Corrida 1— GP Italia
18h00: Voleibol feminino 10h00: Motociclismo, Mundial Superbike, 16h45: Triatlo feminino, WTC — Pontevedra
— Torneio das Vindimas Superpole — GP Itdlia 19h45: Futebol, Liga das Nacoes

CANAL 11> SPORTTV1» — Eslovaquia-Moldavia

11h00: Futebol feminino, Campeonato 06h00: Tenis, ATP World Tour 250 SPORTTV5S »

— Valadares-Rio Ave — Chengdu Open 12h00: Golfe, DP World Tour — Open de
15h00: Futsal feminino, Campeonato 08h00: Ténis, ATP World Tour 250 Franca 14h15: Golfe, DP World Tour

— Ledes de Porto Salvo-Benfica — Chengdu Open — Open de Franca 17h00: Boxe — Zuffa
18h30: Futsal, Campeonato 10h00: Ténis, ATP World Tour 250 Boxing 19h00: Boxe — Zuffa Boxing

— Famalicao-Elétrico — Chengdu Open 21h00: Boxe — Zuffa Boxing

20h30: Futsal, Campeonato 14h00: Futebol, Liga das Nacoes SPORTTVE »

— Ledes de Porto Salvo-Portimonense — Esloveénia-Escoda 06h30: Tenis, ATP World Tour 250
DAZN1» 17h00: Futebol, Liga das Nacoes — Hangzhou 08h30: Ténis, ATP World Tour
20h00: Basquetebol, Liga ACB — Bulgaria-Luxemburgo 250 — Hangzhou 10h30: Ténis, ATP World
— Barcelona-Corunha 19h45: Futebol, Liga das Nagoes Tour 250 — Hangzhou 12h30: Tenis, ATP
DAZNS » —Inglaterra-Espanha World Tour 250 — Hangzhou 15h00: Rugby
07h55: Automobilismo, Formula 2, Corrida 01h00: UFC— Rosas JR-Barcelos — Inglaterra-Nova Zelandia 17h00: Futebol,
— GP Azerbaijao SPORTTV2» Taca do Golfo — Kuwait-Iraque

10h00: Automobilismo, Formula 1, Corrida 11h00: Tenis, WTA Tour — WTA 125 Porto SPORTTV7 »

Sprint — GP Azerbaijao Open 13h00: Ténis, WTA Tour — WTA 125 10h30: Surf — S3o Sebastido Pro Challenger
12h00: Automobilismo, Formula 1, Corrida Porto Open T7h00: Futebol, LigadasNacdes | Series T1h00: Surf — Sao Sebastido Pro

— GP Azerbaijao — Islandia-Estonia 19h45: Futebol, Liga das Challenger Series 13h20: Surf — Sao
EUROSPORT 1» Nacdes — Chequia-Croacia Sebastiao Pro Challenger Series 15h40: Surf
12h00: Cidismo, Cro Race SPORTTV3I»®» — S3o Sebastiao Pro Challenger Series
14h00: Cicismo — Campeonato do Mundo 10h00: Ténis — Billie Jean King Cup 18h00: NASCAR — Kansas Speedway
19h15: Tenis — Laver Cup 12h00: Ténis — Billie Jean King Cup SPORTING TV »»>

21h00: Ténis — Laver Cup 14h00: Tenis — Billie Jean King Cup 15h00: Basquetebol feminino, Troféu Stromp
EUROSPORT 2 » 17h00: Futebol, Liga das Nacoes — Sporting-Esgueira 18h00: Andebol,
13h00: Tenis — Laver Cup — SanMarino-Finlandia Campeonato — Sporting-Carvalhos
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Benfica trava reacado e vence classico em Braga

Internet 26/09/2026
Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?|1=f32607f4

Aguias triunfam por 39-34 em casa do ABC

O Benfica foi a Braga vencer o ABC, num classico do andebol nacional, por 39-34, gragas a uma
vantagem construida na primeira parte.

A equipa encarnada entrou com um parcial de 3-0, e vencia por 5-1 aos 5, 0 que obrigou o treinador
do ABC, Filipe Magalhdes, a pedir time-out muito cedo. Os bracarenses reagiram depois, aproveitando
bem uma exclusdo de Bogogevic, ainda que sem voltar a conseguir encostar no marcador.

De tal maneira que a meio da primeira parte a vantagem encarnada era de seis golos (13-7), com
Ander lzquierdo e Mikita Vailupau em destaque com trés golos cada um, contando ainda com a boa
contribuicdo de Tobias Thulin, que ia fechando a baliza com véarias defesas.

Ao intervalo, o marcador mostrava a superioridade das aguias (22-17), mas a equipa da casa
respondeu na segunda parte e chegou a ameacar, mas o melhor que conseguiu foi reduzir a diferenca
para dois golos (26-24).

O ponta-direita bielorrusso Mikita Vailupau terminou o jogo como melhor marcador, com 12 golos,
mas destaque também para a exibigcdo de Thulin na baliza das aguias, que impediu que a reacdo do
ABC chegasse mais longe.
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Hoje pode ver em direto na TV...

Internet

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?1=15f88d30

Transmissdes de desporto em Portugal
A BOLA TV
15h00: Andebol, Campeonato

- ABC-Benfica

17h00: Futebol de 7, Socca Taga de Honra

- Porto-Montijo

18h15: Futebol de 7, Socca Taga de Honra

- Coimbra-Montijo

BTV

15h00: Andebol, Campeonato

- ABC-Benfica

18h00: Voleibol feminino

- Torneio das Vindimas

CANAL 11

11h00: Futebol feminino, Campeonato

- Valadares-Rio Ave

15h00: Futsal feminino, Campeonato

- Ledes de Porto Salvo-Benfica

18h30: Futsal, Campeonato

- Famalicao-Elétrico

20h30: Futsal, Campeonato

- Ledes de Porto Salvo-Portimonense

26/09/2026
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DAZN 1

20h0: Basquetebol, Liga ACB

- Barcelona-Corunha

DAZN 5

07h55: Automobilismo, Féormula 2, Corrida - GP Azerbaijao

10h00: Automobilismo, Férmula 1, Corrida Sprint - GP Azerbaijao

12h00: Automobilismo, Férmula 1, Corrida - GP Azerbaijao

EUROSPORT 1

12h00: Ciclismo, Cro Race

14h00: Ciclismo - Campeonato do Mundo

19h15: Ténis - Laver Cup

21h00: Ténis - Laver Cup

EUROSPORT 2

13h00: Ténis - Laver Cup

15h00: Ténis - Laver Cup

19h00: Golfe - Presidents Cup

PORTO CANAL

19h00: Voleibol feminino

- Torneio das Vindimas

RTP 2

10h00: Ginastica acrobatica - Mundial

15h00: Ginastica acrobatica - Mundial

17h40: Ciclismo - Mundial

20h00: Voleibol - Europeu de 2026

SPORT TV +

10h00: Motociclismo, Mundial Superbike, Superpole - GP ltalia

SPORT TV 1
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06h00: Ténis, ATP World Tour 250

- Chengdu Open

08h00: Ténis, ATP World Tour 250

- Chengdu Open

10h00: Ténis, ATP World Tour 250

- Chengdu Open

14h00: Futebol, Liga das Nacgdes

- Eslovénia-Escocia

17h00: Futebol, Liga das Nagoes

- Bulgéaria-Luxemburgo

19h45: Futebol, Liga das Nacgdes

- Inglaterra-Espanha

01h00: UFC - Rosas JR-Barcelos

SPORT TV 2

11h00: Ténis, WTA Tour

- WTA 125 Porto Open

13h00: Ténis, WTA Tour

- WTA 125 Porto Open

17h00: Futebol, Liga das Nacgdes

- Islandia-Esténia

19h45: Futebol, Liga das Nagoes

- Chéquia-Croécia

SPORT TV 3

10h00: Ténis - Billie Jean King Cup

12h00: Ténis - Billie Jean King Cup

14h00: Ténis - Billie Jean King Cup

17h00: Futebol, Liga das Nacgdes

- San Marino-Finlandia
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19h45: Futebol, Liga das Nacgoes

- Macedoénia do Norte-Suica

SPORT TV 4

08h40: Motociclismo, Mundial Superbike, Treinos Livres 3 - GP Italia

10h15: Motociclismo, Mundial Superbike, Superpole - GP Italia

12h00: Motociclismo, Mundial Superbike, Corrida 1 - GP Italia

13h00: Motociclismo, Superbike World SSP, Correida 1 - GP Italia

14h30: Motociclismo, Mundial Superbike, Corrida 1 - GP Italia

16h45: Triatlo feminino, WTC

- Pontevedra

19h45: Futebol, Liga das Nacdes

- Eslovaquia-Moldéavia

SPORT TV 5

12h00: Golfe, DP World Tour

- Open de Franca

14h15: Golfe, DP World Tour

- Open de Franca

17h00: Boxe - Zuffa Boxing

19h00: Boxe - Zuffa Boxing

21h00: Boxe - Zuffa Boxing

SPORT TV 6

06h30: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou

08h30: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou

10h30: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou
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12h30

: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou

15h00

: Rugby

- Inglaterra-Nova Zelandia

17h00

: Futebol, Taca do Golfo

- Kuwait-lraque

SPORT TV 7

10h30

11h00:

13h20:

15h40:

18h00:

: Surf - S&o Sebastiao Pro Challenger Series

Surf - Sdo Sebastido Pro Challenger Series

Surf - Sdo Sebastido Pro Challenger Series

Surf - Sao Sebastido Pro Challenger Series

NASCAR - Kansas Speedway

SPORTING TV

15h00: Basquetebol feminino, Troféu Stromp - Sporting-Esgueira

18h00: Andebol, Campeonato - Sporting-Carvalhos
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Andebol: Novos Treinadores de Postos Especificos: Jodo Soares e Miguel Rilhas estao
de regresso a familia Costa Doiro

Internet 26/09/2026

Correio de Lagos Online

https://pt.cision.com/s/?|=3b8df389

Neste Dia do Treinador, aproveitamos a ocasidao para anunciar dois nomes que passam a integrar a
estrutura técnica do Andebol Clube Costa de3 Oiro ACCD), com a missdo de desenvolver e potenciar o
talento dos nossos atletas nos diferentes postos especificos.

Joéo Soares | Treinador de Guarda-Redes

Atleta do Andebol Clube Costa Doiro desde o escaldo de Bambis, o Jodo troca agora a camisola de
atleta pela de treinador, depois de varios anos de Costa Doiro ao peito. Chega com vontade de
transmitir aos mais novos o que significa viver este clube e a paixdo por defender aquele que é o
maior bem precioso de uma equipa: as nossas redes!

Miguel Rilhas | Treinador de Postos Especificos

Depois de uma breve passagem como técnico do Costa Doiro, o Miguel esta de regresso a casa para
trabalhar os aspectos técnicos e tacticos dos diferentes postos especificos, ajudando cada atleta a
explorar o seu potencial, aperfeicoar as suas competéncias e encontrar a melhor versdo de si proprio
dentro de campo.

Dois percursos, uma paixdo em comum e um objectivo: continuar a formar atletas e a construir o
futuro do Costa Doiro!

Feliz Dia do Treinador a todos os que, diariamente, fazem a diferenca dentro e fora de campo.
Correio de Lagos
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Academistas com teste caseiro de fogo

BRACARENSES vao ter um complicado desafio, hoje pelas 15 horas, no arranque da 6.2 jornada da fase reqular da | Divisao
nacional de andebol masculino, frente ao Benfica. Pelas 18.30 horas, é a vez do Vitdria SC se deslocar ao reduto do Pdvoa AC.

ANDEBOL MASCULINO

| Fabio Moreira |

Arranca hoje a 6." jornada da fa-
se regular da I Divisdo nacional
de andebol masculino, com o
grande atractivo a ser o compli-
cado desalio caseiro que o ABC
de Braga tera frente ao Benfica,
pelas 15 horas.

Os academistas chegam a este
encontro apds duas vitérias con-
sccutivas contra Artistica dc
Avanca e Santo Tirso, ocupando,

neste momento, o 6.° lugar da
competi¢dao, com dez pontos.

Por sua vez, os encarnados
aproveitaram a partida com o
Artistica de Avanca na tltima
jornada para regressar aos triun-
fos, depois de duas derrotas con-
secutivas com I'C Porto e Spor-
ting. Neste momento, o Benfica
ocupa o 4.° lugar, com apcnas
mais um ponto que o ABC de
Braga.

Tmporta salientar que a tltima
vez. que os bracarenses bateram

6.2 jornada da | Divisdo
nacional de andebol

Hoje

Sto. Tirso - Ag. Santas, 15h
ABC - Benfica, 15h

Avanca - Belenenses, 18h
Sporting - Carvalhos, 18h
Pévoa - Vitoria SC, 18.30h
Amanha, as 15 horas
FCPorto - Maritimo

as dguias foi a 25 de Maio de
2024, com um triunfo de 30-27.
Desde entao, os encarnados ven-
ceram os Ultimos quatro desafios
com 0 ABC.

No total do histéricos de con-
frontos, os academistas levam
22 triunfos, contra os 41 dos en-
carnados, a0s quais se juntam
ainda quatro cmpatcs.

Note-sc ainda que, também ho-

je, mas pelas 18.30 horas, estara

o Vitéria SC em ac¢do. Os Con-
quistadores vao-se deslocar ao

reduto do Pévoa AC, sendo que
um resultado positivo permitira
aos Conquistadores manter uma
distancia de seguranga dentro
dos seis primeiros classificados,
assim como ascender (a condi-
¢d0) ao 3.° lugar da fase regular
da I Divisao.

Nos restantes desafios da ron-
da, o Sto. Tirso reccbe o Aguas
Santas, o Belenenses visita o Ar-
tistica de Avanca, o Sporting de-
fronta o Carvalhos e o FC Porto
mede forcas com o Maritimo.
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ANDEBOL
Entrada gratuita
para assistir ao
AB(C-Benfica 15h
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Académic_a estreia-s_e
em casa diante do Cister

Andebol }
Nacional da 22 Divisdo

Ap6s o desaire da ronda inau-
gural na deslocacfio ao terreno
da Sanjoanense (27-25), aAca-
démica enfrenta agora o pri-
meiro embate na condi¢fio de
visitada na Zona 2 do Nacional
da 22 Divisdo datemporadade
2026/2027.

Aformacao comandada por
Sandro Gomes ¢ visitada, a
partir das 18h15 de hoje num
encontro que se vai disputar
no Pavilhido Jorge Anjinho,

SANJOANENSE ANDEBOL

N =
Estudantes perderam no terreno da Sanjoanense (27-25)

pelo Cister que ainda nao en-
trou em a¢iona prova e, como
tal, tem em Coimbra a estreia
oficial na nova temporada.

O Sismaria, equipa orientada
pelo conimbricense Ricardo
Sousa, também entrou na
prova com um desaire (31-38)
diante do Feirense e devera en-
frentar dificuldades na deslo-
cacio ao reduto dos também
leirienses do Juve Lis.

O Juve Lis superou o Dom
Fuas por 24-27 na ronda inau-
gural do campeonato e estara,
certamente, moralizado para
estreia em casana competicao
num jogo que comeca as
18h30. A ronda principia as
18h00 de hoje e o ultimo en-
contro disputa-se a partir das
20h00.AE
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Andebol: Académica estreia-se em casa diante do Cister

Internet 26/09/2026

Diario de Coimbra Online André Freixo

https://pt.cision.com/s/?I=b6ee186d

DesportoNacionalAndebol: Académica estreia-se em casa diante do CisterFormacéo liderada por
Sandro Gomes recebe hoje (18h15), no Pavilhdo Jorge Anjinho, o Cister, na 2.2 jornada do Nacional
da 2.2 Diviséao

ApOs o desaire da ronda inaugural na deslocacdo ao terreno da Sanjoanense (27-25), a Académica
enfrenta agora o primeiro embate na condi¢do de visitada na Zona 2 do Nacional da 2.2 Divisédo da
temporada de 2026/2027.

A formagdo comandada por Sandro Gomes € visitada, a partir das 18h15 de hoje num encontro que se
vai disputar no Pavilhdao Jorge Anjinho, pelo Cister que ainda ndo entrou em agdo na prova e, como
tal, tem em Coimbra a estreia oficial na nova temporada.

O Sismaria, equipa orientada pelo conimbricense Ricardo Sousa, também entrou na prova com um
desaire (31-38) diante do Feirense e deverd enfrentar dificuldades na deslocacdo ao reduto dos
também leirienses do Juve Lis.

O Juve Lis superou o Dom Fuas por 24-27 na ronda inaugural do campeonato e estara, certamente,
moralizado para estreia em casa na competicdo num jogo que comecga as 18h30. A ronda principia as
18h00 de hoje e o ultimo encontro disputa-se a partir das 20h00.

[Additional Text]:
Aac X Sanjoanens Andebol 24 Setembro Antevisdo T
André Freixo
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Maritimo Andebol SAD
no Dragao Arena

HERBERTO D. PEREIRA
desporto(@dnoticias.pt

O Maritimo da Madeira Andebol
SAD tem este domingo, no Dragio
Arena, Pavilhio do FC Porto, o teste
mais dificil deste inicio de campeo-
nato Betclic em seniores masculi-
nos de andebol. O jogo disputa-se
as 15 horas e sera dirigido pela du-
pla de internacionais Roberto Mar-
tins e Daniel Martins.

Uma deslocagio complicada pe-
rante um adversario também invic-
to na prova, o FC Porto soma 12
pontos, fruto de quatro partidas e
outras tantas vitorias.

Ji os madeirenses, que realizam
0 tltimo teste competitivo antes
de rumarem a Franga para dispu-
tarem a primeira ronda da fase de
grupos da EHF European League,
apresentam-se no reduto dos nor-
tenhos curiosamente como nunca.
Cinco jogos, cinco vitdrias e lide-
ranc¢a repartida da prova com o
Sporting com 15 pontos. Total fa-

Um jogo perante um adversario também invicto na prova. 070 ASPRESS

voritismo para a equipa da casa
sem davida, com os maritimistas
certamente determinados em
mostrarem que nio € por acaso o
peciilio pontual ja somado.
Entretanto, hoje, igualmente pe-

las 15 horas, em Sio Mamede, o
Académico do Funchal disputa a
segunda ronda da fase regular do
Campeonato da Divisdo de Honra

em seniores masculinos, frente a
Académica de Sao Mamede.
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HOJE AS 15H00

26-09-2026

ABC-BENFICA MARCA HOJE
A DESPEDIDA DO SA LEITE

& Luis Filipe Silva

O ABC recebe hoje o
Benfica, as 15h00, em jogo
a contar para a sexta jorna-
da do campeonato Ande-
bol 1 e que marcard a des-
pedida do Pavilhdo Flavio
Sa Leite, que vai entrar em
obras de requalificagdo.

O clube academista ja
anunciou oficialmente
que este sera o derradei-
ro jogo antes do inicio das
obras e decretou entrada
livre para os adeptos, que,
no entanto, terao de levan-
tar bilhete para entrar no
recinto.

Os jogos da sexta ronda

agendados para hoje:

15h00: GC Santo Tir-
so-Aguas Santas e ABC-
-Benfica.

18h00: Avanca-Bele-
nenses e Sporting-
-Carvalhos

18h30: Pévoa AC-Vito-
ria SC.

Divisio de Honra: Ar-
senal da Devesa recebe
FC Gaia

No campeonato da Divi-
sdo de Honra, o Arsenal da
Devesa recebe hoje, a par-
tir das 18h00, o FC Gaia,
no pavilhdo de Maximi-
nos, em jogo referente a 2.2
jornada.

Pavilhéao Flavio Sa Leite vai entrar em obras

Por seu turno, o Xico
Andebol joga fora de por-

tas, nos Acores, as 21h00,
frente ao SC Horta.
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Tondela: Municipio apoia clubes e associa¢ées com 489 mil euros

Internet 26/09/2026
Estacao Diaria Online - Estagdo Diéaria - Edigéo Jornal Online

https://pt.cision.com/s/?|=4ceffee3

Foto: AF Viseu

A Camara Municipal de Tondela aprovou os protocolos de desenvolvimento desportivo com as
associagdes e clubes federados do concelho para a época 2026/2027, num apoio global de 489.100
euros.

O valor representa um ligeiro aumento face a época anterior e pretende acompanhar o crescimento do
numero de atletas e a subida dos custos associados a atividade desportiva.

Os apoios abrangem 12 coletividades e 16 modalidades. Futebol, ginastica, natagdo, xadrez,
kickboxing, basquetebol, tiro, ténis de mesa, andebol, ténis, rugby e desporto adaptado estédo entre as
modalidades apoiadas.

Nesta época juntam-se ainda o walking football, trail, voleibol e futsal.

Entre as entidades abrangidas estdo aAssociacdo de Educacédo Fisica e Desporto de Tondela, Os
Pestinhas, Loios, Galfarritos, Associagdo de Pais e Encarregados de Educacéo do Agrupamento de
Escolas Candido de Figueiredo, Besteiros Futebol Clube, Clube Atlético de Molelos, Clube Desportivo de
Tondela, Rugby Clube de Tondela, Sporting Clube de Nandufe e Varios , Cooperativa de Solidariedade
Social.

Com estes protocolos, o municipio mantém o apoio a atividade desportiva federada no concelho e
alarga o numero de modalidades abrangidas.

[Additional Text]:
walking football afv
Estacdo Diaria
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A Figueira recebeu 600 agentes de 31 paises neste mundial universitario de desportos
de praia

Internet 26/09/2026
Figueirense Online (O)

https://pt.cision.com/s/?|=eaa24579

Ao longo de seis dias, a Figueira da Foz recebeu cerca de 600 estudantes-atletas, treinadores e oficiais
de 31 paises dos cinco continentes, numa competi¢cdo que reuniu quatro modalidades: Futebol de
Praia, Voleibol de Praia, Andebol de Praia e Beach Wrestling, nos setores masculino e feminino.

O evento procurou afirmar a ligagcdo entre desporto, academia e territério, incluindo iniciativas
relacionadas com a carreira dual, a responsabilidade social e ambiental e a participacado da
comunidade académica. A competi¢ao coincidiu ainda com a celebracédo do Dia Internacional do
Desporto Universitario, assinalado a 20 de setembro.

A realizacdo do Campeonato Mundial Universitario de Desportos de Praia resultou de uma parceria
entre a FADU Portugal, a Federacao Internacional do Desporto Universitario (FISU), a Universidade de
Coimbra, o Municipio da Figueira da Foz e a Associacdo Académica de Coimbra, com o apoio do
Instituto Portugués do Desporto e Juventude e do Turismo de Portugal.

A competicdo reforcou ainda a ligagcdo entre a Universidade de Coimbra e a Figueira da Foz,
aproximando a comunidade académica internacional do territério e contribuindo para a afirmacao da
cidade como palco de grandes eventos desportivos universitarios.

Para a FADU Portugal, o Mundial representou também uma oportunidade de demonstrar a capacidade
organizativa do desporto universitario nacional e de proporcionar aos estudantes-atletas portugueses
a possibilidade de competir em casa perante representantes de dezenas de paises.

Com seis medalhas conquistadas e pédios em Futebol de Praia, Andebol de Praia e Beach Wrestling,
Portugal encerra assim uma semana de competi¢do internacional na Figueira da Foz com uma
participacdo de destaque no Campeonato Mundial Universitario de Desportos de Praia da FISU.

O principal resultado chegou no Futebol de Praia masculino, com Portugal a conquistar a medalha de
prata, depois de se bater esta terca-feira na final frente ao Brasil (3-3 a.p., 3-4 pen.). O atleta
portugués Bruno Pola foi considerado o melhor jogador deste Campeonato Mundial Universitario de
Desportos de Praia da FISU.

A medalha de prata encerra um percurso de grande nivel da Sele¢do Nacional Universitaria, que
chegou a final pelo segundo ano consecutivo. Nas meias-finais, disputadas na segunda-feira, Portugal
tinha vencido a China por 7-0, garantindo a presencga no jogo decisivo. No outro encontro, o Brasil
derrotou a Chéquia por 10-0, repetindo-se assim na final o duelo entre portugueses e brasileiros que
ja tinha acontecido na edigdo anterior. Apesar da derrota na decisédo, Portugal assegura um lugar no
pédio e termina a competi¢cdo como vice-campedo mundial universitario de Futebol de Praia.

Dois bronzes no Andebol de Praia

O Andebol de Praia contribuiu com mais duas medalhas para a prestacao portuguesa. No setor
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masculino, Portugal conquistou a medalha de bronze, depois de vitdrias frente & Turquia e a Poldnia.
Também no feminino Portugal subiu ao pédio. A Selecdo Nacional Universitaria venceu esta terga-feira
a Pol6nia por 2-0, com parciais de 19-10 e 19-18, garantindo igualmente a medalha de bronze.

Trés medalhas na estreia no Beach Wrestling

A terceira frente de medalhas portuguesas surgiu no Beach Wrestling, modalidade disputada
integralmente na segunda-feira no areal figueirense e que marcou a primeira representacdo de
estudantes-atletas portugueses num evento universitario internacional nesta modalidade. Na categoria
feminina de -50 kg, Leticia Loureiro, da Universidade de Lisboa, sagrou-se vice-camped mundial
universitaria, conquistando a medalha de prata, enquanto Inés Rocha, da Escola Superior de
Enfermagem Sao Francisco das Misericérdias, garantiu a medalha de bronze.

No setor masculino, Rodrigo Miranda, da Universidade Catélica Portuguesa de Lisboa, chegou a final
da categoria de -70 kg, assegurando mais uma medalha de prata para Portugal.

A participacdo portuguesa no Beach Wrestling fica assim marcada por duas medalhas de prata e uma
de bronze, num resultado particularmente relevante pela estreia dos estudantes-atletas nacionais
numa competicdo universitaria internacional da modalidade.

Com o encerramento das competi¢des, Portugal termina o Campeonato Mundial Universitario de
Desportos de Praia com seis medalhas:

Futebol de Praia masculino , medalha de prata;
Andebol de Praia masculino , medalha de bronze;
Andebol de Praia feminino , medalha de bronze;
Beach Wrestling feminino -50 kg , Leticia Loureiro;
Beach Wrestling masculino -70 kg , Rodrigo Miranda;
Beach Wrestling feminino -50 kg , Inés Rocha

O Figueirense
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Bronze para Portugal no Mundial

Cadeira de rodas

Portugal
de bronze com
toque de Gaia

A selecdo nacional de andebol em
cadeira de rodas superou o Chile, por
2-1(7-5; 11-12 e 6-2), no jogo de atribui-
¢ao do terceiro lugar do Campeonato
do Mundo de Andebol em Cadeira de
Rodas, no domingo. Até a medalha, no
Egito, a equipa orientada por Danilo
Ferreira, que viveu 18 anos em Gaia,
venceu a selecao anfitria por 2-0, apds
a derrota contra o Brasil (2-0), na es-
treia no Grupo C. Nos quartos de final,
Portugal venceu a Franca (0-2), sendo
travado na meia-final pelo Japao.
"Esta medalha é mais uma para estes
jogadores fantasticos, exemplares a
nivel pessoal, de carater, empenho e
querer, espelhando um trabalho feito
desde 2015. Ha 11 anos que represen-
tam 0 nosso pais ao mais alto nivel e
dao tudo por Portugal”, elogiou o se-
lecionador, que assumiu o cargo em
2015.

Danilo Ferreira iniciou a carreira no an-
debol em 1989, sendo campeao pelos
iniciados do FC Gaia. Em 2022, levou
Portugal a conquistar o primeiro titulo
de campeao do Mundo e da Europa.
Em 2024, foi sétimo no Mundial. DF
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FOTO: CJ ALMEIDA GARRETT

T =

stou prova em Sub-18 e Sub-16 e ainda teve uma equipa infantil a competir

Almeida Garrett conqui

Formacao Vitdrias na Supertaca Regional Ibérica Galiza-Porto

Troféus da Galiza para Gaia

FOTO: ACADEMIA CLARET o i i i
3 : No escalao infantil, foi o SAR Rodavi-

go a levar a melhor sobre o Almeida
Garrett, por 34-22.

Quanto as provas masculinas, Gaia es-
teve representada no escalao infantil,
com a equipa da Academia Claret a
derrotar o Areas Psicoloxia Luceros,
no domingo.

A competicao foi organizada conjun-
blema gaiense superaram o Balonman tamente pela Associagao de Andebol
Atlético Guardés, por 26-44, rumo a i LA ] | doPorto e pela Federacion Galega de
conquista do troféu. Sub-14 da Academia Claret Balonmano. DF

O pavilhao A. Sangrina, em A Guar-
da, na Galiza, foi palco para a festa de
trés equipas gaienses na Supertaca
Regional Ibérica Galiza-Porto, no Ulti-
mo fim de semana.

Na vertente feminina, no sabado, o
escalao juvenil do Almeida Garrett
sagrou-se campeao ao vencer o Car-
ballal, por 24-30, e as cadetes do em-
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ACADEMICO VISITA
SAO MAMEDE

0 Académico do Funchal
desloca-se este sabado ao
recinto do S3o Mamede, em jogo
da segunda jornada da Divisao
de Honra Nacional de andebol
masculino, marcado para as
15h00, no Pavilhao da Escola
Secundaria Abel Salazar, em Sao
Mamede de Infesta.

Depois de entrar a perder na
competicao diante do Horta
(25-35), na Madeira, a formacao
madeirense procura agora
redimir-se do mau arranque

e somar o primeiro triunfo na
prova, algo que o adversério
conseguiu alcancar na primeira
jornada, na rececdo ao Almada
AC (29-28).
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Automobilismo - Formula1-Corrida
GPdo Azerbaijao 12.00 pazns

Antecipadapara
sabado, acorridado
Grande Prémiodo
Azerbaijao, no circuito
urbano de Baku,
marcamais umaetapa
naluta pelo titulo. No
primeiro lugar da
grelhade partida
estara George Russell.

RTP2 SPORTINGTV
14.00 12.55 Andebol

Ciclismo fem. -Sporting-
-Campeonato -Carvalhos
doMundo-Prova | -Campeonato
deestrada nacional

SPORTTV1
19.33

Futebol
-Inglaterra-
-Espanha

- Ligadas Nagoes

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 30
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ANDEBOL:

Bracarenses fazem hojeo
dltimojogono Pavilhio
Flavio Sd Leite, que fecha
paraobras, tendo porta
aberta frente ao Benfica.

eee O ABC recebe hoje
(15h00) o Benfica num jogo
muito especial, pois a partida
entre os quarto e sexto classi-
ficadosdoCampeonatoBetclic
assinala a despedida do Pavi-
IhioFlavioSiLeite,quevaien-
cerrarquasedoisanosparauma
remodelagaoprofunda. “Sabe-
mosqual éadificuldadedoad-
versario, mas também a res-
ponsabilidade que temoscom
estesimboloaopeitoeoapoio
dosadeptos. Queaparecamto-
dos,queaentradaélivre”, ape-
lou Nuno Pando, lateral-es-
querdodosbracarensesjicom
seisanosde casa. RodrigoEste-
ves,umadascarasnovas,lem-
braque“vimosdeduasvitorias
consecutivas”epede “aosaca-
demistas que encham o pavi-
Ihao, para considerarmos este
dia uma alegria”. A interven-
cdo,novalorde 8,6 milhoesde
euros, vaideixarorecintocom
986 lugares sentados, novos
balnedrios, ginasio, museu, lo-
jaedreasdeapoio.—cF.
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Saiba o que pode acompanhar na televisdo neste domingo

Internet 26/09/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=54b485e1

O que podera ver nos canais de desporto portugueses no domingo, dia 27 de setembro
Diretos televisivos do dia 27 de setembroSport Tv 1

10.59 Ténis fem.: Porto Open - WTA Tour 125 - Final (direto)

13.48 Futebol: Lituania-Azerbaijéo - Liga das Nagbes (direto)

19.33 Futebol: Noruega-Portugal - Liga das Nac¢des (direto)
Sport Tv 2

07.59 Ténis: Chengdu Open - ATP World Tour 250 (direto)
14.59 Automobilismo: Monza - Campeonato Europeu GT Cup Open - Corrida 2 (direto)
16.48 Futebol: Dinamarca-Pais de Gales - Liga das Nagdes (direto)

19.33 Futebol: Alemanha-Grécia - Liga das Nacdes (direto)
Sport Tv 3

09.59 Ténis fem.: Billie Jean King Cup - Final (direto)
16.49 Futebol: Sérvia-Paises Baixos - Liga das Nagdes (direto)

19.34 Futebol: Israel-Republica da Irlanda - Liga das Nag¢fes (direto)
Sport Tv 4

08.54 Automobilismo: Monza - Euroformula Open - Corrida 3 (direto)
09.54 Motociclismo: GP de Itdlia - Superbike SBK - Superpole (direto)
11.49 Motociclismo: GP de Itélia - Superbike SPB - Corrida 2 (direto)

12.44 Motociclismo: GP de Itélia - Superbike SSP - Corrida 2 (direto)

14.19 Motociclismo: GP de Italia - Superbike SBK - Corrida 2 (direto)

16.48 Futebol: Austria-Kosovo - Liga das Nagdes (direto)

19.59 Automobilismo: Hollywood Casino 400 - Nascar Cup Series (direto)
Sport Tv 5

09.48 Motociclismo: Aragdo - Moto 3 Junior - Corrida 1 (direto)
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11.04 Automobilismo: Monza - Campeonato Internacional GT Open - Corrida (direto)
14.49 Motociclismo: Aragéo - Stock - Corrida (direto)
16.48 Futebol: Gibraltar-Andorra - Liga das Nacgdes (direto)

20.54 Futebol: Racing-Boca Juniors - Taga da Argentina - Quartos de final (direto)
Sport Tv 6

07.29 Atletismo: Maratona de Berlim (direto)
10.34 Raguebi: Australia-Africa do Sul - Sanzaar Tour (direto)
12.44 Surf: Sao Sebastido Pro - World league (direto)

19.59 Raguebi: Stade Toulousain-Montpellier Hérault Rugby - Top 14 (direto)
Sport Tv 7

11.29 Golfe: Franca Open - Dia 4 (direto)

16.44 Triatlo: Pontevedra - Grand final (direto)
DAZN 1

17.55 Basquetebol: Real Madrid-Malaga - Liga ACB (direto)

21.25 Futebol americano: Dallas Cowboys-Baltimore Ravens - NFL (direto)
DAZN 5

09.55 Motociclismo: GP de Itdlia - Superbike SBK - Superpole (direto)

14.10 Motociclismo: GP de Itélia - Superbike SBK - Corrida 2 (direto)
Eurosport 1

12.00 Ciclismo: Cro Race - Etapa 6 (direto) 14.00 Ciclismo: Campeonato do Mundo - Prova de estrada
(direto) 21.00 BTT fem.: Taga do Mundo - Whistler - Downhill Elites (direto) 22.00 BTT: Tac¢a do
Mundo - Whistler - Downhill Elites (direto)

Eurosport 2

07.15 Trail: Golden World Series - Great Wall (direto) 12.00 Ténis: Laver Cup - Dia 3 (direto)

20.00 Golfe: Presidents Cup (direto)
11

10.55 Futebol fem.: FC Porto-Racing Power - Campeonato nacional (direto)
14.40 Futebol fem.: Braga-Sporting - Campeonato nacional (direto)

16.45 Futsal: Sporting-Benfica - Campeonato nacional (direto)
Porto Canal

10.55 Futebol fem.: FC Porto-Racing Power - Campeonato nacional (direto) 14.55 Andebol: FC Porto-

Maritimo - Campeonato nacional (direto)
Sporting Tv
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16.40 Futsal: Sporting-Benfica - Campeonato nacional (direto)
BTV

10.57 Futebol: Benfica-Alverca - Sub-15 - Campeonato nacional (direto)

16.27 Futsal: Sporting-Benfica - Campeonato nacional (direto)
RTP1

19.37 Futebol: Noruega-Portugal - Liga das Nac¢des (direto)
RTP 2

10.00 Ginastica acrobatica: Campeonato do Mundo 2026 (direto)

14.00 Ginastica acrobatica: Campeonato do Mundo 2026 (direto)

17.30 Ciclismo: Campeonato do Mundo - Prova de estrada (direto)
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Andebol: resultados da sexta jornada e classificacdo do campeonato

Internet 26/09/2026
Jogo Online (O)

https://pt.cision.com/s/?1=411916c4

Benfica venceu o ABC em Braga

Benfica e Sporting derrotaram, respetivamente, o ABC e o Carvalhos
Resultados

Santo Tirso - Aguas Santas, 31-38

ABC de Braga - Benfica, 34-39

Avanca - Belenenses, 31-26

Sporting - Carvalhos, 44-27

Pévoa - Vitéria de Guimaréaes, 30-27

- Domingo, 27 de setembro

FC Porto - Maritimo SAD, 15h00
Classificagdo: jogos/pontos

Sporting 6/18

Maritimo SAD 5/15
Benfica 6/14

FC Porto 4/12

Vitoria de Guimaraes 6/12
Pévoa 6/12

Aguas Santas 6/12

ABC de Braga 5/11

Santo Tirso 6/8
Belenenses 6/8

Avanca 6/8
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Carvalhos 6/6
- 7.2 Jornada, 3 de outubro

Benfica - Santo Tirso

Aguas Santas - P6voa

Vitoria de Guimaraes - FC Porto
Carvalhos - Avanca

Belenenses - ABC de Braga
Maritimo SAD - Sporting

Nota: os quatro primeiros classificados apuram-se para a fase final - Grupo A, do quinto ao oitavo
lugar para o Grupo B, e os quatro ultimos para o Grupo C.
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ANDEBOL»» Almada 27 Benfica "B" 27

Internet 26/09/2026
Jornal de Desporto Online

https://www.jornaldedesporto.pt/2026/09/andebol-almada-27-benfica-b-27.html

Jornal on-line de todas as modalidades com actualizagdo diaria. Acompanhamento detalhado das
competicdes da AF Setubal

Diogo Rodrigues marcou 11 golos ...
ALMADA EMPATA COM BENFICA “B” NO JOGO DE ESTREIA ESTA EPOCA

O Almada Atlético Clube que na jornada inaugural da Divisdo de Honra de Andebol perdeu com o Sao
Mamede por trés golos de diferenca (29-26), empatou agora com o Benfica “B”, em jogo realizado no
Pavilhdo Adelimo Moura, a contar para a segunda jornada.

O jogo foi muito equilibrado mas ainda assim houve um ligeiro ascendente do Almada na primeira
parte que foi para o intervalo a vencer por dois golos de diferenca (13-11). E dos benfiquistas na
segunda metade que anularam a desvantagem vencendo o parcial por (16-14), resultando dai a
igualdade (27-27). Na equipa almadense quem mais se destacou foi Diogo Ribeiro, que marcou 11
golos.

No préxima sabado, 3 de outubro, o Almada desloca-se a Madeira para defrontar o Académico do
Funchal, as 15 horas, no Pavilhdo da Escola Bartolomeu Perestrelo.
Jornal de Desporto
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Irmas Kelly querem ser referéncia para Portugal na arbitragem feminina

Internet 26/09/2026

Jornal de Leiria Online

https://pt.cision.com/s/?|=da4c7acd

Alannah e Leah j& apitam torneios europeus. Rebecca da cartas a nivel regional. As trés sonham
chegar ao patamar mais alto da profissdo

Rebecca, Alannah e Leah partilham o apelido e a mesma paixao dentro e fora do campo. S&o arbitras
na Associacdo de Andebol de Leiria (AAL) e estao a desbravar caminho numa profissdo ainda muito
votada ao sexo masculino.

Alannah e Leah formam uma dupla, que ja apita em torneios europeus. Rebecca, irma gémea de
Alannah, vai tracando o seu caminho no ambito regional.
Carolina Santos
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BASE DE DADOS

MARCADOR

FUTEBOL - Liga Next Gen - 1°
jornada - Maritimo-Benfica,
1-3.

AGENDA

ANDEBOL - Campeonato na-
cional - 6.2 jornada - Santo
Tirso-Aguas Santas (15), ABC-
-Benfica (15), Avanca-Belenen-
ses (18), Sporting-Carvalhos
(18), Povoa-V. Guimaraes
(18.30).

AUTOMOBILISMO - Mundial
de Formula 1 - Grande Prémio
do Azerbaijao - Corrida (12).

BASQUETEBOL - Supertaca -
F. C. Porto-Sporting (16). Pavi-
Ihdo Desportivo de Albufeira.

CICLISMO - Campeonatos do
Mundo de Estrada - Prova de
Fundo Elite Feminina - Com a
participacao de Beatriz Roxo,
Daniela Campos e Raquel
Queirds (14), em Montreal,
Canada.

FUTEBOL - Campeonato de
Portugal - 2.2 jornada - Série
4 - Real-Serpa (15).

Campeonato Nacional Sub-19
- 1.2 Divisdo - 17 jornada -
Série 2 - Santa Clara-Alverca

(12). 3.2 jornada - Série 1 - Fa-

malicdo-V. Guimaraes (15). 6.2
jornada - Série 1 - Vizela-Aca-
démico Viseu (15).

Campeonato Nacional Sub-17
- 1.2 Divisdo - 22 jornada -
Série 1 - Braga-Pacos Ferreira
(11).

Campeonato Nacional Sub-15
- 1.2 Divisdo - 5.7 jornada -
Série Sul - An¢a-Sporting (16).

Liga Feminina - 1.2 Divisdo -
32 jornada - Valadares-Rio
Ave (11).

A.F. Algarve - Taca - 1° elimi-

natoria - Armacenenses-Faro
Benfica, Bensafrim-11 Espe-
rancas, Odidxere-Messinense,
Almancilense-Quarteira, Mon-
carapachense-Carvoeiro Uni-
ted, Sambrasense-Quarteiren-
se, Culatrense-Silves, Lusitano
Vila Real S. Antonio-Campinen-
se, Esperanca Lagos-Monchi-
quense (18), Portimonense-
-Ferreiras (18), Maritimo Olha-
nense-Padernense (18), Alvo-
rense-Guia (18). Jogos as 15.

A.F. Aveiro - 1.2 Divisdo - 4°
jornada - Agueda-S. Vicente
Pereira (15.30), Relampago
Nogueirense-Oliveira Bairro
(15.30).

Taca Prof. José Valente Pinho

Ledo - Fase de grupos - 2.°
jornada - Zona Norte - Grupo
7 - Ledes Bairristas-Alvarenga
(15.30). Série Sul - Grupo 1 -
Luso-Gafanha Encarnagao
(15.30); Grupo 5 - Aguada Ci-
ma-Vaguense (17).

A.F. Leiria - Divisao de Honra
- 2.2 jornada - Caldas B-Porto-
mosense (20.30).

A.F. Porto - Divisdo de Honra
- 2.2 jornada - Série 1 - Boim-
-Torrados (17). Série 2 - 1.°

Maio Figueird-Lamoso (15). Sé-
rie 3 - Lusitanos Sta. Cruz-Cus-

toias (17).

1.2 Divisdo - 2.2 jornada - Sé-
rie 1 - Marco 09 B-Macieira

(15). Série 3 - Duas Igrejas-S.
Mamede (16), Cristelo-Codes-
sos (17), Frazao-Ferreira (17).

Série 4 - Mocidade Sangemil-S.

Romao (17), Nogueirense B-S.
Pedro Fins (17). Série 5 - Le-
verense B-Torrao (17).

Campeonato Sub-19 - 1.2 Di-
visdo - 3.2 jornada - Tirsense-
-Marco 09 (15), Maia Lidador-
-S. Martinho, Oliveira Douro-
-Lousada, Pedras Rubras-No-

gueirense B, AVS B-Leca, Pena-

fiel-Paredes, Amarante-Pa-
droense, Salgueiros-Lavrense
(Complexo Desportivo de Cam-
panha), Pacos Ferreira B-Pas-
teleira (17.30). Jogos as 17.

Campeonato Sub-13 - 1.2 Di-
visdo - 2.2 jornada - Série 1 -
Pacos Ferreira-Sousense (12),
Solar Norte SCP-Freamunde
(13), F. C. Porto-Rans (13.30),
Amarante-Nogueirense, Gon-
domar-AVS, Baltar-Lousada,
Felgueiras 1932-Penafiel, La-
gares-Alfenense. Série 2 - Sal-
gueiros-Infesta (13, Complexo
Desportivo Campanha), Boa-
vista-Foz (Complexo Desporti-
vo Pasteleira), Pedras Rubras-

-Varzim, Le¢a-Coimbroes, Cani-

delo-Rio Ave, Maia Lidador-
-Dragon Force, Valadares-Lei-
x0es. Jogos as 15.

FUTSAL - Campeonato Nacio-
nal - 1.2 Divisdo - 37 jornada
- Famalicao-Eléctrico Ponte

Sor (18.30), Ledes Porto Salvo-

-Portimonense (20.30).

MOTOCICLISMO - Grande Pré-
mio de Italia - Superbike -
Treino livre 3 (7.40/8); Super-
pole (9.15/9.30); Corrida 1
(13.30).

TENIS - Hangzhou Open - ATP
World Tour 250. Com a parti-
cipacdo de Jaime Faria e Fran-
cisco Cabral (Pares).
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< O capitdo Jodo
Jerénimo abdicou
das férias para
poder treinar

desporto@jn.pt

ANDEBOL A sele¢ao portu-
guesa em cadeira de rodas
regressou esta semana do
Mundial, em Espanha,
comumamedalhade bron-
ze, acrescentando maisum
feito ao percurso de uma
equipa habituadaa discutir
titulos internacionais nos
altimos anos. Mas o pré-
mio alcancado apenas con-
ta uma parte da historia.
Portugal tem garantido
éxitos a custa de atletas
amadores e perante sele-
¢Oes com outras estrutu-
ras. Por tras dos resultados
estd a qualidade, exigéncia

E SUPERA
LIMITES

Selecéo portuguesa em

cadeira de rodas conquista
bronze no Mundial. Atletas
amadores fazem milagres*

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 659,75cm2
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e uma unido que ajuda a
explicar a presenca regular
entre os melhores.

O selecionador Danilo
Ferreira destaca, com orgu-
lho, o “carater, empenho e
querer” de jogadores que
levam para os clubes ames-
ma ambic¢do. Uma cultura
competitiva que ja deu vé-
Tios titulos a Portugal e re-
siste a evolucao dos adver-
sarios. Mais horas de treino
e melhores condigoes aju-
dariam, porém, a sustentar
esse nivel; “As pessoas com
responsabilidades do pais
devem olhar para este per-
curso e pensar em mudar os
paradigmas do nosso des-
POIto para seguirmos neste

Pag: 7,1

patamar”.

Jodo Jerénimo, capitdo
desde o inicio do projeto e
um dos jogadores mais in-
ternacionais do andebol
em cadeira de rodas, conse-
gue traduzir essa realidade
para um relogio. Trabalha
no municipio de Leiria e é
pai. Nos tltimos meses, le-
vantava-se as seis da ma-
nha para treinar antes do
trabalho. Ao fim da tarde,
preparava as refeigdes, ia
buscar o filho a escola, da-
va-lhe o jantar e o banho.
Quandoamulher chegava,
perto das 19 horas, Jodo
voltava a sair. “‘Beijinho,
mae; beijinho, filho; o pai
ja vem. Vou treinar nova-

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Semanal
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portuguesa de andebol
em cadeira de rodas
festeja o bronze no
Mundial

mente’. Isto foi a minha
rotina durante alguns me-
ses”, desabafou. A familia
também se ajustou. “Aca-
bamos por ndo usufruir de
férias no verao, para eunio
parar os treinos em agosto e
estar a treinar todos os
dias”, esclareceu. E, por is-
s0, Jodo confessa: “Este
bronze soube a pouco”.

CADEIRAS: 15 MIL EUROS

Ha ainda uma conta pesa-
da. Uma cadeira de rodas
de competicao feita a me-
dida custa, segundo o capi-
tdo, entre 10 e 15 mil euros.
Sem apoio estatal especifi-
o para a aquisicao, os atle-
tas procuram empresas ou
recorrem a “crowdfun-
ding” (angariagOes na in-
ternet). “As nossas sapati-
lhas também sdo muito
caras”, adiantou.

Jeronimo recusa, porém,
queamodalidade seja olha-
da apenas pela vertente so-
cial. “Olhem paraoandebol
em cadeira de rodas como
uma qualquer outra moda-
lidade. Somosatletase que-
Temos ser vistos como tal”.

Miguel Laranjeiro, presi-
dente da Federacao Portu-
guesa de Andebol, garante
que o organismo tem
acompanhado os custos
que sustentam o talento
destes atletas. “Nao pode-
mos falar s6 da boca para
fora da igualdade, temos
de agir, mas queremos que
NOS apoiem nessa respon-
sabilidade”, afirma. O diri-
gente apela ao “maior en-
volvimento das entidades
publicas, empresas e pa-
trocinadores num projeto
de exceléncia”.

Portugal aponta agora a
defesa do titulo europeu,
enquanto a modalidade
procura chegar ao progra-
ma paralimpico. e
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Como a selec¢do de andebol de cadeira de rodas faz milagres e supera todos os limites

Internet 26/09/2026

Jornal de Noticias Online José Pedro Gomes

https://pt.cision.com/s/?I=647e23c5

Selecdo portuguesa em cadeira de rodas conquista bronze no Mundial. Atletas amadores fazem
milagres.

A selegao portuguesa em cadeira de rodas regressou esta semana do Mundial, em Espanha, com uma
medalha de bronze, acrescentando mais um feito ao percurso de uma equipa habituada a discutir
titulos internacionais nos udltimos anos. Mas o prémio alcangado apenas conta uma parte da historia.
Portugal tem garantido éxitos a custa de atletas amadores e perante sele¢des com outras estruturas.
Por tras dos resultados estd a qualidade, exigéncia e uma unido que ajuda a explicar a presenca
regular entre os melhores.

O selecionador Danilo Ferreira destaca, com orgulho, o "carater, empenho e querer" de jogadores que
levam para os clubes a mesma ambi¢do. Uma cultura competitiva que ja deu varios titulos a Portugal
e resiste a evolucdo dos adversarios. Mais horas de treino e melhores condi¢des ajudariam, porém, a
sustentar esse nivel; "As pessoas com responsabilidades do pais devem olhar para este percurso e
pensar em mudar os paradigmas do nosso desporto para seguirmos neste patamar".

Jodo Jerénimo, capitdo desde o inicio do projeto e um dos jogadores mais internacionais do andebol
em cadeira de rodas, consegue traduzir essa realidade para um reldgio. Trabalha no municipio de
Leiria e é pai. Nos ultimos meses, levantava-se as seis da manha para treinar antes do trabalho. Ao
fim da tarde, preparava as refei¢des, ia buscar o filho a escola, dava-lhe o jantar e o banho. Quando a
mulher chegava, perto das 19 horas, Jodo voltava a sair. "
Vou treinar novamente". Isto foi a minha rotina durante alguns meses", desabafou. A familia também
se ajustou. "Acabamos por nao usufruir de férias no verdo, para eu ndo parar 0os treinos em agosto e
estar a treinar todos os dias", esclareceu. E, por isso, Jodo confessa: "Este bronze soube a pouco”.
Cadeiras: 15 mil euros

Ha ainda uma conta pesada. Uma cadeira de rodas de competicdo feita a medida custa, segundo o

Beijinho, mée; beijinho, filho; o pai ja vem.

capitao, entre 10 e 15 mil euros. Sem apoio estatal especifico para a aquisi¢cdo, os atletas procuram
empresas ou recorrem a "crowdfunding” (angariacdes na internet). "As nossas sapatilhas também sao
muito caras", adiantou.

Jerénimo recusa, porém, que a modalidade seja olhada apenas pela vertente social. "Olhem para o
andebol em cadeira de rodas como uma qualquer outra modalidade. Somos atletas e queremos ser
vistos como tal".

Miguel Laranjeiro, presidente da Federagao Portuguesa de Andebol, garante que o organismo tem
acompanhado os custos que sustentam o talento destes atletas. "Nao podemos falar s6 da boca para
fora da igualdade, temos de agir, mas queremos que nos apoiem nessa responsabilidade”, afirma. O
dirigente apela ao "maior envolvimento das entidades publicas, empresas e patrocinadores num
projeto de exceléncia".

Portugal aponta agora a defesa do titulo europeu, enquanto a modalidade procura chegar ao programa
paralimpico.
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A selecdo portuguesa de andebol em cadeira de rodas festeja o bronze no Mundial

Foto: Direitos reservados
José Pedro Gomes
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VISEU: Andebol Clube de Viseu deixa dicas para conciliar escola, desporto e tempo
livre

Internet 26/09/2026

MaisBeiras Informacéao Online

https://pt.cision.com/s/?I=d2ddlabd

O Andebol Clube de Viseu , EAAP partilhou, através das suas redes sociais, algumas sugestdes para
ajudar os jovens atletas a organizar melhor o tempo e conciliar a escola, os treinos, a familia, os
amigos e os momentos de lazer.

Com o mote “Tempo para tudo (e até para nao fazer nadal!)”, o clube destaca a importancia de uma
boa gestdo da rotina, lembrando que o objetivo ndo é ter mais horas no dia, mas saber aproveitar
melhor as que estdo disponiveis.

Entre as sugestdes apresentadas estdo trés passos simples.

O primeiro passa por registar todos os compromissos, utilizando uma agenda, calendario digital,
aplicacdo ou outra ferramenta de organizagdo. Horarios dos treinos, aulas, testes e periodos de estudo
devem ficar devidamente assinalados, permitindo ter uma visdo mais clara das tarefas.

A segunda recomendacao é dar prioridade ao que é mais importante. Preparar antecipadamente a
mochila e o equipamento de treino, realizar os trabalhos de casa e consultar diariamente a agenda séao
alguns dos habitos sugeridos pelo clube para evitar a acumulacdo de tarefas e reduzir o stress.

Por fim, o Andebol Clube de Viseu chama a atencgdo para a importancia de saber priorizar e reservar
tempo para descansar. Gerir o tempo néo significa ocupar todos os momentos do dia com obrigacdes,
mas também garantir espaco para a familia, os amigos, os hobbies e até para simplesmente nao fazer
nada.

A mensagem partilhada pelo clube termina com um incentivo aos jovens: “organiza-te, planeia, foca-
te e cria tempo para o que te faz feliz”.

A publicacdo do Andebol Clube de Viseu , EAAP procura, assim, deixar uma mensagem de equilibrio
aos jovens atletas, reforcando que uma boa organizagédo pode ajudar a conciliar as diferentes areas da
vida sem esquecer a importancia do descanso e do bem-estar.
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Hoje vai ser noticia

Internet 26/09/2026

MSN Portugal Online

https://www.msn.com/pt-pt/desporto/futebol/hoje-vai-ser-not%C3%ADcia/ar-AA2d057P

Basquetebol ao rubro e um duelo grande na Liga das Nagdes

O motivo de maior fervor clubistico neste sabado é a Supertaca Mario Saldanha, em basquetebol, que
opora o FC Porto e o Sporting pelas 16h00, em Albufeira. No que diz respeito a futebol, México e
Colémbia defrontam-se num jogo amigavel as 02h00 da madrugada. Na Liga das Nag¢des, ha um belo
Inglaterra-Espanha (19h45) a servir de cabeca de cartaz. Além disso, a sele¢do sub-20 portuguesa
enfrenta a Pol6nia pelas 17 horas para a Liga de Elite. H4 ainda motivos de interesse no andebol,
motociclismo ou automobilismo. EIS O CARDAPIO DESTE SABADO: Futebol Jogos particulares (horas
de Lisboa): Estados Unidos - Peru, 21:30 Canadé - Chile, 00:00 (dia 27 em Lisboa) México - Coldmbia,
02:00 (dia 27 em Lisboa) Vanuatu - Nova Caleddnia, 05:00 (dia 27 em Lisboa). Liga das Nag0bes, fase
de grupos, 1.2 jornada, até 26 (horas de Lisboa): Grupo A3: Republica Checa - Croécia, 19:45
(SportTV2) Inglaterra - Espanha, 19:45 (SportTV1) Grupo B1: Eslovénia - Escécia, 14:00 (SportTV1)
Macedodnia do Norte - Suigca, 19:45 Grupo C1: San Marino - Finlandia, 17:00 (SportTV3) Albania -
Bielorrussia, 19:45 Grupo C3: llhas Faroé - Cazaquistdo, 17:00 Eslovaquia - Moldavia, 19:45
(SportTV4) Grupo C4: Bulgaria - Luxemburgo, 17:00 (SportTV1) Islandia - Esténia, 17:00 (SportTV2).
Liga Elite sub-20, no Estadio Algarve: Portugal - Polénia, 17:00 (Canal 11). Andebol Campeonato
Nacional, 6.2 jornada, até 27: Santo Tirso - Aguas Santas, 15:00 ABC de Braga - Benfica, 15:00
Avanca - Belenenses, 18:00 Sporting - Carvalhos, 18:00 P6voa - Vitéria de Guimarées, 18:30.
Automobilismo Grande Prémio do Azerbaijao, 15.2 prova do Mundial de Férmula 1, em Baku, as 12:00
(horas de Lisboa). Basquetebol Supertaca Mario Saldanha, no Pavilhdo Desportivo de Albufeira: FC
Porto - Sporting, as 16:00. Ciclismo Prosseguem Mundiais de ciclismo de estrada, com a participagado
de uma selegdo portuguesa, em Montreal, no Canad4a, até 27 (horas de Lisboa): 14:00 - Prova de
fundo Elite F - Beatriz Roxo, Daniela Campos e Raquel Queirés. Futebol feminino Liga feminina, 3.2
jornada, até 27: Valadares Gaia - Rio Ave, 11:00. Futsal Liga, 3.2 jornada, até 28: Famalicdo -
Eléctrico, 18:30 Ledes Porto Salvo - Portimonense, 20:30. Motociclismo Mundial de Superbike, 10.2
prova, com a participagdo de Miguel Oliveira, no Circuito de Cremona, Italia, até 27 (horas de Lisboa):
SPB, Warm Up, 08:00 SSP, Warm Up, 08:20 SBK, treinos livres, 08:40 (SportTV4) SBK, Superpole,
10:15 SPB, Corrida, 12:00 SSP, corrida, 13:00 SBK, corrida, 14:30.

https://www.msn.com/pt-pt/desporto/
Redacéo Maisfutebol
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Lamego investe 98 mil euros em atividades de enriquecimento curricular para 656
alunos

Internet 26/09/2026

Noticias de Vila Real Online

https://pt.cision.com/s/?I=dd5f74d

A Camara Municipal de Lamego vai investir 98.400 euros nas Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC) destinadas aos alunos do 1.° ciclo durante o ano letivo 2026/2027. Os protocolos de parceria e
cooperacdo foram assinados na segunda-feira, 21 de setembro, com associa¢des locais e os
agrupamentos de escolas Latino Coelho e Sé.

As atividades vao abranger 656 criangas do 1.© ao 4.° ano de escolaridade, incluindo areas como
Atividade Fisica e Desportiva, Musica, Inglés, Tecnologias da Informacdo e Comunicacédo, Danca,
Expressao Plastica e Expressdo Dramatica.

O programa contempla ainda atividades de Ciéncias, Tecnologias, Engenharia, Artes e Matematica
(CTEAM).

Na assinatura dos protocolos, o presidente da Camara de Lamego, Francisco Lopes, destacou o
trabalho desenvolvido pelas instituicdes envolvidas junto dos alunos e da comunidade.

Os acordos foram celebrados com o Futsal Clube de Lamego, Universidade Sénior Jer6nimo Cardoso,
Andebol Clube de Lamego, Cracks Clube de Lamego, Unido das Freguesias de Cepdes, Meijinhos e
Melcdes, Clube de Voleibol da Escola Secundaria Latino Coelho e Associagdo Voluntéaria de Lamego ,
Ténis de Mesa.

[Additional Text]:
AEC_Protocolos_Assinatura_set2026
NVR
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Maritimo defende pleno
na deslocacao aInvicta

A ¥ um dos melhores arran-
ques de sempre do Maritimo
no Campeonato, com cinco
triunfos em outras tantas jor-
nadas, ainda antes da prova
dos nove, com a visitada tur-
ma madeirense ao Dragio
Arena no domingo. O treina-
dordoclube do Funchal, Paulo
Fidalgo, admitiu, a Record,
que a equipa estd bem, mas
tem consciénciadasdificulda-
des: “Temosos pés bem assen-
tesnaterra. Foram cinco vit6-
rias, mantendo o pleno, mas
com vantagens tengenciais
anteV.Guimaraese P6voa AC.
Foram jogos espetaculares e
também foisaboroso o triunfo
em Aguas Santas, redutosem-
predificil. Aequipa
estd bem ao nivel
emocional e, se so-
marmos o que vem
datemporadatran-
sata, ja sdo 14 vito-
riasconsecutivas.”

O técnico admite
que o Maritimo nao
tem as mesmas ar-
mas de FC Porto,
Sporting ou Benfi-
ca: “Vamos perder
na Invicta, pois nao
€ realistico compa-
rar a nossa equipa
com os trés grandes, mas va-
mos lutar.”

O Maritimo tem trés objeti-
vos. “Acabar no Grupo A na
primeira fase do Campeonato,
ultrapassar a fase de gruposda
Liga Europeia e ir o maislonge
possivelna Tacade Portugal”,
disse o técnico.

O éxitodo Maritimo, mede-
-se em poucas palavras. “Te-

R
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w
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w
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Paulo Fidalgo puxa pela sua equipa

mos boaformacao, comjoga-
dores como Gustavo Miers e
Martim Gongalves [ambos
com 21 anos, e Simio Gongal-
ves[18].Jogam naequipa prin-
cipal paraprepararmos o futu-
ro”, rematou Paulo Fidalgo.

Ja o tricampedo Sporting
defende hojealiderancanare-
cecdoao Carvalhose o Benfica
visitaoABCem Braga. © AR.

Ambito: Desporto e Veiculos

Period.: Diaria
Pag: 28
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Tondela: Municipio apoia clubes e associa¢ées com 489 mil euros

Internet 26/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?|1=736d1a49

A Camara Municipal de Tondela aprovou os protocolos de desenvolvimento desportivo com as
associagOes e clubes federados do concelho para a época 2026/2027, num apoio global de 489.100
euros. O valor representa um ligeiro aumento face a época anterior e pretende acompanhar o
crescimento do numero de atletas e a subida dos custos associados a [...]

A Camara Municipal de Tondela aprovou os protocolos de desenvolvimento desportivo com as
associagfes e clubes federados do concelho para a época 2026/2027, num apoio global de 489.100
euros.

O valor representa um ligeiro aumento face a época anterior e pretende acompanhar o crescimento do
numero de atletas e a subida dos custos associados a atividade desportiva.

Os apoios abrangem 12 coletividades e 16 modalidades. Futebol, ginastica, natacdo, xadrez,
kickboxing, basquetebol, tiro, ténis de mesa, andebol, ténis, rugby e desporto adaptado estdo entre as
modalidades apoiadas.

Nesta época juntam-se ainda o walking football, trail, voleibol e futsal.

Entre as entidades abrangidas estdo aAssociacdo de Educacédo Fisica e Desporto de Tondela, Os
Pestinhas, Loios, Galfarritos, Associagao de Pais e Encarregados de Educacdo do Agrupamento de
Escolas Candido de Figueiredo, Besteiros Futebol Clube, Clube Atlético de Molelos, Clube Desportivo de
Tondela, Rugby Clube de Tondela, Sporting Clube de Nandufe e Varios , Cooperativa de Solidariedade
Social.

Com estes protocolos, o municipio mantém o apoio a atividade desportiva federada no concelho e
alarga o numero de modalidades abrangidas.

Esta e outras noticias para ouvir na Estagdo Diaria , 96.8 FM ou em www.968.fm.
SAPO
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Lamego investe 98 mil euros em atividades de enriquecimento curricular para 656
alunos

Internet 26/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=9e828c44

A Camara Municipal de Lamego vai investir 98.400 euros nas Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC) destinadas aos alunos do 1.° ciclo durante o ano letivo 2026/2027. Os protocolos de parceria e
cooperacdo foram assinados na segunda-feira, 21 de setembro, com associa¢des locais e os
agrupamentos de escolas Latino Coelho e Sé. As atividades vao abranger [...]

A Camara Municipal de Lamego vai investir 98.400 euros nas Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC) destinadas aos alunos do 1.° ciclo durante o ano letivo 2026/2027. Os protocolos de parceria e
cooperacao foram assinados na segunda-feira, 21 de setembro, com associa¢des locais e os
agrupamentos de escolas Latino Coelho e Sé.

As atividades v8o abranger 656 criancas do 1.°© ao 4.°© ano de escolaridade, incluindo areas como
Atividade Fisica e Desportiva, Musica, Inglés, Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, Danca,
Expressédo Plastica e Expressdo Dramatica.

O programa contempla ainda atividades de Ciéncias, Tecnologias, Engenharia, Artes e Matematica
(CTEAM).

Na assinatura dos protocolos, o presidente da Camara de Lamego, Francisco Lopes, destacou o
trabalho desenvolvido pelas instituicbes envolvidas junto dos alunos e da comunidade.

Os acordos foram celebrados com o Futsal Clube de Lamego, Universidade Sénior Jer6nimo Cardoso,
Andebol Clube de Lamego, Cracks Clube de Lamego, Unido das Freguesias de Cepdes, Meijinhos e
Melcdes, Clube de Voleibol da Escola Secundéaria Latino Coelho e Associagdo Voluntaria de Lamego ,
Ténis de Mesa.

SAPO
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VISEU: Andebol Clube de Viseu deixa dicas para conciliar escola, desporto e tempo
livre

Internet 26/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=9e01b8c7

O Andebol Clube de Viseu , EAAP partilhou, através das suas redes sociais, algumas sugestdes para
ajudar os jovens atletas a organizar melhor o tempo e conciliar a escola, os treinos, a familia, os
amigos e os momentos de lazer. Com o mote “Tempo para tudo (e até para ndo fazer nadal)”, o clube
destaca [...]

O Andebol Clube de Viseu , EAAP partilhou, através das suas redes sociais, algumas sugestdes para
ajudar os jovens atletas a organizar melhor o tempo e conciliar a escola, os treinos, a familia, os
amigos e os momentos de lazer.

Com o mote “Tempo para tudo (e até para nao fazer nada!)”, o clube destaca a importancia de uma
boa gestdo da rotina, lembrando que o objetivo ndo é ter mais horas no dia, mas saber aproveitar
melhor as que estdo disponiveis.

Entre as sugestdes apresentadas estdo trés passos simples.

O primeiro passa por registar todos os compromissos, utilizando uma agenda, calendario digital,
aplicagao ou outra ferramenta de organizagao. Horarios dos treinos, aulas, testes e periodos de estudo
devem ficar devidamente assinalados, permitindo ter uma visdo mais clara das tarefas.

A segunda recomendacao é dar prioridade ao que é mais importante. Preparar antecipadamente a
mochila e o equipamento de treino, realizar os trabalhos de casa e consultar diariamente a agenda sao
alguns dos habitos sugeridos pelo clube para evitar a acumulagéo de tarefas e reduzir o stress.

Por fim, o Andebol Clube de Viseu chama a atenc¢ao para a importancia de saber priorizar e reservar
tempo para descansar. Gerir o tempo néo significa ocupar todos os momentos do dia com obrigacdes,
mas também garantir espaco para a familia, os amigos, os hobbies e até para simplesmente nao fazer
nada.

A mensagem partilhada pelo clube termina com um incentivo aos jovens: “organiza-te, planeia, foca-
te e cria tempo para o que te faz feliz”.

A publicacdo do Andebol Clube de Viseu , EAAP procura, assim, deixar uma mensagem de equilibrio
aos jovens atletas, reforcando que uma boa organizagdo pode ajudar a conciliar as diferentes areas da
vida sem esquecer a importancia do descanso e do bem-estar.

SAPO
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Hoje pode ver em direto na TV...

Internet 26/09/2026

Sapo Online

https://sapo.pt/artigo/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-6ab7517d1c8al61561ceacdl

Transmissdes de desporto em Portugal
A BOLA TV

15h00: Andebol, Campeonato

- ABC-Benfica

17h00: Futebol de 7, Socca Taga de Honra
- Porto-Montijo

18h15: Futebol de 7, Socca Taga de Honra
- Coimbra-Montijo

BTV

15h00: Andebol, Campeonato

- ABC-Benfica

18h00: Voleibol feminino

- Torneio das Vindimas

CANAL 11

11h00: Futebol feminino, Campeonato
- Valadares-Rio Ave

15h00: Futsal feminino, Campeonato
- Ledes de Porto Salvo-Benfica

18h30: Futsal, Campeonato

- Famalicao-Elétrico

20h30: Futsal, Campeonato

- Ledes de Porto Salvo-Portimonense
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DAZN 1

20h0: Basquetebol, Liga ACB

- Barcelona-Corunha

DAZN 5

07h55: Automobilismo, Féormula 2, Corrida - GP Azerbaijao

10h00: Automobilismo, Férmula 1, Corrida Sprint - GP Azerbaijao

12h00: Automobilismo, Férmula 1, Corrida - GP Azerbaijao

EUROSPORT 1

12h00: Ciclismo, Cro Race

14h00: Ciclismo - Campeonato do Mundo

19h15: Ténis - Laver Cup

21h00: Ténis - Laver Cup

EUROSPORT 2

13h00: Ténis - Laver Cup

15h00: Ténis - Laver Cup

19h00: Golfe - Presidents Cup

PORTO CANAL

19h00: Voleibol feminino

- Torneio das Vindimas

RTP 2

10h00: Ginastica acrobatica - Mundial

15h00: Ginastica acrobatica - Mundial

17h40: Ciclismo - Mundial

20h00: Voleibol - Europeu de 2026

SPORT TV +

10h00: Motociclismo, Mundial Superbike, Superpole - GP ltalia

SPORT TV 1
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06h00: Ténis, ATP World Tour 250

- Chengdu Open

08h00: Ténis, ATP World Tour 250

- Chengdu Open

10h00: Ténis, ATP World Tour 250

- Chengdu Open

14h00: Futebol, Liga das Nacgdes

- Eslovénia-Escocia

17h00: Futebol, Liga das Nagoes

- Bulgéaria-Luxemburgo

19h45: Futebol, Liga das Nacgdes

- Inglaterra-Espanha

01h00: UFC - Rosas JR-Barcelos

SPORT TV 2

11h00: Ténis, WTA Tour

- WTA 125 Porto Open

13h00: Ténis, WTA Tour

- WTA 125 Porto Open

17h00: Futebol, Liga das Nacgdes

- Islandia-Esténia

19h45: Futebol, Liga das Nagoes

- Chéquia-Croécia

SPORT TV 3

10h00: Ténis - Billie Jean King Cup

12h00: Ténis - Billie Jean King Cup

14h00: Ténis - Billie Jean King Cup

17h00: Futebol, Liga das Nacgdes

- San Marino-Finlandia

Pagina 45



19h45: Futebol, Liga das Nacgoes

- Macedoénia do Norte-Suica

SPORT TV 4

08h40: Motociclismo, Mundial Superbike, Treinos Livres 3 - GP Italia

10h15: Motociclismo, Mundial Superbike, Superpole - GP Italia

12h00: Motociclismo, Mundial Superbike, Corrida 1 - GP Italia

13h00: Motociclismo, Superbike World SSP, Correida 1 - GP Italia

14h30: Motociclismo, Mundial Superbike, Corrida 1 - GP Italia

16h45: Triatlo feminino, WTC

- Pontevedra

19h45: Futebol, Liga das Nacdes

- Eslovaquia-Moldéavia

SPORT TV 5

12h00: Golfe, DP World Tour

- Open de Franca

14h15: Golfe, DP World Tour

- Open de Franca

17h00: Boxe - Zuffa Boxing

19h00: Boxe - Zuffa Boxing

21h00: Boxe - Zuffa Boxing

SPORT TV 6

06h30: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou

08h30: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou

10h30: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou
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12h30: Ténis, ATP World Tour 250

- Hangzhou

15h00: Rugby

- Inglaterra-Nova Zelandia

17h00: Futebol, Taca do Golfo

- Kuwait-lraque

SPORT TV 7

10h30: Surf - Sao Sebastido Pro Challenger Series
11h00: Surf - Sdo Sebastido Pro Challenger Series
13h20: Surf - Sado Sebastido Pro Challenger Series
15h40: Surf - Sao Sebastido Pro Challenger Series
18h00: NASCAR - Kansas Speedway

SPORTING TV

15h00: Basquetebol feminino, Troféu Stromp - Sporting-Esgueira

18h00: Andebol, Campeonato - Sporting-Carvalhos
SAPO

https://pt.cision.com/s/?I=86650306

Benfica venceu o ABC por 39,34 e o Aguas Santas bateu o Santo Tirso por 38,31 na sexta jornada do
Campeonato Betclic de Andebol

O Benfica venceu o ABC por 39,34, na sexta jornada do Campeonato Betclic de Andebol. A formagao
lisboeta construiu uma vantagem de cinco golos durante a primeira parte e chegou ao intervalo a
vencer por 22,17.

O ABC tentou reduzir a diferenca apds o descanso, mas encontrou um Benfica capaz de acompanhar o
ritmo ofensivo. As duas equipas marcaram 17 golos na segunda parte, o que permitiu aos visitantes
conservar a margem estabelecida nos primeiros 30 minutos.

Mikita Vailupau esteve em evidéncia na equipa encarnada ao marcar 12 golos. Ander lzquierdo
contribuiu com sete. No conjunto bracarense, Rodrigo Esteves foi o melhor marcador com nove golos,

enquanto Francisco Loureiro terminou com seis.

AGUAS SANTAS VENCE EM SANTO TIRSO
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O Aguas Santas também conquistou uma vitdria fora de casa na sexta jornada, ao bater o Santo Tirso
por 38,31. Tal como aconteceu no ABC,Benfica, a diferenca ficou definida sobretudo durante a
primeira parte.

A formacgao visitante chegou ao intervalo a vencer por 22,15, estabelecendo uma margem de sete
golos. Depois do descanso, Santo Tirso e Aguas Santas marcaram 16 golos cada, pelo que a diferenga
se manteve inalterada até ao resultado final.

Alexandre Moreira foi o principal marcador do Aguas Santas, com 11 golos. Gongalo Silva marcou
quatro. No Santo Tirso, Francisco Marques terminou com cinco golos, enquanto José Novais e Tomas

Teles apontaram quatro cada.

Os dois encontros terminaram, assim, com triunfos das equipas visitantes na sexta jornada do
Campeonato Betclic de Andebol.

JORNADA PROSSEGUE ESTE SABADO
A sexta jornada prossegue este sdbado, 26 de setembro, com o Artistica de Avanca,Belenenses e o
Sporting,Carvalhos, ambos marcados para as 18h00. As 18h30 joga-se o Pévoa Andebol,Vitoria de

Guimaraes.

Consulte aqui todos os resultados e classificagdes.
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Andebol: Sporting segue invicto e lider, Benfica vence em Braga

Internet 26/09/2026
TVI Online

https://pt.cision.com/s/?l=dab9e8e

O Sporting continua implacavel na fase regular do campeonato e, neste sabado, venceu na recegao
aos Carvalhos, por 44-27 (20-9 e 24-18). Na sexta jornada, o espanhol Gassama fez sete golos para
os ledes, tal como Anténio Moutinho nos visitantes.

Assim, os tricampedes em titulo continuam na lideranga, com 18 pontos, trés sobre o Maritimo, que
no domingo (15h) visita o FC Porto (4.°). No calendario do Sporting segue-se a visita a Madeira, na
sexta-feira (17h).

Quanto aos Carvalhos, continuam no 12.°© e dltimo lugar, com seis pontos e sem vitdrias. Segue-se a
rececdo ao Artistica de Avanca (11.°) a 5 de outubro (18h).

Também neste sabado, o Benfica venceu na visita ao ABC de Braga, por 39-34 (22-17 e 17-17). Ainda
que Rodrigo Esteves tenha conseguido nove golos para os anfitrides, Mikita Vailupau fez 12 golos para
as aguias.

O Benfica é terceiro classificado, com 14 pontos, apontando a rececao ao Santo Tirso (9.°), no sabado
(19h). Por sua vez, o ABC (7.°) visita o Belenenses (10.°), também no sabado (15h).

Como acima referido, o FC Porto recebe o Maritimo neste domingo (15h). Os dragdes levam 12 pontos
no quarto lugar, mas com duas rondas em atraso.

[Additional Text]:

Andebol: Sporting segue invicto e lider, Benfica vence em Braga
Sporting (Foto: MANUEL DE ALMEIDA/EPA)

Redacdo Maisfutebol
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Paulo Rosa de saida do Pévoa AC e substituto vem da Divisdo de Honra

Internet 26/09/2026

ZeroZero.pt Online Miguel Freitas

https://pt.cision.com/s/?I=28050036

Andebol 1Info ZZMudangas no plantelPaulo Rosa de saida do Pévoa AC e substituto vem da Divisédo de
Honra

Publicado em: 2026/09/26 10:49

Miguel Freitas

@ migueeelsilval9

A temporada 2026/2027 ja comecgou héa varias semanas, mas o Pévoa AC vai fazer altera¢des no seu
plantel, mais concretamente no posto especifico de ponta esquerda. Paulo Rosa, um dos elementos da
casa, esta de saida do projeto, sendo que o substituto vem da Divisdo de Honra, mais concretamente
do Boa-Hora. Falamos de Alexandre Santos, que terad a sua primeira experiéncia no norte do pais.

De acordo com as informacgdes recolhidas pelo zerozero, as duas mudancgas estao consumadas. O
primeiro nome fica livre para ingressar noutro projeto, depois de nao ter participado em nenhum jogo
da atual temporada, enquanto o segundo tentara dar continuidade ao seu desenvolvimento no
Campeonato Betclic Masculino.

Paulo Rosa fez todo o percurso na modalidade no Pévoa AC, onde cumpriu todas as etapas de
formacao até se estrear pela equipa principal. Tudo indicava que seria um elemento importante para a
estratégia e os objetivos definidos, porém, as duas partes chegaram a acordo para colocar um ponto
final na ligacéo.

Alexandre Santos, por sua vez, iniciou a época com dez golos apontados no segundo escaldao. Também
representou o Lagoa AC e o Sporting, tendo evoluido com insisténcia no Boa-Hora, pelo qual apontou
213 golos em apenas 61 jogos, numeros que demonstram o crescimento registado ao longo das duas
dltimas temporadas.

[Additional Text]:
Paulo Rosa de saida do Pévoa AC e substituto vem da Divisdo de Honra
Miguel Freitas
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Miguel Laranjeiro no Football Summit: «E importante que percebam o desporto como
um investimento»

Internet 26/09/2026

ZeroZero.pt Online
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Selecdo AVarios topicos abordadosMiguel Laranjeiro no Football Summit: E importante que percebam
0 desporto como um investimento

Publicado em: 2026/09/26 11:14

Atualizado em: 2026/09/26 11:16

Publicado por: Miguel Freitas

Miguel Laranjeiro, presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, marcou presenca na Portugal
Football Summit 2026. No evento, que decorreu na Cidade do Futebol entre os dias 23 e 25 de
setembro, o dirigente falou sobre o futuro, realgou o papel do desporto no pais e deixou um alerta
relativamente aos niveis de atividade fisica.

Miguel Laranjeiro em discurso direto

Momentos de reflexdo conjunta: A nossa Federacdo estara sempre presente em todos os féruns onde
possa defender o desenvolvimento do desporto e do andebol. Este debate entre as federacdes
reforgou a ideia de que todos queremos o progresso do desporto e mais oportunidades para os jovens.

Desporto como parte fundamental do pais: Aproveito para real¢ar a importancia do desporto para o
pais e a necessidade da sociedade e os poderes publicos entenderem o desporto como um
investimento e ndo como um custo. Cada euro investido nesta area resulta em muitos euros para a
sociedade.

Baixos niveis de atividade fisica: Com os resultados desta semana do Eurobarémetro, que colocam
Portugal no dltimo lugar da Unidao Europeia em termos de atividade fisica, deviamos ter um
sobressalto civico. E estes s8o espacos para esta reflexdo, exigente e urgente nesse sentido.

[Additional Text]:
Miguel Laranjeiro no Football Summit: E importante que percebam o desporto como um investimento
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