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Diferendo Jesus/Ronaldo

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=dfbObd70-f6a7-40f6-9c05-d46d02e8b736&userld=cea27784-
a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

Cristiano Ronaldo e Jorge Jesus reuniram-se num hotel em Malmo para resolver o desentendimento
gerado ap6s o jogo com a Noruega, no qual o capitdo nao foi utilizado. A polémica levou Pedro
Proenga a antecipar a viagem para a Dinamarca. O diferendo sera tema central na conferéncia de
imprensa de antevisao.
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Liga europeia de andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=al0ff643-e89b-430b-ac6e-e79b70daal9f&userld=cea27784-
a7a8-429c¢-b774-b23c6950c0bc

No andebol derrota do Benfica e empate do Aguas Santos na Liga europeia. O Maritimo joga em

Franca diante do Limoges, uma equipa que ja foi dissecada pelo jogador verde-rubro Nuno Oliveira.
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Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=41e23a3e-269f-4474-be8e-
8cb5371ch187&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No andebol, Porto e ABC acertam hoje o calendario do campeonato nacional.
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Portiméo vive em outubro um més intenso de competicdo e grandes eventos
internacionais

Internet 30/09/2026

Algarve Informativo Online Daniel Pina

https://pt.cision.com/s/?|1=a29f78bf

Portimao entra em outubro com uma agenda desportiva particularmente intensa e diversificada,
reunindo competi¢cées de dimensao internacional e nacional, provas de formacédo, desporto adaptado e
inclusivo, automobilismo, ciclismo, ténis, beach tennis, canoagem, marcha e corrida e FootGolf. Ao
longo de todo o més, diferentes equipamentos e espacos do concelho serdo palco de iniciativas
dirigidas a atletas e publicos de varias idades, num calendéario que cruza a alta competicdo com a
promocdo da pratica desportiva.

Um dos grandes destaques acontece logo entre 1 e 11 de outubro, com a Marina de Portimao a
receber o Campeonato do Mundo de Vela Inclusiva. Organizada pela World Sailing, Federacédo
Portuguesa de Vela e Vela Solidaria, a competicdo reine 300 atletas em representacdo de 42 paises,
numa prova internacional dedicada a participacao de velejadores com diferentes tipos de deficiéncia.

Entre 1 e 3 de outubro, o Rallye Casinos do Algarve volta a trazer a competicdo automoével a cidade,
com a City Stage de Portimdo marcada para a tarde de 3 de outubro, junto a Rotunda Salgueiro Maia,
seguindo-se a cerimoénia de entrega de prémios na Avenida Tomas Cabreira, em frente ao Hotel
Algarve Casino. O Autédromo Internacional do Algarve terd, igualmente, um papel de particular relevo
na programacgdo do més. De 2 a 4 de outubro, recebe a Fun Cup, enquanto o dia 3 de outubro sera
marcado por uma intensa jornada de ciclismo, organizada pela TIC TAC , Associacdo Desportiva
Mexilhoeirense. O programa integra o Campeonato do Algarve da Juventude em Sub-15, o
Campeonato do Algarve Feminino de Estrada e a 4.2 Taga do Algarve para os escalfes Sub-17 e Sub-
19, com provas disputadas em circuito ao longo da tarde. Esta jornada dedicada ao ciclismo inclui
ainda o | Encontro de Estrada do TIC TAC , Encontro Inter-escolas do Algarve, dirigido aos escalbes
mais jovens e composto por gincanas, provas de sprint e corridas em circuito, reforcando a aposta na
formacao e na promocgédo do ciclismo junto das novas geracoes.

A 4 de outubro, a Zona Ribeirinha de Portim&o integra o percurso do Portugal de Lés-a-Lés Off Road,
evento mototuristico que alia aventura, resisténcia e descoberta do territério através de percursos fora
de estrada.

Grandes competi¢des internacionais marcam o més

O automobilismo regressa ao primeiro plano nos dias 9 e 10 de outubro, quando o Autédromo
Internacional do Algarve acolher a ronda final do European Le Mans Series. A corrida de quatro horas
constitui o0 momento central de um programa que inclui igualmente provas da Michelin Le Mans Cup e
da Ligier European Series. Na semana seguinte, de 16 a 18 de outubro, o circuito algarvio recebe o GT
World Challenge Europe powered by AWS, trazendo a Portiméo equipas e pilotos internacionais e
alguns dos mais competitivos automdveis GT3.

Nas mesmas datas, o desporto adaptado estard em evidéncia no Pavilhdo Desportivo da Boavista, com
a realizagdo do VIII Torneio Internacional de Andebol em Cadeira de Rodas. O quadrangular, de
entrada livre, contara com as sele¢cBes de Portugal, Espanha e Franga e com a Sele¢do do Algarve,
proporcionando trés dias de competicdo e intercambio internacional.
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Também a 17 e 18 de outubro, o Complexo Municipal de Ténis e Padel de Portiméo recebe o Torneio
Jovens Esperancgas, prova oficial de nivel C da Federagdo Portuguesa de Ténis destinada aos escalbes
Sub-12 e Sub-16, masculinos e femininos. Na Area Desportiva da Praia da Rocha, o mesmo fim de
semana sera marcado pelo Beach Tennis Fest, que assinala o terceiro aniversario do Clube de Beach
Tennis de Portim&o com torneios sociais destinados a praticantes de diferentes niveis.

Outro dos pontos altos da agenda acontecerd entre 22 e 25 de outubro, com o Portimao Arena a
receber o Campeonato da Europa de Veteranos de Judo. Sob a égide da European Judo Union e com o
apoio da Federagdo Portuguesa de Judo e do Judo Clube de Portiméo, a competicao reunira mais de
mil judocas veteranos de varios paises, distribuidos por diferentes categorias de idade e peso.

A 29.2 Subida Internacional de Canoagem do Rio Arade parte junto ao Clube Naval de Portimdo em
direcao a Silves, no dia 25, reunindo participantes nacionais e estrangeiros nas vertentes competitiva
e turistica. Na mesma manha, as 9h30, a Zona Ribeirinha de Portimao recebe a Marcha Corrida
Outubro Rosa, integrada no Calendéario Regional de Marcha e Corrida do Algarve 2026/2027 e
organizada pela Delegacao de Portimao da Liga Portuguesa Contra o Cancro, com o apoio do Municipio
de Portimé&o.

A participagdo na caminhada é gratuita, estando disponivel, pelo valor de 5 euros, um kit alusivo a
iniciativa. O montante angariado reverte para a implementacdo do Programa de Rastreio de Cancro da
Mama, promovido pela Liga Portuguesa Contra o Cancro , Nucleo Regional do Sul, associando a pratica
de atividade fisica & sensibilizacdo para a prevencdo e o diagndstico precoce da doencga. Os
interessados em participar deverao fazer a inscricéao em
https://www.bol.pt/Comprar/Bilhetes/185824-outubro_rosa_2026_caminhada_portimao-
largo_da_antiga_lota/.

De 29 de outubro a 1 de novembro, o Penina Hotel & Golf Resort recebe o Portugal Open de FootGolf,
principal competicdo anual organizada pela Federagdo Portuguesa de FootGolf, que devera reunir entre
220 e 250 atletas. Ja entre 30 de outubro e 1 de novembro, o Algarve Classic Festival encerra o més
no Autédromo Internacional do Algarve, reunindo automaoveis histéricos de diferentes épocas e
categorias numa celebracdo da histdria do automobilismo.

Daniel Pina

Pagina 5



CiSION

ID: 125230070

Equipa feminina do Sporting mede hoje forcas com o Brondby em partida da UEFA Europa Cup

CANAL 11»

11h00: Futebol, Torneio de Preparacao
sub-16 — Portugal-Dinamarca

15h00: Futebol, Torneio de Preparacao
sub-17 — Portugal-Arabia Saudita
17h30: Futebol, Torneio de Preparacdo
sub-19 — Portugal-Paises Baixos
20h00: Futebol, Qualificacao Europeu de
sub-21- Portugal-Gibraltar
EUROSPORT 1>»

07h00: Snooker — Open Shenzhen
12h30: Snooker — Open Shenzhen
PORTO CANAL »

20h00: Andebol, Campeonato
—FCPorto-ABC

A BOLA

30-09-2026

SPORTTV1»

06h00: Ténis, ATP World Tour 500
— Open Pequim

08h00: Tenis, ATP World Tour 500
— Open Pequim

10h00: Tenis, ATP World Tour 500
— Open Pequim

12h00: Tenis, ATP World Tour 500
— Open Pequim

SPORTTV2>»

08h00: Ténis, ATP World Tour 500
— Open Toquio

10h00: Tenis, ATP World Tour 500
— Open Toquio

SPORTTV3»

13h00: Ténis, ATP 125 — Open Porto

Meio: Imprensa
Period.: Diaria
Pag: 15

Pais: Portugal
Area: 216,37cm?

15h00: Ténis, ATP 125 — Open Porto
19h00: Basquetebol, Eurocup

— Napoles-JL Bourg-En-Bresse
SPORTTVE »

11h00: Surf, WSL — Sdo Sebastiao
13h30: Surf, WSL — Sdo Sebastido
16h00: Surf, WSL — Sao Sebastiao
18h30: Surf, WSL — S3o Sebastiao
SPORTTV7»

17h30: Padel, Premier Pade! — Roterdao
19h20: Padel, Premier Padel — Roterddo
21h10: Padel, Premier Padel — Roterdao
SPORTING TV »

19h45: Futebol feminino, UEFA Europa Cup
— Sporting-Brondby

IMAGD

Ambito: Desporto e Veiculos =
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Hoje

pode ver em direto na TV...

Internet 30/09/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?I1=bb36245f

Transmissdes de Desporto em Portugal

CANAL 11

11h00:
15h00:
17h30:
20h00:

Futebol, Torneio de Preparacao Sub-16 - Portugal-Dinamarca
Futebol, Torneio de Preparagdo Sub-17 - Portugal-Arabia Saudita
Futebol, Torneio de Preparagédo Sub-19 - Portugal-Paises Baixos
Futebol, Qualificagdo Euro Sub-21 2027 - Portugal-Gibraltar

EUROSPORT 1

07h00
12h30

: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3
: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3

PORTO CANAL

20h00

: Andebol, Andebol 1 - FC Porto-ABC Braga

SPORT TV 1

04h00

06h00
08h00
10h00

: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing

: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing

12h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing

SPORT TV 2

03h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

05h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

08h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

10h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

SPORT TV 3

13h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
15h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
19h00: Basquetebol, Eurocup - Napoles-JL Bourg-En-Bresse
SPORT TV 6

11h00: Surf, WSL - S&o Sebastido
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13h30: Surf, WSL - S&do Sebastiao

16h00: Surf, WSL - Sdo Sebastiao

18h30: Surf, WSL - Sado Sebastiao

SPORT TV 7

17h30: Padel, Premier Padel - Roterdao

19h20: Padel, Premier Padel - Roterddo

21h10: Padel, Premier Padel - Roterdao

SPORTING TV

19h45: Futebol Feminino, UEFA Europa Cup - Sporting CP-Brondby
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia

Internet 30/09/2026

Cidade FM Online

https://pt.cision.com/s/?l=c4be0255

Noticias
| Atualidade
Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia

A equipa de andebol do Benfica perdeu por 24-31 frente ao Torrelavega, na estreia no Grupo F da
European League, no Pavilh&o n.° 2 da Luz.

Paulo Miranda
Paulo Miranda

O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhdo n.© 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhdis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o inicio

Depois de um inicio dificil, com o Torrelavega a chegar aos 9-2, os encarnados reagiram e reduziram a
desvantagem para apenas um golo (11-12). A formagéo espanhola voltou, contudo, a ganhar margem
antes do descanso, muito gracas a exibicdo do guarda-redes Rangel da Rosa.

Na segunda parte, o Benfica ndao conseguiu contrariar a eficacia defensiva dos visitantes, que
controlaram o encontro até ao apito final.

" data-rendered-server="true"&gt;

O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhdo n.© 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhdis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o inicio

Depois de um inicio dificil, com o Torrelavega a chegar aos 9-2, os encarnados reagiram e reduziram a
desvantagem para apenas um golo (11-12). A formagéo espanhola voltou, contudo, a ganhar margem
antes do descanso, muito gracas a exibicdo do guarda-redes Rangel da Rosa.

Na segunda parte, o Benfica ndo conseguiu contrariar a eficacia defensiva dos visitantes, que
controlaram o encontro até ao apito final.

Mais Vistas

Meteorologia
Cidade FM
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ANDEBOL
Vitériacom
derrota e vitoria

O Vitéria fol derrotado pelo Po-
voa Andebol Clube (30-27), numa
semana com jomada dupla em
que comegou por bater o Aguas
Santas (33-29).

Na Pévoa, os vitorianos mantive-
ram 0 jogo equilibrado até ao in-
tervalo(15-14), mas na etapa com-
plementar acabaram por ceder e
ndo evitaram o desaire.

Em casa, na 52 jornada, o Vitéria
venceu o Aguas Santas, por 33-
29. A formagdo comandada por
Nuno Santos ja tinha uma vanta-
gem de quatro golos ao intervalo
(14-10), que foi capaz de gerir na
etapa complementar, gue teve um
parcial de 19-19,

Na Divisdo de Honra, a viagem
do Xico Andebol aocs Agores nao
teve o desfecho desejado. Os
vimaranenses perderam com 0
Sp. Horta, por 33-31, no encontro
da?24jornada daDivisdo de Honra
e continuam sem somar qualquer
resultado positivo neste arrangue
de temporada.

No sédbado, pelas 18 horas, 0
Xico Andebol recebe a Académi-
ca de SdoMamede.
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AB(C acerta contas
em visita ao FC Porto

JOGO EM ATRASO da sequnda jornada do Andebol 1 opde hoje, as 20 horas
no Dragdo Caixa, FC Porto e ABC de Braga.

ANDEBOL

| Rui Serapicos |

O ABC de Braga defronta hoje o
FC Porto, em jogo disputado no
Dragao Caixa, com inicio mar-
cado para as 20 horas, a contar
para a 2.* jornada do campeona-
to Andebol 1.

A partida foi adiada para hoje,
devido a presenca, no primeiro
fim de semana de Setembro, da
equipa azul e branca na Superta-
ca Ibérica.

E um reencontro entre as duas
equipas: os ‘dragdes’ fizeram a
apresentacdo do plantel aos
adeptos, dia 18 de Agosto, num
jogo amigavel frente ao ABC,
que terminou com um 39.27.

Na tabela classificativa, os bra-
carenses encontram-se com 11
pontos no oitavo lugar de com o
acerto de contas decorrente des-
ta partida averbem, mesmo em
caso de derrota, mais um ponto
que lhes vale ficar em igualdade
pontual com Vitéria SC, Pévoa
AC e Aguas Santas, enquan-
to do ponto de vista dos por-
tstas, que tém 15 pontos de
cinco vitérias em cinco jogos,
um provavel triunfo significa
uma igualdade pontual com o

Em Agosto, FC Porto apresentou-se aos adeptos em jogo amigavel com ABCde Braga

Sporting, que comanda com 18
pontos em seis jogos disputa-
dos.

[Lembre-se que no passado fim
de semana o ABC de Braga re-
cebeu - no dltimo jogo disputado
no Pavilhdo Flavio Sa Leite an-
tes de comecarem as obras de re-
qualifica¢do - o Benfica, em par-

tida que os encarnados ganha-
ram por 34-39, enquanto o FC
Porto recebeu e venceu o Mariti-
mo por 35-27.

No préximo sdbado, em parti-
das a contar para a sétima jorna-
da, o ABC de Braga visita o Be-
lenenses e o FC Porto defronta
em Guimardes o Vitéria SC.
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Estudantes voltam a perder
por dois golos de diferenca

Derrota Formagdo academista cedeu na recegao ao Cister, por 31-33, numa
partida em que chegou ao intervalo a ganhar por 4 golos. Segue-se o Dom Fuas

Andebol

Nacional 2.2 Divisao

5

Ricardo Ferreira Santos

AAcadémica nao teve a estreia
caseira que mais desejava na
Zona?2 do Nacional da 22 Divi-
sdo ao perder, no Pavilhdo Jor-
ge Anjinho, com o Cister, por
31-38.

Depois do desaire na ronda
de estreia em S. Jodo da Ma-
deira (27-25 diante da Sanjoa-
nense), 0 conjunto de Sandro
Gomes recebeu a formagio de
Alcobaca - que cumpriu a pri-
meira partida nesta nova tem-
porada uma vez que arecegio
aoAlbicastrense foi adiada para
18 de outubro - € voltou a ceder
por uma diferenca curta num

ARQUIVO

Académica ja volta o foco para a deslocagdo a Nazaré onde visita o reduto do Dom Fuas

Rafael Marques (5), Diogo Vaz
(5), José Fernandes (1), Tiago

pelo treinador conimbricense
Ricardo Sousa, que cedeu na

NACIONAL 22 DIVISAO

Zona 2|22 Jornada

jogo com duas metades bem  Dias (4), Afonso Vitor (5), Carlos  visita & Juve Lis, por 36-24. Sa- i?:(;g?ﬁjg’igi r:ense gi’gg
distintas. Os conimbricenses Pereira, Alexandre Cruz, José bado, 0 emblema de Leiriare-  jyve Lis-Sismaria 36-24
chegaram ao descanso a ven-  Fernandes (1), Diogo Ferraz (1),  cebe o Albicastrense que, nesta  Alavarium-Feirense 18-37
cer por 17-13, 0 que faria ante-  Afonso Gomes (3), Bernardo ~ jornada, bateuoDom Fuaspor ~ Albicastrense-DomFuas  35-22
ver um segundo tempo relati-  Morais, Jodo Gongalves,Pedro  expressivos 35-22.4 = : ; Z E '; 7':':1
vamente tranquilo, mas tal ndo Pint(l)) (?(;) e( ]:‘;Lunc; (Clara ((12). f or— TEREYT
se verificou e os visitantes ndo Sabado (17h00),aAcadémica , . P Juelis 62 2 0 0 6348
sO0 apanharam a AAC como viajaaté a Nazaré onde vai de- :l\cademlca chegou ao £ Sanjoanense 4 2 1 0 1 5%
passaram paraafrentedomar-  frontar o Dom Fuas, conjunto intervalo avencer,mas 5 Aticastense 3 1 1 0 0 32
cador comumasegundaparte  quetambém perdeuosdoisjo- acabou por perder o s by L1LID sy
, . : a T Académica 2 2 0 0 2 560
bem produtiva (14-20). gos realizados. jogo, tal como na1. T BETELEY
AAcadémica alinhouemar-  Igualmente em “maré nega- jornada, peladiferenca ¢ gomia 2 2 0 0 2 Bn
cou com Jodo Cunha (1 golo), tiva” estd o Sismaria, liderado  de dois golos 1° Alavarim 2 2 0 0 2 37
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Estudantes voltam a perder por dois golos de diferenca

Internet 30/09/2026

Diario de Coimbra Online Ricardo Ferreira Santos

https://pt.cision.com/s/?|1=a9cf7786

DesportoNacionalEstudantes voltam a perder por dois golos de diferencaAndebol | Formacao
academista cedeu na recec¢do ao Cister, por 31-33, numa partida em que chegou ao intervalo a ganhar
por 4 golos.?Segue-se o Dom Fuas

A Académica ndo teve a estreia caseira que mais desejava na Zona 2 do Nacional da 2.2 Divisdo ao
perder, no Pavilhao Jor-ge Anjinho, com o Cister, por 31-33.

Depois do desaire na ronda de estreia em S. Jodo da Madeira (27-25 diante da Sanjoanense), o
conjunto de Sandro Gomes recebeu a formacéo de Alcobacga - que cumpriu a primeira partida nesta
nova temporada uma vez que a rececdo ao Albicastrense foi adiada para 18 de outubro - e voltou a
ceder por uma diferengca curta num jogo com duas metades bem distintas. Os conimbricenses
chegaram ao descanso a vencer por 17-13, o que faria antever um segundo tempo relativamente
tranquilo, mas tal ndo se verificou e os visitantes ndo s6 apanharam a AAC co-mo passaram para a
frente do marcador com uma segunda parte bem produtiva (14-20).

A Académica alinhou e marcou com Jodo?Cunha (1 golo), Rafael Marques (5), Diogo Vaz (5), José
Fernandes (1), Tiago Dias (4), Afonso Vitor (5),?Carlos Pereira,?Alexandre Cruz, José Fernandes (1),
Diogo Ferraz (1), Afonso Gomes (3), Bernardo Morais, Jodo Goncalves, Pedro Pinto (3) e Bruno?Clara

).

Sabado (17h00), a Académica viaja até a Nazaré onde vai defrontar o Dom Fuas, conjunto que
também perdeu os dois jogos realizados.

Igualmente em “maré negativa” esta o Sismaria, liderado pelo treinador conimbricense Ricardo Sousa,
que cedeu na visita a Juve Lis, por 36-24. Sabado, o emblema de Leiria recebe o Albicastrense que,
nesta jornada, bateu o Dom Fuas por expressivos 35-22.

[Additional Text]:
Andebol Aac
Ricardo Ferreira Santos
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Maritimo defronta Limoges
na EHF European League

HERBERTO D. PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

O conjunto do Maritimo da Ma-
deira Andebol SAD faz hoje, na
cidade de Limoges, em Franca,
frente ao Limoges Handball, a es-
treia absoluta na fase de grupos
da EHF European League,
2026/2027, partida referente ao
grupo B, da segunda competi¢io
mais importante do calendario
europeu da respectiva federagio.

Um momento que constitui um
desafio com muito significado
para os andebolistas comandados
pelo técnico Paulo Fidalgo, pois
serd a primeira vez que as cores

1 \ ‘ ] [
Maritimistas treinaram ontem no recinto onde defrontam

it

VERDE-RUBROS
ESTREIAM-SE

NA FASE DE GRUPOS
DA EHF EUROPEAN
LEAGUE

verde-rubras e o andebol madei-
rense marcam presenca nesta im-
portante competi¢io.

O jogo esta agendado para as
19h45, hora da Madeira.

Ontem, o Maritimo da Madeira
Andebol SAD realizou um altimo
treino no reduto dos franceses e

Limoges. FOT0S DR

onde o técnico Paulo Fidalgo deu
atencio aos ultimos detalhes para
este momento especial.

Todo o plantel esta disponivel
para uma partida que se prevé de
elevada dificuldade para os ma-
deirenses.

Na outra partida deste grupo os
espanhdis do Bidasoa recebem,
igualmente as 19h45, os islande-
ses do Hafnarjordur.

Relembre-se que passario a
fase de play-off os dois primeiros
classificados de cada dos oito
grupos da competicio, onde pos-
teriormente se juntario emble-
mas eliminados da Liga dos Cam-
pedes.
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Equipa do Maritimo ja chegou ao Pavilhdo do Limoges Handball

Internet 30/09/2026

Diario de Noticias da Madeira

Herberto Duarte Pereira
Online

https://pt.cision.com/s/?1=239a6657

A equipa do Maritimo acaba de chegarao Pavilhdo do Limoges Handball para a estreia absoluta na EHF
European League.Os madeirenses fazem neste dia 30 de Setembro histéria para o emblemaverde-

rubros e para o andebol madeirense.O jogo tem inicio marcado para as19h45, hora da Madeira.
Herberto Duarte Pereira
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Duarte Freitas e Pedro Luiz assumem sele¢cdes regionais

Internet 30/09/2026

Diario de Noticias da Madeira
Paulo Vieira Lopes
Online

https://pt.cision.com/s/?1=8d3b0419

A nova geragdo do andebol madeirense ja conhece os seus comandantes .A Associa¢do de Andebol da
Madeira definiu os treinadores que vao liderar as selec¢des regionais de sub-14 e sub-16, femininas e
masculinas, para a época 2026/2027.Duarte Freitas, actual diretor técnico regional, assume os sub-14
femininos e os sub-16 femininos, enquanto Pedro Luiz fica responsavel pelos sub-14 masculinos e
pelos sub-16 masculinos.Dois técnicos com experiéncia e conhecimento profundo da modalidade,
chamados agora a potenciar talentos e a preparar uma geracdo que representa o futuro do andebol
madeirense.Mais do que resultados, a missdo passa por formar, desenvolver e acompanhar jovens
atletas, dando-lhes ferramentas para crescer dentro e fora do campo.

Paulo Vieira Lopes
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Rendas disparam e despejos ganham espac¢o nas primeiras paginas

Internet 30/09/2026

Diario de Noticias da Madeira
Francisco José Cardoso
Online

https://pt.cision.com/s/?1=2f727d37

Jornais nacionais ndo deixam passar o tema selec¢do nacional, com Cristiano Ronaldo em foco e
debaixo de fogo

Bom dia. Embora a polémica em torno de Cristiano Ronaldo domine hoje a imprensa desportiva,
depois de o capitdo da Selecéo ter falhado o treino e de Pedro Proencga ter antecipado a viagem para
junto da equipa, num episddio tratado como sinal de tensdo, embora os jornais desportivos também
déem conta de uma conversa entre Ronaldo e Jorge Jesus que tera decorrido sem problemas, é no
plano econémico e social, ha outro tema de maior interesse neste dia, nomeadamente no
arrendamento, com destaque para a subida das novas rendas e para o aumento dos despejos por falta
de pagamento.Na revista Sdbado a edigdo centra-se em temas de salde, com "As novas armas contra
a dor de cabeca" como principal chamada. A relagdo entre Seguro e Montenegro, descrita como "feliz,
mas de conveniéncia"”, e a investigacdo aos falsos acidentes utilizados em burlas completam os
principais destaques. No Correio da Manha destaca-se a subida das rendas, noticiando que as "novas
rendas de casa sobem 10,2 por cento". A manchete surge ao lado do caso das gémeas, com a
indicacdo de que a Justica terd perdoado quatro milhdes de euros, e de um relatério da OCDE que
aponta os professores portugueses como 0os mais insatisfeitos. O jornal noticia ainda uma apreensao
de meio milh&o de euros em droga escondida em gasolina, um alegado esquema envolvendo "Macaco"
no FC Porto e a ultrapassagem do Sporting pelo Benfica no valor do plantel.No Publico também coloca-
se 0 arrendamento no centro da primeira pagina: "Um quinto dos novos contratos de arrendamento
tem empresas como senhorio”. O jornal aborda também a sobrelotacdo das prisdes, que estardo a
receber 80 novos reclusos por més, e as perspectivas do Governo para o PIB no ambito do OE2027.
Na Educacgao, da conta da colocagao de mais de mil alunos no ensino superior e das falhas detectadas
nos exames nacionais. O uso obrigatdério de capacete nas bicicletas e trotinetes eléctricas, o conflito
entre republicanos no lowa e o leilao de um manuscrito raro da Ordem de Avis, datado de 1303, sao
outros temas.Outra publicacdo, o Jornal de Noticias abre com o arrendamento, avan¢cando que o
Governo quer acelerar os despejos numa altura em que o valor das rendas bate recordes. A habitacdo
surge novamente em destaque com a noticia de que a vacina da gripe seréa gratuita até aos quatro
anos e a partir dos 60. Mas é Ronaldo quem domina a actualidade desportiva: o jornal noticia que o
capitao "foi treinar sozinho para o hotel" e que o presidente da FPF antecipou a viagem. Professores
envelhecidos e com perda de rendimentos, a proposta de taxar entradas de veiculos no Porto e em
Lisboa e o aumento das ofensas sexuais nas escolas completam a capa.lgualmente no Diario de
Noticias também se abre com a habitacdo, destacando que os despejos estdo a aumentar e que a
principal razdo é a falta de pagamento da renda. O Parlamento e a discussdo da legislacdo do
arrendamento surgem igualmente em evidéncia, com a indicagdo de que o Governo espera alterar as
regras na especialidade. Na actualidade internacional, Sanchez aprova decretos em Espanha,
enquanto a politica brasileira é analisada a partir de sete factores que podem marcar as préximas
elei¢des presidenciais. No desporto, "CR7 falha treino e adensa polémica"”, enquanto o Benfica prepara
a recepgao ao Bayern depois da vitéria em Turim.No Negdcios destaca a discussao sobre as rendas,
com o tema a chegar ao plenario e o PS a preparar o voto contra, enquanto o Chega ameaca chumbar
a proposta. O jornal aborda ainda os efeitos da escalada dos combustiveis sobre os custos e precos da
construgao e noticia que o Fisco da como perdidos mais de 12 mil milhdes de euros de receita. As
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concessdes rodoviarias, a pressdo conjunta de Portugal, Espanha e Franca sobre Bruxelas e a
inteligéncia artificial completam os principais assuntos.Ja no O Jornal Econémico abre-se com a
distancia crescente entre Espanha e Portugal no sector energético e da destaque a ameaca de seis
paises "frugais" de bloquearem o orgamento europeu. A situagao politica portuguesa surge com o
apelo da AD a responsabilidade da oposi¢cao e a prevencdo de uma crise politica. O jornal noticia ainda
um novo bonus de 400 milhdes de euros para pensionistas, a percepgao de ineficacia do sistema fiscal
por sete em cada dez empresas, uma oferta melhorada da Lufthansa e da Air France pela TAP e o
pedido portugués do ultimo cheque do PRR.O Record coloca Ronaldo em evidéncia, mas com um tom
diferente do dos restantes jornais desportivos. "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na
Noruega" é uma das principais chamadas, enquanto o processo do "bilhete dourado" volta a capa com
a indicagao de que Madureira e a mulher terdo ganho 2,5 milhdes de euros. O jornal destaca ainda a
valorizacdo de Prestianni, que tera passado de 20 para 40 milhdes de euros, e as movimentacdes
previstas no Sporting e no FC Porto.No O Jogo da-se ao episédio da Seleccdo um dos maiores
destaques da edigcao: "Azia de CR7 causa mal-estar na sele¢ao". O jornal refere que Pedro Proenca
decidiu viajar para Copenhaga num momento considerado sensivel e que Jorge Jesus e Ronaldo
conversaram a noite no hotel. Francisco Conceigdo esta em dudvida devido a problemas fisicos. No
futebol de clubes, sdo ainda noticia André, Circati, Trubin e Fresneda, além da estreia europeia da
seleccdo de andebol no Rosa Mota.Por fim, A Bola adopta uma leitura semelhante, titulando
sido mais complicada do que parecia. O jornal destaca a viagem de emergéncia de Pedro Proenca para
a Escandinavia e adianta que CR7 nao treinou, mas reuniu-se a noite com Jorge Jesus, numa conversa
que tera corrido bem. O presidente da FPF devera falar hoje com o treinador e o capitdo. Benfica,
Sporting e FC Porto completam os principais destaques desportivos.

[Additional Text]:
None
Francisco José Cardoso Agéncia Lusa

Pagina 18



CISI0N DIATI0 do

ID: 125230809

ANDEBOL FEMININO

i

30-09-2026

n Meio: Imprensa

Pais: Portugal
Area; 295,8cm?

Ambito: Regional = Eonam

Period.: Diaria
Pag: 22

JUVE MAR VOLTA
A TER EQUIPA SENI

A Juve Mar, equipa de
andebol feminino do Cen-
tro Social da Juventude de
Mar, Esposende, vai regres-
sar a competicdo sénior na
época 2026/27, informou
o clube do concelho de Es-
posende em comunicado.

Apés trés anos sem
equipa sénior, a Juve Mar
vai regressar as competi-
cOes nacionais para dispu-
tar a II Divisdo nacional e
parte com ambicdes de lu-
tar pela subida.

O técnico que vai co-
mandar a equipa sénior fe-
minina de andebol da Ju-
ve Mar neste seu regresso
as competicOes nacionais
é Carlos Pereira.

Segundo o treinador, «a
direcdo arriscou que este
era 0 ano zero, mas vamos
trabalhar e tentar o maxi-
mo que é subir a Liga de
Honra».

Mas o grande trabalho é
«construir uma equipa sé-
nior para transmitir valo-
res as atletas mais novas,
que tém um futuro na Juve
Mar», disse.

O grupo de trabalho é
constituido por atletas ex-
perientes que ja passaram

Equipa sénior da Juve Mar

pelas seniores em anos an-
teriores e que suspende-
ram a atividade por mul-
tiplas razoes, e por atle-
tas que ddo continuidade
a sua formacdo dentro da
Juve Mar.

Carlos Pereira diz sen-
tir-se «contente, porque
temos um grupo motiva-
do, longo e coeso que esta
a trabalhar muito bem, o
que nos dd garantias de su-
cesso». No mesmo sentido,

a capitd Ana Lemos, de 26
anos e mais de 20 de an-
debol, alinha pelo mesmo
diapasdo do técnico ao re-
ferir que «estamos a cons-
truir uma equipa coesa e
demonstrar os valores que
o andebol tem, como o es-
pirito de equipa, a coesao,
apesar dos sacrificios que
a pratica exige, concluiu a
atleta.

As atletas que com-
pdem o plantel da Juve

Mar para 2026/27: Lua-
na Vieira, Ana Cristina Le-
mos, Francisca Morgado,
Ana Rui Mota, Leticia Go-
mes, Maria Marques, Caro-
lina Simdes, Ana Rita Pe-
drosa, Eva Lages, Solan-
ge Lima, Andreia Pereira,
Francisca Rocha, Lara Mo-
rais, Clarisse Santos, Diana
Saleiro, Moénica Fino, Va-
nessa Enes, Marta Costi-
nha, Ana Carolina Casal e
Monica Silva.
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MARITIMO ESTREIA-SE
NA LIGA EUROPA

Por Raul Caires
raulcaires@jm-madeira.pt

O Maritimo estreia-se esta quarta-
-feira, em Franca, na fase de gru-
pos da EHF European League, um
feito inédito no percurso europeu
do clube. Os verde-rubros defron-
tam o Limoges Handball, as 19h45
(hora da Madeira), no encontro
inaugural do Grupo B, com trans-
missdo em direto na EHFTV.
Depois de duas tentativas con-
secutivas de ultrapassar a fase
de qualificacdo, em 2024/2025

e 2025/2026, a equipa de Paulo
Fidalgo alcanca pela primeira vez
esta fase da competicdo, entrando
num grupo que integra ainda os
espanhdis do Irudek Bidasoa Irun
e os islandeses do FH Hafnarfjor-
dur. Os dois primeiros classifica-
dos seguem para os playoffs.

A estreia europeia acontece
poucos dias depois da primeira
derrota interna da temporada. O
Maritimo saiu derrotado do Dra-
gdo Arena frente ao FC Porto, por
35-27, na 6.7 jornada do Campeo-
nato Nacional, depois de cinco
vitérias consecutivas.

Do outro lado, o Limoges,
orientado pelo espanhol Alberto
Entrerrios, chega ao compromisso
europeu apds uma derrota caseira
diante do Paris Saint-Germain,
por 33-35, num encontro decidi-
do nos ultimos instantes.

O Maritimo € um dos trés re-
presentantes portugueses na fase
de grupos da EHF European Lea-
gue. O Aguas Santas Milaneza de-
frontou ontem o ACS HC Buzau,
na Roménia, e empatou 30-30,
enquanto o Benfica recebeu o Ba-
thco BM Torrelavega, de Espanha,
perdendo por 24-31.

" DESPORTO JM
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A conquista
da Europa

A estreia maritimista na fase de grupos
da EHF European League esta marcada
para as 19h45 de hoje, em Franca,
frente ao Limoges. Pag. 27
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Portugal em polvorosa

Internet 30/09/2026

JM Online

https://pt.cision.com/s/?1=480d5fb

'Portugal em polvorosa' faz manchete desportiva no JM esta quarta-feira, 30 de setembro de 2026.

A gestao de Cristiano Ronaldo continua a marcar o quotidiano da sele¢do. Multiplicam-se as teorias
sobre uma alegada tensdo entre Jorge Jesus e o capitao apods o jogo frente a Noruega. Ontem, o
madeirense ndo participou no treino e regressou de imediato ao hotel.

Nos outros temas que marcam esta edi¢cdo, destaque para o avancado Nené, que revela que o
Nacional foi a "melhor deciséo" da sua carreira. O goleador que fez histéria pelos alvinegros, admite
que gostaria de voltar a um clube que guarda com especial carinho.

Foco também para Santana que ganhou um campo de futebol ha 70 anos. A 30 de setembro de 1956,
cerca de trés mil pessoas assistiram a inauguracao do recinto santanense.

De resto, dia grande para o andebol madeirense, com o Maritimo a conquista da Europa. A estreia

verde-rubra na fase de grupos da EHF European League esta marcada para as 19h45 de hoje, em
Franca, frente ao Limoges.
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AGENDA

ANDEBOL

LigaEuropeia - Fasede
Grupos—1.2jornada - GrupoB
- Limoges-Maritimo (19.45).
Campeonatonacional-2.?
jornada ~F. C. Porto-ABC (20).

FUTEBOL

Selecao Nacional Sub-21
-Qualificagao Euro 2027 -
Fase de Grupos — 92 jornada
- Grupo B - Portugal-
Gibraltar (20). EstadiodeS.
Miguel, Acores.

Selecdo Nacional Sub-19

- Jogo de preparacao -
Portugal-Paises Baixos (17.30).
Estadio Municipal de
Famalicao.

Selecdo Nacional Sub-17

- Jogo de preparacao -
Portugal-Arabia Saudita (15).
Complexo Desportivode
Febres, Cantanhede.
Torneio Internacional
Sub-16-1.2jornada -
Portugal-Dinamarca (11),
CampodaMata, Caldasda
Rainha.

Ligados Campedes
Feminina-2.?jornada—
Benfica-Bayern Munique (20).
TacadaEuropa-2°
pré-eliminatéria-2.*mao -
Sporting-Brondby (19.45),
Torreense-Kharkiv (20.00).

TENIS

Beijing Open - ATP World
Tour 500.Coma participacao
de Nuno Borges e Francisco
Cabral (Pares).

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 81,2cm?

Ambito: Desporto e Veiculos 4 9
Period.: Diaria =
Pag: 30
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:0L Selecao Nacional vai receber Suica, Dinamarca e Espanha no

“Rosa Mota”, para a EHF Euro Cup, arrancando ja a 4 denovembro

HEROIS JOGAM NO PORTO

Provacriadaem 2018, com
asequipasja qualificadas
parao préximo Europeu,
leva quatro vencedores
diferentes e terd pela
primeiravezasSelecio
Nacional, que escolheu
uma “casa” histérica.

CARLOSFLORIDO
eee A Super Bock Arena-Pa-
vilhdo Rosa Mota, no Porto,
sera o palcodostrésjogos em
casa da Selecdo Nacional na
EHF Euro Cup, competi¢io
que terd a quinta edicio, co-
locando em confronto as
equipas jd apuradas para o
proximo Campeonatoda Eu-
ropa. O de 2028 sera organi-
zadoporPortugal, Espanhae
Suica, que vao defrontar ain-
daaDinamarca, apurada por
seracamped em titulo. A pri-
meira dasseisjornadasseraa
4 de novembro, com os He-
r6isdoMarareceberema Sui-
¢a(19h00),eaprovatermina-
ra a 9 de maio do proximo
ano, com a visitada Espanha
ao“Rosa Mota”.Todas as par-
tidas da equipa portuguesa
serao transmitidas na RTP2.
“Regressar ao mitico Pavi-
lhaoRosaMota é uma forma
de homenagear aqueles que
representaram Portugal no
Europeu de 1994, mas tam-
bémuma oportunidade para
esta geracao de atletas estar
perto de um publico conhe-
cedor.Vamosdefrontargran-
des selecoes, numacompeti-
¢do que faz partedocaminho
para o Europeu de 2028,
coorganizado por Portugal”,

~

-

Rui Silva, aqui na dltima vitoria frente a Espanha diz ter saudades do seu piblico

destacouMiguel Laranjeiro,
presidente da Federacao de
Andebol de Portugal, recor-
dando a primeira edi¢ao dos
Europeus, organizada pelo
nosso pais. Em 1994, foiasa-
la de visitas do Porto a rece-
beraequipanacional na fase
de grupos - perdeu todos os
jogose foil2.2 eultima-eos
jogos finais. A Suécia foi a
primeira campei e 0 MVP
um central chamado Mag-

nus Andersson... “O Porto
tem uma ligacdo antiga ao
andebol e sabe recebergran-
des eventos internacionais.
TeraSele¢doNacional é mo-
tivo de orgulho e uma res-
ponsabilidade”, assinalou
Rodrigo Passos, vereador do
Desporto da Cimara Muni-
cipal do Porto.

A EHF Cup permite testar
asequipasorganizativas,em-
bora no caso portugués os jo-

gos do Europeu’2028 sejam
na Meo Arena, em Lisboa, e
também as selecdes ganhar
ritmo. “Para nos significa
muito voltar a jogar em Por-
tugal, porque muitas das con-
quistas tém sido longe de ca-
sa.Aolongodos ultimos anos
temos sentido cada vez mais
o apoio dos portugueses,
mesmo fora, e agora quere-
mos senti-lo mais perto de
nos”, apelou Rui Silva, capi-

“Regressar
aomitico
Pavilhdo
RosaMotaé
umaforma
dehomena-
gearosque
representa-
ram
Portugalno
Europeude
1994, mas
também
uma
oportunida-
deparaesta
geracaode
atletas
estarperto
deum
publico
conhece-
dor

|

Presidente
daFAP

EVA MANHART / KOLEKTIFF
A E ;

tao dos Herdis do Mar, que
entretanto terao também o
Mundial do préximo ano.
Portugal comecaraajogarem
Magdeburgo, Alemanha,
com Polonia (14 de janeiro),
Argélia (16) eIlhasFaroé (18),
s0 decidindo depois a prova
em que se estreia e que teve
sempre vencedores diferen-
tes: Espanha (2020), Hungria
(2022), Dinamarca (2024) e
Franca (2026).
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SPORTTV3

12.58 Ténis

- Porto Open

- ATP Challenger Tour 125

SPORTTV3

18.54 Basquetebol
- Napoles-JL Bourg
-en-Bresse —Eurocup

PORTOCANAL
19.55 Andebol
- FCPorto-ABC

Futebol -Sub-21 — Campeonato nacional

- Qualificacao Euro'2027 .o)
Portugal-Gibraltari9.55 11 o s
Apo6s aderrota inesperada na Bulgaria, a Selecao Nacional

sub-21defronta hoje Gibraltar, em Sao Miguel, nos Acores, e

uma vitéria garantira, desde logo, o primeiro lugar do Grupo
B e o consequente passaporte para o Europeu da categoria.
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NOVIDADE SEIS
JORNADAS INTENSAS

AEHF Euro Cup teraseis
jornadas e decorrerdem
paralelo coma qualificacio
doEuropeude 2028 - exata-
mente nas mesmasdatas-,
mas neste caso permitindo
uma preparacao intensaaos
trésorganizadores e ao
campedo, dadaa qualidade
das quatroequipas. A
Federacaode Andebol de Por-
tugalinforma que tera
brevemente a venda osbilhe-
tesdoPortugal-Suica.

EHFEUROCUP

1 NOVEMBRO 2026 1.7 JORNADA
Portugal-Suica (Porto) RTP2/19h00
Dinamarca-Espanha (Herning) 19h15

8 NOVEMBRO 2026 2.2 JORNADA
Suica-Dinamarca (Zurique) 15h00
Espanha-Portugal (Vigo) RTP2/17h00
10 MARCO 2027 3.2 JORNADA
Portugal-Dinamarca (Porto) RTP2/195h00
Suica-Espanha

14 MARC0 2027 4.2 JORNADA
Dinamarca-Portugal

Espanha-Suica

50U 6 MAIO 2027 5.2 JORNADA
Suica-Portugal

Espanha-Dinamarca

9MAI0 2027 6. JORNADA
Portugal-Espanha(Porto)  RTP2/17h00
Dinamarca-Suica
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Catarina Silva

Catarina Silva, atleta natural
de Relvas, aldeia da freguesia
de Santa Catarina, nas Caldas
da Rainha, conquistou a meda-
Iha de bronze no Campeonato
Mundial Universitario de Des-
portos de Praia, na vertente de
andebol de praia feminino.

A prova, disputada na Fi-
gueira da Foz entre os dias 17
e 22 de setembro, juntou cerca
de 600 agentes desportivos de
31 paises dos cinco continen-
tes, num dos mais importantes
eventos do calendario do des-
porto universitario internacio-
nal, organizado pela Federa-
¢éo Internacional do Desporto

Universitario em parceria com
a Federagcdo Académica do
Desporto Universitario.

Nas meias-finais a selecéo
feminina travou um duelo ibéri-
co de grande intensidade fren-
te a Espanha, acabando batida
por 0-2 e remetida para a dis-
puta do terceiro lugar.

A equipa nacional regressou
ao areal focada em subir ao
podio e as estudantes-atletas
portuguesas protagonizaram
uma exibicdo de enorme garra
frente a Pol6nia, assegurando
um triunfo por 2-0, que lhes va-
leu a conquista da medalha de
bronze.
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A ja tradicional Mega Aula de Cycling, realizada
no dia 26, na Praca 25 de Abril, foi um dos mo-
mentos mais marcantes das atividades das ce-
lebracoes da Semana Europeia do Desporto nas

Caldas da Rainha.

Pedro Antunes

A semana termina esta quar-
ta-feira, dia 30, depois de varios
dias de atividades promovidas
pelo Municipio em parceria com
clubes e entidades locais. Encer-
ra com uma Ultima sessao aber-
ta de badminton, as 19h00, no
C.A.R. Joaquim Lopes.

A iniciativa, dinamizada sob o
lema #BEACTIVE, contou com a
participacao de clubes e entida-
des locais e incluiu modalidades
como badminton, cycling, hidro-
ginastica, basquetebol, voleibol,
BMX, skate e trotinete.

Um dos momentos de maior
participacdo voltou a ser Mega
Aula de Cycling, na qual partici-
param varios ginasios caldense.
A iniciativa juntou dezenas de
praticantes da modalidade numa
sessdo aberta ao publico.

O mesmo dia contou ainda
com a iniciativa “Temos Despor-
to para Todos’, dinamizada pelo
Sporting Clube das Caldas, que
proporcionou atividades de bas-
quetebol e voleibol na Rua He-
miciclo Jodo Paulo II. A noite, a
Piscina Escolar Raul Proenca re-
cebeu a Mega Hidro by Night.

O programa arrancou no dia
23 com um treino experimental
de andebol, promovido pelo Cal-
das Sport Clube, na Infancoop.
Seguiram-se sessoes abertas de
badminton no C.A.R. Joaquim
Lopes, modalidade que marcou

também os ultimos dias da pro-
gramacao.

No dia 24 realizou-se ainda a
iniciativa “Vem Correr Connos-
co”, promovida pela Run Girls
Run, no Estadio Dr. José Luis
de Melo Silveira Botelho. No
dia seguinte, a Unidade Local
de Saude do Oeste promoveu o
workshop “Posturalmente Ativo”,
na Praca 25 de Abril, dedicado a
importancia da postura corporal.

No dia 27, o Skate Park das
Caldas da Rainha recebeu de-
monstracdes de BMX, skate
e trotinete, numa iniciativa da
“Drop The Edge”, uma empresa
de dinamizagéo de atividades ra-
dicais.

A programagdo procurou in-
centivar a pratica regular de ati-
vidade fisica e a adogao de ha-
bitos de vida ativos ao longo de
todo o ano.

1. Dezenas de pessoas
participaram na Mega Aula
de Cycling

2. A programacao procurou
incentivar a pratica regular
de atividade fisica
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AGENDA

ANDEBOL - Liga Europeia - 1.2 jornada - Grupo B - Limoges-Maritimo (19.45).
Nacional - 2 2 jornada -F. C Porto-ABC (20).
FUTEBOL - Sub-21 - Qualificacdo Euro 2027 - 9% jornada - Crupo B
- Portugal-Gibraltar (20), no Estadio de S. Miguel, Acores.
Selegao Sub-19 - Jogo de preparacao - Portugal-Paises Baixos (17.30),
no Municipal de Famalicao.
Selecao Sub-17 - Jogo de preparacao - Portugal-Arabia Saudita (15),
no Complexo Desportivo de Febres, Cantanhede.
Torneio Internacional Sub-16 - 17 jornada - Portugal-Dinamarca (11),
no Campo da Mata, Caldas da Rainha.
Liga Campedes Feminina - 2° jornada - Benfica-Bayern Munique (20).
Taca da Europa - 2.2 pré-eliminatoria - 2 ° mao - Sporting-Brondby (19.45)
e Torreense-Kharkiv (20).
TENIS - Pequim Open - ATP 500. Com a participacao de Nuno Borges e Fran-
cisco Cabral (pares).
Eupago Porto Open 2026 - No Complexo do Monte Aventino.
- Futebol - Assembleia Geral da Benfica SAD, para apreciacao
do Relatorio e Contas do exercicio 2025/26.
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Izquierdo remata

Benfica

tropeca
no arranque
europeu

Aguias perderam na
rececao a espanhais.
Aguas Santas empata

anpeeoL Entrada em falso
do Benfica na Liga Euro-
peia, ao perder (24-31) em
casa com o Torrelavega. Os
espanhois ganharam cedo
sete golos de vantagem (2-
9), mas as aguias reagiram
e aproximaram-se até ao
11-12. A equipa de Anders
Hallberg voltou, porém, a
perder terreno antes do
intervalo (14-17) e nao
conseguiu acompanhar o
rival na segunda parte.
Nas aguias, Ander Izquier-
do destacou-se com seis
golos e o ex-benfiquista
Rangel da Rosa brilhou na
baliza dos espanhadis.

Na Roménia, o Aguas
Santas assinalou o regres-
so a fase de grupos, apds
trés anos de auséncia, com
empate diante do Buzau
(30-30). Os maiatos, que
chegaram a liderar por
quatro golos, tiveram de
anular trés de desvanta-
gemnasegunda parte para
resgatar a igualdade. @
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia

Internet 30/09/2026
M80 Online

https://pt.cision.com/s/?1=d693ae95

A equipa de andebol do Benfica perdeu por 24-31 frente ao Torrelavega, na estreia no Grupo F da
European League, no Pavilhdo n.° 2 da Luz.

O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhdo n.© 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhdis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o inicio Depois de um inicio dificil, com o Torrelavega a chegar aos
9-2, os encarnados reagiram e reduziram a desvantagem para apenas um golo (11-12). A formacao
espanhola voltou, contudo, a ganhar margem antes do descanso, muito gragas a exibicdo do guarda-
redes Rangel da Rosa. Na segunda parte, o Benfica ndo conseguiu contrariar a eficacia defensiva dos
visitantes, que controlaram o encontro até ao apito final.

9/30/2026 12:18:00 PM
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Povoa Andebol
soma 32 vitoria

Para tras da 62 jornada, o Pévoa
Andebol regista tantas derrotas
como vitdrias, embora com dois
amargos de boca. Perder por
apenas 1 golo sofrido no ultimo
segundo, tanto com o ABC como
com o Maritimo Andebol SAD,
acabou por entristecer todos os
que acompanham a equipa.

No entanto, ambos os desaires
foram contra equipas que irdo lu-
tar por estar entre os seis primei-
ros nesta fase. Em casa, e depois
da derrota contra o Benfica, o P6-
voa Andebol foi obrigado a jogar
em Beiriz, conseguindo uma du-
pla vitdria. A primeira contra a AD
Carvalhos, e no sabado recebeu e
venceu o Vitéria Sport Club por
30x27. Um jogo contra um rival
moralizado pela vitéria em casa
sobre o Aguas Santas, curiosa-
mente o proximo adversario dos
poveiros.

Uma moldura humana que abri-
lhantou um embate sempre de si-
nal mais dos comandados de Car-
los Resende, que foi conseguindo

vantagens que poderiam levar o
resultado para outro desfecho.
Contudo, a equipa de Guimaraes
nunca se rendeu, e até poderia ter
complicado as contas finais se ndo
colocasse o foco na contestacido
as decisdes arbitrais. O resultado
foi a penalizacdo com cartdes que
determinaram a excluséo de joga-
dores, e a consequente sancio de
2m, que obrigou a equipa a jogar
em inferioridade numérica nos
minutos finais.

A vitdria dos poveiros foi justa,
mas intermitente no que respeita
a consisténcia exibicional. As boas
noticias é que sao muitos os sinais
de que esta equipa ainda tem mui-
to potencial para ser explorado, e
certamente que num futuro breve,
a equipa estara mais forte.

Ja no proximo sabado, a equi-
pa poveira vai jogar no reduto do
Aguas Santas, onde ird procurar
ser mais feliz do que em épocas
anteriores. Apesar das boas exibi-
¢oes, a vitoria tem escapado, mas
sera sempre um jogo de 50/50. [

Wi

=i —_—

Ambito: Regional
Period.: Semanal
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ganha novo
embaixador
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Mercado of Sport s: Andebol Club de Lamego anuncia renovag¢des na equipa técnica

Internet 30/09/2026

MaisBeiras Informagédo Online

https://pt.cision.com/s/?|1=5delc6e3

O Andebol Club de Lamego continua a preparar a época 2026/2027 e anunciou a continuidade de dois
elementos na sua estrutura técnica.

Hélder Correia mantém as func¢des de treinador de guarda-redes, contribuindo para o trabalho de
desenvolvimento dos atletas que atuam entre os postes.

Também Hugo Correia continua ligado ao clube, mantendo as fun¢fes de treinador-adjunto dos Sub-
18 Masculinos na época 2026/2027.

As duas renovacdes asseguram a continuidade da equipa técnica do Andebol Club de Lamego para a
nova temporada.
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Hoje vai ser noticia

Internet 30/09/2026

MSN Portugal Online

https://www.msn.com/pt-pt/noticias/other/hoje-vai-ser-not%C3%ADcia/ar-AA2dfhhf

Jorge Jesus antevé duelo com a Dinamarca

E o momento mais aguardado desta quarta-feira na Selecdo Nacional. Jorge Jesus fala as 16h,
acompanhado por um jogador, na antevisdo ao encontro com a Dinamarca, a contar para a terceira
jornada da Liga das Nacgdes. O treino da equipa portuguesa esta marcado para as 17h, com os
primeiros 15 minutos abertos a comunicagéo social. HA também uma decisdo importante para os sub-
21. Portugal recebe Gibraltar, as 20:00, no Estadio de S&do Miguel, em Ponta Delgada, na ultima
jornada do Grupo B de qualificagdo para o Euro 2027. A Selegdo lidera a classificagdo e procura fechar
0 apuramento com mais uma vitoria. No futebol feminino, o Benfica recebe o Bayern Munique, na Liga
dos Campedes, as 20h, enquanto o Sporting a defrontar o Brondby na Taca Europa pelas 19h45. Nas
modalidades, destaque para o andebol, onde o FC Porto recebe o ABC de Braga. Confira aqui o que
pode ver esta quarta-feira: Selecao Nacional Conferéncia de imprensa de Jorge Jesus e de um
jogador, 16:00 Treino a partir das 17:00 Jogos do Grupo B da qualificagdo para o Euro Sub-21
Albania/Sérvia2027, 10.2 jornada: Escocia - Azerbaijdo, 19:30 Portugal - Gibraltar (Estadio de Séo
Miguel, Ponta Delgada), 20:00 em Lisboa Liga dos Campedes Feminina, fase de liga, 2.2 jornada:
Benfica, Por - Bayern Munique, Ale, 20:00 (RTP2) Taca Europa Feminina, 2.2 pré-eliminatoéria, 2.2
ma&o: Sporting, Por Brondby, Din, 19:45 Torreense, Por - FC Kharkiv, Ucr, 20:00 Taca Internacional
Premier League: Nottingham Sub-21-Sporting B, 19:00 Assembleia-geral da Benfica SAD, no Auditério
do Museu Benfica , Cosme Damiao, as 19:00: - Apreciagdo do Relatério e Contas relativo ao exercicio
2025/26 - Voto de confianga no Conselho de Administragdo, Conselho Fiscal e Revisor Oficial de
Contas - Alteracdo do objeto social, através da alteragao do artigo 3.°© dos Estatutos - Renovacao, por
cinco anos, da autorizacao para aumento do capital social, por entradas em dinheiro, até ao limite de
50 milhfes de euros Jogos particulares: Botsuana - Mogambique, 15:00 Lituania - Andorra, 17:00
Argentina - Bolivia, 00:00 (dia 01/10 em Lisboa) Apresentacao da 20.2 edi¢cdo da Taca da Liga Com a
presenca dos presidentes da Liga Portugal, Reinaldo Teixeira e da Camara Municipal de Leiria, Gongalo
Lopes, no Estadio Municipal Dr. Magalhdes Pessoa, as em Leiria, as 15:00 Campeonato Nacional de
andebol, jogo em atraso da 2.2 jornada: FC Porto - ABC de Braga, 20:00

https://www.msn.com/pt-pt/noticias/
Redacéo Maisfutebol
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Hoje é noticia: Despejos a aumentar; Gémeas? Justica perdoa 4 milhdes

Internet 30/09/2026

Noticias ao Minuto Online

https://pt.cision.com/s/?1=860352df

Da crise na habita¢do , um dos grandes destagues nas manchetes desta quarta-feira , & polémica na
selecdo nacional, fique a par dos temas que dominam as primeiras paginas dos jornais de hoje, dia 30
de setembro.

Bom dia! A crise na habitagdo é o tema em destaque na maioria das manchetes dos jornais que pode
encontrar nas bancas esta quarta-feira, dia 30 de setembro. Comegamos pelo Diario de Noticias, que
revela que os "Despejos estdo a aumentar e principal razéo é falta de pagamento de renda".

Ja o Jornal de Noticias diz que o "Governo quer acelerar despejos com valor das rendas a bater
recordes"” e o Publico escreve que "Um quinto dos novos contratos de arrendamento tem empresas
como senhorio”.

Ainda no Publico, um dos destaques refere que "Prisdes estao a receber 80 novos reclusos por més".

O Correio da Manhé faz manchete ainda com o caso das gémeas: "Justica perdoa 4 milhdes no caso
das gémeas", l1é-se no matutino, que acrescenta que as "Procuradoras nada dizem sobre legitimidade
do tratamento”.

Esta hoje nas bancas também a revista Sabado, que faz capa com "As novas armas contra a dor de
cabec¢a", mas fala também dos bastidores da relagcdo entre Antdnio José Seguro e Luis Montenegro,
uma "relacédo feliz, mas de conveniéncia".

Nos jornais desportivos, é o desentendimento entre Cristiano Ronaldo e Jorge Jesus que domina as
que "Azia de CR7 causa mal-estar na selegao".

Confira a lista completa de titulos:

Correio da manha:

- "Justica perdoa 4 milhdes no caso das gémeas"

"Procuradoras nada dizem sobre legitimidade do tratamento”

"Relatério da OCDE: professores portugueses sdo os mais insatisfeitos

"Trafico de droga. Apreendido meio milhdo em gasolina"

"Novas rendas de casa sobem 10,2 por cento”

"FC Porto. 'Macaco' saca 2,5 milh6es em esquema"

"Benfica ultrapassa Sporting no valor do plantes”
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- "Vidas. Betty arrasa Castelo branco"

Séabado:

- "As novas armas contra a dor de cabec¢a"

- "Seguro & Montenegro. Nos bastidores de uma relagéo feliz, mas de conveniéncia"

- "Burla. A praga dos falsos acidentes e os sinais de alerta”

Publico:

- "Um quinto dos novos contratos de arrendamento tem empresas como senhorio"

"Sobrelotagéo. Prisbes estdo a receber 80 novos reclusos por més"

- "OE2027. Optimismo do Governo com PIB explica excedente™

- "Educacgado. Mais de mil colocados no ensino superior. As falhas nos exames nacionais, segundo a
Deloitte: dos cédigos QR a méa impressao”

- "EUA. Irao culpado por fosso entre os republicanos do lowa"

- "Capacete obrigatério. O que muda nas bicicletas e trotinetes elétricas: ddvidas e prés e contras"

- "Patriménio. Manuscrito raro da Ordem de Avis com data de 1303 vai a leilao"

Jornal de Noticias:

- "Governo quer acelerar despejos com valor das rendas a bater recordes"

- "Vacina da gripe gratuita até aos quatros anos e a partir dos 60"

- "Polémica. Ronaldo foi treinar sozinho para o hotel e presidente da FPF antecipa viagem"

"Ferrovia. Quase trés quartos das mortes por comboios sdo suicidios"
- "Educacgéo. Professores envelhecidos e a perder rendimentos”

- "Porto e Lisboa. Regulador prop6e taxar entradas nas cidades"

- "Porto. Kasa da Praia sera a sede das regatas Ocean Race"

- "Moda de Paris. Kika Gomes na passarela com Heidi Klum"

- "Betty acusa Castelo Branco. 'Tive medo que ele me matasse™

- "Violéncia. Cresce o nimero de ofensas sexuais nas escolas"

Diario de Noticias:

- "Despejos estdo a aumentar e principal razdo é falta de pagamento de renda"

- "Espanha. Sanchez aprova decretos, Maricarmen volta a casa, protestos continuam"
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- "Alessandro Barbero. 'Além da pobreza, o trabalho manual era muto importante para Sao Francisco'™

- "Radiografia. Portuenses mais satisfeitos com a cidade onde vivem do que lisboetas. Habitacao e
mobilidade sdo desafios"

"Parlamento. Governo espera alterar legislacdo do arrendamento na especialidade™

"OE2027. Hugo Soares critica 'demagogia e populismo' dos partidos da oposi¢ao"

"EleicOes. Da economia a guerra santa. Sete chaves que decidem futuro presidente do Brasil"

"Seleg¢do. CR7 falha treino e adensa polémica"

"Futebol. Benfica quer transformar a vitdria de Turim numa afirmacéo europeia frente ao Bayern"

Negécios:

"Regulador quer baixar prazos nas concessdes rodoviarias"

"Portugal, Espanha e Franca fazem pressédo sobre Bruxelas"

"Escalada dos combustiveis pde em xeque calendéario e precos de construcao"

"Fisco d& por perdidos mais de 12 mil milhdes de euros de receita”

"Rendas véo a plenario com voto contra do PS e ameagas do Chega"

- "Sustentabilidade 20/30. Dennis Teixeira. Diretor-geral da HPE Portugal. 'Nado devemos ter medo da

inteligéncia artificial™

O Jornal Econémico:

"Espanha acentua fosso com Portugal na energia"

"Seis paises frugais ameacam bloquear orcamento europeu”

- "AD pede responsabilidade a oposicdo e que se evite crise politica"

"Seguro dé& luz verde a novo bénus para pensionistas de 400 milhfes de euros"

"Sete em cada dez empresas consideram sistema fiscal portugués ineficaz"

"Lufthansa e Air France entregam oferta melhorada pela TAP"

"Portugal ja pediu o Gltimo cheque do PRR"

"Modelos da IA a invadirem empresas vao ser mais comuns no futuro”
- "Barometro. Area Metropolitana de Lisboa tem os residentes mais insatisfeitos”
Record:

- "Prestianni vale o dobro. Dispara dos 20EUR para os 40EUR"
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- "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega"
- "Sporting. Hip6tese ja em janeiro para Rui Borges. Extremo a vista"
- "FC Porto. Borja é suplente de luxo"

- "Processo bilhete dourado. Madureira e mulher ganharam 2,5MEUR. Portistas terdo pago despesas
de canelas 2010"

O Jogo:

- "Polémica. Azia de CR7 causa mal-estar na sele¢do. Proenca decidiu voar para Copenhaga em
momento sensivel. Jesus entendeu-se com Ronaldo a noite no hotel"

- "Francisco Concei¢cdo em duvida devido a problemas fisicos"

- "FC Porto. 'André vai atingir a melhor versdo'. Timmy Chandler, ex-companheiro no Eintracht
Frankfurt, elogia avancado”

- "Benfica. Circati samba contra o Brasil. Central australiano marca e assiste na derrota [2-4] diante a
canarinha"

- "Trubin envia indireta ao técnico Marco Silva. 'Depois do que aconteceu estou muito feliz por jogar™

- "Sporting. Lateral mantém-se firme em Alvalade, mas comeca a ser seguido em Espanha. Fresneda
na mira do Barga"

- "Andebol. Selecédo recebe Espanha, Dinamarca e Suiga. Estreias europeias no Rosa Mota"

A Bola:

que parecia”
- "Presidente da FPF viajou de emergéncia para a Escandinavia"
- "CR7 nao se treinou mas reuniu-se a noite com Jorge Jesus e a conversa correu bem"

- "Pedro Proenca entendeu que é importante estar perto da equipa e devera conversar hoje com
treinador e capitédo”

- "Benfica. Marco Silva prepara aposta em Echeverri"
- "Sporting. Suarez quer estar 'fresco’ para jogo com o sC Braga"

- "FC Porto. MEC e Souza espreitam a estreia de azul e branco"
Lusa
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Por ca: Azia de CR7 causa mal-estar e extremo a vista no Sporting

Internet 30/09/2026

Noticias ao Minuto Online

https://pt.cision.com/s/?1=84ad18b6

Confira os temas em destaque.
A imprensa desportiva confere, esta quarta-feira, amplo destaque a situagdo de "mal-estar” que se
vive na selegcdo nacional, depois da insatisfacdo de Cristiano Ronaldo relativamente a nao utilizacao

frente a Noruega.

Pedro Proenca teve de antecipar a viagem para Copenhaga e vai reunir com CR7 e Jorge Jesus nas
préximas horas.

No Benfica, destaque para Prestianni, que ja vale o dobro, ao passo que o Sporting ja estuda a
contratacdo, para janeiro, de um novo... extremo.

No FC Porto, os refor¢cos Jodo Souza e Gabriel Mec espreitam a estreia no jogo particular com o
Deportivo.

Record
- "Prestianni vale o dobro. Dispara dos 20EUR para os 40EUR"

- "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega"

"Sporting. Hipbétese ja em janeiro para Rui Borges. Extremo a vista"

- "FC Porto. Borja é suplente de luxo"

- "Processo bilhete dourado. Madureira e mulher ganharam 2,5MEUR. Portistas terdo pago despesas
de canelas 2010"

0 JOGO

- "Polémica. Azia de CR7 causa mal-estar na sele¢do. Proenca decidiu voar para Copenhaga em
momento sensivel. Jesus entendeu-se com Ronaldo a noite no hotel”

- "Francisco Concei¢do em duvida devido a problemas fisicos"

- "FC Porto. 'André vai atingir a melhor versdo'. Timmy Chandler, ex-companheiro no Eintracht
Frankfurt, elogia avancado”

- "Benfica. Circati samba contra o Brasil. Central australiano marca e assiste na derrota [2-4] diante a
canarinha”

- "Trubin envia indireta ao técnico Marco Silva. 'Depois do que aconteceu estou muito feliz por jogar™
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- "Sporting. Lateral mantém-se firme em Alvalade, mas comeca a ser seguido em Espanha. Fresneda
na mira do Barga"

- "Andebol. Selecédo recebe Espanha, Dinamarca e Suiga. Estreias europeias no Rosa Mota"

A BOLA

que parecia”

- "Presidente da FPF viajou de emergéncia para a Escandinavia"

- "CR7 nao se treinou mas reuniu-se a noite com Jorge Jesus e a conversa correu bem"

- "Pedro Proenca entendeu que é importante estar perto da equipa e deverd conversar hoje com
treinador e capitdo”

- "Benfica. Marco Silva prepara aposta em Echeverri"

- "Sporting. Suarez quer estar 'fresco’ para jogo com o sC Braga"

- "FC Porto. Mec e Souza espreitam a estreia de azul e branco"

Confira as primeiras paginas da imprensa desportiva desta quarta-feira percorrendo a galeria.
Noticias ao Minuto
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@ ANDEBOL

= 22 = = Benficasofre goleada caseira
no arranque da Liga Europeia

BENFICA TORRELAVEGA
Anders Hallberg @ ©@Jacobo Cuetara

)
A

" RANGELROSA@ O O

SINDREHELDAL 4 0 :ALANMAILDO 4 0
WILLAMBOGOJEVC2 O : ALEX FERNANDEZO O
ANDERZQUIERDO6 © i JUANSANCHEZ 0 O
JOAQUIMNAZARE 4 O :JAKUBPROKOP 6 1
J.RODRIGUEZ 3 0 :JOKINGARATE 1 0
MIKITAVAILUPAUA O : FRANK CASTILLO 4
BREKIARNASON@O 0 : BARKHORDARI@O 0
CONCALOMERELESO 0 ; GABRIELMOGUA 4 0
AFONSOMENDES 0 O :JAVIERCABEZON 2 0O
A.BARBEITO O O :MIKAELCANDIDO3 1
AUREUENPADOWIS O O : FACUNDOBESADA 1 O
FABIO SILVA 0 O :MARKOJURKOVIC3 ©
BERNARDOPEGASO O :ANGELPEREZ 2 0O
ALEXISBORGES 0 0 :NICOLAILYKSBO 0 0O
0 0

JOAO BANDEIRA 1

: DIEGO GANDARA 1
el Ll
. LOCAL: Pavilhdo 2 do Estadio da Luz
ARBITROS: T. Picard e P. Vauchez (FRA)

(A Estreia para esquecer do
BenficanaLiga Europeia! Lide-
radopelo sueco Anders Hall-
berg, recebeu os espanhéis do
Torrelavega e sofreu uma der-
rotapesada, por 31-24.
Campedes desta prova em
2021, osencarnados até marca-
ram o primeiro golo do jogo,
mas, do nada, viram-se num
buraco de 2-8, do qual nunca
maisconseguiramsair perante o

5°classificadoda Liga Asobal.
Areacdo apareceuaindanal®
parte, com o Benfica a chegar a
terapenasumgolodedesvanta-
gem, mas, ndo conseguindo
empatar, viuoadversario acele-
rar nos segundos 30 minutos.

A grande figura da partida
acabou por ser Rangel da
Rosa, guardiio que deixou o
Benficanoultimo defeso e assi-

. ATAQUE. Agulas (aqui oj) foram pouco produti

e & = / 10-1:“-;‘

nouimpressionantes 14 defesas.
“Sabiamos queiaser muitodifi-
cil, euseibem o quiao complica-
do éganhar aqui. Estudei muito
etiveumdiaabencoado, muito
feliz”, atirouobrasileiroque so-
freu 6 golos de Izquierdo, o me-
lhor marcador dos encarnados.
“Nao foi o inicio que queria-
mos. Agrandediferencaesteve
no guarda-redes, que fez mui-

LIGAEUROPEIA

. 1*jornada

GRUPOB

" IMOGES (FRA) 19
BIDASOA (ESP)

FLENSBURC(A[E] ............................
GRUPOF

2'jornada
. HOLSTEBRO(DIN) Gout. BENFICA

AGUASSANTAS Gout. FLENSBURG (ALE)
VORI Sout. BDASDATES. o
tase grandes defesas. Estoude-
sapontado com este jogo”, fri-
sou o técnico das aguias Anders
Hallberg.

Jano GrupoE, o Aguas Santas
estreou-secomempatea30em
casa do Buzau (Roménia), en-
quanto o Maritimoinicia hoje a
caminhada no Grupo B, com
uma visita ao Limoges (Fran-
ca). © PEP.
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Maritimo estreia-se diante do Limoges Handball (video) , RTP Madeira

Internet 30/09/2026

RTP Online

https://pt.cision.com/s/?1=283d9296

Foto: CSM

Desporto

30 set, 2026, 00:48

Maritimo estreia-se diante do Limoges Handball (video)

A formacao verde-rubra estreia-se, esta quarta-feira, na Fase de Grupos da EHF Liga Europeia, frente
a equipa francesa do Limoges Handball.

No andebol, o Maritimo comecga fora de casa a nova participagdo europeia.
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia

Internet 30/09/2026

Radio Comercial Online

https://pt.cision.com/s/?1=c21c8810

O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo

Torrelavega, por 24-31, no Pavilhdo n.® 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhdis venciam por 17-14.

Torrelavega ganha vantagem desde o inicio Depois de um inicio dificil, com o Torrelavega a chegar aos
9-2, os encarnados reagiram e reduziram a desvantagem para apenas um golo (11-12). A formacgao
espanhola voltou, contudo, a ganhar margem antes do descanso, muito gracas a exibicdo do guarda-
redes Rangel da Rosa. Na segunda parte, o Benfica ndo conseguiu contrariar a eficacia defensiva dos
visitantes, que controlaram o encontro até ao apito final.
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Mercado of Sport s: Andebol Club de Lamego anuncia renovag¢des na equipa técnica

Internet 30/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?I1=b0f55e02

O Andebol Club de Lamego continua a preparar a época 2026/2027 e anunciou a continuidade de dois
elementos na sua estrutura técnica. Hélder Correia mantém as func¢des de treinador de guarda-redes,
contribuindo para o trabalho de desenvolvimento dos atletas que atuam entre os postes. Também
Hugo Correia continua ligado ao clube, mantendo as fung¢des de [...]

O Andebol Club de Lamego continua a preparar a época 2026/2027 e anunciou a continuidade de dois
elementos na sua estrutura técnica.

Hélder Correia mantém as fun¢des de treinador de guarda-redes, contribuindo para o trabalho de
desenvolvimento dos atletas que atuam entre os postes.

Também Hugo Correia continua ligado ao clube, mantendo as func¢des de treinador-adjunto dos Sub-
18 Masculinos na época 2026/2027.

As duas renovagfes asseguram a continuidade da equipa técnica do Andebol Club de Lamego para a
nova temporada.
SAPO
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Duarte Freitas e Pedro Luiz assumem sele¢cdes regionais

Internet 30/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=703383cb

Associagao de Andebol da Madeira ja definiu os 'comandantes' das selec¢gBes regionais de sub-14 e
sub-16 para a época 2026/2027.

A nova geracao do andebol madeirense ja conhece os seus comandantes .

A Associagdo de Andebol da Madeira definiu os treinadores que véao liderar as selec¢des regionais de
sub-14 e sub-16, femininas e masculinas, para a época 2026/2027.

Duarte Freitas, actual diretor técnico regional, assume os sub-14 femininos e os sub-16 femininos,
enquanto Pedro Luiz fica responsavel pelos sub-14 masculinos e pelos sub-16 masculinos.

Dois técnicos com experiéncia e conhecimento profundo da modalidade, chamados agora a potenciar
talentos e a preparar uma geragao que representa o futuro do andebol madeirense.

Mais do que resultados, a misséo passa por formar, desenvolver e acompanhar jovens atletas, dando-

lhes ferramentas para crescer dentro e fora do campo.
SAPO
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Por ca: Azia de CR7 causa mal-estar e extremo a vista no Sporting

Internet 30/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=28d508b2

Confira os temas em destaque.

A imprensa desportiva confere, esta quarta-feira, amplo destaque a situagdo de "mal-estar” que se
vive na selegcdo nacional, depois da insatisfacdo de Cristiano Ronaldo relativamente a nao utilizacao
frente a Noruega.

Pedro Proenca teve de antecipar a viagem para Copenhaga e vai reunir com CR7 e Jorge Jesus nas
préximas horas.

No Benfica, destaque para Prestianni, que ja vale o dobro, ao passo que o Sporting ja estuda a
contratacdo, para janeiro, de um novo... extremo.

No FC Porto, os refor¢cos Jodo Souza e Gabriel Mec espreitam a estreia no jogo particular com o
Deportivo.

Record
- "Prestianni vale o dobro. Dispara dos 20EUR para os 40EUR"

"Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega"

- "Sporting. Hipotese ja em janeiro para Rui Borges. Extremo a vista"

"FC Porto. Borja é suplente de luxo"

- "Processo bilhete dourado. Madureira e mulher ganharam 2,5MEUR. Portistas terdo pago despesas
de canelas 2010"

O JOGO

- "Polémica. Azia de CR7 causa mal-estar na selegcdo. Proenca decidiu voar para Copenhaga em
momento sensivel. Jesus entendeu-se com Ronaldo a noite no hotel"

- "Francisco Concei¢cdo em duvida devido a problemas fisicos"

- "FC Porto. 'André vai atingir a melhor versdo'. Timmy Chandler, ex-companheiro no Eintracht
Frankfurt, elogia avancado”

- "Benfica. Circati samba contra o Brasil. Central australiano marca e assiste na derrota [2-4] diante a
canarinha"

- "Trubin envia indireta ao técnico Marco Silva. 'Depois do que aconteceu estou muito feliz por jogar™

- "Sporting. Lateral mantém-se firme em Alvalade, mas comeca a ser seguido em Espanha. Fresneda
na mira do Barcga"
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- "Andebol. Selecdo recebe Espanha, Dinamarca e Suica. Estreias europeias no Rosa Mota"
A BOLA

que parecia"
- "Presidente da FPF viajou de emergéncia para a Escandinavia"

- "CR7 néo se treinou mas reuniu-se a noite com Jorge Jesus e a conversa correu bem"

- "Pedro Proenca entendeu que é importante estar perto da equipa e devera conversar hoje com
treinador e capitao”

- "Benfica. Marco Silva prepara aposta em Echeverri"

- "Sporting. Suarez quer estar 'fresco’ para jogo com o sC Braga"

- "FC Porto. Mec e Souza espreitam a estreia de azul e branco”

Confira as primeiras paginas da imprensa desportiva desta quarta-feira percorrendo a galeria.

[Additional Text]:
Por c&: Azia de CR7 causa mal-estar e extremo a vista no Sporting
SAPO
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Rendas disparam e despejos ganham espac¢o nas primeiras paginas

Internet 30/09/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=9fc3d1b8

Jornais nacionais ndo deixam passar o tema selec¢cdo nacional, com Cristiano Ronaldo em foco e
debaixo de fogo

Bom dia. Embora a polémica em torno de Cristiano Ronaldo domine hoje a imprensa desportiva,
depois de o capitao da Selecao ter falhado o treino e de Pedro Proenca ter antecipado a viagem para
junto da equipa, num episoddio tratado como sinal de tensdao, embora os jornais desportivos também
déem conta de uma conversa entre Ronaldo e Jorge Jesus que terd decorrido sem problemas, é no
plano econémico e social, hd outro tema de maior interesse neste dia, nhomeadamente no
arrendamento, com destaque para a subida das novas rendas e para o aumento dos despejos por falta
de pagamento.

Na revista Sabado a edicdo centra-se em temas de saude, com "As novas armas contra a dor de
cabeca" como principal chamada. A relacdo entre Seguro e Montenegro, descrita como "feliz, mas de
conveniéncia", e a investigacdo aos falsos acidentes utilizados em burlas completam os principais
destaques.

No Correio da Manha destaca-se a subida das rendas, noticiando que as "novas rendas de casa sobem
10,2 por cento”. A manchete surge ao lado do caso das gémeas, com a indicacdo de que a Justica tera
perdoado quatro milhdes de euros, e de um relatério da OCDE que aponta os professores portugueses
como os mais insatisfeitos. O jornal noticia ainda uma apreensao de meio milhdo de euros em droga
escondida em gasolina, um alegado esquema envolvendo "Macaco" no FC Porto e a ultrapassagem do
Sporting pelo Benfica no valor do plantel.

No Publico também coloca-se o arrendamento no centro da primeira pagina: "Um quinto dos novos
contratos de arrendamento tem empresas como senhorio”. O jornal aborda também a sobrelotacao
das prisfes, que estardo a receber 80 novos reclusos por més, e as perspectivas do Governo para o
PIB no ambito do OE2027. Na Educagao, da conta da colocacdo de mais de mil alunos no ensino
superior e das falhas detectadas nos exames nacionais. O uso obrigatdrio de capacete nas bicicletas e
trotinetes eléctricas, o conflito entre republicanos no lowa e o leildo de um manuscrito raro da Ordem
de Avis, datado de 1303, sdo outros temas.

Outra publicagdo, o Jornal de Noticias abre com o arrendamento, avan¢gando que o Governo quer
acelerar os despejos numa altura em que o valor das rendas bate recordes. A habitagdo surge
novamente em destaque com a noticia de que a vacina da gripe sera gratuita até aos quatro anos e a
partir dos 60. Mas é Ronaldo quem domina a actualidade desportiva: o jornal noticia que o capitdo "foi
treinar sozinho para o hotel" e que o presidente da FPF antecipou a viagem. Professores envelhecidos
e com perda de rendimentos, a proposta de taxar entradas de veiculos no Porto e em Lisboa e o
aumento das ofensas sexuais nas escolas completam a capa.

Igualmente no Diario de Noticias também se abre com a habitagdo, destacando que os despejos estéo
a aumentar e que a principal razdo é a falta de pagamento da renda. O Parlamento e a discussédo da
legislacdo do arrendamento surgem igualmente em evidéncia, com a indicagdo de que o Governo
espera alterar as regras na especialidade. Na actualidade internacional, Sdnchez aprova decretos em
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Espanha, enquanto a politica brasileira é analisada a partir de sete factores que podem marcar as
préximas elei¢cdes presidenciais. No desporto, "CR7 falha treino e adensa polémica"”, enquanto o
Benfica prepara a recepgdo ao Bayern depois da vitéria em Turim.

No Negécios destaca a discussao sobre as rendas, com o tema a chegar ao plenario e o PS a preparar
0 voto contra, enquanto o Chega ameaca chumbar a proposta. O jornal aborda ainda os efeitos da
escalada dos combustiveis sobre os custos e precos da construcdo e noticia que o Fisco da como
perdidos mais de 12 mil milhdes de euros de receita. As concessdes rodoviéarias, a pressdo conjunta de
Portugal, Espanha e Franca sobre Bruxelas e a inteligéncia artificial completam os principais assuntos.

Ja no O Jornal Econémico abre-se com a distancia crescente entre Espanha e Portugal no sector
energético e da destaqgue a ameaca de seis paises "frugais" de bloquearem o orcamento europeu. A
situagao politica portuguesa surge com o apelo da AD a responsabilidade da oposi¢cdo e a prevencgao
de uma crise politica. O jornal noticia ainda um novo bénus de 400 milhdes de euros para
pensionistas, a percepcdo de ineficacia do sistema fiscal por sete em cada dez empresas, uma oferta
melhorada da Lufthansa e da Air France pela TAP e o pedido portugués do ultimo cheque do PRR.

O Record coloca Ronaldo em evidéncia, mas com um tom diferente do dos restantes jornais
desportivos. "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega" é uma das principais
chamadas, enquanto o processo do "bilhete dourado” volta a capa com a indicacdo de que Madureira e
a mulher terdo ganho 2,5 milhdes de euros. O jornal destaca ainda a valorizacdo de Prestianni, que
tera passado de 20 para 40 milhdes de euros, e as movimentacgdes previstas no Sporting e no FC

Porto.

No O Jogo da-se ao episédio da Seleccdo um dos maiores destaques da edi¢cdo: "Azia de CR7 causa
mal-estar na selec&o"”. O jornal refere que Pedro Proenga decidiu viajar para Copenhaga num
momento considerado sensivel e que Jorge Jesus e Ronaldo conversaram a noite no hotel. Francisco
Conceicdo esta em duavida devido a problemas fisicos. No futebol de clubes, sdo ainda noticia André,
Circati, Trubin e Fresneda, além da estreia europeia da selec¢cdo de andebol no Rosa Mota.

néo utilizacdo de Cristiano Ronaldo frente a Noruega tera sido mais complicada do que parecia. O
jornal destaca a viagem de emergéncia de Pedro Proenga para a Escandinavia e adianta que CR7 nao
treinou, mas reuniu-se a noite com Jorge Jesus, numa conversa que tera corrido bem. O presidente da
FPF devera falar hoje com o treinador e o capitdo. Benfica, Sporting e FC Porto completam os
principais destaques desportivos.

SAPO
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Hoje

pode ver em direto na TV...

Internet 30/09/2026

Sapo Online

https://sapo.pt/artigo/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-6abcace14bf3060f232de00e

Transmissdes de Desporto em Portugal

CANA

11h00:
15h00:
17h30:
20h00:

L11

Futebol, Torneio de Preparacao Sub-16 - Portugal-Dinamarca
Futebol, Torneio de Preparagdo Sub-17 - Portugal-Arabia Saudita
Futebol, Torneio de Preparagédo Sub-19 - Portugal-Paises Baixos
Futebol, Qualificagdo Euro Sub-21 2027 - Portugal-Gibraltar

EUROSPORT 1

07h00
12h30

: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3
: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3

PORTO CANAL

20h00

: Andebol, Andebol 1 - FC Porto-ABC Braga

SPORT TV 1

04h00

06h00
08h00
10h00

: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing

: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing

12h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing

SPORT TV 2

03h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

05h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

08h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

10h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Téquio

SPORT TV 3

13h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
15h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
19h00: Basquetebol, Eurocup - Napoles-JL Bourg-En-Bresse
SPORT TV 6

11h00: Surf, WSL - S&o Sebastido
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13h30: Surf, WSL - S&do Sebastiao

16h00: Surf, WSL - Sdo Sebastiao

18h30: Surf, WSL - Sado Sebastiao

SPORT TV 7

17h30: Padel, Premier Padel - Roterdao

19h20: Padel, Premier Padel - Roterddo

21h10: Padel, Premier Padel - Roterdao

SPORTING TV

19h45: Futebol Feminino, UEFA Europa Cup - Sporting CP-Brondby
SAPO
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia

Internet 30/09/2026

Smooth FM Online

https://pt.cision.com/s/?l=eca3709d

O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo

Torrelavega, por 24-31, no Pavilhdo n.® 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhdis venciam por 17-14.

Torrelavega ganha vantagem desde o inicio Depois de um inicio dificil, com o Torrelavega a chegar aos
9-2, os encarnados reagiram e reduziram a desvantagem para apenas um golo (11-12). A formacgao
espanhola voltou, contudo, a ganhar margem antes do descanso, muito gracas a exibicdo do guarda-
redes Rangel da Rosa. Na segunda parte, o Benfica ndo conseguiu contrariar a eficacia defensiva dos
visitantes, que controlaram o encontro até ao apito final.
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AC Lamego/Naturdouro Viagens vence Padroense e lidera campeonato

Internet 30/09/2026

Viseu Now Online

https://pt.cision.com/s/?1=30741e9

O Andebol Club de Lamego/Naturdouro Viagens venceu, no passado sdbado, o Padroense FC por 34-
32.

Na primeira parte os Lamecenses foram superiores e chegar ao intervalo a vencer por trés golos de
vantagem (20-17). Na segunda metade, os forasteiros até foram mais eficazes, mas o AC Lamego

geriu a vantagem e conservou-a até ao final do jogo.

Destaque para Tuizana Vidal que apontou 10 golos e contribuiu para o segundo triunfo, em dois jogos,
da turma de Lamego na 22 Divisdo Nacional , Zona 1.

O AC Lamego/Naturdouro Viagens lidera com seis pontos, juntamente com Aguas Santas B e S&o Paio
Oleiros.

No préximo sabado, o AC Lamego desloca-se ao Pavilhdo do Sao Paio Oleiros.
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Selecdo de andebol de Portugal vai jogar 3 vezes no Porto. E ja h& datas oficiais

Internet 30/09/2026

Viva! Porto Online

https://pt.cision.com/s/?1=212f0d9b

A selegéo nacional de andebol de Portugal tem feito histdria nos Gltimos anos e a cidade do Porto seréa
parte importante do inicio de uma nova caminhada que se espera histérica. Desta vez, rumo ao Men s
EHF EURO 2028.

A equipa portuguesa ja assegurou a qualificacdo direta para o europeu, mas, antes disso, tera pela
frente o EHF Euro Cup, na Super Bock Arena, no Porto. O antigo Pavilhdo Rosa Mota recebera jogos
contra a Suica, a Dinamarca e a Espanha.

O primeiro jogo, frente a formagéo helvética, vai acontecer no dia 4 de novembro, a partir das 19h.
Depois, sera a vez da poderosa Dinamarca jogar na Invicta, frente a Portugal, no dia 10 de marco, as
19h. Por fim, ha duelo ibérico contra a Espanha, a 9 de maio as 17h (via Agora).

A titulo de curiosidade, o jogo sera disputado numa casa com forte histéria na modalidade. Afinal de
contas, foi no Pavilhdo Rosa Mota que se jogou a primeira edicdo de sempre do Campeonato da
Europa masculino, no ano de 1994 (via Agora).

Quem se pronunciou sobre estes jogos da sele¢do de Portugal, que seréo feitos no Porto, foi Rodrigo
Passos. O vereador do Desporto da Camara do Porto refere que a cidade “tem uma ligagdo antiga ao
andebol e sabe receber grandes eventos internacionais”.

PUBLICIDADE - CONTINUE A LEITURA A SEGUIR

“Os Herdis do Mar construiram um percurso notavel, muitas vezes longe de casa, e chegou a vez de o
Porto retribuir esse orgulho. Um pavilhdo cheio e um publico que vive o jogo com esta intensidade
pesam no resultado. Queremos que estes encontros sejam uma festa da cidade e o primeiro passo
rumo a 2028” , acrescenta.

Também o presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, ndo se mostra
indiferente aos trés jogos no Porto. O proéprio diz que o regresso a Invicta é uma forma de
“homenagear” quem representou Portugal no Euro 1994.

Note-se que o Men s EHF EURO 2028 vai acontecer entre os dias 13 e 30 de janeiro de 2028,
resultando de uma co-organizacao entre Portugal, Espanha e Suica. A venda de bilhetes para os trés
jogos no Porto arrancara em breve.

(Foto: FPA)

PUBLICIDADE - CONTINUE A LEITURA A SEGUIR

[Additional Text]:
Selecédo de andebol de Portugal vai jogar 3 vezes no Porto. E ja ha datas oficiais
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