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A1  
RTP Notícias
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 	OCS: RTP Notícias - Notícias 15
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1 1 1

Diferendo Jesus/Ronaldo

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=dfb0bd70-f6a7-40f6-9c05-d46d02e8b736&userId=cea27784-

a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Cristiano Ronaldo e Jorge Jesus reuniram-se num hotel em Malmö para resolver o desentendimento
gerado após o jogo com a Noruega, no qual o capitão não foi utilizado. A polémica levou Pedro
Proença a antecipar a viagem para a Dinamarca. O diferendo será tema central na conferência de
imprensa de antevisão.
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 	Duração: 00:00:37

 	OCS: RTP Antena 1 - Informação de
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ID: 125241405

 
30-09-2026 12:45

Liga europeia de andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=a10ff643-e89b-430b-ac6e-e79b70daa19f&userId=cea27784-

a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol derrota do Benfica e empate do Águas Santos na Liga europeia. O Marítimo joga em
França diante do Limoges, uma equipa que já foi dissecada pelo jogador verde-rubro Nuno Oliveira.
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 	Duração: 00:00:10

 	OCS: RTP Antena 1 - Informação de

Desporto 
ID: 125241392

 
30-09-2026 12:45

Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=41e23a3e-269f-4474-be8e-

8cb5371cb187&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
No andebol, Porto e ABC acertam hoje o calendário do campeonato nacional.
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A4 Portimão vive em outubro um mês intenso de competição e grandes eventos
internacionais
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Algarve Informativo Online Autores: Daniel Pina

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a29f78bf

 
Portimão entra em outubro com uma agenda desportiva particularmente intensa e diversificada,
reunindo competições de dimensão internacional e nacional, provas de formação, desporto adaptado e
inclusivo, automobilismo, ciclismo, ténis, beach tennis, canoagem, marcha e corrida e FootGolf. Ao
longo de todo o mês, diferentes equipamentos e espaços do concelho serão palco de iniciativas
dirigidas a atletas e públicos de várias idades, num calendário que cruza a alta competição com a
promoção da prática desportiva.
 
Um dos grandes destaques acontece logo entre 1 e 11 de outubro, com a Marina de Portimão a
receber o Campeonato do Mundo de Vela Inclusiva. Organizada pela World Sailing, Federação
Portuguesa de Vela e Vela Solidária, a competição reúne 300 atletas em representação de 42 países,
numa prova internacional dedicada à participação de velejadores com diferentes tipos de deficiência.
 
Entre 1 e 3 de outubro, o Rallye Casinos do Algarve volta a trazer a competição automóvel à cidade,
com a City Stage de Portimão marcada para a tarde de 3 de outubro, junto à Rotunda Salgueiro Maia,
seguindo-se a cerimónia de entrega de prémios na Avenida Tomás Cabreira, em frente ao Hotel
Algarve Casino. O Autódromo Internacional do Algarve terá, igualmente, um papel de particular relevo
na programação do mês. De 2 a 4 de outubro, recebe a Fun Cup, enquanto o dia 3 de outubro será
marcado por uma intensa jornada de ciclismo, organizada pela TIC TAC , Associação Desportiva
Mexilhoeirense. O programa integra o Campeonato do Algarve da Juventude em Sub-15, o
Campeonato do Algarve Feminino de Estrada e a 4.ª Taça do Algarve para os escalões Sub-17 e Sub-
19, com provas disputadas em circuito ao longo da tarde. Esta jornada dedicada ao ciclismo inclui
ainda o I Encontro de Estrada do TIC TAC , Encontro Inter-escolas do Algarve, dirigido aos escalões
mais jovens e composto por gincanas, provas de sprint e corridas em circuito, reforçando a aposta na
formação e na promoção do ciclismo junto das novas gerações.
 
A 4 de outubro, a Zona Ribeirinha de Portimão integra o percurso do Portugal de Lés-a-Lés Off Road,
evento mototurístico que alia aventura, resistência e descoberta do território através de percursos fora
de estrada.
 
Grandes competições internacionais marcam o mês
 
O automobilismo regressa ao primeiro plano nos dias 9 e 10 de outubro, quando o Autódromo
Internacional do Algarve acolher a ronda final do European Le Mans Series. A corrida de quatro horas
constitui o momento central de um programa que inclui igualmente provas da Michelin Le Mans Cup e
da Ligier European Series. Na semana seguinte, de 16 a 18 de outubro, o circuito algarvio recebe o GT
World Challenge Europe powered by AWS, trazendo a Portimão equipas e pilotos internacionais e
alguns dos mais competitivos automóveis GT3.
 
Nas mesmas datas, o desporto adaptado estará em evidência no Pavilhão Desportivo da Boavista, com
a realização do VIII Torneio Internacional de Andebol em Cadeira de Rodas. O quadrangular, de
entrada livre, contará com as seleções de Portugal, Espanha e França e com a Seleção do Algarve,
proporcionando três dias de competição e intercâmbio internacional.
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Também a 17 e 18 de outubro, o Complexo Municipal de Ténis e Padel de Portimão recebe o Torneio
Jovens Esperanças, prova oficial de nível C da Federação Portuguesa de Ténis destinada aos escalões
Sub-12 e Sub-16, masculinos e femininos. Na Área Desportiva da Praia da Rocha, o mesmo fim de
semana será marcado pelo Beach Tennis Fest, que assinala o terceiro aniversário do Clube de Beach
Tennis de Portimão com torneios sociais destinados a praticantes de diferentes níveis.
 
Outro dos pontos altos da agenda acontecerá entre 22 e 25 de outubro, com o Portimão Arena a
receber o Campeonato da Europa de Veteranos de Judo. Sob a égide da European Judo Union e com o
apoio da Federação Portuguesa de Judo e do Judo Clube de Portimão, a competição reunirá mais de
mil judocas veteranos de vários países, distribuídos por diferentes categorias de idade e peso.
 
A 29.ª Subida Internacional de Canoagem do Rio Arade parte junto ao Clube Naval de Portimão em
direção a Silves, no dia 25, reunindo participantes nacionais e estrangeiros nas vertentes competitiva
e turística. Na mesma manhã, às 9h30, a Zona Ribeirinha de Portimão recebe a Marcha Corrida
Outubro Rosa, integrada no Calendário Regional de Marcha e Corrida do Algarve 2026/2027 e
organizada pela Delegação de Portimão da Liga Portuguesa Contra o Cancro, com o apoio do Município
de Portimão.
 
A participação na caminhada é gratuita, estando disponível, pelo valor de 5 euros, um kit alusivo à
iniciativa. O montante angariado reverte para a implementação do Programa de Rastreio de Cancro da
Mama, promovido pela Liga Portuguesa Contra o Cancro , Núcleo Regional do Sul, associando a prática
de atividade física à sensibilização para a prevenção e o diagnóstico precoce da doença. Os
i n t e r e s s a d o s  e m  p a r t i c i p a r  d e v e r ã o  f a z e r  a  i n s c r i ç ã o  e m
https://www.bol.pt/Comprar/Bilhetes/185824-outubro_rosa_2026_caminhada_portimao-
largo_da_antiga_lota/.
 
De 29 de outubro a 1 de novembro, o Penina Hotel & Golf Resort recebe o Portugal Open de FootGolf,
principal competição anual organizada pela Federação Portuguesa de FootGolf, que deverá reunir entre
220 e 250 atletas. Já entre 30 de outubro e 1 de novembro, o Algarve Classic Festival encerra o mês
no Autódromo Internacional do Algarve, reunindo automóveis históricos de diferentes épocas e
categorias numa celebração da história do automobilismo.
Daniel Pina
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1

»DESPorto Diretos

Equipa feminina do Sporting mede hoje forças com o Brondby empartida da UEFA Europa Cup

CANAL 11 »
11h00: Futebol, Torneio de Preparação
sub-16 – Portugal-Dinamarca

15h00: Futebol, Torneio de Preparação

sub-1i =
Portugal-Arábia Saudita

17h30: Futebol, Torneio de Preparação

sub-19 – Portugal-Paises Baixos

20h00: Futebol, Qualificação Europeu de

sub-21 – Portugal-Gibraltar

EUROSPORT 1 »
07100: Snooker – Open Shenzhen

12h30: Snooker = Open Shenzhen

PORTO CANAL»
20h00: Andebol, Campeonato
= FCPorto-ABO

SPORT TV1 »
O6h00: Ténis, ATP World Tour 500

= OpenPequim

08h00: Ténis, ATPWorld Tour 500

=
Open Pequim

10h00: Ténis, ATP World Tour 500
-

OpenPequim

12h00: Ténis, ATP World Tour 500

– Open Pequim

SPORT TV 2»
08h00: Ténis, ATP World Tour 500

= Open Tóquio

10h00: Ténis, ATP World Tour 500

Open Tóquio

SPORTTV3»
13100: Ténis, ATP 125— Open Porto

15h00: Ténis, ATP 125 = Open Porto

19h00: Basquetebol, Eurocup

–Nápoles-JL Bourg-En-Bresse

SPORTtv/6»
11h00: Surf, WSL – SãoSebastião

13h30: Surf,WSL = São Sebastião

16h00: Surf,WSL São Sebastião

18h30: Surf, WSL = São Sebastião

SPORTTV7 »
17h30: Padel, PremierPadel. Roterdão

19h20: Padel, Premier Padel. Roterdão

21h10: Padel, Premier Padel = Roterdão

SPORTINGTv»
19h45: Futebolfeminino, UEFA Europa Cup

– Sporting–Brondby
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A7

Hoje pode ver em direto na TV...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=bb36245f

 
Transmissões de Desporto em Portugal
 
 CANAL 11
 
11h00: Futebol, Torneio de Preparação Sub-16 - Portugal-Dinamarca
15h00: Futebol, Torneio de Preparação Sub-17 - Portugal-Arábia Saudita
17h30: Futebol, Torneio de Preparação Sub-19 - Portugal-Países Baixos
20h00: Futebol, Qualificação Euro Sub-21 2027 - Portugal-Gibraltar
 
EUROSPORT 1
 
07h00: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3
12h30: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3
 
PORTO CANAL
 
20h00: Andebol, Andebol 1 - FC Porto-ABC Braga
 
SPORT TV 1
 
04h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
 
06h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
08h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
10h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
12h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
 
SPORT TV 2
 
03h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
05h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
08h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
10h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
 
SPORT TV 3
 
13h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
15h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
19h00: Basquetebol, Eurocup - Nápoles-JL Bourg-En-Bresse
 
SPORT TV 6
 
11h00: Surf, WSL - São Sebastião
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13h30: Surf, WSL - São Sebastião
 
16h00: Surf, WSL - São Sebastião
 
18h30: Surf, WSL - São Sebastião
 
SPORT TV 7
 
17h30: Padel, Premier Padel - Roterdão
 
19h20: Padel, Premier Padel - Roterdão
 
21h10: Padel, Premier Padel - Roterdão
 
SPORTING TV
 
19h45: Futebol Feminino, UEFA Europa Cup - Sporting CP-Brondby
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Cidade FM Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c4be0255

 
Notícias
 
| Atualidade
 
Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia
 
A equipa de andebol do Benfica perdeu por 24-31 frente ao Torrelavega, na estreia no Grupo F da
European League, no Pavilhão n.º 2 da Luz.
 
Paulo Miranda
 
Paulo Miranda
 
O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhão n.º 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhóis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o início
Depois de um início difícil, com o Torrelavega a chegar aos 9-2, os encarnados reagiram e reduziram a
desvantagem para apenas um golo (11-12). A formação espanhola voltou, contudo, a ganhar margem
antes do descanso, muito graças à exibição do guarda-redes Rangel da Rosa.
 
Na segunda parte, o Benfica não conseguiu contrariar a eficácia defensiva dos visitantes, que
controlaram o encontro até ao apito final.
 
" data-rendered-server="true"&gt;
 
O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhão n.º 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhóis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o início
Depois de um início difícil, com o Torrelavega a chegar aos 9-2, os encarnados reagiram e reduziram a
desvantagem para apenas um golo (11-12). A formação espanhola voltou, contudo, a ganhar margem
antes do descanso, muito graças à exibição do guarda-redes Rangel da Rosa.
 
Na segunda parte, o Benfica não conseguiu contrariar a eficácia defensiva dos visitantes, que
controlaram o encontro até ao apito final.
 
Mais Vistas
 
Meteorologia
Cidade FM
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País: Portugal

Área: 60,07cm²

Âmbito: Regional

Period.: Semanal

Pág: 21

ID: 125235205

1

ANDEBOL

Vitória com
derrota e vitória
O Vitória fol derrotado pelo Pó-
voaAndebol Clube (30-27), numa
semana com jomada dupla em
que começou por bater O ãguas
Santas (33-29).
Na Póvoa os vitorianosmantive-
ram o jogo equilibrado até ao in-
tervalo (15-14).mas naetapa com-

plementar acabaram por ceder e
não evitaram odesaire.
Emcasa, na5a jornada,OVitória
venceu o ãguas Santas por 33-
29. A fomação comandada por
Nuno Santos ja tinha uma vanta-
gem de quatro golos ao intervalo

(14-10), que foi capaz de gerir na
etapacomplementar,queteve um
parcialde 19-19
Na Divisão de Honra, a viagem
do Xico Andebol aosAçores não
teve o desfecho desejado. Os
vimaranenses perderam com o
Sp. Horta por33-31, no encontro
da2ajornadadaDivisãodeHonra
econtinuamsem somar qualquer
resultadopositivoneste arranque
de temporada
No sábado, pelas 18 horas o
Xico Andebol recebe a Académi-
cadeSãoMamede.
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Pág: 23

ID: 125230829

1

ABC acerta contas

em visita ao FC Porto
JOGO EM ATRASO da segunda jornada do Andebol 1 opõe hoje, às 20 horas
no Dragão Caixa, FC Porto e ABO de Braga.

ANDEBOL
Rui Serapicos |

O ABC de Braga defronta hoje o
FC Porto, em jogo disputado no
Dragão Caixa, com início mar-
cado para as 20 horas, a contar

para a 2.a jornada do campeona-
to Andebol 1.
A partida foi adiada para hoje,
devido à presença, no primeiro
fim de semana de Setembro, da

equipa azul e branca na Superta-
ça Ibérica.

ê um reencontro entre as duas
equipas: os ‘dragões’ fizeram a

apresentação do plantel aos

adeptos, dia 18 de Agosto, num

jogo amigável frente ao ABC,
que terminou com um 39.27.

Na tabela classificativa, os bra-
carenses encontram-se com 11
nontos no oitavo ln0ar de com o
acerto de contas decorrente des-

ta partida averbem, mesmo em
caso de derrota, mais um ponto

que lhes vale ficar em igualdade
pontual com Vitória SC, Póvoa
AC e àguas Santas, enquan-
to do ponto de vista dos por-
tistas, que têm 15 pontos de
cinco vitórias em cinco jogos,
um provável triunfo significa
uma igualdade pontual com o

Sporting, que comanda com 18

pontos em seis jogos disputa-
dos
Lembre-se que no passado fim
de semana O ABC de Braga re-
cebeu no último jogo disputado
no Pavilhão Flávio Sá Leite an-
tes de começarem as obras de re-

qualificação – o Benfica, em par-

tida que os encarnados ganha-
ram por 34-39, enquanto o FC
Porto recebeu e venceul OMaríti-
mo por 35-27.
Ño próximo sábado, em parti-
das a contar para a sétima jorna-
da, o ABC de Braga visita O Be-
lenenses e o FC Porto defronta
em Guimarães O Vitória SC.

Em Agosto, FCPorto apresentou-se aosadeptosem jogoamigável comABC de Braga
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1

Estudantes voltam a perder
por dois golos de diferença
Derrota Formação academista cedeu na receção ao Cister, por 31-33, numa

partida em que chegou ao intervalo a ganhar por 4 golos. Segue-se o Dom Fuas

Andebol NNacional 2a Divisão

Ricardo Ferreira Santos

AAcadémicanão teve aestreia

caseira que mais desejava na

Zona2 do Nacional da2a Divi-

são aoperder,noPavilhão Jor-

ge Anjinho, com o Cister, por
31-33.

Depois do desaire na ronda
de estreia em s. João da Ma-
deira (27-25 diante da Sanjoa-

nense), o conjunto de Sandro

Gomes recebeua formação de

Alcobaça – que cumpriu apri-
meirapartidanestanova tem-

porada umavez que a receção
aoAlbicastrense foi adiada para
18de outubro – evoltouaceder

por uma diferença curta num

jogo com duas metades bem

distintas. Os conimbricenses

chegaram ao descanso a ven-

cer por 17-13, o que faria ante-

ver um segundo tempo relati-

vamente tranquilo,mas talnão

se verificou e os visitantes não

só apanharam a AAC como

passaram paraa frentedomar-

cador comumasegundaparte
bemprodutiva (14-20).

AAcadémica alinhou e mar-

cou com João Cunha
(1 golo),

Ricardo Ferreira Santos

Rafael Marques (5), Diogo Vaz

(5), José Fernandes (1), Tiago
Dias (4),AfonsoVítor (5),Carlos

Pereira, Alexandre Cruz, José
Fernandes (1), DiogoFerraz (1),

Afonso Gomes (3), Bernardo

Morais, JoãoGonçalves, Pedro

Pinto (3) e Bruno Clara (2).

Sábado (17h00),aAcadémica

viajaaté à Nazaré onde vai de-

frontar o Dom Fuas, conjunto

que também perdeuos dois jo-

gos realizados.

Igualmente em “maré nega-
tiva” está o Sismaria, liderado

pelo treinador conimbricense

Ricardo Sousa, que cedeu na

visita à Juve Lis, por 36-24.Sá-

bado, o emblema de Leiria re-
cebe OAlbicastrense que, nesta

jornada, bateuoDomFuaspor
expressivos 35-22.

Académica chegou ao
intervalo a vencer, mas
acabou por perder o
jogo, tal como na 1.à

jornada, pela diferença
de dois golos

Académica já volta o foco para a deslocação à Nazaré onde visita o reduto do Dom Fuas

NACIONAL 2.3DIVISAO
Zona 2 23 Jornada

Estarreja-Sanjoanense 34-25

Académica-Cister 31-33
JuveLis-Sismaria 36-24
Alavarium-Feirense 18-37
Albicastrense-Dom Fuas 35-22

P j v E D M-S

10 Estarreja 6 2 2 o 0 75-41

2 Feirense 6 2 2 o 0 75-49

3? Juve Lis 6 2 2 o 0 63-48

4 Sanjoanense 4 2 1 0 1 52-59

50 Albicastrense 3 1 1 o o 35-22

6? Cister 3 1 1 0 0 33-31

7 Académica 2 2 o 0 2 56-60

8? DomFuas 2 2 0 0 2 46-62

g” Sismaria 2 2 0 0 2 55-74

10’ Alavarium 2 2 0 0 2 34-78
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Estudantes voltam a perder por dois golos de diferença
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Diário de Coimbra Online Autores: Ricardo Ferreira Santos

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a9cf7786

 
DesportoNacionalEstudantes voltam a perder por dois golos de diferençaAndebol | Formação
academista cedeu na receção ao Cister, por 31-33, numa partida em que chegou ao intervalo a ganhar
por 4 golos.?Segue-se o Dom Fuas
A Académica não teve a estreia caseira que mais desejava na Zona 2 do Nacional da 2.ª Divisão ao
perder, no Pavilhão Jor­ge Anjinho, com o Cister, por 31-33.
 
Depois do desaire na ronda de estreia em S. João da Madeira (27-25 diante da Sanjoanense), o
conjunto de Sandro Gomes recebeu a formação de Alcobaça - que cumpriu a primeira partida nesta
nova temporada uma vez que a receção ao Albicastrense foi adiada para 18 de outubro - e voltou a
ceder por uma diferença curta num jogo com duas metades bem distintas. Os conimbricenses
chegaram ao descanso a vencer por 17-13, o que faria antever um segundo tempo relativamente
tranquilo, mas tal não se verificou e os visitantes não só apanharam a AAC co­mo passaram para a
frente do marcador com uma segunda parte bem produtiva (14-20).
 
A Académica alinhou e marcou com João?Cunha (1 golo), Rafael Marques (5), Diogo Vaz (5), José
Fernandes (1), Tiago Dias (4), Afonso Vítor (5),?Carlos Pereira,?Alexandre Cruz, José Fernandes (1),
Diogo Ferraz (1), Afonso Gomes (3), Bernardo Morais, João Gonçalves, Pedro Pinto (3) e Bruno?Clara
(2).
 
Sábado (17h00), a Académica viaja até à Nazaré onde vai defrontar o Dom Fuas, conjunto que
também perdeu os dois jogos realizados.
 
Igualmente em “maré negativa” está o Sismaria, liderado pelo treinador conimbricense Ricardo Sousa,
que cedeu na visita à Juve Lis, por 36-24. Sábado, o emblema de Leiria recebe o Albicastrense que,
nesta jornada, bateu o Dom Fuas por expressivos 35-22.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol Aac
Ricardo Ferreira Santos
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Marítimo defronta Limoges
naEHF European League

HERBERTO D. PEREIRAHERBERTO D. PEREIRA
desporto@dnoticias.pt

O conjunto do Marítimo da Ma-
deira Andebol SAD faz hoje, na
cidade de Limoges, em França,
frente aoLimogesHandball, aes-
treia absoluta na fase de grupos
da EHF European League,
2026/2027, partida referente ao
grupo B, da segunda competição
mais importante do calendário
europeu da respectiva federação.
Ummomentoque constituium
desafio com muito significado
para os andebolistas comandados

pelo técnico Paulo Fidalgo, pois
será a primeira vez que as cores

verde-rubras e o andebol madei-
rense marcam presença nesta im-
portantecompetição.
O jogo está agendado para as
19h45, hora daMadeira.
Ontem, o Marítimo daMadeira
Andebol SAD realizou umúltimo
treino no reduto dos franceses e

ondeo técnico Paulo Fidalgo deu
atenção aos últimos detalhespara
estemomentoespecial.
Todo o plantel está disponível
parauma partida que se prevê de
elevada dificuldade para os ma-
deirenses.
Na outrapartida deste grupo os
espanhóis do Bidasoa recebem,
igualmente às 19h45, os islande-
sesdo Hafnarjordur.
Relembre-se que passarão à
fase de play-offos dois primeiros
classificados de cada dos oito
grupos dacompetição, ondepos-
teriormente se juntarão emble-
mas eliminados daLigados Cam-
peões.

VERDE-RUBROS
ESTREIAM-SE
NA FASE DEGRUPOS
DAEHF EUROPEAN
LEAGUE

Maritimistas treinaramontem no recintoonde defrontamoLimoges. FOTOS DR
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Equipa do Marítimo já chegou ao Pavilhão do Limoges Handball
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio:
Diário de Notícias da Madeira

Online
Autores: Herberto Duarte Pereira

URL: https://pt.cision.com/s/?l=239a6657

 
A equipa do Marítimo acaba de chegarao Pavilhão do Limoges Handball para a estreia absoluta na EHF
European League.Os madeirenses fazem neste dia 30 de Setembro história para  o emblemaverde-
rubros e para o andebol madeirense.O jogo tem inicio marcado para as19h45, hora da Madeira.
Herberto Duarte Pereira
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Duarte Freitas e Pedro Luiz assumem seleções regionais
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio:
Diário de Notícias da Madeira

Online
Autores: Paulo Vieira Lopes

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8d3b0419

 
A nova geração do andebol madeirense já conhece os seus  comandantes .A Associação de Andebol da
Madeira definiu os treinadores que vão liderar as selecções regionais de sub-14 e sub-16, femininas e
masculinas, para a época 2026/2027.Duarte Freitas, actual diretor técnico regional, assume os sub-14
femininos e os sub-16 femininos, enquanto Pedro Luiz fica responsável pelos sub-14 masculinos e
pelos sub-16 masculinos.Dois técnicos com experiência e conhecimento profundo da modalidade,
chamados agora a potenciar talentos e a preparar uma geração que representa o futuro do andebol
madeirense.Mais do que resultados, a missão passa por formar, desenvolver e acompanhar jovens
atletas, dando-lhes ferramentas para crescer dentro e fora do campo.
Paulo Vieira Lopes
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Rendas disparam e despejos ganham espaço nas primeiras páginas
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio:
Diário de Notícias da Madeira

Online
Autores: Francisco José Cardoso

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2f727d37

 
Jornais nacionais não deixam passar o tema selecção nacional, com Cristiano Ronaldo em foco e
debaixo de fogo
 
 Bom dia. Embora a polémica em torno de Cristiano Ronaldo domine hoje a imprensa desportiva,
depois de o capitão da Seleção ter falhado o treino e de Pedro Proença ter antecipado a viagem para
junto da equipa, num episódio tratado como sinal de tensão, embora os jornais desportivos também
dêem conta de uma conversa entre Ronaldo e Jorge Jesus que terá decorrido sem problemas, é no
plano económico e social, há outro tema de maior interesse neste dia, nomeadamente no
arrendamento, com destaque para a subida das novas rendas e para o aumento dos despejos por falta
de pagamento.Na revista Sábado a edição centra-se em temas de saúde, com "As novas armas contra
a dor de cabeça" como principal chamada. A relação entre Seguro e Montenegro, descrita como "feliz,
mas de conveniência", e a investigação aos falsos acidentes utilizados em burlas completam os
principais destaques.  No Correio da Manhã destaca-se a subida das rendas, noticiando que as "novas
rendas de casa sobem 10,2 por cento". A manchete surge ao lado do caso das gémeas, com a
indicação de que a Justiça terá perdoado quatro milhões de euros, e de um relatório da OCDE que
aponta os professores portugueses como os mais insatisfeitos. O jornal noticia ainda uma apreensão
de meio milhão de euros em droga escondida em gasolina, um alegado esquema envolvendo "Macaco"
no FC Porto e a ultrapassagem do Sporting pelo Benfica no valor do plantel.No Público também coloca-
se o arrendamento no centro da primeira página: "Um quinto dos novos contratos de arrendamento
tem empresas como senhorio". O jornal aborda também a sobrelotação das prisões, que estarão a
receber 80 novos reclusos por mês, e as perspectivas do Governo para o PIB no âmbito do OE2027.
Na Educação, dá conta da colocação de mais de mil alunos no ensino superior e das falhas detectadas
nos exames nacionais. O uso obrigatório de capacete nas bicicletas e trotinetes eléctricas, o conflito
entre republicanos no Iowa e o leilão de um manuscrito raro da Ordem de Avis, datado de 1303, são
outros temas.Outra publicação, o Jornal de Notícias abre com o arrendamento, avançando que o
Governo quer acelerar os despejos numa altura em que o valor das rendas bate recordes. A habitação
surge novamente em destaque com a notícia de que a vacina da gripe será gratuita até aos quatro
anos e a partir dos 60. Mas é Ronaldo quem domina a actualidade desportiva: o jornal noticia que o
capitão "foi treinar sozinho para o hotel" e que o presidente da FPF antecipou a viagem. Professores
envelhecidos e com perda de rendimentos, a proposta de taxar entradas de veículos no Porto e em
Lisboa e o aumento das ofensas sexuais nas escolas completam a capa.Igualmente no Diário de
Notícias também se abre com a habitação, destacando que os despejos estão a aumentar e que a
principal razão é a falta de pagamento da renda. O Parlamento e a discussão da legislação do
arrendamento surgem igualmente em evidência, com a indicação de que o Governo espera alterar as
regras na especialidade. Na actualidade internacional, Sánchez aprova decretos em Espanha,
enquanto a política brasileira é analisada a partir de sete factores que podem marcar as próximas
eleições presidenciais. No desporto, "CR7 falha treino e adensa polémica", enquanto o Benfica prepara
a recepção ao Bayern depois da vitória em Turim.No Negócios destaca a discussão sobre as rendas,
com o tema a chegar ao plenário e o PS a preparar o voto contra, enquanto o Chega ameaça chumbar
a proposta. O jornal aborda ainda os efeitos da escalada dos combustíveis sobre os custos e preços da
construção e noticia que o Fisco dá como perdidos mais de 12 mil milhões de euros de receita. As
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concessões rodoviárias, a pressão conjunta de Portugal, Espanha e França sobre Bruxelas e a
inteligência artificial completam os principais assuntos.Já no O Jornal Económico abre-se com a
distância crescente entre Espanha e Portugal no sector energético e dá destaque à ameaça de seis
países "frugais" de bloquearem o orçamento europeu. A situação política portuguesa surge com o
apelo da AD à responsabilidade da oposição e à prevenção de uma crise política. O jornal noticia ainda
um novo bónus de 400 milhões de euros para pensionistas, a percepção de ineficácia do sistema fiscal
por sete em cada dez empresas, uma oferta melhorada da Lufthansa e da Air France pela TAP e o
pedido português do último cheque do PRR.O Record coloca Ronaldo em evidência, mas com um tom
diferente do dos restantes jornais desportivos. "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na
Noruega" é uma das principais chamadas, enquanto o processo do "bilhete dourado" volta à capa com
a indicação de que Madureira e a mulher terão ganho 2,5 milhões de euros. O jornal destaca ainda a
valorização de Prestianni, que terá passado de 20 para 40 milhões de euros, e as movimentações
previstas no Sporting e no FC Porto.No O Jogo dá-se ao episódio da Selecção um dos maiores
destaques da edição: "Azia de CR7 causa mal-estar na seleção". O jornal refere que Pedro Proença
decidiu viajar para Copenhaga num momento considerado sensível e que Jorge Jesus e Ronaldo
conversaram à noite no hotel. Francisco Conceição está em dúvida devido a problemas físicos. No
futebol de clubes, são ainda notícia André, Circati, Trubin e Fresneda, além da estreia europeia da
selecção de andebol no Rosa Mota.Por fim, A Bola adopta uma leitura semelhante, titulando
"Siiiiiituação de crise" e escrevendo que a não utilização de Cristiano Ronaldo frente à Noruega terá
sido mais complicada do que parecia. O jornal destaca a viagem de emergência de Pedro Proença para
a Escandinávia e adianta que CR7 não treinou, mas reuniu-se à noite com Jorge Jesus, numa conversa
que terá corrido bem. O presidente da FPF deverá falar hoje com o treinador e o capitão. Benfica,
Sporting e FC Porto completam os principais destaques desportivos.
 
 
 
[Additional Text]:
None
Francisco José Cardoso   Agência Lusa
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Andebol feminino

JUVE MAR VOLTA 
A TER EQUIPA SÉNIOR

A Juve Mar, equipa de
andebol feminino do Cen-
tro Social da Juventude de
Mar, Esposende, vai regres-
sar à competição sénior na
época 2026/27, informou
o clube do concelho de Es-
posende em comunicado. 

Após três anos sem
equipa sénior, a Juve Mar
vai regressar às competi-
ções nacionais para dispu-
tar a II Divisão nacional e
parte com ambições de lu-
tar pela subida.

O técnico que vai co-
mandar a equipa sénior fe-
minina de andebol da Ju-
ve Mar neste seu regresso
às competições nacionais
é Carlos Pereira.

Segundo o treinador, «a 
direção arriscou que este 
era o ano zero, mas vamos
trabalhar e tentar o máxi-
mo que é subir à Liga de 
Honra».

Mas o grande trabalho é
«construir uma equipa sé-
nior para transmitir valo-
res às atletas mais novas,
que têm um futuro na Juve
Mar», disse.

O grupo de trabalho é
constituído por atletas ex-
perientes que já passaram 

pelas seniores em anos an-
teriores e que suspende-
ram a atividade por múl-
tiplas razões, e por atle-
tas que dão continuidade 
à sua formação dentro da 
Juve Mar.

Carlos Pereira diz sen-
tir-se «contente, porque 
temos um grupo motiva-
do, longo e coeso que está 
a trabalhar muito bem, o 
que nos dá garantias de su-
cesso». No mesmo sentido, 

a capitã Ana Lemos, de 26
anos e mais de 20 de an-
debol, alinha pelo mesmo
diapasão do técnico ao re-
ferir que «estamos a cons-
truir uma equipa coesa e
demonstrar os valores que
o andebol tem, como o es-
pírito de equipa, a coesão,
apesar dos sacrifícios que
a prática exige, concluiu a
atleta.

As atletas que com-
põem o plantel da Juve

Mar para 2026/27: Lua-
na Vieira, Ana Cristina Le-
mos, Francisca Morgado,
Ana Rui Mota, Letícia Go-
mes, Maria Marques, Caro-
lina Simões, Ana Rita Pe-
drosa, Eva Lages, Solan-
ge Lima, Andreia Pereira,
Francisca Rocha, Lara Mo-
rais, Clarisse Santos, Diana
Saleiro, Mónica Fino, Va-
nessa Enes, Marta Costi-
nha, Ana Carolina Casal e
Mónica Silva.

©
D

R

Equipa sénior da Juve Mar

Página 19



A20

30-09-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 409,36cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 27-32

ID: 125229695

1

MARÍTIMO ESTREIA-SE
NA LIGA EUROPA
Por Raul CairesPor Raul Caires

raulcaires@jm-madeira.pt

O Marítimoestreia-se esta quarta-
-feira, em França, na fase de gru-
pos da EHFEuropean League,um

feito inédito no percurso europeu
do clube. Os verde-rubros defron-
tam o Limoges Handball, àS 19h45
(horada Madeira), no encontro

inaugural do Grupo B, com trans-
missãoem direto na EHFTV.

Depois de duas tentativas con-
secutivas de ultrapassar a fase

de qualificação, em 2024/2025

e 2025/2026, aequipa de Paulo

Fidalgo alcançapelaprimeira vez
esta fase dacompetição, entrando
num grupo que integraaindaos

espanhóis do Irudek Bidasoa Irun
e os islandeses do FHHafnarfjor-
dur. Os dois primeiros classifica-
dos seguem paraos playoffs.
A estreia europeia acontece

poucos dias depois daprimeira
derrota interna da temporada. O
Marítimo saiu derrotado doDra-

gão Arena frente ao FCPorto, por
35-27, na 6.a jornada do Campeo-
nato Nacional, depois de cinco
vitórias consecutivas.

Do outro lado, o Limoges,
orientado pelo espanholAlberto
Entrerríos, chega aocompromisso
europeu após umaderrota caseira
diante do Paris Saint-Germain,

por33-35, num encontro decidi-
do nos últimos instantes.
O Marítimo é um dos três re-

presentantes portugueses na fase
degrupos da EHFEuropean Lea-

gue. Oàguas Santas Milaneza de-
frontou ontem o ACS HCBuz`u,
naRoménia, e empatou30-30,
enquanto o Benfica recebeu o Ba-
thco BM Torrelavega, de Espanha,
perdendo por 24-31.
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ANDEBOL

à conquista
da Europa
A estreiamaritimista na fase de grupos
da EHF European League estámarcada

para as 19h45 de hoje, em França,
frente ao Limoges. Pág.27

ANDEBOL

à conquista
da Europa
A estreiamaritimista na fase de grupos
da EHF European League estámarcada

para as 19h45 de hoje, em França,
frente ao Limoges. Pág.27
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Portugal em polvorosa
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URL: https://pt.cision.com/s/?l=480d5fb

 
'Portugal em polvorosa' faz manchete desportiva no JM esta quarta-feira, 30 de setembro de 2026.
 
A gestão de Cristiano Ronaldo continua a marcar o quotidiano da seleção. Multiplicam-se as teorias
sobre uma alegada tensão entre Jorge Jesus e o capitão após o jogo frente à Noruega. Ontem, o
madeirense não participou no treino e regressou de imediato ao hotel.
 
Nos outros temas que marcam esta edição, destaque para o avançado Nené, que revela que o
Nacional foi a "melhor decisão" da sua carreira. O goleador que fez história pelos alvinegros, admite
que gostaria de voltar a um clube que guarda com especial carinho.
 
Foco também para Santana que ganhou um campo de futebol há 70 anos. A 30 de setembro de 1956,
cerca de três mil pessoas assistiram à inauguração do recinto santanense.
 
De resto, dia grande para o andebol madeirense, com o Marítimo à conquista da Europa. A estreia
verde-rubra na fase de grupos da EHF European League está marcada para as 19h45 de hoje, em
França, frente ao Limoges.
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ANDEBOL
LigaEuropeia– Fase de

Grupos 1.:a‘jornada Grupo B
– Limoges-Marítimo (19.45).

Campeonato nacional ~2.3

jornada -F. C. Porto-ABO (20).

FUTEBOL
SeleçãoNacional Sub-21

Qualificação Euro 2027 =

Fasede Grupos – 9.a jornada

-Grupo B Portugal-
Gibraltar (20). Estádio de s.

Miguel, Açores.

Seleção Nacional Sub- 19
– Jogo de preparação –

Portugal-FPaíses Baixos (17.30).

Estádio Municipal de

Famalicão.

SeleçãoNacional Sub-17
= Jogo de preparação –

Portugal-Arábia Saudita (15).

Complexo Desportivo de
Febres, Cantanhede.
Torneio Internacional
Sub-16–

1.:jornada

Portugal-Dinamarca (11),

Campoda Mata, Caldasda
Rainha.

LigadosCampeões
Feminina 2.'jornada–

Benfica-Bayern Munique (20).

TaçadaEuropa - 2.a

pré-eliminatória = 2.mão
Sporting-Brondby (19.45),

Torreense-Kharkiv (20.00).

TeNIS
BeijingOpen– ATPWorld
Tour500. Com aparticipação
de Nuno Borges e Francisco

Cabral (Pares).
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ANDEBOL SeleçãoNacionalvai receber Suíça,Dinamarca e Espanhano
“RosaMota”,paraa EHF Euro Cup, arrancando jáa4 denovembro

HERÓISJOGAMNOPORTO
Provacriadaem2018,com
asequipas jáqualificadas
para opróximoEuropeu,
levaquatrovencedores
diferentese terápela
primeira‘vez a Seleção
Nacional, queescolheu
uma “casa” histórica.

CARLOSFLÓRIDO

.00 ASuperBockArena-Pa-
vilhão Rosa Mota,noPorto,
seráopalcodos três jogos em
casa da Seleção Nacional na
EHF EuroCup, competição
que teráaquintaedição, co-
locando em confronto as
equipas já apuradas para o

próximoCampeonatordaEu-

ropa.O de 2028 será organi-
zadoPOrPortugal,Espanhae
Suíça,que vãodefrontar ain-
daaDinamarca, apuradaPOI
ser:a campeãem título.A pri-
meiradas seis jornadas seráaa
4 de novembro, com OS He-
doMara receberemaSuí-

ça(19h00), esa prova termina-

rá a 9 de maio do próximo
ano, com avisitada Espanha
ao “Rosa Mota”. Todas aspar-
tidas da equipaportuguesa
serão transmitidas naRTP2.

“Regressar ao mítico Pavi-

lhãoRosalMota éuma forma
de homenagear aqueles que
representaram Portugal ono

Europeu de1994, mas tam-
bémumaoportunidadepara
estageração de atletas estar

perto de um público conhe-
cedor.Vamosdefrontargran-
des seleções, numacompeti-
çãoque faz partedocaminho

para o Europeu de 2028,
coorganizadopor Portugal”,

destacouMiguel Laranjeiro,
presidente da Federação de
AndeboldePortugal, recor-
dando a primeira edição dos

Europeus, organizada pelo
nosso país.Em1994, foi: sa-
ladevisitas doPorto a rece-
beraequipa nacionalna fase
degrupos – perdeu todos os

jogos e foi 12. a eúltima– eos
jogos finais.A Suécia foi a
primeira campeã e oMVP
um central chamado Mag-

nus Andersson... “o Porto
tem uma ligação antiga ao
andebole sabe recebergran-
deseventos internacionais.
Ter aSeleção Nacionaleémo-

tivo de orgulho e uma res-
ponsabilidade”, assinalou

Rodrigo Passos, vereador do

Desporto da CâmaraMuni-
cipaldoPorto.
AEHFCup permite testar
asequipasorganizativas,em-
bora ono casoportuguês os jo-

gos do Europeu’2028 sejam
naMeoArena, emLisboa, e
também às seleções ganhar
ritmo. “Para nós significa
muito voltar a jogar emPor-

tugal,porque muitasdas con-

quistas têm sido longe de ca-
sa.Ao longodosúltimosanos
temos sentido cadavezmais
o apoio dos portugueses,
mesmo fora, e agora quere-
mos senti-lo mais perto de
nós”, apelou Rui Silva, capi-

tão dos Heróis do Mar, que
entretanto terão tambémo
Mundial do próximo ano.
Portugal começará ajogarem
Magdeburgo, Alemanha,
comPolónia (14de janeiro),
Argélia (16) e IlhasFaroé (18),
só decidindodepois a prova
em que se estreia e que teve

semprevencedores diferen-
tes: Espanha (2020), Hungria
(2022), Dinamarca (2024) e
França (2026).

CG
“Regressar
aomítico

Pavilhão
RosaMotaé
umaforma
deshomena-
gear 'OSIque
representa-
ram
Portugalno
Europeurde
1994,mas
também
uma
oportunida-
deparaesta

geraçãode
atletas
estarperto
deum
público
conhece-
dor”

Miguel
Laranjeiro
Presidente
daFAP

Rui Silva, aquina últimavitória frenteàEspanha, diz ter saudades doseupúblico
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ANDEBOL

Seleção recebe
Espanha,
DinamarcaeSuíça
Estrelas
europeias
noRosaMota

P26

ANDEBOL

Seleção recebe
Espanha,
DinamarcaeSuíça
Estrelas
europeias
noRosaMota
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DESTAQUE

Futebol=Sub-21
Qualificação Euro2027
Portugal Gibraltar 19.55 11

Após aderrota nesperada na Bulgária, a Seleção Nacional

sub-21 defronta hoje Gibraltar, em SâO Miguel, nosAçores,e
uma vitória garantirá, desde logo, o primeiro lugardoGrupo
Beoconsequentepassaporte para O Europeu da categoria.

SPORTTV3
12.58Ténis
- PortoOpen
–ATP Challenger Tour 125

SPORTTV
18.54 Basquetebol
Nápoles- Bourg

-en-Bresse Eurocup

PORTOCANAL
19.55 Andebol
FCPorto-ABC
Campeonatonacional
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NOVIDADE SEIS

JORNADAS INTENSAS
NOVIDADE

A EHFEuroCup terá seis
jornadasedecorreráem

paralelo comaqualificação
doEuropeude2028 -exata-
mente nas mesmas datas
masneste casopermitindo
umapreparaçãointensaaos
trêsorganizadoreseao

campeão,dada aqualidade
dasquatroequipas.A
Federação deAndeboldePor-

tugal informaque terá
brevemente àvenda osbilhe-

tesdoPortugal-Suíça.

EHFEUROCUP

SNOVEMBRO 2026 1.’JORNADA
Portugal-I-Suiça(i(Porto) RTP2/19h00

Dinamarca-Espanha(Herning) 19h15

8NOVEMBRO2026 2.'JORNADA
Suíça-La-Dinamarca(z(Zurique) 15h00

Espanha-Portugal(Vigo) RTP2/17h00

IOMARç02027 3.JORNADA
Portugal-al-Dinamarca(Porto) RTP2/19h00

Suíça-Espanha

4.'JORNADA
Dinamarca-Portugal
Espanha-Suíça

5.PJORNADA
Suíça-Portugal

Espanha-Dinamarca
6"JORNADA

ortugal-Espanha(Porto) RTP2/17h00

Dinamarca-Suíça
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Atleta de Relvas com
medalha de bronze no
Mundial Universitário

Catarina Silva, atleta natural
de Relvas, aldeia da freguesia
de Santa Catarina, nas Caldas
da Rainha, conquistou ameda-
lha de bronze no Campeonato
Mundial Universitário de Des-
portos de Praia, na vertente de
andebol de praia feminino.

A prova, disputada na Fi-
gueira da Foz entre os dias 17
e 22 de setembro, juntou cerca
de 600 agentes desportivos de
31 países dos cinco continen-
tes, num dos mais importantes
eventos do calendário do des-
porto universitário internacio-
nal, organizado pela Federa-
ção Internacional do Desporto

Universitário em parceria com
a Federação Académica do
Desporto Universitário.

Nas meias-finais a seleção
feminina travou um duelo ibéri-
co de grande intensidade fren-
te à Espanha, acabando batida
por 0-2 e remetida para a dis-
puta do terceiro lugar.

A equipa nacional regressou
ao areal focada em subir ao
pódio e as estudantes-atletas
portuguesas protagonizaram
uma exibição de enorme garra
frente à Polónia, assegurando
um triunfo por 2-0, que lhes va-
leu a conquista da medalha de
bronze.

Catarina Silva
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Semana Europeia do Desporto
deu a conhecer modalidades desportivas
A já tradicional Mega Aula de Cycling, realizada
no dia 26, na Praça 25 de Abril, foi um dos mo-
mentos mais marcantes das atividades das ce-
lebrações da Semana Europeia do Desporto nas
Caldas da Rainha.

Pedro Antunes

A semana termina esta quar-
ta-feira, dia 30, depois de vários
dias de atividades promovidas
pelo Município em parceria com
clubes e entidades locais. Encer-
ra com uma última sessão aber-
ta de badminton, às 19h00, no
C.A.R. Joaquim Lopes.

A iniciativa, dinamizada sob o
lema #BEACTIVE, contou com a
participação de clubes e entida-
des locais e incluiu modalidades
como badminton, cycling, hidro-
ginástica, basquetebol, voleibol,
BMX, skate e trotinete.

Um dos momentos de maior
participação voltou a ser Mega
Aula de Cycling, na qual partici-
param vários ginásios caldense.
A iniciativa juntou dezenas de
praticantes da modalidade numa
sessão aberta ao público.

O mesmo dia contou ainda
com a iniciativa ‘Temos Despor-
to para Todos’, dinamizada pelo
Sporting Clube das Caldas, que
proporcionou atividades de bas-
quetebol e voleibol na Rua He-
miciclo João Paulo II. À noite, a
Piscina Escolar Raul Proença re-
cebeu a Mega Hidro by Night.

O programa arrancou no dia
23 com um treino experimental
de andebol, promovido pelo Cal-
das Sport Clube, na Infancoop.
Seguiram-se sessões abertas de
badminton no C.A.R. Joaquim
Lopes, modalidade que marcou

também os últimos dias da pro-
gramação.
No dia 24 realizou-se ainda a

iniciativa “Vem Correr Connos-
co”, promovida pela Run Girls
Run, no Estádio Dr. José Luís
de Melo Silveira Botelho. No
dia seguinte, a Unidade Local
de Saúde do Oeste promoveu o
workshop “Posturalmente Ativo”,
na Praça 25 de Abril, dedicado à
importância da postura corporal.
No dia 27, o Skate Park das

Caldas da Rainha recebeu de-
monstrações de BMX, skate
e trotinete, numa iniciativa da
“Drop The Edge”, uma empresa
de dinamização de atividades ra-
dicais.
A programação procurou in-

centivar a prática regular de ati-
vidade física e a adoção de há-
bitos de vida ativos ao longo de
todo o ano.

1. Dezenas de pessoas
participaram naMega Aula
de Cycling

2. A programação procurou
incentivar a prática regular
de atividade física
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AGENDAAGENDA
ANDEBOL - Liga Europeia – 1. jornada – Grupo B – Limoges-Maritimo (19.45).

Campeonato Nacional - 2 jornada -F C Porto-ABO (20).
FUTEBOL Seleção Sub-21 - Qualificação Euro 2027 – 9. jornada – Grupo B
Portugal-Gibraltar (20), no Estádio de S. Miguel, Açores.
Seleção Sub-19 – Jogo de preparação – Portugal-Paises Baixos (17.30)
noMunicipal de Famalicão
Seleção Sub-17 – Jogo de preparação – Portugal-Arábia Saudita (15),
no Complexo Desportivo de Febres, Cantanhede
Torneio Internacional Sub-16 15 jornada =Portugal-Dinamarca (11)
no Campo da Mata, Caldas da Rainha
Liga dos Campeões Feminina - 20 jornada – Benfica-BayernMunique (20).
Taça da Europa – 2.0"pré-eliminatória 2.0 mão Sporting-Brondby (19.45)
e Torreense-Kharki (20).
TeNIS – Pequim Open - ATP 500. Com a participação deNuno Borges e Fran-
cisco Cabral (pares).
Eupago Porto Open 2026 -No Complexo doMonte Aventino
DIVERSOS – Futebol Assembleia Ceral da Benfica SAD, para apreciação
do Relatório e Contas do exercício 2025/26.
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Izquierdo remata

Benfica
tropeça
no arranque
europeu

Aguias perderam na
receção a espanhóis.
Águas Santas empata

ANDEBOLEntradaem falso
do Benfica na Liga Euro-

peia, ao perder (24-31) em
casacom oTorrelavega. Os

espanhóis ganharam cedo
setegolos de vantagem (2-
9),mas as águias reagiram
e aproximaram-se até ao
11-12. A equipa de Anders
Hallberg voltou, porém, a

perder terreno antes do
intervalo (14-17) e não
conseguiu acompanhar o

rival na segunda parte.
Nas águias,Ander Izquier-
do destacou-se com seis

golos e o ex-benfiquista
Rangel da Rosa brilhouna
balizadosespanhóis.
Na Roménia, o Aguas
Santas assinalou o regres-
so à fase de grupos, após
três anos deausência, com

empate diante do Buzau

(30-30). OS maiatos, que
chegaram a liderar pOI
quatro golos, tiveram de
anular três de desvanta-

gemnasegundapartepara
resgatar a igualdade.
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: M80 Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d693ae95

 
A equipa de andebol do Benfica perdeu por 24-31 frente ao Torrelavega, na estreia no Grupo F da
European League, no Pavilhão n.º 2 da Luz.
 
O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhão n.º 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhóis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o início Depois de um início difícil, com o Torrelavega a chegar aos
9-2, os encarnados reagiram e reduziram a desvantagem para apenas um golo (11-12). A formação
espanhola voltou, contudo, a ganhar margem antes do descanso, muito graças à exibição do guarda-
redes Rangel da Rosa. Na segunda parte, o Benfica não conseguiu contrariar a eficácia defensiva dos
visitantes, que controlaram o encontro até ao apito final. 
 
 9/30/2026 12:18:00 PM
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Póvoa Andebol
soma 3ª vitória
Para trás da 6ª jornada, o Póvoa
Andebol regista tantas derrotas
como vitórias, embora com dois
amargos de boca. Perder por
apenas 1 golo sofrido no último
segundo, tanto com o ABC como
com o Marítimo Andebol SAD,
acabou por entristecer todos os
que acompanham a equipa.
No entanto, ambos os desaires

foram contra equipas que irão lu-
tar por estar entre os seis primei-
ros nesta fase. Em casa, e depois
da derrota contra o Benfica, o Pó-
voa Andebol foi obrigado a jogar
em Beiriz, conseguindo uma du-
pla vitória. A primeira contra a AD
Carvalhos, e no sábado recebeu e
venceu o Vitória Sport Club por
30x27. Um jogo contra um rival
moralizado pela vitória em casa
sobre o Águas Santas, curiosa-
mente o próximo adversário dos
poveiros.
Uma moldura humana que abri-

lhantou um embate sempre de si-
nal mais dos comandados de Car-

los Resende, que foi conseguindo

vantagens que poderiam levar o
resultado para outro desfecho.
Contudo, a equipa de Guimarães
nunca se rendeu, e até poderia ter
complicado as contas finais se não
colocasse o foco na contestação
às decisões arbitrais. O resultado
foi a penalização com cartões que
determinaram a exclusão de joga-
dores, e a consequente sanção de
2m, que obrigou a equipa a jogar
em inferioridade numérica nos
minutos finais.
A vitória dos poveiros foi justa,

mas intermitente no que respeita
à consistência exibicional. As boas
notícias é que são muitos os sinais
de que esta equipa ainda tem mui-
to potencial para ser explorado, e
certamente que num futuro breve,
a equipa estará mais forte.
Já no próximo sábado, a equi-

pa poveira vai jogar no reduto do
Águas Santas, onde irá procurar
ser mais feliz do que em épocas
anteriores. Apesar das boas exibi-
ções, a vitória tem escapado, mas
será sempre um jogo de 50/50.
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Mercado of Sport s: Andebol Club de Lamego anuncia renovações na equipa técnica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: MaisBeiras Informação Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=5de1c6e3

 
O Andebol Club de Lamego continua a preparar a época 2026/2027 e anunciou a continuidade de dois
elementos na sua estrutura técnica.
 
Hélder Correia mantém as funções de treinador de guarda-redes, contribuindo para o trabalho de
desenvolvimento dos atletas que atuam entre os postes.
 
Também Hugo Correia continua ligado ao clube, mantendo as funções de treinador-adjunto dos Sub-
18 Masculinos na época 2026/2027.
 
As duas renovações asseguram a continuidade da equipa técnica do Andebol Club de Lamego para a
nova temporada.
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Hoje vai ser notícia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: MSN Portugal Online

URL: https://www.msn.com/pt-pt/noticias/other/hoje-vai-ser-not%C3%ADcia/ar-AA2dfhhf

 
Jorge Jesus antevê duelo com a Dinamarca
 
É o momento mais aguardado desta quarta-feira na Seleção Nacional. Jorge Jesus fala às 16h,
acompanhado por um jogador, na antevisão ao encontro com a Dinamarca, a contar para a terceira
jornada da Liga das Nações. O treino da equipa portuguesa está marcado para as 17h, com os
primeiros 15 minutos abertos à comunicação social. Há também uma decisão importante para os sub-
21. Portugal recebe Gibraltar, às 20:00, no Estádio de São Miguel, em Ponta Delgada, na última
jornada do Grupo B de qualificação para o Euro 2027. A Seleção lidera a classificação e procura fechar
o apuramento com mais uma vitória. No futebol feminino, o Benfica recebe o Bayern Munique, na Liga
dos Campeões, às 20h, enquanto o Sporting a defrontar o Brondby na Taça Europa pelas 19h45. Nas
modalidades, destaque para o andebol, onde o FC Porto recebe o ABC de Braga. Confira aqui o que
pode ver esta quarta-feira: Seleção Nacional Conferência de imprensa de Jorge Jesus e de um
jogador, 16:00 Treino a partir das 17:00 Jogos do Grupo B da qualificação para o Euro Sub-21
Albânia/Sérvia2027, 10.ª jornada: Escócia - Azerbaijão, 19:30 Portugal - Gibraltar (Estádio de São
Miguel, Ponta Delgada), 20:00 em Lisboa Liga dos Campeões Feminina, fase de liga, 2.ª jornada:
Benfica, Por - Bayern Munique, Ale, 20:00 (RTP2) Taça Europa Feminina, 2.ª pré-eliminatória, 2.ª
mão: Sporting, Por Brondby, Din, 19:45 Torreense, Por - FC Kharkiv, Ucr, 20:00 Taça Internacional
Premier League: Nottingham Sub-21-Sporting B, 19:00 Assembleia-geral da Benfica SAD, no Auditório
do Museu Benfica , Cosme Damião, às 19:00: - Apreciação do Relatório e Contas relativo ao exercício
2025/26 - Voto de confiança no Conselho de Administração, Conselho Fiscal e Revisor Oficial de
Contas - Alteração do objeto social, através da alteração do artigo 3.º dos Estatutos - Renovação, por
cinco anos, da autorização para aumento do capital social, por entradas em dinheiro, até ao limite de
50 milhões de euros Jogos particulares: Botsuana - Moçambique, 15:00 Lituânia - Andorra, 17:00
Argentina - Bolívia, 00:00 (dia 01/10 em Lisboa) Apresentação da 20.ª edição da Taça da Liga Com a
presença dos presidentes da Liga Portugal, Reinaldo Teixeira e da Câmara Municipal de Leiria, Gonçalo
Lopes, no Estádio Municipal Dr. Magalhães Pessoa, às em Leiria, às 15:00 Campeonato Nacional de
andebol, jogo em atraso da 2.ª jornada: FC Porto - ABC de Braga, 20:00
 
https://www.msn.com/pt-pt/noticias/
Redação Maisfutebol
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Hoje é notícia: Despejos a aumentar; Gémeas? Justiça perdoa 4 milhões
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=860352df

 
Da crise na habitação , um dos grandes destaques nas manchetes desta quarta-feira , à polémica na
seleção nacional, fique a par dos temas que dominam as primeiras páginas dos jornais de hoje, dia 30
de setembro.
 
 Bom dia! A crise na habitação é o tema em destaque na maioria das manchetes dos jornais que pode
encontrar nas bancas esta quarta-feira, dia 30 de setembro. Começamos pelo Diário de Notícias, que
revela que os "Despejos estão a aumentar e principal razão é falta de pagamento de renda".
 
Já o Jornal de Notícias diz que o "Governo quer acelerar despejos com valor das rendas a bater
recordes" e o Público escreve que "Um quinto dos novos contratos de arrendamento tem empresas
como senhorio".
 
Ainda no Público, um dos destaques refere que "Prisões estão a receber 80 novos reclusos por mês".
 
O Correio da Manhã faz manchete ainda com o caso das gémeas: "Justiça perdoa 4 milhões no caso
das gémeas", lê-se no matutino, que acrescenta que as "Procuradoras nada dizem sobre legitimidade
do tratamento".
 
Está hoje nas bancas também a revista Sábado, que faz capa com "As novas armas contra a dor de
cabeça", mas fala também dos bastidores da relação entre António José Seguro e Luís Montenegro,
uma "relação feliz, mas de conveniência".
 
Nos jornais desportivos, é o desentendimento entre Cristiano Ronaldo e Jorge Jesus que domina as
primeiras páginas. A Bola fala em "Siiiiiituação de crise" e O Jogo refere-se à polémica, escrevendo
que "Azia de CR7 causa mal-estar na seleção".
 
Confira a lista completa de títulos:
 
Correio da manhã:
 
- "Justiça perdoa 4 milhões no caso das gémeas"
 
- "Procuradoras nada dizem sobre legitimidade do tratamento"
 
- "Relatório da OCDE: professores portugueses são os mais insatisfeitos"
 
- "Tráfico de droga. Apreendido meio milhão em gasolina"
 
- "Novas rendas de casa sobem 10,2 por cento"
 
- "FC Porto. 'Macaco' saca 2,5 milhões em esquema"
 
- "Benfica ultrapassa Sporting no valor do plantes"
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- "Vidas. Betty arrasa Castelo branco"
 
Sábado:
 
- "As novas armas contra a dor de cabeça"
 
- "Seguro & Montenegro. Nos bastidores de uma relação feliz, mas de conveniência"
 
- "Burla. A praga dos falsos acidentes e os sinais de alerta"
 
Público:
 
- "Um quinto dos novos contratos de arrendamento tem empresas como senhorio"
 
- "Sobrelotação. Prisões estão a receber 80 novos reclusos por mês"
 
- "OE2027. Optimismo do Governo com PIB explica excedente"
 
- "Educação. Mais de mil colocados no ensino superior. As falhas nos exames nacionais, segundo a
Deloitte: dos códigos QR à má impressão"
 
- "EUA. Irão culpado por fosso entre os republicanos do Iowa"
 
- "Capacete obrigatório. O que muda nas bicicletas e trotinetes elétricas: dúvidas e prós e contras"
 
- "Património. Manuscrito raro da Ordem de Avis com data de 1303 vai a leilão"
 
Jornal de Notícias:
 
- "Governo quer acelerar despejos com valor das rendas a bater recordes"
 
- "Vacina da gripe gratuita até aos quatros anos e a partir dos 60"
 
- "Polémica. Ronaldo foi treinar sozinho para o hotel e presidente da FPF antecipa viagem"
 
- "Ferrovia. Quase três quartos das mortes por comboios são suicídios"
 
- "Educação. Professores envelhecidos e a perder rendimentos"
 
- "Porto e Lisboa. Regulador propõe taxar entradas nas cidades"
 
- "Porto. Kasa da Praia será a sede das regatas Ocean Race"
 
- "Moda de Paris. Kika Gomes na passarela com Heidi Klum"
 
- "Betty acusa Castelo Branco. 'Tive medo que ele me matasse'"
 
- "Violência. Cresce o número de ofensas sexuais nas escolas"
 
Diário de Notícias:
 
- "Despejos estão a aumentar e principal razão é falta de pagamento de renda"
 
- "Espanha. Sanchez aprova decretos, Maricarmen volta a casa, protestos continuam"
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- "Alessandro Barbero. 'Além da pobreza, o trabalho manual era muto importante para São Francisco'"
 
- "Radiografia. Portuenses mais satisfeitos com a cidade onde vivem do que lisboetas. Habitação e
mobilidade são desafios"
 
- "Parlamento. Governo espera alterar legislação do arrendamento na especialidade"
 
- "OE2027. Hugo Soares critica 'demagogia e populismo' dos partidos da oposição"
 
- "Eleições. Da economia à guerra santa. Sete chaves que decidem futuro presidente do Brasil"
 
- "Seleção. CR7 falha treino e adensa polémica"
 
- "Futebol. Benfica quer transformar a vitória de Turim numa afirmação europeia frente ao Bayern"
 
Negócios:
 
- "Regulador quer baixar prazos nas concessões rodoviárias"
 
- "Portugal, Espanha e França fazem pressão sobre Bruxelas"
 
- "Escalada dos combustíveis põe em xeque calendário e preços de construção"
 
- "Fisco dá por perdidos mais de 12 mil milhões de euros de receita"
 
- "Rendas vão a plenário com voto contra do PS e ameaças do Chega"
 
- "Sustentabilidade 20/30. Dennis Teixeira. Diretor-geral da HPE Portugal. 'Não devemos ter medo da
inteligência artificial'"
 
O Jornal Económico:
 
- "Espanha acentua fosso com Portugal na energia"
 
- "Seis países frugais ameaçam bloquear orçamento europeu"
 
- "AD pede responsabilidade à oposição e que se evite crise política"
 
- "Seguro dá luz verde a novo bónus para pensionistas de 400 milhões de euros"
 
- "Sete em cada dez empresas consideram sistema fiscal português ineficaz"
 
- "Lufthansa e Air France entregam oferta melhorada pela TAP"
 
- "Portugal já pediu o último cheque do PRR"
 
- "Modelos da IA a invadirem empresas vão ser mais comuns no futuro"
 
- "Barómetro. Área Metropolitana de Lisboa tem os residentes mais insatisfeitos"
 
Record:
 
- "Prestianni vale o dobro. Dispara dos 20EUR para os 40EUR"
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- "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega"
 
- "Sporting. Hipótese já em janeiro para Rui Borges. Extremo à vista"
 
- "FC Porto. Borja é suplente de luxo"
 
- "Processo bilhete dourado. Madureira e mulher ganharam 2,5MEUR. Portistas terão pago despesas
de canelas 2010"
 
O Jogo:
 
- "Polémica. Azia de CR7 causa mal-estar na seleção. Proença decidiu voar para Copenhaga em
momento sensível. Jesus entendeu-se com Ronaldo à noite no hotel"
 
- "Francisco Conceição em dúvida devido a problemas físicos"
 
- "FC Porto. 'André vai atingir a melhor versão'. Timmy Chandler, ex-companheiro no Eintracht
Frankfurt, elogia avançado"
 
- "Benfica. Circati samba contra o Brasil. Central australiano marca e assiste na derrota [2-4] diante a
canarinha"
 
- "Trubin envia indireta ao técnico Marco Silva. 'Depois do que aconteceu estou muito feliz por jogar'"
 
- "Sporting. Lateral mantém-se firme em Alvalade, mas começa a ser seguido em Espanha. Fresneda
na mira do Barça"
 
- "Andebol. Seleção recebe Espanha, Dinamarca e Suíça. Estreias europeias no Rosa Mota"
 
A Bola:
 
- "Siiiiiituação de crise. Não utilização de Cristiano Ronaldo frente à Noruega foi mais complicada do
que parecia"
 
- "Presidente da FPF viajou de emergência para a Escandinávia"
 
- "CR7 não se treinou mas reuniu-se à noite com Jorge Jesus e a conversa correu bem"
 
- "Pedro Proença entendeu que é importante estar perto da equipa e deverá conversar hoje com
treinador e capitão"
 
- "Benfica. Marco Silva prepara aposta em Echeverri"
 
- "Sporting. Suárez quer estar 'fresco' para jogo com o sC Braga"
 
- "FC Porto. MEC e Souza espreitam a estreia de azul e branco"
Lusa
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Por cá: Azia de CR7 causa mal-estar e extremo à vista no Sporting
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Notícias ao Minuto Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=84ad18b6

 
Confira os temas em destaque.
 
 A imprensa desportiva confere, esta quarta-feira, amplo destaque à situação de "mal-estar" que se
vive na seleção nacional, depois da insatisfação de Cristiano Ronaldo relativamente à não utilização
frente à Noruega.
 
Pedro Proença teve de antecipar a viagem para Copenhaga e vai reunir com CR7 e Jorge Jesus nas
próximas horas.
 
No Benfica, destaque para Prestianni, que já vale o dobro, ao passo que o Sporting já estuda a
contratação, para janeiro, de um novo... extremo.
 
No FC Porto, os reforços João Souza e Gabriel Mec espreitam a estreia no jogo particular com o
Deportivo.
 
Record
 
- "Prestianni vale o dobro. Dispara dos 20EUR para os 40EUR"
 
- "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega"
 
- "Sporting. Hipótese já em janeiro para Rui Borges. Extremo à vista"
 
- "FC Porto. Borja é suplente de luxo"
 
- "Processo bilhete dourado. Madureira e mulher ganharam 2,5MEUR. Portistas terão pago despesas
de canelas 2010"
 
O JOGO
 
- "Polémica. Azia de CR7 causa mal-estar na seleção. Proença decidiu voar para Copenhaga em
momento sensível. Jesus entendeu-se com Ronaldo à noite no hotel"
 
- "Francisco Conceição em dúvida devido a problemas físicos"
 
- "FC Porto. 'André vai atingir a melhor versão'. Timmy Chandler, ex-companheiro no Eintracht
Frankfurt, elogia avançado"
 
- "Benfica. Circati samba contra o Brasil. Central australiano marca e assiste na derrota [2-4] diante a
canarinha"
 
- "Trubin envia indireta ao técnico Marco Silva. 'Depois do que aconteceu estou muito feliz por jogar'"
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- "Sporting. Lateral mantém-se firme em Alvalade, mas começa a ser seguido em Espanha. Fresneda
na mira do Barça"
 
- "Andebol. Seleção recebe Espanha, Dinamarca e Suíça. Estreias europeias no Rosa Mota"
 
A BOLA
 
- "Siiiiiituação de crise. Não utilização de Cristiano Ronaldo frente à Noruega foi mais complicada do
que parecia"
 
- "Presidente da FPF viajou de emergência para a Escandinávia"
 
- "CR7 não se treinou mas reuniu-se à noite com Jorge Jesus e a conversa correu bem"
 
- "Pedro Proença entendeu que é importante estar perto da equipa e deverá conversar hoje com
treinador e capitão"
 
- "Benfica. Marco Silva prepara aposta em Echeverri"
 
- "Sporting. Suárez quer estar 'fresco' para jogo com o sC Braga"
 
- "FC Porto. Mec e Souza espreitam a estreia de azul e branco"
 
Confira as primeiras páginas da imprensa desportiva desta quarta-feira percorrendo a galeria.
Notícias ao Minuto
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País: Portugal
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ID: 125229878

1

Estreia para esquecer do
BenficanaLiga Europeia!Lide-
radopelo sueco Anders Hall-
berg, recebeuos espanhóis do

Torrelavega esofreuuma der-
rotapesada, por 31–24.

Campeões desta prova em

2021, os encarnados até marca–

ram o primeiro golo do jogo,
mas, do nada, viram-se num
buraco de 2–8, do qual nunca

maisconseguiramsairperanteo

5classificadoda LigaAsobal.
A reaçãoapareceu ainda na12

parte, comoBenfica achegar a
terapenasumgolodedesvanta

gem, mas, não conseguindo
empatar,viuoadversárioacele
rarnossegundos 30minutos.

A grande figura da partida
acabou por ser Rangel da

Rosa, guardião que deixou o

Benfica noúltimodefesoeassi-

nouimpressionantes 14 defesas.
“Sabíamosque iasermuitodifí–

cil,eu sei bemoquãocomplica-
doéganharaqui. Estudeimuito
e tiveum diaabençoado, muito
feliz”,atirou obrasileiroqueso–

freu6golosde Izquierdo, ome-
lhormarcadordosencarnados.

“Não foi o início que quería-
mos. Agrandediferençaesteve

noguarda redes, que fezmui-

tas egrandes defesas. Estoude-

sapontado com este jogo”, fri-
souo técnicodas águias Anders

Hallberg.
Jáno GrupoE, oàguasSantas

estreou- secomempatea30em
casado Buzau (Roménia), en-
quantooMarítimo iniciahoje a
caminhada no Grupo B, com
uma visita ao Limoges (Fran-
ça). O P.F.P.P.F.P.

ANDEBOL

Benfica sofre goleada caseira
no arranque da Liga Europeia

24 31 ®
BENFICA TORRELALAVEGA

AndersHallberg8 o Jacobo Cuetara

GLS EXC GLS EXC

TOBIAS THULIN @O O RANGEL ROSA o o O

SINDREHELDAL 4 o ALAN MAILDO 4 o
MLIAMBOCOJEVC: o àLEXFERNàNDEZ o O

ANDERIZQUIERDO 6 o JUANSàNCHEZ O O

JOAQUIMNAZARE 4 O JAKUB PROKOP 6 1
J. RODRiGUEZ 3 O JOKINGARATE 1 O

AIKITAVAILUPAU44 o FRANK CASTILLO 4

BREKIREKIARNASON ©o o BARKHORDARI @o o
CONçALOMEIRELESO o GABRIELMOGLIA 4 o
AFONSOIMENDES o o JAVIER CABEZoN 2 O

A.BARBEITO o o MIKAEL CANDIDO 3 1
AURELIENPADOLUS o o FACUNDOBESADA 1 o
FàBIO SILVA o o MARKO JURKOVIC 3 o
BERNARDO PEGASO o àNGEL PEREZ 2 o
ALEXIS BORGES o o NICOLAILYKSBO o o
JOàO BANDEIRA 1 o DIEGO GàNDARA 1 O

AO INTERVALO: 14-17

LOCAL: Pavilhão 2 do Estádio da Luz

àRBITROS: T. PicardeP. Vauchez (FRA)

LIGAEUROPEIA
1.ajornada
GRUPOB

LIMOGES(FRA) 19h45 MARiTIMO

BIDASOA (ESP) 19h45 HAFNARFIORDUR(SU

GRUPOE

BUZAU (ROM.) 30-30 àGUAS SANTAS

FLENSBURG (ALE.) 17h45 GRANOLLERS (ESP)

GRUPOF

BENFICA 24-31 TORRELAVEGA (ESP)

KARVINA (R.CHE) 23-33 HOLSTEBRO (DIN)

2.0jornada
HOLSTEBRO (DIN.) 6out. BENFICA

àGUASSANTAS 6out. FLENSBURG (ALE)

MARiTIMO 6out. BIDASOA(ESP)ATAQUE. àguias (aqui Bogojevic) foram pouico produtivas
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Marítimo estreia-se diante do Limoges Handball (vídeo) , RTP Madeira
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: RTP Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=283d9296

 
Foto: CSM
 
Desporto
 
30 set, 2026, 00:48
 
Marítimo estreia-se diante do Limoges Handball (vídeo)
 
A formação verde-rubra estreia-se, esta quarta-feira, na Fase de Grupos da EHF Liga Europeia, frente
à equipa francesa do Limoges Handball.
 
No andebol, o Marítimo começa fora de casa a nova participação europeia.
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Rádio Comercial Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c21c8810

 
O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhão n.º 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhóis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o início Depois de um início difícil, com o Torrelavega a chegar aos
9-2, os encarnados reagiram e reduziram a desvantagem para apenas um golo (11-12). A formação
espanhola voltou, contudo, a ganhar margem antes do descanso, muito graças à exibição do guarda-
redes Rangel da Rosa. Na segunda parte, o Benfica não conseguiu contrariar a eficácia defensiva dos
visitantes, que controlaram o encontro até ao apito final.
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Mercado of Sport s: Andebol Club de Lamego anuncia renovações na equipa técnica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b0f55e02

 
O Andebol Club de Lamego continua a preparar a época 2026/2027 e anunciou a continuidade de dois
elementos na sua estrutura técnica. Hélder Correia mantém as funções de treinador de guarda-redes,
contribuindo para o trabalho de desenvolvimento dos atletas que atuam entre os postes. Também
Hugo Correia continua ligado ao clube, mantendo as funções de [...]
 
 O Andebol Club de Lamego continua a preparar a época 2026/2027 e anunciou a continuidade de dois
elementos na sua estrutura técnica.
 
Hélder Correia mantém as funções de treinador de guarda-redes, contribuindo para o trabalho de
desenvolvimento dos atletas que atuam entre os postes.
 
Também Hugo Correia continua ligado ao clube, mantendo as funções de treinador-adjunto dos Sub-
18 Masculinos na época 2026/2027.
 
As duas renovações asseguram a continuidade da equipa técnica do Andebol Club de Lamego para a
nova temporada.
SAPO
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Duarte Freitas e Pedro Luiz assumem seleções regionais
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=703383cb

 
Associação de Andebol da Madeira já definiu os 'comandantes' das selecções regionais de sub-14 e
sub-16 para a época 2026/2027.
 
 A nova geração do andebol madeirense já conhece os seus  comandantes .
 
A Associação de Andebol da Madeira definiu os treinadores que vão liderar as selecções regionais de
sub-14 e sub-16, femininas e masculinas, para a época 2026/2027.
 
Duarte Freitas, actual diretor técnico regional, assume os sub-14 femininos e os sub-16 femininos,
enquanto Pedro Luiz fica responsável pelos sub-14 masculinos e pelos sub-16 masculinos.
 
Dois técnicos com experiência e conhecimento profundo da modalidade, chamados agora a potenciar
talentos e a preparar uma geração que representa o futuro do andebol madeirense.
 
Mais do que resultados, a missão passa por formar, desenvolver e acompanhar jovens atletas, dando-
lhes ferramentas para crescer dentro e fora do campo.
SAPO
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Por cá: Azia de CR7 causa mal-estar e extremo à vista no Sporting
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=28d508b2

 
Confira os temas em destaque.
 
 A imprensa desportiva confere, esta quarta-feira, amplo destaque à situação de "mal-estar" que se
vive na seleção nacional, depois da insatisfação de Cristiano Ronaldo relativamente à não utilização
frente à Noruega.
 
Pedro Proença teve de antecipar a viagem para Copenhaga e vai reunir com CR7 e Jorge Jesus nas
próximas horas.
 
No Benfica, destaque para Prestianni, que já vale o dobro, ao passo que o Sporting já estuda a
contratação, para janeiro, de um novo... extremo.
 
No FC Porto, os reforços João Souza e Gabriel Mec espreitam a estreia no jogo particular com o
Deportivo.
 
Record
- "Prestianni vale o dobro. Dispara dos 20EUR para os 40EUR"
 
- "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega"
 
- "Sporting. Hipótese já em janeiro para Rui Borges. Extremo à vista"
 
- "FC Porto. Borja é suplente de luxo"
 
- "Processo bilhete dourado. Madureira e mulher ganharam 2,5MEUR. Portistas terão pago despesas
de canelas 2010"
O JOGO
- "Polémica. Azia de CR7 causa mal-estar na seleção. Proença decidiu voar para Copenhaga em
momento sensível. Jesus entendeu-se com Ronaldo à noite no hotel"
 
- "Francisco Conceição em dúvida devido a problemas físicos"
 
- "FC Porto. 'André vai atingir a melhor versão'. Timmy Chandler, ex-companheiro no Eintracht
Frankfurt, elogia avançado"
 
- "Benfica. Circati samba contra o Brasil. Central australiano marca e assiste na derrota [2-4] diante a
canarinha"
 
- "Trubin envia indireta ao técnico Marco Silva. 'Depois do que aconteceu estou muito feliz por jogar'"
 
- "Sporting. Lateral mantém-se firme em Alvalade, mas começa a ser seguido em Espanha. Fresneda
na mira do Barça"
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- "Andebol. Seleção recebe Espanha, Dinamarca e Suíça. Estreias europeias no Rosa Mota"
A BOLA
- "Siiiiiituação de crise. Não utilização de Cristiano Ronaldo frente à Noruega foi mais complicada do
que parecia"
 
- "Presidente da FPF viajou de emergência para a Escandinávia"
 
- "CR7 não se treinou mas reuniu-se à noite com Jorge Jesus e a conversa correu bem"
 
- "Pedro Proença entendeu que é importante estar perto da equipa e deverá conversar hoje com
treinador e capitão"
 
- "Benfica. Marco Silva prepara aposta em Echeverri"
 
- "Sporting. Suárez quer estar 'fresco' para jogo com o sC Braga"
 
- "FC Porto. Mec e Souza espreitam a estreia de azul e branco"
 
Confira as primeiras páginas da imprensa desportiva desta quarta-feira percorrendo a galeria.
 
 
 
[Additional Text]:
Por cá: Azia de CR7 causa mal-estar e extremo à vista no Sporting
SAPO
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Rendas disparam e despejos ganham espaço nas primeiras páginas
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=9fc3d1b8

 
Jornais nacionais não deixam passar o tema selecção nacional, com Cristiano Ronaldo em foco e
debaixo de fogo
 
 Bom dia. Embora a polémica em torno de Cristiano Ronaldo domine hoje a imprensa desportiva,
depois de o capitão da Seleção ter falhado o treino e de Pedro Proença ter antecipado a viagem para
junto da equipa, num episódio tratado como sinal de tensão, embora os jornais desportivos também
dêem conta de uma conversa entre Ronaldo e Jorge Jesus que terá decorrido sem problemas, é no
plano económico e social, há outro tema de maior interesse neste dia, nomeadamente no
arrendamento, com destaque para a subida das novas rendas e para o aumento dos despejos por falta
de pagamento.
 
Na revista Sábado a edição centra-se em temas de saúde, com "As novas armas contra a dor de
cabeça" como principal chamada. A relação entre Seguro e Montenegro, descrita como "feliz, mas de
conveniência", e a investigação aos falsos acidentes utilizados em burlas completam os principais
destaques.
 
No Correio da Manhã destaca-se a subida das rendas, noticiando que as "novas rendas de casa sobem
10,2 por cento". A manchete surge ao lado do caso das gémeas, com a indicação de que a Justiça terá
perdoado quatro milhões de euros, e de um relatório da OCDE que aponta os professores portugueses
como os mais insatisfeitos. O jornal noticia ainda uma apreensão de meio milhão de euros em droga
escondida em gasolina, um alegado esquema envolvendo "Macaco" no FC Porto e a ultrapassagem do
Sporting pelo Benfica no valor do plantel.
 
No Público também coloca-se o arrendamento no centro da primeira página: "Um quinto dos novos
contratos de arrendamento tem empresas como senhorio". O jornal aborda também a sobrelotação
das prisões, que estarão a receber 80 novos reclusos por mês, e as perspectivas do Governo para o
PIB no âmbito do OE2027. Na Educação, dá conta da colocação de mais de mil alunos no ensino
superior e das falhas detectadas nos exames nacionais. O uso obrigatório de capacete nas bicicletas e
trotinetes eléctricas, o conflito entre republicanos no Iowa e o leilão de um manuscrito raro da Ordem
de Avis, datado de 1303, são outros temas.
 
Outra publicação, o Jornal de Notícias abre com o arrendamento, avançando que o Governo quer
acelerar os despejos numa altura em que o valor das rendas bate recordes. A habitação surge
novamente em destaque com a notícia de que a vacina da gripe será gratuita até aos quatro anos e a
partir dos 60. Mas é Ronaldo quem domina a actualidade desportiva: o jornal noticia que o capitão "foi
treinar sozinho para o hotel" e que o presidente da FPF antecipou a viagem. Professores envelhecidos
e com perda de rendimentos, a proposta de taxar entradas de veículos no Porto e em Lisboa e o
aumento das ofensas sexuais nas escolas completam a capa.
 
Igualmente no Diário de Notícias também se abre com a habitação, destacando que os despejos estão
a aumentar e que a principal razão é a falta de pagamento da renda. O Parlamento e a discussão da
legislação do arrendamento surgem igualmente em evidência, com a indicação de que o Governo
espera alterar as regras na especialidade. Na actualidade internacional, Sánchez aprova decretos em
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Espanha, enquanto a política brasileira é analisada a partir de sete factores que podem marcar as
próximas eleições presidenciais. No desporto, "CR7 falha treino e adensa polémica", enquanto o
Benfica prepara a recepção ao Bayern depois da vitória em Turim.
 
No Negócios destaca a discussão sobre as rendas, com o tema a chegar ao plenário e o PS a preparar
o voto contra, enquanto o Chega ameaça chumbar a proposta. O jornal aborda ainda os efeitos da
escalada dos combustíveis sobre os custos e preços da construção e noticia que o Fisco dá como
perdidos mais de 12 mil milhões de euros de receita. As concessões rodoviárias, a pressão conjunta de
Portugal, Espanha e França sobre Bruxelas e a inteligência artificial completam os principais assuntos.
 
Já no O Jornal Económico abre-se com a distância crescente entre Espanha e Portugal no sector
energético e dá destaque à ameaça de seis países "frugais" de bloquearem o orçamento europeu. A
situação política portuguesa surge com o apelo da AD à responsabilidade da oposição e à prevenção
de uma crise política. O jornal noticia ainda um novo bónus de 400 milhões de euros para
pensionistas, a percepção de ineficácia do sistema fiscal por sete em cada dez empresas, uma oferta
melhorada da Lufthansa e da Air France pela TAP e o pedido português do último cheque do PRR.
 
O Record coloca Ronaldo em evidência, mas com um tom diferente do dos restantes jornais
desportivos. "Resolvido. Ronaldo e Jesus falaram sobre jogo na Noruega" é uma das principais
chamadas, enquanto o processo do "bilhete dourado" volta à capa com a indicação de que Madureira e
a mulher terão ganho 2,5 milhões de euros. O jornal destaca ainda a valorização de Prestianni, que
terá passado de 20 para 40 milhões de euros, e as movimentações previstas no Sporting e no FC
Porto.
 
No O Jogo dá-se ao episódio da Selecção um dos maiores destaques da edição: "Azia de CR7 causa
mal-estar na seleção". O jornal refere que Pedro Proença decidiu viajar para Copenhaga num
momento considerado sensível e que Jorge Jesus e Ronaldo conversaram à noite no hotel. Francisco
Conceição está em dúvida devido a problemas físicos. No futebol de clubes, são ainda notícia André,
Circati, Trubin e Fresneda, além da estreia europeia da selecção de andebol no Rosa Mota.
 
Por fim, A Bola adopta uma leitura semelhante, titulando "Siiiiiituação de crise" e escrevendo que a
não utilização de Cristiano Ronaldo frente à Noruega terá sido mais complicada do que parecia. O
jornal destaca a viagem de emergência de Pedro Proença para a Escandinávia e adianta que CR7 não
treinou, mas reuniu-se à noite com Jorge Jesus, numa conversa que terá corrido bem. O presidente da
FPF deverá falar hoje com o treinador e o capitão. Benfica, Sporting e FC Porto completam os
principais destaques desportivos.
SAPO
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Hoje pode ver em direto na TV...
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://sapo.pt/artigo/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-6abcace14bf3060f232de00e

 
Transmissões de Desporto em Portugal
 
 CANAL 11
 
11h00: Futebol, Torneio de Preparação Sub-16 - Portugal-Dinamarca
15h00: Futebol, Torneio de Preparação Sub-17 - Portugal-Arábia Saudita
17h30: Futebol, Torneio de Preparação Sub-19 - Portugal-Países Baixos
20h00: Futebol, Qualificação Euro Sub-21 2027 - Portugal-Gibraltar
 
EUROSPORT 1
 
07h00: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3
12h30: Snooker, Open Shenzhen - Ronda 3
 
PORTO CANAL
 
20h00: Andebol, Andebol 1 - FC Porto-ABC Braga
 
SPORT TV 1
 
04h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
 
06h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
08h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
10h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
12h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Beijing
 
SPORT TV 2
 
03h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
05h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
08h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
10h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Tóquio
 
SPORT TV 3
 
13h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
15h00: Ténis, ATP Challenger Tour - ATP CH 125 Porto Open
19h00: Basquetebol, Eurocup - Nápoles-JL Bourg-En-Bresse
 
SPORT TV 6
 
11h00: Surf, WSL - São Sebastião
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13h30: Surf, WSL - São Sebastião
 
16h00: Surf, WSL - São Sebastião
 
18h30: Surf, WSL - São Sebastião
 
SPORT TV 7
 
17h30: Padel, Premier Padel - Roterdão
 
19h20: Padel, Premier Padel - Roterdão
 
21h10: Padel, Premier Padel - Roterdão
 
SPORTING TV
 
19h45: Futebol Feminino, UEFA Europa Cup - Sporting CP-Brondby
SAPO
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Andebol: Benfica derrotado pelo Torrelavega na estreia europeia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Smooth FM Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=eca3709d

 
O Benfica entrou a perder na fase de grupos da European League 2026/27, ao ser derrotado pelo
Torrelavega, por 24-31, no Pavilhão n.º 2 da Luz. Ao intervalo, os espanhóis venciam por 17-14.
Torrelavega ganha vantagem desde o início Depois de um início difícil, com o Torrelavega a chegar aos
9-2, os encarnados reagiram e reduziram a desvantagem para apenas um golo (11-12). A formação
espanhola voltou, contudo, a ganhar margem antes do descanso, muito graças à exibição do guarda-
redes Rangel da Rosa. Na segunda parte, o Benfica não conseguiu contrariar a eficácia defensiva dos
visitantes, que controlaram o encontro até ao apito final.
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AC Lamego/Naturdouro Viagens vence Padroense e lidera campeonato
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Viseu Now Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=30741e9

 
O Andebol Club de Lamego/Naturdouro Viagens venceu, no passado sábado, o Padroense FC por 34-
32.
 
Na primeira parte os Lamecenses foram superiores e chegar ao intervalo a vencer por três golos de
vantagem (20-17). Na segunda metade, os forasteiros até foram mais eficazes, mas o AC Lamego
geriu a vantagem e conservou-a até ao final do jogo.
 
Destaque para Tuizana Vidal que apontou 10 golos e contribuiu para o segundo triunfo, em dois jogos,
da turma de Lamego na 2ª Divisão Nacional , Zona 1.
 
O AC Lamego/Naturdouro Viagens lidera com seis pontos, juntamente com Águas Santas B e São Paio
Oleiros.
 
No próximo sábado, o AC Lamego desloca-se ao Pavilhão do São Paio Oleiros.
 
Subscreva a nossa Newsletter Informativa
 
Receba as novidades todas as semanas no seu email.
 
O seu endereço de e-mail será utilizado apenas para envio da nossa newsletter.
 
Email*
 
Nome
 
Apelido
viseunow
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Seleção de andebol de Portugal vai jogar 3 vezes no Porto. E já há datas oficiais
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 30/09/2026

Meio: Viva! Porto Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=212f0d9b

 
A seleção nacional de andebol de Portugal tem feito história nos últimos anos e a cidade do Porto será
parte importante do início de uma nova caminhada que se espera histórica. Desta vez, rumo ao Men s
EHF EURO 2028.
 
A equipa portuguesa já assegurou a qualificação direta para o europeu, mas, antes disso, terá pela
frente o EHF Euro Cup, na Super Bock Arena, no Porto. O antigo Pavilhão Rosa Mota receberá jogos
contra a Suíça, a Dinamarca e a Espanha.
 
O primeiro jogo, frente à formação helvética, vai acontecer no dia 4 de novembro, a partir das 19h.
Depois, será a vez da poderosa Dinamarca jogar na Invicta, frente a Portugal, no dia 10 de março, às
19h. Por fim, há duelo ibérico contra a Espanha, a 9 de maio às 17h (via Ágora).
 
A título de curiosidade, o jogo será disputado numa casa com forte história na modalidade. Afinal de
contas, foi no Pavilhão Rosa Mota que se jogou a primeira edição de sempre do Campeonato da
Europa masculino, no ano de 1994 (via Ágora).
 
Quem se pronunciou sobre estes jogos da seleção de Portugal, que serão feitos no Porto, foi Rodrigo
Passos. O vereador do Desporto da Câmara do Porto refere que a cidade “tem uma ligação antiga ao
andebol e sabe receber grandes eventos internacionais”. 
 
PUBLICIDADE - CONTINUE A LEITURA A SEGUIR
 
“Os Heróis do Mar construíram um percurso notável, muitas vezes longe de casa, e chegou a vez de o
Porto retribuir esse orgulho. Um pavilhão cheio e um público que vive o jogo com esta intensidade
pesam no resultado. Queremos que estes encontros sejam uma festa da cidade e o primeiro passo
rumo a 2028” , acrescenta.
 
Também o presidente da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, não se mostra
indiferente aos três jogos no Porto. O próprio diz que o regresso à Invicta é uma forma de
“homenagear” quem representou Portugal no Euro 1994.
 
Note-se que o Men s EHF EURO 2028 vai acontecer entre os dias 13 e 30 de janeiro de 2028,
resultando de uma co-organização entre Portugal, Espanha e Suíça. A venda de bilhetes para os três
jogos no Porto arrancará em breve.
 
(Foto: FPA)
 
PUBLICIDADE - CONTINUE A LEITURA A SEGUIR
 
 
 
[Additional Text]:
Seleção de andebol de Portugal vai jogar 3 vezes no Porto. E já há datas oficiais
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