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A1  
Sport TV+

 	Duração: 00:01:16

 	OCS: Sport TV+ - Grande Jornal

 
ID: 125409921

 
09-10-2026 12:51

1 1 1

Liga dos Campeões de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=d483d911-6a65-4c8c-8e23-

a34491d69f56&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Na Liga dos Campeões de andebol, o Futebol Clube Porto foi derrotado pelo Fuchse somando a
segunda derrota na fase preliminar.
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A2  
RTP Antena 1

 	Duração: 00:00:19

 	OCS: RTP Antena 1 - Informação de

Desporto 
ID: 125407069

 
09-10-2026 12:44

Liga dos Campeões de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=3b559645-81b2-49e7-bd9b-

763703a13212&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
Liga dos Campeões de Andebol: o FC Porto perdeu 40-32 para a terceira jornada da Champions.
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A3  
RTP Antena 1

 	Duração: 00:00:13

 	OCS: RTP Antena 1 - Notícias

 
ID: 125401292

 
09-10-2026 08:36

Taça Europeia Feminina de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=91450190-d076-4b63-996b-

6fabf244ea2c&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
O Clube Jovem Almeida Almeida Garrett joga hoje a primeira mão da primeira eliminatória da Taça
Europeia Feminina de Andebol.
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A4  
RTP Antena 1

 	Duração: 00:00:18

 	OCS: RTP Antena 1 - Notícias

 
ID: 125401238

 
09-10-2026 08:35

Liga dos Campeões de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=396d6dc8-e4ca-4dd1-9d40-

9bb45e6f91dd&userId=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

 
O Futebol Clube do Porto perdeu, por 40-32, na deslocação ao terreno do Füchse Berlim, em jogo da
terceira jornada da fase de grupos da Liga dos Campeões de andebol.
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A5 Câmara de Braga investe quase 9 ME na requalificação da "catedral do andebol"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Antena Minho Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2bfc3a83

 
As obras de requalificação do Pavilhão Flávio Sá Leite, “casa histórica” do ABC de Braga, já
arrancaram e vão significar um investimento de cerca de nove milhões de euros, foi hoje anunciado.
 
Em comunicado, o município refere que o pavilhão passará a dispor de 986 lugares sentados, incluindo
lugares adaptados a pessoas com mobilidade condicionada, bem como de uma nova bancada com 71
lugares.
 
 
 
A intervenção inclui ainda a criação de novos balneários, ginásio, loja oficial do clube, museu dedicado
à memória da modalidade e áreas técnicas e de apoio reforçadas.
 
 
 
“O arranque efetivo da empreitada põe fim a anos de expectativas acumuladas pela comunidade
desportiva bracarense”, acrescenta, sublinhando que a intervenção traduz “um passo decisivo na
valorização do património desportivo da cidade, garantindo condições modernas e funcionais a atletas,
clubes e adeptos”.
 
 
 
A Câmara de Braga classifica o Pavilhão Flávio Sá Leite como “a catedral do andebol português”.
Redação
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Clube de

amigos criado
em 2021 já

ganha na elite
Campeão em três divisões, a AD Carvalhos chegou
ao convívio entre os maiores do andebol nacional

Adérito Esteves

A Neietflix que não sonhe com esta

história!
Sabe aqueles planos feitos numa

conversa de amigos e que nunca
saem dos guardanapos amarrotados

que no fim ficam em cima da mesa?

Esta história dáesperança a todos
esses projetos adiados. Porque a

intenção era ambiciosa, o plano
arrojado, e não havia assim tanto

tempo para o colocar em prática.
Mas resultou em pleno. Tanto

que o esboço foi feitopor aqueles
miúdos de 21 anosno verão de 2021

e hoje o sucesso estáà vista de todos.

Daquela partilhade ideias eam-

biçõesnasceu um clube de andebol,
que meses depois estava a compe
tir. Nos três últimos anossagrou se

campeão da 3.4 divisão, depois da
2.4 divisão e, no ano passado, da

divisão de Honra, alcançando a

subida ao principal escalão doan-
debol nacional.

E se lhe parece que o argumento
soa demasiado a filme, temos mais
uma novidade: aquele grupo de

amigos continua a ser a base da

equipa que, cinco anos depois al-

cançou a primeira vitória da histó–

ria do clube na Liga Betclic.a séti-
ma jornada da época de estreia.

Razão mais do que suficiente para
ir conhecer ahistória da Associação
Desportivados Carvalhos, clube que
nasceu da amizade de antigos atle-
tas do Colégio dos Carvalhos e do
amor ao andebol que os uniu em

crianças e nunca os deixou separar.

AMIGOS QUE SE TORNARAM CLUBE

«A ideia inicial era fazer um
reencontro um jogo para recordar

os bons velhos tempos. Alguns de

nós tínhamos deixado de jogar e

queríamos matar saudades. No final
do treino ficámos a conversar e

surgiu a questão: por que não nos

juntamos para fazer uma coisabo-
nita e começamos um clube do
zero?», relata João Machado, um

dos quatro jogadores que se mantém
desde oprimeiro minuto de vida da
ideia que viriaa ser a ADCarvalhos.

Para poder competir enquanto
seniores, uma vez que era impos-
sível criar todos os escalões de for-

mação em poucas semanas, foi

preciso fazerumprotocolocomum
clube com formação. E era óbvia a

opção pelo Colégio dos Carvalhos,
que era oponto queosunia a todos.

«Começámospela última divisão

e durante dois anos estivemos a

assentar, com várias pessoas a en-
trar para oclube para criar estru-
tura. Na primeira temporada ficá-

mos nosprimeiros lugares, masnão

conseguimos subir. No segundo,
fomos à fase final eno ano seguin-
te, totalmente estruturados, ven-
cemos o campeonato nacional da
3.4 divisão», relata Machado.

Desde então, a ascensão foi ful-

minante. Tricampeões em divisões
distintasnum percurso inédito na
modalidade em Portugal. Um su-
cesso movido a talento, sim, mas

sobretudo a amizade.
«No fundo, somos um grupo de

amigos que se tornou um clube. O

que nos move é gostarmos de estar

juntos a fazer o desporto que ado-

ramos», resume.

«ESPEREI 20 ANOS POR ISTO»

Apesar de fazer parte do projeto
desdeo primeiro treino oficial, Nuno
Almeida é o único elemento da pri-
meira equipa daAD Carvalhos que
não passou pela formação do his-

tórico Colégio que está na raiz do
novo clube, e que foi embrião de

nomes maiores do andebol portu-
guês como Martim e Kiko Costa,

Diogo Rêma, além de Ricardo Cos-

ta, que iniciou ali o percurso de

treinador.
«Eu não estive naquele primei-

ro convívio e a minha formação
tinha sido no Académico do Porto

eFC Porto. Uma das perguntas que
fiz foi por que razão me chamaram.
Mas rapidamente percebi que ape-

sar de não ter passado por lá, aes-
sência eraa mesma»,contextuali-
za. Nuno é um dos exemplos de

jogadores que tinham deixado o
andebol. Depois de fazer os quatro
últimos anos de formação no FC

Porto, em 2019 terminou a ligação
com os dragões e seguiram- se dois

anos sem jogar até que surgiu o

convite para o tal primeiro treino
da AD Carvalhos.

Em boa hora o aceitou. Além do
sucesso desportivo, sente-se parte

importante do clube... como todos
os que o integram, descreve o ad-
vogado de 26 anos. «De certa forma,
o clube é de todos nós e isso é o que
o torna especial», defende, ainda
mal refeito do triunfo histórico
frente ao Avanca, no sábado passa-
do.

«Vínhamos de seis derrotasse-
guidas e a verdade é que desde que
o clube nasceul, não estamos habi-
tuados a não a ganhar. Mas agora,
depois de 20 anos de dedicação ao

andebol, posso dizer que jáganhei
um jogo naprimeiradivisão», or-

gulha-se.
Umdos principais responsáveis

pelo feito, aponta Nuno Almeida, é

Pedro Leça, fundador, primeiro
presidente e ainda capitão da AD
Carvalhos.

«Eu olho para o clube e vejo a

cara dele. E a resina que liga tudo.

No início, como jogador, levava um
bocado a equipa às costas. eum dia

disse- nos que o objetivo era não ter

espaço sequer para ser convocado,

porque seria bom sinal, e podia
passar apenas a gerir o clube. Edi-
ria que o objetivo está a ser conse-

guido, ele é o nosso capitão, mas já
não fez todos os jogos esta época»,
brinca.

«OUTROS CLUBES NaO

ACREDITARAM EM NOS»

Apesar de já não ser o presiden-
te do clube, Leça mantém se como

membro da direção, sendo o res-

ponsável financeiro. Isto, claro,
além do contributo como central
da equipa.

O contabilista, também de 26

anos, foium dos principais impul-
sionadores da criação do clube e é

um dos «três ou quatro» que já
tinham tido experiência de 1.4 di-
visão, no caso aoserviço do FC Gaia,
que era então treinada por Ricardo
Costa.

Agora, apesar do arranque com-
plicado entre os maiores do andebol

nacional, Leça acredita que o pri-
meiro triunfo vai dar oembalo que
faltava.

«Não tem sido fácil porque es-
tamos a ter um período de adapta-
ção. As equipas são muito mais
fortes e competitivas. Mas acredi-
tamos plenamente nas nossasva-
lências», refere, explicando aquilo
que o faz ter tanta certeza do que
diz. «Aqui não há segredos, o úni-

co trunfo é o nosso trabalho. Ne-
nhum jogador é profissional de

andebol, todos têm os seus empre-
gos, mas o treino é encarado com
muita seriedade», assegura.

Afinal, o plantel, com média de
idades ligeiramente superior a 24

anos, é compostopor jovens que
tinham o sonho do andebol equeo
estão a conseguir viver ao lado de

amigos, depoisde outros não lhes
terem reconhecido valor para tal.

« Temosjogadores quemereciam

estar a jogar em clubes superiores,
mas não estão porque esses clubes
ainda não acreditaram neles. No

início, fomos buscar jogadores que
tinham sido iludidos e não tinham
tido uma verdadeira oportunidade
nesta divisão. Alguns estavam meio

perdidos, mas conseguimos que eles

acreditasseme agora estão por mé-
ritoprópriona 1.4 divisão».

a semelhança do que aconteceu
em todos os anos anteriores, Pedro
Leça revela que o orçamento da AD
Carvalhos é dos mais baixos do

campeonato, mas tal como antes,
isso nunca foi visto como umpro-
blema.

«Ninguém aqui joga pelo que
recebe. O valor que cada atleta ga-
nhaé desajustado ao que merecem,
e eu já lhes disse isso, mas esta é a

realidade do clube. E não é isso que
nos define. Por isso é que a dedica-

ção é total de todos os que o repre-
sentam», reforça.

De resto, o dinheiro nunca será

desculpa para nada. E a ambição
destes amigos quejá fizeram histó-
ria ainda não se esgotou. «A visão
era clara desde o início: subir até à

1.9 divisão. Só não antecipámos
subir tão rápido. «o principal foco

continuaaserconstruir umproje-
to sustentável, não queremos mudar
aıidentidade por estar nal1.4 divisão,
mas o objetivo deste ano é manter
neste escalão. Porque acreditamos

mesmo que é aqui que pertence-
mos», remata.

E alguém se atreve aduvidardo

poder destas amizades?
A Netflix não escreveria melhor

argumento.

L história

laAD Carvalhos

digna– deeuma:série

da Netflix

Pedro Leça, fundador e capitão do Carvalhos
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Almeida Garrett
de volta à Europa
Equipagaienseprocurapassar
a segunda rondade qualificação
paraa TaçaEuropeia

OCJAlmeidaGarrettprepara-se
para a segunda ronda dequalifica-
ção da Taça Europeia de andebol

feminino frente às cipriotas do
Enosi Neoleas. A eliminatória é
constituída pordois jogosem dias
consecutivos – aprimeiramãohoje

(21h30) e a segunda amanhã
(19h00), ambas no Pavilhão Fer-
nandoGomes,emVilaNovadeGaia
= e a treinadora Helena Soares
declarao objetivo: oapuramento.
«Não temos muita informação.
Apenas tivemos acesso aos dois
últimos jogosdaépoca transatae,
depois de cruzarmosalgumainfor-

mação,percebemosqueo conjun-
tode jogadoras é mais oulmenos o
mesmo. Sabemos que ainda não

começaram o seu campeonato, o

que ónosdávantagememtermos de

ritmo competitivo. Encaramosesta
eliminatória com muita seriedade
ecomoobjetivo depassar à próxi-
ma ronda», começoupordestacar
a técnica da equipa gaiense, que
regressa às competiçõeseuropeias
dez anosapós a estreiaeúnica pre-
sença, igualmenteda TaçaEuropeia,
em 2006/2007, em que perdeuos
dois jogos da segunda ronda frente
ao RSKEgleVilnius, da Lituânia.
OSãoPedrodoSultambémcom-
peteeste fim de semanana 2.9 ron-
dadequalificação da TaçaEuropeia,
defrontando as israelitas do Mac-
cabiHaarazim Ramat Gan, comos
dois jogos na cidadebeirã.
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A8

Era um jogo de amigos para matar saudades, cinco anos depois já ganham na elite
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Bola Online (A)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=e188cb67

 
Foi como tricampeão de três divisões distintas que a AD Carvalhos chegou ao convívio entre os
maiores do andebol nacional, apenas cinco anos depois de ter sido criada por um grupo de amigos que
continua a ser base da equipa
 
 A Netflix que não sonhe com esta história! 
 
Sabe aqueles planos feitos numa conversa de amigos e que nunca saem dos guardanapos
amarrotados que no fim ficam em cima da mesa? 
 
Esta história dá esperança a todos esses projetos adiados. Porque a intenção era ambiciosa, o plano
arrojado, e não havia assim tanto tempo para o colocar em prática. 
 
Mas resultou em pleno. Tanto que o esboço foi feito por aqueles miúdos de 21 anos no verão de 2021
e hoje o sucesso está à vista de todos. 
 
//
 
Andebol
 
//
 
Sporting ultrapassa meia centena... e fez-se história em Gaia!
 
Daquela partilha de ideias e ambições nasceu um clube de andebol, que meses depois estava a
competir. Nos três últimos anos sagrou-se campeão da 3.ª divisão, depois da 2.ª divisão e, no ano
passado, da divisão de Honra, alcançando a subida ao principal escalão do andebol nacional. 
 
AD Carvalhos sagrou-se campeã da Divisão de Honra em 2026
 
E se lhe parece que o argumento soa demasiado a filme, temos mais uma novidade: aquele grupo de
amigos continua a ser a base da equipa que, cinco anos depois alcançou a primeira vitória da história
do clube na Liga Betclic. À sétima jornada da época de estreia. 
 
Razão mais do que suficiente para ir conhecer a história da Associação Desportiva dos Carvalhos,
clube que nasceu da amizade de antigos atletas do Colégio dos Carvalhos e do amor ao andebol que
os uniu em crianças e nunca os deixou separar. 
 
Amigos que se tornaram clube 
 
 A ideia inicial era fazer um reencontro e um jogo para recordar os bons velhos tempos. Alguns de nós
tínhamos deixado de jogar e queríamos matar saudades. No final do treino ficámos a conversar e
surgiu a questão: por que não nos juntamos para fazer uma coisa bonita e começamos um clube do
zero? , relata João Machado, um dos quatro jogadores que se mantém desde o primeiro minuto de
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vida da ideia que viria a ser a AD Carvalhos. 
 
Para poder competir enquanto séniores, uma vez que era impossível criar todos os escalões de
formação em poucas semanas, foi preciso fazer um protocolo com um clube com formação. E era
óbvia a opção pelo Colégio dos Carvalhos, que era o ponto que os unia a todos. 
 
João Machado, central e analista de investimentos, é um dos fundadores do clube - Foto: AD
Carvalhos
 
 Começámos pela última divisão e durante dois anos estivemos a assentar, com várias pessoas a
entrar para o clube para criar estrutura. Na primeira temporada ficámos nos primeiros lugares, mas
não conseguimos subir. No segundo, fomos à fase final e no ano seguinte, totalmente estruturados,
vencemos o campeonato nacional da 3.ª divisão , relata Machado. 
 
Desde então, a ascensão foi fulminante. Tricampeões em divisões distintas num percurso inédito na
modalidade em Portugal. Um sucesso movido a talento, sim, mas sobretudo a amizade.
 
 No fundo, somos um grupo de amigos que se tornou um clube. O que nos move é gostarmos de estar
juntos a fazer o desporto que adoramos , resume, não deixando margem para dúvidas quanto ao
segredo de tantos êxitos. 
 
 A nossa principal característica é o ambiente entre nós. E falo de todos, jogadores, treinadores e
administração. Somos todos amigos. E só assim é que conseguimos estas três subidas , acredita o
central que é também analista de investimentos. 
 
Pedro Leça, João Machado, Nuno Almeida e António Costa são os quatro fundadores que se mantém
desde o início do projeto, em 2021
 
 Esperei 20 anos por isto  
 
Apesar de fazer parte do projeto desde o primeiro treino oficial, Nuno Almeida é o único elemento da
primeira equipa da AD Carvalhos que não passou pela formação do histórico Colégio que está na raiz
do novo clube, e que foi embrião de nomes maiores do andebol português como os manos Martim e
Kiko Costa, ou Diogo Rêma, além de Ricardo Costa, que iniciou ali o percurso de treinador. 
 
 Eu não estive naquele primeiro convívio. E depois, todos exceto eu já tinham jogado no Colégio dos
Carvalhos, enquanto a minha formação tinha sido no Académico do Porto e FC Porto. Uma das
perguntas que fiz foi por que razão me chamaram. Mas rapidamente percebi que apesar de não ter
passado por lá, a essência era a mesma. A ideia de jogo e mentalidade eram semelhantes ,
contextualiza. 
 
O advogado Nuno Almeida é um dos quatro elementos que está desde o primeiro dia de vida do clube
e que lá continua - Foto: AD Carvalhos
 
Nuno é um dos exemplos de jogadores que tinham deixado o andebol. Depois de fazer os quatro
últimos anos de formação no FC Porto, em 2019 terminou a ligação com os dragões e seguiram-se
dois anos sem jogar até que surgiu o convite para o tal primeiro treino da AD Carvalhos, feito pelo
amigo João Machado com quem iniciara o percurso na modalidade no Académico.
 
Em boa hora o fez. Além do sucesso desportivo, sente-se parte importante do clube  como todos os
que o integram, descreve o advogado de 26 anos.  De certa forma, o clube é de todos nós e isso é o
que o torna especial , defende, ainda mal refeito do triunfo histórico frente ao Avanca, no sábado
passado.
 
 Vínhamos de seis derrotas seguidas e a verdade é que desde que o clube nasceu, não estamos
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habituados a não estar a ganhar. Mas agora, depois de vinte anos de dedicação ao andebol, posso
dizer que já ganhei um jogo na primeira divisão , orgulha-se. 
 
Um dos principais responsáveis pelo feito, aponta Nuno Almeida é Pedro Leça, um dos fundadores,
primeiro presidente e ainda capitão da AD Carvalhos.
 
 Eu olho para o clube e vejo a cara dele. É a resina do projeto, aquele que liga tudo. No início, como
jogador, levava um bocado a equipa às costas. E um dia disse-nos que o objetivo dele era não ter
espaço sequer para ser convocado, porque seria bom sinal, e podia passar apenas a gerir o clube. E
diria que o objetivo está a ser conseguido, ele é o nosso capitão, mas já não fez todos os jogos esta
época , refere.
 
Pedro Leça acumula funções na direção e como jogador, depois de ter sido um dos fundadores e
primeiro presidente - Foto: AD Carvalhos
 
 Outros clubes não acreditaram em nós
 
Apesar de já não ser o presidente do clube, Leça mantém-se como membro da direção, é o 
responsável financeiro e assume um papel importante em termos operacionais. Isto, claro, além do
contributo como central da equipa.
 
O contabilista, também de 26 anos, foi um dos principais impulsionadores da criação do clube e é um
dos  três ou quatro  que já tinham tido alguma experiência de 1.ª divisão, no caso ao serviço do FC
Gaia, que era então treinada por Ricardo Costa.
 
Agora, apesar do arranque complicado entre os maiores do andebol nacional, Pedro Leça acredita que
o primeiro triunfo vai dar o embalo que faltava para a equipa se afirmar.
 
 Não tem sido fácil porque estamos a ter um período de adaptação. As equipas são muito mais fortes e
competitivas. Mas acreditamos plenamente nas nossas valências , refere, explicando aquilo que o faz
ter tanta certeza do que diz.
 
 Aqui não há segredos, o único trunfo é o nosso trabalho. Nenhum jogador é profissional de andebol,
todos têm os seus empregos, mas o treino é encarado com muita seriedade , assegura.
 
Afinal, o plantel, com média de idades ligeiramente superior a 24 anos, é composto por jovens que
tinham o sonho do andebol e que o estão a conseguir viver ao lado de amigos, depois de outros não
lhes terem reconhecido valor para tal.
 
À semelhança do que aconteceu em todos os anos anteriores, Pedro Leça revela que o orçamento da
AD Carvalhos é dos mais baixos do campeonato, mas tal como antes, isso nunca foi visto como um
problema.
 
 Temos jogadores que mereciam estar a jogar em clubes superiores, mas não estão porque esses
clubes ainda não acreditaram neles. No início, fomos buscar jogadores que tinham sido iludidos e não
tinham tido uma verdadeira oportunidade nesta divisão. Alguns estavam meio perdidos, mas
conseguimos que eles acreditassem e agora estão por mérito próprio na 1.ª divisão .
 
 Ninguém aqui joga pelo que recebe. O valor que cada atleta recebe é desajustado ao que merecem, e
eu já lhes disse isso, mas esta é a realidade do clube. E não é isso que nos define. Por isso é que a
dedicação é total de todos os que o representam , reforça. 
 
Além de capitão, Pedro Leça é também membro da direção e foi o primeiro presidente da AD
Carvalhos - Foto: AD Carvalhos
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De resto, o orçamento nunca será desculpa para nada. E a ambição destes amigos que já fizeram
história ainda não se esgotou.
 
 A visão era muito clara desde o início: o sonho era subir até à 1.ª divisão. Só não antecipámos subir
tão rápido, excedemos as expectativas.  O principal foco continua a ser construir um projeto
sustentável, não queremos mudar a identidade por estar na 1.ª divisão, mas o objetivo deste ano é
manter neste escalão. Porque acreditamos mesmo que é aqui que pertencemos , remata.
 
E alguém se atreve a duvidar do poder destas amizades?
 
A Netflix não escreveria melhor argumento. 
 
AD Carvalhos festejou a primeira vitória na 1.ª divisão, apenas cinco anos depois de o clube ter
nascido - Foto: AD Carvalhos
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Jovem fafense morre na Bélgica
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Bom Dia Online Autores: Fabiana Bravo

URL: https://bomdia.eu/jovem-fafense-morre-na-belgica/

 
A comunidade de Fafe está de luto pela morte de Telmo André Santos Costa, de 26 anos, ocorrida na
Bélgica. O falecimento inesperado do jovem provocou consternação entre familiares, amigos e
conhecidos.
 
Nas redes sociais, multiplicam-se as mensagens de pesar e as homenagens ao jovem fafense, filho de
João Costa e Ana Santos, ligada ao andebol, e irmão de Tânia Costa.
 
De acordo com a informação divulgada pela BragaTV, as cerimónias fúnebres já foram anunciadas
pela Funerária Fafense. O corpo estará em câmara ardente a partir de sábado, 10 de outubro, nas
Capelas Mortuárias de Fafe.
 
Nesse dia, pelas 15h00, será celebrada a missa de corpo presente na Igreja Matriz de Fafe, seguindo-
se o cortejo fúnebre para o Cemitério Municipal, onde Telmo André será sepultado em jazigo de
família. Já a missa do sétimo dia está marcada para domingo, 11 de outubro, às 19h00, na Igreja
Nova de São José, em Fafe.
Fabiana Bravo
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Cartaz DesportivoDesportivo
HOJE

BASQUETEBOL

Nacional 2.a Divisão
21hgo Sport-NDA Pombal Pavilhão Palmeira

DistritalSub-18
21h30 Ginásio-ILousanense Pav. Galamba Marques
DistritalSub-18 feminino
21h3o Olivais-Sampaense Pav. Augusto Correia

FUTSAL

Divisãode Honra
21hgo U. Coimbra B-Sarzedo Pav. U. Coimbra

AMANHã

ANDEBOL

Nacional da 2.a Divisão - Zona 2
1ghoo Feirense-Académica Pavilhão S. João de Ver

BASQUETEBOL

Proliga
16h30 Sampaense-Sangalhos Pav. Serafim Marques

17hgo Académica-ABC Santo André Pav. Multidesportos
Nacional 1.a Divisão feminino
16hgo Olivais-Quinta Lombos B Pav. Augusto Correia

17hoo Carnide-Académica Pav. Bairro Padre Cruz

Nacional 2.a Divisão
15hoo FC Porto B-Naval Pav. Lagarteiro

18h30 Gumirães-Col. Cantanhedense Pav. Fontelo

DistritalSub-18
17hoo Académica-Olivais Pav.. Jorge Anjinho
DistritalSub-16
1shoo Académica-OlivaisB Pav. Jorge Anjinho
DistritalSub-14
11hoo Ginásio-Olivais B Pav. Galamba Marques

DistritalSub-14 feminino
14hgo Olivais-SampaenseA Pav. Augusto Correia

FUTEBOL

Nacional da 3.0 Divisão feminina (Série Sul)
15hoo Académica-U.Leiria Campo 1 Academia Briosa

Nacional da 4.2 Divisão feminina (Série F)
15hoo Cadima-Ilha Parque Desportivo Fujanco
Nacional da2.a DivisãodeSub-19 (SérieC)
15hoo Marialvas-Académica Complexo Cantanhede

Nacional da 1.aDivisão de Sub-15 (SérieSul)
15hoo Ançã-Alverca Parque Desportivo deAnçã
Distrital deSub-22
15hoo Carapinheirense-Ol. Hospital Campo S. Pedro

15hoo Naval-Tocha Estádio Municipal Bento Pessoa

15hoo Moinhos-Condeixa Campo das Lapas

15hoo Lousanense-U. Coimbra Campo Pinto Aguiar

15hoo Eirense-Pedrulhense Campo Vale do Fojo
15hoo Mocidade-Sourense Campo da Serra

Distrital deSub-18 (Série A)
15hoo Tourizense-Poiares Parque Visconde Vinhal

15hoo Pampilhosense-Lousanense Est. Mun. Pamp. Serra

15hoo Arganil-Nogueirense Campo Eduardo Ralha

15hoo Ol. Hospital-Tabuense Estádio Mun. Ol. Hospital

17hgo Mocidade-Lag. Beira Campo da Serra

Distrital de Sub-18 (SérieB)
15hoo Académica/SF-União FC Campo 2 EUC

15hoo Vigor-Casaense Complexo Desportivo do Vigor

15hoo Brasfemes-Adémia Campo de Mualdes

17hoo União 1919 A-Moinhos Campo da Arregaça

17hgo Eirense-Esperança Campo Vale do Fojo
Distrital deSub-18 (Série C)
15hoo Ginásio-Montemorense Campo Tr. Bento Pessoa

15hoo Vinha Rainha-Ançã Campo Vinha Rainha

15hoo Seixo de Mira-Ribeirense Campo Fojo

15hoo ãguias-Naval Parque Júlio Simões

17hgo Povoense-Marialvas Complexo Cantanhede
Distrital de Sub-16 (Série C)
15hoo Adémia-Naval 1893B Campo Ramos Carvalho

Distrital de Sub-14 (SérieA)
15hoo Vasco Gama-Ac. Gândaras Campo Bela Vista

17h30 Arganil-Red School Campo Eduardo Ralha

17h30 Lousanense-Nogueirense Campo Pinto Aguiar

DistritaldeSub-14 (Série B)
15hoo U. Coimbra-Vigor Campo Moita Santa

15hoo Pedrulhense-Cernache Campo da Pedrulha

15hoo Almalaguês-Esperança A Campo Milheiriça
17h30 Académica/SF-Adémia Campo 2 EUC

Distrital deSub-14 (Série C)
11hoo Marialvas A-Povoense Complexo Cantanhede

15hoo Sepins-Ribeirense Campo Barreirosa

15hoo Esperança B-O-Casaense Campo Eduardo Filipe
Distrital deSub-14 (Série D)
15hoo Tocha-AnçãB Complexo Desp. Tocha (sintético)

17h30 Seixo Mira-P. Leirosa Campo Fojo
Distrital deSub-11 (Série A)
10hoo Red School-Penelense Campo Escola Sec. Lousã

10hoo Lousanense-Ol. Hospital Campo Pinto Aguiar
11hoo Tourizense-Ac. Gândaras Parque Visconde Vinhal

11hoo Red Eagle-U. Coimbra Campo Milheiriça
11hoo Vasco Gama-Pampilhosense Campo Bela Vista

11hoo Coja-Mocidade Parque Armando Cosme

DistritaldeSub-11 (SérieB)
10hoo Sanjoanense-Adémia Campo Capa Rota

10hoo Académica/OAF-Briosa Talent Campo 2 EUC
11hoo Eirense-Souselas Campo Vale do Fojo
11hoo Assafarge-Vigor Campo da Mata

11h3o Académica/SF-Esperança Campo 2 EUC
Distrital deSub-11(Série C)
ghoo Acad. Marialvas-NS Ançã Complexo Cantanhede

10hoo Condeixa-Casaense Estádio Municipal de Condeixa

10hoo Carapinheirense-Ança Campo S. Pedro

11hoo s. Silvestre-Sepins Campo Fundadores

11hoo Ribeirense-SourenseA Campo Carlos Filipe
Distrital deSub-11 (SérieD)
10hoo Montemorense-Maiorca Campo das Lages
10hoo Naval-P. Leirosa Campo Treinos Bento Pessoa

10hoo Touring-Vinha Rainha Campo Lago do Mar

10hoo ãguias-Ginásio Parque Júlio Simões

11hoo Sourense B-Tocha Campo Coelho Rodrigues

11hgo CD Porto/Coimbra-SeixoMira Campo S. Pedro

DistritaldeSub-10 (Série A)
11hoo Poiares-Arganil Estádio Municipal Rui Lima
11hoo União FC-Moinhos Campo Feira Nova

11hoo Tabuense-Lag Beira Campo Costa Júnior

11hgo Lousanense-Ol. Hospital Campo Pinto Aguiar

11h30 Red School-Góis Campo Escola 2,3 Lousã
Distrital deSub-10 (Série B)
10hoo Académica/OAF-Briosa Talent Campo Santa Cruz

11hoo Adémia-U. Coimbra Campo Ramos Carvalho

11hoo Souselas-Vigon Campo do Calvário

11h30 Académica/SF-N10 Campo Santa Cruz

Distritalde Sub-1o (Série C)
10h3o Acad. Marialvas-Povoense Complexo Cantanhede

11hoo NS Ançã-Casaense Parque Desportivo Ançã
11h30 Condeixa-Febres Estádio Municipal de Condeixa

12hoo Marialvas-Pereira Complexo Cantanhede

Distrital de Sub-10 (Série D)
11hoo Seixo Mira-Carapinheirense Campo Fojo
11h30 ãguias-AlaArriba Parque Júlio Simões

11h30 Montemorense-Maiorca Campo das Lages
11h3o Tocha-Cova Gala Complexo Desportivo Tocha

11hgo Ginásio-Naval Campo Treinos Bento Pessoa

FUTSAL

Nacionalda 2.a Divisão
18hoo Quinta Lombos-S João Pav. Sassoeiros

Nacional da3.0 Divisão
18hoo Mozelos-U. Coimbra Pav. Mun. Mozelos
20hoo Acad. Condeixa-ABO Nelas Pav. Mun. Condeixa
Nacional da2.a DivisãoFeminino
18h30 Juv. Ouriense-CRI Alhadense Pav. Mun. Caneiro

18h30 Norte Soure-Arneiros Pav. Granja Ulmeiro

Nacional deSub-17 (Série Norte)
15h45 Braga-S. João AMCO Arena (Braga)
16hoo Domus Nostra-AM Granja Pavilhão de Portomar

Divisão de Honra
1ghoo CRI Alhadense-Norte Soure Pav. Joaquim Carvalho

1ghoo Ervedalense-CP Mir. Corvo Pav. Cordinha

20h30 Lorvanense-Santa Clara Pav. Eduardo Campos
21hoo Granja Ulmeiro-Vilaverdense Pav. Granja Ulmeiro

Distrital de Sub-17
15hoo CP Mir. Corvo-Acad. Condeixa Pav. CP Mir. Corvo

16hoo Santa Clara-Vila Verde Pav. ãlvaro Seco

16h0o s. Mart. Cortiça-CRI Alhadense Pav. SMCortiça
16h00 vilaverdense-Norte Soure Pav. GR Vilaverdense

16h30 s. João B-União 1919 Pav. Cs.s. João

Distrital de Sub-13 (SérieA)
11hoo Chelo-Pampilhosense Pav. UPC Chelo
11hoo s. Mart. Cortiça-Sarzedo Pav. SM Cortiça
Distrital de Sub-13 (Série B)
11hoo CP Mir. Corvo-Lordemão B Pav. CP Mir. Corvo

12hoo Académica A-União 1919 Pav. Jorge Anjinho
Distrital de Sub-13 (SérieC)
10hoo Académica B-Santa Clara Pav. Jorge Anjinho
11hoo s. João-ILordemãoA Pav. Css. João
Distrital de Sub-13 (Série D)
11hoo Domus Nostra-Gr. Ulmeiro Pavilhão Portomar
11hoo Matos-CRI Alhadense Pavilhão Paião

VOLEIBOL

Nacional da 2.a Divisão
17hoo Esmoriz-Ruínas VC Pav. Esmoriz GC

Nacional 1.a Divisão Juvenis Femininos
15hoo CV Tocha-Pelamora Pav. João G. Bacelar

Nacional 2a Divisãode JuvenisFemininos
15hoo TC Alcochete-Lousã VC Pav. Samouco

15hoo AV Praia-Académica Pav. João Santos

DOMINGO

ATLETISMO

Eco Meia Maratona de Coimbra
10hoo Corrida de 10 Km Choupal

BASQUETEBOL

Distrital Sub-18
17hoo Col. Cantanhedense-Sampaense Pav. Marialvas

Distrital Sub-18 feminino
16h30 EZB/ESQP-Académica Pav. ČD Covilhã

16h30 Unidos-Sp. Figueirense Unidos Tortosendo

Distrital Sub-16
15h30 Sampaense-OlivaisA Pav. Serafim Marques
Distrital Sub-16 feminino
11hoo Sp. Figueirense-Columbófila Pav. Cristina Torres

11hgo Olivais-Académica Pav. Augusto Correia

Distrital Sub-14
gh30 Olivais A-Basq. Condeixa Pav. Augusto Correia
10hoo Académica-AFM Pav. Jorge Anjinho
11hoo Sampaense-Ginásio Pav. Serafim Marques

14h30 Olivais B-Col. Cantanhedense Pav. Augusto Correia

FUTEBOL

Campeonato de Portugal (Série 3)
15hoo ol. Hospital-Alverca EB Estádio Municipal de Tábua

15hoo Nogueirense-Naval 1893 Estádio Santo António

15hoo Marialvas-Sertanense Complexo Desp. Cantanhede

Nacionalda2.a Divisão de Sub-19 (Série D)
11hoo Académica-Juveforce Complexo Santo Estevão

15hoo Beira-Mar-Naval Complexo do Ema

15hoo Cadima-Ac. Viseu Parque Desportivo Fujanco
15hoo U. Coimbra-NEGE Campo da Arregaça
Nacionalda1.a Divisão deSub-17 (Série1)
11hoo Académica-Beira-Mar Campo 1 Academia Briosa
Nacional da2.a Divisão deSub-17 (Série B)
11hoo Ançã-Tondela Parque Desportivo de Ançã
11hoo Académica/SF-Cartaxo Campo 1Academia Briosa
Nacional da 2.a Divisão de Sub-15 (Série B)
11hoo Vieirense-Montemorense Campo Albano Feteira

17hoo Académica-Ranhados Campo 1 Academia Briosa

Divisão de Elite
15hoo Poiares-VN Anços Estádio Municipal Rui Lima

15hoo Académica/SF-Ançã EstádioUniversitário

15hoo Lousanense-Tocha Campo Pinto Aguiar

15hoo Sourense-União FC Campo Coelho Rodrigues

15hoo Seixo Mira-Carapinheirense Campo Fojo

15hoo Vigor-U. Coimbra Complexo Vigor

15hoo Pedrulhense-Cova Gala Campo da Pedrulha

15hoo Mocidade-Tourizense Campoda Serra

Divisão de Honra AFC
15hoo Eirense-Febres Campo Vale do Fojo

15hoo Condeixa-Sanjoanense Estádio Municipal Condeixa

15hoo Arzila-Sepins Campo Arzila

15hoo Touring-Ala Arriba Campo Lago do Mar

15hoo Lag. Beira-Marialvas Complexo Lagares da Beira

15hoo Coja-AAC/OAF B Parque Armando Cosme

15hoo Brasfemes-Almalaguês Campo de Mualdes

15hoo Penelense-Moinhos Parque Desportivo S. Jorge

1.aDivisão AFC
15hoo Góis-Quiaense Campo Municipal Góis

1shoo Adémia-Ac. Gândaras Campo Ramos Carvalho

15hoo Pereira-Vinha Rainha Complexo Santo Estevão

15hoo Cernache-SP Alva CampoMoitaSanta

15hoo Gambo-ãguias Parque Desportivo Lagoas
15hoo Vasco da Gama-Maiorca Campo Bela Vista

15hoo Montemorense-P. Leirosa Campo das Lages

15hoo s. Silvestre-Tabuense Campo Fundadores

Distrital de Sub-16 (Série A)
ghoo Lousanense A-Ac. GândarasA Campo Pinto Aguiar

ghoo Ol. Hospital A-Arganil Estádio Mun. Ol. Hospital

ghoo U. Coimbra B-Lag. Beira Campo da Arregaça
11hoo Tabuense-Mocidade Campo Costa Júnior
Distrital deSub-16(SérieB)
ghoo Ac. Gândaras B-AAC/SF Campo das Gândaras

gh3o Eirense-Condeixa EB Campo Vale do Fojo
11hoo Lousanense B-Ol. Hospital B Campo Pinto Aguiar
11hoo Souselas-U. CoimbraA Campo do Calvário

11hoo Académica/OAF-Penelense Campo 2 EUC
11hoo Esperança A-Moinhos Campo Eduardo Filipe
Distrital de Sub-16 (Série C)
ghoo Condeixa A-Ançã Estádio Municipal de Condeixa

11hoo Casaense-Sanjoanense Complexo Casaense

11hoo Vigor-Esperança EB Complexo Vigor
11hoo Montemorense/A-Pedrulhense Campo das Lages

11hoo Marialvas A-Ribeirense Complexo Cantanhede

Distrital de Sub-16 (Série D)
ghoo Montemorense B-ãguias Campo das Lages

ghoo Naval A-Febres Campo Treinos Bento Pessoa

11hoo Seixo Yira-Carapinheirense Campo Fojo
11hoo Acad. Marialvas-P. Leirosa Complexo Cantanhede

11hoo Tocha-Povoense Complexo Desp. Tocha (sintético)
Distrital de Sub-13 (Série A)
ghoo BriosaTalent-Ançã B Campo 1 Academia Briosa

11hoo Coja-Académica/OAF Parque Armando Cosme

11hoo Ac. Gândaras-Eirense Campo das Gândaras

11hoo Ol. Hospital-Marialvas B Estádio Mun. Ol. Hospital
11hoo U. Coimbra-Esperança Campo da Arregaça
Distrital deSub-13 (Série B)
ghoo Ançã A-Montemorense Parque Desp. Ançã
11hoo s. Silvestre-Maiorca Campo Fundadores

11hoo Marialvas A-Ribeirense Complexo Cantanhede

11hoo Ginásio-NS Ançã Campo Treinos Bento Pessoa
11hoo Condeixa-Naval Estádio MunicipalMunicipal de Condeixa

FUTSAL

Nacional da 1.a Divisão de Sub-1g
15h30 s. João-Sporting Pavilhão CS:S. João

Nacional da 2.aDivisão de Sub-1g feminino
17h3o s. João Ver-Domus Nostra Pav. Mun. S. João Ver

Nacional de Sub-15 (SérieSul)
18hoo s. João-Barreirense Pavilhão CS S. João
Divisão de Honra
17hoo Chelo-Domus Nostra Pav. UPC Chelo

20h30 s. João B-Miro Pav. Cs S. João

Distrital de Sub-15 (Série A)
11hoo Poiares-Nogueirense Pav. Mun. Poiares

11hoo Chelo-Serpinense Pav. UPCChelo

Distrital deSub-15 (SérielB)
10hoo U. Coimbra-Santa Clara Pav. U. Coimbra

11hoo Académica-CP Mir. Corvo Pav. Jorge Anjinho
Distrital deSub-15 (Série C)
11hoo Vila Verde-Acad. Condeixa Pav. ADC Vila Verde

11hoo Granja Ulmeiro-Vilaverdense Pav. Gr. Ulmeiro

11hoo Matos-Domus Nostra Pavilhão do Paião

RUGBY

Super XV
15hoo Académica-CDUL Estádio Universitário Coimbra

VOLEIBOL

Nacional 2aDivisão de JuvenisFemininos
15hoo TO Alcochete-Lousã VC Pav. Samouco
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AGENDA

SEXTA-FEIRA,
9DE OUTUBRO

Andebol:

Taça Europeia feminina,
2.a rondade qualificação,
1.0 mão. Almeida Garrett,
Por – Youth Union

Athienou,Chp, 21h30.

Automobilismo:
Grande Prémio
de Singapura, 17.0 prova
do Mundial de Fórmula 1,

até dia 11.

Canoagem:
Campeonatos doMundo
de Canoagem de Mar,
em Villajoyosa, Espanha,
coma participação
de portugueses, até dia 11.

Futebol:
| Liga, 8.0 jornada:
Moreirense - Gil Vicente,
18h45 (v+); Sp. Braga –

Sporting, 20h15 (SportTV).

Futsal:
Ronda de Elite de acesso
ao Europeu Feminino
de 2027, até dia 11. Grupo 1,

no Pavilhão Dr. Salvador

Machado, em Oliveira
de Azeméis: Países Baixos
– Finlândia, 13h00; Portugal

República Checa, 17h00.

Ginástica:
10.0 Congresso Nacional

deGinástica e

8.0 Congresso Internacional,

organizado pela Federação
deGinástica de Portugal,
comoapoio daAssociação
de Ginástica da Madeira,
na Universidade
da Madeira, até dia 11.

TénisdeMesa:
China Youth Smash,
em Pequim, até dia 11.

SâBADO,
10 DE OUTUBRO

Andebol:

Liga dos Campeões, jogo
ematrasoda 3.e jornada:
GrupoD– Szeged,Hun
– Sporting, Por, 19h00.

Atletismo:
EDP Maratona deLisboa,
às 8h00, com partida
em Carcavelos, frente

à Nova School of Business
& Economics, echegada
na Praça do Comércio.

Ciclismo:
Il Lombardia, com
a participação de Afonso

Eulálio (Bahrain-Victorious),
em Itália.

Futebol:

Jogo particular da seleção
portuguesa sub-19 feminina,
no Estádio Omnisports
du Chemin de Ronde:

França = Portugal, 11h00.

ILiga, 8.a jornada: Casa Pia

– Santa Clara, 15h30

(SportTV): Marítimo = FC
Porto, 18h00 (SportTV);
AcadémicodeViseu
Estoril, 20h30 (SportTV).

Futebol dePraia:

Prossegue Mundialito, em
El Puerto de Santa María,

Espanha, até dia 11: Brasil

Paraguai, 14h30; Espanha =

Portugal, 17h30 (SportTV5).

Triatlo:
Triatlo de S. Jacinto, com

natação na Ria de Aveiro,
ciclismo na N327 ecorrida
no Regimentode Infantaria

N.O10, emSão Jacinto.
Nacional de clubes,
às 14h00; Triatlo Sprint

promoção, 14h30.

DOMINGO,
11DE OUTUBRO

Atletismo:

Hyundai Meia-Maratona
PonteVasco da Gama
e EDP 8K, com partida
na PonteVasco da Gama,
às 9h20, e chegada
na Praça do Comércio.
AEDP 8K tem chegada
na Alameda dos Oceanos,
no Parque das Nações.

Canoagem:
4a Taça Internacional
do Guadiana, organizada

peloGrupo Desportivo
deAlcoutim, âS 10h00.

Ciclismo:
120.0 Paris Tours, França.

Futebol:
Liga, 8.a jornada: RioAve

Nacional, 15h30 (SportTV);
Benfica = Vitória de
Guimarães, 18h00 (BTV);
Arouca – Est. Amadora,
20h30 (SportTV).

Futebol dePraia:
Termina Mundialito,
emElPuertode Santa

María, Espanha:

Portugal Paraguai, 14h30

(SportTV2); Espanha =

Brasil, 17h30 (SportTV3).

Futsal:
Rondade Elite de acesso

ao Europeu Feminino
de Futsal 2027. Grupo 1,

no Pavilhão Dr. Salvador

Machado, em Oliveira de
Azeméis: República Checa
= Paises Baixos, 15h00;

Portugal Finlândia, 19h00.

Motociclismo:
Mundial de Superbike,
11.a prova, no Circuito
do Estoril.
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Andebol

SENIORES DA AA DIDÁXIS
VENCEM 6.º TORNEIO
MANUEL ROCHA
As seniores da AA Didáxis, aproveitando a pa-

ragem no campeonato, participaram e vence-

ram o 6.º Torneio Manuel Rocha, organizado 

pelo CALE – Clube Andebol de Leça. Foi um 

triangular com as equipas do Colégio de Gaia 

e do Cale. No primeiro jogo, a AA Didáxis de-

frontou o Colégio de Gaia, no entanto o jogo 

terminou na 1.ª parte, quando a equipa vencia 

por 8-6, fruto da lesão de uma atleta da equi-

pa adversária, que necessitou da intervenção 

de uma ambulância. O jogo esteve parado cer-

ca de uma hora e, o Colégio de Gaia optou por 

não continuar o jogo. No segundo jogo, a AA 

Didáxis defrontou o CALE B e venceu por 30-

23, classificando-se no 1.º lugar. 

©
D

R
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Requalificação do Pavilhão Flávio Sá Leite arranca com investimento de quase 9
milhões de euros
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Diário do Minho Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6ecb7f23

 
D.
 
Desporto.
 
Requalificação do Pavilhão Flávio Sá Leite arranca com investimento de quase 9 milhões de euros
 
Fotografia
 
Sérgio Freitas
 
Mara Soares
 
Jornalista
 
Publicado em 09 de outubro de 2026, às 17:06
 
Intervenção na casa histórica do ABC prevê 986 lugares sentados, novos balneários, ginásio, loja
oficial e um museu.
 
Arrancaram os trabalhos de requalificação e modernização do Pavilhão Flávio Sá Leite, casa histórica
do ABC de Braga, num investimento de quase nove milhões de euros. A empreitada foi assinalada com
uma visita ao local do presidente da Câmara Municipal de Braga, João Rodrigues, acompanhado pela
vereadora da Educação e do Desporto, Hortense Santos, e pelo vice-presidente e vereador das Obras
Municipais, Altino Bessa.
 
A intervenção prevê uma reorganização integral do espaço interior, dotando o pavilhão de 986 lugares
sentados, incluindo lugares adaptados a pessoas com mobilidade condicionada, e de uma nova
bancada com 71 lugares.
 
O projeto contempla ainda a criação de novos balneários, um ginásio, uma loja oficial do clube, um
museu dedicado à memória da modalidade e o reforço das áreas técnicas e de apoio.
 
O presidente da Câmara Municipal de Braga, João Rodrigues, reconheceu que a obra aguardava há
vários anos pela concretização.  Sabemos perfeitamente que esta obra esperou tempo demais, mas o
Pavilhão Flávio Sá Leite já não está na lista dos compromissos adiados, mas sim na lista das grandes
obras a acontecer , afirmou.
 
O autarca destacou ainda a importância histórica do recinto para a cidade e para o andebol português,
considerando que a intervenção representa  o reconhecimento do lugar central que o desporto ocupa
na identidade de Braga .
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Braga: Arrancou a requalificação do Pavilhão Flávio Sá Leite num investimento de 9
milhões de euros
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: e24.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=9be02723

 
A “Catedral do Andebol” renovada terá cerca de mil lugares, novo museu, loja oficial e ginásio para
servir o ABC de Braga e a modalidade.
Arrancaram oficialmente os trabalhos de requalificação e modernização do Pavilhão Flávio Sá Leite,
casa histórica do ABC de Braga e infraestrutura emblemática do andebol português. O arranque dos
trabalhos no terreno encerra um longo período de expetativa da comunidade desportiva bracarense e
foi assinalado com uma visita institucional ao recinto.
 
A comitiva municipal foi liderada pelo Presidente da Câmara Municipal de Braga, João Rodrigues,
acompanhado pela Vereadora da Educação e do Desporto, Hortense Santos, e pelo Vice-Presidente e
Vereador das Obras Municipais, Altino Bessa.
 
A empreitada representa um investimento municipal de quase 9 milhões de euros, visando
transformar a infraestrutura num equipamento moderno, funcional e com elevados padrões de
conforto e acessibilidade para atletas, coletividade e adeptos.
 
Durante a visita de acompanhamento, o Presidente da Autarquia, João Rodrigues, sublinhou a
determinação do executivo em concretizar uma obra considerada estrutural para a cidade:
 
“Sabemos perfeitamente que esta obra esperou tempo demais, mas o Pavilhão Flávio Sá Leite já não
está na lista dos compromissos adiados, mas sim na lista das grandes obras a acontecer. Esta
intervenção é o reconhecimento do lugar central que o desporto ocupa na identidade de Braga e a
concretização de uma ambição há muito sentida por sucessivas direções do ABC, por atletas, adeptos
e por todos os que sempre acreditaram que a  Catedral do Andebol português  merecia condições à
altura da sua grandeza.”
 
A intervenção contempla uma remodelação e reestruturação profunda de todo o espaço interior. O
novo Pavilhão Flávio Sá Leite passará a contar com 986 lugares sentados, incluindo lugares adaptados
para pessoas com mobilidade reduzida, além de uma nova bancada complementar com 71 lugares.
 
O projeto arquitetónico e funcional prevê ainda a construção de novos balneários, ginásio de alta
performance, loja oficial do clube, museu dedicado à memória e troféus do andebol bracarense, bem
como áreas técnicas e zonas de apoio logístico reforçadas.
 
Foto: CM Braga
 
 
 
[Additional Text]:
Braga: Arrancou a requalificação do Pavilhão Flávio Sá Leite num investimento de 9 milhões de euros
CMB09102026SERGIOFREITAS13022624448241
Braga Arrancou a requalificacao do Pavilhao Flavio Sa Leite num investimento de 9 milhoes de euros
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ANDEBOL FEMININO: ACADEMIA DE S.P. SUL JOGA CONTINUIDADE NA EHF
EUROPEAN CUP
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Estação Diária Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=b517268d

 
ANDEBOL FEMININO: ACADEMIA DE S.P. SUL JOGA CONTINUIDADE NA EHF EUROPEAN CUP
 
A Academia de Andebol de São Pedro do Sul vai defrontar este fim-de-semana o Maccabi Arazim
Ramat Gan, de Israel, na segunda ronda da Taça Europeia feminina de andebol.
 
A eliminatória será decidida com os dois jogos a realizarem-se no Pavilhão Municipal de São Pedro do
Sul. O primeiro encontro está marcado para sábado, às 17:00, e o segundo para domingo, também às
17:00.
 
O Maccabi Arazim Ramat Gan é uma equipa profissional que compete na principal divisão feminina de
Israel e que tem presença regular nas competições europeias.
 
As sampedrenses vão procurar garantir a passagem à terceira ronda de qualificação, prevista para
novembro e que dará acesso à fase de grupos.
 
Esta e outras notícias para ouvir na Estação Diária , 96.8 FM e ainda em ED Jornal
Impulsive - Webmasters
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Andebol Feminino: Academia de S.P. Sul joga continuidade na EHF European Cup
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Estação Diária Online - Estação Diária - Edição Jornal Online

URL: https://estacaodiariajornal.sapo.pt/academia-de-s-p-sul-ehf-european-cup/

 
Foto: FAP (arquivo)
 
A Academia de Andebol de São Pedro do Sul vai defrontar este fim-de-semana o Maccabi Arazim
Ramat Gan, de Israel, na segunda ronda da Taça Europeia feminina de andebol.
 
A eliminatória será decidida com os dois jogos a realizarem-se no Pavilhão Municipal de São Pedro do
Sul. O primeiro encontro está marcado para sábado, às 17:00, e o segundo para domingo, também às
17:00.
 
O Maccabi Arazim Ramat Gan é uma equipa profissional que compete na principal divisão feminina de
Israel e que tem presença regular nas competições europeias.
 
As sampedrenses vão procurar garantir a passagem à terceira ronda de qualificação, prevista para
novembro e que dará acesso à fase de grupos.
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
ACADEMIA SP SUL FAP
Estação Diária
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ANDEBOLEmcasa do
vice-campeão europeuealemão,
O FC Portosofreua segunda
derrota na Liga dos Campeões

NO FCPORTO,
ANTONIO

MARTiNEZ DE 23
ANOS, FOI OMAIS
CONCRETIZADOR.

FEZSEISGOLOS
EM SEIS

REMATES

VascoCostaarma
remate mesmo

a serpuxado
POrMaxDarj

UmDUELODESIGUAL

PAULACAPELAMARTINS
000Natocardaraposa(Fuchs-
bau), como é apelidadooMax

Schmeling Halle, oFCPorto

foiapanhadonaarmadilha de

uma equipaalemã que joga

emaalta velocidade, temome
lhor jogadordomundoe co-
mete poucos erros. Depois de

uma derrota emcasa doshún-

garos doVeszprém (36-28) e
uma vitória na receção aos
sérvios do RK Partizan (32-
28), osdragões comGuilher-
me Borges, Linus Persson,
Thorsteinn Gunnarssone Xa-

vierBarbosa foraPOr lesão –

nãoescaparam ao desaire Ono

campo do Fuchse Berlim, nu-
ma deslocação que implicava
um jogoperfeito.

Osazuis e brancosentraram

bem, mostraram estabilidade
tática e conseguiramumapri-
meira parte equilibrada a sur-

preender os alemães, que an-
tes do descanso mudaram a

defesa de 6:0 para 5:1, tentan-
do desequilibrar a construção
naprimeira linha portista. Pa-

raminimizarıo desgaste fisico,
ao minuto 20, Carlos Martin-

go já tinha rodado a equipa
comexceçãoćdeJoão Gomes),

mas, perto do intervalo,oFC
Porto não reagiu bem à infe-

rioridadenumérica e sentiu
dificuldades face à profundi-
dade defensiva do adversário

sem, Ono entanto, perder con-

tacto.

Nasegundaparte, JFC]Porto,

que não abdicoudo ataque 7

contrar6,soube arriscaraosseis

metros, mas os poucos erros

quecometeu não foram per-
doados. Nos últimosdez mi-
nutos, oFuchsecavouumadis-
tância intransponívelnuma
fase em que os portistas já não
tinham qualidade na tomada

de decisão e ofereceram bolas

nas transições rápidas. Num
embate desigual, o ponta direi-

taAntonioMartínezeopivô
RicardoBrandão nunca desis-

tiram entre os gigantes ale-

mães, enquantoo lateral direi-
toJoão Gomes foivalioso no

ataque organizado.
Os dragões continuam sem

conseguirganharao Fuchse
Berlim: são agora seis derrotas
em seis jogos Ono historial dos

confrontos diretos.

Na época em que se estreia o

novo formato competitivo
alargado a 24 equipas, passam
ao Main round os dois primei-
ros decada grupo. O Fuchse
Berlim e oFCPorto reencon-

tram-se Ono dia 15 no Dragão
Arena.

FUCHSEBERLIM 40
FCPORTO 32

ax-Schmeling-HalleHalle

arbitros: TomislaviCindrio
el RobertGonzurek (Croácia)

FUCHSE BERLIM FCPORTO
LasseLudwig Gr S.Abrahamssor Gr

AitorAriño 5 Leonel ermandes 2

MatthesLanghoff 2 MiguelOliveira 2

TobiasısGrondahl 3 RuiSilva 1

Mathias Gidsel 17 AntonioMartinez 6

MijajlolMarsenic 3 JoãoGomes 5

LeoPrantner 3 GilbertoDuarte 1

AymericZaepfel 1 DaymaroSalina 4

NilsLichtlein 3 VascoCosta 4

Max Darj 3 RicardoBrandão 5

FrederikSim JoséFerrelra 1

LauroPichiri HenriqueMagalhães 1

TimFreihõfer GonçaloOliveira

takunTeigum DiamantinoDjaDjaló

AndreasPalicka Gr/nj Diogo Rêma Gr/nj

Treinador: Treinador:

NicolejKrickau Carlos Martingo

AoRointervalo 20-17

Marcha.O5’ 3-3, 10’ 6-6, 15’ 11-9,20, 13-13,

25 17-15, 30' 20-17,35'21-19,40'25-22,

45’ 29-24, 50' 31-27,55 36-28, 60 40-32

2 EXCLUSOES 5

VERMELHOS =

40-55 GOLOS/REMATES 32-52

3-5 7METROS 1-1

aa
‘Gidsel foi onosso
líderabsoluto.
Tudofuncionou
bem com ele.
Mas, nadefesa,
descuidámo-nos
demasiado no
básico”
Nicolej Rrickau
Treinador do Fuchse Berlim

‘Fizemostudo
ppara vencer,
masOFuchse
Berliméuma
dasmelhores
equipasda
Europa”

DiogoRêma
Jogador do FO Porto

IFIGURA

MathiasGidsel
Finalizador
implacável

Com17golose19remates Ổ lateraldireitodinamar
quês foiimpossíveldeparar gualou10recordede
golosmarcadosnum ogodaLigadosCampeões.na
possedo extremoespanhol JesusChuchi”Martínez
desde2009.EleitoOMelhorJogadordoMundo em
20232024 2025.@canhotodenuespetáculoe
mostrouoquefazdeleespecialnavelocidadede
raciocínio movimentos
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Saiba o que pode acompanhar na televisão neste sábado
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Jogo Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=bd7eb625

 
Marítimo recebe o FC Porto
 
 O que poderá ver nos canais de desporto portugueses no sábado, dia 10 de outubro
 
 Diretos televisivos do dia 10 de outubro
Sport TV +
 
13.49 Futebol: Amarante-Portimonense - Liga Portugal 2 (direto)
 
Sport TV 1
 
10.49 Futebol: Tondela-Torreense - Liga Portugal 2 (direto)
 
13.53 Futebol: Génova-Fiorentina - Serie A (direto)
 
17.47 Futebol: Marítimo-FC Porto - Liga Portugal (direto)
 
00.59* Desportos de combate: Allen-Duncan - Las Vegas (direto)
 
* Madrugada de domingo
 
Sport TV 2
 
10.59 Ténis: Xangai Open - ATP Masters 1000 (direto)
 
15.00 Judo: Baku - World Championships - Finais (Fem. -78kg/Mas. + 100kg) (direto)
 
16.48 Futebol: Inter de Milão-Parma - Serie A (direto)
 
20.18 Futebol: Académico Viseu-Estoril Praia - Liga Portugal (direto)
 
01.25* Futebol: River Plate-Estudiantes - Campeonato da Argentina (direto)
 
05.00* Ténis: Xangai Open - ATP Masters 1000 (direto)
 
* Madrugada de domingo
 
Sport TV 3
 
10.59 Ténis: Braga Open - ATP Challenger Tour 75 (direto)
 
15.18 Futebol: Casa Pia-Santa Clara - Liga Portugal (direto)
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19.38 Futebol: PSG-Le Mans - Liga francesa (direto)
 
Sport TV 4
 
09.05 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SBK - Estúdio (direto)
 
09.35 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SBK - Treinos livres 3 (direto)
 
11.05 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SBK - Superpole (direto)
 
13.46 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SSP - Corrida 1 (direto)
 
15.01 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SBK - Corrida 1 (direto)
 
16.55 Futebol: Rizespor-Fenerbahçe - Superliga turca (direto)
 
18.55 Futebol: Al Hilal-Al Ittihad - Liga da Arábia Saudita (direto)
 
20.56 Automobilismo: Blue Cross NC 250 - Nascar O"Reilly Parts Series (direto)
 
04.44* Motociclismo: GP da Indonésia - Moto 3 - Corrida (direto)
 
06.00* Motociclismo: GP da Indonésia - Moto 2 - Corrida (direto)
 
07.14* Motociclismo: GP da Indonésia - Moto GP - Corrida (direto)
 
* Madrugada de domingo
 
Sport TV 5
 
08.58 Judo: Baku - World Championships - Qualificações (Fem. -78kg/Mas. + 100kg) (direto)
 
14.52 Andebol fem.: Gyori Eto-Metz - Liga dos Campeões (direto)
 
17.22 Futebol de praia: Espanha-Portugal - Mundialito (direto)
 
19.37 Futebol: Nápoles-Frosinone - Serie A (direto)
 
Sport TV 6
 
07.28 Surf: Ericeira Pro - World League (direto)
 
15.19 Futebol: Leixões-FC Porto B - Liga Portugal 2 (direto)
 
20.19 Futebol: Vizela-Sporting B - Liga Portugal 2 (direto)
 
Sport TV 7
 
09.18 Automobilismo: 2 horas de Portimão - Le Mans Cup Series (direto)
 
14.19 Automobilismo: 4 horas de Portimão - European Le Mans Series (direto)
 
19.38 Futebol: Mónaco-Toulouse - Liga francesa (direto)
 
06.58* Judo: Baku - World Chanpionships - Qualificações - Equipas mistas (direto)
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* Madrugada de domingo
 
DAZN 1
 
12.20 Futebol: Arsenal-Leeds - Premier League (direto)
 
14.50 Futebol: Chelsea-Bournemouth - Premier League (direto)
 
17.20 Futebol: Manchester United-Tottenham Hotspur - Premier League (direto)
 
19.50 Futebol: Real Madrid-Villarreal - LaLiga (direto)
 
DAZN 2
 
12.50 Futebol: Rayo Vallecano-Athletic Bilbao - LaLiga (direto)
 
14.50 Futebol: Aston Villa-Brentford - Premier League (direto)
 
17.20 Futebol: Barcelona-Getafe - LaLiga (direto)
 
19.55 Futebol: Ajax-NEC - Eredivisie (direto)
 
DAZN 3
 
12.00 Futebol: Magdeburgo-Hannover 96 - Bundesliga 2 (direto)
 
15.15 Futebol: Alavés-Atlético Madrid - LaLiga (direto)
 
DAZN 4
 
14.30 Futebol: Augsburgo-Bayern Munique - Bundesliga (direto)
 
17.30 Futebol: Leipzig-Eintracht Frankfurt - Bundesliga (direto)
 
DAZN 5
 
09.25 Automobilismo: Fórmula 1 - GP de Singapura - Corrida Sprint (direto)
 
10.15 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SSP - Superpole (direto)
 
10.50 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SBK - Superpole (direto)
 
13.45 Automobilismo: Fórmula 1 - GP de Singapura - Qualificação (direto)
 
14.50 Motociclismo: GP de Portugal - Superbike SBK - Corrida 1 (direto)
 
Eurosport 1
 
09.35 Ciclismo: Volta à Lombardia (direto)
 
Eurosport 2
 
04.00* Golfe: Baycurrent Classic - Dia 4 (direto)
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* Madrugada de domingo
 
11
 
10.55 Futebol: Leça-Marco 09 - Liga 3 (direto)
 
14.55 Futebol: Vianense-Paredes - Liga 3 (direto)
 
17.25 Futebol: Covilhã-Oliveirense - Liga 3 (direto)
 
19.30 Futsal: Fundão-Benfica - Campeonato nacional (direto)
 
21.10 Futsal: Sporting-Leões Porto Salvo - Campeonato nacional (direto)
 
Sporting TV
 
10.55 Futebol: Sporting-Mafra - Sub-19 - Campeonato nacional (direto)
 
14.55 Basquetebol: Sporting-Esgueira - Campeonato nacional (direto)
 
18.55 Andebol: Pick Szeged-Sporting - Liga dos Campeões (direto)
 
21.10 Futsal: Sporting-Leões Porto Salvo - Campeonato nacional (direto)
 
BTV
 
14.57 Basquetebol fem.: Benfica-Sanjoanense - Campeonato nacional (direto)
 
16.57 Andebol: Benfica-Belenenses - Campeonato nacional (direto)
 
19.27 Futsal: Fundão-Benfica - Campeonato nacional (direto)
 
RTP 1
 
07.50 Atletismo: EDP Maratona de Lisboa (direto)
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AGENDAAGENDA
ANDEBOL – Taça Europeia feminina - 2.0 ronda de qualificação – 1.9 mão –

Colégio AlmeidaGarrett- YouthUnion Athienou (21 30).
AUTOMOBILISMO -Mundial de Fórmula 1 - Grande Prémio de Singapura =
Treino livre 1 (10.30): Treino livre 2 (14).
FUTEBOL Liga – 80jornada – Moreirense-Gil Vicente (18.45) Braga-Spor-
ting (20.15).
Liga 2 7.8 jornada – Penafiel-AVS (18).
Liga 3 6. jornada Série B – União Santarem-Lusitano êvora (21).
LigaNext Gen 8. jornada Estoril Praia-Sporting (11).
SeleçãoNacional Feminina Apuramento Mundial 2027 Play-off – 1.9
mão Irlanda doNorte-Portugal (19).
Seleção Nacional Sub-17 - Jogo de preparação = Croácia-Portugal (10).
FUTEBOL DE PRAIA – Mundialito = 1.9 jornada – Brasil-Portugal (14.30) em
Espanha.

FUTSAL =Qualificação Campeonato da Europa Feminino 2027 = 2.jornada
Grupo 1 Portugal-Chéquia (17) no Pavilhão dr Salvador Machado,Olivei-
ra de Azeméis.
MOTOCICLISMO - Mundial de MotoGP – Grande Prémio da Indonésia – Trei-

no livre 2 (3.10/3.40 Qualificação 1 (3.50/4.05); Qualificação 2
(4.15/4.30) Corrida sprint (8) Madrugada e manhã de sábado
Mundial deSuperbike – Grande Prémio do Estoril - Treino livre 1
(10.20/1 05); Treino livre2 (15/15.45).
TeNIS – XangaiOpen – ATPMasters 1000. Com a participação deNuno Bor-
ges (singulares e pares) e Francisco Cabral (pares).
BragaOpen - ATP Challenger75. No Clube de Ténis de Braga.
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ZONA
MISTA

F. C. Porto derrotado em Berlim

ANDEBOL O F. C. Porto sofreu a segunda derrota, em
três jornadas, e mantém o terceiro lugar no GrupoA
da Liga dos Campeões. A equipa portuguesa ainda

conseguiu darbastante lutaao favoritoFuchse Berlin
durante a primeiraparte, chegando ao intervalo a

perder POrapenas três golos (20-17). No entanto, os

germânicosaumentaramo ritmo no segundo tempo
e fecharam o triunfo comum claro 40-32.
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SEMAFORO

PorMiguelPataco

Aposta renovada
na Invicta. A evo-

luçãodeWilliam Gomes
é evidentee oF. C. Porto

prolongouo contrato
com o extremo até 203I,
protegendo-ocom uma
cláusulade IOOmilhões.

A paragem para as
seleçõesainda não

acaboucom as interroga-
ções em Guimarães: Gus-
tavo Silva continuaem
dúvidapara avisita de

depois de amanhãao ter-
reno doBenfica.

Amissão era com-
plicada e, apesar de

ainda ter dado lutana
primeira parte, o ande-
bol do F. C.Portoperdeu
POr números expressi-
VOS (40-32) no pavilhão
doFuchseBerlin.

CarlosMartingoWilliam Gomes Gustavo Silva CarlosMartingo
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Já começaram as obras de requalificação do Pavilhão Flávio Sá Leite em Braga
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Jornal O Vilaverdense Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=df0ecc72

 
Arrancaram os trabalhos de requalificação e modernização do Pavilhão Flávio Sá Leite, em Braga, casa
histórica do ABC. A empreitada representa um investimento municipal de quase nove milhões de euros
e pretende melhorar as condições da infraestrutura desportiva.
 
O início da obra foi assinalado com uma visita do presidente da Câmara Municipal de Braga, João
Rodrigues, acompanhado pela vereadora da Educação e do Desporto, Hortense Santos, e pelo vice-
presidente e vereador das Obras Municipais, Altino Bessa.
 
 Sabemos perfeitamente que esta obra esperou tempo demais , afirmou João Rodrigues, sublinhando
que a intervenção pretende responder às necessidades do clube, dos atletas e dos adeptos, numa
infraestrutura que considera parte da história desportiva da cidade.
 
O projeto prevê uma reorganização do espaço interior e a instalação de 986 lugares sentados,
incluindo lugares adaptados a pessoas com mobilidade condicionada, bem como uma nova bancada
com 71 lugares.
 
A empreitada inclui ainda novos balneários, um ginásio, uma loja oficial do ABC, um museu dedicado à
memória do andebol e áreas técnicas e de apoio.
 
A intervenção pretende modernizar as condições de utilização do pavilhão, associado à história do ABC
de Braga e do andebol português.
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Braga: Já começou a requalificação da "catedral do andebol português"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Minho Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=e8c3d910

 
Investimento de cerca de 9 milhões de euros
 
A autarquia de Braga anunciou hoje o arranque oficial dos trabalhos de requalificação e modernização
do Pavilhão Flávio Sá Leite, casa histórica do ABC de Braga.
 
O arranque efetivo da empreitada “põe fim a anos de expetativas acumuladas pela comunidade
desportiva bracarense”, de acordo com a Câmrara, em comunicado.
 
O momento foi assinalado no local com uma visita do presidente da Câmara de Braga, João Rodrigues,
acompanhado pela vereadora da Educação e do Desporto, Hortense Santos, e pelo vice-ºresidente e
vereador das Obras Municipais, Altino Bessa.
 
Com um investimento de quase nove milhões de euros, a intervenção traduz um “passo decisivo na
valorização do património desportivo da cidade, garantindo condições modernas e funcionais a atletas,
clubes e adeptos”.
Foto: CM Braga
Consciente do significado histórico do momento, o presidente da Câmara Municipal de Braga, João
Rodrigues, assumiu de forma frontal a urgência deste investimento: “Sabemos perfeitamente que esta
obra esperou tempo demais, mas o Pavilhão Flávio Sá Leite já não está na lista dos compromissos
adiados, mas sim na lista das grandes obras a acontecer. Esta intervenção é o reconhecimento do
lugar central que o desporto ocupa na identidade de Braga e a concretização de uma ambição há
muito sentida por sucessivas direções do ABC, por atletas, adeptos e por todos os que sempre
acreditaram que a  Catedral do Andebol português  merecia condições à altura da sua grandeza. O
Pavilhão Flávio Sá Leite faz parte da história de Braga e do orgulho de várias gerações, e este é o
momento de lhe garantir um futuro à altura da sua importância”.
 
A empreitada contempla uma reorganização integral do espaço interior. O pavilhão renovado passará
a dispor de 986 lugares sentados, incluindo lugares devidamente adaptados a pessoas com mobilidade
condicionada, bem como de uma nova bancada com 71 lugares.
 
A intervenção inclui ainda a criação de novos balneários, ginásio, loja oficial do clube, museu dedicado
à memória da modalidade e áreas técnicas e de apoio reforçadas.
 
 
 
[Additional Text]:
Braga: já começou a requalificação da
O MINHO
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Andebol Clube de Fafe volta a competir no andebol sénior feminino
12 anos depois. Estreia é este sábado na Taça de Portugal

“Queremosmostrara Fafe que o andebol
femininoestá vivo e cada vezmais forte”
Diogo GonçalvesDiogo Gonçalves
desporto@noticiasdefafe.com

Doze anos depois, o An-
debol Clube de Fafe volta a
ter uma equipa sénior femini-
na. O regresso oficial às com-

petições da Federação Portu-

guesa de Andebol acontece
este sábado, com a receção
ao Vermoim, no Pavilhão Mu-

nicipal de Fafe, em jogo a con-
tar para a Taça de Portugal.
A nova equipa nasceu da
vontade de várias atletas em
continuar a jogar andebol e,
sobretudo, em voltar a repre-
sentar o clube e a cidade. O

plantel é composto, em gran-
de parte, por jogadoras com

ligação a Fafe, entre fafenses
e atletas que fizeram a sua

formação no Andebol Clube
de Fafe e que agora regres-
sam para vestir a camisola no
escalão sénior.
Carlos Oliveira, treinador

da equipa, destaca a forma
como o grupo tem encarado
esta nova etapa. Apesar de

alguns constrangimentos re-
lacionados com os espaços
disponíveis para os treinos, o
técnico considera que a pré-
-época tem decorrido dentro
do previsto.
“Tendo em conta que al-

gumas atletas já não jogavam
há muito tempo, e outras que
vieram de realidades dife-

rentes, é sempre desafiante.
Mas émuito gratificante ver a
vontade e a dedicação de to-
das em cada treino, para evo-
luir individualmente e coleti-
vamente”, afirma.
A construção do plantel
começou ainda na tempora-
da passada, com a aposta nu-
ma base de atletas de Fafe,
complementada por alguns
reforços de fora. A formação
também mantém um papel
importante, com atletas dos
escalões jovens a integrarem
egularmente os treinos da

equipa sénior.
Para Carlos Oliveira, o re-

gresso acabou por ser possí-
vel graças à enorme vontade
das jogadoras.
“’Vou ser sincero, pensei

que iria ser muito mais difícil.
Mas a cada contacto, a cada

conversa, ficou evidente que
a vontade de voltar e jogar
pelo Andebol Clube de Fafe,
retribuir o que o clube fez por
elas, era gigante.”
O projeto funciona de for-

ma autónoma e sem encar-

gos financeiros para o clube,
sendo sustentado através da

colaboração das famílias das
atletas e de patrocinadores.

‘’Este é um projeto total-
mente independente, que
nasceu e vive do amor de to-
dos, desde atletas, equipa
técnica, ao andebol”, sublinha

O treinador. “’Estamos todos a
trabalhar a custo zero, mas o
nosso maior orgulho e recom-
pensa é ver este sonho hoje
concretizado.”

"é um regresso que me
traz memórias e emoções”

Entre as jogadoras que
regressam está Catarina Gon-

çalves, que volta a represen-
tar o AC Fafe depois de ter
vestido a camisola do clu-
be pela última vez na época
2013/2014
O convite para integrar o

projeto foi recebido sem hesi-

tação. "Surgiu através de um

convite por parte dos envol-
vidos no projeto ao qual nem
pensei duas vezes”, conta Ca-
tarina, que recorda a impor-
tância que teve para si a exis-
tência de uma equipa sénior
feminina quando ainda fazia

parte da formação.
‘Sei o quanto é importan-

te que exista essa referência.
Por isso, de tudo vamos fazer

para proporcionar isso às fe-
mininas do Andebol Clube de
Fafe.“

O regresso é vivido com

emoção pela atleta. "é um
sentimento muito especial e
difícil explicar em palavras. é
um regresso que traz muitas
memórias e emoções, mas

acima de tudo uma enorme
felicidade e vontade devoltar
a viver tudo isto.”
Com uma equipa constru-

ída de raiz, a adaptação tem
sido uma das principais tare-
fas durante a pré-época. Ca-
tarina reconhece que ainda
há trabalho pela frente, mas
destaca a união criada no

grupo.
“Nunca tínhamos jogado
todas juntas, mas estamos a
ajudar-nos mutuamente e a
construir um grupo fantásti-
co e unido.”
Para esta primeira tem-

porada, Carlos Oliveira não
coloca a pressão do resulta-
do. O principal objetivo passa
por criar uma base forte e um

grupo unido, capaz de apre-
sentar um andebol que vol-
te a aproximar os fafenses da

modalidade.

"Queremos mostrar a Fa-
feque o andebol feminino es-
tá vivo e cada vez mais forte",
afirma.
O treinador pretende ain-

da que as jogadoras possam
servir de referência para as
atletasmais jovens do clube.
“Queremos que cada uma

das nossas atletas seja vista
como exemplo para as mais
novas.”

Catarina Gonçalves assu-
me também como objetivo
dar omáximo dentro de cam-
po e ajudar a equipa a crescer.

“Quero muito desfrutar
deste regresso e orgulhar to-
dos os que nos estão a ajudar

neste projeto”, refere, apon-
tando para uma época cons-
truída "treino a treino, jogo a

jogo".

Estreia é este sábado em
Fafe contra o AC Vermoim

O primeiro capítulo des-
ta nova etapa escreve-se es-
te sábado. O Vermoim é o ad-
versário na estreia oficial e a

equipa fafense espera contar
com o apoio das bancadas.
“Venham ao pavilhão lu-
tar connosco pela vitória. Es-
te grupo, pela entrega e de-

dicação, merece o carinho e o

apoio de todos, Juntos somos
mais fortes”, apela Carlos Oli-
veira.

Também Catarina Gonçal-
ves deixa o convite aos fafen-
ses, é um orgulho enorme
voltar a vestir esta camisola e

representar o Andebol Clube
de Fafe. Vamos dar tudo em

campo e contamos convosco

para nos acompanharem nes-
ta longa caminhada.”
Doze anos depois, o an-

debol feminino sénior volta,
assim, a ter lugar no Pavilhão

Municipal de Fafe. Este sába-

do, âS 18 horas, começa ofi-
cialmente uma nova história.

PLANTEL

AC Fafe feminino 2026/27

Sara Freitas – Guarda-Redes
Jéssica Moreira – Guarda-Redes

Catarina Goncalves – Central
Beatriz Teixeira = Central
Sofia Morais – Central
Soraia Moura =Ponta
Sofia Oliveira Ponta
TatianaOliveira – Pivot
Marcela Pereira – Pivot
Sara Silva =Pivot
Rita Passos –Lateral
Bruna Alves Lateral
Beatriz Lopes – Lateral
Raquel Lopes – Lateral

Treinador:Carlos Oliveira

Adjunto: Pedro Teixeira
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ADCB celebra 41 anos com encontro de gerações e homenagem a Pedro Rodrigues
em Benavente
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Notícias do Sorraia Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=4edab732

 
A Associação Desportiva e Cultural de Benavente (ADCB) celebra, no próximo sábado, 10 de outubro,
o seu 41.º aniversário, com um programa que promete reunir várias gerações ligadas à história do
andebol no concelho. As comemorações ficam marcadas pela realização do 25.º Encontro Família
ADCB e pela estreia do Troféu Pedro Rodrigues, uma homenagem a uma figura de referência da
coletividade, que atravessa atualmente um momento difícil.
 
O Pavilhão da Escola Secundária de Benavente será o palco das comemorações, que têm início às
9h30 e deverão juntar antigos atletas, treinadores, dirigentes, familiares e amigos que, ao longo de
mais de quatro décadas, contribuíram para o percurso da associação e para o desenvolvimento do
andebol em Benavente.
 
O 25.º Encontro Família ADCB pretende proporcionar um momento de reencontro e convívio entre
diferentes gerações, reforçando os laços de amizade e o espírito de união que têm marcado a história
da coletividade.
 
Um dos momentos mais significativos do programa será a realização da primeira edição do Troféu
Pedro Rodrigues, uma iniciativa de particular significado emocional para a família ADCB, que pretende
reconhecer e homenagear uma personalidade com uma forte ligação à associação, numa altura
especialmente delicada da sua vida.
 
O troféu será disputado às 18h00, durante o jogo de apresentação oficial da equipa sénior da ADCB
para a nova temporada desportiva, juntando a vertente competitiva a um momento de
reconhecimento e solidariedade.
 
Ao longo da tarde, o programa inclui ainda a apresentação da equipa de sub-16, proporcionando aos
jovens atletas a oportunidade de integrarem as comemorações do aniversário da associação.
 
A celebração dos 41 anos da ADCB será outro dos momentos centrais da jornada, que pretende
valorizar o percurso de uma instituição que, desde a sua fundação, tem desempenhado um papel
importante na promoção da prática desportiva e na formação de sucessivas gerações de atletas no
concelho de Benavente.
Redacção
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Mãe Dolores "triste" diz que CR7 saiu "pela porta pequena"
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Observador Online Autores: Miguel Pina Andrade

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6ded54c9

 
Dolores Aveiro reage à polémica: confessa "estar triste" e "em choque". Ainda, Rui Borges queixa-se
do pouco tempo de preparação com toda a equipa antes de visitar o Minho. Ainda, as contas do FCP.
 
 Esta transcrição foi gerada automaticamente por Inteligência Artificial e pode conter erros ou
imprecisões.
 
Aí está o som do Vamos à Bola, o jornal de desporto da Rádio Observador tem hoje edição do Miguel
Pina Andrade. Miguel, três semanas depois, a primeira liga de futebol está de regresso e logo com um
jogo grande. O Sporting visita a Pedreira e Rui Borges garante que a equipa está preparada.
 
Sim, depois de dois empates nos últimos dois jogos para o campeonato, o Sporting tem agora o
primeiro grande desafio da época para o campeonato. Desde que é treinador dos Leões, Rui Borges
nunca conseguiu vencer o Braga. Este é o primeiro desafio. O segundo, diz o treinador português, é o
pouco tempo de preparação com a equipa toda.
 
A semana foi normal, tranquila. Treinamos, claro que tentamos sempre estar ligados àquilo que será o
próximo jogo, mas difícil porque vamos para Braga sem nunca sequer treinarmos com todo o grupo.
Torna-se essa dificuldade. Agora, claro, que estamos a falar de grandes jogadores e claro que eles
estão completamente focados naquilo que têm que fazer.
 
Sobre a contestação e a confiança do presidente do Sporting, Rui Borges diz que não está preocupado.
 
Sinto-me bem e feliz no Sporting desde que estou aqui, desde sempre, e o carinho que tenho e a
confiança que tenho de todos, de toda a estrutura. Claro que do presidente que diariamente está aqui
conosco, felizmente. E é bem demonstrativo de tudo aquilo que eles sentem e pensam em relação
àquilo que é o trabalho da equipa técnica do Rui Borges, desde o primeiro dia. Por isso a confiança é
claramente diária.
 
Já o técnico do Sporting de Braga, Carlos Vincent, fala numa equipa focada em ganhar.
 
Não sei como chegaram os jogadores do Sporting. Nós aqui aproveitamos a paragem para trabalhar
bem, dar energia aos jogadores e vontade de ganhar. Não estamos habituados a estar tanto tempo
sem competir. Vejo-os com muita vontade de jogar e de fazer uma grande partida.
 
As declarações dos treinadores dos Leões e Guerreiros, captadas aqui pela Sport TV, isto antes do
Sporting Braga, Sporting Clube Portugal, o jogo grande da jornada oito da Primeira Liga, que é
inaugurada pelo Moreirense Gil Vicente.
 
E este Sporting de Braga, Sporting tem apito inicial agendado para às 20h15. Há relato e comentário
para ouvir aqui na Rádio Observador. E antes de seguirmos com o futebol nacional, olhamos para o
mais recente episódio da novela Cristiano Ronaldo. A mãe, Dolores Aveiro, diz que o filho podia sair
pela porta grande e assim saiu na porta pequena.
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Apesar de dizer que isto não faz mal, Dolores Aveiro assume estar triste e em choque com a situação.
Em declarações à revista TV Sete Dias, considera que não estão a dar o valor ao filho, nem a ter
empatia para com a posição em que foi colocado por Jorge Jesus. A mãe de Cristiano Ronaldo diz que
o filho lhe ligou assim que deixou o estágio da equipa lusa e assume mesmo ter ficado bastante
comovida com toda a situação.
 
E o Futebol Clube do Porto renovou com uma das maiores jovens promessas do plantel, o extremo
brasileiro William Gomes renovou contrato até 2031.
 
O atleta de 20 anos está no emblema da Cidade Invicta desde o final de janeiro de 2025. Veio do
clube brasileiro do São Paulo. Na temporada passada, William Gomes sagrou-se campeão nacional,
marcou 13 gols em 46 jogos com a camisola azul e branca e na reação à assinatura do novo contrato,
o extremo brasileiro refere que renova por um clube que sempre acreditou no potencial.
 
Acho que era um desejo meu continuar aqui e renovar, porque querendo ou não, foi o clube que
acreditou em mim quando eu era muito jovem e cada vez mais eu estou amadurecendo e eles estão
confiando cada vez mais em mim. Então é uma etapa da minha vida que eu vou ser muito feliz.
 
Já o presidente do Futebol Clube do Porto, André Villas-Boas, afirma que a renovação do William
Gomes é o culminar dos bons desempenhos do atleta.
 
Continuação do reconhecimento e continuação do excelente trabalho que o William tem feito pelo
Futebol Clube do Porto. Quando esse reconhecimento é justo, o Futebol Clube do Porto deve valorizá-
lo. Assim o entendemos dentro da estrutura, em parceria com o treinador, que achou esta renovação
oportuna e valorizar o atleta pelo seu bom empenho, esforço e dedicação pelo Futebol Clube do Porto,
que nos tem traduzido em títulos, em alegrias, em vitórias.
 
O extremo brasileiro William Gomes e o presidente do Futebol Clube do Porto no vídeo de
apresentação desta renovação de contrato. A cláusula de rescisão de William Gomes também subiu,
está agora situada nos 100 milhões de euros.
 
Miguel, falamos ainda do Futebol Clube do Porto, isto porque a SAD dos Dragões apresentou um
prejuízo de 21,1 milhões de euros.
 
É o que consta no relatório e contas apresentado ontem relativo à época passada. A SAD azul e branca
justifica este resultado negativo com a participação na Liga Europa, que não foi compensada pelos
resultados com vendas de jogadores no total de 56 milhões de euros. O Futebol Clube do Porto diz que
se tratou de uma opção desportiva de manutenção dos jogadores principais do plantel. Este resultado
surge depois do melhor registo de sempre na época 24/25. Os Dragões tinham obtido 39,2 milhões de
euros de lucro. A conferência de imprensa de apresentação dos resultados está marcada para hoje, às
9h00. Conta com a presença do diretor financeiro José Pereira da Costa e com o presidente portista
André Villas-Boas.
 
A seleção feminina de futebol joga hoje a primeira mão do playoff de acesso ao Campeonato do
Mundo do próximo ano. As Navegadoras visitam o Reino Unido para defrontar a Irlanda do Norte.
 
É o primeiro de dois jogos que separam a seleção nacional da derradeira eliminatória, que pode
garantir a presença no Campeonato do Mundo depois do apuramento inédito de 2023. A primeira mão
joga-se fora e o treinador Francisco Neto não quer que a equipa perca a identidade quando entrar
dentro de campo.
 
Não podemos perder a nossa identidade. Isso é aquilo que nós queremos procurar impor o nosso jogo,
sabendo que vai ser sempre difícil quando jogamos fora. E isso é normal quando está em causa um
apuramento para um Campeonato do Mundo. Por isso teremos que ser, acima de tudo, muito

Página 34



maduras. É isso que temos vindo a falar também com as jogadoras e perceber que vai haver
momentos em que vamos ter que saber sofrer e a este nível tem que se saber sofrer. Mas há
momentos em que temos que impor o nosso jogo e nesses momentos temos que ser realmente
competitivos.
 
O selecionador nacional Francisco Neto ao Canal 11, que também ouviu a capitã da seleção
portuguesa, Dolores Silva, diz que apesar do campo difícil e do adversário forte, não há desculpas
para não fazer um bom jogo.
 
Jogam em casa em condições que elas vão estar naturalmente também acostumadas, um campo
pequeno, mas isso não nos pode impedir de nada, nem pode servir de desculpas. Sabemos também
que é uma equipa muito combativa, vai procurar, e como eu já disse também, pegar um pouco nesse
querer, nessa fome de marcar presença no mundial e por isso nós temos que ser superiores a isso.
Temos que ser Portugal sem medo algum, sem qualquer tipo de desculpas. As condições vão ser as
mesmas para as duas equipas.
 
Antevisão da capitã de Portugal, Dolores Silva, aos microfones do Canal 11. Portugal-Irlanda do Norte,
na primeira mão do primeiro playoff de apuramentos para o mundial do próximo ano. É às 19h00. A
seleção nacional recebe a segunda mão desta eliminatória na próxima terça-feira, no Estádio Municipal
de Portimão.
 
E no andebol, o Futebol Clube do Porto voltou a perder na Liga dos Campeões. Apesar da boa imagem,
os Dragões perderam na Alemanha contra o Füchse Berlin por 40-42.
 
Uma derrota apenas por dois golos na terceira jornada da competição, depois do mau resultado com o
Veszprém e da vitória diante do Partizan. O Futebol Clube do Porto, como disseste, Carlos, até deixou
uma imagem muito positiva, mas acabou mesmo por ser penalizado por uma reta final de jogo menos
conseguida. O destaque da equipa portista foi António Martinez, marcou seis golos. Na próxima
semana, os Dragões recebem outra vez a mesma equipa, o Füchse de Berlin, a finalista das duas
últimas edições da Champions de Andebol e que é segundo lugar do grupo A desta competição. O
Futebol Clube do Porto está, por sua vez, em terceiro e a quatro pontos do líder Veszprém, que tem
seis. O RK Partizan é o último só com derrotas. E Carlos, bem sabemos que estas pausas para
seleções têm sempre opiniões divergentes. Há quem goste, há quem diga que a única seleção é o
clube que apoia. Não sei se por acaso é esse o teu caso.
 
Eu acho que há espaço para os dois. Há espaço no coração para os dois.
 
Ok. Do meu lado, acho que esta altura das seleções realça um sentimento patriota em todos os
portugueses. Mas a verdade é também que estes compromissos internacionais adicionam mais
quilómetros às pernas dos jogadores e acabam até por contribuir para a fadiga muscular e provocar
mesmo lesões. Foi o que aconteceu nesta pausa. Sabes quantos jogadores das Big Five, das cinco
maiores ligas, registaram problemas físicos?
 
Vou apostar uns 70, 80.
 
Ok. Era um bocadinho por baixo, mas estás lá perto. Foram muitos, foram 60, sendo que a Liga
Inglesa foi a mais afetada com 16 jogadores lesionados e até algumas estrelas. Falo aqui de Kai
Havertz, do Arsenal, e Alexander Isak, do Liverpool. E no jogo de Portugal, também Erling Haaland
pediu para sair devido ao desgaste acumulado.
 
Na Liga Espanhola, o Real Madrid ficou logo desfalcado com as lesões do Mbappé e do Konaté ao
serviço de França também, não é?
 
Dois grandes jogadores pela mesma seleção. Segundo este levantamento da "EFE", no total, a
paragem deixou uma média de 12 jogadores afetados por cada uma das cinco principais ligas
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europeias. É um número que volta a pôr em causa a exigência dos calendários modernos do futebol.
 
E por acaso esperamos que os clubes portugueses não sejam também muito afetados por essas
lesões. Fica por aqui o "Vamos à Bola" de hoje com o Miguel Pina Andrade. O "Vamos à Bola" está de
regresso na próxima semana.
Miguel Pina Andrade
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Braga arranca com obras de quase nove milhões de euros na  Catedral do Andebol
Português
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: PressNET Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=87ee5362

 
Pavilhão Flávio Sá Leite, casa histórica do ABC de Braga, vai ser alvo de uma requalificação profunda,
com 986 lugares sentados, novos balneários, ginásio, loja oficial e um museu dedicado à modalidade.
 
Já começaram os trabalhos de requalificação e modernização do Pavilhão Flávio Sá Leite, em Braga,
numa intervenção há muito aguardada pela comunidade desportiva da cidade. A obra representa um
investimento de quase nove milhões de euros e pretende devolver condições modernas a um dos
espaços mais emblemáticos do andebol português.
 
O arranque da empreitada foi assinalado com uma visita ao local do presidente da Câmara Municipal
de Braga, João Rodrigues, acompanhado pela vereadora da Educação e do Desporto, Hortense Santos,
e pelo vice-presidente e vereador das Obras Municipais, Altino Bessa.
 
A autarquia considera que o início dos trabalhos representa um passo decisivo na valorização do
património desportivo de Braga, colocando em marcha uma intervenção que visa melhorar as
condições para atletas, clubes, adeptos e restantes utilizadores do recinto.
 
João Rodrigues reconhece atraso na intervenção
 
O presidente da Câmara Municipal de Braga destacou a importância histórica do pavilhão e reconheceu
que a obra deveria ter avançado mais cedo.
 
“Sabemos perfeitamente que esta obra esperou tempo demais, mas o Pavilhão Flávio Sá Leite já não
está na lista dos compromissos adiados, mas sim na lista das grandes obras a acontecer”, afirmou.
 
João Rodrigues sublinhou ainda que a intervenção representa o reconhecimento do papel do desporto
na identidade da cidade e concretiza uma ambição há muito defendida por sucessivas direções do ABC
de Braga, atletas e adeptos.
 
O autarca destacou também a importância de preservar o legado do recinto, associado à história do
clube e às memórias de várias gerações de bracarenses.
 
Pavilhão terá 986 lugares e novas valências
 
A empreitada prevê uma reorganização integral do espaço interior, com uma capacidade de 986
lugares sentados, incluindo lugares adaptados a pessoas com mobilidade condicionada. O projeto
contempla ainda uma nova bancada com 71 lugares.
 
A modernização abrangerá igualmente as infraestruturas de apoio à atividade desportiva, com a
criação de novos balneários, um ginásio e áreas técnicas reforçadas.
 
Entre as novidades previstas estão também uma loja oficial do ABC de Braga e um museu dedicado à
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memória do andebol, que permitirá valorizar a história da modalidade e o percurso do clube.
 
Com esta intervenção, o Pavilhão Flávio Sá Leite prepara-se para uma nova etapa, mantendo a ligação
ao passado desportivo da cidade e procurando reunir melhores condições para acolher atletas, equipas
e público.
 
A requalificação da chamada “Catedral do Andebol Português” constitui, assim, um dos investimentos
mais relevantes na modernização dos equipamentos desportivos de Braga, com particular significado
para o ABC e para a história do andebol nacional.
 
 
 
[Additional Text]:
image
Redação
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ANDEBOLANDEBOL

GIDSEL AFOGA DRAGÃO
Astrodinamarquês
marcou17 golos
aoFC Portonotriunfo
do Fuchse naChampions

ALEXANDRE REIS

O FC Porto não resistiu na

deslocação a Berlim, ao perder
(32-40) frente ao Fuchse na34

jornadadoGrupoAda Ligados

Campeões. Osalemãescoman-
daram desde o início o ritmo,
mas os dragões deram réplica
até aos 18 minutos (13-13). A
partirdaí, oFuchse Berlinapro-
veitou a menor eficácia dos

vice-campeõesnacionais para
seadiantarao intervalo (20-17).

Na segundaparte a turmaan-
fitriã entrou de forma demoli-
dora,como astro MathiasGidsel

(17 golosem19 remates e 89%de

eficácia) a comandar. O dina-

marquês, de 27 anos, foia gran-
de figuradoencontro, não ad-
mirandoquetenhasidotricam-

peãomundial,campeãoolímpi-
co, campeão europeu, Jogador

IHF do Ano 2025 pelo terceiro

anoconsecutivo, feito inédito.

Num ápice, o Fuchse Berlin
criouumavantagemde 6golos

(28–22), enquanto o FC Porto
lutou como pôde, semanular.

Para:além de Gidselno ataque,
ossgermânicos tiveramno guar-

da-redes Lasse Ludwig outro
dos seus esteios, com 14 defesas

(30% deeficácia) Antonio Mar-
tínez (6 golos) foi o mais eficaz
doFO Porto, secundadopor João
Gomes e Ricardo Brandão (5

cada).

Barça imparável
Em Barcelona, oDínamo Buca-
reste,orientadopeloseleciona-
dor Paulo Pereira, perdeu (27-
-34) no Grupo E. Luís Frade
marcou 2 golos pelos catalães;

MiguelMartins (2) eVictor Itur-
riza (1) pelos romenos. O

IMPERIAL. Mathias Gidsel teve 89% de eficácia no remate com 17 golos

40 32 ®
FUCHSE BERLIN FCPORTO

Nikolej Krickauo o Carlos Martingo

GLS EXO ISEXO

LASSELUDWIG© O O ABRAHAMSSONA©o o
MAXDARJ 3 O JOáO GOMES 5 o
LEOPRANTNER 3 O M. OLIVEIRA 2 o
MATHIASIGIDSEL17 o RUISILVA 1 O

T. GRONDAHL 3 O A. MARTINEZ 6 O
M. LANGHOFF 2 o FERNANDES 2 1

M.MARSENIO 3 o R.LBRANDáO 5 –

A. PALICKA O O O DIOGO RêMA © o o
NILSLICHTLEIN 3 O D. SALNA 4
FREDERIKSSIMAK o 1 VASCO COSTA 4 1
AITORARIÑO 5 O G. DUARTE 1 1
TIM FREIHOFER O O D.DJANLó O O

LAURO PICHIRI o 1 JoSe FERREIRA 1 O

A. ZAEPFEL 1 O H. MAGALHáES 1 O

HáKUN TEIGUM o o G. OLIVEIRA O O

P. OLIVEIRA o o

AO INTERVALO: 20-17

LOCAL: Max-Schmeling-Halle
em Berlim, Alemanha

áRBITROS: T. Cindrio e R. Gonzurek (Croácia)

LIGADOSCAMPEOES
GRUPOA 3.jornada

FUCHSE (ALE) 40-32 FCPORTO

PARTİZAN (SeR) 26-37 VESZPREM

CLASSIFICAçáO
P jVE D CMGS

@VESZPReM 6 108-83

8e FUCHSE 4 113-100

8 FC PORTO 223102 92-104

@ PARTIZAN 3003 87-113

Próxima jornada:144e15* deoutubro

VESZPReM-PARTIZANEFFO PORTO-FUCHSE BERLIN®
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1

Medalhas

WILLIAM
GOMES

OURO:o jovembrasi-
leiro tem demonstrado todaasuaquali-
dadeno FCPorto e jáassinou a renovação
docontratoaté 2031,,aumentandoacláu-

sulade rescisãopara 100Me. [pág. 11]

ARTUR JORGE/
PEDRO EMANUEL

PRATA:No regressodo
Brasileirão, OStécnicos lusosestiveramem

grande:oCruzeiro deArtur Jorgebateu (2-
-o)oSãoPaulo;ooVasco de PedroEmanuel

venceu (2-1) navisita ao Botafogo. [pág.24]

MATHIAS
GIDSEL

BRONZE: oFCPorto
perdeucomo FuchseparaaChampions
de andebol e ocraquedinamarquês foio
grande responsável aomarcar 17golos..
em 19 remates. Impressionante! [pág.28]

Atribuidas JoséAngélicoAtribuidas por JoséAngélico

FEDERACÃO
SAUDITA

LATA:Depois de ter
chegadoaacordocomRobertoMartínez
parasero novo selecionador, os responsá-
veis sauditasvoltaramatrásnadecisão,
mantendoogregoGeorgios Donis.
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Arrancaram as obras no Pavilhão Flávio Sá Leite
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: RUM - Rádio Universitária do Minho Online

URL: https://www.rum.pt/arrancaram-as-obras-no-pavilhao-flavio-sa-leite/

 
Na visita à empreitada, hoje, o autarca admitiu a urgência da intervenção que se prevê demorar mais
de ano e meio.
 
Ao fim de vários anos, arrancaram hoje oficalmente os trabalhos de requalificação e modernização do
Pavilhão Flávio Sá Leite, casa histórica do ABC de Braga. A intervenção representa um investimento de
quase 9 milhões de euros e um prazo de execução de 630 dias.
 
Depois de renovado, o pavilhão passará a dispor de 986 lugares sentados, incluindo lugares
devidamente adaptados a pessoas com mobilidade condicionada, bem como de uma nova bancada
com 71 lugares.
 
A intervenção inclui ainda a criação de novos balneários, ginásio, loja oficial do clube, museu dedicado
à memória da modalidade e áreas técnicas e de apoio reforçadas.
 
Luz verde para a Catedral do Andebol. Requalificação de 8,6 milhões avança no Flávio Sá Leite
 
Consciente do significado histórico do momento, o presidente da Câmara Municipal de Braga, João
Rodrigues, que visitou o local acompanhado pelo vice-presidente Altino Bessa e pela vereadora da
Educação e do Desporto, Hortense Santos, assumiu a urgência deste investimento:
 
“Esta intervenção é o reconhecimento do lugar central que o desporto ocupa na identidade de Braga e
a concretização de uma ambição há muito sentida por sucessivas direções do ABC, por atletas,
adeptos e por todos os que sempre acreditaram que a  Catedral do Andebol português  merecia
condições à altura da sua grandeza”
 
A intervenção traduz um passo decisivo na valorização do património desportivo da cidade, garantindo
condições modernas e funcionais a atletas, clubes e adeptos.
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ADCB celebra 41 anos com encontro de gerações e homenagem a Pedro Rodrigues
em Benavente
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A Associação Desportiva e Cultural de Benavente (ADCB) celebra, no próximo sábado, 10 de outubro,
o seu 41.º aniversário, com um programa que promete reunir várias gerações ligadas à história do
andebol no concelho. As comemorações ficam marcadas pela realização do 25.º Encontro Família
ADCB e pela estreia do Troféu Pedro Rodrigues, uma homenagem a [...]
 
 A Associação Desportiva e Cultural de Benavente (ADCB) celebra, no próximo sábado, 10 de outubro,
o seu 41.º aniversário, com um programa que promete reunir várias gerações ligadas à história do
andebol no concelho. As comemorações ficam marcadas pela realização do 25.º Encontro Família
ADCB e pela estreia do Troféu Pedro Rodrigues, uma homenagem a uma figura de referência da
coletividade, que atravessa atualmente um momento difícil.
 
O Pavilhão da Escola Secundária de Benavente será o palco das comemorações, que têm início às
9h30 e deverão juntar antigos atletas, treinadores, dirigentes, familiares e amigos que, ao longo de
mais de quatro décadas, contribuíram para o percurso da associação e para o desenvolvimento do
andebol em Benavente.
 
O 25.º Encontro Família ADCB pretende proporcionar um momento de reencontro e convívio entre
diferentes gerações, reforçando os laços de amizade e o espírito de união que têm marcado a história
da coletividade.
 
Um dos momentos mais significativos do programa será a realização da primeira edição do Troféu
Pedro Rodrigues, uma iniciativa de particular significado emocional para a família ADCB, que pretende
reconhecer e homenagear uma personalidade com uma forte ligação à associação, numa altura
especialmente delicada da sua vida.
 
O troféu será disputado às 18h00, durante o jogo de apresentação oficial da equipa sénior da ADCB
para a nova temporada desportiva, juntando a vertente competitiva a um momento de
reconhecimento e solidariedade.
 
Ao longo da tarde, o programa inclui ainda a apresentação da equipa de sub-16, proporcionando aos
jovens atletas a oportunidade de integrarem as comemorações do aniversário da associação.
 
A celebração dos 41 anos da ADCB será outro dos momentos centrais da jornada, que pretende
valorizar o percurso de uma instituição que, desde a sua fundação, tem desempenhado um papel
importante na promoção da prática desportiva e na formação de sucessivas gerações de atletas no
concelho de Benavente.
SAPO
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Andebol Feminino: Academia de S.P. Sul joga continuidade na EHF European Cup
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026
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A Academia de Andebol de São Pedro do Sul vai defrontar este fim-de-semana o Maccabi Arazim
Ramat Gan, de Israel, na segunda ronda da Taça Europeia feminina de andebol. A eliminatória será
decidida com os dois jogos a realizarem-se no Pavilhão Municipal de São Pedro do Sul. O primeiro
encontro está marcado para sábado, às [...]
 
 A Academia de Andebol de São Pedro do Sul vai defrontar este fim-de-semana o Maccabi Arazim
Ramat Gan, de Israel, na segunda ronda da Taça Europeia feminina de andebol.
 
A eliminatória será decidida com os dois jogos a realizarem-se no Pavilhão Municipal de São Pedro do
Sul. O primeiro encontro está marcado para sábado, às 17:00, e o segundo para domingo, também às
17:00.
 
O Maccabi Arazim Ramat Gan é uma equipa profissional que compete na principal divisão feminina de
Israel e que tem presença regular nas competições europeias.
 
As sampedrenses vão procurar garantir a passagem à terceira ronda de qualificação, prevista para
novembro e que dará acesso à fase de grupos.
 
Esta e outras notícias para ouvir na Estação Diária , 96.8 FM ou em www.968.fm
SAPO
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Era um jogo de amigos para matar saudades, cinco anos depois já ganham na elite
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=8b2240e7

 
Foi como tricampeão de três divisões distintas que a AD Carvalhos chegou ao convívio entre os
maiores do andebol nacional, apenas cinco anos depois de ter sido criada por um grupo de amigos que
continua a ser base da equipa
 
 A Netflix que não sonhe com esta história!
 
Sabe aqueles planos feitos numa conversa de amigos e que nunca saem dos guardanapos
amarrotados que no fim ficam em cima da mesa?
 
Esta história dá esperança a todos esses projetos adiados. Porque a intenção era ambiciosa, o plano
arrojado, e não havia assim tanto tempo para o colocar em prática.
 
Mas resultou em pleno. Tanto que o esboço foi feito por aqueles miúdos de 21 anos no verão de 2021
e hoje o sucesso está à vista de todos.
 
Daquela partilha de ideias e ambições nasceu um clube de andebol, que meses depois estava a
competir. Nos três últimos anos sagrou-se campeão da 3.ª divisão, depois da 2.ª divisão e, no ano
passado, da divisão de Honra, alcançando a subida ao principal escalão do andebol nacional.
 
AD Carvalhos sagrou-se campeã da Divisão de Honra em 2026
 
E se lhe parece que o argumento soa demasiado a filme, temos mais uma novidade: aquele grupo de
amigos continua a ser a base da equipa que, cinco anos depois alcançou a primeira vitória da história
do clube na Liga Betclic. À sétima jornada da época de estreia.
 
Razão mais do que suficiente para ir conhecer a história da Associação Desportiva dos Carvalhos,
clube que nasceu da amizade de antigos atletas do Colégio dos Carvalhos e do amor ao andebol que
os uniu em crianças e nunca os deixou separar.
 
Amigos que se tornaram clube
 
 A ideia inicial era fazer um reencontro e um jogo para recordar os bons velhos tempos. Alguns de nós
tínhamos deixado de jogar e queríamos matar saudades. No final do treino ficámos a conversar e
surgiu a questão: por que não nos juntamos para fazer uma coisa bonita e começamos um clube do
zero? , relata João Machado, um dos quatro jogadores que se mantém desde o primeiro minuto de
vida da ideia que viria a ser a AD Carvalhos.
 
Para poder competir enquanto séniores, uma vez que era impossível criar todos os escalões de
formação em poucas semanas, foi preciso fazer um protocolo com um clube com formação. E era
óbvia a opção pelo Colégio dos Carvalhos, que era o ponto que os unia a todos.
 
João Machado, central e analista de investimentos, é um dos fundadores do clube - Foto: AD
Carvalhos
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 Começámos pela última divisão e durante dois anos estivemos a assentar, com várias pessoas a
entrar para o clube para criar estrutura. Na primeira temporada ficámos nos primeiros lugares, mas
não conseguimos subir. No segundo, fomos à fase final e no ano seguinte, totalmente estruturados,
vencemos o campeonato nacional da 3.ª divisão , relata Machado.
 
Desde então, a ascensão foi fulminante. Tricampeões em divisões distintas num percurso inédito na
modalidade em Portugal. Um sucesso movido a talento, sim, mas sobretudo a amizade.
 
 No fundo, somos um grupo de amigos que se tornou um clube. O que nos move é gostarmos de estar
juntos a fazer o desporto que adoramos , resume, não deixando margem para dúvidas quanto ao
segredo de tantos êxitos.
 
 A nossa principal característica é o ambiente entre nós. E falo de todos, jogadores, treinadores e
administração. Somos todos amigos. E só assim é que conseguimos estas três subidas , acredita o
central que é também analista de investimentos.
 
Pedro Leça, João Machado, Nuno Almeida e António Costa são os quatro fundadores que se mantém
desde o início do projeto, em 2021
 
 Esperei 20 anos por isto
 
Apesar de fazer parte do projeto desde o primeiro treino oficial, Nuno Almeida é o único elemento da
primeira equipa da AD Carvalhos que não passou pela formação do histórico Colégio que está na raiz
do novo clube, e que foi embrião de nomes maiores do andebol português como os manos Martim e
Kiko Costa, ou Diogo Rêma, além de Ricardo Costa, que iniciou ali o percurso de treinador.
 
 Eu não estive naquele primeiro convívio. E depois, todos exceto eu já tinham jogado no Colégio dos
Carvalhos, enquanto a minha formação tinha sido no Académico do Porto e FC Porto. Uma das
perguntas que fiz foi por que razão me chamaram. Mas rapidamente percebi que apesar de não ter
passado por lá, a essência era a mesma. A ideia de jogo e mentalidade eram semelhantes ,
contextualiza.
 
O advogado Nuno Almeida é um dos quatro elementos que está desde o primeiro dia de vida do clube
e que lá continua - Foto: AD Carvalhos
 
Nuno é um dos exemplos de jogadores que tinham deixado o andebol. Depois de fazer os quatro
últimos anos de formação no FC Porto, em 2019 terminou a ligação com os dragões e seguiram-se
dois anos sem jogar até que surgiu o convite para o tal primeiro treino da AD Carvalhos, feito pelo
amigo João Machado com quem iniciara o percurso na modalidade no Académico.
 
Em boa hora o fez. Além do sucesso desportivo, sente-se parte importante do clube  como todos os
que o integram, descreve o advogado de 26 anos.  De certa forma, o clube é de todos nós e isso é o
que o torna especial , defende, ainda mal refeito do triunfo histórico frente ao Avanca, no sábado
passado.
 
 Vínhamos de seis derrotas seguidas e a verdade é que desde que o clube nasceu, não estamos
habituados a não estar a ganhar. Mas agora, depois de vinte anos de dedicação ao andebol, posso
dizer que já ganhei um jogo na primeira divisão , orgulha-se.
 
Um dos principais responsáveis pelo feito, aponta Nuno Almeida é Pedro Leça, um dos fundadores,
primeiro presidente e ainda capitão da AD Carvalhos.
 
 Eu olho para o clube e vejo a cara dele. É a resina do projeto, aquele que liga tudo. No início, como
jogador, levava um bocado a equipa às costas. E um dia disse-nos que o objetivo dele era não ter
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espaço sequer para ser convocado, porque seria bom sinal, e podia passar apenas a gerir o clube. E
diria que o objetivo está a ser conseguido, ele é o nosso capitão, mas já não fez todos os jogos esta
época , refere.
 
Pedro Leça acumula funções na direção e como jogador, depois de ter sido um dos fundadores e
primeiro presidente - Foto: AD Carvalhos
 
 Outros clubes não acreditaram em nós
Apesar de já não ser o presidente do clube, Leça mantém-se como membro da direção, é o
responsável financeiro e assume um papel importante em termos operacionais. Isto, claro, além do
contributo como central da equipa.
 
O contabilista, também de 26 anos, foi um dos principais impulsionadores da criação do clube e é um
dos  três ou quatro  que já tinham tido alguma experiência de 1.ª divisão, no caso ao serviço do FC
Gaia, que era então treinada por Ricardo Costa.
 
Agora, apesar do arranque complicado entre os maiores do andebol nacional, Pedro Leça acredita que
o primeiro triunfo vai dar o embalo que faltava para a equipa se afirmar.
 
 Não tem sido fácil porque estamos a ter um período de adaptação. As equipas são muito mais fortes e
competitivas. Mas acreditamos plenamente nas nossas valências , refere, explicando aquilo que o faz
ter tanta certeza do que diz.
 
 Aqui não há segredos, o único trunfo é o nosso trabalho. Nenhum jogador é profissional de andebol,
todos têm os seus empregos, mas o treino é encarado com muita seriedade , assegura.
 
Afinal, o plantel, com média de idades ligeiramente superior a 24 anos, é composto por jovens que
tinham o sonho do andebol e que o estão a conseguir viver ao lado de amigos, depois de outros não
lhes terem reconhecido valor para tal.
 
À semelhança do que aconteceu em todos os anos anteriores, Pedro Leça revela que o orçamento da
AD Carvalhos é dos mais baixos do campeonato, mas tal como antes, isso nunca foi visto como um
problema.
 
 Temos jogadores que mereciam estar a jogar em clubes superiores, mas não estão porque esses
clubes ainda não acreditaram neles. No início, fomos buscar jogadores que tinham sido iludidos e não
tinham tido uma verdadeira oportunidade nesta divisão. Alguns estavam meio perdidos, mas
conseguimos que eles acreditassem e agora estão por mérito próprio na 1.ª divisão .
 
 Ninguém aqui joga pelo que recebe. O valor que cada atleta recebe é desajustado ao que merecem, e
eu já lhes disse isso, mas esta é a realidade do clube. E não é isso que nos define. Por isso é que a
dedicação é total de todos os que o representam , reforça.
 
Além de capitão, Pedro Leça é também membro da direção e foi o primeiro presidente da AD
Carvalhos - Foto: AD Carvalhos
 
De resto, o orçamento nunca será desculpa para nada. E a ambição destes amigos que já fizeram
história ainda não se esgotou.
 
 A visão era muito clara desde o início: o sonho era subir até à 1.ª divisão. Só não antecipámos subir
tão rápido, excedemos as expectativas.  O principal foco continua a ser construir um projeto
sustentável, não queremos mudar a identidade por estar na 1.ª divisão, mas o objetivo deste ano é
manter neste escalão. Porque acreditamos mesmo que é aqui que pertencemos , remata.
 
E alguém se atreve a duvidar do poder destas amizades?

Página 46



 
A Netflix não escreveria melhor argumento.
 
AD Carvalhos festejou a primeira vitória na 1.ª divisão, apenas cinco anos depois de o clube ter
nascido - Foto: AD Carvalhos
SAPO
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Arrancou a empreitada de requalificação do Pavilhão Flávio Sá Leite em Braga
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 09/10/2026

Meio: Terras do Homem Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=a3baa4cf

 
Arrancaram oficialmente os trabalhos de requalificação e modernização do Pavilhão Flávio Sá Leite,
casa histórica do ABC de Braga. O arranque efetivo da empreitada põe fim a anos de expetativas
acumuladas pela comunidade desportiva bracarense e foi assinalado no local com uma visita do
Presidente da Câmara Municipal de Braga, João Rodrigues, acompanhado pela Vereadora da Educação
e do Desporto, Hortense Santos, e pelo Vice-Presidente e Vereador das Obras Municipais, Altino Bessa.
 
Com um investimento de quase 9 Milhões de Euros, a intervenção traduz um passo decisivo na
valorização do património desportivo da cidade, garantindo condições modernas e funcionais a atletas,
clubes e adeptos.
 
Consciente do significado histórico do momento, o Presidente da Câmara Municipal de Braga, João
Rodrigues, assumiu de forma frontal a urgência deste investimento: “Sabemos perfeitamente que esta
obra esperou tempo demais, mas o Pavilhão Flávio Sá Leite já não está na lista dos compromissos
adiados, mas sim na lista das grandes obras a acontecer. Esta intervenção é o reconhecimento do
lugar central que o desporto ocupa na identidade de Braga e a concretização de uma ambição há
muito sentida por sucessivas direções do ABC, por atletas, adeptos e por todos os que sempre
acreditaram que a  Catedral do Andebol português  merecia condições à altura da sua grandeza. O
Pavilhão Flávio Sá Leite faz parte da história de Braga e do orgulho de várias gerações, e este é o
momento de lhe garantir um futuro à altura da sua importância”.
 
A empreitada contempla uma reorganização integral do espaço interior. O pavilhão renovado passará
a dispor de 986 lugares sentados, incluindo lugares devidamente adaptados a pessoas com mobilidade
condicionada, bem como de uma nova bancada com 71 lugares. A intervenção inclui ainda a criação
de novos balneários, ginásio, loja oficial do clube, museu dedicado à memória da modalidade e áreas
técnicas e de apoio reforçadas.
 
Com o início efetivo dos trabalhos no terreno, o Município de Braga reafirma a sua aposta numa
governação focada em resultados, na qualificação das infraestruturas públicas e no apoio às
coletividades, honrando o passado e preparando o futuro com ambição, responsabilidade e capacidade
de concretização.
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Semana Europeia do Desporto

2110 pessoas participaram
na iniciativa
CAROLINA MACIEL

ASemana Europeia doDesporto mobili-
zou 2110 participantes no Faial, durante a
edição de 2026, realizada entre 24e 30 de
setembro. O número representa um au-
mento de 49,86% face ao ano anterior,
quando “foram contabilizadas 1408 parti-
cipações, condicionado pelo cancela-
mento sucessivo de atividades devido às
condições meteorológicas adversas”.
A iniciativa contou este ano com 28 ati-

vidades e o envolvimento de 36 entidades
organizadoras e parceiras da ilha, sob o
mote europeu #BEACTIVE – Seja Ativo!.
Deacordo com o Serviço deDesporto da

Ilha do Faial (SDIF), ao longo de uma se-
mana, foram promovidas “atividades des-
portivas, recreativas, educativas, sociais e
de promoção da saúde, abrangendo dife-
rentes faixas etárias e interesses”. “O pro-
grama incluiu torneios de futebol, andebol
e voleibol, passeios a cavalo, dança, ci-
clismo, caminhadas, atividades para crian-
ças e jovens no âmbito do Dia Europeu do
Desporto na Escola”, informou o SDIF.
Aorganização destacou ainda a realiza-

ção de atividades de caráter intergeracio-
nal e inclusivo, procurando aproximar a
prática desportiva da população e criar
oportunidades de participação “em famí-
lia, entre amigos, nas escolas, nos clubes
e nas instituições da ilha”.
A Feira da Saúde, realizada na Casa Ma-

nuel de Arriaga, foi apontada como o
“evento de referência” desta edição. A ini-
ciativa procurou reforçar a relação entre
atividade física, prevenção eestilos de vida
saudáveis, incluindo ações desenvolvidas
pelas escolas com alunos com Necessi-
dades EspecíÞcas e iniciativas relaciona-
das com a promoção da saúde mental.
A Semana Europeia doDesporto envol-

veu clubes eassociações desportivas, es-
tabelecimentos de ensino, ginásios,
instituições sociais, autarquia e outras en-
tidades públicas e privadas. Segundo o
SDIF, esta colaboração permitiu construir
“uma programação abrangente, acessível

e dirigida a públicos diversos”. “O sucesso
alcançado demonstra que a promoção de
uma comunidade mais ativa depende do
compromisso conjunto”, observou aorga-
nização.
A campanha teve ainda Diogo Ávila,

atleta faialense do Sporting Clube da Por-
tugal, como embaixador, contribuindo para
a divulgação da iniciativa e damensagem
#BEACTIVE junto da comunidade.
Para o SDIF, os resultados alcançados

reßetem oempenho de toda asua equipa,
desde a preparação das atividades e arti-
culação com os parceiros até à sua con-
cretização, mas também “a capacidade de
mobilização das entidades locais e a dis-
ponibilidade da população para participar
em propostas que promovem o movi-
mento, o convívio e obem-estar”.
A organização sublinhou igualmente a

importância do desporto enquanto instru-
mento de “inclusão, convívio e participa-
ção cívica”, defendendo que a prática de
atividade física deve prolongar-se para
além da Semana Europeia do Desporto.

“O primeiro passo pode ser tão simples
como uma caminhada”, referiu o SDIF, que
reaÞrmou “o compromisso de continuar a
trabalhar emarticulação com asentidades
locais, promovendo oportunidades regula-
res de prática física e desportiva e contri-
buindo para uma comunidade faialense
mais ativa, saudável, inclusiva e participa-
tiva”. g
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Basquetebol

Fayal prepara
nova época
CAROLINA MACIEL

O Fayal Sport Club prepara a época
2026/27 com a equipa sénior feminina a
disputar a2.ª Divisão Nacional, depois de
ter alcançado a subida de escalão na úl-

tima temporada. A formação faialense
terá pela frente 11 adversários, num cam-
peonato que levará a equipa a competir
de norte a sul do país.

Aequipa técnica será liderada por Pedro
Capela, que regressa ao comando da for-
mação sénior depois de uma época à
frente das Sub-16 e Sub-18 femininas.
Bruno Amaro assume as funções de trei-
nador-adjunto, depois de ter orientado
quatro equipas do clube na época pas-
sada.

O plantel mantém várias atletas da úl-
tima temporada, entre elas Renata Gou-
lart, Inês Medeiros, Inês Brasil, Flávia Silva,
Joana Fontes e Mafalda Sousa. A estas
juntam-se Fabiana Jorge, Joana da Rosa
e Beatriz Carlos, enquanto Beatriz Statt-
miller e Francisca Lealsobem ao escalão
sénior.

As novidades são as norte-americanas
Zion Neat e Ciaira Loyd. Zion Neat repre-
sentou a Juvemaia na última época, en-
quanto Ciaira Loyd chega às verdes da
Alagoa depois de concluir o percurso uni-
versitário nos Estados Unidos da Amé-
rica. g

AGENDA

Sábado,10.10.2026
FUTEBOL
Campeonato AFH – FC Flamengos x Fayal SC
– Iniciados masc. – 10h30 – Campo dos Flamengos
Torneio de Abertura – Fayal SC “A” x FC Fla-
mengos – Infantis masc. – 10h30– Estádio daAla-
goa
Campeonato AFH – FC Flamengos x FC Ma-
dalena – Juniores masc. – 14h30 – Campo dos Fla-
mengos

VOLEIBOL
Campeonato Nacional –Zona Açores – Fayal
SCx CDEFlores –Seniores masc. –20h00 – Pa-
vilhão doComplexo Desportivo Manuel de Arriaga

Domingo, 11.10.2026
ANDEBOL
Torneio de Abertura – Hortandebol C x Spor-
ting CH – Sub 16 masc. – 11h00 – Pavilhão Des-
portivo da Horta

FUTEBOL
Campeonato AFH – Fayal SC x FC Madalena
– Juvenis masc. – 10h30 – Estádio da Alagoa
Taça Dr. Manuel José da Silva – GD Salão x
FCMadalena – Seniores masc. – 14h15 –Campo
da Restinga
Taça Dr. Manuel José da Silva – FC Flamen-
gos x Fayal SC – Seniores masc. – 15h00 –
Campo dos Flamengos
VOLEIBOL
Campeonato Nacional –Zona Açores – Fayal
SCx CDEFlores –Seniores masc. –11h00 – Pa-
vilhão doComplexo Desportivo Manuel de Arriaga

Fonte: Serviço de Desporto da Ilha do Faial
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Formação

“Vemos o desporto como ummeio da educação”

O Tribuna das Ilhas esteve à
conversa com Miguel Gomes,
coordenador desportivo do
Sporting da Horta, para saber como
é que o clube centenário da Rua
Eduardo Bulcão está a preparar a
próxima época desportiva da sua
formação. Desde a perceção do
contínuo empenhamento na
valorização dos seus jovens atletas,
passando pelas diÞculdades da
insularidade e pela reivindicação de
mais instalações desportivas na ilha,
leia tudomais abaixo.
MARTIM MEDEIROS

Tribuna das Ilhas (TI) – Num clube com a
tradição de andebol como é o Sporting
Club da Horta, quepeso tem a formação?
Miguel Gomes (MG) – Podemos dizer

que a Formação é verdadeiramente o pilar
do Sporting da Horta visto que toda a sua
estrutura está apoiada nos nossos esca-
lões de formação bem como a equipasé-
nior que integra os jogadores aqui
formados e que são sempre uma percen-
tagem signiÞcativa da composição da
equipa. Além disso representa a maioria
do capital humano do clube, se contarmos
com atletas e pais que ao envolverem-se
no clube e acabam por manter bem viva a
nossa chama!

TI – Quantos atletas integram, nestemo-
mento, o clube?
MG – Neste momento o clube conta

com mais de100 atletas federados, o que
representa um crescimento substancial
face aosúltimos anos. Fomos o clube dos
Açores com mais atletas inscritos na úl-
tima temporada e construímos a base
para umprojeto sustentado amédio-longo
prazo.

TI – Que valores procuram transmitir aos
jovens atletas para além davertente des-
portiva?
MG –Vemos o desporto como um meio

da educação dos nossos jovens e trans-
mitimos os valores que sabemos que
serão úteis na vida destes atletas seja esta
ligada ou não ao andebol. Responsabili-
dade, disciplina, pontualidade e compro-

misso são alguns dos valores que eles
aprendem aqui e que juntamente com o
trabalho em equipa irão levar consigo pela
vida fora.

TI – Comoé estruturado o percurso de um
atleta até chegar à equipa sénior?
MG –Existe um percurso dividido em vá-

rias fases que começa porescalões onde
a missão é cultivar o gosto pela prática
desportiva e pela modalidade. Progressi-
vamente, a competição começa a entrar e
a fazer parte do dia-a-dia de forma que o
crescimento técnico e tático sejaaliado à
construção de uma mentalidade vence-
dora. Temos umprograma de padrinhos e
aÞlhados onde cada atleta da formação
tem o seu jogador como padrinho. Isto não
só fomenta a ligação entre as partes como
motiva os jovens a lutar para que um dia
possam ser eles a fazer parte da equipa.

TI – Que importância têm ascompetições
regionais e nacionais no desenvolvimento
dos jovens atletas?
MG – Especialmente no nosso contexto

insular esse tipo de competições ganham
uma especial importância visto quepara
muitosse torna uma das primeiras razões
para sair da ilha. O ganho tanto a nível des-
portivo como pessoal de contactar com
outras realidades é fundamental para o
crescimento de qualquer jovem atleta.

TI – O facto de o clube estar numa ilha
cria desaÞos especíÞcos para a forma-
ção?
MG – Provavelmente é o maior desaÞo

quea formação nos Açores tem.Acredita-
mos que a competição trazbenefícios que
em contexto de treino são impossíveis de
atingir e como tal, esforçamo-nos para
criar cada vezmais momentos competiti-
vos, seja internos, seja a nível Açores ou
em participações em torneios no Conti-
nente. Ao mesmo tempo, o facto de ser-
mos de uma ilha cria uma identidade
muito particular e quando saímos da ilha
sabemos que representamos não só o
clube,mas a nossa ilha e anossa região o
que aumenta o espírito em torno destas
competições.

TI – Existem jovens atletas que têm con-
seguido destacar-se e chegar às equipas

seniores?
MG – Sim, eesse é umdos principais de-

sígnios doclube e que demonstra o traba-
lho que aqui fazemos durante os últimos
anos. Na última época contamos com o
Miguel Bagaço, Francisco Escobar, Daniel
Santos e Samuel Sousa, todos formados
no clube e que contribuíram com golos
para a prestação obtida na Divisão de
Honra. Paraalém disso, temos muito orgu-
lho em dizer que integrámos, recente-
mente, três atletas da nossa formação na
pré-época dos seniores – dois sub-16, o
Jorge Lima e oSimão Costa, e um sub-14,
oGil Gonçalves.

TI – As atuais instalações e horários de
treino são suÞcientes para responder às
necessidades da formação?
MG –Decididamente não. Vivemos um

momento de ocupação praticamente total
das poucas instalações que a ilha dispõe
eque sãodivididas pelos clubes. Com bas-
tante criatividade acabamos por conseguir
naspoucas horas quedispomos especial-
mente de campo inteiro encaixar todosos
nossos treinos adaptando os espaços à
necessidade de cada escalão

TI– O clube dispõe de treinadores e re-
cursos humanos suÞcientes para acom-
panhar todos os escalões?
MG – Sim, para a época que se avizinha

estáprevista a entrada de mais dois trei-
nadores de forma acomportar o aumento
deatletas que tivemos. Além disso conta-
mos com a colaboração de voluntários e
estagiários que nos ajudam a ter um
acompanhamento personalizado emcada
escalão. g
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Divisão de Honra

Sporting da Horta continua sem perder
CAROLINA MACIEL

O Sporting Clube da Horta (SCH) somou
quatro pontos emdois jogos realizados no
Pavilhão Desportivo da Horta, para a Divi-
são de Honra masculina de andebol, ao
empatar com o Boa-Hora Futebol Clube
(BHFC) e vencer o Sporting Clube de Por-
tugal ‘B’ (SCP ‘B’).
Na 3.ª jornada, disputada a 3 de outubro,

ossportinguistas empataram 28-28 frente
aoBHFC. O conjunto da Horta chegou ao
Þnal do primeiro tempo em vantagem, por
16-15, mas o adversário respondeu na se-
gunda parte, com um parcial de13-12.
Dois dias depois, a 5 de outubro, o SCH

recebeu o SCP ‘B’e triunfou por 37-30. Ao
intervalo, a formação da casa vencia por
16-13, ampliando a vantagem nasegunda
metade comumparcial de 21-17.
No Þnal da partida, Tiago Portas desta-

cou o apoio vindo dasbancadas, que con-
siderou importante para a equipa. “É um
orgulho enorme vera bancada cheia. Tem
sido espetacular este apoio quenos dãoe

sobretudo é sinal de que as pessoas aqui
da ilha se começam a rever na equipa”,
aÞrmouo técnico.
Sobre a partida, o treinador sportinguista

rejeitou a ideiade um triunfo fácil, apesar

da diferença de sete golos no marcador.
“Obviamente que não foi assim um jogo
tão fácil como o resultado diz. O Sporting
tem jogadores com excelente qualidade,
mas nós fomos muito sólidos defensiva-

mente e isso permitiu-nos ganhar aqui al-
guma distância”, explicou.
Tiago Portas salientou ainda a capaci-

dade da equipa para manter a coesão
numa semana com dois jogos. “Mesmo
após um jogo tão exigente, uma semana
de dois jogos, nós conseguimos ser sóli-
dos, manter a união e isso tem sido uma
coisa muito boa para aquilo que estamos
a fazer”, referiu. Apesar do arranque posi-
tivo,o treinador mantém os pés assentes
no chão. “Ainda não Þzemos nada de ex-
traordinário. Queremos fazer muitomais”.
Na 5.ª jornada, marcada para 10 de ou-

tubro, oSCH desloca-se ao Pavilhão doFu-
tebol Clube de Gaia (FCG) para defrontaro
FCG/Empril. À entrada para esta jornada,
ambos os clubes somam11pontos e ocu-
pam os primeiros lugares da classiÞcação,
com a diferença de golos a ser o fator de
desempate. g
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Arrancaram os trabalhos de requalificação e modernização do Pavilhão Flávio Sá Leite, em Braga,
numa intervenção com um investimento próximo dos nove milhões de euros. A obra pretende
modernizar a histórica casa do ABC e melhorar as condições para atletas, clubes e adeptos.
 
O início da empreitada foi assinalado com uma visita ao local do presidente da Câmara Municipal de
Braga, João Rodrigues, acompanhado pela vereadora da Educação e do Desporto, Hortense Santos, e
pelo vice-presidente e vereador das Obras Municipais, Altino Bessa.
 
A intervenção prevê uma reorganização integral do espaço interior, que passará a contar com 986
lugares sentados, incluindo lugares adaptados a pessoas com mobilidade condicionada, e uma nova
bancada com 71 lugares.
 
O projeto contempla ainda a construção de novos balneários, um ginásio, uma loja oficial do ABC e um
museu dedicado à memória do andebol. Estão também previstas melhorias nas áreas técnicas e nos
espaços de apoio.
 
João Rodrigues reconheceu que a obra foi aguardada durante vários anos pela comunidade desportiva
e destacou a importância do pavilhão para a identidade da cidade e para a história do clube.
 
O autarca considerou que a intervenção representa o reconhecimento do papel do desporto em Braga
e responde a uma ambição antiga de sucessivas direções do ABC, atletas e adeptos, defendendo que o
recinto deve dispor de condições adequadas à sua importância no andebol português.
Angélica Antunes
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