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Taga Europeia Feminina de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=91450190-d076-4b63-996b-
6fabf244ea2c&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

O Clube Jovem Almeida Almeida Garrett joga hoje a primeira méo da primeira eliminatéria da Taca
Europeia Feminina de Andebol.
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Liga dos Campedes de Andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=396d6dc8-e4ca-4dd1-9d40-
9bb45e6f91dd&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950cObc

O Futebol Clube do Porto perdeu, por 40-32, na deslocacgéo ao terreno do Flchse Berlim, em jogo da
terceira jornada da fase de grupos da Liga dos Campedes de andebol.
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Clube de
amigos criado
em 2021ja
ganha na elite

Campedo em trés divisoes, a AD Carvalhos chegou
ao convivio entre os maiores do andebol nacional

Adérito Esteves

A Netflix que ndosonhe com esta
historia!

Sabe aqueles planos feitos numa
conversa de amigos e que nunca
saem dos guardanapos amarrotados
que no fim ficam em cima da mesa?

Estahistoriadd esperancaatodos
esses projetos adiados. Porque a
intencdo era ambiciosa, o plano
arrojado, e ndo havia assim tanto
tempo para o colocar em pratica.

Mas resultou em pleno. Tanto
que o esbogo foi feito por aqueles
miudos de 21 anos no verdo de 2021
e hoje osucessoestd a vista de todos.

Daquela partilhade ideiase am-
bi¢des nasceuum clube de andebol,
que meses depois estava a compe-
tir. Nos trés iltimos anos sagrou-se
campedo da 3.* divisdo, depois da
2.* divisdo e, no ano passado, da
divisdo de Honra, alcancando a
subida ao principal escaldo do an-
debol nacional.

E se lhe parece que o argumento
soa demasiado a filme, temos mais
uma novidade: aquele grupo de
amigos continua a ser a base da
equipa que, cinco anos depois al-
cancou a primeira vitoria da hist6-
riado clube na Liga Betclic. A séti-
ma jornada da época de estreia.

Razdo maisdo que suficiente para
ir conhecer a historia da Associacao
Desportivados Carvalhos, clube que
nasceu daamizade de antigos atle-
tas do Colégio dos Carvalhos e do
amor ao andebol que os uniu em
criancas e nunca os deixou separar.

AMIGOS QUE SE TORNARAM CLUBE

«A ideia inicial era fazer um
reencontro e um jogo para recordar
os bons velhos tempos. Alguns de
nos tinhamos deixado de jogar e
queriamos matar saudades. No final
do treino ficimos a conversar e
surgiu a questdo: por que nio nos
juntamos para fazer uma coisa bo-
nita e comecamos um clube do
zero?», relata Joio Machado, um

dosquatro jogadores que se mantém
desde o primeiro minutode vida da
ideia que viriaaser a AD Carvalhos.

Para poder competir enquanto
seniores, uma vez que era impos-
sivel criar todos os escalGes de for-
macdo em poucas semanas, foi
preciso fazer um protocolo com um
clube com formacao. E era 6bvia a
opcdo pelo Colégio dos Carvalhos,
que era o ponto que os uniaa todos.

«Comegdmos pelaultimadivisio
e durante dois anos estivemos a
assentar, com varias pessoas a en-
trar para o clube para criar estru-
tura. Na primeira temporada ficd-
mos nos primeiros lugares, mas ndo
conseguimos subir. No segundo,
fomos a fase final e no ano seguin-
te, totalmente estruturados, ven-
cemos o0 campeonato nacional da
3.* divisdo», relata Machado.

Desde entdo, a ascensao foi ful-
minante. Tricampedes em divisoes
distintas num percurso inédito na
modalidade em Portugal. Um su-
cesso movido a talento, sim, mas
sobretudo a amizade.

«No fundo, somos um grupo de
amigos que se tornou um clube. O
que nos move € gostarmos de estar
juntos a fazer o desporto que ado-
ramos», resume.

«ESPEREI 20 ANOS PORISTO>»

Apesar de fazer parte do projeto
desde o primeiro treino oficial, Nuno
Almeida é otinico elemento da pri-
meira equipa da AD Carvalhos que
nao passou pela formacao do his-
térico Colégio que estd na raiz do
novo clube, e que foi embrido de
nomes maiores do andebol portu-
gués como Martim e Kiko Costa,
Diogo Réma, além de Ricardo Cos-
ta, que iniciou ali o percurso de
treinador.

«Eu ndo estive naquele primei-
ro convivio e a minha formacao
tinha sido no Académico do Porto
e FC Porto. Uma das perguntas que
fiz foi por que razio me chamaram.
Mas rapidamente percebi que ape-

sar de ndo ter passado por 14, a es-
séncia eraamesma», contextuali-
za. Nuno € um dos exemplos de
jogadores que tinham deixado o
andebol. Depois de fazer os quatro
tltimos anos de formacdo no FC
Porto, em 2019 terminou a ligacao
com os dragdes e seguiram-se dois
anos sem jogar até que surgiu o
convite para o tal primeiro treino
da AD Carvalhos.

Em boa hora o aceitou. Além do
sucesso desportivo, sente-se parte
importante do clube... como todos
os que o integram, descreve o ad-
vogadode 26 anos. «De certa forma,
oclube é de todos nos e isso € o que
o torna especial», defende, ainda
mal refeito do triunfo histérico
frente ao Avanca, nosdbado passa-
do.

«Vinhamos de seis derrotas se-
guidas e a verdade € que desde que
o clube nasceu, ndo estamos habi-
tuados a ndo a ganhar. Mas agora,
depois de 20 anos de dedicagio ao
andebol, posso dizer que jd ganhei
um jogo na primeira divisdo», or-
gulha-se.

Um dos principais responséveis
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pelo feito, aponta Nuno Almeida, é
Pedro Leca, fundador, primeiro
presidente e ainda capitdo da AD
Carvalhos.

«Eu olho para o clube e vejo a
cara dele. E a resina que liga tudo.
No inicio, como jogador, levavaum
bocado aequipa s costas. Eum dia
disse-nos que o objetivo eranio ter
espaco sequer paraser convocado,
porque seria bom sinal, e podia
passar apenas a gerir o clube. Edi-
ria que o objetivo estd a ser conse-
guido, ele é o nosso capitdo, mas ja
nao fez todos os jogos esta época»,
brinca.

«OUTROS CLUBES NAO

ACREDITARAM EM NOS>»

Apesar de jd ndo ser o presiden-
te do clube, Leca mantém-se como
membro da direcdo, sendo o res-
ponsadvel financeiro. Isto, claro,
além do contributo como central
da equipa.

O contabilista, também de 26
anos, foi um dos principais impul-
sionadores da criacdo do clube e €
um dos «trés ou quatro» que ja
tinham tido experiéncia de 1.* di-
visdo, no casoaoservicodo FC Gaia,
que era entao treinada por Ricardo
Costa.

Agora, apesar do arranque com-
plicado entre os maiores do andebol
nacional, Leca acredita que o pri-
meiro triunfo vai dar o embalo que
faltava.

«Nio tem sido ficil porque es-
tamos a ter um periodo de adapta-
cdo. As equipas sio muito mais
fortes e competitivas. Mas acredi-
tamos plenamente nas nossas va-
léncias», refere, explicando aquilo
que o faz ter tanta certeza do que
diz. «Aqui ndo hd segredos, o uni-
co trunfo € o nosso trabalho. Ne-
nhum jogador é profissional de
andebol, todos tém os seus empre-
£0s, mas o treino € encarado com
muita seriedade», assegura.

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria

Afinal, o plantel, com média de
idades ligeiramente superior a 24
anos, € composto por jovens que
tinham o sonho do andebol e que 0
estdo a conseguir viver ao lado de
amigos, depois de outros nio lhes
terem reconhecido valor para tal.

«Temos jogadores que mereciam
estar a jogar em clubes superiores,
mas nio estio porque esses clubes
ainda ndo acreditaram neles. No
inicio, fomos buscar jogadores que
tinham sido iludidos e ndo tinham
tido uma verdadeira oportunidade
nestadivisdo. Alguns estavam meio
perdidos, mas conseguimos que eles
acreditassem e agora estdo por mé-
rito proprio na 1.* divisdo».

A semelhanca do que aconteceu
em todos os anos anteriores, Pedro
Lecarevela que oorcamentoda AD
Carvalhos ¢ dos mais baixos do
campeonato, mas tal como antes,
isso nunca foi visto como um pro-
blema.

«Ninguém aqui joga pelo que
recebe. O valor que cada atleta ga-
nhaé desajustado ao que merecem,
e eu ja lhes disse isso, mas esta é a
realidade do clube. E nao € isso que
nosdefine. Porisso € que a dedica-
¢do € total de todos os que o repre-
sentam», reforca.

De resto, o dinheiro nunca sera
desculpa para nada. E a ambicao
destes amigos que jd fizeram hist6-
ria ainda ndo se esgotou. «A visdo
era clara desde o inicio: subir até a
1.* divisdo. S6 ndo antecipamos
subir tdo rapido. «O principal foco
continua a ser construir um proje-
tosustentdvel, ndo queremos mudar
aidentidade por estar nal.* divisao,
mas o objetivo deste ano € manter
neste escaldo. Porque acreditamos
mesmo que € aqui que pertence-
mos», remata.

E alguém se atreve a duvidar do
poder destas amizades?

A Netflix ndo escreveria melhor
argumento.
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Almeida Garrett
de volta a Europa

Equipa gaiense procura passar
a segunda ronda de qualificacdo
para a Taca Europeia

O CJ Almeida Garrett prepara-se
para a segunda ronda de qualifica-
¢do da Taca Europeia de andebol
feminino frente as cipriotas do
Enosi Neoleas. A eliminatoria é
constituida por dois jogos em dias
consecutivos — a primeiramao hoje
(21h30) e a segunda amanhi
(19h00), ambas no Pavilhdo Fer-
nando Gomes, em Vila Novade Gaia
—, e a treinadora Helena Soares
declara o objetivo: o apuramento.

«Nio temos muita informacio.
Apenas tivemos acesso aos dois
ultimos jogos da €poca transata e,
depois de cruzarmos alguma infor-
macao, percebemos que o conjun-
to de jogadoras € mais ou menos o
mesmo. Sabemos que ainda nio
comegaram O seu campeonato, 0
quenos dd vantagem em termos de
ritmo competitivo. Encaramos esta
eliminatéria com muita seriedade
e com o objetivo de passar a proxi-
ma ronda», comecou por destacar
a técnica da equipa gaiense, que
regressa as competicoes europeias
dez anos apds a estreia e tinica pre-
senca, igualmente da Taca Europeia,
em 2006/2007, em que perdeu os
dois jogos da segunda ronda frente
ao RSK Egle Vilnius, da Lituania.

0OSaoPedrodoSul tambémcom-
pete este fim de semanana 2. ron-
dade qualificacaoda Taca Europeia,
defrontando as israelitas do Mac-
cabi Haarazim Ramat Gan, com os
dois jogos na cidade beira.
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Era um jogo de amigos para matar saudades, cinco anos depois jA ganham na elite

Internet 09/10/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?l1=e188cb67

Foi como tricampeédo de trés divisdes distintas que a AD Carvalhos chegou ao convivio entre os
maiores do andebol nacional, apenas cinco anos depois de ter sido criada por um grupo de amigos que
continua a ser base da equipa

A Netflix que ndo sonhe com esta historia!

Sabe aqueles planos feitos numa conversa de amigos e que nunca saem dos guardanapos
amarrotados que no fim ficam em cima da mesa?

Esta historia da esperanga a todos esses projetos adiados. Porque a intengédo era ambiciosa, o plano
arrojado, e ndo havia assim tanto tempo para o colocar em préatica.

Mas resultou em pleno. Tanto que o esbogo foi feito por agueles miudos de 21 anos no verao de 2021
e hoje o sucesso esta a vista de todos.

//

Andebol

//

Sporting ultrapassa meia centena... e fez-se histéria em Gaial

Daquela partilha de ideias e ambi¢des nasceu um clube de andebol, que meses depois estava a
competir. Nos trés dltimos anos sagrou-se campedo da 3.2 divisdo, depois da 2.2 divisdo e, no ano
passado, da divisdo de Honra, alcancando a subida ao principal escaldao do andebol nacional.

AD Carvalhos sagrou-se campea da Divisdo de Honra em 2026

E se lhe parece que o argumento soa demasiado a filme, temos mais uma novidade: aquele grupo de
amigos continua a ser a base da equipa que, cinco anos depois alcangou a primeira vitdria da histéria
do clube na Liga Betclic. A sétima jornada da época de estreia.

Razao mais do que suficiente para ir conhecer a histéria da Associagdo Desportiva dos Carvalhos,
clube que nasceu da amizade de antigos atletas do Colégio dos Carvalhos e do amor ao andebol que
0S uniu em criangas e nunca os deixou separar.

Amigos que se tornaram clube

A ideia inicial era fazer um reencontro e um jogo para recordar os bons velhos tempos. Alguns de nés
tinhamos deixado de jogar e queriamos matar saudades. No final do treino ficAmos a conversar e
surgiu a questdo: por que ndo nos juntamos para fazer uma coisa bonita e comegamos um clube do

zero? , relata Jodo Machado, um dos quatro jogadores que se mantém desde o primeiro minuto de
vida da ideia que viria a ser a AD Carvalhos.
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Para poder competir enquanto séniores, uma vez que era impossivel criar todos os escalfes de
formacdo em poucas semanas, foi preciso fazer um protocolo com um clube com formagao. E era
6bvia a opcédo pelo Colégio dos Carvalhos, que era o ponto que os unia a todos.

Jodo Machado, central e analista de investimentos, € um dos fundadores do clube - Foto: AD
Carvalhos

Comegamos pela ultima divisdo e durante dois anos estivemos a assentar, com Vvarias pessoas a
entrar para o clube para criar estrutura. Na primeira temporada ficAmos nos primeiros lugares, mas
ndo conseguimos subir. No segundo, fomos a fase final e no ano seguinte, totalmente estruturados,
vencemos o campeonato nacional da 3.2 divisao , relata Machado.

Desde entdo, a ascensdo foi fulminante. Tricampefes em divisfes distintas num percurso inédito na
modalidade em Portugal. Um sucesso movido a talento, sim, mas sobretudo a amizade.

No fundo, somos um grupo de amigos que se tornou um clube. O que nos move é gostarmos de estar
juntos a fazer o desporto que adoramos , resume, ndo deixando margem para duvidas quanto ao
segredo de tantos éxitos.

A nossa principal caracteristica € o ambiente entre nés. E falo de todos, jogadores, treinadores e
administracdo. Somos todos amigos. E s6 assim é que conseguimos estas trés subidas , acredita o
central que é também analista de investimentos.

Pedro Lega, Jodo Machado, Nuno Almeida e Anténio Costa sdo os quatro fundadores que se mantém
desde o inicio do projeto, em 2021

Esperei 20 anos por isto

Apesar de fazer parte do projeto desde o primeiro treino oficial, Nuno Almeida é o Unico elemento da
primeira equipa da AD Carvalhos que nao passou pela formacao do histérico Colégio que esta na raiz
do novo clube, e que foi embrido de nomes maiores do andebol portugués como os manos Martim e
Kiko Costa, ou Diogo Réma, além de Ricardo Costa, que iniciou ali o percurso de treinador.

Eu nédo estive naquele primeiro convivio. E depois, todos exceto eu ja tinham jogado no Colégio dos

Carvalhos, enquanto a minha formacgéo tinha sido no Académico do Porto e FC Porto. Uma das
perguntas que fiz foi por que razdo me chamaram. Mas rapidamente percebi que apesar de ndo ter
passado por la, a esséncia era a mesma. A ideia de jogo e mentalidade eram semelhantes ,
contextualiza.

O advogado Nuno Almeida é um dos quatro elementos que esta desde o primeiro dia de vida do clube
e que la continua - Foto: AD Carvalhos

Nuno é um dos exemplos de jogadores que tinham deixado o andebol. Depois de fazer os quatro
ultimos anos de formacdo no FC Porto, em 2019 terminou a ligagdo com os dragdes e seguiram-se
dois anos sem jogar até que surgiu o convite para o tal primeiro treino da AD Carvalhos, feito pelo
amigo Jodao Machado com quem iniciara o percurso na modalidade no Académico.

Em boa hora o fez. Além do sucesso desportivo, sente-se parte importante do clube como todos os
que o integram, descreve o advogado de 26 anos. De certa forma, o clube é de todos nés e isso é o
que o torna especial , defende, ainda mal refeito do triunfo histérico frente ao Avanca, no sabado
passado.

Vinhamos de seis derrotas seguidas e a verdade é que desde que o clube nasceu, ndo estamos
habituados a n&o estar a ganhar. Mas agora, depois de vinte anos de dedicagdo ao andebol, posso
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dizer que ja ganhei um jogo na primeira divisédo , orgulha-se.

Um dos principais responsaveis pelo feito, aponta Nuno Almeida é Pedro Le¢a, um dos fundadores,
primeiro presidente e ainda capitdo da AD Carvalhos.

Eu olho para o clube e vejo a cara dele. E a resina do projeto, aquele que liga tudo. No inicio, como
jogador, levava um bocado a equipa as costas. E um dia disse-nos que o objetivo dele era nao ter
espago sequer para ser convocado, porque seria bom sinal, e podia passar apenas a gerir o clube. E
diria que o objetivo esta a ser conseguido, ele é o nosso capitdo, mas ja ndo fez todos os jogos esta
época , refere.

Pedro Leca acumula fun¢des na dire¢cdo e como jogador, depois de ter sido um dos fundadores e
primeiro presidente - Foto: AD Carvalhos

QOutros clubes ndo acreditaram em noés

Apesar de ja ndo ser o presidente do clube, Leca mantém-se como membro da diregcédo, € o
responsavel financeiro e assume um papel importante em termos operacionais. Isto, claro, além do
contributo como central da equipa.

O contabilista, também de 26 anos, foi um dos principais impulsionadores da criagdo do clube e é um
dos trés ou quatro que ja tinham tido alguma experiéncia de 1.2 divisdo, no caso ao servi¢co do FC
Gaia, que era entdo treinada por Ricardo Costa.

Agora, apesar do arranque complicado entre os maiores do andebol nacional, Pedro Lega acredita que
o primeiro triunfo vai dar o embalo que faltava para a equipa se afirmar.

N&o tem sido facil porque estamos a ter um periodo de adaptagdo. As equipas sdo muito mais fortes e
competitivas. Mas acreditamos plenamente nas nossas valéncias , refere, explicando aquilo que o faz
ter tanta certeza do que diz.

Aqui ndo hé segredos, o Unico trunfo € o nosso trabalho. Nenhum jogador é profissional de andebol,
todos tém os seus empregos, mas o treino é encarado com muita seriedade , assegura.

Afinal, o plantel, com média de idades ligeiramente superior a 24 anos, é composto por jovens que
tinham o sonho do andebol e que o estdo a conseguir viver ao lado de amigos, depois de outros ndo
lhes terem reconhecido valor para tal.

A semelhanca do que aconteceu em todos os anos anteriores, Pedro Leca revela que o orcamento da
AD Carvalhos é dos mais baixos do campeonato, mas tal como antes, isso nunca foi visto como um
problema.

Temos jogadores que mereciam estar a jogar em clubes superiores, mas nédo estdo porque esses
clubes ainda nédo acreditaram neles. No inicio, fomos buscar jogadores que tinham sido iludidos e ndo
tinham tido uma verdadeira oportunidade nesta divisdo. Alguns estavam meio perdidos, mas
conseguimos que eles acreditassem e agora estdo por mérito préprio na 1.2 divisdo .

Ninguém aqui joga pelo que recebe. O valor que cada atleta recebe é desajustado ao que merecem, e
eu ja lhes disse isso, mas esta € a realidade do clube. E n&o é isso que nos define. Por isso é que a

dedicacdo é total de todos os que o representam , reforcga.

Além de capitdo, Pedro Leca é também membro da diregcdo e foi o primeiro presidente da AD
Carvalhos - Foto: AD Carvalhos

De resto, o orcamento nunca seré desculpa para nada. E a ambicao destes amigos que ja fizeram
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histéria ainda ndo se esgotou.

A visdo era muito clara desde o inicio: o sonho era subir até a 1.2 divisdo. S6 ndao antecipamos subir
tdo rapido, excedemos as expectativas. O principal foco continua a ser construir um projeto
sustentavel, ndo queremos mudar a identidade por estar na 1.2 divisdo, mas o objetivo deste ano é
manter neste escaldo. Porque acreditamos mesmo que é aqui que pertencemos , remata.

E alguém se atreve a duvidar do poder destas amizades?

A Netflix ndo escreveria melhor argumento.

AD Carvalhos festejou a primeira vitéria na 1.2 divisdo, apenas cinco anos depois de o clube ter
nascido - Foto: AD Carvalhos
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Cartaz Desportivo
HOJE
BASQUETEBOL

Nacional 2.? Divisdo

21h30  Sport-NDA Pombal
Distrital Sub-18

21h30 Gindsio-Lousanense
Distrital Sub-18 feminino

21h30  Olivais-Sampaense

FUTSAL

Pavilhdo Palmeira
Pav. Galamba Marques

Pav. Augusto Correia

Divisao de Honra
21h30  U.Coimbra B-Sarzedo

AMANHA
ANDEBOL

Pav. U. Coimbra

Nacional da 2.2 Divisdo - Zona 2
19hoo  Feirense-Académica Pavilhdo S. Jodo de Ver

BASQUETEBOL
Proliga

16h30  Sampaense-Sangalhos Pav. Serafim Marques
17h30  Académica-ABC Santo André  Pav. Multidesportos
Nacional 1.2 Divisao feminino

16h30  Olivais-Quinta Lombos B Pav. Augusto Correia
17hoo  Carnide-Académica Pav. Bairro Padre Cruz
Nacional 2.? Divisdo

15shoo  FC Porto B-Naval Pav. Lagarteiro

18h30 Gumirdes-Col. Cantanhedense Pav. Fontelo
Distrital Sub-18

17hoo  Académica-Olivais Pav.. Jorge Anjinho
Distrital Sub-16

15hoo  Académica-Olivais B Pav. Jorge Anjinho
Distrital Sub-14

1hoo  Gindsio-Olivais B Pav. Galamba Marques
Distrital Sub-14 feminino

14h30 Olivais-Sampaense A Pav. Augusto Correia
FUTEBOL

Nacional da 3.* Divisao feminina (Série Sul)
15hoo  Académica-U. Leiria Campo 1Academia Briosa
Nacional da 4.7 Divisdo feminina (Série F)
15hoo  Cadima-llha Parque Desportivo Fujanco
Nacional da 2.* Divisdo de Sub-19 (Série C)
15ho0  Marialvas-Académica Complexo Cantanhede

Nacional da1.? Divisdo de Sub-15 (Série Sul)

15hoo  Anga-Alverca Parque Desportivo de An¢ca
Distrital de Sub-22

15hoo  Carapinheirense-Ol. Hospital Campo S. Pedro
15hoo  Naval-Tocha Estadio Municipal Bento Pessoa
15hoo  Moinhos-Condeixa Campo das Lapas
15hoo  Lousanense-U. Coimbra Campo Pinto Aguiar
15shoo  Eirense-Pedrulhense Campo Vale do Fojo
15hoo  Mocidade-Sourense Campo da Serra
Distrital de Sub-18 (Série A)

15hoo  Tourizense-Poiares Parque Visconde Vinhal
15hoo  Pampilhosense-Lousanense Est. Mun. Pamp. Serra
15hoo  Arganil-Nogueirense Campo Eduardo Ralha
15hoo Ol Hospital-Tabuense Estadio Mun. Ol. Hospital
17h30  Mocidade-Lag. Beira Campo da Serra
Distrital de Sub-18 (Série B)

15hoo  Académica/SF-Unido FC Campo 2 EUC
15shoo  Vigor-Casaense  Complexo Desportivo do Vigor
15hoo  Brasfemes-Adémia Campo de Mualdes
17hoo  Unido 1919 A-Moinhos Campo da Arregaca
17h30  Eirense-Esperanca Campo Vale do Fojo

Distrital de Sub-18 (Série C)

15hoo  Gindsio-Montemorense ~ Campo Tr. Bento Pessoa
15hoo  Vinha Rainha-Anga Campo Vinha Rainha
15hoo  Seixo de Mira-Ribeirense Campo Fojo
1 5hoo Aguias-Naval Parque Julio Simoes

130 Povoense-Marialvas Complexo Cantanhede
D|str|tal de Sub-16 (Série C)

1shoo  Adémia-Naval 1893 B Campo Ramos Carvalho
Distrital de Sub-14 (Série A)

15hoo  Vasco Gama-Ac. Gandaras Campo Bela Vista
17h30  Arganil-Red School Campo Eduardo Ralha
17h30  Lousanense-Nogueirense Campo Pinto Aguiar

1ario de Coimbra

09-10-2026

Distrital de Sub-14 (Série B)

15hoo U, Coimbra-Vigor Campo Moita Santa
15shoo  Pedrulhense-Cernache Campo da Pedrulha
15hoo  Aimalagués-Esperanga A Campo Milheirica
17h30  Académica/SF-Adémia Campo 2EUC
Distrital de Sub-14 (Série C)

mhoo  Marialvas A-Povoense Complexo Cantanhede
15hoo  Sepins-Ribeirense Campo Barreirosa

15hoo  Esperanca B-Casaense Campo Eduardo Filipe
Distrital de Sub-14 (Série D)

1shoo  Tocha-AngdB  Complexo Desp. Tocha (sintético)
17h30  Seixo Mira-P. Leirosa Campo Fojo
Distrital de Sub-11 (Série A)

10hoo Red School-Penelense  Campo Escola Sec. Lousd
10hoo  Lousanense-Ol. Hospital Campo Pinto Aguiar
1hoo  Tourizense-Ac. Gandaras  Parque Visconde Vinhal
mhoo  Red Eagle-U. Coimbra Campo Milheirica
mnhoo  Vasco Gama-Pampilhosense Campo Bela Vista
nhoo  Coja-Mocidade Parque Armando Cosme
Distrital de Sub-11 (Série B)

10hoo  Sanjoanense-Adémia Campo Capa Rota
10hoo  Académica/OAF-Briosa Talent Campo 2EUC
1hoo  Eirense-Souselas Campo Vale do Fojo
nhoo  Assafarge-Vigor Campo daMata
1h3o  Académica/SF-Esperanca Campo 2 EUC

Distrital de Sub-11 (Série C)

ghoo  Acad.Marialvas-NSAngd  Complexo Cantanhede
10hoo  Condeixa-Casaense Estadio Municipal de Condeixa
10hoo  Carapinheirense-Anca Campo S. Pedro
1hoo  S. Silvestre-Sepins Campo Fundadores
mhoo Ribeirense-Sourense A Campo Carlos Filipe
Distrital de Sub-11 (Série D)

10hoo Montemorense-Maiorca Campo das Lages
10hoo  Naval-P. Leirosa Campo Treinos Bento Pessoa
10hoo  Touring-Vinha Rainha Campo Lago do Mar
10hoo  Aguias-Ginasio Parque Jlio Simdes
1hoo  Sourense B-Tocha Campo Coelho Rodrigues
nmh3o CD Porto/Coimbra-Seixo Mira Campo S. Pedro
Distrital de Sub-10 (Série A)

nhoo  Poiares-Arganil Estadio Municipal Rui Lima
1hoo  Unido FC-Moinhos Campo Feira Nova
mhoo Tabuense-Lag. Beira Campo Costa Junior
1h3o  Lousanense-Ol. Hospital Campo Pinto Aguiar
11h30  Red School-Géis Campo Escola 2,3 Lousa
Distrital de Sub-10 (Série B)

10hoo  Académica/OAF-Briosa Talent Campo Santa Cruz
1hoo  Adémia-U. Coimbra Campo Ramos Carvalho
1hoo  Souselas-Vigor Campo do Calvario

mh3o  Académica/SF-N1o
Distrital de Sub-10 (Série C)

10h30 Acad. Marialvas-Povoense Complexo Cantanhede

Campo Santa Cruz

1hoo NS Anga-Casaense Parque Desportivo Anga
nh3o Condeixa-Febres  Estadio Municipal de Condeixa
12hoo Marialvas-Pereira Complexo Cantanhede

Distrital de Sub-10 (Série D)

mhoo  Seixo Mira-Carapinheirense Campo Fojo
1h3o  Aguias-Ala Arriba Parque Julio Simdes
mh3o Montemorense-Maiorca Campo das Lages
nh3o  Tocha-Cova Gala Complexo Desportivo Tocha
n1h3o  Ginasio-Naval Campo Treinos Bento Pessoa
FUTSAL

Nacional da 2.2 Divisao

18hoo  Quinta Lombos-S. Jodo Pav. Sassoeiros
Nacional da 3.* Divisdo

18hoo  Mozelos-U. Coimbra Pav. Mun. Mozelos
20hoo Acad. Condeixa-ABC Nelas Pav. Mun. Condeixa
Nacional da 2.2 Divisao Feminino

18h30  Juv. Ouriense-CRI Alhadense Pav. Mun. Caneiro
18h30 Norte Soure-Arneiros Pav. Granja Ulmeiro
Nacional de Sub-17 (Série Norte)

15h45  Braga-S. Jodo AMCO Arena (Braga)
16hoo  Domus Nostra-AM Granja  Pavilhdo de Portomar
Divisdo de Honra

19hoo  CRIAlhadense-Norte Soure Pav. Joaquim Carvalho
19hoo  Ervedalense-CP Mir. Corvo Pav. Cordinha
20h30 Lorvanense-Santa Clara Pav. Eduardo Campos
21hoo  Granja Ulmeiro-Vilaverdense  Pav. Granja Ulmeiro
Distrital de Sub-17

15hoo  CP Mir. Corvo-Acad. Condeixa
16hoo  Santa Clara-Vila Verde Pav. Alvaro Seco
16hoo  S.Mart. Cortica-CRI Alhadense Pav. SM Cortica
16hoo  Vilaverdense-Norte Soure  Pav. GR Vilaverdense
16h30 S. Jodo B-Unido 1919 Pav.CSS. Jodo

Pav. CP Mir. Corvo

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 675,99cm?

Distrital de Sub-13 (Série A)
1hoo  Chelo-Pampilhosense
mhoo  S.Mart.Cortica-Sarzedo
Distrital de Sub-13 (Série B)
1thoo  CP Mir. Corvo-Lordemao B
12hoo  Académica A-Unido 1919
Distrital de Sub-13 (Série C)
1ohoo  Académica B-Santa Clara
1hoo  S.Jodo-Lordemdo A
Distrital de Sub-13 (Série D)
11hoo  Domus Nostra-Gr. Ulmeiro
11hoo  Matos-CRI Alhadense

VOLEIBOL

Pav.UPC Chelo
Pav. SM Cortica

Pav. CP Mir. Corvo
Pav. Jorge Anjinho

Pav. Jorge Anjinho
Pav.CSS. Jodo

Pavilhdo Portomar
Pavilho Paiao

Nacional da 2.2 Divisao

17hoo  Esmoriz-Ruinas VC Pav. Esmoriz GC
Nacional 1.2 Divisdo Juvenis Femininos

15hoo  CV Tocha-Pelamora Pav. Jodo G. Bacelar
Nacional 2.2 Divisdo de Juvenis Femininos
1shoo  TC Alcochete-Lousa VC Pav. Samouco
15hoo AV Praia-Académica Pav. Jodo Santos

DOMINGO
ATLETISMO

Eco Meia Maratona de Coimbra
10hoo  Corrida de 10 Km

BASQUETEBOL
Distrital Sub-18

17hoo  Col. Cantanhedense-Sampaense
Distrital Sub-18 feminino
16h30 EZB/ESQP-Académica
16h30  Unidos-Sp. Figueirense
Distrital Sub-16

15h30  Sampaense-Olivais A
Distrital Sub-16 feminino
n1hoo  Sp. Figueirense-Columbdfila
1h3o  Olivais-Académica
Distrital Sub-14

Choupal

Pav. Marialvas

Pav. CD Covilha
Unidos Tortosendo

Pav. Serafim Marques

Pav. Cristina Torres
Pav. Augusto Correia

gh3o  Olivais A-Basg. Condeixa Pav. Augusto Correia
10hoo  Académica-AFM Pav. Jorge Anjinho
1hoo  Sampaense-Ginasio Pav. Serafim Marques
14h30  Olivais B-Col. Cantanhedense Pav. Augusto Correia
FUTEBOL

Campeonato de Portugal (Série 3)

15hoo  Ol. Hospital-AlvercaB  Estddio Municipal de Tabua
15hoo  Nogueirense-Naval 1893 Estddio Santo Anténio
15hoo  Marialvas-Sertanense Complexo Desp. Cantanhede
Nacional da 2.2 Divisdo de Sub-19 (Série D)

nhoo Académica-Juveforce  Complexo Santo Esteviao
15hoo  Beira-Mar-Naval Complexo do Ema
1shoo  Cadima-Ac. Viseu Parque Desportivo Fujanco
15hoo U, Coimbra-NEGE Campo da Arregaca

Nacional da 1.2 Divisdo de Sub-17 (Série 1)
1hoo  Académica-Beira-Mar  Campo 1 Academia Briosa
Nacional da 2.2 Divisdo de Sub-17 (Série B)
1hoo  Anga-Tondela Parque Desportivo de Anca
1hoo  Académica/SF-Cartaxo Campo 1Academia Briosa
Nacional da 2.2 Divisdo de Sub-15 (Série B)
11hoo  Vieirense-Montemorense ~ Campo Albano Feteira
17hoo  Académica-Ranhados ~ Campo 1 Academia Briosa
Divisdo de Elite

15hoo  Poiares-VN Angos Estadio Municipal Rui Lima
15hoo  Académica/SF-Anca Estddio Universitdrio
1shoo  Lousanense-Tocha Campo Pinto Aguiar
15hoo  Sourense-Unido FC Campo Coelho Rodrigues
15hoo  Seixo Mira-Carapinheirense Campo Fojo
15hoo  Vigor-U. Coimbra Complexo Vigor
1shoo  Pedrulhense-Cova Gala Campo da Pedrulha
15hoo  Mocidade-Tourizense Campo daSerra
Divisdo de Honra AFC

15hoo  Eirense-Febres Campo Vale do Fojo
15hoo  Condeixa-Sanjoanense Estadio Municipal Condeixa
15shoo  Arzila-Sepins Campo Arzila
15shoo  Touring-Ala Arriba Campo Lago do Mar
15hoo  Lag. Beira-Marialvas ~ Complexo Lagares da Beira
15hoo  Coja-AAC/OAF B Parque Armando Cosme
15hoo  Brasfemes-Almalagués Campo de Mualdes
15hoo  Penelense-Moinhos  Parque Desportivo S. Jorge

Ambito: Regional
Period.: Diaria

Pag: 20

1.2 Divisdo AFC

15hoo  Gais-Quiaense Campo Municipal Géis
15hoo  Adémia-Ac. Gandaras Campo Ramos Carvalho
15ho0  Pereira-Vinha Rainha Complexo Santo Estevdo
1shoo  Cernache-SP Alva Campo Moita Santa
15shoo  Gambo-Aguias Parque Desportivo Lagoas
15hoo  Vasco da Gama-Maiorca Campo Bela Vista
15hoo  Montemorense-P. Leirosa Campo das Lages
15ho0 S, Silvestre-Tabuense Campo Fundadores
Dlstrltal de Sub-16 (Série A

ohoo  Lousanense A-Ac. Gandaras A Campo Pinto Aguiar
ghoo Ol Hospital A-Arganil Estadio Mun. Ol. Hospital

ohoo  U.CoimbraB-Lag. Beira Campo da Arregaca
nhoo Tabuense-Mocidade Campo Costa Junior
Distrital de Sub-16 (Série B)

ohoo  Ac.Gandaras B-AAC/SF Campo das Gandaras
gh3o  Eirense-Condeixa B Campo Vale do Fojo
nhoo  Lousanense B-Ol. Hospital B Campo Pinto Aguiar

Souselas-U. Coimbra A
1hoo  Académica/OAF-Penelense Campo 2 EUC
mhoo  Esperanga A-Moinhos Campo Eduardo Filipe
Distrital de Sub-16 (Série C)

ghoo Condeixa A-An¢a  Estadio Municipal de Condeixa
1hoo  Casaense-Sanjoanense Complexo Casaense
1thoo  Vigor-Esperanca B Complexo Vigor
nhoo Montemorense A-Pedrulhense  Campo das Lages
mhoo Marialvas A-| Rlbeurense Complexo Cantanhede
Distrital de Sub-16 (Série D)

9hoo  Montemorense B-Aguias Campo das Lages
ohoo  Naval A-Febres Campo Treinos Bento Pessoa
mnhoo  Seixo Mira-Carapinheirense Campo Fojo
nhoo  Acad. Marialvas-P. Leirosa  Complexo Cantanhede
nhoo Tocha-Povoense Complexo Desp. Tocha (sintético)
Distrital de Sub-13 (Série A)

ghoo BriosaTalent-An¢dB  Campo 1 Academia Briosa
1hoo  Coja-Académica/OAF  Parque Armando Cosme
nhoo  Ac. Gandaras-Eirense Campo das Gandaras
1hoo Ol Hospital-Marialvas B Estddio Mun. Ol. Hospital
mhoo  U.Coimbra-Esperanca Campo da Arregaga

Distrital de Sub-13 (Série B)

1hoo Campo do Calvédrio

ohoo  Anga A-Montemorense Parque Desp. Anga
mhoo  S.Silvestre-Maiorca Campo Fundadores
nhoo  Marialvas A-Ribeirense Complexo Cantanhede
1hoo  Gindsio-NS Anga Campo Treinos Bento Pessoa
1thoo  Condeixa-Naval Estadio Municipal de Condeixa
FUTSAL

Nacional da 1.2 Divisdo de Sub-19

15h30 S, Jodo-Sporting Pavilhdo CS S. Jodo
Nacional da 2.2 Divisdo de Sub-19 feminino
17h30  S.Jodo Ver-DomusNostra  Pav. Mun. S. Jodo Ver
Nacional de Sub-15 (Série Sul
18hoo _ S. Jodo-Barreirense
Divisdo de Honra

17hoo  Chelo-Domus Nostra

20h30 S.Jodo B-Miro

Distrital de Sub-15 (Série A)
1thoo  Poiares-Nogueirense

nhoo Chelo-Serpinense

Distrital de Sub-15 (Série B)
1ohoo  U.Coimbra-Santa Clara

mhoo  Académica-CP Mir. Corvo
Distrital de Sub-15 (Série C)
1hoo  Vila Verde-Acad. Condeixa
1hoo  Granja Uimeiro-Vilaverdense
1hoo  Matos-Domus Nostra

RUGBY

Super XV
15hoo  Académica-CDUL  Estadio Universitario Coimbra

VOLEIBOL

Nacional 2.2 Divisdo de Juvenis Femininos
15shoo  TC Alcochete-Lousa VC Pav. Samouco

Pavilhdo CS S. Jodo

Pav. UPC Chelo
Pav.CSS. Jodo

Pav. Mun. Poiares
Pav. UPC Chelo

Pav. U.Coimbra
Pav. Jorge Anjinho

Pav.ADC Vila Verde

Pav. Gr. Ulmeiro
Pavilhio do Paido
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AGENDA

SEXTA-FEIRA,
9 DEOUTUBRO

Andebol:

Taca Europeia feminina,
2.3 ronda de qualificagao,
1.3 mao. Aimeida Garrett,
Por - Youth Union
Athienou, Chp, 21h30.

Automobilismo:
Grande Prémio

de Singapura, 17.2 prova
do Mundial de Formula 1,
até dia 11.

Campeonatos do Mundo
de Canoagem de Mar,

em Villajoyosa, Espanha,
com a participacao

de portugueses, até dia 11.

Futebol:

| Liga, 8.2 jornada:
Moreirense - Gil Vicente,
18h45 (V+); Sp. Braga -
Sporting, 20h15 (SportTV).

Futsal:
Ronda de Elite de acesso
ao Europeu Feminino

no Pavilhdo Dr. Salvador
Machado, em Oliveira

de Azeméis: Paises Baixos
- Finlandia, 13h00; Portugal
- Republica Checa, 17h00.

Ginastica:

10.° Congresso Nacional
de Ginastica e

8.2 Congresso Internacional,
organizado pela Federagao
de Ginastica de Portugal,
com o apoio da Associagao
de Ginastica da Madeira,
na Universidade

da Madeira, até dia 11.

Ténis de Mesa:
China Youth Smash,
em Pequim, até dia 11.

SABADO,
10 DE OUTUBRO

Andebol:

Liga dos Campedes, jogo
em atraso da 3.2 jornada:
Grupo D - Szeged, Hun

- Sporting, Por, 19h00.

Atletismo:

EDP Maratona de Lisboa,
as 8h00, com partida

em Carcavelos, frente

a Nova School of Business
& Economics, e chegada
na Praga do Comércio.

Ciclismo:

Il Lombardia, com

a participagao de Afonso
Euldlio (Bahrain-Victorious),

> em ltalia.

Futebol:

Jogo particular da selecao
portuguesa sub-19 feminina,
no Estadio Omnisports

du Chemin de Ronde:
Franga - Portugal, 11h00.

| Liga, 8.2 jornada: Casa Pia
- Santa Clara, 15h30
(SportTV); Maritimo - FC
Porto, 18h00 (SportTV);
Académico de Viseu -
Estoril, 20h30 (SportTV).

de 2027, até dia 11. Grupo 1, 8

Ambito: Desporto e Veiculos &

Meio: Imprensa

Period.: Semanal
Pag: 12

Pais: Portugal
Area; 413,36cm2

DOMINGO,
M DEOUTUBRO

Hyundai Meia-Maratona
Ponte Vasco da Gama

e EDP 8K, com partida

na Ponte Vasco da Gama,
as 9h20, e chegada

na Praga do Comércio.

A EDP 8K tem chegada

na Alameda dos Oceanos,
no Parque das Nagées.

Cal

4.2 Taga Internacional

do Guadiana, organizada
pelo Grupo Desportivo
de Alcoutim, as 10h00.

Ciclismo:
120.° Paris - Tours, Franca.

Futebol:
| Liga, 8.2 jornada: Rio Ave -
Nacional, 15h30 (SportTV);

{ Benfica - Vitoria de

Guimaraes, 18h00 (BTV);
Arouca - Est. Amadora,

| 20h30 (SportTV).

Futebol de Praia:
Termina Mundialito,

em El Puerto de Santa
Maria, Espanha:

. Portugal - Paraguai, 14h30

Futebol de Praia:
Prossegue Mundialito, em
El Puerto de Santa Maria,
Espanha, até dia 11: Brasil -
Paraguai, 14h30; Espanha -
Portugal, 177h30 (SportTV5).

Triatlo:

Triatlo de S. Jacinto, com
natacdo na Ria de Aveiro,
ciclismo na N327 e corrida
no Regimento de Infantaria
N.° 10, em Sao Jacinto.
Nacional de clubes,

as 14h00; Triatlo Sprint
promogéo, 14h30.

(SportTV2); Espanha -
Brasil, 177h30 (SportTV3).

Futsal:

Ronda de Elite de acesso
ao Europeu Feminino

de Futsal 2027. Grupo 1,

no Pavilhado Dr. Salvador
Machado, em Oliveira de
Azemeis: Republica Checa
- Paises Baixos, 15h00;
Portugal - Finlandia, 19h00.

Motociclismo:
Mundial de Superbike,
11.2 prova, no Circuito
do Estoril.
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Andebol

SENIORES DA AA DIDAXIS
VENCEM 6.° TORNEIO
MANUEL ROCHA

As seniores da AA Diddxis, aproveitando a pa-
ragem no campeonato, participaram e vence-
ram o 6.° Torneio Manuel Rocha, organizado
pelo CALE - Clube Andebol de Leca. Foi um
triangular com as equipas do Colégio de Gaia
e do Cale. No primeiro jogo, a AA Didaxis de-
frontou o Colégio de Gaia, no entanto o jogo
terminou na 1.2 parte, quando a equipa vencia
por 8-6, fruto da lesdo de uma atleta da equi-
pa adversadria, que necessitou da intervencao
de uma ambulancia. O jogo esteve parado cer-
ca de uma hora e, o Colégio de Gaia optou por
ndo continuar o jogo. No segundo jogo, a AA
Didéxis defrontou o CALE B e venceu por 30-
23, classificando-se no 1.0 lugar.
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NO FC PORTO,
ANTONIO

(o)
MARTINEZ, DE 23
ANOS, FOI O MAIS

CON!

CRETIZADOR.

FEZ SEIS GOLOS

EM SEIS
REMATES

UM DUELO

FCPORTO
Max-Schmeling-Halle
Arbitros: Tomislav Cindric
eRobert Gonzurek (Croacia)

FUCHSE BERLIM FCPORTO
Lasse Ludwig Gr | S.Abrahamsson Cr
Aitor Arifio 5 | LeonelFemandes 2
MatthesLanghoff 2 | MiguelOliveira 2
TobiasGrondahl 3 | RuiSilva 1
ias i 17 tinez 6
Mijajlo Marsenic 3 | JodoGomes 5
LeoPrantner 3 | GilbertoDuarte 1
Aymeric Zaepfel 1 | DaymaroSafina 4
Nils Lichtiein 3 | VascoCosta R
Max Darj 3 | RicardoBranddo 5
Frederik Simak JoséFerreira 1
LauroPichiri HenriqueMagalhdes 1
Tim Freihdfer Gongalo Oliveira
Hakun Teigum - | Diamantino Djalé
AndreasPalicka Gr/nj | DiogoRéma  Gr/nj
Treinador: Treinador:
NicolejKrickau Carlos Martingo

Aointervalo20-17
Marcha.05'3-3,10'6-6.15' 119, 20,1313,
25'17-15,30'20-17,35' 2119, 40°25-22,
45'29-24,50'31-27,55'36-28, 60'40-32

2 EXCLUSOES 5
VERMELHOS 5
40-55 GOLOS/REMATES 3252
35 7METROS “
PAULA CAPELAMARTINS

e®ee Natocadaraposa (Fuchs-
bau), como é apelidadooMax
Schmeling Halle, o FC Porto
foiapanhadonaarmadilhade
uma equipa alema que joga

09-10-2026

emaltavelocidade, temome-
lhor jogador do mundo e co-
mete poucos erros. Depois de
umaderrotaem casadoshun-
garos do Veszprém (36-28) e
uma vitoria na rece¢ao aos
sérvios do RK Partizan (32-
28),0sdragoes-comGuilher-
me Borges, Linus Persson,
Thorsteinn Gunnarssone Xa-
vier Barbosa fora por lesdo -
nao escaparam ao desaire no
campo do Fuchse Berlim, nu-
ma deslocagio que implicava
um jogo perfeito.

Osazuisebrancosentraram
bem, mostraram estabilidade
taticae conseguiramumapri-
meira parte equilibradaa sur-
preender os alemdes, que an-
tes do descanso mudaram a
defesade 6:0 paraS:1, tentan-
dodesequilibraraconstrucao
naprimeiralinhaportista. Pa-
raminimizarodesgastefisico,
ao minuto 20, Carlos Martin-
go ja tinha rodado a equipa
(comexcecdodeJoao Gomes),
mas, perto dointervalo, o FC
Porto nao reagiu bem a infe-
rioridade numeérica e sentiu
dificuldades face a profundi-
dade defensiva do adversario
sem, no entanto, perder con-
tacto.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area: 765cm?

-

NicolejRrickau

Treinador do Fuchse Berlim

DiogoRéma
Jogador do FC Porto

Pag: 24

¥

Nasegunda parte,oFCPorto,
que nio abdicou do ataque 7
contra6,soubearriscaraosseis
metros, mas 0s poucos erros
que cometeu nao foram per-
doados. Nos ultimos dez mi-
nutos,oFuchsecavouumadis-
tancia intransponivel numa
faseem que os portistasjanio
tinham qualidade na tomada
de decisdo e ofereceram bolas
nas transigoes rapidas. Num
embatedesigual,opontadirei-
ta Antonio Martinez e o pivo
Ricardo Branddo nunca desis-
tiram entre os gigantes ale-

| AFIGURA |
Finalizador

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria

Vasco Costa arma
remate mesmo

a ser puxado

por Max Darj

DESIGU

maes, enquantoo lateral direi-
to Jodo Gomes foi valioso no
ataque organizado.

Os dragbes continuam sem
conseguir ganhar ao Fuchse
Berlim: sdo agora seis derrotas
em seis jogos no historial dos
confrontosdiretos.

Naépoca em que se estreia o
novo formato competitivo
alargado a 24 equipas, passam
a0 Main round os dois primei-
ros de cada grupo. O Fuchse
Berlim e o FC Porto reencon-
tram-se no dia 15 no Dragao
Arena.
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AGENDA

ANDEBOL - Taca Europeia feminina - 2.2 ronda de qualificacdo - 1.° mao -
Colégio Almeida Garrett- Youth Union Athienou (21.30).
AUTOMOBILISMO - Mundial de Formula 1 - Grande Prémio de Singapura -
Treino livre 1 (10.30); Treino livre 2 (14).

- Liga - 82 jornada - Moreirense-Gil Vicente (18.45), Braga-Spor-
ting (20.15).
Liga 2 - 7.2 jornada - Penafiel-AVS (18).
Liga 3- 62 jornada - Série B - Unido Santarém-Lusitano Evora (21).
Liga Next Gen - 8 ? jornada - Estoril Praia-Sporting (11).
Selecao Nacional Feminina - Apuramento Mundial 2027 - Play-off - 1°
mao - Irlanda do Norte-Portugal (19).
Sele¢ao Nacional Sub-17 - Jogo de preparacao - Croacia-Portugal (10).
FUTEBOL DE PRAIA - Mundialito - 1. jornada - Brasil-Portugal (14.30), em
Espanha.
FUTSAL - Qualificagdo Campeonato da Europa Feminino 2027 - 2 ° jornada
- Grupo 1 - Portugal-Chéquia (17), no Pavilhao dr. Salvador Machado, Olivei-
ra de Azeméis.
MOTOCICLISMO - Mundial de MotoGP - Grande Prémio da Indonésia - Trei-
no livre 2 * (3.10/3.40); Qualificacao 1 * (3.50/4.05); Qualificacao 2 *
(4.15/4.30); Corrida sprint (8) *. * Madrugada e manha de sabado.
Mundial de Superbike - Grande Prémio do Estoril - Treino livre 1
(10.20/11.05); Treino livre 2 (15/15.45).
TENIS - Xangai Open - ATP Masters 1000. Com a participacao de Nuno Bor-
ges (singulares e pares) e Francisco Cabral (pares).
Braga Open - ATP Challenger 75. No Clube de Ténis de Braga.
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ZONA
MISTA

F. C. Porto derrotado em Berlim

anpesoL O F. C. Porto sofreu a segunda derrota, em
trés jornadas, e mantém o terceiro lugar no Grupo A
da Liga dos Campedes. A equipa portuguesa ainda
conseguiu darbastante luta ao favorito Fuchse Berlin
durante a primeira parte, chegando ao intervalo a
perder por apenas trés golos (20-17). No entanto, os
germanicos aumentaram o ritmo no segundo tempo
e fecharam o triunfo com um claro 40-32.
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William Gomes

m Aposta renovada
*" nalnvicta.Aevo-
lucdo de William Gomes
é evidente e o F. C. Porto
prolongou o contrato
com o extremo ateé 2031,
protegendo-o com uma
clausula de 100 milhoes.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 111,65cm?

Gustavo Silva

A paragem para as

selecoes ainda ndo
acabou com as interroga-
¢oes em Guimaraes: Gus-
tavo Silva continua em
divida para a visita de
depois de amanha ao ter-
reno do Benfica.

Ambito: Informagao Geral

Period.: Diaria
Pag: 43

7 N A
Carlos Martingo

A missao era com-
plicada e, apesar de
ainda ter dado lutana
primeira parte, o ande-
bol do F. C. Porto perdeu
por nimeros expressi-
vos (40-32) no pavilhido
do Fuchse Berlin.
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Mae Dolores "triste" diz que CR7 saiu "pela porta pequena"

Internet 09/10/2026

Observador Online Miguel Pina Andrade

https://pt.cision.com/s/?I=6ded54c9

Dolores Aveiro reage a polémica: confessa "estar triste" e "em choque". Ainda, Rui Borges queixa-se
do pouco tempo de preparagdo com toda a equipa antes de visitar o Minho. Ainda, as contas do FCP.

Esta transcricao foi gerada automaticamente por Inteligéncia Artificial e pode conter erros ou
imprecisoes.

Ai estd o som do Vamos a Bola, o jornal de desporto da Radio Observador tem hoje edi¢cdo do Miguel
Pina Andrade. Miguel, trés semanas depois, a primeira liga de futebol esta de regresso e logo com um
jogo grande. O Sporting visita a Pedreira e Rui Borges garante que a equipa esta preparada.

Sim, depois de dois empates nos udltimos dois jogos para o campeonato, o Sporting tem agora o
primeiro grande desafio da época para o campeonato. Desde que é treinador dos Ledes, Rui Borges
nunca conseguiu vencer o Braga. Este é o primeiro desafio. O segundo, diz o treinador portugués, é o
pouco tempo de preparagdo com a equipa toda.

A semana foi normal, tranquila. Treinamos, claro que tentamos sempre estar ligados aquilo que sera o
proximo jogo, mas dificil porque vamos para Braga sem nunca sequer treinarmos com todo o grupo.
Torna-se essa dificuldade. Agora, claro, que estamos a falar de grandes jogadores e claro que eles
estdo completamente focados naquilo que tém que fazer.

Sobre a contestagdo e a confianga do presidente do Sporting, Rui Borges diz que ndo esta preocupado.

Sinto-me bem e feliz no Sporting desde que estou aqui, desde sempre, e o carinho que tenho e a
confianga que tenho de todos, de toda a estrutura. Claro que do presidente que diariamente esta aqui
conosco, felizmente. E é bem demonstrativo de tudo aquilo que eles sentem e pensam em relagao
aquilo que é o trabalho da equipa técnica do Rui Borges, desde o primeiro dia. Por isso a confianca &
claramente diaria.

Ja o técnico do Sporting de Braga, Carlos Vincent, fala numa equipa focada em ganhar.

N&o sei como chegaram os jogadores do Sporting. NOs aqui aproveitamos a paragem para trabalhar
bem, dar energia aos jogadores e vontade de ganhar. Nado estamos habituados a estar tanto tempo
sem competir. Vejo-os com muita vontade de jogar e de fazer uma grande partida.

As declarac¢des dos treinadores dos Ledes e Guerreiros, captadas aqui pela Sport TV, isto antes do

Sporting Braga, Sporting Clube Portugal, o jogo grande da jornada oito da Primeira Liga, que é
inaugurada pelo Moreirense Gil Vicente.

E este Sporting de Braga, Sporting tem apito inicial agendado para as 20h15. Ha relato e comentério
para ouvir aqui na Radio Observador. E antes de seguirmos com o futebol nacional, olhamos para o
mais recente episddio da novela Cristiano Ronaldo. A mae, Dolores Aveiro, diz que o filho podia sair
pela porta grande e assim saiu na porta pequena.
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Apesar de dizer que isto ndo faz mal, Dolores Aveiro assume estar triste e em choque com a situacéo.
Em declaragdes a revista TV Sete Dias, considera que ndo estdo a dar o valor ao filho, nem a ter
empatia para com a posi¢cdo em que foi colocado por Jorge Jesus. A méae de Cristiano Ronaldo diz que
o filho Ihe ligou assim que deixou o estagio da equipa lusa e assume mesmo ter ficado bastante
comovida com toda a situacao.

E o Futebol Clube do Porto renovou com uma das maiores jovens promessas do plantel, o extremo
brasileiro William Gomes renovou contrato até 2031.

O atleta de 20 anos estad no emblema da Cidade Invicta desde o final de janeiro de 2025. Veio do
clube brasileiro do S&o Paulo. Na temporada passada, William Gomes sagrou-se campedao nacional,
marcou 13 gols em 46 jogos com a camisola azul e branca e na reagdo a assinatura do novo contrato,
o0 extremo brasileiro refere que renova por um clube que sempre acreditou no potencial.

Acho que era um desejo meu continuar aqui e renovar, porque querendo ou nao, foi o clube que
acreditou em mim quando eu era muito jovem e cada vez mais eu estou amadurecendo e eles estao
confiando cada vez mais em mim. Entdo é uma etapa da minha vida que eu vou ser muito feliz.

Ja o presidente do Futebol Clube do Porto, André Villas-Boas, afirma que a renovagdo do William

Gomes é o culminar dos bons desempenhos do atleta.

Continuacgédo do reconhecimento e continuagdo do excelente trabalho que o William tem feito pelo
Futebol Clube do Porto. Quando esse reconhecimento é justo, o Futebol Clube do Porto deve valoriza-
lo. Assim o entendemos dentro da estrutura, em parceria com o treinador, que achou esta renovagéo
oportuna e valorizar o atleta pelo seu bom empenho, esfor¢o e dedicagéo pelo Futebol Clube do Porto,
que nos tem traduzido em titulos, em alegrias, em vitdrias.

O extremo brasileiro William Gomes e o presidente do Futebol Clube do Porto no video de
apresentacao desta renovacgao de contrato. A clausula de rescisdo de William Gomes também subiu,
esta agora situada nos 100 milhdes de euros.

Miguel, falamos ainda do Futebol Clube do Porto, isto porque a SAD dos Dragfes apresentou um
prejuizo de 21,1 milhdes de euros.

E o que consta no relatério e contas apresentado ontem relativo & época passada. A SAD azul e branca
justifica este resultado negativo com a participagdo na Liga Europa, que ndo foi compensada pelos
resultados com vendas de jogadores no total de 56 milhdes de euros. O Futebol Clube do Porto diz que
se tratou de uma opg¢éo desportiva de manutencao dos jogadores principais do plantel. Este resultado
surge depois do melhor registo de sempre na época 24/25. Os Dragdes tinham obtido 39,2 milhdes de
euros de lucro. A conferéncia de imprensa de apresentacdo dos resultados estd marcada para hoje, as
9h00. Conta com a presenca do diretor financeiro José Pereira da Costa e com o presidente portista
André Villas-Boas.

A selecdo feminina de futebol joga hoje a primeira mao do playoff de acesso ao Campeonato do
Mundo do préximo ano. As Navegadoras visitam o Reino Unido para defrontar a Irlanda do Norte.

E o primeiro de dois jogos que separam a selegdo nacional da derradeira eliminatéria, que pode
garantir a presenca no Campeonato do Mundo depois do apuramento inédito de 2023. A primeira mao
joga-se fora e o treinador Francisco Neto ndo quer que a equipa perca a identidade quando entrar
dentro de campo.

Nao podemos perder a nossa identidade. Isso é aquilo que nds queremos procurar impor 0 nosso jogo,
sabendo que vai ser sempre dificil quando jogamos fora. E isso € normal quando esta em causa um
apuramento para um Campeonato do Mundo. Por isso teremos que ser, acima de tudo, muito
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maduras. E isso que temos vindo a falar também com as jogadoras e perceber que vai haver
momentos em que vamos ter que saber sofrer e a este nivel tem que se saber sofrer. Mas ha
momentos em que temos gue impor 0 NOSsSO jogo e nesses momentos temos que ser realmente
competitivos.

O selecionador nacional Francisco Neto ao Canal 11, que também ouviu a capitd da selecéao
portuguesa, Dolores Silva, diz que apesar do campo dificil e do adversario forte, ndo ha desculpas
para ndo fazer um bom jogo.

Jogam em casa em condi¢gBes que elas vao estar naturalmente também acostumadas, um campo
pequeno, mas isso ndo nos pode impedir de nada, nem pode servir de desculpas. Sabemos também
que é uma equipa muito combativa, vai procurar, e como eu ja disse também, pegar um pouco nesse
querer, nessa fome de marcar presenca no mundial e por isso ndés temos que ser superiores a isso.
Temos que ser Portugal sem medo algum, sem qualquer tipo de desculpas. As condi¢des vao ser as
mesmas para as duas equipas.

Antevisdo da capitd de Portugal, Dolores Silva, aos microfones do Canal 11. Portugal-Irlanda do Norte,
na primeira méo do primeiro playoff de apuramentos para o mundial do proximo ano. E as 19h00. A
selecdo nacional recebe a segunda mao desta eliminatéria na proxima terca-feira, no Estadio Municipal
de Portimé&o.

E no andebol, o Futebol Clube do Porto voltou a perder na Liga dos Campedes. Apesar da boa imagem,
os Dragdes perderam na Alemanha contra o Flichse Berlin por 40-42.

Uma derrota apenas por dois golos na terceira jornada da competicdo, depois do mau resultado com o
Veszprém e da vitdria diante do Partizan. O Futebol Clube do Porto, como disseste, Carlos, até deixou
uma imagem muito positiva, mas acabou mesmo por ser penalizado por uma reta final de jogo menos
conseguida. O destaque da equipa portista foi Anténio Martinez, marcou seis golos. Na préxima
semana, os Dragdes recebem outra vez a mesma equipa, o Flichse de Berlin, a finalista das duas
ultimas edicdes da Champions de Andebol e que é segundo lugar do grupo A desta competicdo. O
Futebol Clube do Porto esta, por sua vez, em terceiro e a quatro pontos do lider Veszprém, que tem
seis. O RK Partizan é o ultimo s6 com derrotas. E Carlos, bem sabemos que estas pausas para
sele¢des tém sempre opinides divergentes. Ha quem goste, ha quem diga que a Unica selecdo é o
clube que apoia. Nao sei se por acaso é esse o0 teu caso.

Eu acho que héa espaco para os dois. Ha espago no coragdo para os dois.

Ok. Do meu lado, acho que esta altura das selec¢fes realca um sentimento patriota em todos os
portugueses. Mas a verdade é também que estes compromissos internacionais adicionam mais
quildbmetros as pernas dos jogadores e acabam até por contribuir para a fadiga muscular e provocar
mesmo lesfes. Foi 0 que aconteceu nesta pausa. Sabes quantos jogadores das Big Five, das cinco
maiores ligas, registaram problemas fisicos?

Vou apostar uns 70, 80.

Ok. Era um bocadinho por baixo, mas estas la perto. Foram muitos, foram 60, sendo que a Liga
Inglesa foi a mais afetada com 16 jogadores lesionados e até algumas estrelas. Falo aqui de Kai
Havertz, do Arsenal, e Alexander Isak, do Liverpool. E no jogo de Portugal, também Erling Haaland
pediu para sair devido ao desgaste acumulado.

Na Liga Espanhola, o Real Madrid ficou logo desfalcado com as les6es do Mbappé e do Konaté ao
servico de Franca também, nao é?

Dois grandes jogadores pela mesma sele¢do. Segundo este levantamento da "EFE", no total, a
paragem deixou uma média de 12 jogadores afetados por cada uma das cinco principais ligas
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europeias. E um namero que volta a pdr em causa a exigéncia dos calendarios modernos do futebol.

E por acaso esperamos que os clubes portugueses nao sejam também muito afetados por essas
lesGes. Fica por aqui o "Vamos a Bola" de hoje com o Miguel Pina Andrade. O "Vamos a Bola" esta de
regresso na proxima semana.

Miguel Pina Andrade
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GIDSEL AFOGA DRAGAO

Astrodinamarqués
marcou17 golos

aoFC Portonotriunfo
do Fuchse na Champions

A O FC Porto nio resistiu na
deslocacio a Berlim, ao perder
(32-40) frente ao Fuchse na 3*
jornadado Grupo A da Liga dos
Campedes. Os alemaes coman-
daram desde o inicio o ritmo,
mas os dragoes deram réplica
até aos 18 minutos (13-13). A
partir dai, o Fuchse Berlin apro-
veitou a menor eficicia dos
vice-campedes nacionais para
seadiantar aointervalo (20-17).

Nasegunda partea turmaan-
fitrid entrou de forma demoli-
dora, como astro Mathias Gidsel
(17 golosem19 rematese 89% de

IMPERIAL. Mathias Gidsel

eficdcia) a comandar. O dina-
marqués, de 27 anos, foiagran-
de figura do encontro, nio ad-
mirando que tenhasidotricam-
pedomundial, campedo olimpi-
co, campedo europeu, Jogador

9% de eficaciano om17golos
IHF do Ano 2025 pelo terceiro
ano consecutivo, feito inédito.
Num dpice, o Fuchse Berlin
criou uma vantagem de 6 golos
(28-22), enquanto o FC Porto
lutou como pode, sem anular.

FUCHSE BERLIN : FCPORTO
_ Nikolej Krickau@ : @ Carlos Martingo

GISEXC

LASSE LUDWIG @ 0

0 :ABRAHAMSSON@O 0

MAX DAR! 3 0 :JOAOGOMES 5 O
LEOPRANTNER 3 0 :M.OUVERA 2 0
MATHIASGIDSELT7 O : RUISILVA 10
T.CRONDAHL 3 0 {AMARTINEZ 6 O
M.IANGHOFF 2 0 :LFERNANDES 2 1
M.MARSENIC 3 0 (RBRANDAO 5 1
APAUCKA@ O O ;DIOGOREMA® 0 O
NILSLUCHTLEIN 3 0 :D.SAUNA 4 1
FREDERIKSIMAK O 1 :VASCOCOSTA 4 1
ATORARINO 5 0 :G.DUARTE T 3
TIMFREHOFER 0 0O :D.DJANLO 0o
LAUROPICHIRI O 1 :JOSEFERREIRA 1 0
A. ZAEPFEL 1 0 :H.MAGALHAES 1 0
HAKUNTEIGUM 0 O :G.OUVERA 0 O
iP.OLVERA 0 O

AO INTERVALO: 2017
LOCAL: Max-Schmeling-Halle,
em Berlim, Alemanha

"ARBITROS: T. Cindric e R. Gonzurek (Crodcia)

Paraalémde Gidselnoataque,
osgermanicos tiveramno guar-

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria

LIGADOS CAMPEOES
_GRUPO A 3.‘jo;na;lq

_FUCHSE (ALE) 40-32 FCPORTO
PARTIZAN (SER) 2637 VESZPREM

CLASSIFICAGAO

P JVED MG
©°VESZPREM 6 3 3 0 0 10883
©°FUCHSE 4 3 2 0 113100
©°FCPORTO 2 3 1 0 2 92104
O°PARTIZAN 0 30 0 3 8713

Proxima jornada: 14 e 15* de outubro
VESZPREM-PARTIZAN E FC PORTO-FUCHSE BERLIN®

da-redes Lasse Ludwig outro
dosseus esteios, com 14 defesas
(30% de eficdcia). Antonio Mar-
tinez (6 golos) foi o mais eficaz
doFCPorto, secundado porJodao
Gomes e Ricardo Brandio (5
cada).

Barcaimparavel

Em Barcelona, o Dinamo Buca-
reste, orientado peloseleciona-
dor Paulo Pereira, perdeu (27-
-34) no Grupo E. Luis Frade
marcou 2 golos pelos catalaes;
Miguel Martins (2) e Victor Itur-
riza (1) pelosromenos. o
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Atribuidas por José Angélico
% ' wiuam [ 5= arrursonce/ | 3\ FEDERACAO
3. GOMES G E PEDRO EMANUEL SAUDITA
g 1 £ % ) |
: OURO: Ojovembrasi- : PRATA: Noregressodo : |~ A~ 48 BRONZE:O FCPorto LATA: Depois de ter
leirotem demonstradotodaasuaquali- : Brasileirdo, os técnicoslusos estiveramem : perdeucomo Fuchse paraaChampions : chegadoaacordocom Roberto Martinez
dadeno FCPortoejaassinouarenovacdo : grande:oCruzeirode Artur Jorgebateu(2- : deandeboleo craquedinamarquésfoio | paraseronovoselecionador, osresponsa-
docontratoaté 2031, aumentandoaclau- : -0)oSao Paulo;o Vascode Pedro Emanuel @ granderesponsavel ao marcar17golos.. veis sauditas voltaram atras na deciséo,
sula derescisao para100 M€. [pag. 11] i venceu (2-1) navisita ao Botafogo.[pag.24] : em19remates.Impressionante! [pag.28] : mantendo o grego Georgios Donis.
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ADCB celebra 41 anos com encontro de geracdes e homenagem a Pedro Rodrigues
em Benavente

Internet 09/10/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?I=bcc2b5c4

A Associacdo Desportiva e Cultural de Benavente (ADCB) celebra, no proximo sabado, 10 de outubro,
0 seu 41.° aniverséario, com um programa que promete reunir varias geracdes ligadas a histéria do
andebol no concelho. As comemoragdes ficam marcadas pela realizacdo do 25.° Encontro Familia
ADCB e pela estreia do Troféu Pedro Rodrigues, uma homenagem a [...]

A Associagdo Desportiva e Cultural de Benavente (ADCB) celebra, no préximo sabado, 10 de outubro,
0 seu 41.° aniversario, com um programa que promete reunir varias geracgdes ligadas a histéria do
andebol no concelho. As comemoragdes ficam marcadas pela realizagdo do 25.°© Encontro Familia
ADCB e pela estreia do Troféu Pedro Rodrigues, uma homenagem a uma figura de referéncia da
coletividade, que atravessa atualmente um momento dificil.

O Pavilhdo da Escola Secundaria de Benavente sera o palco das comemoragdes, que tém inicio as
9h30 e deverdo juntar antigos atletas, treinadores, dirigentes, familiares e amigos que, ao longo de
mais de quatro décadas, contribuiram para o percurso da associagdo e para o desenvolvimento do
andebol em Benavente.

O 25.° Encontro Familia ADCB pretende proporcionar um momento de reencontro e convivio entre
diferentes geracdes, reforcando os lagos de amizade e o espirito de unido que tém marcado a histéria
da coletividade.

Um dos momentos mais significativos do programa sera a realizacdo da primeira edigdo do Troféu
Pedro Rodrigues, uma iniciativa de particular significado emocional para a familia ADCB, que pretende

reconhecer e homenagear uma personalidade com uma forte ligagdo a associacdo, numa altura
especialmente delicada da sua vida.

O troféu seréa disputado as 18h00, durante o jogo de apresentacao oficial da equipa sénior da ADCB
para a nova temporada desportiva, juntando a vertente competitiva a um momento de
reconhecimento e solidariedade.

Ao longo da tarde, o programa inclui ainda a apresentacédo da equipa de sub-16, proporcionando aos
jovens atletas a oportunidade de integrarem as comemorac¢des do aniversario da associagao.

A celebracdo dos 41 anos da ADCB sera outro dos momentos centrais da jornada, que pretende
valorizar o percurso de uma instituicdo que, desde a sua fundacdo, tem desempenhado um papel
importante na promoc¢éo da pratica desportiva e na formacdo de sucessivas geracdes de atletas no
concelho de Benavente.

SAPO
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