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Beleza, salde e performance

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=58b724a1-0168-416f-8052-
1c2b9a797cbb&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

No programa Consultério do Porto Canal, dedicado a salde e ao bem-estar, a médica esteticista
Adriana Relvas discutiu a relagdo entre a medicina estética, o desporto e a performance fisica. Durante
a emissao, destacou-se que o exercicio fisico é a base da salde e da longevidade, funcionando em
harmonia com os tratamentos estéticos para melhorar a autoestima e a autoconfianga dos atletas,
sejam amadores ou de alta competicdo. Foram também abordados cuidados pds-procedimento, a
importancia de uma equipa multidisciplinar, a eficacia do colagénio e os perigos graves do intrusismo
médico. A médica esclareceu ainda duvidas de telespectadores sobre dermatologia e estética corporal.

Intervenientes:
- Adriana Relvas, Médica de Medicina Estética.
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Liga dos Campedes de andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=dc3e0dc6-3ba3-421e-97ef-
107161dbaal4&userld=cea27784-a7a8-429c-b774-b23c6950c0bc

O Futebol Clube do Porto perdeu com o Vesprem por 34-29 na Liga dos Campedes de andebol.
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Liga dos Campedes de andebol

https://pt.cision.com/cp/ClippingDetails.aspx?id=37adc63e-323d-4ecf-9130-b1f24497b5fd&userld=cea27784-
a7a8-429c¢-b774-b23c6950c0bc

Com o foco na Liga Europeia, o treinador Carlos Martingo redefiniu os objetivos da equipa de andebol
do FC Porto, apontando ao jogo do fim de semana frente ao Sporting. Os ledes preparam-se para
defrontar o GOG na Dinamarca, na Liga dos Campedes. O treinador Ricardo Costa destacou a
importancia de segurar a liderangca do grupo nesta fase da prova.
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Na Liga dos Campedes em andebol, o FC Porto perdeu com Veszprém por 34-29.

Repeti¢Bes: RTP Noticias - Bom Dia Portugal , 2026-10-29 07:58
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ANDEBOL

Dragao despede-se com derrota

FC Porto perdeu em casa com
o gigante Veszprém, mas lutou
até perto do final

Num jogo que, em teoria, con-
tava apenas para cumprir calen-
dario, o FC Porto jogava também
pelo orgulho diante do colosso
Veszprém, lider invicto no grupo
A e que no inicio do més se sagrou
campedo do Mundo de clubes. E se
a ultima imagem € a que fica, a
despedida da equipa de Carlos
Martingo da Champions deixa a
ideia de queum sorteio ligeiramen-
te mais simpatico podia ter permi-
tido sonhar com o apuramento.

A derrotaportista por 34-29 até
€ mais pesada do que o curso do
jogo foi fazendo antever, numa
partida equilibrada que s6 nos til-
timos minutos se desequilibrou,

muito por culpa de Emil Nielsen,
guarda-redes que foi eleito o me-
lhor jogador do mundo ha uns
meses e queentrouna2.” parte para
acabar com uma percentagem de
mais de 40%.

O conjunto hiingaro entrou for-
te como se previa, liderou o mar-
cador nos primeiros 10 minutos,
mas areacio portista permitiu-lhe
chegar a primeira vantagem no
encontro (5-4). Isso deu confian-
¢a aos dragbes, que percebiam que
podiam lutar com o gigante. Ao
intervalo o Veszprém liderava por
17-15, mas a entrada do conjunto
luso no segundo tempo foi forte,
apesar de ter passado a ter na ba-
liza contrdria o gigante Nielsen.
Aos 37' umgolode Ricardo Brandao
permitiu retomar a vantagem (19-
18) que durou até a entrada dos

mmmmmmmﬁsmwmmmm

cidir com sucessivas falhas técni-
cas, o parcial de 5x1 sofrido foi
decisivo para o avolumar do resul-
tado final.

ultimos 15 minutos, ainda que com
sucessivas trocas de lideranca.

S6 que no risco dos minutos
finais, com a apostano 7x6 a coin-
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»DESPORTO Diretos
BENFICATV >

18h30: Basquetebol Feminino, Eurocup

— Benfica-Sopron Basket

CANAL 11

16h00: Futsal, Liga dos Campeges, Ronda
Principal, Grupo 4 — Elpozo Murcia-Benfica
23h00: Futebol, Brasileirdo

— Vasco da Gama-Flamengo

DAZN1»

19h00: Hoquei em Patins, Elite Cup

— Benfica-Valongo

22h00: Hoquei em Patins, Elite Cup

— Sporting-Oliveirense

DAZN 2 »

00h15: Futebol Americano, NHL

— Packers-Panthers

EUROSPORT 1»

13h00: Curling, Campeonato da Europa

— Alemanha-Escocia

EUROSPORT 2 »

20h00: Golfe, Open do México (Dia 1)
SPORTTV1®

17h00: Futebol Feminino, UEFA Europa Cup
— Sparta Praga-Torreense

20h45: Futebol, Taca da Liga

— Benfica-Gil Vicente

SPORTTV2»

12h30: Tenis, ATP World Tour 500 — Viena
14h30: Tenis, ATP World Tour 500 — Viena
18h45: Futebol, Tacada Liga

— SC Braga-Famalicao

00h00: Basquetebol, NBA, Epoca Regular
— Atlanta Hawks-Cleveland Cavaliers
SPORTTV3»

11h00: Golfe, The Hotelplanner Tour

— Grand Final Maiorca (Dia 1)

13h00: Golfe, The Hotelplanner Tour

— Grand Final Maiorca (Dia1)

A BOLA

29-10-2026

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 245,88cm?

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 7

Benfica, de Marco Silva, recebe esta noite o Gil Vicente para os quartos de final da Taca da Liga

17h30: Futebol, Serie A — Frosinone-Lecce
19h45: Futebol, Serie A

— Fiorentina-Atalanta

SPORTTVA»®

18h00: Futebol, Campeonato Arabia Saudita
— AlNassr-Al Kholood

01h50: Moto2 — GP Malasia (Treinos Livres 1)
02h45: MotoGP — GP Malasia (TL 1)
SPORTTVS»

13h00: Tenis, ATP World Tour 500 — Basileia
15h00: Tenis, ATP World Tour 500 — Basileia
17h00: Tenis, ATP World Tour 500 — Basileia
19h45: Andebol, Liga dos Campedes

— Aarhus-Barcelona

SPORTTVE »

14h00: Judo, Grand Slam — Abu Dhabi
16h30: Tenis, ATP World Tour 500 — Viena
19h00: Ténis, ATP World Tour 500 — Viena
SPORTTVT»

11h00: Padel, Premier Padel — Kuwait Major
15h00: Padel, Premier Padel — Kuwait Major
17h00: Padel, Premier Padel — Kuwait Major
19h45: Futebol, Tala da Liga Inglesa

— Everton-Newcastle

SPORTINGTV »

16h00: Futsal, Liga dos Campedes, Ronda
Principal, Grupo 3 — Etoile Lavalloise-Sporting
17h45: Andebol, Liga dos Campebes
—GOG-Sporting

Pagina 6



Sporting avanc¢a por guarda-redes em final de contrato

Internet 29/10/2026

Bola na Rede Online

https://pt.cision.com/s/?l1=c3b267e5

O Sporting vai avangar para a contratacdo de Ebbe Hakansson, guarda-redes que pertence a equipa
do HK Malmo.

O Sporting prepara-se para avangar para a contratacdo de Ebbe Hakansson, de maneira a juntar um
guarda-redes a sua equipa de andebol. A informacao esta a ser avangada pelo Kristianstadsbladet,
que indica que o atleta chegaria ao Jodo Rocha somente no final da temporada.

O negécio seria feito a custo zero, uma vez que o sucedo estd em final de contrato com o HK Malmo. A
ideia dos verde e brancos é que Ebbe Hakansson suceda a André Kristensen, que deve abandonar o
Sporting no préximo veréo.

Ebbe Hakansson tem apenas 24 anos de idade e esta em grande na Liga Sueca, uma vez que € 0
guarda-redes com maior percentagem de defesas do respetivo campeonato, a rondar os 36%.
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Hoje pode ver em direto na TV...

Internet 29/10/2026

Bola Online (A)

https://pt.cision.com/s/?1=5cc84039

Transmissdes de desporto em Portugal
BENFICA TV

18h30: Basquetebol Feminino, Eurocup
- Benfica-Sopron Basket

CANAL 11

16h00: Futsal, Liga dos Campefes, Ronda Principal, Grupo 4 - Elpozo Murcia-Benfica
23h00: Futebol, Brasileiréo

- Vasco da Gama-Flamengo

DAZN 1

19h00: Hoéquei em Patins, Elite Cup

- Benfica-Valongo

22h00: Hoquei em Patins, Elite Cup

- Sporting-Oliveirense

DAZN 2

00h15: Futebol Americano, NHL

- Packers-Panthers

EUROSPORT 1

13h00: Curling, Campeonato da Europa
- Alemanha-Escécia

EUROSPORT 2

20h00: Golfe, Open do México (Dia 1)

SPORT TV 1

Pagina 8



17h00: Futebol Feminino, UEFA Europa Cup - Sparta Praga-Torreense

20h45: Futebol, Taca da Liga

- Benfica-Gil Vicente

SPORT TV 2

12h30: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
14h30: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
18h45: Futebol, Taca da Liga

- SC Braga-Famalicao

00h00: Basquetebol, NBA, Epoca Regular

- Atlanta Hawks-Cleveland Cavaliers

SPORT TV 3

11h00: Golfe, The Hotelplanner Tour

- Grand Final Maiorca (Dia 1)

13h00: Golfe, The Hotelplanner Tour

- Grand Final Maiorca (Dia 1)

17h30: Futebol, Serie A - Frosinone-Lecce
19h45: Futebol, Serie A

- Fiorentina-Atalanta

SPORT TV 4

18h00: Futebol, Campeonato Arabia Saudita
- Al Nassr-Al Kholood

01h50: Moto2 - GP Maléasia (Treinos Livres 1)
02h45: MotoGP - GP Malasia (TL 1)

SPORT TV 5

13h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Basileia
15h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Basileia

17h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Basileia

Pagina 9



19h45: Andebol, Liga dos Campebes

- Aarhus-Barcelona

SPORT TV 6

14h00: Judo, Grand Slam - Abu Dhabi
16h30: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
19h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
SPORT TV 7

11h00: Padel, Premier Padel - Kuwait Major
15h00: Padel, Premier Padel - Kuwait Major
17h00: Padel, Premier Padel - Kuwait Major
19h45: Futebol, Tala da Liga Inglesa

- Everton-Newcastle

SPORTING TV

16h00: Futsal, Liga dos Campedes, Ronda Principal, Grupo 3 - Etoile Lavalloise-Sporting
17h45: Andebol, Liga dos Campebes

- GOG-Sporting
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ID: 125769791 29-10-2026 =
Diogo Branquinho e Ricardo Brandao continuam “Heréis do Mar”
O ponta esquerda e pivd aveirenses fazem parte das escolhas do selecionador nacional
de andebol para a caminhada da sele¢&o nacional A para a EHF Euro Cup, que arranca
em novembro com dois jogos, frente a Suica (dia 4, no Porto) e a Espanha (dia 8, em Vigo).
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ID: 125773734
Andebol

29-10-2026

Caldas participaem
torneio internacional

O Caldas arrancou esta época
com uma nova equipa de mas-
ters de andebol, que no passa-
do fim de semana participou
no Torneio Internacional da
Anadia.

Nesta prova, os caldenses com-

petiram com outras 11 equipas
e obtiveram o sexto lugar final.
Esta nova equipa do andebol
caldense tem tido um arranque
com bastante dinamismo, ten-
doja competido em 11 partidas,
tendo registado seis vitdrias. =

Pagina 12



Andebol: Caldas participa em torneio internacional

Internet 29/10/2026

Gazeta das Caldas Online

https://pt.cision.com/s/?|1=b0f75772

O Caldas arrancou esta época com uma nova equipa de masters de andebol, que no passado fim de
semana participou no Torneio Internacional da Anadia. Nesta prova, os caldenses competiram com
outras 11 equipas e obtiveram o sexto lugar final. Esta nova equipa do andebol caldense tem tido um
arranque com bastante dinamismo, tendo ja [ ]

Para aceder a este artigo, devera ser assinante da Gazeta das Caldas.

Se ja for assinante, inicie sessdo no nosso site.

Se ainda nédo é assinante pode assinar ou Comprar a Edigdo em PDF

Assinar a Gazeta

Pagina 13
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ID: 125767578 29-10-2026

ANDEROL POVOA EM DESTAQUE
NA NOVA ERA DA SELECAO SUB-21

OP6voaAC, com cincoatletas (Rodrigo
Geada, Miguel Fonseca, Diogo Azevedo,
Hugo Carvalho e Gabriel Sequeira), estiem
destaque na primeira convocatoria da Selecao
Nacional de Sub-21 elaborada por Ricardo
Candeias, que rendeu Carlos Martingo e vai
orientarum estigio na Maia, na proxima
semana. Aguas Santas e Belenenses tém dois
jogadores cada entre os 17 chamados.
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ID: 125767558 29-10-2026

e o (O
Ligados Campedes-Fasede
Grupos- 6.2 jornada-Grupo D-
GOG-Sporting (17.45).
Campeonato nacional feminino
-1.2 Divisdo -6.% jornada-
Feirense-S. Pedro do Sul (20.30).

BASQUETEBOL :
TacaEuropeia- Fasede Grupos
-4.? jornada - Gence-Sporting (15).
Taca Europeia Feminina-Grupo
|1-3.7 jornada- Benfica-Sopron
(18.30).
FUTEBOL ‘
Tagadaliga-Quartosdefinal -
Braga-Famalicao (18.45),
Benfica-Gil Vicente (20.45).
TacaEuropeia Feminina
-Oitavosdefinal -1.*mao- Sparta
dePraga-Torreense (17).

FUTSAL NR—
Ligados Campedes- 2.7 jornada
-Grupo 3 - Etoile Lavalloise-
Sporting (16); Grupo 4 - El Pozo
Murcia-Benfica(16).
HOQUEIPATINS =~
Elite Cup - Benfica-Valongo (19),
Sporting-Oliveirense (22).
Pavilhao Desportivo Municipal de
Santo Tirso.

MOTOCICLISMO

Grande Prémio da Malasia
-Mundial Moto GP - Treino livre 1*
(2.45/3.30); Treino* (7/8).*
Madrugadae manhade
sexta-feira.

500.Comaparticipacdode Nuno
Borges e Francisco Cabral (pares).
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FCPORTO
VESZPREM

Dragao Arena

Arbitros: Dimitar Mitrevski e Blagojche
Todorovski (Macedénia do Norte)

FCPORTO VESZPREM
DiogoRéma Gr | MikaelAppeigren Gr
Seb.Abrahamsson Gr | EmilNielsen Gr
PedroOliveira 2 | MitéGancs-Peto 2
RicardoBranddo 4 | YehiaElderaa 3
AntonioMartinez 6 | AliZein 2
VascoCosta 4 | ThiagusPetns 4
RuiSilva 3 | IvanMartinovic 3
JodoGomes 2 | YanisLenne 2
Gilberto Duarte 1 | AhmedAdel -
DaymaroSalina 3 | HugoDescat 4
Miguel Oliveira - | NedimRemili 5
L nan 5
DiamantinoDjanié 2 | DraganPechmalbec 2
ZéuFerreira 2 | Bencelmre 2
Linus Persson - | DanielBama =
HenriqueMagalhdes - | Patrik Ligetvari
Treinador: Treinador:

Carlos Martingo Xavier Pascual
Aointervalo15-17.

Marcha.05'2-4,10'5-5,15'8-7,20°'9-12,
25'12-14,30'15-17,35'18-18,40'22-22,
45'24-24,50'26-28,55 27-30,60'29-34

4 EXCLUSOES 1
) VERMELHOS 1
2950  REMATES-GOLOS 34-47
34 7METROS as
CARLOSFLORIDO

eee Cincomudancasnalide-
ranc¢a domarcador e um equi-
librio praticamente total até
aos48 minutos (25-25) foram
osfeitosdoFCPortofrenteao
Veszprém, campeao do mun-
doem tituloetunicaequipade
topoquecontapor triunfosto-

dosos17jogosoficiaisdaépoca
e pelo menos mais seis parti-
culares.Oshungarosvenceram
oultimoencontrodaprimeira
fasedegruposdaLigadosCam-
pedespor29-34, numerosque
nao mostram o que se viuno
DragaoArenaequesoseexpli-
cam pelos erros portistas nos
ultimosminutos, pelaentrada
de Emil Nielsen para a baliza
contraria-“écompletamente
foradesérie,nuncafalha”,elo-
giouDiogoRéma, tambémau-
torde boa exibicao-e porque,
paraosazuisebrancos,quedei-
xaram a Champions e vao jo-
garaLigaEuropeia, omaisim-
portante vird domingo: a visi-
tadoSporting.

Como ensaio, Carlos Mar-
tingo ndo poderia ter pedido
melhor. Os hungaros entra-
ram supersonicos - ao estilo
dosledes - e chegaram ao 1-4
emtrésminutose meio. Com
paciéncia, mas também sa-
bendousarocontra-ataque, os
dragbes viraram para 5-4 e
nem uma exclusdo de Salina
osimpediudemanteravanta-
gem até aos 9-8, gerando um
equilibrio que nem a rotagao
daequipaalterou.Nosegundo
tempo foram as boas inter-
vengoesde Réma (totalde dez
defesas)apermitirvirardeno-
voojogoeaentusiasmarotéc-

nico. “Podiamos ter ganho”,
disse Martingo.

Mas no Veszprém ja atuava
Emil Nielsen, que, a0 somar
assuas dez defesas (em 24 re-
mates) aos erros técnicos dos
portistas nos ultimos minu-

“Estou satisfeito
com o que fizemos,
triste porque
podiamos ter
ganho, nao fossem
alguns erros.
Estamos

a jogar bem”

Carlos

Treinador do FC Porto

“Foi um bom jogo
frenteauma
equipa que este
ano nunca perdeu.
E transportar isto
para domingo”

DiogoRéma
Guarda-redesdo FC Porto

tos, gerouumresultadodese-
quilibradonuma partidacom
belos momentos e a emogao
deambasasequipastermina-
rem a atacar em sete contra
seis. Foiuma despedidadigna
deaplauso.

| AFIGURA |

Pagina 16



SPORTING JA
“Y0GR” PARA
0 MAINROUND

Apurados paraaproxima
fase, osledes precisam de
bater 0o GOG, na Dinamar-
ca, para passarem como
maximo de quatro pontos.

eee O Sporting tem hoje na
Arena Svendborg (17h45),
principal recinto da pequena
cidadedinamarquesa,umdos
jogosmaisimportantesdaépo-
ca. Se vencerem na visita ao
GOG, repetindooéxitoobtido
em casa (43-33), os ledes en-
trardo no main round da Liga
dos Campedes com quatro
pontos (eorivalazero), talco-
mo Magdeburgo e provavel-
menteBarcelona,quetemho-
je o segundo jogo com o
Skanberborg,decidindosepas-
samestesdinamarquesesouo
Dinamo de Bucareste, equipa
de PauloJorge Pereira. O Kiel-
e, sem pontos, encerra o gru-
PO, que apurara os quatro me-
lhoresparaosquartosdefinal.

“Para nos é como se fosse o
primeirojogodomain round,
porque vale dois pontos para

“Temos dois
pontose
queremos passar
com quatro”

Salvador Salvador
CapitaodoSporting

“Espero um jogo
emocionante.

(0] gﬁ;»ﬁng édas
melhores equipas
da Europa”

Kasper Christensen
Treinador do GOG

quem ganhar. Ja temos dois e
queremos passar com quatro.
Por isso, queremos fazer um
bomjogoereplicaroquefize-
mos em casa”, diz Salvador
Salvador, capitiodo Sporting,
que fezbem as contas. A difi-
culdadeestaranavisitaauma
cidade apaixonada por ande-
bol e com um pavilhio de
4500 lugares. “O fator casa
tem um peso gigantesco. Te-
remos de estar uns degraus
acima”, considera, citadopelo
clube. “O GOG tem uma pri-
meira linha com uma média
dealturas mais baixa e procu-
raos confrontosindividuais”,
explicouainda.
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AGENDA

ANDEBOL - Liga dos Campedes - Fase de Grupos - 6 ° jornada - Grupo D -

GOG-Sporting (17.45).

Campeonato Nacional Feminino - 1.2 Divisao - 6.° jornada - Feirense-S. Pe-
dro do Sul (20.30).

BASQUETEBOL - Taga Europeia - Fase de Grupos - 4.7 jornada -
Gence-Sporting (15).

Taca Europeia Feminina - Grupo | - 3° jornada - Benfica-Sopron (18.30).
FUTEBOL - Taca da Liga - Quartos de final - Braga-Famalicao (18.45), Benfi-
ca-Gil Vicente (20.45).

Taga ia Feminina - Oitavos de final - 1 ? mao - Sparta Praga-Torreen-
se (17).

FUTSAL - Liga dos Campedes - 2 ° jornada - Grupo 3 - Etoile Lavalloise-S-
porting (16); Grupo 4 - El Pozo Murcia-Benfica (16).
HOQUEI EM PATINS - Elite Cup - Benfica-Valongo (19), Sporting-Oliveirense
(22), no Pavilhao Desportivo Municipal de Santo Tirso.
MOTOCICLISMO - Mundial de MotoGP - Grande Prémio da Malasia - Treino
livre 1* (2.45/3.30); Treino® (7/8). * Madrugada e manha de sexta-feira.

IS - Basileia Open - ATP World Tour 500. Com 3 participacao de Nuno
Borges (singulares) e Francisco Cabral (pares).
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Dragdes quebram
na parte final

ANDEBOL O F. C. Porto
perdeu (34-29) com os
hungaros do Veszprém,
na tltimajornada do gru-
po A da Liga dos Cam-
pedes. Num jogo dividi-
do, os dragoes ainda pas-
saram para a frente na
segunda parte, mas cede-
ram perante a eficicia
dos hingaros, que ven-
ceram todos os jogos.
Eliminados da prova, os
portistas seguem agora
para a Liga Europeia.
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Andebol do CC Ansido com Sub 12 e Sub 14 em plena competicao

Internet 29/10/2026

Jornal Horizonte Online Marco Marques

https://pt.cision.com/s/?I=cf84749d

A Seccédo de Andebol do Clube Cagadores de Ansido prossegue a competigdo relativa a época 2026/
2027,...
Marco Marques
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Andebol: Sporting encerra fase de grupos da Champions com vitéria

Internet 29/10/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?1=86cf560e

Ledes triunfam na Dinamarca e apontam a visita ao FC Porto, agendada para domingo

O Sporting encerrou a fase de grupos da Champions com vitéria na Dinamarca, ante o GOC, por 37-
35 (16-11 e 21-24). Na noite desta quinta-feira, na sexta ronda do Grupo D, Kiko e Martim Costa
fizeram sete golos cada, enquanto Salvador acumulou seis golos.

Nos dinamarqueses, Manuel Zehnder e Oli Mittun aplicaram 11 golos cada.

Assim, o Sporting terminou na lideranca do Grupo D, com 11 pontos, quatro de vantagem sobre o
GOC, que também avancga para o “Main-Round”.

Na ultima época, os ledes encerraram a campanha nos “quartos”, caindo perante o Aalborg, que ficou
no quarto lugar.

No calendario do Sporting segue-se a visita ao FC Porto, no domingo (15h), na 11.2 jornada da fase
regular da Liga. Ledes e dragdes lideram com 27 pontos , nove vitdrias em nove rondas disputadas ,
dois pontos sobre Maritimo e trés sobre o Benfica.

#AndebolSCP | ?? Os Ledes saem lideres do Grupo D e seguem para a Main Round da @ehfcl

35-37 // #GOGSCP #ehfcl https://t.co/7PLZuiyblo

- Sporting CP - Modalidades (@SCPModalidades)

October 29, 2026

[Additional Text]:
Kiko Costa (EHF Champions League)
Redacgéo Maisfutebol
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Hoje vai ser noticia

Internet 29/10/2026

MSN Portugal Online

https://www.msn.com/pt-pt/noticias/other/hoje-vai-ser-not%C3%ADcia/ar-AA2gjjeX

Benfica recebe o Gil Vicente para um lugar nas meias-finais da Taca da Liga

Depois de Sporting e FC Porto ja terem garantido um lugar na Final Four da Taca da Liga, é a vez de o
Benfica receber o Gil Vicente, as 20h45, no Estadio da Luz. Os encarnados chegam a este encontro
depois de uma vitdria suada nos Acores, frente ao Santa Clara, enquanto os galos procuram reagir a
derrota caseira frente aos azuis e brancos. Ja o Sp. Braga recebe o Famalicdo, na Pedreira, as 18h45.
Nota ainda para a antevisao de Rui Borges, agendada para as 12h15, ao jogo frente ao Casa Pia. Nas
modalidades, destaque para os jogos do Benfica e Sporting para a Liga dos Campefes de futsal. Os
lebes, recorde-se, também tém jogo da liga milionaria de andebol. Veja a agenda completa desta
quinta-feira: Taca da Liga, quartos de final: Sporting de Braga - Famalicdo, 18:45 (SportTV2) Benfica
- Gil Vicente, 20:45 (SportTV1). Conferéncia de imprensa do treinador do Sporting, Rui Borges, de
antevisdo do jogo com o Casa Pia para a | Liga, na sala de conferéncias do Estadio Pina Manique, as
12h15 Conferéncia de imprensa do treinador do Casa Pia, Filipe Coelho, de antevisdo do jogo com o
Sporting para a | Liga, na sala de conferéncias do Estadio Pina Manique, as 12:45. Liga italiana, 9.2
jornada (horas de Lisboa): Frosinone - Lecce, 17:30 (SportTV3) Fiorentina - Atalanta, 19:45
(SportTV3). Taca de Espanha, 1.2 eliminatéria (horas de Lisboa): Lebrijana - Getafe, 18:00 Calatayud
- Osasuna, 18:00 Prat - Athletic Bilbao, 20:00 Hortaleza - Sevilha, 20:00 Ribadesella - Racing
Santander, 20:00 Auriense - Deportivo da Corunha, 20:00. Ta¢a da Liga inglesa: Everton - Newcastle,
19:45 (SportTV7). Taca Europa Feminina, oitavos de final, 1.2 mao: Sparta Praga, Che - Torreense,
Por, 18:00 locais (17:00 em Lisboa, SportTV1). ANDEBOL Liga dos Campedes, fase de grupos, 6.2
jornada (horas de Lisboa): Grupo A: Fiuchse Berlim, Ale - Partizan, Ser, 17:45 Grupo D: GOG, Din -
Sporting, Por, 17:45 Kristianstad, Sue - Szeged, Hun, 17:45. BASQUETEBOL Eurocup feminina, fase
de grupos, 2.2 jornada (horas de Lisboa): Grupo I: Student Nis, Ser - Saarlouis Royals, Ale, 18:00
Benfica, Por - Sopron, Hun, 18:30. Taga Europeia, fase de grupos, 3.2 jornada (horas de Lisboa):
Grupo C: Gence, Aze - Sporting, Por, 15:00. FUTSAL Liga dos Campedes, fase principal, até 31: Grupo
3: Etoile Lavalloise, Fra , Sporting, Por, 17:00 locais (16:00 em Lisboa) Grupo 4: EIPozo Murcia, Esp ,
Benfica, Por, 17:00 locais (16:00 em Lisboa, Canal 11). HOQUEI Elite Cup, com a participacéo das
equipas do Benfica, Sporting, FC Porto, Oquei de Barcelos, HC Braga, Valongo, Oliveirense e
Sanjoanense, no Pavilhdo Desportivo Municipal de Santo Tirso, até 01/11: Benfica , Valongo, 19:00
Sporting - Oliveirense, 22:00

https://www.msn.com/pt-pt/noticias/
Redacgéo Maisfutebol
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Andebol: ADA cumpre antes de dois jogos em casa

Internet 29/10/2026

Reconquista Online Artur Jorge

https://pt.cision.com/s/?|=c4a6¢cf17

Antes de duas partidas consecutivas em Castelo Branco, a ADA cumpriu com o essencial na deslocacédo
a Aveiro, onde derrotou o Alavarium (30-28).

Partilhar:

ADA aponta aos primeiros lugares. Foto JReconquista
Artur Jorge
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ANDEBOL

FC Porto dd boaréplica
mas perde com Veszprém

3 O FC Porto despediu-se da
Champions - vaiparaaLiga Eu-
ropeia -, com derrota caseira
(29-34) frente aos hungaros do
Veszprém. Natltimajornadado
Grupo A, os portistas equilibra-
ramem 50 minutos (25-25), mas
precipitaram-se nos ultimos 10,
0 que permitiu aos campeoes
mundiais vantagem confortdvel
parafecharemojogo.

Diogo Réma fez 10 defesas,
com 25% de eficdcia, mas isso
nao bastou face a grande exibi-
¢do de Emil Nielsen, também
com 10 defesas (417 ), enquanto
Antonio Martinez foi o melhor
marcador do jogocom 6 golos.

“Acabamos por realizar um
bom jogo perante a 1* ou 2* me-
lhor equipa da Europa. Vamos
transportar o que aprendemos
paraojogo dedomingo [rece¢io
ao Sporting para o Campeona-
to], pois sera muito importante
ganhar. Vamos paraaLiga Euro-
peia, também com muita quali-
dade”, considerouRéma. @ AR.

CLS ExC

DIOGO REMA @ : EMILNIELSEN® 0 0
RUI SILVA : THIAGUS PETRUS 4
VASCO COSTA : VAN MARTINOVIC 3

A. MARTINEZ : JANOS BARNA 0
JOSE FERREIRA : AHMED MOHAM 5

00
30
40
JOAO GOMES 2 0 :HUGO DESCAT 4
6 0
20
DAYMARO SALINA 3 1 : PATRIK LIGETVARI ©

ABRAHAMSSON@® O 0  : M. APPELCREEN® O 0
MICUELOLIVEIRA O O I NEDIMREMIL 5 O
LFERNANDES 0 2 YANISLENNE 20
H.MAGALHAES 0 O ; YEHIAELDERAA 3 O
D. DIANLO 2 0 :DPECHMABEC 2 0
LNUSPERSSON 0 O i MATEGANCS-PETO2 1
PEDROOLIVEIRA 2 O i AHMEDMESILHY 0 0
R. BRANDAO 4 1 i AUZEINELABEDIN 2 0
GILBERTO DUARTE 1 0 0

: BENCE IMRE 2
AO INTERVALO: 1517 ; LOCAL: Drago Arena, no
Porto; ARBITROS:Dimitar Mitrevski e Blagojche

Iudomvsk; (Ma(edoma)

e ————————

LIGADOSCAMPEOES

GRUPOA 6.7 jornada
FC PORTO 29 31. VESZPREM(HUN)

45 N & D
6600
5302

CMCS
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Sporting vence GOG e transita para Main Round da Champions de andebol com o
maximo de pontos

Internet 29/10/2026

Record Online

https://pt.cision.com/s/?1=910b278¢c

O Sporting passou com distingdo na visita a Dinamarca, ao vencer (37-35) o GOG e fechar a fase de
grupos da Liga dos Campefes em primeiro do Grupo D, ao mesmo tempo que transita para a Main
Round 2 com o méximo de pontos (4), fruto dos dois triunfos frente ao adversario nérdico, que foi 2.°.

O GOG, que tinha perdido no Jodo Rocha por 43-33, resistiu até aos 10 minutos (4-4), altura em que
0 Sporting, com uma defesa muito dindmica e um guarda-redes inspirado - André Kristensen acabou
com 9 defesas e 25% de eficacia -, comecgou a ganhar ascendente, também gracas aos golos faceis
criados pelos seus artistas, entre os quais os irmaos Kiko e Martim Costa (7 cada), mais o capitao
Salvador (6).

Ao intervalo, o Sporting ja ganhava por 5 golos (16-11), mantendo uma vantagem estavel ao longo da
segunda parte, pois s6 ao cair do pano o0 GOG conseguiu aproximar-se no marcador.

Veja a ficha do jogo aqui.
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ID: 125774795

SEMANARIO

29-10-2026

2.2 Divisdo Nacional de andebol

AD Sanjoanense soma quinta vitoria consecutiva

A AD Sanjoanense venceu 0
AC Sismaria (30-22), somando
a quinta vitéria consecutiva da
temporada e aproximando-se dos
lugares cimeiros da classificacdo.

A AD Sanjoanense deu conti-
nuidade ao excelente momento
de forma que atravessa, ao bater
0 AC Sismaria, em jogo da 6.2 jor-
nada da 2. Divisdo Nacional de
Andebol Masculino. A formacéo

alvinegra entrou determinada a
assumir o controlo das operacdes
e rapidamente conseguiu tradu-
zir a superioridade demonstrada
numa vantagem expressiva.
Com uma exibicado consistente
nos dois lados do campo, 0s pupi-
los de Tiago Lopes foram amplian-
do a diferenca no marcador e
chegaram ao intervalo a vencer
por 18-10, deixando bem enca-

minhada a conquista de mais trés
pontos.

A segunda parte trouxe um
cenario de maior equilibrio, mas
sem que a AD Sanjoanense per-
desse o controlo da partida. A
formacao alvinegra soube gerir a
vantagem construida na primeira
metade, ndo permitindo que 0o AC
Sismaria alimentasse esperancgas
de recuperacdo, confirmando a

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Area; 100,64cm? Pag: 18

superioridade com novo triunfo.
No plano individual, Diogo
Cunha destacou-se como melhor
marcador da AD Sanjoanense,
com oito golos, seguido de Luis
Neves, com seis, e Manuel Car-
valho, que contribuiu com cinco.
Com este resultado, a formacéo
de Sédo Jodo da Madeira alcangou
a quarta vitéria no campeonato e
prolongou para cinco encontros a

Ambito: Regional
Period.: Semanal

sequéncia de triunfos em todas as
competicdes, reforcando o bom
momento de forma e aproximan-
do-se dos lugares cimeiros da
classificacao.

Segue-se o dérbi entre AD
Sanjoanense e CD Feirense,
agendado para o préximo sabado
(31/10), as 16h00, no Pavilhdo
Gimnodesportivo de S. Jodo de
Ver.
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Pais: Portugal
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ID: 125771459

Classificacoes

DELEIRIA

29-10-2026

Futebol

Il Liga - seniores masculinos

83jornada

FCPortoB 1 Unidode Leiria 1
GD Chaves 2 - FC Vizela 1; Académica 4 - Leixdes
SC 0; Sporting B 3 - Portimonense O; CD Feiren-
se O - Benfica B O; Farense 1- FC Penafiel 4; AVS
2-CD Tondela 1; FC Felgueiras 2 - Lusitania 2;
Torreense 1- Amarante FC O

Lider: Lusitania, 18 pts; Sporting B, 29,18 pts; FC
Penafiel, 39,16 pts; Unido de Leiria, 100,11 pts

93 jornada (31.10.26 a 02.11.26)

Amarante - FC Porto B; Portimonense - Torreen-
se; Leixdes SC - Sporting B; Unido de Leiria

- AVS (dia 31,18h); Benfica B - GD Chaves; FC
Vizela - Académica; CD Tondela - Felgueiras; Lu-
sitania Lourosa - Farense; Penafiel - CD Feirense

Liga 3 - seniores masc.

72jornada

CaldasSC 3 CDMafra 3
Lusitano 2 - UD Oliveirense 2; Un. Santarém
2-Vit.Sernache 1; Belenenses 1- Sp. Covilha 1;
Louletano 2 - Atlético 2

Lider: Belenenses, 17 pts; Atlético CP, 20,14 pts;
UD Oliveirense, 39,10 pts; Caldas SC, 7°, 8 pts

83jornada (01.11.26, 15 horas)

Lusitano - Vitéria Sernache; Atlético - unido de
Santarém; CD Mafra - Louletano; UD Oliveirense
- Belenenses; Sp. Covilha - Caldas SC

Campeonato de Portugal - seniores masc.

62jornada

GD OsNazarenos 1 FCOliv. Hospital 1
Sertanense FC 2 CDFatima 2
UnSerra 1 At.Malveira 1

FC Alverca B 3 - AD Nogueirense O; Benf. CBran-
co1-0 Elvas 3; AD Fazendense 1- Os Marialvas
2;Naval 1893 0 - Mortagua FC 2

Lider: Oliv. Hospital, 13 pts; Os Marialvas, 20,13
pts; Un. Serra, 59,12 pts; CD Fatima, 11°,5 pts; GD
Os Nazarenos, 139, 4 pts

72 jornada (01.11.26, 15 horas)

CD Fatima - Fazendense; Mortdgua - Alverca B;
O Elvas - Naval 1893; Oliveira Hospital - Noguei-
rense; Os Marialvas - Un. Serra; GD Os Nazare-
nos - Sertanense; At. Malveira - Benfica CB

1l Divisdo nacional sen. femininos - série sul

43 jornada (31.10.26, 15 horas)
Amora - FC Ferreiras; Unido de Leiria - GD Estoril
Praia; Académica - Guia FC

Lider: Unido de Leiria, 9 pts; FC Ferreiras, 20,6
pts; Guia FC, 39, 6 pts

Taca distrital - seniores masculinos

Pré-eliminatéria (01.11.26, 15 horas)

CD Caranguejeira - Rec. Pedroguense; Ad Fig.
Vinhos - AC Avelarense; Arcuda - UD Turquel;
Chao de Couce - Motor Clube; GD Santo Amaro
- Alegre e Unido; ACD Caseirinhos - GRAP/Pou-
sos; CC Ansido - GD Pelariga

Divisdo Honra distrital - seniores masculinos

62jornada
CaldasSCB 0 GDllha 1
GD Guiense 3 At.Marinhense 2
GD Peniche 3 AlqueiddodaSerra 2
Bombarralense 1 Sp.Pombal (o]
SCL Marrazes 1 ABeneditense CD 3
SL Marinha 2 Gin.Alcobaca 3
Un. Pombal 2 ID Vieirense 1
2 2

AD Portomosense GDR Boavista

Lider: Unidao de Pombal, 15 pts; GD Guiense, 29,
15 pts; Bombarralense, 39,13 pts

I Divisdo distrital - seniores masc. - série A

63 jornada (01.11.26, 11 horas)

O Elvas - Sacavenense; Sporting B - CD Amiense;
Unido de Leiria - At. Marinhense; Real SC - SCL
Marrazes; Maritimo - Caldas SC; Torreense - FC
Morfortense

43jornada

AD Fig. Vinhos 1 GD Pelariga 4
CC Ansiao 3 Moita do Boi o
GD Alvaidzere 1 Chéo de Couce 2
Matamourisquense 4 Rec.Pedroguense 2

Lider: GD Pelariga, 9 pts; AC Avelarense, 2°,9
pts; GD Alvaiazere, 3°,7 pts

I Divisdo distrital - seniores masc. - série B

43 jornada

AC Carnide 2 GD Atouguiense 1
GDR Bidoeirense 2 UD Batalha o
GD Santo Amaro 3 CD Caranguejeira 2
GDRC Unidos 2 GAU/Bajouca 2
CRC 22 Junho 4 UD Turquel 2
GRAP/Pousos 1 Motor Clube 1

Lider: Motor Clube, 8 pts; CD Caranguejeira, 2°,7
pts; GDR Bidoeirense, 32,7 pts

1 Divisdo Nacional juniores masc. - série sul

93jornada

Unido de Leiria 0 CD Mafra 2
Casa Pia O - Benfica O; Oriental 1- Farense 1; Tor-
reense 2 - FC Alverca 1; Sporting 2 - Santa Clara 2

Lider: Benfica, 18 pts; Sporting, 2°,18 pts; Santa
Clara, 39,15 pts; Un. Leiria, 99, 6 pts

102 jornada (31.10.26, 15 horas)

FC Alverca - Santa Clara; Unido de Leiria - Ben-
fica; Torreense - Farense; Oriental - CD Mafra;
Casa Pia - Sporting

11 Divisdo Nacional juvenis masc. - série C

62 jornada

Ac. Santarém 3 CaldasSC (1]
Vit. Sernache O SCL Marrazes 1
Un. Leiria 5 Cartaxo 2

Maritimo 5 - Arronches e Benfica 2; Borbense
1-Sporting B 4; Académica 2 - CADE 1

Lider: Sporting B, 14 pts; Un. Leiria, 29,14 pts;
SCL Marrazes, 3,12 pts; Caldas SC, 6°, 9 pts

11 Divisdo Nacional iniciados masc. - série B

53jornada

ID Vieirense 1 Beira-Mar 0
FC Ranhados O - Lusitania Lourosa 3; Salgueiros
4 - AC Montemorense O; Ac. Viseu O - FC Porto B
3; Celoricense O - CD Alcains 1; Académica 6 - AD
Sanjoanense 3

Lider: Académica, 15 pts; FC Porto B, 29,15 pts;
Salgueiros, 39,12 pts; ID Vieirense, 10°, 3 pts

62jornada (31.10 e 01.11.26)

CD Alcains - ID Vieirense (dia 31, 15 horas); Bei-
ra-Mar - Ac. Viseu; AC Montemorense - Acadé-
mica; FC Porto B - Salgueiros; AD Sanjoanense
- FC Ranhados; Lusitania Lourosa - Celoricense

11 Divisdo Nacional iniciados masc. - série C
53jornada

At. Marinhense 1 OElvas 2
Caldas SC 1 RealSC 5
SCL Marrazes 1 Sporting B (0]
FC Morfortense O UnidodeLeiria 3

CD Amiense O - Torreense 1; Sacavenense 1 -
Maritimo 1

Lider: Unido Leiria, 13 pts; Torreense, 29,10 pts;
Sacavenense, 39,10 pts; SCL Marrazes, 4°, 9 pts;
At. Marinhense, 109, 4 pts; Caldas SC, 11°,1 pts

Il Divisdo nacional - seniores masc. - Série B

63 jornada
AMSAC 6 ARAmarense 2
Viseu 2001 4 CCRD Burinhosa 5

ACD Ladoeiro 6 - Boa Esperanca 1; Reguilas
Tires 3-CSS. Joao 3; CF Sassoeiros 2 - CF Os
Belenenses 1; Quinta Lombos 1- Barbarense 4

Lider: Barbarense, 12 pts; CS S. Jodo, 20,12 pts;
Reguilas Tires, 39,11 pts; CCRD Burinhosa, 4°,10
pts; AR Amarense, 120, 3 pts

73 jornada (31.10.26)

ACD Ladoeiro -Viseu 2001; Boa Esperanca - CF
Os Belenenses; AR Amarense - Reguilas Tires
(18h); CCRD Burinhosa - Quinta Lombos (18h);
CSS. Jodo - CF Sassoeiros - Barbarense - AMSAC

I Divisdo distrital seniores masc. - série B

33jornada

Sp. Estrada 1 AR Amarense B 6
GD Landal 2 Evora Alcobaca B 5
ADF Alvorninha 2 GDRSerroVentoso 5
UR Mirense 4 CCRD.Fuas 1
Ext. Benedita 5 CCDRelvense 0
ARC Catarinense 5 CSBufarda 3

Lider: Amarense B, 9 pts; UR Mirense, 29,9 pts;
ARC Catarinense, 39,7 pts

43jornada (30 e 31.10.26)

CCR Gaio - UR Mirense; CCR D. Fuas - ARC
Catarinense; CS Bufarda - ADF Alvorninha; CCD
Relvense - Sp. Estrada; Evora Alcobaca - Ext.
Benedita; GD Landal - GDR Serro Ventoso

Andebol

C; i Isen.

83jornada (31.10.26)

CD Feirense - CALE; Gil Eanes - Madeira SAD; ABC
Braga - CJ Almeida Garrett; Juve Lis - Alavarium
(18h); Benfica - AD Academia

1l Divisdo nacional - seniores masc. - Série B
53jornada

ACR Arnal 4 ADC Santa Isabel 3
ARCD Mendiga 2 CBGolega 3
AR Pederneirense 4 GD Beira-Ria 3

ADR Retaxo 4 - Ac. Condeixa 5; Saavedra
Guedes 2 - PARC 2; ABC Nelas 3 - FC Mozelos 2;
Unido 1919 1- Covéo Lobo 2

Lider: CB Golega, 15 pts; Covao Lobo, 29,11 pts;
Santa Isabel, 32,10 pts; ARCD Mendiga, 5°,10
pts; ACR Arnal, 119, 7 pts; AR Pederneirense,

139,3 pts

62 jornada (31.10.26)

PARC - ACR Arnal (16h30); CB Golega - Saavedra
Guedes; FC Mozelos - ADR Retaxo; Covao Lobo

- ABC Nelas; Santa Isabel - Unido 1919; GD bei-
ra-Ria - ARCD Mendiga (18h30); Ac. Condeixa

- AR Pederneirense (20h)

Honra distrital seniores masculinos

Lider: Benfica, 21 pts; Madeira SAD, 29,18 pts; Gil
Eanes, 39,17 pts; Juve Lis, 82,10 pts

Il Divisdo nacional - seniores masc. - Zona 2

62 jornada

Cister SA 27NazaréD.FuasAC 28
AD Sanjoanense 30AC Sismaria 22
Académica 29 Juvelis 33

Alavarium 28 - AD Albicastrense 30; Estarreja
AC32-CD Feirense 29

Lider: Estarreja AC, 18 pts; AD Albicastrense, 2°,
16 pts; AD Sanjoanense, 39, 16 pts; Juve Lis, 49,15
pts; Nazaré D. Fuas AC, 69, 10 pts; Cister SA, 7°,
10 pts; AC Sismaria, 99, 6 pts

73jornada (31.10.26)

Nazaré D F - Alavarium (17h); Albicastrense -
Académica; Juve Lis - Estarreja (20h30); Feiren-
se - Sanjoanense; AC Sismaria-Cister SA (18h)

43 jornada

PAC Peniche 2 URD Juncalense 4
AC Juventude 4 Evora Alcobaca 4
CD Caranguejeira 4 Quinta Sobrado 1
Un. Serra 4 CPR Pocarica 3
AD Obidos 4 Nucleo SCP Pombal 3
Santiago Guarda 5 ADR Barreiros 5
CRP Ribafria 5 ACRD Lourical 8

Taca de Portugal - seniores masc. - Zona 2

12 eliminatéria

Juvelis 28Cister SA 25

Il Divisdo nacional - seniores masc. - zona sul

Lider: AD Obidos, 10 pts; URD Juncalense, 20,7
pts; Santiago da Guarda, 39,7 pts

53 jornada (30 e 31.10.26)

PAC Peniche - AC Juventude; Quinta do Sobrado
- CRP Ribafria; CPR Pocarica - AD Obidos; ACRD
Lourical - Un. Serra; ADR Barreiros - CD Caran-
guejeira; Evora Alcobaca - Santiago Guarda;
URD Juncalense - Nucleo SCP Pombal

I Divisdo distrital seniores masc. - série A

13 jornada

Paco de Arcos 2 AAlcobacenseCD 3
Benfica B 3 Sp.Marinhense 3
HC Turquel 8 HCP Grandola 1

GRF Murches 4 - AJ Salesiana 2; GD Criar-T 2 -
Sporting B 2; APAC Tojal 1-S. Alenquer Benfica
4; AE FisicaD 4 - Parede FC 4

23jornada (31.10.26)

S. Alenquer B - GRF Murches; Grandola - Criar-T;

A Alcobacense CD - AE Fisica D (18h); Sp. Mari-
- Paco Arcos (18h); Salesiana - Benfica B;

33jornada

Dino Clube 2 CARP 2
CR Golpilheira 4 ACRM Silveirinha 1
Macas D. Maria 5 GAU/Bajouca 3
ARL Pik-Nik 4 Charneca Redinha 1
AC Juventude B 3 ADARib.Sirol 1
CCR Telheiro 11 S.Cast. Pera 2

Sporting B - APAC; Parede - HC Turquel (21h)

1l Divisdo nacional - sen. masc. - zonasul A

13 jornada

HC Turquel B 9 GD Estreito 2
HC Mealhada B 4 CRCOs Aguias 3
Bibli IR 3 Juv.Ouriense 3

Lider: CR Golpilheira, 9 pts; CARP, 29, 7 pts; CCR
Telheiro, 39, 6 pts

43jornada (30 e 31.10.26)

Garecus - Macas D. Maria; Ribeira Sirol - Dino
Clube; Cast. Pera - ARL Pik-Nik; Alegre e Unido/
Bajouca - CR Golpilheira; Charneca Redinha - AC
Juventude B; ACRM Silveirinha - CCR Telheiro

UF Entroncamento 9 - Académica B 3; SC Torres
1-HCOs Tigres 2

23jornada (01.11.26)

CRC Os Aguias - HC Turquel B (17h); Santa Cita

- HC Madeira; Académica B - Biblioteca IR (18h);
HC os Tigres - HC Mealhada B; AD Os Sports - SC
Torres; GD Estreito - UF Entroncamento
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Sporting reina na Dinamarca no fecho da primeira fase da Champions de andebol

Internet 29/10/2026

RTP Online

https://pt.cision.com/s/?I1=5b8ad49

O Sporting fechou a fase de grupos da Liga dos Campedes de andebol no primeiro lugar na poule D,
face ao triunfo fora sobre os dinamarqueses do GOG (37-35), sem argumentos para contrariar o
andamento dos ledes .

Este triunfo revelou-se crucial para a equipa leonina transportar quatro pontos para a Ronda
Principal da 'Champions’, na qual vai comecar nos lugares mais altos, depois de vencer o Grupo D,
com 11, mais quatro do que os nordicos, segundos e também apurados para a fase seguinte, a qual
iniciara sem qualquer ponto.

Num duelo entre equipas ja apuradas, os lefes impuseram-se no encontro da sexta e Ultima ronda
da poule , com o boa entrada na Arena Svendborg a revelar-se determinante para gerir bem os
momentos ofensivos e defensivos.

O central espanhol Natan Suarez e o lateral direito Francisco Costa evidenciaram-se nos primeiros
minutos, ajudando os verdes e brancos a comandarem o0 jogo com curtas vantagens de dois e trés
golos, ainda que os nérdicos tenham conseguido empatar 4-4.

Ja depois do egipcio Aly ter entrado para parar um remate dos sete metros, o tricampeéo portugués
chegou, pela primeira vez, a diferenca de quatro no marcador, ainda antes de estarem completados

20 minutos, com a maior vantagem do primeiro tempo a chegar nos ultimos segundos (11-16).

Sem sinais de querer abrandar ou gerir o resultado confortavel, o Sporting continuou a carregar no
segundo tempo sobre os nérdicos, incapazes de lutar de igual para igual.

Com o jogo na mao e quatros pontos garantidos para transportar para a proxima fase, a equipa
comandada por Ricardo Costa ainda permitiu uma aproximacgéo consideravel de trés golos (25-28),
face as boas exibices de Oli Mittiin e Manuel Zehnder, que assinaram 11 golos cada, mas nada que

colocasse em causa o triunfo leonino .

Francisco Costa e Martim Costa foram os jogadores em evidéncia nos lisboetas, com sete golos cada,
bem secundados por Salvador (seis).

Jogo realizado na Arena Svendborg, em Svendborg.

GOG , Sporting, 35-37.

Ao intervalo: 11-16.

Sob a arbitragem dos franceses Karim Gasmi e Raouf Gasmi, as equipas alinharam e marcaram:

- GOG (35): Moller, Jacobsen, Jespersen, Vilhelmsen, Balstad, Persson e Mittin (11). Jogaram ainda:
Lykke (3), Pedersen (1), Maggard (4), Zehnder (11), Vilhemsen (3) e Pellas (2).
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Treinador: Kasper Christensen.
- Sporting (37): André Kristensen, Orri Thorkelson (5), Mamadou Gassama, Martim Costa (7),
Francisco Costa (7), Edy Silva (2) e Natan Suarez (4). Jogaram ainda: Salvador (6), Diogo Branquinho

(2), Christian Moga, Victor Romero, Carlos Alvarez (3) e Gurri (1).

Treinador: Ricardo Costa.
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CAN de Andebol feminino: Angola no Grupo D com RD Congo, Marrocos e Mali

Internet 29/10/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=93d9a2ce

O sorteio da 27.2 edicdo do Campeonato Africano das Nagdes de Andebol Sénior Feminino ja ditou o
seu veredito, e as dezasseis sele¢des participantes conhecem agora os adversarios que terdo pela
frente na fase de grupos de uma competigdo marcada para o periodo de 2 a 12 de Dezembro de 2026.

No Grupo A, o Egipto parte com o estatuto de favorito diante do Congo, de Cabo Verde e do Benim,

mas teré de lidar com sele¢bes que chegam a Tunisia sem nada a perder e com muito para provar.
Para Cabo Verde, pais irméo de lingua portuguesa, cada jogo serd também uma montra do
crescimento que o andebol tem conhecido nas ilhas.

O Grupo B reline o Senegal, que nos ultimos anos se afirmou como um dos rivais mais sérios na luta
pelo titulo, a Argélia, a Guiné e Reunido, territério do Oceano Indico cuja escola de jogo bebe muito da
tradicdo do andebol francés.

No Grupo C, a anfitria Tunisia vai contar com o apoio das suas bancadas para enfrentar os Camardes,
presenca habitual nas fases decisivas da prova, a Zambia e o representante da Zona 5, cuja
identidade ainda esta por conhecer.

Angola, a selegcdo mais titulada da histéria da competicdo, vai medir forcas com a Republica
Democréatica do Congo, Marrocos e Mali, no Grupo D. Vestir a camisola nacional no andebol feminino é
carregar uma heranca pesada, porque cada nova geracado sabe que sera inevitavelmente comparada
com aquelas que conquistaram o continente antes dela. A Republica Democratica do Congo surge
como o adversario mais imprevisivel, uma sele¢éo vizinha com quem os duelos raramente sdo simples
e gue tem mostrado ambig&o crescente no panorama continental. Marrocos podera sentir-se quase em
casa em solo magrebino, enquanto o Mali, aguerrido e sem complexos, é daquelas equipas que nao
costumam facilitar a vida a ninguém e que obrigam as favoritas a merecer cada golo.Dezembro esta a
porta e, com ele, chega mais uma oportunidade de Angola mostrar ao continente aquilo que sabe
fazer melhor.

SAPO
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Hoje pode ver em direto na TV...

Internet 29/10/2026

Sapo Online

https://sapo.pt/artigo/hoje-pode-ver-em-direto-na-tv-6ae2f66973157f986631d2cf

Transmissdes de desporto em Portugal
BENFICA TV

18h30: Basquetebol Feminino, Eurocup
- Benfica-Sopron Basket

CANAL 11

16h00: Futsal, Liga dos Campefes, Ronda Principal, Grupo 4 - Elpozo Murcia-Benfica
23h00: Futebol, Brasileiréo

- Vasco da Gama-Flamengo

DAZN 1

19h00: Hoéquei em Patins, Elite Cup

- Benfica-Valongo

22h00: Hoquei em Patins, Elite Cup

- Sporting-Oliveirense

DAZN 2

00h15: Futebol Americano, NHL

- Packers-Panthers

EUROSPORT 1

13h00: Curling, Campeonato da Europa
- Alemanha-Escécia

EUROSPORT 2

20h00: Golfe, Open do México (Dia 1)

SPORT TV 1
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17h00: Futebol Feminino, UEFA Europa Cup - Sparta Praga-Torreense

20h45: Futebol, Taca da Liga

- Benfica-Gil Vicente

SPORT TV 2

12h30: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
14h30: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
18h45: Futebol, Taca da Liga

- SC Braga-Famalicao

00h00: Basquetebol, NBA, Epoca Regular

- Atlanta Hawks-Cleveland Cavaliers

SPORT TV 3

11h00: Golfe, The Hotelplanner Tour

- Grand Final Maiorca (Dia 1)

13h00: Golfe, The Hotelplanner Tour

- Grand Final Maiorca (Dia 1)

17h30: Futebol, Serie A - Frosinone-Lecce
19h45: Futebol, Serie A

- Fiorentina-Atalanta

SPORT TV 4

18h00: Futebol, Campeonato Arabia Saudita
- Al Nassr-Al Kholood

01h50: Moto2 - GP Maléasia (Treinos Livres 1)
02h45: MotoGP - GP Malasia (TL 1)

SPORT TV 5

13h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Basileia
15h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Basileia

17h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Basileia
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19h45: Andebol, Liga dos Campebes

- Aarhus-Barcelona

SPORT TV 6

14h00: Judo, Grand Slam - Abu Dhabi
16h30: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
19h00: Ténis, ATP World Tour 500 - Viena
SPORT TV 7

11h00: Padel, Premier Padel - Kuwait Major
15h00: Padel, Premier Padel - Kuwait Major
17h00: Padel, Premier Padel - Kuwait Major
19h45: Futebol, Tala da Liga Inglesa

- Everton-Newcastle

SPORTING TV

16h00: Futsal, Liga dos Campedes, Ronda Principal, Grupo 3 - Etoile Lavalloise-Sporting
17h45: Andebol, Liga dos Campebes

- GOG-Sporting
SAPO
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Andebol: Sporting encerra fase de grupos da Champions com vitéria

Internet 29/10/2026

TVI Online

https://pt.cision.com/s/?1=e680fa85

O Sporting encerrou a fase de grupos da Champions com vitéria na Dinamarca, ante o GOC, por 37-35
(16-11 e 21-24). Na noite desta quinta-feira, na sexta ronda do Grupo D, Kiko e Martim Costa fizeram
sete golos cada, enquanto Salvador acumulou seis golos.

Nos dinamarqueses, Manuel Zehnder e Oli Mittin aplicaram 11 golos cada.

Assim, o Sporting terminou na lideranca do Grupo D, com 11 pontos, quatro de vantagem sobre o
GOC, que também avancga para o “Main-Round”.

Na ultima época, os ledes encerraram a campanha nos “quartos”, caindo perante o Aalborg, que ficou
no quarto lugar.

No calendario do Sporting segue-se a visita ao FC Porto, no domingo (15h), na 11.2 jornada da fase
regular da Liga. Lebes e dragdes lideram com 27 pontos , nove vitérias em nove rondas disputadas ,
dois pontos sobre Maritimo e trés sobre o Benfica.

[Additional Text]:

Andebol: Sporting encerra fase de grupos da Champions com vitdria
Kiko Costa (EHF Champions League)

Redacdo Maisfutebol
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