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Portugal vai a Vigo defender a supremacia sobre Espanha

Internet 05/11/2026

Alto Minho Online

https://pt.cision.com/s/?l1=d9c4e6el

A selecao portuguesa de andebol defronta Espanha este domingo, 8 de novembro, as 17h00 (hora de
Portugal), no IFEVI , Instituto Feiral de Vigo, o centro de exposi¢fes da cidade, nhum jogo da EHF
EURO Cup. Estdo vendidos quase 90% dos 5000 lugares.

Portugal venceu os trés ultimos jogos entre as duas sele¢des. Ganhou por 35-29 no Mundial de 2025 e
por 34-31 na final do Torneio Internacional de Espanha, em janeiro de 2026. Venceu ainda por 35-27
no Europeu de 2026, a primeira vitdria portuguesa sobre Espanha numa fase final de um Campeonato
da Europa.

O jogo tem um significado especial para o selecionador nacional, Paulo Pereira, que vive em Vigo com
a familia ha vérios anos.

Os ultimos bilhetes estdo a venda em entradas.fgbalonman.com. Na bilheteira do recinto, os precos
serdo 5 euros mais altos do que na venda antecipada online. As portas abrem as 16h00 (hora de
Portugal) e a organizagdo recomenda que os adeptos cheguem com antecedéncia. O jogo tem
transmissdo em direto na Teledeporte.

No sabado, as 17h30 (hora de Portugal), as sele¢gfes juvenis masculinas dos dois paises também se
defrontam, em Salceda de Caselas.
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Almeida, Figueira de Castelo Rodrigo, Méda e Pinhel recebem Torneio Internacional de
Andebol NXT Cup

Internet 05/11/2026

Beira.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|=d62f1763

Austria, Italia e Espanha séo os adversarios da Selecdo Nacional sub-17 Masculina em trés jogos, em
dias consecutivos, nos Territérios do Cba, no arranque de um novo ciclo de confrontos internacionais.
Share this:

Share on Facebook (Opens in new window)

Facebook

Share on X (Opens in new window)
X

Share on LinkedIn (Opens in new window)
LinkedIn

Share on WhatsApp (Opens in new window)
WhatsApp

Email a link to a friend (Opens in new window)
Email

A Selecao Nacional sub-17 Masculina iniciou a 2 de novembro o primeiro estagio da temporada, que
decorre até dia 7 nos Territorios do Cda e reune 16 atletas nascidos em 2010 e 2011. O programa de
trabalho de Jodo Varejao inclui oito sessdes de treino, trés sessfes de video e trés jogos
internacionais, que integram a NXT Cup, torneio em que Portugal se mede com a Espanha, a Austria e
a Itélia.

A prova percorre quatro localidades do distrito da Guarda: Almeida, Figueira de Castelo Rodrigo, Méda
e Pinhel, e da a equipa portuguesa trés encontros em dias consecutivos. Portugal estreia-se hoje, dia
5 de novembro, pelas 19 horas, frente a Austria, no Pavilhdo Multiusos de Pinhel, joga no dia seguinte,
a mesma hora, com a ltalia, no Pavilhdo Desportivo Municipal de Méda, e encerra a participagédo a 7
de novembro, as 17h30, diante da Espanha, no Pavilhdo dos Desportos de Figueira de Castelo
Rodrigo. Todos os jogos da competicdo tém transmissdo em direto na andeboltv.

Os adversarios chegam com perfis diferentes. A Espanha ocupa o 3.° lugar do ranking Young Age
Categories, onde Portugal surge em 6.2, e a Italia e a Austria tém vindo a evoluir nos escalfes jovens
do Andebol europeu. Joao Varejao admite, no entanto, que o conhecimento sobre os rivais é limitado:

“Nesta fase, ainda temos pouca informacao sobre 0s nossos adversarios. Esta geracdo o ano passado
era de sub 16 M, e nesse escaldo etario, ndo existem competicdes internacionais organizados pela EHF
ou IHF, pelo que estes torneios representam o inicio de um novo ciclo de confrontos internacionais
entre sele¢des, agora no escaldo de sub 17.

Relativamente a Espanha, tendo em conta aquilo que conhecemos das suas sele¢des jovens,
esperamos encontrar uma equipa com uma organizacdo defensiva mais profunda e agressiva. Quanto
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a Austria e a Italia, ndo temos ainda referéncias suficientes para antecipar os seus comportamentos.”

Em campo, a preparagédo tem sido feita no terreno que acolhe parte do torneio. O selecionador faz um
balanco positivo dos primeiros dias:

“Os primeiros dias de estagio na Méda tém decorrido de forma muito positiva, com os atletas a
demonstrarem uma excelente atitude, compromisso e disponibilidade para aprender. Importa também
destacar o extraordinario acolhimento do Municipio da Mé&da, que tem sido inexcedivel na forma como
nos tem recebido e nas excelentes condi¢cdes que nos tem proporcionado, contribuindo
significativamente para que possamos desenvolver o nosso trabalho num ambiente de grande
qualidade.” Os atletas tém assimilado progressivamente a informagéo transmitida e, nos treinos que
ainda temos pela frente, procuraremos consolidar estes conteldos através da repeticdo e da melhoria
dos comportamentos individuais e coletivos.

Vamos também abordar o sistema defensivo 5:1 e os principios ofensivos para o enfrentar, uma vez
que poderemos encontrar diferentes organizacdes defensivas nas selecdes adversarias.”

Mais do que o resultado imediato, o que estd em causa é a construcdo de uma identidade de jogo. O
selecionador resume a ambigao: “O nosso principal objetivo é crescer enquanto equipa e
individualmente, aprendendo com cada treino, com cada jogo e com as dificuldades que vamos
encontrar. Queremos que os atletas sejam competitivos, demonstrem compromisso e capacidade de
adaptacédo e, sobretudo, que aproveitem cada oportunidade para evoluir. Estamos a trabalhar numa
perspetiva de desenvolvimento a longo prazo, conscientes de que estas experiéncias sdo fundamentais

para o crescimento desta geracao.”

A NXT Cup surge como ponto de partida de uma temporada que inclui ainda o EHF European Open e o
Festival Olimpico da Juventude Europeia, num caminho que assenta no trabalho regular dos Centros
de Treino Nacionais com a geracao de 2010 e 2011.

Todos os encontros da NXT Cup terdo transmissdo em direto na andeboltv.
Share this:
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A BOLA

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 98,35cm?

05-11-2026
o T O
ANDEBOL
CAMP.BETCLIC 1.*Jomada | CAMP. BETCLIC (F) 8." lornada
Povoa-Avanca 29-24 | Juvelis-Alavarium 24-18
V. Guimaraes-Benfica 25-37 | Feirense-CALE 24-32
Aguas Santas-ABC 23-22 | GilEanes-Madeira SAD 20-21
Carvalhos-Santo Tirso 24-28 | Benfica-S.PedrodoSul 34-17
FCPorto-Sporting 34-32 | ABC-Almeida Garrett 28-31
Maritimo-Belenenses 26-22
 _ JVED 6 PEN JVED G P
1FCPorte 1010 0 0 404-269 30 1 Benfica 8 8 0 0 284-155 24
2Sporting 10 9 O 1 408-277 28 2 MadeirSAD 8 6 1 1 205-163 21
3 Maitimo 10 9 0 1 317-279 28 3 GilEanes 8 56 0 3 219-199 18
4 Benfica 11 8 0 3 380-307 27 4 AmeidaGarrett8 5 0 3 208-204 18
SPowaAC 11 8 0 5 343-3563 23 5 ABC 8 4 0 4 195-195 16
6 ABC 11 5 0 6 319-344 21 6 CALE 7 3 1 3 182173 14
7 AguasSantas10 5 O 5 294-293 20 7 S.PedrodoSul 8 3 0 5 186-222 14
8 Belenenses 11 4 0 7 302-333 19 8 Juvelis 8 2 1 5 177-202 13
9 V.Guimardes 11 3 1 7 302-363 18 9 Aavariuom 8 1 1 6 180-226 11
10GCSantoTirsol1 2 0 9 294-364 15 | 10 Feirense 9 1 0 8 196-293 11
11 Avanca 11 1 1 9 265-380 14
12ADGarvahos 11 1 010 282-368 13

Proxima Jornada (12.*, 14/11): Aguas San-
tas-Benfica, Maritimo-Carvalhos, Santo
Tirso-Sporting, V. Guimaraes-Belenenses,
Povoa-ABC Braga, FC Porto-Avanca

Proxima Jornada (9.", 7 e 8/11): S. Pedro do Sul-
-Juve Lis, Leca-Benfica, Alavarium-ABC Braga,
Almeida Garrett-Gil Eanes (18 nov), Madeira
SAD-Feirense (ja disputado, 34-16)

Ambito: Desporto e Veiculos

Period.: Diaria
Pag: 30
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ID: 125900888

EURO CUP 1*JORNADA

Pavilhao Rosa Mota, Porto

wm

a0 intervalo: 16=1
Portugal: Gustavo Capdeville e Diogo Valério (gr);
Diogo Branquinho, Salvador Salvador (6), Rui Silva
(2),Kiko Costa (6), Antonio Areia (1) e Luis Frade
(2); Miguel Neves (1), Jodo Gomes, Francisco
Tavares (7), Ricardo Brandao (2), Leonel Fernandes
(4), Filipe Monteiro (1), Miguel Oliveira e Iturriza (1)
Suica: Nikola Portner e Jannis Scheidiger (gr);
Noam Leopold (4), Felix Aellen (4), Ginno
Steenaerts (3), Samuel Rothlisberger, Luka Maros
e Joel Willecke (8); Mehdi Romdhane (4), Tiago
Cuencas, Samuel Zehnder (2), Luca Sigrist (3),
Levin Wanner, Michael Kusio, Lukas Laube e Lucas
Meister.
Treinadores
Paulo JorgePereia | SRNIN
Arbitros K. Altmar e M. Horvath (Hungria)

Adérito Esteves

Portugal entrou da melhor for-
ma na estreia na Euro Cup, com-
peticdo que junta as quatro equipas
jdapuradas parao Europeude 2028,
e bateu a Suica por 33-28, no pa-
vilhdo Rosa Mota, no Porto. Os
Herdis do Mar confirmaram o fa-
voritismo e venceram o conjunto
helvético, com quem vio partilhar
a organizacdo do Europeu, prova
que também vai decorrer em Es-
panha.

O jogo comecou num ritmo
muito lento que, claramente, be-
neficiava — e era imposto — pela
Suica. Com muito poucos golos nos
primeiros 10 minutos, a equipa
helvética vencia por 3-2, Paulo
Jorge Pereira ndo perdeu tempo e
pediuum time-out para reorgani-
zar a defesa que ndo conseguia
travar o 1x1 adversdrio. A pausa
surtiu o efeito desejado, mesmo
que a Suica ainda tenha tido opor-
tunidade para passar para trés
golos de vantagem. A defesa acer-
tou, Gustavo Capdeville fez quatro
defesas em pouco tempo, e com
contra-ataques certeiros os Herdis
do Mar fizeram um parcial de 3-0

A BOLA

05-11-2026

Nem foi preciso
erem brilhantes

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Area; 452,41cm? Pag: 28

Tirando os primeiros 10 minutos, Portugal jogou o que sabe e é mais do que
suficiente para bater a Suica. Francisco Tavares com regresso de sonho

e passaram para a frente por 7-5,
nunca mais perdendo a lideranca.

A partir dai, primeiro Kiko
Costa, e depois Francisco Tavares,
brilharam do lado direito do ata-
que. Cinco golos para cada um até
aointervalo e avantagemde16-11
ao fim de 30 minutos deixava pa-

tente a superioridade portuguesa.

Com Paulo Jorge Pereira a dar
bastante tempo de jogo a todos os
atletas que constavam na ficha de
jogo, nasegunda parte, a vantagem
lusa chegou aser de sete golos logo
a abrir, mas depois fixou-se nos
cinco durante muito tempo. Os

guarda-redes apareceram em bom
nivel, tanto Diogo Valério na bali-
za lusa como Nikola Portner do
outro lado — terminaram ambos
com 10 defesas —, mas o triunfo
portugués nunca esteve em causa.

De regresso a selecdo apos mais
de trés anos ausente, o ponta di-

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria

EURO CUP 1.*Jornada
Portugal-Suica 33-28
Dinamarca-Espanha 28-28
lPotgd 1 1 0 0 3328 2
2 Dinamarca 1010 2828 1
3 Espanha 5 T i 1 I S |
4 Suica 1001 2833 0

PAULO JORGE PEREIRA

Selecionador de Portugal

«Tive de alterar algumas coisas em relagao
a0 plano inicial, mas acabamos por
encontrar solugdes com outros atletas.
Fomos também ajustando algumas coisas
na defesa.»

FRANCISCO TAVARES

Jogador de Portugal

«Acho que ainda podia ter feito um
bocadinho melhor, mas ja fico muito
contente. Fiquei muito contente coma
chamada. 0 meu objetivo é sempre tentar
ajudar a fazer os meus golos.»

reita Francisco Tavares acabou
como melhor marcador do lado
portugués, com sete golos, segui-
do de Kiko Costa e Salvador Sal-
vador, ambos com seis, enquanto
o gigante pivo suico Joel Willecke
anotou oito.

No outro jogo da competicio, a
Dinamarca e a Espanha empataram
28-28, oque deixa a equipa orien-
tada por Paulo Jorge Pereira na
lideranca, antes da segunda jorna-
da, na qual vai defrontar a Espanha,
no domingo, em Vigo.

Refira-se que antes da partida,
a Federacdo de Andebol de Portu-
gal homenageou Tiago Rocha,
antigo pivo e capitdo, que somou
143 internacionalizacoes, e Fibio
Magalhdes, que continua a ser o
mais internacional de sempre, com
194. Rui Silva e Antonio Areia tam-
bém receberam as placas com 150
€100 internacionalizacdes, respe-
tivamente.
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Portugal vence Suica na estreia na EHF EURO Cup 2028

Internet 05/11/2026

Cidade FM Online

https://cidade.fm/noticia/portugal-vence-suica-na-estreia-na-ehf-euro-cup-2028

Noticias
| Atualidade
Portugal vence Suica na estreia na EHF EURO Cup 2028

Portugal venceu a Suica por 33-28, no Porto, no arranque da EHF EURO Cup 2028, num encontro
marcado pelo dominio portugués e por homenagens.

Paulo Miranda
Paulo Miranda

A selecdo portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suica por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto.
Herdis do Mar assumem controlo e chegam ao intervalo a vencer

No regresso a cidade invicta, os Heréis do Mar assumiram o controlo do encontro durante a primeira
parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na segunda metade, a
formagao portuguesa conseguiu gerir a diferenga no marcador, resistindo as tentativas de recuperacéao
dos suicos até ao apito final.

Rui Silva e Antonio Areia distinguidos pelas internacionalizagbes

O encontro ficou também marcado por varias homenagens a figuras do andebol nacional. O presidente
da Federagdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e Anténio Areia pelos
marcos de 150 e 100 internacionaliza¢des, respetivamente, ao servico da Selegdo Nacional A.
Kiko Costa

Federacdo de Andebol de Portugal

Francisco Costa recebe distingdo de Melhor Jogador Jovem da Europa

Francisco Costa foi igualmente homenageado pela distincdo de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardao foi entregue por Miguel
Laranjeiro e Pedro Sequeira, representante da Federagdo Europeia de Andebol.

A selecado portuguesa regressa a competicdo no préximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a
Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com inicio marcado para as

17h00.

Ricardo Brandao
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EPA/FERNANDO VELUDO
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A selegcao portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suica por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto.

Hero6is do Mar assumem controlo e chegam ao intervalo a vencer

No regresso a cidade invicta, os Herdis do Mar assumiram o controlo do encontro durante a primeira
parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na segunda metade, a
formacao portuguesa conseguiu gerir a diferenga no marcador, resistindo as tentativas de recuperagéo
dos suicos até ao apito final.

Rui Silva e Anténio Areia distinguidos pelas internacionaliza¢gdes

O encontro ficou também marcado por varias homenagens a figuras do andebol nacional. O presidente
da Federacdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e Anténio Areia pelos
marcos de 150 e 100 internacionalizagdes, respetivamente, ao servico da Selecdo Nacional A.
Kiko Costa

Federagdo de Andebol de Portugal

Francisco Costa recebe distincdo de Melhor Jogador Jovem da Europa

Francisco Costa foi igualmente homenageado pela distincdo de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardao foi entregue por Miguel
Laranjeiro e Pedro Sequeira, representante da Federacdo Europeia de Andebol.

A selecdo portuguesa regressa a competicdo no proximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a
Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com inicio marcado para as
17h00.

Ricardo Brandéo

EPA/FERNANDO VELUDO

Mais Vistas

Meteorologia
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Portugal estreia-se na EHF Euro Cup com vitéria frente a Suica (33-28)

Internet 05/11/2026

Cidadao Online (O) Antonio Proenca

https://pt.cision.com/s/?I=1d2b69cd

A Selecdo Nacional de Andebol entrou da melhor forma na EHF Euro Cup 2028, ao vencer esta quarta-
feira a Suica por 33-28, na Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota, no Porto. Os Herd6is do Mar
comecgaram assim a competicdo com um triunfo convincente, perante o publico portugués.

Na procura do caminho para a baliza suica, Ricardo Brandao resiste a pressdo de dois adversarios.
FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidad&o

O encontro comecgou com dificuldades para a equipa orientada por Paulo Pereira, perante uma Suica
que procurou impor um ritmo lento e dificultar as a¢des ofensivas portuguesas. Nos primeiros dez
minutos, os helvéticos chegaram mesmo a estar na frente do marcador, por 3-2.

Portugal conseguiu, contudo, encontrar solugdes para ultrapassar a organizagdo defensiva adversaria.
Com Gustavo Capdeville em bom plano entre os postes e maior eficacia nas transi¢des ofensivas, a
sele¢do nacional deu a volta ao resultado e passou para a frente por 7-5.

A partir desse momento, os portugueses assumiram o controlo da partida. Kiko Costa e Francisco
Tavares destacaram-se no ataque, contribuindo para que Portugal chegasse ao intervalo com uma
vantagem de cinco golos (16-11).

Francisco Tavares voa para mais uma finalizacdo. FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidad&o

Na segunda parte, os Hero6is do Mar continuaram a controlar as operac¢des e chegaram a dispor de
uma vantagem de sete golos. Apesar de algumas aproximagdes da selegdo suica, a vitéria portuguesa
nunca esteve verdadeiramente em causa.

Paulo Pereira aproveitou também a margem no marcador para distribuir minutos pelos jogadores
disponiveis. Na baliza, Diogo Valério terminou com dez defesas, o0 mesmo numero alcan¢cado pelo
guarda-redes suico Nikola Portner.

Diogo Valério, protagoniza uma defesa de grande nivel. FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidad&do
Francisco Tavares, de regresso a selecao nacional apés mais de trés anos de auséncia, foi o melhor
marcador portugués, com sete golos. Kiko Costa e Salvador Salvador contribuiram com seis golos
cada. Do lado suico, Joél Willecke foi o elemento mais eficaz, com oito golos.

Noite de homenagens ao andebol portugués

Para além do resultado desportivo, a partida ficou marcada por varios momentos de reconhecimento a
figuras que contribuiram para a histéria do andebol nacional.

Antes do apito inicial, foram distinguidos Rui Silva, pelas 150 internacionaliza¢cdes ao servi¢co da
Selecdo Nacional, Anténio Areia, por ter alcangado as 100 internacionalizac¢des, e Francisco Costa
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(Kiko Costa) recebeu igualmente uma distingdo pelo prémio de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026.

1de 3

Rui Silva, pelas 150 internacionaliza¢des ao servico da Selecdo Nacional. FOTO: ANTONIO PROENCA |
O Cidadao

Francisco Costa (Kiko Costa), prémio de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026.
FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidadao

Antonio Areia, pelas 100 internacionalizacBes ao servico da Selecdo Nacional. FOTO: ANTONIO
PROENCA | O Cidadéo

A ceriménia de reconhecimento prosseguiu durante o intervalo, com Tiago Rocha, que somou 143
internacionaliza¢des pela Selegcdo Nacional, a ser homenageado pelo seu percurso ao servigo de
Portugal, e Fabio Magalhades, que atingiu as 150 presencas com a camisola das Quinas,. Também
Manuel da Conceigcdo foi distinguido, recebendo a Distingdo de Ouro da Federacdo Europeia de

Andebol, em reconhecimento pelo seu contributo para a modalidade.

Tiago Rocha e Fabio Magalhdes. FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidad&o
Manuel da Conceig¢do. FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidad&o

No outro encontro da primeira jornada, Dinamarca e Espanha empataram a 28 golos, deixando
Portugal numa posicédo favoravel no arranque da competicao.

Os Heréis do Mar voltam a ag¢ao no proximo domingo, 8 de novembro, frente a Espanha, em Vigo,
numa partida com inicio marcado para as 17h00 (hora portuguesa).

Ficha de jogo

EHF Euro Cup 2028, 1.2 jornada

Portugal 33-28 Suica (16-11 ao intervalo)

Local: Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota, Porto

Portugal: Victor lturriza (1), Filipe Graga Monteiro (1), Salvador Salvador (6), Rui Silva (2), Miguel
Neves (1), Leonel Fernandes (4), Diogo Branquinho, Anténio Areia (1), Francisco Costa (6), Gustavo
Capdeville, Francisco Tavares (7), Jodo Gomes, Miguel Oliveira, Luis Frade (2), Ricardo Brandé&o (2),
Diogo Valério

Selecionador: Paulo Pereira

Seleccdo de Portugal. FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidad&o

Suica: Lucas Meister, Felix Aellen (4), Michael Kusio, Nikola Portner, Samuel Réthlisberger, Luka
Maros, Gino Steenaerts (3), Lukas Laube, Levin Wanner, Luca Sigrist (3), Samuel Zehnder (2), Joél
Willecke (8), Tiago Cuencas, Noam Leopold (4), Jannis Scheidiger, Mehdi Ben Romdhane (4)
Selecionador: Andy Schmid

Arbitros: Kristof Altmar e Marton Horvath (Hungria)

Delegado EHF: Anténio Gouldo (Portugal)
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Melhor marcador de Portugal: Francisco Tavares (7 golos)
Melhor marcador da Suica: Joél Willecke (8 golos)
MVP: Salvador Salvador (6 golos)

Salvador Salvador (MVP). FOTO: ANTONIO PROENCA | O Cidad&o

Préximo jogo: Espanha , Portugal, 8 de novembro, as 17h00, em Vigo.

Antoénio Proenca
Fotégrafo/Editor/Engenheiro Eletrotécnico

[Additional Text]:

2026-11-04 - ANDEBOL - PORTUGAL (33-28) SUICA-1923
spot_img

PUB_PETULIA

Anténio Proenca
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Portugal comeca EHF Euro Cup com vitéria sobre a Suica

Internet 05/11/2026

Diario de Noticias Online Cecilia Carmo

https://www.dn.pt/desporto/portugal-comea-ehf-euro-cup-com-vitria-sobre-a-sua

Federacgdo de Andebol de Portugal Desporto Portugal comeca EHF Euro Cup com vitéria sobre a Suica
Sele¢ao nacional venceu por 33-28, no Porto, e lidera a competicdo apds a primeira jornada. Paulo
Pereira destacou as adaptagfes feitas durante e pediu uma ligacdo mais forte com os adeptos. Cecilia
Carmo Portugal entrou a vencer na EHF Euro Cup 2028. Na quarta-feira, no Pavilhdao Rosa Mota, no
Porto, a sele¢do nacional bateu a Suica por 33-28, depois de chegar ao intervalo com cinco golos de
vantagem, por 16-11. A Suica comecou melhor e chegou a liderar por 8-5, mas Portugal reagiu,
passou para a frente do marcador e foi construindo uma vantagem que chegou aos sete golos na
segunda parte. A equipa de Paulo Pereira controlou depois a reagao suica até ao apito final. "Tive de
alterar algumas coisas em relag¢ao ao plano inicial, mas acabamos por encontrar solu¢gées com outros
atletas. Fomos também ajustando algumas coisas na defesa", explicou o selecionador, no final do
encontro. Com este triunfo, Portugal somou os primeiros dois pontos e ficou na lideranca da
competicao , depois do empate entre Dinamarca e Espanha (28-28), no outro jogo da jornada.
Francisco Tavares foi o0 melhor marcador portugués, com sete golos, e Salvador Salvador foi eleito o
melhor jogador da partida. A noite ficou também marcada por homenagens a varias figuras do
andebol nacional. Rui Silva foi distinguido pelas 150 internacionalizagdes e Anténio Areia pelas 100.
Fabio Magalhées, recordista de presencas na Selegdo A, recebeu uma camisola comemorativa da
marca das 150 internacionaliza¢des, alcancada em 2021. O lateral soma atualmente 194 jogos por
Portugal. Tiago Rocha, que representou a sele¢cdo em 143 encontros, também foi homenageado.
Francisco Costa recebeu o troféu de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026. Paulo
Pereira sublinhou ainda a importéancia do apoio dos adeptos, numa altura em que Portugal se prepara
para receber o Campeonato da Europa de 2028, em conjunto com Espanha e Suica. "Precisamos de
ter este elo bem forte com o nosso publico. Quando for 2028, vamos ter ainda de estar mais perto uns
dos outros", afirmou. A EHF Euro Cup ndo é o Campeonato da Europa: é uma competicdo que reune
Portugal, Espanha e Suica, paises anfitrides do Europeu de 2028, e a Dinamarca, campea europeia em
titulo. As quatro sele¢des ja tém presenca garantida na fase final. Portugal volta a jogar no domingo, 8
de novembro, frente a Espanha, em Vigo. O encontro estd marcado para as 17h00, hora portuguesa.
sele¢ao nacional Andebol Paulo Pereira Taca EHF Suica

Cecilia Carmo
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Sub17 de Portugal, Espanha, Itélia e Austria jogam torneio internacional de andebol
em Almeida, Figueira, Méda e Pinhel

Internet 05/11/2026

Interior Online (O)

https://pt.cision.com/s/?|=dd1e589¢c

As selecdes subl7 masculinas de Portugal, Espanha, ltalia e Austria vdo disputar o torneio
internacional de andebol NXT Cup, que vai decorrer de quinta-feira a sdbado em Almeida, Figueira de
Castelo Rodrigo, Méda e Pinhel.

Os jovens portugueses tém encontro marcado com a Austria no Pavilhdo Multiusos de Pinhel esta
quinta-feira (19 horas), jogam no dia seguinte com Italia, a mesma hora, no pavilhdo municipal da
Méda e terminam a participagdo no NXT Cup no sdbado (17h30) frente a Espanha, no Pavilhdo dos
Desportos de Figueira de Castelo Rodrigo. Recorde-se que a sele¢do do pais vizinho ocupa atualmente
o terceiro lugar do ranking Young Age Categories, no qual Portugal surge na sexta posi¢ao, enquanto
Italia e Austria tém evoluido bastante nos escaldes jovens do andebol europeu.

Os restantes jogos desta competicdo sdo Italia-Espanha (quinta-feira, 15 horas, Pavilhdo Multiusos de
Pinhel), Espanha-Austria (sexta, 15h30, pavilhdo municipal de Almeida) e Italia-Austria (sébado, 15
horas, Pavilhdo dos Desportos de Figueira de Castelo Rodrigo). O torneio internacional de andebol NXT
Cup é organizado pela Associacdo de Andebol da Guarda, com o apoio dos municipios envolvidos e em
parceria com a Federagcdo de Andebol de Portugal. A entrada € livre.
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ID: 125902579

MAU TEMPO ADIA RALI DO PORTO SANTO

O Rali do Porto Santo, que estava
agendado para amanha e sdbado,
foi adiado para 20 e 21 de novem-
bro, em virtude das previsoes de
mau tempo para o arquipélago da
Madeira ao longo dos préximos
dias.

O organizador Clube Automobi-
listico 100 a Hora, em sintonia com
a FPAK, a Camara Municipal do
Porto Santo e a Porto Santo Line,
dd conta que as condi¢des clima-

05-11-2026

téricas ndo permitem garantir boas
condi¢des de seguraca a todos os
colaboradores na estrada, concor-
rentes, equipas de assisténcia e aos
muitos espectadores aguardados.
Neste sentido, o clube organi-

zador pediu aos concorrentes com
passagens e estadas jd marcadas
que 0s contactassem, para que fos-
se efetuada alteracio para novas
datas. J4 as equipas que se encon-
travam na ilha dourada paraa 8.2

e ultima prova do Campeonato de
Ralis da Madeira podem regressar
a Madeira até amanha.

Eventual transtorno
O temporal que se avizinha devera
gerar alguns constragimentos na
atividade desportiva dos clubes e
atletas regionais, sobretudo se o
Aeroporto da Madeira sofrer trans-
tornos na sua operacionalidade.
Por exemplo, no que diz res-

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Area; 142,8cm? Pag: 30

Ambito: Regional
Period.: Diaria

“JM DESPOI

'HUMBERTO E FABIANA
VENCEM PICO DO FACHD

PARA 0S DIAS 20 E 21

peito as provas de cariz nacional
realizadas em solo madeirense,
no futebol o CD Nacional recebe o
Académico de Viseu as 15h30 de
sabado, a0 passo que nos escaldes
jovens os sub-19 alvinegros jogam
em casa nesse dia e os sub-15 do
Maritimo no domingo, ambos de
manha. Ja no que diz respeito ao
Campeonato de Portugal, a Cama-
cha € o uinico clube a jogar na Ma-
deira, no domingo.

Relativamente as modalidades
de pavilhdo, no que diz respei-
1o ao basquetebol, a AD Galo-
mar, por exemplo, tem dois jogos
caseiros no Pavilhdo do Canico,
a0 passo que o CAB e a Francis-
co Franco tém compromissos no
continente. Por sua vez no ande-
bol, Madeira SAD e CS Madeira
jogam fora de portas, enquanto
0 Maritimo e o Académico tém o
calendario livre. HT
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AGENDA

ANDEBOL

Selecao Nacional Sub-19
-Jogodepreparagao-
Portugal-Espanha (20).
Pavilhdo Municipal de
Caminha.

Selecdo Nacional Sub-17
-NXT Cup-1.2jornada-
Portugal-Austria(19). Pavilhdo
Multiusos de Pinhel.

FUTEBOL ===
LigaEuropa-Fasedeliga
-4?jornada- Torreense-
Ararat (20), Benfica-Lech
Poznan (20).
LigaConferéncia- Fasede
liga- 3.jornada- Aarhus-
Braga(17.45).

TENIS _

Paris Open - ATP Masters
1000. Coma participagaode
Nuno Borges

VOLEIBOL _

Ligados Campedes
Feminina-2.?rondade
qualificacdo-1.mao-FC
Porto-Asterix Avo (20).
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UMA CASA DE HEROIS

suica E

Super Bock Arena, Porto
Arbitros: Kristof Altmar
eMarton Horvath (Hungria)

PORTUGAL suica
GustavoCapdevile Gr | NikolaPortner G
DiogoValério  Gr | JannisScheidiger Gr

Diogo Branquinho NoamLeopold 4
LuisFrade 2 | JoelWillecke 8
AnténioAreia 1 | GinoSteenaerts 3
SalvadorSalvador 6 | LukaMaros

RuiSilva 2 | FelixAellen B
FranciscoCosta 6 | BenRomdhane -
Miguel Oliveira Samuel Rothlisberger -
Miguel Neves 1 | LucaSigrist 3

RicardoBrandao 2 | TiagoCuencas
FranciscoTavares 7 | LevinWanner

JodoGomes SamuelZehnder 2
LeonelFemandes 4 | LukasLaube

Filipe Monteiro 1 | LucasMeister

Victor turriza 1 | MichaelKusio
Treinador: Treinador:

Paulo J.Pereira Andy Schmid
Aointervalo16-11.

Marcha.05'1-1,10' 23,15 4-5,20,9-6,
25'127,30'16-1,35'19-13,40' 2218,
45'25-19,50'26-21,55'30-23,60' 3328
3 EXCLUSOES 4
3347  GOLOS-REMATES 2853
a7 7METROS 67

CARLOSFLORIDO
@00 Foi em 1994, no Pavilhio
Rosa Mota, entretanto remoe-
delado e acumulando a desig-
nacao de Super Bock Arend,
que a Selecao Nacional de an-
debol jogou o primeiro Cam-
peonatoda Europadahistoria.
Perdeu entdo todos os jogos,
para regressar ontem como
quintadorankingeabriraEHF
EuroCup, prova destinadaacs
ja apurados para o Europeu de
2028 - os trés paises organi-
zadores e a campea Dina-
marca-,batendoa Suica por
claros 33-28, mesmonao fa-
zendoumagrandeexibicaoe
estando desfalcada dos lesio-
nados Diogo Réma e Martim
Costa.Masfoiosuficiente para
vencersemsobressaltose ficar
isolada na frente, pois Dina-
marca e Espanha empataram
nooutrojogo.
Numapartidaaindaabrilhan-
tada por varias homenagens -
RuiSilvaeAntonioAreiapelas
150 e 100 internacionaliza-
¢Oes, Kiko Costa por ser 0 me-
lhor jovemn da Europa, Fabio
Magalhaes (recorde de 194) e
TiagoRocha (143) pelacarreira
-, Portugalentroumal,aos 5’0
marcador ainda registaval-1e
depois foi a Suica a passar para
afrente. S620s15’,ja com Mi-
guel Neves em campo, trés go-
los num minuto (de 4-5 para
7-5) mudaramojogo.

05-11-2026

Portugal regressou ao “Rosa Mota” onde tudo comecou
para batera Suica e estrear-se na EHF Euro Cup como lider lsolado

RUISILVA
FOIUMDOS
VARIOS
HOMENAGEADOS

Sem nunca deslumbrar,
osHeroisdoMarforamau-
mentandoadiferenca, pri-
meiro com o regresso ins-
piradodeFranciscoTavares

(setegolos),chegandoauma
vantagem maxima de sete
(18-11) no inicio do segundo
tempo, que teveum DiogoVa-
lériogigante nabaliza (10 defe-
sasem 28 remates) eoapoiode
um puiblico numeroso, entu-
siastaeconhecedor. “Sentimo-
-nosmuitobemagqui. Opublico
transforma-nos, é psicologico,
pode valer um ou dois golos
num jogo”, comentou Paulo

“Tivemos de fazer altera-
c¢oesemrelacdoao plano
inicial efomos ajustandoa
defesaaté ser mais compac-
ta. Tendo umso treino, foi
espetacular. Conseguimos
gerir os varios problemas. E

Paulo Jorge Miguel Neves
Pereira bomteresteelocomo Lateral
Selecionador publico, vale golos. Vencer dePortugal

de Portugal

estaprovanao é objetivo”.

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 669,9cm?

Jorge Pereira, entre elogios a
Valério, Tavares e Neves, que
acrescentaram mais-valias a
uma equipa que teve Salvador
Salvador, Kiko Costa e Rui Sil-
vacomo pilares desde oinicio.
A EHF Euro Cup, que s6 vol-
tara ao Porto em marco, tem
parajaumaimportinciaacres-
cida, porajudaraformaraequi-
pade 18 que em janeiroird ao
Mundial,naAlemanha. “Alista
naoestafechada. Mandeiuma
mensagem a nove jogadores
quendoestioaqui. Algunsde-
les poderao irao Mundial”, ex-
plicouoselecionador.

“Entramos um pouco a
esperado queelesiam fazer
eperdemosalgunsgolos.A
Sui¢ca tem muitos jogadores
naAlemanha, no campeona-
tomais competitivo do
mundo, merecerespeito.
Ajustamos pormenores e
vencemos. Sei do meu papel
naequipa esai contente”.

Ambito: Desporto e Veiculos
Period.: Diaria
Pag: 24
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Masters de Andebol do Caldas em 7° na Anadia

Internet 05/11/2026

Jornal das Caldas Online

https://pt.cision.com/s/?|1=7b5e21d8

A equipa de Masters de Andebol do Caldas Sport Clube participou no passado dia 24 no | Torneio
Internacional da Anadia, que contou com 12 equipas, tendo ficado no 7° lugar

Na fase de grupos comegou com derrota com o Artistica de Avanca, que acabou no segundo lugar, e
depois com vitéria sobre o ilhavo.

No apuramento do 5° ao 8° lugar, o Caldas realizou o seu jogo mais disputado contra o M55 Portugal,
com quem perdeu pela margem minima (8-9) e terminou com vitdria sobre a Associacdo da Palhaca

(8-5).

Em dois dos quatro jogos os jogadores mais influentes foram caldenses , Jodo Silva e Henrique
Ventura , este foi o melhor marcador da equipa no torneio, com 11 golos.

Desde o seu inicio, a equipa leva 6 vitérias em 11 jogos.
Redacgéo
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Kiko Costa, que fez seis golos, fura a defesa suica

Heroéis vencem
no regresso a casa

Selecao voltou ao “Rosa Mota”, onde tudo
comecou, e bateu a Suiga na estreia na Euro Cup

Portugal 33
Suica 28

Carlos Florido
desporto@jn.pt

ANDEBROL Fol em 1994, no
Pavilhdo Rosa Mota, que a
Selecao Nacional jogou o
primeiro Europeu da histé-
ria. Se entdo perdeu todos
0s jogos, ontem voltou co-
mo quinta do ranking e a
abrir a EHF Euro Cup, pro-
va com os quatro paises ja
apurados para o Euro 28,
bateu a Suica, por 33-28.
Mesmo desfalcada de Dio-
go Réma e Martim Costa,
venceu sem sobressaltos e
ficou isolada, pois Dina-
marca e Espanha empata-
ram (28-28) no outro jogo.

Numa partida ainda abri-
lhantada por vérias home-
nagens, Portugal entrou
mal, mas, aos 15 minutos,
trés golos num minuto
mudaram o marcador (de

4-5 para 7-5) e 0jogo. Sem
deslumbrar, os Heréis do
Mar foram aumentando a
diferenga, chegando a
uma vantagem maxima
de sete golos (18-11) no
inicio do segundo tempo,
que teve um Diogo Valé-
rio gigante na baliza (10
defesas em 28 remates) e
0 apoio de um publico nu-
meroso, entusiasta e co-
nhecedor. @

PORTUGAL Gustavo Capdeville
(GR) e Diogo Valério (GR); Salvador
Salvador (6), Diogo Branquinho,
Francisco Costa (6), Antonio Areia
(1), Luis Frade (2), Rui Silva (2),
Miguel Moreira, Miguel Neves (1),
Joao Gomes, Francisco Tavares
(7). Ricardo Brandao (2), Leonel
Fernandes (4), Filipe Monteiro (1)
e lturriza (1)

Treinador: Paulo Jorge Pereira

SUICA Portner (GR) e Scheidiger
(GR); Meister, Aellen (4) Kusio,
Rothlisberger, Maros, Sigrit (3),
Steenaerts (3), Zehnder (2), Wil-
lecke (8), Cuencas, Leopold (4) e
Romdhabe (4)

Treinador: Fabian Bohm

LOCAL Pavilhao Rosa Mota, no
Porto

ARBITROS Kristof Altmar e Marton
Horvath (Hungria)

AO INTERVALO 16-11
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GDC Azurara iniciou
caminhada na 3.2 Divisao
Nacional de andebol
frente a AD Afifense

O GDC Azurara iniciou, no dia 24 de ou-
tubro, a participacao no Campeonato Na-
cional da 3.2 Divisdo de andebol, com uma
deslocacao ao Pavilhdo Municipal David
Freitas, para defrontar a AD Afifense, na
jornada inaugural da competicao.

Depois da participacido na primeira eli-
minatoria da Taca de Portugal, a formacao
orientada por Constantino Costa virou as
atengdes para o campeonato, onde pre-
tende afirmar-se como uma equipa com-
petitiva e lutar pelos lugares de acesso a
fase seguinte.

Antes da estreia, o treinador da equipa
sénior destacou a ambigao do grupo e re-
conheceu as dificuldades que esperavam
os jogadores nesta primeira jornada.

«Comegamos uma nova caminhada
com ambicdao e muita vontade de repre-
sentar bem o GDC Azurara. Sabemos
que a 3.* Divisdo serd uma competicdo
exigente e que esta primeira deslocacao
apresenta dificuldades, contra uma equi-
pa que desceu esta época e se apresenta
como candidata, mas trabalhamos para
entrar no campeonato determinados,
competitivos e preparados para disputar
o resultado», afirmou Constantino Costa.

O fim de semana desportivo do GDC
Azurara incluiu ainda trés encontros

dos escaldes de formacdo e da equipa
Masters.

No sibado, a formacdo Sub-14 rece-
beu o Grande Colégio Universal "A", no
Pavilhao Municipal de Fajozes. Ja no do-
mingo, 25 de outubro, o Pavilhao Gim-
nodesportivo de Mindelo acolheu os
restantes compromissos, com os Sub-
16 a defrontarem o CD Foz do Porto e
a equipa Masters a medir forcas com o
CA Penatfiel.

No total, foram quatro jogos agenda-
dos para um fim de semana de intensa
atividade desportiva do clube de Azura-
ra, envolvendo diferentes escaldes da
modalidade.
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Portugal vence Suica por 33-28 na estreia da EHF Euro Cup

Internet 05/11/2026

Jornalisa Online

https://pt.cision.com/s/?|1=fb1e8697

A selecao portuguesa de andebol arrancou a EHF Euro Cup com uma vitéria sobre a Suica, por 33-28,
num Pavilhdo Rosa Mota lotado no Porto.

Portugal venceu a Suica por 33-28 no primeiro jogo da EHF Euro Cup de andebol, disputado no
Pavilhao Rosa Mota, no Porto. O resultado foi noticiado pela RTP Noticias na manha de 5 de novembro,
depois de o encontro ter sido reportado pelo Record na noite de 4 de novembro.

Segundo a RTP Noticias, a selegdo nacional iniciou a competicdo com uma vitéria, descrevendo o
arranque como feito com o pé direito . O pavilhdo portuense apresentou-se completamente cheio
para receber o jogo.

O Record relata que os Herdis do Mar criaram entusiasmo junto do publico presente num Pavilhao
Rosa Mota a abarrotar , expressao que o jornal desportivo usou para descrever a lotagdo da sala.

As duas fontes coincidem no desfecho do encontro e no adversario, a Sui¢ca, bem como no facto de se
tratar de uma prova da EHF Euro Cup. A margem de cinco golos fixou o marcador em 33-28 a favor de
Portugal.

Os relatos disponiveis ndo detalham o percurso do marcador, os autores dos golos, as estatisticas
individuais ou eventuais declaracdes de jogadores e treinadores apds o jogo. Também nao é indicada
a data exata da realizagdo do encontro, além da referéncia ao arranque da competicao.

A vitdria surge como o primeiro resultado positivo de Portugal nesta fase da EHF Euro Cup,
competicdo que relne sele¢cbes europeias. O préximo compromisso da equipa portuguesa e o
calendario seguinte da prova ndo constam das informacg8es disponiveis.

Duarte Reis
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Hoje vai ser noticia

Internet 05/11/2026

Mais Futebol Online

https://pt.cision.com/s/?l1=c56d8099

Benfica procura o pleno e Torreense quer voltar a pontuar na Liga Europa

Esta quinta-feira, o Benfica recebe na Luz o Lech Poznan, em jogo da quarta jornada da Liga Europa.
A equipa de Marco Silva segue invicta na prova e procura dar continuidade a boa campanha na prova.

Também o Torreense entra em acgdo na Liga Europa. O emblema do Oeste recebe o Ararat-Armenia
que e procura a segunda vitéria na competicao, depois de duas derrotas consecutivas.

Atencao ainda para os jogos do Milan, Real Sociedad, Bournemouth, Anderlecht, Bayer Leverkusen,
Celtic, Besiktas, Juventus ou do Levski Sofia, onde ha portugueses, tanto dentro das quatro linhas

como no banco de treinador

O Sp. Braga também entra em campo, mas em jogo a contar para a terceira jornada da Liga Europa.
Os minhotos visitam o terreno dos dinamarqueses do Aarhus.

Confira a agenda desta quinta-feira:

Futebol

Liga Europa, fase de liga, 4.2 jornada

AC Milan, Ita - Ferencvaros, Hun, 17:45 (DAZN2)
Real Sociedad, Esp - Lyon, Fra, 17:45 (DAZN3)
Sparta Praga, Che - Bournemouth, Ing, 17:45
Anderlecht, Bel - Red Bull Salzburg, Aus, 17:45
Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

Crystal Palace, Ing - Hoffenheim, Ale, 17:45 (DAZN4)
NEC, Hol - Omonia, Chp, 17:45

Lillestrom, Nor - Viktoria Plzen, Che, 17:45
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Levski Sofia, Bul - Jagiellonia Bialystok, Pol, 17:45
Bayer Leverkusen, Ale - Marselha, Fra, 20:00 (DAZN2)
Benfica, Por - Lech Poznan, Pol, 20:00 (SportTV5)

AZ Alkmaar, Hol - Juventus, Ita, 20:00 (DAZN3)
Celtic, Esc - Besiktas, Tur, 20:00

Sturm Graz, Aus - NK Celje, Slo, 20:00

Sunderland, Ing - Dinamo Zagreb, Cro, 20:00

Celta de Vigo, Esp - Union St. Gilloise, Bel, 20:00
Torreense, Por - Ararat-Armenia, Arm, 20:00 (DAZN1)

Hapoel Beer Sheva, Isr - OFI, Gre, 20:00.

Liga Conferéncia, fase de liga, 3.2 jornada

Aarhus, Din - Sporting de Braga, Por, 18:45 locais (17:45 em Lisboa, DAZN1)

Tacga de Espanha, jogo em atraso da 1.2 eliminatéria

Tarancén - Levante, 18:00

Andebol
NXT Cup, com a participacdo da sele¢do portuguesa sub-17, até 07.

Portugal - Austria (Pavilhdo Multiusos de Pinhel), 19:00.

Jogo particular da selegédo portuguesa sub-19, no Pavilhdo Municipal de Caminha:
Portugal - Espanha, 20:00

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM
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Automobilismo

Prossegue Rali do Chile, 14.2 prova do Mundial de ralis (WRC), até 07.

Basquetebol

Taca de Portugal, 1.2 fase, jogo antecipado da 2.2 eliminatéria:

Juvemaia - Penafiel, 21:30.

Jogos Olimpicos da Juventude Dakar 2026, no Senegal

09:00 - Triatlo Sprint Individual M - Final - Artur Gaspar - Saly Beach West - Saly

11:00 - Natacdo 50m Costas M/F - Séries - Carolina Taveira, Miguel Oliveira - Complexe Tour de I'Oeuf
(CTO Dakar Agquatic Centre) - Dakar

15:00 - Natagdo 50m Costas F e M - Finais (se qualificados) - Carolina Taveira, Miguel Oliveira -
Complexe Tour de I'Oeuf (CTO Dakar Aquatic Centre) - Dakar

16:25 - Badminton Singulares F - Final de Bronze (se aplicavel) - Rafaela Silva - Dakar Arena -
Diamniadio

17:45 - Badminton Singulares F - Final de Ouro (se qualificada) - Rafaela Silva - Dakar Arena -
Diamniadio.

Futsal

Prossegue estagio da selegdo portuguesa de sub-17, de preparagdo para os Jogos Olimpicos da
Juventude Dakar 2026, até 14:

Treino, as 12:00.

Prossegue estagio da selegcéo portuguesa, de preparagdo para a Finalissima, até 09:

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

Beneficios exclusivos?

TORNE-SE PREMIUM

Conferéncia de imprensa de antevisdo do jogo com a Espanha, na Arena Niteréi, as 17:15 locais
(20:15 em Lisboa) seguida de treino, as 17:30 locais (20:30 em Lisboa).
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Ténis

Prossegue challenger de Costa do Sauipe, no Brasil, até 08.

Prosseguem torneios de Chennai (Ind) e Hong Kong (Chn), femininos, até 08.

Prossegue Paris Masters, masculinos, em Franga, com a participagdo de Nuno Borges, até 08.

Prossegue challenger de Taranto, em Italia, com a participagédo de Tiago Pereira, até 08.

Voleibol

Liga dos Campedes feminina, 3.2 ronda de qualificacdo, 1.2 méo.
FC Porto, Por - Asterix Avo Beveren, Bel, 20:00.

Ginastica

Prossegue 39.° Campeonato do Mundo de Trampolim e Tumbling, em Nanjing, China, com a
participacdo de portugueses, até 08.

[Additional Text]:
Taga da Liga: Prestianni e Duran no Benfica-Gil Vicente (MIGUEL A. LOPES/LUSA)
Redacdo Maisfutebol
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ALMEIDA: Selecado espanhola de andebol Sub-17 recebida pelo Executivo Municipal

Internet 05/11/2026

MaisBeiras Informagédo Online

https://pt.cision.com/s/?|=bc6f6a26

A Selecdo Nacional de Andebol Sub-17 de Espanha foi recebida esta quarta-feira, dia 4 de novembro,
pelo Executivo Municipal de Almeida, numa cerimonia de boas-vindas que assinalou a chegada da
comitiva ao concelho.

A rececdo contou com a presencga do Vice-Presidente da Camara Municipal de Almeida, Alcino
Morgado, e da Vereadora Isabel Pereira, que saudaram os jovens atletas e os elementos da equipa

técnica.

Também Joaquim Escada, Vice-Presidente da Federagdo de Andebol de Portugal, marcou presenca no
momento, associando-se a recegdo da selegdo espanhola.

Durante a cerimoénia, os representantes do Municipio destacaram a importancia de acolher uma
selecdo nacional de elevado nivel competitivo, reforcando o compromisso da autarquia com a

promocdo e a valorizacdo do andebol.

Fotos: Municipio de Almeida
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FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO: Figueira de Castelo Rodrigo recebe Selegédo
Nacional de Andebol Sub-17 da Austria

Internet 05/11/2026

MaisBeiras Informacéao Online

https://pt.cision.com/s/?I=d07b7b70

O Presidente da Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, Carlos Condesso, e o Vice-
Presidente, Alfeu Nascimento, receberam ontem, no Saldo Nobre dos Pagos do Concelho, a Selegéo
Nacional de Andebol Sub-17 da Austria, que estard alojada no concelho durante o Torneio
Internacional de Andebol NXT CUP 2026.

Na sessédo de boas-vindas, o Presidente da Camara desejou aos jovens atletas e a equipa técnica uma
6tima estadia no territério, bem como muito sucesso na competicao.

O torneio arranca hoje, 5 de novembro, com as finais previstas para sabado, dia 7, a partir das 15h00,
no Pavilhdo dos Desportos. Além de Portugal e Espanha, disputam a prova as selecfes de Itélia e da
Austria.

A iniciativa é fruto de uma parceria entre a Federagdo de Andebol de Portugal e os Municipios de
Figueira de Castelo Rodrigo, Almeida, Pinhel e Méda, reforcando a cooperacédo institucional e a
promocdo dos territérios através de eventos desportivos de ambito internacional.
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O primeiro passo em Portugal rumo ao Euro 28: «Foi uma réplica do que podera
acontecer em Lisboa»

Internet 05/11/2026

MSN Portugal Online

https://pt.cision.com/s/?|=ae4e9dd4

Faltam menos de dois anos

A Super Bock Arena vestiu-se a rigor, esta quarta-feira, para receber de bracos abertos a Selegédo
Nacional . A Invicta voltou a ser palco de uma noite dedicada ao andebol, com os Herd6is do Mar de
regresso a um dos recintos desportivos mais emblematicos do pais, varios anos depois da ultima vez
que pisaram a cidade do Porto. Em cima da mesa estava a primeira jornada da EHF Euro Cup ,
competicdo criada para manter em atividade as sele¢des que organizam o préximo Campeonato da
Europa e a atual detentora do troféu [veja AQUI a peca dedicada a prova]. Com a presenca na fase
final de 2028 ja assegurada, Portugal, Espanha , Suica e Dinamarca tém a oportunidade de continuar
a competir durante o periodo de qualificagdo. .ultjogos-widget .ultjogos-widget :hover @media only
screen and (max-width: 600px) width: 90%; float: none !important; margin: auto .ultjogos-widget
.header .ultjogos-widget .header img .ultjogos-widget .jogos .ultjogos-widget .jogos :hover .ultjogos-
widget .jogo-line .ultjogos-widget .jogo-line div .ultjogos-widget .estado .ultjogos-widget .estado.lost
.ultjogos-widget .estado.won .ultjogos-widget .estado.draw .ultjogos-widget .adv-img .ultjogos-widget
.small_faded Portugal 2026-11-0817:00EspanhaTE 2027-01-1400:00Pol6niaMUN 2027-01-
1600:00ArgéliaMUN 2027-01-1800:00llhas FaroéMUN 2027-03-1019:00DinamarcaTE ver mais O
crescimento dos Herdis do Mar nos ultimos anos e o mediatismo associado ao momento ajudaram a
compor uma bela moldura humana na Invicta, ficando perto da lotagdo esgotada. Ainda assim, houve
quem tivesse de dividir atengfes: o FC Porto disputou um encontro da UEFA Champions League, as
20h00, no Estadio do Dragéo , o que afastou algum publico que néo teve oportunidade de acompanhar
de perto as estrelas do andebol nacional. E algumas dessas figuras terdo, dentro de dois anos, um
palco ainda maior a sua espera. O Campeonato da Europa de 2028 também passara por Portugal,
numa organizacao conjunta com Espanha e Suica. Lisboa, Valencia, Madrid e Zurique foram as cidades
escolhidas para receber dias de grande emog¢ao no panorama internacional. Com a partida frente a
Suica a assinalar o primeiro passo oficial rumo a essa competi¢cdo, 0 zerozero marcou presenga na
Super Bock Arena e conversou com Diogo Branquinho e Paulo Jorge Pereira . O objetivo passou por
perceber as suas expectativas para uma prova que regressara ao pais onde se realizou a primeira
edicdo do Europeu, em 1994 . O Euro 2028 ndo nos sai da cabega Ainda faltam varios meses para
2028 e Portugal ainda terd o Mundial 2027 pelo meio. No entanto, os Herdis do Mar ja tiveram uma
primeira amostra daquilo que lhes espera em Lisboa. Mais de 2500 pessoas deslocaram-se ao pavilhdo
para assistir a primeira jornada da EHF Euro Cup, diante da Sui¢ca, num ambiente que deixou boas
indicagdes para o futuro. N&o sei quem fez este espaco, mas tem um gosto brutal, espetacular. Trata-
se de um excelente pavilhdo. Sentimo-nos muito bem. Eu sabia que me ia sentir bem aqui.
Precisamos de criar este elo bem forte com o nosso publico, porque, quando chegar 2028, vamos ter
de estar ainda mais préximos uns dos outros , comegou por referir o selecionador nacional, na zona
mista, ap6s a partida. View this post on Instagram A post shared by zerozero Andebol
(@zerozeroandebol) Estas coisas da testosterona, que sobe quando temos o apoio do publico, e isso é
verdade, é fisiolégico, ajudam muito. Sdo mais alguns golos. Pode ser aquele golo que, por vezes, nos
falta. Temos perdido por um varias vezes fora de casa. Quem sabe se esse golo ou esses dois golos
nao podem surgir quando tivermos o apoio do nosso publico , acrescentou, com um sorriso de orelha a
orelha. Também Diogo Branquinho, em declara¢gdes ao nosso portal, destacou a importancia do
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momento e langou um olhar sobre o futuro. E muito especial voltar & Super Bock Arena, passados 30
anos, salvo erro. Trata-se de um pavilhdo muito envolvente e muito bonito. Quero agradecer aos
portugueses que se deslocaram até aqui e trouxeram energia para dentro de campo. Ja sabiamos que
famos ser bem recebidos no Norte. Isto ja foi uma primeira preparagédo para o Europeu 2028, ou
seja, uma réplica, aqui no Porto, daquilo que pode acontecer no MEO Arena: pavilhdes esgotados e
uma febre portuguesa em torno do andebol. Todos estes jogadores querem estar na melhor forma
possivel para essa prova e o objetivo passa por fazer um excelente Campeonato da Europa ,
acrescentou o ponta esquerda, um dos atletas mais experientes do grupo. Apesar da euforia e do
entusiasmo em torno de uma competicdo que também passara por Portugal, o jogador ndo perdeu de
vista o Mundial 2027. N&o ha como esconder: esse Europeu de 2028 ndo nos sai da cabeca. Teremos
ambic¢des muito elevadas. No entanto, antes de pensarmos nisso, vem ai o Mundial, onde tentaremos
dar o nosso melhor , concluiu o atleta de 32 anos. O caminho até Lisboa ainda é longo e ha varios
capitulos por escrever antes da Selegcdo Nacional se poder concentrar exclusivamente nessa
participacao. Até la, o publico portugués tera oportunidade de voltar a apoiar os Herdis do Mar nos
restantes dois duelos da EHF Euro Cup, frente a Espanha e Dinamarca, ambos novamente na Super
Bock Arena, no Porto.

https://www.msn.com/pt-pt/desporto/
Miguel Freitas
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HEROIS DO MAR REGRESSAM AO PORTO COM VITORIA

Internet 05/11/2026

Praticante Online (O) Helena Santos

https://www.opraticante.pt/herois-do-mar-regressam-ao-porto-com-vitoria/

Portugal venceu a Suica por 33-28, na Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota, num regresso ao Porto
marcado por uma exibicdo consistente e varias homenagens a figuras do andebol nacional.

A Selecdo Nacional A Masculina entrou com o pé direito na EHF EURO Cup 2028, ao superar a Suica
por 33-28, esta quarta-feira, na Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota.

Os Hero6is do Mar assumiram o comando do encontro durante a primeira parte e, apesar das tentativas
de recuperacdo da formacao helvética, conseguiram conservar a vantagem até ao apito final.

Fonte: Federacdo de Andebol de Portugal
Foto: Federagao de Andebol de Portugal
Francisco Costa inaugura o marcador

Foi Francisco Costa quem inaugurou o marcador, mas a resposta helvética surgiu de imediato, por
intermédio de Noam Leopold.

A Suica conseguiu mesmo passar para a frente aos oito minutos, quando Joél Willecke estabeleceu o
2-3.

Perante uma entrada menos conseguida da formagao portuguesa, Paulo Pereira solicitou um desconto
de tempo para reorganizar a equipa.

Seguiu-se um periodo de varios minutos sem altera¢gdes no marcador, até Francisco Costa quebrar o
jejum ofensivo nacional.

O encontro entrou depois numa fase de maior equilibrio, com sucessivas igualdades, antes de Miguel
Neves colocar Portugal, pela primeira vez, com dois golos de vantagem (7-5).

Diogo Valério destaca-se entre os postes
A eficacia defensiva e a prestacdo de Diogo Valério entre os postes comecaram a fazer a diferencga.

O guarda-redes portugués esteve em evidéncia perante dois livres de sete metros favoraveis a Suica,
dos quais apenas um foi convertido, contribuindo para o crescimento dos Hero6is do Mar.

Portugal aproveitou o momento para acelerar e ampliar a vantagem até aos quatro golos (11-7).

O ascendente nacional manteve-se nos minutos seguintes, com a equipa de Paulo Pereira a chegar a
uma diferenca méaxima de seis golos (15-9), antes de recolher aos balnearios a vencer por cinco golos.
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Foto: Federagdo de Andebol de Portugal
Portugal reforgca vantagem apés o intervalo
O arranque da segunda parte confirmou a superioridade portuguesa.

Um parcial de 3-1 permitiu aos Herd6is do Mar aumentar a vantagem para sete golos (19-12),
consolidando o dominio sobre a formacé&o helvética.

A Suica procurou reagir e conseguiu reduzir gradualmente a diferenga, chegando aos 20-16, mas
Portugal ndo permitiu que a aproximacdo colocasse em causa a lideranca.

Com maior rotagao da equipa, os comandados de Paulo Pereira continuaram a encontrar solugdes
ofensivas, mantendo uma margem confortavel.

Foto: Federacdo de Andebol de Portugal
Herdis do Mar seguram triunfo na reta final

A entrada dos ultimos 15 minutos, o marcador assinalava 25-19, reflexo da capacidade portuguesa
para responder as investidas adversarias.

A formacao helvética voltou a aproximar-se, reduzindo a diferenga para quatro golos (25-21), mas os
Herdis do Mar conservaram a serenidade e voltaram a ampliar a vantagem.

Na reta final, Portugal chegou aos 30-23, com o contributo de varios elementos do coletivo nacional.

A Suica ainda conseguiu encurtar distancias nos minutos derradeiros, mas os golos de Anténio Areia e
Luis Frade ajudaram a assegurar o triunfo portugués.

O encontro terminou com uma vitéria por 33-28, num regresso vitorioso dos Herdis do Mar a cidade
Invicta.

Foto: Federacdo de Andebol de Portugal
Paulo Pereira satisfeito com resposta da equipa

No final do encontro, Paulo Pereira mostrou-se satisfeito com a resposta da equipa, sobretudo perante
as dificuldades sentidas nos minutos iniciais:

“Tive de alterar algumas coisas em relacdo ao plano inicial, mas acabamos por encontrar solu¢cées com
outros atletas. Fomos também ajustando algumas coisas na defesa.”

O técnico deixou ainda uma palavra sobre o ambiente vivido na Super Bock Arena:

“Precisamos de ter este elo bem forte com o nosso publico. Quando for 2028, vamos ter ainda que
estar mais perto uns dos outros.”

Francisco Tavares termina como melhor marcador

Em destaque esteve também Francisco Tavares, melhor marcador da partida com sete golos, que nao
escondeu a satisfagdo pelo regresso a Selegcdo Nacional e pelo triunfo alcangado:

“Acho que ainda podia ter feito um bocadinho melhor, mas ja fico muito contente com o que fizemos
hoje. E, mais importante, com a vitéria. ( ) Figuei muito contente com a chamada.
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O meu objetivo é sempre tentar ajudar a fazer os meus golos, ajudar a equipa como puder.”

Foto: Federacdo de Andebol de Portugal

Uma noite de homenagens aos Heroéis do Mar

O regresso da Selecdo Nacional ao Porto ficou também marcado pelo reconhecimento de vérias figuras
que contribuiram, e continuam a contribuir, para a histéria do andebol portugués.

Antes do apito inicial, o Presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu
Rui Silva e Anténio Areia.

As homenagens assinalaram os marcos de 150 e 100 internacionalizagfes, respetivamente, ao servigo
da Sele¢do Nacional A.

Francisco Costa foi igualmente homenageado pela distincdo de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards.

O galardéao foi entregue por Miguel Laranjeiro e Pedro Sequeira, representante da European Handball
Federation.

Ao intervalo, as atenc¢des voltaram-se para duas figuras incontornaveis dos Herdis do Mar.

Fabio Magalhaes, recordista de internacionalizages pela Sele¢cdo Nacional A Masculina, recebeu uma
camisola comemorativa das 150 internacionalizacdes.

O marco foi alcangado em 2021 e entretanto ultrapassado, somando atualmente 194 presencas.

Tiago Rocha, que representou Portugal em 143 encontros pela Selegdo Nacional A, foi também
homenageado pela sua carreira e pelo contributo para o andebol portugués.

O antigo internacional recebeu uma placa alusiva a marca das 100 internacionalizac¢des.

Manuel da Conceigao reconhecido pela EHF

A cerimoénia contemplou ainda Manuel da Concei¢do, historico delegado portugués e referéncia
internacional da modalidade.

Foi distinguido pela European Handball Federation com a sua distingdo de ouro, a mais elevada
atribuida pelo organismo europeu, em reconhecimento do percurso e contributo para o andebol.

Foto: Federagcdo de Andebol de Portugal

Presenca institucional no regresso ao Porto

A Ministra da Cultura, Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, marcou presenca na Super
Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota para acompanhar o encontro entre Portugal e a Suica.

A governante foi recebida pelo Presidente da Federacdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, e
pelo Presidente da Camara Municipal do Porto, Pedro Duarte, que também assistiram a partida.

A presenca dos representantes institucionais reforcou o significado do regresso dos Heroéis do Mar a
cidade do Porto e o reconhecimento da importancia do andebol no panorama desportivo nacional.
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[Additional Text]:
Herdis do Mar
Helena Santos
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Andebol: ADA estreia angolano Samassolo

Internet 05/11/2026

Reconquista Online Artur Jorge

https://www.reconquista.pt/articles/andebol-ada-estreia-angolano-samassolo

Feliz Samassolo traz experiéncia e poder de choque ao jogo da ADA, que derrotou a Académica de
Coimbra, por 30-21.

Partilhar:

Foto facebook Feliz Samassolo
Artur Jorge
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ALEXANDREREIS

[l Emmaisumaetapadeentu-
siasmo com os Herdis do Mar,
desta vez num Pavilhdo Rosa
Motaaabarrotar, Portugal vol-
touademonstrar o seu estatuto
de selecdao muito acima da meé-
dia ao bater (33-28) a Suica,
triunfo que vale a lideranca da
EHF Euro Cup apdsal® jornada.

Naquela que é a competigao
destinada as equipas ja qualifi
cadas para o Europeu’2028 - os
organizadores Portugal, Espa-
nhae Suica, eacamped em titu-
lo Dinamarca -, a Selecdo teve
um excelente ensaio contraum
adversdrio recheado de quali-
dade, com muitos dos protago-
nistas ajogaremna Bundesliga.

E nem foi preciso a formacao
orientada por Paulo Pereira
atuar na maxima forca, pois o
guarda-redes Diogo Réma e o
lateral Martim Costa foram bai-
xas de ultima hora, vitimas ao
nivel fisico da intensidade do
cldssicode domingono Dragio,
entre FC Portoe Sporting.

O equilibrio entre as duas for-

EHFEUROCUP
1.* jornada

PORTUGAL 3328 SUICA

DINAMARCA 2828 ESPANHA
CLASSIFICAGAO

P JVED am&s

©°PORTUGAL 2 11 00 3228
©°DINAMARCA 1 1 0 1 0 2828
©°ESPANHA 1 10 1 0 2828
O°suica 01001 2832

macoes durou até aos 5-5 (15°),
altura em que Portugal apertou
nadefesaeumasériede contra-
-ataques fez disparar o marca-
dor paraumavantagemde 5go-
los,comquese fechouoresulta-

do ao intervalo (16-11). A Suica
passou a andar atras do marca-
dor e, apesar dos esforcos, teve
poucaschancesde contrariar. A
boadefesadaSelecao, comboas
intervencoes na baliza de Diogo
Valério (10 defesase 36% de efi-
cicia) e Gustavo Capdeville
(4/29°) eadinamicadoataque,
a construir golos faceis, com
Kiko Costa (6), Salvador (6) e
Francisco Tavares (7) adestaca-
rem-se, manteve uma vanta-
gem tranquila no resto do en-
contro. Uma gestdo de equipa
madura, cada vezmaisdesinibi-
danosdesafios internacionais. ©

CIS BXc CISEXC
G.CAPDEVILE@O O :N.PORTNER@® ©
RUISILVA 2 FEUXAELLEN 4
S.SALVADOR 6 i LUKAMAROS O
KKOCOSTA 6 G.STEENAERTS 3
D. BRANQUINHO 0 i JOELWILLECKE 8
ANTONIO AREIA 1 i NOAMLEOPOLD 4

ESTILO. Capitio Rui Silva voa paraum dos seus dois golos

e Betelic

w Kempa mumse

mmme Betciic

mes Kempa meme o

PAULOPEREIRA

“Encontramos
solucdes”

[l O selecio-
nador Paulo
Pereira ficou
feliz com o
desfecho fren-
te a Suica,
numa1* rondasurpreenden-
te, no empate da Dinamarca
comaEspanha, pais que sera
visitado por Portugal no do-
mingo, em Vigo. “Vai ser-
espetacular! Sempre jogore-
nhido. A minha mulher é de
Vigo, tenho 14 muitos amigos
e serd como jogar em casa”,
disse Paulo Pereira.

Sobre o duelo de ontem, o
selecionador gostou do que
viu, mesmo com algumas
baixas: “Tivemos de alterar
algumas coisas, mas encon-
tramos solugdes com outros
atletas, mesmo tendo apenas
um treino de preparagio. No
inicio estivemos menos com-
pactos, o pivo com mais de
dois metros foi um problema
para nos, mas fomos resol-
vendoaolongodojogo, tanto
noataque comonadefesa. Fi-
queimuito satisfeito, porque
esta equipa vai criar proble-
masamuitagente.” o

DISTINGAO. Record foi agraciado por Miguel Laranjeiro, presidente da
Federacao de Andebol de Portugal, com uma camisola dos Heréis do Mar,
recebida pelo nosso jornalista Alexandre Reis no Pavilhdo Rosa Mota. no Porto

Pagina 33



Meio: Imprensa Ambito: Regional

CiSION

ID: 125906093

Period.: Semanal
Pag: 19

Pais: Portugal
Area; 120,77cm?

05-11-2026

r ndebol

2.2 Divisao Nacional

AD Sanjoanense cede no deérbi

frente ao CD Feirense

CD FEIRENSE, 22
AD SANJOANENSE, 20

A AD Sanjoanense perdeu (22-
20) na deslocacao ao reduto do
CD Feirense, em encontro da
2.2 Divisdo Nacional de Andebol
Masculino. Apesar de ter chega-
do ao intervalo em vantagem, a
formacéo alvinegra ndo conseguiu
travar a recuperacao adversaria e
viu interrompida a sequéncia de
cinco vitdrias consecutivas.

A AD Sanjoanense ndo con-
seguiu dar continuidade ao bom
momento de forma que atraves-
sava, acabando derrotada no
derbi frente ao CD Feirense. Os

alvinegros entraram determinados
a assumir o controlo do encontro
€ conseguiram superiorizar-se
ao adversario durante a primeira
metade, construindo uma vanta-
gem que lhes permitiu recolher
aos balnearios a vencer por 9-12.

Contudo, o cenario alterou-se
na etapa complementar, com o CD
Feirense a reagir a desvantagem
e a conseguir inverter o rumo da
partida. A formacado da casa foi
recuperando terreno no marcador,
perante uma AD Sanjoanense que
revelou dificuldades para manter
o ascendente demonstrado nos
primeiros 30 minutos.

A recuperacgdo dos fogaceiros
acabou por resultar na reviravolta,

com os anfitrides a confirmarem
o triunfo que interrompeu a série
de resultados vitoriosos que os
homens de S. Jodo da Madeira
vinham construindo nas ultimas
semanas.

No plano individual, Luis Neves
foi o melhor marcador da AD
Sanjoanense, com seis golos,
seguido de Bruno Costa, que con-
tribuiu com quatro.

Segue-se uma pausa compe-
titiva, com a AD Sanjoanense a
regressar a agao no dia 14 de
novembro, as 21h00, para receber
o Juvelis, no Pavilhdo da ADEC,
em Macieira de Sarnes
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| 2.2 Divisdo Nacional Feminina

AD Sanjoanense perde
na primeira deslocacao
da temporada

A AD Sanjoanense perdeu (25-
18) frente ao CA S. Félix da
Marinha, na primeira deslocagéo
desde o regresso a 2.2 Diviséo
Nacional Feminina de Andebol.
Apesar de ter conseguido equili-
brar o encontro durante boa parte
do tempo, a formacgao alvinegra
nao evitou o segundo desaire na
competigao.

A AD Sanjoanense ndo con-
seguiu conquistar os primeiros
pontos no regresso a 2.2 Divisdo
Nacional Feminina, acabando
derrotada na visita ao CA S. Félix
da Marinha. Depois da derrota na
jornada inaugural, frente ao CSC
Canedo, as alvinegras procura-
vam dar uma resposta positiva e
conseguiram manter-se na discus-
sao do resultado durante grande
parte do encontro.

A primeira metade foi marcada
pelo equilibrio, ainda que a for-
magéo da casa tenha conseguido
assumir uma ligeira vantagem
no marcador. A AD Sanjoanense
procurou contrariar o ascendente
adversario, mas chegou ao inter-

FOTO: ANDRE GONG

valo a perder por 11-8, deixando a
discussao do resultado em aberto

para a segunda parte.

Na etapa complementar, as
alvinegras tentaram recuperar a
desvantagem, mas o CA S. Félix
da Marinha conseguiu impor-se e
ampliar a diferenga no marcador.
A formacédo local acabou por
confirmar o triunfo, estreando-se
a vencer na presente edigao da
competicao.

No plano individual, destaque
para Nazaré Tiago, recentemente
chegada ao Clube, que apontou
seis golos e assumiu o protago-
nismo ofensivo da equipa. Beatriz
Ventura, com cinco, foi outra das
principais referéncias na concre-
tizagao.

Segue-se uma pausa competi-
tiva, antes de a AD Sanjoanense
regressar ao Pavilhdo da ADEC,
em Macieira de Sarnes, para rece-
ber o Académico FC, no dia 14 de
novembro, as 18h00.
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AD Sanjoanense reforca equipas
com Bruno Saurin e Nazaré Tiago

A AD Sanjoanense anunciou
dois reforgos para as equipas
seniores de andebol natemporada
2026/27. Bruno Saurin regressa
a formagdo masculina, depois
de um periodo de interregno na
carreira, enquanto Nazaré Tiago
chega para reforgar a equipa femi-
nina, orientada por André Freitas.
Ambos os atletas trazem expe-
riéncia internacional aos plantéis
alvinegros.

A equipa sénior masculina da
AD Sanjoanense assegurou o
regresso de Bruno Saurin, lateral
brasileiro de 36 anos, que volta a
competic&do depois de uma pausa
na carreira desportiva. O jogador
regressa a um clube que ja repre-
sentou e que Ihe abriu as portas
do andebol portugués.

Esquerdino, Bruno Saurin ini-
ciou o seu percurso no Brasil, ao
servico do EC Pinheiros, antes de
rumar a Europa, onde representou
o Karlskrona, da Suécia, e o0 SD
Teucro, de Espanha. A sua che-
gada a Portugal aconteceu pre-
cisamente pela AD Sanjoanense,
seguindo-se passagens pela Artis-
tica de Avanca e pelo Pévoa AC.

Agora, o lateral brasileiro vol-
ta a vestir a camisola alvinegra,
trazendo consigo a experiéncia
acumulada em diferentes cam-
peonatos europeus e no Brasil,

acrescentando mais uma solugéo
ao plantel masculino para os desa-
fios da temporada 2026/27.

No setor feminino, a AD
Sanjoanense garantiu a contrata-
¢ao de Nazaré Tiago, lateral ango-
lana de 26 anos, que regressa ao
andebol portugués depois de uma
experiéncia em Espanha.

Natural de Angola, a atleta ini-
ciou a carreira no CD Maculusso,
antes de se transferir para Portu-
gal, onde representou o Alavarium.
Seguiram-se passagens pelo GC
Tarouca, ARC Alpendorada e EA
Beira Douro, experiéncias que
lhe permitiram conhecer diferen-
tes realidades competitivas do
andebol nacional.

Mais recentemente, Nazare
Tiago representou o CB Perdoma,

de Tenerife, em Espanha, antes
de aceitar o desafio de integrar a
formagdo sanjoanense.

Reconhecida pela qualidade
técnica e pelo trabalho em prol da
equipa, a lateral angolana chega
para acrescentar experiéncia e
novas solugdes ao conjunto orien-
tado por André Freitas, que pre-
para a participagédo na Il Divis&o
Nacional Feminina em 2026/27.

Com estas duas contratacgdes,
a AD Sanjoanense refor¢ca as
opgoes das suas equipas seniores
masculina e feminina, apostando
em atletas experientes e com
percursos internacionais para
enfrentar os desafios da nova
temporada.
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53 jornada (07.11.26, 15 horas)

Lider: Un. Leiria, 14 pts; Maritimo, 20, 14 pts; SCL
Marrazes, 49,12 pts; Caldas SC, 79, 9 pts

do Nacional iniciados masc. - série B

Futebol Guia FC- Un. Leiria; FC Ferreiras - Académica;

Il Liga - seniores masculinos Estoril Praia - Amora FC

9ajornada Taca distrital - seniores masculinos

Unido de Leiria 2 AVS 1

Amarante 2 - FC Porto B 1; Leixdes 1- Sporting B Pré-ellmlnatél.'la

2;BenficaB3- Chaves ; Vizela2- A icat; CD Caran 5 Rec. 3

Tondela 3 - Felgueiras 2; Lourosa 1- Farense 1; Pe- AD Fig. Vinhos 4 ACAvelarense 5

nafiel 1- FeirenseO; Portimonense O - TorreenseO Arcuda 4 UD Turquel 3
Chéao de Couce 1 Motor Clube 3

Lider: Sporting B, 21 pts; Penafiel, 2,19 pts; Lusi- GD Santo {\maro 1 AlegreeUnido 4

tania, 3,19 pts; Unido de Leiria, 9°, 14 pts ACD Caseirinhos 2 GRAP/Pousos 9
CC Ansiao 3 GDPelariga 2

103 jornada (06 a 09.11.26)

AVS - FC Vizela; Felgueiras - Leix6es SC; GD
Chaves - Penafiel; Académica - Amarante; CD
Feirense - Lusitania Lourosa; FC Porto B - Porti-
monense; Farense - Benfica B; Sporting B - CD
Tondela; Un. Torreense - Un. Leiria (dia9, 20h15)

63 jornada

CD Alcains 1 IDVieirense 1
Beira-Mar 4 - Ac. Viseu 2; AC Montemorense

2- Académica 5; FC Porto B 0 - Salgueiros O;

AD Sanjoanense 3 - FC Ranhados O; Lusitania
Lourosa 14 - Celoricense 2

Lider: Académica, 18 pts; FC Porto B, 29,16 pts;
Salgueiros, 39,13 pts; ID Vieirense, 9°, 4 pts

Divisdo Honra distrital - seniores

73 jornada (08.11.26, 15 horas)

ID Vieirense - AD Portomosense; SCL Marrazes
- GD Peniche; A Beneditense CD - GDR Boavista;
Al idao da Serra - Bombarralense; Sp. Pom-

Liga 3 - seniores masc.

83jornada

Sp. Covilha 0 CaldasSC 1
Lusitano O - Vit. Sernache 1; Atlético 3 - Un.
Santarém 1; Mafra 2 - Louletano 1; Oliveirense
1-Belenenses 2

Lider: Belenenses, 20 pts; Atlético CP, 29,17 pts;
CD Mafra, 39,12 pts; Caldas SC, 49,11 pts

93 jornada (06 a 08.11.26)

Un. Santarém - CD Mafra; Caldas SC- UD Olivei-
rense (dia 7,15h); Louletano - Sp. Covilha; Vitoria
Sernache - Atlético; Belenenses - Lusitano

bal - GD Guiense; Gin. Alcobaga - Un. Pombal; At.
Marinhense - Caldas SC B; GD Ilha - SL Marinha

73jornada (07 e 08.11.26)

Celoricense- ID Vieirense (dia 7,14 horas); Lusi-
tania Lourosa - AD Sanjoanense; FC Ranhados

- AC Montemorense; Académica - FC Porto B;
Salgueiros - Beira-Mar; Ac. Viseu - CD Alcains

Honra distrital seniores masculinos

53jornada

PAC Peniche 6 ACJuventude 5
Quintado Sobrado 1 CRP Ribafria 4
CPR Pocarica 2 AD Obidos 5
ACRD Lourical 6 Un.Serra 3
ADR Barreiros 1 CD Caranguejeira 1
Evora Alcobaca 4 Santiago Guarda 4
URD Juncalense 2 NucleoSCPPombal 3

Lider: AD Obidos, 13 pts; URD Juncalense, 29,9
pts; CRP Ribafria, 39,9 pts

Lider: Benfica, 21 pts; Madeira SAD, 29,18 pts; Gil
Eanes, 3°,17 pts; Juve Lis, 82,10 pts

93 jornada (07.08.26)
CALE - Benfica; AD Academia - Juve Lis (18h);
Alavarium - ABC Braga

Tacgade Portugal - seniores fem. - zona 2

23 eliminatoria (07.11.26)

Estarreja AC - CP Valongo; Lusitano FC - Batalha
AC (20h30); Canedo - Nazaré D. Fuas AC (21h);
Unido daSerra - SIR 1° Maio (17h)

62 jornada (06 e 07.11.26)

Nticleo SCP Pombal - CPR Pocarica; Un. Serra
- Quinta do Sobrado; AC Juventude - URD
Juncalense; Santiago Guarda - PAC Peniche;
AD Obidos - ACRD Lourical; CRP Ribafria - ADR
Barreiros

I Divisdo Nacional iniciados masc. - série C

I Divisao distrital seniores masc. - série A

I Divisdo nacional - seniores masc. - Zona 2

72jornada

Nazaré D.FuasAC 30 Alavarium 33
Juvelis 32Estarreja 28
ACSsismaria 22Cister SA 30

AD Albicastrense 30 - Académica 21; Feirense
22 - Sanjoanense 20

Lider: Unido de Pombal, 15 pts; GD Guiense, 2°,
15 pts; Bombarralense, 39,13 pts

I Divisao distrital - seniores masc. - série A

53jornada (08.11.26, 15 horas)

Chao de Couce - Avelarense; GD Pelariga - GD
Alvaiazere; ACD Caseirinhos - Fig. Vinhos; Ar-
cuda - Ansiao; Moita do Boi - Matamourisquense

62 jornada
Unido de Leiria 0 At.Marinhense o
Real SC 3 SCLMarrazes 4

O Elvas 2 - Sacavenense 2; Sporting B5-CD
Amiense 1; Torreense 3 - FC Morfortense 2

Lider: Unido Leiria, 14 pts; Torreense, 29,13 pts;

43jornada
Garecus 1 Macas D. Maria
Ribeira Sirol 1 Dino Clube
Cast. Pera 2 ARLPik-Nik
Alegre e Unido 2 CRGolpilheira
CharnecaRedinha 2 ACJuventude B
ACRMSilveirinha O CCR Telheiro

NB RO oW

scL 39,13 pts; At. 10°,5
pts; Caldas SC, 119,1pts.

Lider: GD Pelariga, 9 pts; AC Avelarense, 20,9
pts; GD Alvaidzere, 39,7 pts

72jornada (08.11.26, 11 horas)
FC Morfortense - Sporting B; Caldas SC - SCL

C de Portugal - masc.
73jornada

CD Fatima 6 ADFazendense 1
GD Os Nazarenos O Sertanense FC 0
Os Marialvas 2 Un.Serra 1

Mortagua FC O - Alverca B O; O Elvas 3 - Naval
1893 1; Oliveira Hospital 3 - AD Nogueirense 3;
At. Malveira 2 - Benfica CB 2

Lider: Os Marialvas, 16 pts; O Elvas, 29,16 pts;
Mortagua, 39,14 pts; Un. Serra, 5°,12 pts; CD
Fatima, 89, 8 pts; GD Os Nazarenos, 13°,5 pts

82jornada (08.11.26, 15 horas)

Sertanense - Oliv. Hospital; Alverca B - O Elvas;
Un. Serra- CD Fatima; Benfica CB - Os Marial-
vas; Nogueirense - Mortdgua; Fazendense - GD
Os Nazarenos; Naval 1893 - At. Malveira

1l Divisdo nacional sen. femininos - série sul

43jornada
GD Estoril Praia O UnidodeLeiria 6
Amora1-FCFerreiras 2; Académica 2 - Guia FCO

Lider: Un. Leiria, 12 pts; FC Ferreiras, 2°,9 pts;
Académica, 39, 6 pts

1 Divisdo distrital - seniores masc. - série B

Maritimo - O Elvas; Sacavenense -
Unido de Leiria; At. Marinhense - Torreense;
i Real SC

52 jornada (08.11.26, 15 horas)
GD Atouguiense - CRC 22 Junho; Motor Clube -

GDR Bidoeirense; GDRC Unidos - GR. 0S;
GAU/Bajouca - CD Caranguejeira; UD Turquel -
GD Santo Amaro; UD Batalha - AC Carnide

Lider: Motor Clube, 8 pts; CD C.
pts; GDR Bidoeirense, 32, 7 pts

1D

a0 Nacional juniores masc. - série sul

102jornada
FC Alverca 4 - Santa Clara O; Torreense 4 - Fa-
rense 4; Casa Pia1-Sporting 1

Futsal
I Divisdo nacional - seniores masc. - Série B
72jornada

jeira, 207 AR 2 Reguilas Tires 3
CCRD Burinhosa 3 Quinta Lombos 0

ACD Ladoeiro 4 -Viseu 2001 3; Boa Esperanca 2 -
CF Os Belenenses 5; CS S. Joao 3 - CF Sassoeiros
3; Barbarense 6 - AMSAC 5

Lider: CR Golpilheira, 12 pts; CCR Telheiro, 29,9
pts; Macas D. Maria, 32,9 pts

53jornada (06 e 07.11.26)

CARP - ADA Ribeira Sirol; Dino Clube - Charneca
Redinha; CR Golpilheira - Garecus; CCR Telheiro
- Alegre e Unido/Bajouca; ARL Pik-Nik - ACRM
Silveirinha; AC Juventude B - Cast. Pera

I Diviséo distrital seniores masc. - série B

43jornada

CCR Gaio 2 URMirense 6
CCRD. Fuas 1 ARC Catarinense 6
CS Bufarda 5 ADF Alvorninha 4
CCD Relvense 10 Sp. Estrada 2
Evora Alcobaca 0O Ext.Benedita 1
GD Landal 1 GDRSerroVentoso 3

Lider: Barbarense, 15 pts; Reguilas Tires, 20,14
pts; CS S. Jodo, 39,13 pts; CCRD Burinhosa, 4°,13

Lider: Sporting, 19 pts; Benfica, 29,18 pts; Santa
Clara, 3°,15 pts; Un. Leiria, 10°, 6 pts

pts; AR ,120,3 pts

1l Divisdo nacional - seniores masc. - Série B

112 jornada (07.11.26, 15 horas)
Santa Clara - Casa Pia; Benfica - Oriental; CD
Mafra - Torreense; Farense - FC Alverca

11 Divisdo Nacional juvenis masc. - série C

73jornada (08.11.26)

Cartaxo - Borbense; Sporting B - Ac. Santarém;
SCL Marrazes - Un. Leiria (11h); Académica - Vit.
Sernache; Caldas SC- Maritimo (15h); CADE -
Arronches

Lider: UR Mirense, 12 pts; ARC Catarinense, 29,10
pts; Amarense B, 39,9 pts

53 jornada (06 e 07.11.26)
AR Amarense B - CCD Relvense; GD Landal - CS

Lider: Estarreja AC, 19 pts; AD Albicastrense, 2°,
19 pts; Juve Lis, 39,18 pts; Cister SA, 5°,13 pts;
Nazaré D. Fuas, 79,11 pts; AC Sismaria, 10, 7 pts

Taca de Portugal - seniores masc. - Zona 2

23 eliminatéria (07.11.26)

AD Sanjoanense - Académica; Albicastrense

- ACSismaria (dia 6, 21h30); Feirense - GC Tarou-
ca; SIR 1° Maio - Alavarium (19h30); AA Agueda
- Estarreja; AD Academia - Juve Lis (20h30)

Héquei em patins

Il Divisdo nacional - seniores masc. - zona sul

23jornada

AAlcobacenseCD O AEFisicaD 1
Sp.Marinhense 3 Paco Arcos 6
Parede FC 2 HCTurquel 2

S. Alenquer B 6 - GRF Murches 1; Grandola 2 -
Criar-T1; Salesiana 1- Benfica B3

33jornada (07.11.26)

GRF Murches - Benfica B; S. Alenquer B -Spor-
ting B; APAC Tojal - HCP Grandola; GD Criar-T

- Parede FC; Paco de Arcos - AJ Salesiana; HC
Turquel - A Alcobacense CD (21h); AE Fisica D -
Sp. Marinhense (21h)

1l Divisao nacional - sen. masc. - zonasul A

Bufarda; ADF Alvorninha - CCR D. Fuas; Ext. 2%jornada
63jornada Benedita - GDR Serro Ventoso; ARC Catarinense ~ CRCOsAguias 5 HCTurquelB 5
PARC 3 ACRArnal 3 -CCRGaio; Evora Alcobaga - Sp. Estrada Académica B 1 Biblioteca IR 4
GD Beira-Ria 4 ARCD 7 Santa Cita 7 - HC Madeira 3; HC os Tigres 2 - HC
Ac. Condeixa 4 AR 6 Andebol Mealhada B 1; AD Os Sports 1- SC Torres 5
CB Golega 1- Saavedra Guedes 5; FC Mozelos 4 -
ADR Retaxo 2; Covéo Lobo 2- ABCNelas 1; Santa  C: i sen. 32jornada (08.11.26)
Isabel 5 - Uni&o 1919 2 IR - GD Estreito (dia 7,15h30);
82jornada Juventude Ouriense - Académica B (17h); HC
Lider: CB Golega, 15 pts; Covdo Lobo, 20,14 pts;S.  JuvelLis 24 Alavarium 18 Mealhada B - AD OH Sports; UF Entroncamen-

Isabel, 39,13 pts; ARCD Mendiga, 49,13 pts; ACR
Arnal, 89,8 pts; AR Pederneirense, 10°, 6 pts

CD Feirense 24 - CALE 32; Gil Eanes 20 - Madeira
SAD 21; ABC Braga 28 - CJ Aimeida Garrett 31;
Benfica 34 - AD Academia 17

to - CRC Os Aguias (18h); HC Turquel B HC os
Tigres (18h); SC Torres - Santa Cita
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Andebol. Portugal derrota Suica

Internet 05/11/2026

Renascenca Online

https://pt.cision.com/s/?1=d2d57f61

Portugal ja esta qualificado para o Euro2028.
A selegdo portuguesa de andebol venceu a Suica, por 33-28, na primeira jornada da EHF/Euro Cup.
Os “herois do mar”, ja qualificadas para o Europeu 2028, tiveram mais um bom teste.

O equilibrio durou até aos 5-5, mas depois a equipa das quinas chegou ao intervalo a vencer por 16-
11.

Destaque para as exibicSes de Diogo Valério (10 defesas) e de Kiko Costa (6), Salvador (6) e
Francisco Tavares (7).

O guarda-redes Diogo Réma e o lateral Martim Costa nao jogaram.
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Euro Cup. Portugal bate Suica por 33-28

Internet 05/11/2026

RTP Online

https://pt.cision.com/s/?1=5d54849f

Portugal arrancou com o pé direito na Euro Cup de andebol. A selegdo nacional venceu a Suiga por 33-
28, perante um Pavilhdo Rosa Mota completamente lotado no Porto.
Radio e Televisdo de Portugal
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Portugal vence Suica na estreia na EHF EURO Cup 2028

Internet 05/11/2026

Radio Comercial Online

https://pt.cision.com/s/?1=25622df0

A selegdo portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suiga por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto. Herdis do Mar assumem controlo e chegam ao
intervalo a vencer No regresso a cidade invicta, os Her6is do Mar assumiram o controlo do encontro
durante a primeira parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na
segunda metade, a formacgao portuguesa conseguiu gerir a diferenca no marcador, resistindo as
tentativas de recuperacao dos suicos até ao apito final. Rui Silva e Antdnio Areia distinguidos pelas
internacionalizagbes O encontro ficou também marcado por varias homenagens a figuras do andebol
nacional. O presidente da Federagdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e
Antonio Areia pelos marcos de 150 e 100 internacionaliza¢des, respetivamente, ao servi¢co da Selegdo
Nacional A.

Kiko Costa

Federacdo de Andebol de Portugal

Francisco Costa recebe distingdo de Melhor Jogador Jovem da Europa Francisco Costa foi igualmente
homenageado pela distingdo de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026,
conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardédo foi entregue por Miguel Laranjeiro e Pedro
Sequeira, representante da Federacdo Europeia de Andebol.

A selegcao portuguesa regressa a competicdo no proximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a
Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com inicio marcado para as
17h00.

Ricardo Brandao

EPA/FERNANDO VELUDO
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Gabriela Paulos brilha no Andebol Clube de Sines com 14 golos em dois jogos

Internet 05/11/2026

Radio Sines Online Joaquim Bernardo

https://pt.cision.com/s/?I=68a189a4

O Andebol Clube de Sines tem uma das jogadoras em
maior destaque no arranque do Campeonato Nacional da 2.2 Divisdo Feminina

A pivd Gabriela Paulos, que enverga a camisola numero 10 da formagao siniense, conseguiu entrar
diretamente para o Top 5 das melhores marcadoras da Zona 4 da respetiva competicao.

A atleta do clube sineense tem demonstrado uma eficicia ofensiva assinalavel neste inicio de
temporada, contabilizando um total de 14 golos marcados em apenas duas partidas disputadas.

Este desempenho individual coloca a jovem pivd num lugar de destaque nas estatisticas da prova,
consolidando-a como uma das principais referéncias e ameagas ofensivas do Andebol Clube de Sines
na luta pelos objetivos definidos para esta época desportiva na segunda divisdo nacional.

Recorde-se que, nas duas partidas realizadas, o Andebol Clube de Sines sofreu duas derrotas.

Na 1.2 jornada, as jovens sinienses perderam por 38-12, na Torre da Marinha; na 2.2 jornada,
perderam por 31-23, em casa, frente ao Boa-Hora.

No dia 14 de novembro, o Andebol Clube de Sines joga no Pavilhao do Passos Manuel B, a partir das
17 horas.

Ja no dia 21 de novembro, as jovens sinienses jogam no pavilhdo da Associacdo Assomada.
Joaquim Bernardo
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Gabriela Paulos brilha no Andebol Clube de Sines com 14 golos em dois jogos

Internet 05/11/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?|1=e4ef16b8

O Andebol Clube de Sines tem uma das jogadoras em maior destaque no arranque do Campeonato
Nacional da 2.2 Divisdo Feminina.

A pivd Gabriela Paulos, que enverga a camisola nimero 10 da formacédo siniense, conseguiu entrar
diretamente para o Top 5 das melhores marcadoras da Zona 4 da respetiva competicao.

A atleta do clube sineense tem demonstrado uma eficacia ofensiva assinalavel neste inicio de
temporada, contabilizando um total de 14 golos marcados em apenas duas partidas disputadas.

Este desempenho individual coloca a jovem pivdé num lugar de destaque nas estatisticas da prova,
consolidando-a como uma das principais referéncias e ameagas ofensivas do Andebol Clube de Sines
na luta pelos objetivos definidos para esta época desportiva na segunda divisdo nacional.

Recorde-se que, nas duas partidas realizadas, o Andebol Clube de Sines sofreu duas derrotas.

Na 1.2 jornada, as jovens sinienses perderam por 38-12, na Torre da Marinha; na 2.2 jornada,
perderam por 31-23, em casa, frente ao Boa-Hora.

No dia 14 de novembro, o Andebol Clube de Sines joga no Pavilhdo do Passos Manuel B, a partir das
17 horas.

Ja no dia 21 de novembro, as jovens sinienses jogam no pavilh&o da Associacdo Assomada.
SAPO
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ALMEIDA: Selecado espanhola de andebol Sub-17 recebida pelo Executivo Municipal

Internet 05/11/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?l=aac06a37

A Selecdo Nacional de Andebol Sub-17 de Espanha foi recebida esta quarta-feira, dia 4 de novembro,
pelo Executivo Municipal de Almeida, numa cerimonia de boas-vindas que assinalou a chegada da
comitiva ao concelho. A recegcdo contou com a presenc¢a do Vice-Presidente da Camara Municipal de
Almeida, Alcino Morgado, e da Vereadora Isabel Pereira, que saudaram [...]

A Selecédo Nacional de Andebol Sub-17 de Espanha foi recebida esta quarta-feira, dia 4 de novembro,
pelo Executivo Municipal de Almeida, numa ceriménia de boas-vindas que assinalou a chegada da
comitiva ao concelho.

A rececao contou com a presenca do Vice-Presidente da Camara Municipal de Almeida, Alcino
Morgado, e da Vereadora Isabel Pereira, que saudaram os jovens atletas e os elementos da equipa
técnica.

Também Joaquim Escada, Vice-Presidente da Federagcdo de Andebol de Portugal, marcou presenca no
momento, associando-se a rececgdo da selecdo espanhola.

Durante a cerimodnia, os representantes do Municipio destacaram a importancia de acolher uma
seleg¢do nacional de elevado nivel competitivo, reforcando o compromisso da autarquia com a
promocédo e a valorizagdo do andebol.

Fotos: Municipio de Almeida
SAPO
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FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO: Figueira de Castelo Rodrigo recebe Selegédo
Nacional de Andebol Sub-17 da Austria

Internet 05/11/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?I=ab5b2d2d

O Presidente da Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, Carlos Condesso, e o Vice-
Presidente, Alfeu Nascimento, receberam ontem, no Saldo Nobre dos Pagos do Concelho, a Selegéo
Nacional de Andebol Sub-17 da Austria, que estard alojada no concelho durante o Torneio
Internacional de Andebol NXT CUP 2026. Na sesséo de boas-vindas, o Presidente da [...]

O Presidente da Camara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, Carlos Condesso, e o Vice-
Presidente, Alfeu Nascimento, receberam ontem, no Saldo Nobre dos Pacos do Concelho, a Selecéo
Nacional de Andebol Sub-17 da Austria, que estara alojada no concelho durante o Torneio
Internacional de Andebol NXT CUP 2026.

Na sesséo de boas-vindas, o Presidente da CAmara desejou aos jovens atletas e & equipa técnica uma
O6tima estadia no territério, bem como muito sucesso na competigéo.

O torneio arranca hoje, 5 de novembro, com as finais previstas para sabado, dia 7, a partir das 15h00,
no Pavilhdo dos Desportos. Além de Portugal e Espanha, disputam a prova as sele¢fes de Italia e da
Austria.

A iniciativa é fruto de uma parceria entre a Federacdo de Andebol de Portugal e os Municipios de
Figueira de Castelo Rodrigo, Almeida, Pinhel e Méda, reforcando a cooperacao institucional e a
promocado dos territérios através de eventos desportivos de ambito internacional.

SAPO
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Quatro sele¢des, quatro concelhos: a NXT CUP 2026 pde o andebol europeu na Beira
Interior

Internet 05/11/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?1=2e116083

A Selecao de Andebol Sub-17 Masculina de Italia foi recebida esta manha pela Presidente da Camara
Municipal de Pinhel, Daniela Capelo, numa sessdao de boas-vindas que antecedeu o arranque do
Torneio de Andebol NXT CUP 2026, que comecga hoje no concelho. A competicdo prossegue na sexta-
feira em Almeida e na Méda e conhece o seu [...]

A Selec¢do de Andebol Sub-17 Masculina de Italia foi recebida esta manha pela Presidente da Camara
Municipal de Pinhel, Daniela Capelo, numa sessdo de boas-vindas que antecedeu o arranque do
Torneio de Andebol NXT CUP 2026, que comeca hoje no concelho.

A competicdo prossegue na sexta-feira em Almeida e na Méda e conhece o seu desfecho no sébado,
em Figueira de Castelo Rodrigo, onde se realizam os jogos finais. O torneio é organizado em parceria
pela Federagdo de Andebol de Portugal, pela Associacdo de Andebol da Guarda e pelos municipios de
Pinhel, Almeida, Figueira de Castelo Rodrigo e Méda, e relne as sele¢cfes de Portugal, Espanha, Italia
e Austria.

Os jovens atletas italianos ficam alojados em Pinhel. Na cerimdénia de rececdo, Daniela Capelo
desejou-lhes uma boa estadia e sorte na competicdo e manifestou a esperanca de que se sintam bem
acolhidos e de que regressem no futuro, para conhecer melhor o concelho e a regido.

O programa de hoje arrancou as 15 horas com o encontro entre Italia e Espanha. As 19h00 jogam
Austria e Portugal. Ambos os jogos disputam-se no Pavilhdo Multiusos de Pinhel.
SAPO
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Portugal comeca EHF Euro Cup com vitéria sobre a Suica

Internet 05/11/2026

Sapo Online

https://pt.cision.com/s/?|=f72aed87

Selecado nacional venceu por 33-28, no Porto, e lidera a competicdo apés a primeira jornada. Paulo
Pereira destacou as adaptacfes feitas durante e pediu uma ligagcdo mais forte com os adeptos.

Portugal entrou a vencer na EHF Euro Cup 2028. Na quarta-feira, no Pavilhdo Rosa Mota, no Porto, a
selecdo nacional bateu a Suica por 33-28, depois de chegar ao intervalo com cinco golos de vantagem,
por 16-11.

A Suica comecou melhor e chegou a liderar por 8-5, mas Portugal reagiu, passou para a frente do
marcador e foi construindo uma vantagem que chegou aos sete golos na segunda parte. A equipa de
Paulo Pereira controlou depois a reacao suica até ao apito final.

"Tive de alterar algumas coisas em relacdo ao plano inicial, mas acabamos por encontrar solu¢cdes com
outros atletas. Fomos também ajustando algumas coisas na defesa", explicou o selecionador, no final
do encontro.

Com este triunfo, Portugal somou os primeiros dois pontos e ficou na lideran¢ca da competicéo, depois
do empate entre Dinamarca e Espanha (28-28), no outro jogo da jornada. Francisco Tavares foi o
melhor marcador portugués, com sete golos, e Salvador Salvador foi eleito o melhor jogador da
partida.

A noite ficou também marcada por homenagens a varias figuras do andebol nacional. Rui Silva foi
distinguido pelas 150 internacionalizagbes e Antdnio Areia pelas 100. Fabio Magalh&es, recordista de
presencas na Selegdo A, recebeu uma camisola comemorativa da marca das 150 internacionalizacgdes,
alcancada em 2021. O lateral soma atualmente 194 jogos por Portugal. Tiago Rocha, que representou
a selegdo em 143 encontros, também foi homenageado. Francisco Costa recebeu o troféu de Melhor
Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026.

Paulo Pereira sublinhou ainda a importancia do apoio dos adeptos, numa altura em que Portugal se
prepara para receber o Campeonato da Europa de 2028, em conjunto com Espanha e Suiga.
"Precisamos de ter este elo bem forte com o nosso publico. Quando for 2028, vamos ter ainda de
estar mais perto uns dos outros”, afirmou.

A EHF Euro Cup nao é o Campeonato da Europa: é uma competicdo que relne Portugal, Espanha e
Suica, paises anfitrides do Europeu de 2028, e a Dinamarca, camped europeia em titulo. As quatro
sele¢des ja tém presenca garantida na fase final.

Portugal volta a jogar no domingo, 8 de novembro, frente a Espanha, em Vigo. O encontro esta
marcado para as 17h00, hora portuguesa.
SAPO
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ID: 125905953

Cinco equipas da
regiao disputam
continuidadena
Tacade Portugal
de Andebol

OSETUBALENSE

ey
05-11-2026

Pinhal de Frades, Clube Naval
Setubalense, Alto do Moinho,
Torrense e Vitdria Futebol Clube
sao as equipas da regiao que

no préximo fim de semana vao
disputar a segunda eliminatéria

da Taca de Portugal, em Andebol.

A primeira equipa a entrarem

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Area; 85,43cm?

competicao é o Vitéria Futebol
Clube que esta sexta-feira, viaja até
Lisboa para defrontar o Oriental,
no Pavilhao dos Loios, pelas 21h15.
No sabado, o Pinhal de Frades
desloca-se a Benavente, onde joga
com a equipa local, pelas 18 horas,
no Pavilhao da Escola Secundaria.

Ambito: Regional
Period.: Diaria
Pag: 15

0 Clube Naval Setubalense recebe
no seu pavilhdo, também as 18
horas, a equipa de Samora Correia.
E, por fim, as 18h30, no Alto do
Moinho realiza-se um dos jogos
mais aguardados da eliminatoria,
dérbi do concelho do Seixa, entre
Alto do Moinho e Torrense.
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Portugal vence Suica na estreia na EHF EURO Cup 2028

Internet 05/11/2026
Smooth FM Online

https://smoothfm.pt/noticia/portugal-vence-suica-na-estreia-na-ehf-euro-cup-2028

A selegdo portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suiga por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto. Herdis do Mar assumem controlo e chegam ao
intervalo a vencer No regresso a cidade invicta, os Her6is do Mar assumiram o controlo do encontro
durante a primeira parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na
segunda metade, a formacgao portuguesa conseguiu gerir a diferenca no marcador, resistindo as
tentativas de recuperacao dos suicos até ao apito final. Rui Silva e Antdnio Areia distinguidos pelas
internacionalizagbes O encontro ficou também marcado por varias homenagens a figuras do andebol
nacional. O presidente da Federagdo de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e
Antonio Areia pelos marcos de 150 e 100 internacionaliza¢des, respetivamente, ao servi¢co da Selegdo
Nacional A. Francisco Costa recebe distingdo de Melhor Jogador Jovem da Europa Francisco Costa foi
igualmente homenageado pela distincdo de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada
2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardao foi entregue por Miguel Laranjeiro e
Pedro Sequeira, representante da Federagao Europeia de Andebol.

Kiko Costa
Federagdo de Andebol de Portugal
A selegdo portuguesa regressa a competicdo no préoximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a

Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com inicio marcado para as
17h00.
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Almeida Garrett procura na Grécia seguir em frente na EHF European Cup

Internet 05/11/2026

Terras de Gaia Online

https://pt.cision.com/s/?1=299a8e64

O CJ Almeida Garrett desloca-se a Grécia para defrontar o OFN lonias, na terceira ronda de
qualificacdo da EHF European Cup feminina de andebol.

A eliminatéria sera disputada em dois encontros, ambos em Maroussi, Atenas. O primeiro esta
marcado para sabado, 7 de novembro, as 19h15, enquanto o segundo sera realizado no domingo, dia
8, a partir das 17h00.

A formacédo de Vila Nova de Gaia procura superar a equipa grega e garantir a continuidade numa das
competicdes europeias de clubes organizadas pela Federagdo Europeia de Andebol.

Com os dois encontros concentrados no mesmo fim de semana e em territério grego, o Almeida
Garrett tera pela frente dois dias decisivos para 0 seu percurso europeu.
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c I S I U N Meio: Imprensa Ambito: Regional
A RDADE Pais: Portugal Period.: Quinzenal
Area; 68,04cm? Pag: 23
ID: 125909987 05-11-2026
ANDEBOL
ARCA conquista frente
ao ND Santa Joana a
primeira vitoria da época

Aequipafemininade andebol da Associacao
Recreativa e Cultural de Alpendorada (ARCA)
alcancou, no sabado, 31 de outubro, o primeiro
triunfo da época. A formacdo do concelho do
Marco de Canaveses deslocou-se a Maia, onde
bateu o ND Santa
Joana, por 37-26,
na partida da sex-
ta jornada da fase
regular da Divisao
de Honra. Mafalda
Pinto foi a grande
figura da equipa
orientada por Ricardo Oliveira. Com 11 golos,
assumiu um papel determinante no resultado
gue permitiu a ARCA quebrar o ciclo sem vito-
rias nesta edicio da prova.

Com este desfecho, o conjunto de Alpen-
dorada subiu ao oitavo lugar da classificacao,
com nove pontos. O préximo compromisso da
ARCA esta agendado para sabado, 7 de no-
vembro, com uma deslocacao a cidade do Por-
to para enfrentar o Académico FC, para os 16
avos-de-final da Taca de Portugal.
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Paulo Fonseca: «Tive o prazer de ter uma conversa muito honesta com Rui Borges» ::
Conferéncias :: Videos :: zerozero.pt

Internet 05/11/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|=6aee8d8b

Técnico assumiu que falou abertamente com Rui Borges antes de assumir o cargo de treinador do
Sporting

Se néo gostarmos de pressdo, temos de ir fazer ou...

Andebol
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Varandas: «Disse a Rui Borges que gostaria que ele estivesse no jogo com o
Shakhtar» :: Conferéncias :: Videos :: zerozero.pt

Internet 05/11/2026

ZeroZero.pt Online

https://pt.cision.com/s/?|=befff571

Presidente leonino confirmou que pediu a Rui Borges para comandar equipa frente ao Shakhtar
Donetsk, mas que este rejeitou

Se néo gostarmos de pressdo, temos de ir fazer ou...

Andebol
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Selecdo Nacional de Andebol regressou 32 anos depois a um palco histérico

Internet 05/11/2026

Agora Cultura e Desporto Online

https://pt.cision.com/s/?1=19050c13

Passados 32 anos, a sele¢do nacional de andebol regressou ao Porto e ao palco histérico do desporto
na cidade: o Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota. A assinalar o arranque dos Herdéis do Mar na EHF
EURO Cup 2028 esteve, entre outras individualidades o presidente da Camara, Pedro Duarte. No final,
a vitdria sorriu as cores nacionais (33-28).

Os Herodis do Mar deram inicio a um novo ciclo de encontros com os adeptos portugueses. Foi um
regresso feliz ao Porto, depois de 32 anos de auséncia. Pavilhdo cheio, sobretudo de muita juventude,
que vibrou com cada golo e defesa da selegao lusa.

A assinalar este regresso da equipa nacional de andebol ao Porto estiveram a ministra da Cultura,
Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, o presidente da Camara, Pedro Duarte, a presidente
da Assembleia Municipal, Marta Massada, e o presidente da Federacdo Portuguesa de Andebol (FPA),
Miguel Laranjeiro, entre outros.

Este ultimo agradeceu todo o apoio do Municipio para a realizagcdo do jogo internacional, tendo
oportunidade também de oferecer a Pedro Duarte uma camisola da sele¢do. Alguns jogadores foram,
igualmente, homenageados pela FPA.

Os Herdis do Mar iniciaram no Porto um novo ciclo de encontros, no ambito da EHF EURO Cup 2028.
Os trés jogos que Portugal disputara no Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota abrem caminho para
janeiro de 2028, altura em que o pais vai voltar a receber o Campeonato da Europa, 34 anos volvidos.

Depois da Suica, Portugal vai disputar, no mesmo local, um jogo com a Dinamarca, em margo de
2027, fechando, em maio, com a Espanha. O primeiro capitulo desta caminhada escreveu-se, esta
quarta-feira, numa arena/pavilhdo com lugar préprio na histéria do andebol europeu e nacional.

Texto: Porto.
Fotos: Nuno Miguel Coelho

Passados 32 anos, a selecdo nacional de andebol regressou ao Porto e ao palco histérico do desporto
na cidade: o Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota. A assinalar o arranque dos "Herdis do Mar" na
EHF EURO Cup 2028 esteve, entre outras individualidades o presidente da Cadmara, Pedro Duarte. No
final, a vitoria sorriu as cores nacionais (33-28).

Os "Herdis do Mar" deram inicio a um novo ciclo de encontros com os adeptos portugueses. Foi um
regresso feliz ao Porto, depois de 32 anos de auséncia. Pavilhdo cheio, sobretudo de muita juventude,
que vibrou com cada golo e defesa da sele¢ao lusa.

A assinalar este regresso da equipa nacional de andebol ao Porto estiveram a ministra da Cultura,
Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, o presidente da Camara, Pedro Duarte, a presidente
da Assembleia Municipal, Marta Massada, e o presidente da Federag&do Portuguesa de Andebol (FPA),
Miguel Laranjeiro, entre outros.
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Este ultimo agradeceu todo o apoio do Municipio para a realizagdo do jogo internacional, tendo
oportunidade também de oferecer a Pedro Duarte uma camisola da sele¢do. Alguns jogadores foram,
igualmente, homenageados pela FPA.

Os "Herdis do Mar" iniciaram no Porto um novo ciclo de encontros, no ambito da EHF EURO Cup 2028.
Os trés jogos que Portugal disputara no Super Bock Arena , Pavilhdo Rosa Mota abrem caminho para
janeiro de 2028, altura em que o pais vai voltar a receber o Campeonato da Europa, 34 anos volvidos.
Depois da Suica, Portugal vai disputar, no mesmo local, um jogo com a Dinamarca, em margo de
2027, fechando, em maio, com a Espanha. O primeiro capitulo desta caminhada escreveu-se, esta
quarta-feira, numa arena/pavilhdao com lugar préprio na histéria do andebol europeu e nacional.

Texto: Porto.

Fotos: Nuno Miguel Coelho
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