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A1 Portugal vai a Vigo defender a supremacia sobre Espanha
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Alto Minho Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d9c4e6e1

 
A seleção portuguesa de andebol defronta Espanha este domingo, 8 de novembro, às 17h00 (hora de
Portugal), no IFEVI , Instituto Feiral de Vigo, o centro de exposições da cidade, num jogo da EHF
EURO Cup. Estão vendidos quase 90% dos 5000 lugares.
Portugal venceu os três últimos jogos entre as duas seleções. Ganhou por 35-29 no Mundial de 2025 e
por 34-31 na final do Torneio Internacional de Espanha, em janeiro de 2026. Venceu ainda por 35-27
no Europeu de 2026, a primeira vitória portuguesa sobre Espanha numa fase final de um Campeonato
da Europa.
 
O jogo tem um significado especial para o selecionador nacional, Paulo Pereira, que vive em Vigo com
a família há vários anos.
 
Os últimos bilhetes estão à venda em entradas.fgbalonman.com. Na bilheteira do recinto, os preços
serão 5 euros mais altos do que na venda antecipada online. As portas abrem às 16h00 (hora de
Portugal) e a organização recomenda que os adeptos cheguem com antecedência. O jogo tem
transmissão em direto na Teledeporte.
 
No sábado, às 17h30 (hora de Portugal), as seleções juvenis masculinas dos dois países também se
defrontam, em Salceda de Caselas.
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Almeida, Figueira de Castelo Rodrigo, Mêda e Pinhel recebem Torneio Internacional de
Andebol NXT Cup
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Beira.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d62f1763

 
Áustria, Itália e Espanha são os adversários da Seleção Nacional sub-17 Masculina em três jogos, em
dias consecutivos, nos Territórios do Côa, no arranque de um novo ciclo de confrontos internacionais.
Share this:
Share on Facebook (Opens in new window)
Facebook
 
Share on X (Opens in new window)
X
 
Share on LinkedIn (Opens in new window)
LinkedIn
 
Share on WhatsApp (Opens in new window)
WhatsApp
 
Email a link to a friend (Opens in new window)
Email
 
 A Seleção Nacional sub-17 Masculina iniciou a 2 de novembro o primeiro estágio da temporada, que
decorre até dia 7 nos Territórios do Côa e reúne 16 atletas nascidos em 2010 e 2011. O programa de
trabalho de João Varejão inclui oito sessões de treino, três sessões de vídeo e três jogos
internacionais, que integram a NXT Cup, torneio em que Portugal se mede com a Espanha, a Áustria e
a Itália.
 
A prova percorre quatro localidades do distrito da Guarda: Almeida, Figueira de Castelo Rodrigo, Mêda
e Pinhel, e dá à equipa portuguesa três encontros em dias consecutivos. Portugal estreia-se hoje, dia
5 de novembro, pelas 19 horas, frente à Áustria, no Pavilhão Multiusos de Pinhel, joga no dia seguinte,
à mesma hora, com a Itália, no Pavilhão Desportivo Municipal de Mêda, e encerra a participação a 7
de novembro, às 17h30, diante da Espanha, no Pavilhão dos Desportos de Figueira de Castelo
Rodrigo. Todos os jogos da competição têm transmissão em direto na andeboltv.
 
Os adversários chegam com perfis diferentes. A Espanha ocupa o 3.º lugar do ranking Young Age
Categories, onde Portugal surge em 6.º, e a Itália e a Áustria têm vindo a evoluir nos escalões jovens
do Andebol europeu. João Varejão admite, no entanto, que o conhecimento sobre os rivais é limitado:
 
“Nesta fase, ainda temos pouca informação sobre os nossos adversários. Esta geração o ano passado
era de sub 16 M, e nesse escalão etário, não existem competições internacionais organizados pela EHF
ou IHF, pelo que estes torneios representam o início de um novo ciclo de confrontos internacionais
entre seleções, agora no escalão de sub 17.
Relativamente à Espanha, tendo em conta aquilo que conhecemos das suas seleções jovens,
esperamos encontrar uma equipa com uma organização defensiva mais profunda e agressiva. Quanto
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à Áustria e à Itália, não temos ainda referências suficientes para antecipar os seus comportamentos.”
 
Em campo, a preparação tem sido feita no terreno que acolhe parte do torneio. O selecionador faz um
balanço positivo dos primeiros dias:
 
“Os primeiros dias de estágio na Mêda têm decorrido de forma muito positiva, com os atletas a
demonstrarem uma excelente atitude, compromisso e disponibilidade para aprender. Importa também
destacar o extraordinário acolhimento do Município da Mêda, que tem sido inexcedível na forma como
nos tem recebido e nas excelentes condições que nos tem proporcionado, contribuindo
significativamente para que possamos desenvolver o nosso trabalho num ambiente de grande
qualidade.” Os atletas têm assimilado progressivamente a informação transmitida e, nos treinos que
ainda temos pela frente, procuraremos consolidar estes conteúdos através da repetição e da melhoria
dos comportamentos individuais e coletivos.
Vamos também abordar o sistema defensivo 5:1 e os princípios ofensivos para o enfrentar, uma vez
que poderemos encontrar diferentes organizações defensivas nas seleções adversárias.”
 
Mais do que o resultado imediato, o que está em causa é a construção de uma identidade de jogo. O
selecionador resume a ambição: “O nosso principal objetivo é crescer enquanto equipa e
individualmente, aprendendo com cada treino, com cada jogo e com as dificuldades que vamos
encontrar. Queremos que os atletas sejam competitivos, demonstrem compromisso e capacidade de
adaptação e, sobretudo, que aproveitem cada oportunidade para evoluir. Estamos a trabalhar numa
perspetiva de desenvolvimento a longo prazo, conscientes de que estas experiências são fundamentais
para o crescimento desta geração.”
 
A NXT Cup surge como ponto de partida de uma temporada que inclui ainda o EHF European Open e o
Festival Olímpico da Juventude Europeia, num caminho que assenta no trabalho regular dos Centros
de Treino Nacionais com a geração de 2010 e 2011.
 
Todos os encontros da NXT Cup terão transmissão em direto na andeboltv.
Share this:
Share on Facebook (Opens in new window)
Facebook
 
Share on X (Opens in new window)
X
 
Share on LinkedIn (Opens in new window)
LinkedIn
 
Share on WhatsApp (Opens in new window)
WhatsApp
 
Email a link to a friend (Opens in new window)
Email
 
 
 
 
 
[Additional Text]:
Andebol
ADSI
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1

CAMP. BETCLIC (F) 8. Jornada

Juve Lis-Alavarium 24-118
Feirense-CALE 24-32
GilEanes-Madeira SAD 20-21
Benfica-S. Pedro do Sul 34- 17
ABC-Almeida Garrett 28 31

1 Benfica 8 284-155 24
2 MadeiraSAD 8 205-163 21
3 GilEanes 8 219-199 18

4 AlmeidaGarrett8 208-204 18

5 ABC 8 195-195 16

6 CALE 7 182-173 14
7 S.Pedroddo Sul 8 3 186-222 14

8 JuveLis 8 177-202 13

9 Alavarium 8 1 180-226 11

10Feirense 9 1 o 8 196-293 11

Proxima Jornada (9.: e8/11): s. Pedro do Sul-

-Juve Lis, Leça-Benfica, Alavarium–ABO Braga,
Almeida Garrett-Gil Eanes (18 nov), Madeira

SAD-Feirense (já disputado, 34-16)

ANDEBOL

CAMP. BETCLIC 11. Jornada

Póvoa-Avanca 29-24
V. Guimarães-Benfica 25-37
aguas Santas-ABO 23-22
Carvalhos-Santo Tirso 24-28
FOPorto–Sporting 34- 32
Marítimo-Belenenses 26-22

1 FCPorto 10 10 404-269 30
2 Sporting 10 9 408-277 28
3 Maritimo 10 9 317-279 28
4 Benfica 11 8 o3 380-307 27
5 PovOaAC 11 6 o 5 343-353 23
6 ABO 11 5 o 6 319-344 21
7 aguas Santas 10 5 0 5 294-293 20

8 Belenenses 11 4 o 7 302-333 19

9 V.Guimarães 11 3 302-363 18

10GC SantoTirsoll 2 o 9 294-364 15

11 Avanca 11 9 265-380 14
12 ADCarvalhos 11 1 o 10 282-368 13

ProximaJornada (12: 14/11): aguas San-

tas-Benfica, Maritimo-Carvalhos, Santo

Tirso-Sporting,V. Guimarães: Belenenses

Póvoa-ABO Braga, FCPorto-Avanca
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1

Nem foi preciso
serem brilhantes
Tirando os primeiros 10 minutos, Portugal jogou o quesabe e émais do que
suficientepara bater a Suíça. Francisco Tavares com regresso de sonho

AdéritoEsteves

Portugalentrouda melhor for-
ma na estreia naEuro Cup, com-

petiçãoquejunta asquatro equipas
jáapuradas paraoEuropeude2028,
e bateu a Suíça por 33–28, nopa-
vilhão Rosa Mota, no Porto. Os
Heróis do Mar confirmaram o fa-
voritismoe venceramo conjunto
helvético,com quem vão partilhar
a organização do Europeu, prova
que também vai decorrer em Es-
panha.
O jogo começou num ritmo
muito lento que, claramente, be-
neficiava – e era imposto pela

Suíça.Com muito poucos golosnos

primeiros 10 minutos, a equipa
helvética vencia por 3–2, Paulo

Jorge Pereira não perdeu tempo e

pediuum time-outpara reorgani-
zar a defesa que não conseguia
travar o 1x1 adversário. A pausa
surtiu o efeito desejado, mesmo

que a Suíçaainda tenha tidoopor-
tunidade para passar para três
golos de vantagem.A defesaacer-
tou, GustavoCapdevillefez quatro
defesas em pouco tempo, e com
contra ataques certeirosOSHeróis
do Mar fizeram um parcialde 3-0

e passaram para a frente por 7–5,
nuncamaisperdendoa liderança.
A partir daí, primeiro Kiko
Costa, e depoisFranciscoTavares,
brilharam do lado direito do ata-

que. Cinco golospara cada umaté
aointervaloeavantagemde16–11
ao fimde30 minutos deixavapa-

tentea superioridade portuguesa.
Com Paulo Jorge Pereira a dar
bastante tempode jogo a todos os
atletas que constavamna fichade

jogo,na segundaparte, avantagem
lusa chegou aserde sete golos logo
a abrir, mas depois fixou-se nos
cinco durante muito tempo. Os

guarda-redes apareceramem bom

nível, tanto DiogoValériona bali-
za lusa como Nikola Portner do
outro lado – terminaram ambos
com 10 defesas =p mas o triunfo

portuguêsnuncaesteveemcausa.
De regresso à seleção após mais
de três anos ausente, o ponta di-

PAULO JORGE PEREIRA
Selecionador de Portugal

«Tive de alterar algumas coisas em relação
ao plano inicial,mas acabámospor

encontrar soluções com outros atletas.

Fomos também ajustando algumas coisas

na defesa.»

reita Francisco Tavares acabou
como melhor marcador do lado
português, com setegolos, segui-
do de KikoCosta e Salvador Sal-
vador, amboscom seis,enquanto
o gigante pivô suíço Joel Willecke
anotou oito.
No outro jogo da competição, a
Dinamarca eaEspanhaempataram
28- 28, oque deixa a equipaorien-
tada por Paulo Jorge Pereira na
liderança, antesda segunda jorna-
da,naqualvaidefrontar a Espanha,
nodomingo, emVigo.
Refira-se que antes dapartida,
a Federação deAndebolde Portu-
gal homenageou Tiago Rocha,
antigo pivô e capitão, que somou
143 internacionalizações, e Fábio

Magalhães, que continua a ser o
mais internacionalde sempre, com
194.RuiSilva eAntónioAreia tam-
bém receberam as placascom150
e100 internacionalizações, respe-
tivamente.

FRANCISCO TAVARES
Jogador de Portugal

«Acho que ainda podiater feito um

bocadinhomelhor,mas já ficomuito

contente. Fiquei muito contente com a

chamada. O meu objetivo é sempre tentar

ajudar a fazer osmeus golos.»

KikoCosta foge a dois adversários paramarcar um dos seis golos com que terminou o encontro que Portugal venceu a Suíça

EURO CUP 1.*Jornada

Portugal-Suica 33-28
Dinamarca-Espanha 28-28

ED G
1 Portugal 1 1 o o 33-28 2
2 Dinamarca 1 o 1 O 28-28 1

3 Espanha 01 28-28 1
4 Suiça LO0 1 28-33 o

EUROCUP 1.* JORNADA
Pavilhão RosaMota, Porto

33 28
Portugal Suiça

aointervalo: 16-11
Portugal:Gustavo Capdevillee Diogo Valerio (gr):

Diogo Branquinho, Salvador Salvador(6), Rui Silva

(2), Kiko Costa (6). AntonioAreia (1) Luis Frade

(2); Miguel Neves (1)João Gomes,Francisco

Tavares(7), Ricardo Brandão (2), Leonel Fernandes

(4), Filipe Monteiro (1) Miguel Oliveira e Iturriza (1)

Suiça: Nikola Portnere Jannis Scheidiger(grF

Noam Leopold (4), FelixAellen (4), Ginno

Steenaerts (3),SamuelRothlisberger, LukaMaros

e.Joel Willecke (8); Mehdi Romdhane (4), Tlago

Cuencas, Samuel Zehnder(2), Luca Sigrist (3),

LevinWanner,Michael Kusio, Lukas Laube elLucas

Meister.

Treinadores

Paulo JorgeePerelra Andy Schmidt

ârbitros K. Altmar eM. Horvath(Hungria)
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Portugal vence Suíça na estreia na EHF EURO Cup 2028
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Cidade FM Online

URL: https://cidade.fm/noticia/portugal-vence-suica-na-estreia-na-ehf-euro-cup-2028

 
Notícias
 
| Atualidade
 
Portugal vence Suíça na estreia na EHF EURO Cup 2028
 
Portugal venceu a Suíça por 33-28, no Porto, no arranque da EHF EURO Cup 2028, num encontro
marcado pelo domínio português e por homenagens.
 
Paulo Miranda
 
Paulo Miranda
 
A seleção portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suíça por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto.
Heróis do Mar assumem controlo e chegam ao intervalo a vencer
 
No regresso à cidade invicta, os Heróis do Mar assumiram o controlo do encontro durante a primeira
parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na segunda metade, a
formação portuguesa conseguiu gerir a diferença no marcador, resistindo às tentativas de recuperação
dos suíços até ao apito final.
Rui Silva e António Areia distinguidos pelas internacionalizações
 
O encontro ficou também marcado por várias homenagens a figuras do andebol nacional. O presidente
da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e António Areia pelos
marcos de 150 e 100 internacionalizações, respetivamente, ao serviço da Seleção Nacional A.
 
Kiko Costa
 
Federação de Andebol de Portugal
 
Francisco Costa recebe distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa
 
Francisco Costa foi igualmente homenageado pela distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardão foi entregue por Miguel
Laranjeiro e Pedro Sequeira, representante da Federação Europeia de Andebol.
 
A seleção portuguesa regressa à competição no próximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a
Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com início marcado para as
17h00.
 
Ricardo Brandão
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EPA/FERNANDO VELUDO
 
" data-rendered-server="true"&gt;
 
A seleção portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suíça por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto.
Heróis do Mar assumem controlo e chegam ao intervalo a vencer
 
No regresso à cidade invicta, os Heróis do Mar assumiram o controlo do encontro durante a primeira
parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na segunda metade, a
formação portuguesa conseguiu gerir a diferença no marcador, resistindo às tentativas de recuperação
dos suíços até ao apito final.
Rui Silva e António Areia distinguidos pelas internacionalizações
 
O encontro ficou também marcado por várias homenagens a figuras do andebol nacional. O presidente
da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e António Areia pelos
marcos de 150 e 100 internacionalizações, respetivamente, ao serviço da Seleção Nacional A.
 
Kiko Costa
 
Federação de Andebol de Portugal
 
Francisco Costa recebe distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa
 
Francisco Costa foi igualmente homenageado pela distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardão foi entregue por Miguel
Laranjeiro e Pedro Sequeira, representante da Federação Europeia de Andebol.
 
A seleção portuguesa regressa à competição no próximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a
Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com início marcado para as
17h00.
 
Ricardo Brandão
 
EPA/FERNANDO VELUDO
 
Mais Vistas
 
Meteorologia
 
 
 
[Additional Text]:
Clique para escolher imagem
Cidade FM
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Portugal estreia-se na EHF Euro Cup com vitória frente à Suíça (33-28)
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Cidadão Online (O) Autores: António Proença

URL: https://pt.cision.com/s/?l=1d2b69cd

 
A Seleção Nacional de Andebol entrou da melhor forma na EHF Euro Cup 2028, ao vencer esta quarta-
feira a Suíça por 33-28, na Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota, no Porto. Os Heróis do Mar
começaram assim a competição com um triunfo convincente, perante o público português.
 
Na procura do caminho para a baliza suíça, Ricardo Brandão resiste à pressão de dois adversários.
FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
 
O encontro começou com dificuldades para a equipa orientada por Paulo Pereira, perante uma Suíça
que procurou impor um ritmo lento e dificultar as ações ofensivas portuguesas. Nos primeiros dez
minutos, os helvéticos chegaram mesmo a estar na frente do marcador, por 3-2.
 
Portugal conseguiu, contudo, encontrar soluções para ultrapassar a organização defensiva adversária.
Com Gustavo Capdeville em bom plano entre os postes e maior eficácia nas transições ofensivas, a
seleção nacional deu a volta ao resultado e passou para a frente por 7-5.
 
A partir desse momento, os portugueses assumiram o controlo da partida. Kiko Costa e Francisco
Tavares destacaram-se no ataque, contribuindo para que Portugal chegasse ao intervalo com uma
vantagem de cinco golos (16-11).
 
Francisco Tavares voa para mais uma finalização. FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
 
Na segunda parte, os Heróis do Mar continuaram a controlar as operações e chegaram a dispor de
uma vantagem de sete golos. Apesar de algumas aproximações da seleção suíça, a vitória portuguesa
nunca esteve verdadeiramente em causa.
 
Paulo Pereira aproveitou também a margem no marcador para distribuir minutos pelos jogadores
disponíveis. Na baliza, Diogo Valério terminou com dez defesas, o mesmo número alcançado pelo
guarda-redes suíço Nikola Portner.
 
Diogo Valério, protagoniza uma defesa de grande nível. FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
 
Francisco Tavares, de regresso à seleção nacional após mais de três anos de ausência, foi o melhor
marcador português, com sete golos. Kiko Costa e Salvador Salvador contribuíram com seis golos
cada. Do lado suíço, Joël Willecke foi o elemento mais eficaz, com oito golos.
 
Noite de homenagens ao andebol português
 
Para além do resultado desportivo, a partida ficou marcada por vários momentos de reconhecimento a
figuras que contribuíram para a história do andebol nacional.
 
Antes do apito inicial, foram distinguidos Rui Silva, pelas 150 internacionalizações ao serviço da
Seleção Nacional, António Areia, por ter alcançado as 100 internacionalizações, e Francisco Costa
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(Kiko Costa) recebeu igualmente uma distinção pelo prémio de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026.
 
1 de 3
 
Rui Silva, pelas 150 internacionalizações ao serviço da Seleção Nacional. FOTO: ANTÓNIO PROENÇA |
O Cidadão
 
Francisco Costa (Kiko Costa), prémio de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026.
FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
 
António Areia, pelas 100 internacionalizações ao serviço da Seleção Nacional. FOTO: ANTÓNIO
PROENÇA | O Cidadão
 
A cerimónia de reconhecimento prosseguiu durante o intervalo, com Tiago Rocha, que somou 143
internacionalizações pela Seleção Nacional, a ser homenageado pelo seu percurso ao serviço de
Portugal, e Fábio Magalhães, que atingiu as 150 presenças com a camisola das Quinas,. Também
Manuel da Conceição foi distinguido, recebendo a Distinção de Ouro da Federação Europeia de
Andebol, em reconhecimento pelo seu contributo para a modalidade.
 
Tiago Rocha e Fábio Magalhães. FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
Manuel da Conceição. FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
 
No outro encontro da primeira jornada, Dinamarca e Espanha empataram a 28 golos, deixando
Portugal numa posição favorável no arranque da competição.
 
Os Heróis do Mar voltam à ação no próximo domingo, 8 de novembro, frente à Espanha, em Vigo,
numa partida com início marcado para as 17h00 (hora portuguesa).
 
Ficha de jogo
 
EHF Euro Cup 2028 , 1.ª jornada
 
Portugal 33-28 Suíça (16-11 ao intervalo)
 
Local: Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota, Porto
 
Portugal: Victor Iturriza (1), Filipe Graça Monteiro (1), Salvador Salvador (6), Rui Silva (2), Miguel
Neves (1), Leonel Fernandes (4), Diogo Branquinho, António Areia (1), Francisco Costa (6), Gustavo
Capdeville, Francisco Tavares (7), João Gomes, Miguel Oliveira, Luís Frade (2), Ricardo Brandão (2),
Diogo Valério
 
Selecionador: Paulo Pereira
 
Selecção de Portugal. FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
 
Suíça: Lucas Meister, Felix Aellen (4), Michael Kusio, Nikola Portner, Samuel Röthlisberger, Luka
Maros, Gino Steenaerts (3), Lukas Laube, Levin Wanner, Luca Sigrist (3), Samuel Zehnder (2), Joël
Willecke (8), Tiago Cuencas, Noam Leopold (4), Jannis Scheidiger, Mehdi Ben Romdhane (4)
 
Selecionador: Andy Schmid
 
Árbitros: Kristof Altmar e Marton Horvath (Hungria)
 
Delegado EHF: António Goulão (Portugal)
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Melhor marcador de Portugal: Francisco Tavares (7 golos)
 
Melhor marcador da Suíça: Joël Willecke (8 golos)
 
MVP: Salvador Salvador (6 golos)
 
Salvador Salvador (MVP). FOTO: ANTÓNIO PROENÇA | O Cidadão
 
Próximo jogo: Espanha , Portugal, 8 de novembro, às 17h00, em Vigo.
 
António Proença
Fotógrafo/Editor/Engenheiro Eletrotécnico
 
 
 
[Additional Text]:
2026-11-04 - ANDEBOL - PORTUGAL (33-28) SUIÇA-1923
spot_img
PUB_PETULIA
António Proença
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Portugal começa EHF Euro Cup com vitória sobre a Suíça
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Diário de Notícias Online Autores: Cecília Carmo

URL: https://www.dn.pt/desporto/portugal-comea-ehf-euro-cup-com-vitria-sobre-a-sua

 
Federação de Andebol de Portugal Desporto Portugal começa EHF Euro Cup com vitória sobre a Suíça
Seleção nacional venceu por 33-28, no Porto, e lidera a competição após a primeira jornada. Paulo
Pereira destacou as adaptações feitas durante e pediu uma ligação mais forte com os adeptos. Cecília
Carmo Portugal entrou a vencer na EHF Euro Cup 2028. Na quarta-feira, no Pavilhão Rosa Mota, no
Porto, a seleção nacional bateu a Suíça por 33-28, depois de chegar ao intervalo com cinco golos de
vantagem, por 16-11. A Suíça começou melhor e chegou a liderar por 8-5, mas Portugal reagiu,
passou para a frente do marcador e foi construindo uma vantagem que chegou aos sete golos na
segunda parte. A equipa de Paulo Pereira controlou depois a reação suíça até ao apito final. "Tive de
alterar algumas coisas em relação ao plano inicial, mas acabámos por encontrar soluções com outros
atletas. Fomos também ajustando algumas coisas na defesa", explicou o selecionador, no final do
encontro. Com este triunfo, Portugal somou os primeiros dois pontos e ficou na liderança da
competição , depois do empate entre Dinamarca e Espanha (28-28), no outro jogo da jornada.
Francisco Tavares foi o melhor marcador português, com sete golos, e Salvador Salvador foi eleito o
melhor jogador da partida. A noite ficou também marcada por homenagens a várias figuras do
andebol nacional. Rui Silva foi distinguido pelas 150 internacionalizações e António Areia pelas 100.
Fábio Magalhães, recordista de presenças na Seleção A, recebeu uma camisola comemorativa da
marca das 150 internacionalizações, alcançada em 2021. O lateral soma atualmente 194 jogos por
Portugal. Tiago Rocha, que representou a seleção em 143 encontros, também foi homenageado.
Francisco Costa recebeu o troféu de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026. Paulo
Pereira sublinhou ainda a importância do apoio dos adeptos, numa altura em que Portugal se prepara
para receber o Campeonato da Europa de 2028, em conjunto com Espanha e Suíça. "Precisamos de
ter este elo bem forte com o nosso público. Quando for 2028, vamos ter ainda de estar mais perto uns
dos outros", afirmou. A EHF Euro Cup não é o Campeonato da Europa:  é uma competição que reúne
Portugal, Espanha e Suíça, países anfitriões do Europeu de 2028, e a Dinamarca, campeã europeia em
título. As quatro seleções já têm presença garantida na fase final. Portugal volta a jogar no domingo, 8
de novembro, frente à Espanha, em Vigo. O encontro está marcado para as 17h00, hora portuguesa.
seleção nacional Andebol Paulo Pereira Taça EHF Suiça
Cecília Carmo
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Sub17 de Portugal, Espanha, Itália e Áustria jogam torneio internacional de andebol
em Almeida, Figueira, Mêda e Pinhel
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Interior Online (O)

URL: https://pt.cision.com/s/?l=dd1e589c

 
As seleções sub17 masculinas de Portugal, Espanha, Itália e Áustria vão disputar o torneio
internacional de andebol NXT Cup, que vai decorrer de quinta-feira a sábado em Almeida, Figueira de
Castelo Rodrigo, Mêda e Pinhel.
 
Os jovens portugueses têm encontro marcado com a Áustria no Pavilhão Multiusos de Pinhel esta
quinta-feira (19 horas), jogam no dia seguinte com Itália, à mesma hora, no pavilhão municipal da
Mêda e terminam a participação no NXT Cup no sábado (17h30) frente à Espanha, no Pavilhão dos
Desportos de Figueira de Castelo Rodrigo. Recorde-se que a seleção do país vizinho ocupa atualmente
o terceiro lugar do ranking Young Age Categories, no qual Portugal surge na sexta posição, enquanto
Itália e Áustria têm evoluído bastante nos escalões jovens do andebol europeu.
 
Os restantes jogos desta competição são Itália-Espanha (quinta-feira, 15 horas, Pavilhão Multiusos de
Pinhel), Espanha-Áustria (sexta, 15h30, pavilhão municipal de Almeida) e Itália-Áustria (sábado, 15
horas, Pavilhão dos Desportos de Figueira de Castelo Rodrigo). O torneio internacional de andebol NXT
Cup é organizado pela Associação de Andebol da Guarda, com o apoio dos municípios envolvidos e em
parceria com a Federação de Andebol de Portugal. A entrada é livre.
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05-11-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 142,8cm²

Âmbito: Regional

Period.: Diária

Pág: 30

ID: 125902579

1

MAU TEMPO ADIA RALI DO PORTO SANTO PARA OS DIAS 20 21
O Rali do Porto Santo, que estava

agendado para amanhã e sábado,
foiadiado para20 e 21de novem-
bro, em virtude dasprevisões de
mau tempo para oarquipélago da
Madeira ao longo dos próximos
dias.

O organizador Clube Automobi-
lístico 100 à Hora, em sintoniacom
a FPAK, a Câmara Municipal do
PortoSanto e a Porto Santo Line,
dá conta que ascondições clima-

téricas não permitem garantir boas

condiçõesde seguraça a todos os
colaboradores na estrada, concor-
rentes, equipas de assistência e aos

muitos espectadores aguardados.
Neste sentido, oclube organi-
zador pediu aos concorrentes com

passagens e estadas jámarcadas

que os contactassem,para que fos-
se efetuada alteração para novas

datas. Já as equipas que se encon-
travam na ilhadourada paraa 8.4

e última prova doCampeonato de
Ralis da Madeirapodem regressar
à Madeira até amanhã.

Eventual transtorno
O temporal que se avizinhadeverá

gerar alguns constragimentos na

atividade desportiva dosclubes e
atletas regionais, sobretudo se o

Aeroporto da Madeira sofrer trans-
tornos nasua operacionalidade.
Por exemplo, no que diz res-

peito às provas de cariz nacional
realizadasemsolo madeirense,
no futebol o CD Nacional recebe o
Académico deViseu às 15h30 de
sábado, ao passo que nos escalões

jovens os sub-19 alvinegros jogam
em casa nesse dia e os sub-15 do
Marítimo no domingo, ambos de
manhã. Já no que diz respeitoao

Campeonato de Portugal, a Cama-
cha é o único clube a jogar naMa-
deira, no domingo.

Relativamente àsmodalidades
de pavilhão, no que diz respei-
to ao basquetebol, aAD Galo-
mar, por exemplo, tem dois jogos
caseiros no Pavilhão do Caniço,
ao passo que o CAB e a Francis-
cO Franco têm compromissos no
continente. Por sua vez no ande-
bol, Madeira SAD e CS Madeira

jogam fora de portas, enquanto
o Marítimo e o Académico têm o

calendário livre. HTHT
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1

ANDEBOL
Seleção Nacional Sub-19

- Jogo de preparação-

Portugal-Espanha (20).

Pavilhão Municipal de
Caminha.

SeleçãoNacionalSub-17
-NXT Cup -1.ljornada-
Portugal-ãustriar(19). Pavilhão

Multiusosde Pinhel.

FUTEBOL
LigaEuropa ~ Fase deliga
-4."djornada- ~ Torreense-

Ararat(20), Benfica-Lech

Poznan (20).

LigaConferência~ Fase de

liga. 3. "jornada ~ Aarhus-

Braga (17.45).

TêNIS
ParisOpen.ATPMasters

1000.Coma participação de
Nuno Borges

VOLEIBOL
Liga dosCampeões
Feminina-2.rondaode
qualificação – 1.’mão = FC

Porto-Asterix/Avo (20).
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Meio: Imprensa
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Period.: Diária

Pág: 24

ID: 125900831

1

ANDEBOLPortugal regressouao “RosaMota”onde tudo começou
parabateraSuíçae estrear-se na EHFEuro Cupcomo líder isolado

UMA CASADEHEROK

CARLOSFLÓRIDO

4-7 6-7

CARLOSFLÓRIDO
.00 Foi em 1994, noPavilhão
Rosa Mota, entretanto remo-
delado e acumulandoa desig-

nação de SuperBock Arena,
que a Seleção Nacional de an-

debol jogou oprimeiroCam-

peonato daEuropa da história.

Perdeu então todos os jogos,
para regressar ontem como

quintado rankinge abriraEHF
EuroCup, prova destinadaaos

já apurados para oEuropeu de

2028 = os três países organi-
zadores e a campeã Dina-
marca s batendo a SuíçaPOr
claros3 -28,mesmo não fa-

zendor magrande exibiçãoe
estando desfalcada dos lesio-
nadosDiogoRêma e Martim
Costa. Masfoiosuficientepara
vencer sem sobressaltosee ficar
isolada na frente, pois Dina-
marca e Espanha empataram
nooutrojogo.

Numapartidaaindaabrilhan-
tada por váriashomenagens –

RuiiSilvaeAntónio.Areiapelas
150 e 100 internacionaliza

ções,Kiko Costa POI ser o me-
lhor jovem da Europa, Fábio

Magalhães (recorde de 194) e

Tiago Rocha (143) pelacarreira

-,Portugal entrou mal,aos 5’o
marcador ainda registava 1-1 e

depois foi a Suíça a passar para
afrente. Só aos 15’, já com Mi-

guel Neves em campo, trêsgo-
los numminuto (de 4-5 para

7-5) mudaram ojogo.

Sem nunca deslumbrar,
osHeróisodo Marforamau-

mentando:a diferença, pri-
meirocom o regresso ins-

piradode FranciscoTTavares

(setegolos), chegando uma

vantagem máxima de sete

(18-11) no início do segundo
tempo, que teve um Diogo Va-

lériogigante nabaliza (10 defe-
saseem. 28 remates) eo apoio de

umpúblico numeroso,entu-
siastaoe conhecedor. “Sentimo-

-nosmuitobemaqui. O público
transforma-nos, épsicológico,

pode valerum ou doisgolos
num jogo”, comentouPaulo

Jorge Pereira, entre elogios a

Valério, Tavares e Neves, que
acrescentaram mais-valias a

uma equipa que teve Salvador

Salvador, Kiko Costa e Rui Sil-
va como pilares desdeo início.
AEHFEuroCup, que só vol-

tará ao Portoem março, tem

parajáumaimportânciaacres-
cida, porajudaraa formar equi-
pa de 18 que em janeiro iráao

Mundial, naAlemanha. “Alista
não está fechada. Mandeiuma

mensagem a nove jogadores
que não estãoaqui. Alguns de-
les poderão ir ao Mundial”, ex-

plicou o selecionador.

DECLARAçOES
“Tendo um treino e
demudaroplano,
foi espetacular”

“Tivemosde fazer altera-

ções em relaçãoaoplano
inicial e fomos ajustandoa
defesa até ser mais compac-
ta. Tendoum só treino, foi

espetacular. Conseguimos
gerir os vários problemas. E

bom ter este elo como
público, vale golos. Vencer
esta provanãoéobjetivo".

‘Ajustámos
detalhes,vencemos
esaícontente”

“Entrámos um pouco à

esperadoque eles iamfazer

eperdemosalguns golos.A
Suíça tem muitosjogadores
na Alemanha, no campeona-
tomaiscompetitivo do

mundo, merece respeito.

Ajustámospormenores«e

vencemos. Seidomeu papel
na equipae saícontente”.

Miguel Neves
Lateral
de Portugal

DECLARAçOES

Paulo Jorge
Pereira
Selecionador
de Portugal

FIGURA

Salvador
Umaexibição
completa

Eumpatrãonadefesa
Mas também uaM

atiradortemível.LM
monstro deforçaa
entraraOSseismetrose
um especialistaaatirar
de campopara
balizasabertas.Sem
MartimCostana
Seleção.0capitão do
Sporting teveuma
oportunidaderarapara
mostraressacolecão
deatributosaosquais
somouumaassistência
e2umdetalheeimportan
te:fezgoloemtodosos
seis remates

vantagem
(18-11)

tempo,
lériogigante
sase

um
siastao

-nosmuitobemaqui.
transforma-nos,

pode
num

RUISILVA
FOIUMDOS

VâRIOS
HOMENAGEADOS
PELONúMERO

DE JOGOSPELOS
HERoIS
DOMAR

KikoKiko Costa furaa defesa da Suíçapara fazer um dos seusseisgolos

PORTUGAL 33

SUIçA 28
Super ockArena, Porto

ârbitros:KristofAltmar

eMartonHorvath(Hungria)

PORTUGAL SUIçA

GustavoCapdeville Gr NikolaPortner Gr

DiogoValério Gr JannisScheidiger Gr

DiogoBranquinho NoamLeopold 4

LuisFrade 2 JoelWillecke 8

AntónioArela 1 GinoSteenaerts 3

SalvadorSalvador 6 LukaMaros

RuiSilva 2 FelixAellen 4
FranciscoCosta 6 BenRomdhane 4

MigueltOliveira SamuelRothlisberger

MiguelNeves 1 LucaSigrist 3
RicardoBrandãd 2 TiagoCuencas

FranciscotTavares 7 LevinWanner

JoãoGomes SamuelZehnder 2

LeonelFemandes 4 Lukas Laube

FilipeMonteiro 1 LucasMeister

Victorlturriza 1 MichaelKusio

Treinador: Treinador:

PauloJ. Pereíira AndySchmid

Aolointervalo16-11.

Marcha.O5’ 1-1, 10 2-3,15'4-5,20,9-6,

25’ 12-7,30' 16-11, 35’ 19-13, 40’ 22-18,

45’ 25-19, 5026-21,55 30-23,60 33-28

3 EXCLUSoES 4

33-47 GOLOS-REMATES 28-53

4-7 7METROS 6-7
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Masters de Andebol do Caldas em 7º na Anadia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Jornal das Caldas Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=7b5e21d8

 
A equipa de Masters de Andebol do Caldas Sport Clube participou no passado dia 24 no I Torneio
Internacional da Anadia, que contou com 12 equipas, tendo ficado no 7º lugar
 
Na fase de grupos começou com derrota com o Artística de Avanca, que acabou no segundo lugar, e
depois com vitória sobre o Ílhavo.
 
No apuramento do 5º ao 8º lugar, o Caldas realizou o seu jogo mais disputado contra o M55 Portugal,
com quem perdeu pela margem mínima (8-9) e terminou com vitória sobre a Associação da Palhaça
(8-5).
 
Em dois dos quatro jogos os jogadores mais influentes foram caldenses , João Silva e Henrique
Ventura , este foi o melhor marcador da equipa no torneio, com 11 golos.
 
Desde o seu início, a equipa leva 6 vitórias em 11 jogos.
Redação
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ID: 125901039

1

Heróis vencem
no regresso a casa

Seleção voltou ao “RosaMota”, onde tudo
começol, e bateu a Suíça na estreia na Euro Cup

Portugal 33

Suíça 28

Carlos FlóridoFlórido
desporto@jn.pt

ANDEBOL Foi em 1994, no
Pavilhão Rosa Mota, que a

Seleção Nacional jogou o

primeiroEuropeuda histó-
ria. Se então perdeu todos
os jogos, ontem voltou co-
mo quinta do ranking e a
abrir a EHF EuroCup,pro-
va com os quatro países já
apurados para o Euro 28,
bateu a Suíça, Por 33-28.
Mesmo desfalcada de Dio-

go Rêma e Martim Costa,
venceu sem sobressaltos e
ficou isolada, pois Dina-
marca e Espanha empata-
ram (28-28) Ono outro jogo.
Numapartidaaindaabri-
lhantadaPor váriashome-

nagens, Portugal entrou

mal, mas, aos 15 minutos,
três golos num minuto
mudaram omarcador (de

4-5 para 7-5) e o jogo. Sem

deslumbrar, os Heróis do
Mar foram aumentando a

diferença, chegando a
uma vantagem máxima
de sete golos (18-11) no
início do segundo tempo,
que teve um Diogo Valé-
rio gigante na baliza (10
defesas em 28 remates) e
o apoio deum público nu-
meroso, entusiasta e co-
nhecedor.

PORTUGAL Gustavo Capdeville
(GR) e Diogo Valério (GR); Salvador
Salvador (6). Diogo Branquinho,
Francisco Costa (6), AntônioAreia
(1). Luis Frade (2), Rui Silva (2),
Miguel Moreira, MiguelNeves (1),
João Gomes, Francisco Tavares
(7), Ricardo Brandão (2). Leonel
Fernandes (4), Filipe Monteiro (1)
e Iturriza (1)
Treinador: Paulo Jorge Pereira

SUIçA Portner (GR) e Scheidiger
(GR): Meister, Aellen (4) Kusio,
Rothlisberger, Maros,Sigrit (3).
Steenaerts (3), Zehnder (2), Wil-
lecke (8),Cuencas, Leopold (4) e
Romdhabe (4)
Treinador: Fabian Bohm

LOCAL Pavilhão Rosa Mota, no
Porto
aRBITROSKristof Altmar e Marton
Horvath (Hungria)
AO INTERVALO 16-11

KikoCosta, que fezseis golos, fura adefesa suíça
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GDC Azurara iniciou
caminhada na 3.2 Divisão
Nacional de andebol
frente à AD Afifense
Ổ GDO Azurara iniciou, no dia 24 de ou-
tubro, a participação no Campeonato Na-
cional da 3.a Divisão de andebol, com uma

deslocação ao Pavilhão Municipal David

Freitas, para defrontar a AD Afifense, na

jornada inaugural da competição.

Depois da participação na primeira eli-
minatória da Taça de Portugal, a formação
orientada por Constantino Costa virou as

atenções para o campeonato, onde pre-
tende afirmar-se como uma equipa com-

petitiva e lutar pelos lugares de acesso à
fase seguinte.
Antes da estreia, o treinador da equipa
sénior destacou a ambição do grupo e re-

conheceu as dificuldades que esperavam
os jogadores nesta primeira jornada.
«Começamos uma nova caminhada
com ambição e muita vontade de repre-
sentar bem o GDO Azurara. Sabemos
que a 3.2 Divisão será uma competição
exigente e que esta primeira deslocação

apresenta dificuldades, contra uma equi-
pa que desceu esta época e se apresenta
como candidata, mas trabalhámos para
entrar no campeonato determinados,

competitivos e preparados para disputar
o resultado», afirmou Constantino Costa.
Ổ fim de semana desportivo do GDO
Azurara incluiu ainda três encontros

dos escalões de formação e da equipa
Masters.
Ño sábado, a formação Sub-14 rece-
beu o Grande Colégio Universal "A", no
Pavilhão Municipal de Fajozes. Já no do-

mingo, 25 de outubro, o Pavilhão Gim-

nodesportivo de Mindelo acolheu os
restantes compromissos, com OS Sub-
16 a defrontarem o CD Foz do Porto e
a equipa Masters a medir forças com o
CA Penafiel.
No total, foram quatro jogos agenda-
dos para um fim de semana de intensa
atividade desportiva do clube de Azura-
ra, envolvendo diferentes escalões da
modalidade.
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Portugal vence Suíça por 33-28 na estreia da EHF Euro Cup
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Jornalisa Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=fb1e8697

 
A seleção portuguesa de andebol arrancou a EHF Euro Cup com uma vitória sobre a Suíça, por 33-28,
num Pavilhão Rosa Mota lotado no Porto.
 
Portugal venceu a Suíça por 33-28 no primeiro jogo da EHF Euro Cup de andebol, disputado no
Pavilhão Rosa Mota, no Porto. O resultado foi noticiado pela RTP Noticias na manhã de 5 de novembro,
depois de o encontro ter sido reportado pelo Record na noite de 4 de novembro.
 
Segundo a RTP Noticias, a seleção nacional iniciou a competição com uma vitória, descrevendo o
arranque como feito com o  pé direito . O pavilhão portuense apresentou-se completamente cheio
para receber o jogo.
 
O Record relata que os  Heróis do Mar  criaram entusiasmo junto do público presente num Pavilhão
Rosa Mota  a abarrotar , expressão que o jornal desportivo usou para descrever a lotação da sala.
 
As duas fontes coincidem no desfecho do encontro e no adversário, a Suíça, bem como no facto de se
tratar de uma prova da EHF Euro Cup. A margem de cinco golos fixou o marcador em 33-28 a favor de
Portugal.
 
Os relatos disponíveis não detalham o percurso do marcador, os autores dos golos, as estatísticas
individuais ou eventuais declarações de jogadores e treinadores após o jogo. Também não é indicada
a data exata da realização do encontro, além da referência ao arranque da competição.
 
A vitória surge como o primeiro resultado positivo de Portugal nesta fase da EHF Euro Cup,
competição que reúne seleções europeias. O próximo compromisso da equipa portuguesa e o
calendário seguinte da prova não constam das informações disponíveis.
Duarte Reis
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Hoje vai ser notícia
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Mais Futebol Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=c56d8099

 
Benfica procura o pleno e Torreense quer voltar a pontuar na Liga Europa
 
 Esta quinta-feira, o Benfica recebe na Luz o Lech Poznan, em jogo da quarta jornada da Liga Europa.
A equipa de Marco Silva segue invicta na prova e procura dar continuidade à boa campanha na prova.
 
Também o Torreense entra em ação na Liga Europa. O emblema do Oeste recebe o Ararat-Armenia
que e procura a segunda vitória na competição, depois de duas derrotas consecutivas.
 
Atenção ainda para os jogos do Milan, Real Sociedad, Bournemouth, Anderlecht, Bayer Leverkusen,
Celtic, Besiktas, Juventus ou do Levski Sofia, onde há portugueses, tanto dentro das quatro linhas
como no banco de treinador
 
O Sp. Braga também entra em campo, mas em jogo a contar para a terceira jornada da Liga Europa.
Os minhotos visitam o terreno dos dinamarqueses do Aarhus.
 
Confira a agenda desta quinta-feira: 
 
Futebol
 
Liga Europa, fase de liga, 4.ª jornada
 
AC Milan, Ita - Ferencváros, Hun, 17:45 (DAZN2) 
 
Real Sociedad, Esp - Lyon, Fra, 17:45 (DAZN3)
 
Sparta Praga, Che - Bournemouth, Ing, 17:45
 
Anderlecht, Bel - Red Bull Salzburg, Aus, 17:45
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Crystal Palace, Ing - Hoffenheim, Ale, 17:45 (DAZN4)
 
NEC, Hol - Omonia, Chp, 17:45
 
Lillestrom, Nor - Viktoria Plzen, Che, 17:45
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Levski Sofia, Bul - Jagiellonia Bialystok, Pol, 17:45
 
Bayer Leverkusen, Ale - Marselha, Fra, 20:00 (DAZN2)
 
Benfica, Por - Lech Poznan, Pol, 20:00 (SportTV5) 
 
AZ Alkmaar, Hol - Juventus, Ita, 20:00 (DAZN3)
 
Celtic, Esc - Besiktas, Tur, 20:00
 
Sturm Graz, Aus - NK Celje, Slo, 20:00
 
Sunderland, Ing - Dinamo Zagreb, Cro, 20:00
 
Celta de Vigo, Esp - Union St. Gilloise, Bel, 20:00
 
Torreense, Por - Ararat-Armenia, Arm, 20:00 (DAZN1) 
 
Hapoel Beer Sheva, Isr - OFI, Gre, 20:00.
 
 
 
Liga Conferência, fase de liga, 3.ª jornada
 
Aarhus, Din - Sporting de Braga, Por, 18:45 locais (17:45 em Lisboa, DAZN1)
 
 
 
Taça de Espanha, jogo em atraso da 1.ª eliminatória
 
Tarancón - Levante, 18:00 
 
  
 
Andebol
 
NXT Cup, com a participação da seleção portuguesa sub-17, até 07.
 
Portugal - Áustria (Pavilhão Multiusos de Pinhel), 19:00.
 
 
 
Jogo particular da seleção portuguesa sub-19, no Pavilhão Municipal de Caminha:
 
Portugal - Espanha, 20:00
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
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Automobilismo
 
Prossegue Rali do Chile, 14.ª prova do Mundial de ralis (WRC), até 07.
 
 
 
Basquetebol 
 
Taça de Portugal, 1.ª fase, jogo antecipado da 2.ª eliminatória:
 
Juvemaia - Penafiel, 21:30.
 
 
 
Jogos Olímpicos da Juventude Dakar 2026, no Senegal
 
09:00 - Triatlo Sprint Individual M - Final - Artur Gaspar - Saly Beach West - Saly
 
11:00 - Natação 50m Costas M/F - Séries - Carolina Taveira, Miguel Oliveira - Complexe Tour de l'Oeuf
(CTO Dakar Aquatic Centre) - Dakar
 
15:00 - Natação 50m Costas F e M - Finais (se qualificados) - Carolina Taveira, Miguel Oliveira -
Complexe Tour de l'Oeuf (CTO Dakar Aquatic Centre) - Dakar
 
16:25 - Badminton Singulares F - Final de Bronze (se aplicável) - Rafaela Silva - Dakar Arena -
Diamniadio
 
17:45 - Badminton Singulares F - Final de Ouro (se qualificada) - Rafaela Silva - Dakar Arena -
Diamniadio.
 
Futsal 
 
Prossegue estágio da seleção portuguesa de sub-17, de preparação para os Jogos Olímpicos da
Juventude Dakar 2026, até 14:
 
Treino, às 12:00.
 
 
 
Prossegue estágio da seleção portuguesa, de preparação para a Finalíssima, até 09:
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Benefícios exclusivos?
 
TORNE-SE PREMIUM
 
Conferência de imprensa de antevisão do jogo com a Espanha, na Arena Niterói, às 17:15 locais
(20:15 em Lisboa) seguida de treino, às 17:30 locais (20:30 em Lisboa).
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Ténis
 
Prossegue challenger de Costa do Sauípe, no Brasil, até 08. 
 
Prosseguem torneios de Chennai (Ind) e Hong Kong (Chn), femininos, até 08.
 
Prossegue Paris Masters, masculinos, em França, com a participação de Nuno Borges, até 08.
 
Prossegue challenger de Taranto, em Itália, com a participação de Tiago Pereira, até 08.
 
 
 
Voleibol 
 
Liga dos Campeões feminina, 3.ª ronda de qualificação, 1.ª mão.
 
FC Porto, Por - Asterix Avo Beveren, Bel, 20:00.
 
Ginástica
 
Prossegue 39.º Campeonato do Mundo de Trampolim e Tumbling, em Nanjing, China, com a
participação de portugueses, até 08.
 
 
 
[Additional Text]:
Taça da Liga: Prestianni e Duran no Benfica-Gil Vicente (MIGUEL A. LOPES/LUSA)
Redação Maisfutebol
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ALMEIDA: Seleção espanhola de andebol Sub-17 recebida pelo Executivo Municipal
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: MaisBeiras Informação Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=bc6f6a26

 
A Seleção Nacional de Andebol Sub-17 de Espanha foi recebida esta quarta-feira, dia 4 de novembro,
pelo Executivo Municipal de Almeida, numa cerimónia de boas-vindas que assinalou a chegada da
comitiva ao concelho.
 
A receção contou com a presença do Vice-Presidente da Câmara Municipal de Almeida, Alcino
Morgado, e da Vereadora Isabel Pereira, que saudaram os jovens atletas e os elementos da equipa
técnica.
 
Também Joaquim Escada, Vice-Presidente da Federação de Andebol de Portugal, marcou presença no
momento, associando-se à receção da seleção espanhola.
 
Durante a cerimónia, os representantes do Município destacaram a importância de acolher uma
seleção nacional de elevado nível competitivo, reforçando o compromisso da autarquia com a
promoção e a valorização do andebol.
 
Fotos: Município de Almeida
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FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO: Figueira de Castelo Rodrigo recebe Seleção
Nacional de Andebol Sub-17 da Áustria
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: MaisBeiras Informação Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d07b7b70

 
O Presidente da Câmara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, Carlos Condesso, e o Vice-
Presidente, Alfeu Nascimento, receberam ontem, no Salão Nobre dos Paços do Concelho, a Seleção
Nacional de Andebol Sub-17 da Áustria, que estará alojada no concelho durante o Torneio
Internacional de Andebol NXT CUP 2026.
 
Na sessão de boas-vindas, o Presidente da Câmara desejou aos jovens atletas e à equipa técnica uma
ótima estadia no território, bem como muito sucesso na competição.
 
O torneio arranca hoje, 5 de novembro, com as finais previstas para sábado, dia 7, a partir das 15h00,
no Pavilhão dos Desportos. Além de Portugal e Espanha, disputam a prova as seleções de Itália e da
Áustria.
 
A iniciativa é fruto de uma parceria entre a Federação de Andebol de Portugal e os Municípios de
Figueira de Castelo Rodrigo, Almeida, Pinhel e Mêda, reforçando a cooperação institucional e a
promoção dos territórios através de eventos desportivos de âmbito internacional.
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O primeiro passo em Portugal rumo ao Euro 28: «Foi uma réplica do que poderá
acontecer em Lisboa»
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: MSN Portugal Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=ae4e9dd4

 
Faltam menos de dois anos
 
A Super Bock Arena vestiu-se a rigor, esta quarta-feira, para receber de braços abertos a Seleção
Nacional . A Invicta voltou a ser palco de uma noite dedicada ao andebol, com os Heróis do Mar de
regresso a um dos recintos desportivos mais emblemáticos do país, vários anos depois da última vez
que pisaram a cidade do Porto. Em cima da mesa estava a primeira jornada da EHF Euro Cup ,
competição criada para manter em atividade as seleções que organizam o próximo Campeonato da
Europa e a atual detentora do troféu [veja AQUI a peça dedicada à prova]. Com a presença na fase
final de 2028 já assegurada, Portugal, Espanha , Suíça e Dinamarca têm a oportunidade de continuar
a competir durante o período de qualificação. .ultjogos-widget .ultjogos-widget :hover @media only
screen and (max-width: 600px) width: 90%; float: none !important; margin: auto .ultjogos-widget
.header .ultjogos-widget .header img .ultjogos-widget .jogos .ultjogos-widget .jogos :hover .ultjogos-
widget .jogo-line .ultjogos-widget .jogo-line div .ultjogos-widget .estado .ultjogos-widget .estado.lost
.ultjogos-widget .estado.won .ultjogos-widget .estado.draw .ultjogos-widget .adv-img .ultjogos-widget
.small_faded Portugal 2026-11-0817:00EspanhaTE 2027-01-1400:00PolóniaMUN 2027-01-
1600:00ArgéliaMUN 2027-01-1800:00Ilhas FaroéMUN 2027-03-1019:00DinamarcaTE ver mais   O
crescimento dos Heróis do Mar nos últimos anos e o mediatismo associado ao momento ajudaram a
compor uma bela moldura humana na Invicta, ficando perto da lotação esgotada. Ainda assim, houve
quem tivesse de dividir atenções: o FC Porto disputou um encontro da UEFA Champions League, às
20h00, no Estádio do Dragão , o que afastou algum público que não teve oportunidade de acompanhar
de perto as estrelas do andebol nacional. E algumas dessas figuras terão, dentro de dois anos, um
palco ainda maior à sua espera. O Campeonato da Europa de 2028 também passará por Portugal,
numa organização conjunta com Espanha e Suíça. Lisboa, Valencia, Madrid e Zurique foram as cidades
escolhidas para receber dias de grande emoção no panorama internacional. Com a partida frente à
Suíça a assinalar o primeiro passo oficial rumo a essa competição, o zerozero marcou presença na
Super Bock Arena e conversou com Diogo Branquinho e Paulo Jorge Pereira . O objetivo passou por
perceber as suas expectativas para uma prova que regressará ao país onde se realizou a primeira
edição do Europeu, em 1994 .  O Euro 2028 não nos sai da cabeça  Ainda faltam vários meses para
2028 e Portugal ainda terá o Mundial 2027 pelo meio. No entanto, os Heróis do Mar já tiveram uma
primeira amostra daquilo que lhes espera em Lisboa. Mais de 2500 pessoas deslocaram-se ao pavilhão
para assistir à primeira jornada da EHF Euro Cup, diante da Suíça, num ambiente que deixou boas
indicações para o futuro.  Não sei quem fez este espaço, mas tem um gosto brutal, espetacular. Trata-
se de um excelente pavilhão. Sentimo-nos muito bem. Eu sabia que me ia sentir bem aqui.
Precisamos de criar este elo bem forte com o nosso público, porque, quando chegar 2028, vamos ter
de estar ainda mais próximos uns dos outros , começou por referir o selecionador nacional, na zona
mista, após a partida. View this post on Instagram A post shared by zerozero Andebol
(@zerozeroandebol)  Estas coisas da testosterona, que sobe quando temos o apoio do público, e isso é
verdade, é fisiológico, ajudam muito. São mais alguns golos. Pode ser aquele golo que, por vezes, nos
falta. Temos perdido por um várias vezes fora de casa. Quem sabe se esse golo ou esses dois golos
não podem surgir quando tivermos o apoio do nosso público , acrescentou, com um sorriso de orelha a
orelha. Também Diogo Branquinho, em declarações ao nosso portal, destacou a importância do
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momento e lançou um olhar sobre o futuro.  É muito especial voltar à Super Bock Arena, passados 30
anos, salvo erro. Trata-se de um pavilhão muito envolvente e muito bonito. Quero agradecer aos
portugueses que se deslocaram até aqui e trouxeram energia para dentro de campo. Já sabíamos que
íamos ser bem recebidos no Norte.   Isto já foi uma primeira preparação para o Europeu 2028, ou
seja, uma réplica, aqui no Porto, daquilo que pode acontecer no MEO Arena: pavilhões esgotados e
uma febre portuguesa em torno do andebol. Todos estes jogadores querem estar na melhor forma
possível para essa prova e o objetivo passa por fazer um excelente Campeonato da Europa ,
acrescentou o ponta esquerda, um dos atletas mais experientes do grupo. Apesar da euforia e do
entusiasmo em torno de uma competição que também passará por Portugal, o jogador não perdeu de
vista o Mundial 2027.  Não há como esconder: esse Europeu de 2028 não nos sai da cabeça. Teremos
ambições muito elevadas. No entanto, antes de pensarmos nisso, vem aí o Mundial, onde tentaremos
dar o nosso melhor , concluiu o atleta de 32 anos. O caminho até Lisboa ainda é longo e há vários
capítulos por escrever antes da Seleção Nacional se poder concentrar exclusivamente nessa
participação. Até lá, o público português terá oportunidade de voltar a apoiar os Heróis do Mar nos
restantes dois duelos da EHF Euro Cup, frente a Espanha e Dinamarca, ambos novamente na Super
Bock Arena, no Porto.
 
https://www.msn.com/pt-pt/desporto/
Miguel Freitas
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A28

HERÓIS DO MAR REGRESSAM AO PORTO COM VITÓRIA
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Praticante Online (O) Autores: Helena Santos

URL: https://www.opraticante.pt/herois-do-mar-regressam-ao-porto-com-vitoria/

 
Portugal venceu a Suíça por 33-28, na Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota, num regresso ao Porto
marcado por uma exibição consistente e várias homenagens a figuras do andebol nacional.
 
A Seleção Nacional A Masculina entrou com o pé direito na EHF EURO Cup 2028, ao superar a Suíça
por 33-28, esta quarta-feira, na Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota.
 
Os Heróis do Mar assumiram o comando do encontro durante a primeira parte e, apesar das tentativas
de recuperação da formação helvética, conseguiram conservar a vantagem até ao apito final.
 
Fonte: Federação de Andebol de Portugal
 
Foto: Federação de Andebol de Portugal
 
Francisco Costa inaugura o marcador
 
Foi Francisco Costa quem inaugurou o marcador, mas a resposta helvética surgiu de imediato, por
intermédio de Noam Leopold.
 
A Suíça conseguiu mesmo passar para a frente aos oito minutos, quando Joël Willecke estabeleceu o
2-3.
 
Perante uma entrada menos conseguida da formação portuguesa, Paulo Pereira solicitou um desconto
de tempo para reorganizar a equipa.
 
Seguiu-se um período de vários minutos sem alterações no marcador, até Francisco Costa quebrar o
jejum ofensivo nacional.
 
O encontro entrou depois numa fase de maior equilíbrio, com sucessivas igualdades, antes de Miguel
Neves colocar Portugal, pela primeira vez, com dois golos de vantagem (7-5).
 
Diogo Valério destaca-se entre os postes
 
A eficácia defensiva e a prestação de Diogo Valério entre os postes começaram a fazer a diferença.
 
O guarda-redes português esteve em evidência perante dois livres de sete metros favoráveis à Suíça,
dos quais apenas um foi convertido, contribuindo para o crescimento dos Heróis do Mar.
 
Portugal aproveitou o momento para acelerar e ampliar a vantagem até aos quatro golos (11-7).
 
O ascendente nacional manteve-se nos minutos seguintes, com a equipa de Paulo Pereira a chegar a
uma diferença máxima de seis golos (15-9), antes de recolher aos balneários a vencer por cinco golos.
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Foto: Federação de Andebol de Portugal
 
Portugal reforça vantagem após o intervalo
 
O arranque da segunda parte confirmou a superioridade portuguesa.
 
Um parcial de 3-1 permitiu aos Heróis do Mar aumentar a vantagem para sete golos (19-12),
consolidando o domínio sobre a formação helvética.
 
A Suíça procurou reagir e conseguiu reduzir gradualmente a diferença, chegando aos 20-16, mas
Portugal não permitiu que a aproximação colocasse em causa a liderança.
 
Com maior rotação da equipa, os comandados de Paulo Pereira continuaram a encontrar soluções
ofensivas, mantendo uma margem confortável.
 
Foto: Federação de Andebol de Portugal
 
Heróis do Mar seguram triunfo na reta final
 
À entrada dos últimos 15 minutos, o marcador assinalava 25-19, reflexo da capacidade portuguesa
para responder às investidas adversárias.
 
A formação helvética voltou a aproximar-se, reduzindo a diferença para quatro golos (25-21), mas os
Heróis do Mar conservaram a serenidade e voltaram a ampliar a vantagem.
 
Na reta final, Portugal chegou aos 30-23, com o contributo de vários elementos do coletivo nacional.
 
A Suíça ainda conseguiu encurtar distâncias nos minutos derradeiros, mas os golos de António Areia e
Luís Frade ajudaram a assegurar o triunfo português.
 
O encontro terminou com uma vitória por 33-28, num regresso vitorioso dos Heróis do Mar à cidade
Invicta.
 
Foto: Federação de Andebol de Portugal
 
Paulo Pereira satisfeito com resposta da equipa
 
No final do encontro, Paulo Pereira mostrou-se satisfeito com a resposta da equipa, sobretudo perante
as dificuldades sentidas nos minutos iniciais:
 
“Tive de alterar algumas coisas em relação ao plano inicial, mas acabámos por encontrar soluções com
outros atletas. Fomos também ajustando algumas coisas na defesa.”
 
O técnico deixou ainda uma palavra sobre o ambiente vivido na Super Bock Arena:
 
“Precisamos de ter este elo bem forte com o nosso público. Quando for 2028, vamos ter ainda que
estar mais perto uns dos outros.”
 
Francisco Tavares termina como melhor marcador
 
Em destaque esteve também Francisco Tavares, melhor marcador da partida com sete golos, que não
escondeu a satisfação pelo regresso à Seleção Nacional e pelo triunfo alcançado:
 
“Acho que ainda podia ter feito um bocadinho melhor, mas já fico muito contente com o que fizemos
hoje. E, mais importante, com a vitória. ( ) Fiquei muito contente com a chamada.
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O meu objetivo é sempre tentar ajudar a fazer os meus golos, ajudar a equipa como puder.”
 
Foto: Federação de Andebol de Portugal
 
Uma noite de homenagens aos Heróis do Mar
 
O regresso da Seleção Nacional ao Porto ficou também marcado pelo reconhecimento de várias figuras
que contribuíram, e continuam a contribuir, para a história do andebol português.
 
Antes do apito inicial, o Presidente da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu
Rui Silva e António Areia.
 
As homenagens assinalaram os marcos de 150 e 100 internacionalizações, respetivamente, ao serviço
da Seleção Nacional A.
 
Francisco Costa foi igualmente homenageado pela distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa na
temporada 2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards.
 
O galardão foi entregue por Miguel Laranjeiro e Pedro Sequeira, representante da European Handball
Federation.
 
Ao intervalo, as atenções voltaram-se para duas figuras incontornáveis dos Heróis do Mar.
 
Fábio Magalhães, recordista de internacionalizações pela Seleção Nacional A Masculina, recebeu uma
camisola comemorativa das 150 internacionalizações.
 
O marco foi alcançado em 2021 e entretanto ultrapassado, somando atualmente 194 presenças.
 
Tiago Rocha, que representou Portugal em 143 encontros pela Seleção Nacional A, foi também
homenageado pela sua carreira e pelo contributo para o andebol português.
 
O antigo internacional recebeu uma placa alusiva à marca das 100 internacionalizações.
 
Manuel da Conceição reconhecido pela EHF
 
A cerimónia contemplou ainda Manuel da Conceição, histórico delegado português e referência
internacional da modalidade.
 
Foi distinguido pela European Handball Federation com a sua distinção de ouro, a mais elevada
atribuída pelo organismo europeu, em reconhecimento do percurso e contributo para o andebol.
 
Foto: Federação de Andebol de Portugal
 
Presença institucional no regresso ao Porto
 
A Ministra da Cultura, Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, marcou presença na Super
Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota para acompanhar o encontro entre Portugal e a Suíça.
 
A governante foi recebida pelo Presidente da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, e
pelo Presidente da Câmara Municipal do Porto, Pedro Duarte, que também assistiram à partida.
 
A presença dos representantes institucionais reforçou o significado do regresso dos Heróis do Mar à
cidade do Porto e o reconhecimento da importância do andebol no panorama desportivo nacional.
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Andebol: ADA estreia angolano Samassolo
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Reconquista Online Autores: Artur Jorge

URL: https://www.reconquista.pt/articles/andebol-ada-estreia-angolano-samassolo

 
Feliz Samassolo traz experiência e poder de choque ao jogo da ADA, que derrotou a Académica de
Coimbra, por 30-21.
 
Partilhar:
 
Foto facebook Feliz Samassolo
Artur Jorge
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ALEXANDRE REISALEXANDRE REIS

Emmaisumaetapadeentu-
siasmo com OS Heróis do Mar,
desta vez num Pavilhão Rosa
Motaa abarrotar, Portugalvol-
touademonstraroseuestatuto
de seleção muito acima da mé-
dia ao bater (33-28) a Suíça,
triunfo que vale a liderança da
EHF EuroCup apósa 13 jornada.

Naquela que é a competição
destinada àsequipas jáqualifi-
cadasparaO Europeu'2028 OS

organizadores Portugal, Espa-
nha eSuíça, e acampeãemtítu–
lo Dinamarca 7ș a Seleção teve

umexcelente ensaio contraum
adversário recheado de quali-
dade, commuitosdosprotago-
nistas ajogaremnaBundesliga.

enem foi precisoa formação
orientada por Paulo Pereira
atuar na máxima força, pois o

guarda-redes Diogo Rêma e o
lateral MartimCosta forambai-
xas de última hora, vítimas ao

nível físico da intensidade do
clássicodedomingo noDragão,
entreFC Portoe Sporting.

Oequilíbrioentre as duasfor-

ANDEBOL
HeróisdoMarcommais
umaexibiçãodegalana
EuroCup, numPavilhão
RosaMotaa abarrotar

PAULOPEREIRA

“Encontrámos

soluções”

O selecio-
nador Paulo
Pereira ficou
feliz com o
desfecho fren-
te à Suíça,
numa 1a rondasurpreenden-
te, no empate da Dinamarca
com a Espanha,paísque será

visitadopor Portugal no do-
mingo, em Vigo. “Vai ser-

espetacular!Sempre jogo re
nhido. A minha mulher é de

Vigo, tenho lámuitos amigos
e será como jogar em casa”,
dissePauloPereira.

Sobre o duelo de ontem, o
selecionador gostou do que
viu, mesmo com algumas
baixas: “Tivemos de alterar

algumascoisas, mas encon-
trámos soluções com outros
atletas, mesmo tendo apenas
um treino depreparação.No
início estivemosmenoscom-

pactos, o pivô com mais de

dois metros foi umproblema
para nós, mas fomos resol-
vendoao longodo jogo, tanto
noataquecomonadefesa.Fi-
queimuitosatisfeito,porque
esta equipa vai criarproble-
mas a muitagente.” o

SELECAO
PODEROSA

ALEXANDRE REIS

® 33 28 &
PORTUGAI SUIçA

Paulo Pereirao o Andy Schmid

GLS EXC GLS EXO

G. CAPDEVILLE @o O N. PORTNER @ O o
RUISILVA 2 o FELIXAêLLEN 4 o
S. SALVADOR 6 1 LUKAIKA MAROS O o
(IKO COSTA 6 O G. STEENAERTS 3 2

D..BRANQUINHOo o OELWILLECKE 8 1
ANTóNIO AREIA 1 O NOAMLEOPOLD 4 o
LUIS FRADE 2 o M. ROMDHANE 4 o

D. VALêRIO © O o LUCASIGRIST@ 3 o
MIGUEL NEVES 1 1 LUKAS LAUBE O o
L. FERNANDES 4 O LUCAS MEISTER o o
R. BRANDàO 2 o MICHAêL KUSIO O O
M.OLIVEIRA o o ROTHLISBERGER O 1
JOàO GOMES o o LEVIN WANNER o O
F.TAVARES 7 O S. ZEHNDER 2 O
V. ITURRIZA 1 1 TIAGO CUENCAS O O
FILIPE MONTEIRO T O J. SCHEIDIGER O O

AO INTERVALO: 16-11

LOCAL: Pavilhão Rosa Mota, no Porto

àRBITROS: Kristof Altmar e Marton Horvath

(Hungria)

ALEXANDRE REIS

Emmaisumaetapadeentu-
siasmo com OS Heróis do Mar,
desta vez num Pavilhão Rosa
Motaa abarrotar, Portugalvol-
touademonstraroseuestatuto
de seleção muito acima da mé-
dia ao bater (33-28) a Suíça,
triunfo que vale a liderança da
EHF EuroCup apósa 13 jornada.

Naquela que é a competição
destinada àsequipas jáqualifi-
cadasparaO Europeu'2028 OS

organizadores Portugal, Espa-
nha eSuíça, e acampeãemtítu–
lo Dinamarca 7ș a Seleção teve

umexcelente ensaio contraum
adversário recheado de quali-
dade, commuitosdosprotago-
nistas ajogaremnaBundesliga.

enem foi precisoa formação
orientada por Paulo Pereira
atuar na máxima força, pois o

guarda-redes Diogo Rêma e o
lateral MartimCosta forambai-
xas de última hora, vítimas ao

nível físico da intensidade do
clássicodedomingo noDragão,
entreFC Portoe Sporting.

Oequilíbrioentre as duasfor-

mações durou até aos 5–5 (15’),
altura em que Portugal apertou
nadefesaeuma série de contra-

–ataques fezdisparar o marca-
dorparaumavantagemde5go-
los,comque sefechouo resulta-

do ao intervalo (16-11). A Suíça
passou a andar atrás do marca–
dore, apesar dos esforços, teve

poucaschances decontrariar.A
boadefesa da Seleção,comboas

intervençõesnabaliza de Diogo
Valério (10defesase 36%deefi-

cácia) e Gustavo Capdeville

(4/29%)e dinâmica doataque,
a construir golos fáceis, com

Kiko Costa (6), Salvador (6) e
Francisco Tavares (7) adestaca-

rem-se, manteve uma vanta-

gem tranquila no resto do en-
contro. Uma gestão de equipa
madura,cada vez.maisdesinibi-
danosdesafios internacionais. .

ESTILO. Capitão Rui Silva voa para um dos seus dois golos

DISTINçàO.Record foiagraciado porMiguelLaranjeiro,presidente da

FederaçãodeAndebol dePortugal. comumacamisola dos Heróis do Mar,
recebidapelo nosso jornalista Alexandre Reis no PavilhãoRosa Mota no Porto

EHFEUROCUP
1.* jornada

PORTUGAL 33-28 SUIçA

DINAMARCA 28-28 ESPANHA

CLASSIFICAçàO
P V E D CM-GS

@ PORTUGAL 32-28

8e DINAMARCA 1 28-28

8 ESPANHA 1 o 28-28

@S SUİçA o 1001 28-32
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2.a Divisão Nacional

AD Sanjoanense cede no dérbi
frente ao CD Feirense(D
CD FEIRENSE, 22
AD SANJOANENSE, 20

AAD Sanjoanense perdeu (22-
20) na deslocação ao reduto do
CD Feirense, em encontro da
2.0 Divisão Nacional de Andebol
Masculino. Apesar de ter chega-
do ao intervalo em vantagem, a

formação alvinegra não conseguiu
travar a recuperação adversária e
viu interrompida a sequência de
cinco vitórias consecutivas.

A AD Sanjoanense não con-

seguiu dar continuidade ao bom
momento de forma que atraves-

sava, acabando derrotada no
dérbi frente ao CD Feirense. Os

alvinegros entraram determinados
a assumir o controlo do encontro
e conseguiram superiorizar-se
ao adversário durante a primeira
metade, construindo uma vanta-

gem que Ihes permitiu recolher

aos balneários a vencer por 9-12.

Contudo, o cenário alterou-se
na etapa complementar, com o CD
Feirense a reagin à desvantagem
e a conseguir inverter o rumo da

partida. A formação da casa foi

recuperando terreno nomarcador,

perante umaAD Sanjoanense que
revelou dificuldades para manter
o ascendente demonstrado nos

primeiros 30 minutos.
A recuperação dos fogaceiros
acabou por resultar na reviravolta,

com os anfitriões a confirmarem
o triunfo que interrompeu a série
de resultados vitoriosos que os
homens de s. João da Madeira
vinham construindo nas últimas
semanas.
No plano individual, Luís Neves
foi o melhor marcador da AD

Sanjoanense, com seis golos,
seguido de Bruno Costa, que con-
tribuiu com quatro.
Segue-se uma pausa compe-
titiva, com a AD Sanjoanense a

regressar à ação no dia 14 de

novembro, às 21h00, para receber
o Juvelis, no Pavilhão da ADEC,
em Macieira de Sarnes
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2.a Divisão Nacional Feminina

AD Sanjoanense perde
na primeira deslocação
da temporada

AAD Sanjoanense perdeu (25-
18) frente ao CA S. Félix da
Marinha, na primeira deslocação
desde o regresso à 2.a Divisão
Nacional Feminina de Andebol.

Apesar de ter conseguido equili-
brar o encontro durante boa parte
do tempo, a formação alvinegra
não evitou o segundo desaire na

competição.
A AD Sanjoanense não con-

seguiu conquistar os primeiros
pontos no regresso à 2.8 Divisão
Nacional Feminina, acabando
derrotada na visita ao CA S. Félix
daMarinha. Depois da derrota na

jornada inaugural, frente ao csc
Canedo, as alvinegras procura-
vam dar uma resposta positiva e

conseguirammanter-se na discus-

são do resultado durante grande
parte do encontro.
A primeira metade foi marcada
pelo equilíbrio, ainda que a for-

mação da casa tenha conseguido
assumir uma ligeira vantagem
no marcador. A AD Sanjoanense
procurou contrariaro ascendente
adversário, mas chegou ao inter-

valo a perder por 11-8, deixando a
discussão do resultado em aberto

para a segunda parte.
Na etapa complementar, as
alvinegras tentaram recuperar a

desvantagem, mas o CA S. Félix
daMarinha conseguiu impor-se e

ampliar a diferença no marcador.
A formação local acabou por
confirmar o triunfo, estreando-se
a vencer na presente edição da

competição.
No plano individual, destaque
para Nazaré Tiago, recentemente

chegada ao Clube, que apontou
seis golos e assumiu o protago-
nismo ofensivo da equipa. Beatriz

Ventura, com cinco, foi outra das

principais referências na concre-

tização.

Segue-se uma pausa competi-
tiva, antes de a AD Sanjoanense
regressar ao Pavilhão da ADEC,
emMacieira de Sarnes, para rece-
ber o Académico FC, no dia 14 de

novembro, às 18h00.
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AD Sanjoanense reforça equipas
com Bruno Saurin e Nazaré Tiago
A AD Sanjoanense anunciou
dois reforços para as equipas
seniores de andebol na temporada
2026/27. Bruno Saurin regressa
à formação masculina, depois
de um período de interregno na

carreira, enquanto Nazaré Tiago
chega para reforçar a equipa femi-

nina, orientada por André Freitas.
Ambos os atletas trazem expe-
riência internacional aos plantéis
alvinegros.
A equipa sénior masculina da
AD Sanjoanense assegurou o

regresso de Bruno Saurin, lateral
brasileiro de 36 anos, que volta à

competição depois de uma pausa
na carreira desportiva. O jogador
regressa a um clube que já repre-
sentou e que lhe abriu as portas
do andebol português.
Esquerdino, Bruno Saurin ini-
ciou o seu percurso no Brasil, ao

serviço do EC Pinheiros, antes de
rumar à Europa, onde representou
o Karlskrona, da Suécia, e o SD

Teucro, de Espanha. A sua che-

gada a Portugal aconteceu pre-
cisamente pela AD Sanjoanense,
seguindo-se passagenspelaArtís-
tica de Avanca e pelo Póvoa AC.

Agora, o lateral brasileiro vol-
ta a vestir a camisola alvinegra,
trazendo consigo a experiência
acumulada em diferentes cam-

peonatos europeus e no Brasil,

acrescentando mais uma solução
ao plantel masculino para osdesa-
fios da temporada 2026/27.
No setor feminino, a AD
Sanjoanense garantiu a contrata-

ção de Nazaré Tiago, lateral ango-
lana de 26 anos, que regressa ao
andebol português depois de uma

experiência em Espanha.
Natural de Angola, a atleta ini-
ciou a carreira no CD Maculusso,
antes de se transferir para Portu-

gal, onde representou oAlavarium.

Seguiram-se passagens pelo GC
Tarouca, ARC Alpendorada e EA
Beira Douro, experiências que
lhe permitiram conhecer diferen-
tes realidades competitivas do
andebol nacional.
Mais recentemente, Nazaré

Tiago representou O CB Perdoma,

de Tenerife, em Espanha, antes
de aceitar o desafio de integrar a

formação sanjoanense.
Reconhecida pela qualidade
técnica e pelo trabalho em prol da

equipa, a lateral angolana chega
para acrescentar experiência e
novas soluções ao conjunto orien-
tado por André Freitas, que pre-
para a participação na II Divisão
Nacional Feminina em 2026/27.
Com estas duas contratações,
a AD Sanjoanense reforça as

opções das suas equipas seniores
masculina e feminina, apostando
em atletas experientes e com
percursos internacionais para
enfrentar os desafios da nova
temporada.
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Classificações 
Futebol e modalidades

Futebol

II Liga - seniores masculinos

9ª jornada

União de Leiria 2 AVS 1

Amarante 2 - FC Porto B 1; Leixões 1 - Sporting B 

2; Benfica B 3 - Chaves 1; Vizela 2 - Académica 1; 

Tondela 3 - Felgueiras 2; Lourosa 1 - Farense 1; Pe-

nafiel 1 - Feirense0; Portimonense 0 - Torreense0

Líder: Sporting B, 21 pts; Penafiel, 2º, 19 pts; Lusi-

tânia, 3º, 19 pts; União de Leiria, 9º, 14 pts

10ª jornada (06 a 09.11.26)

AVS - FC Vizela; Felgueiras - Leixões SC; GD 

Chaves - Penafiel; Académica - Amarante; CD 

Feirense - Lusitânia Lourosa; FC Porto B - Porti-

monense; Farense - Benfica B; Sporting B - CD 

Tondela; Un. Torreense - Un. Leiria (dia9, 20h15)

Liga 3 - seniores masc.

8ª jornada

Sp. Covilhã 0 Caldas SC 1

Lusitano 0 - Vit. Sernache 1; Atlético 3 - Un. 

Santarém 1; Mafra 2 - Louletano 1; Oliveirense 

1 - Belenenses 2

Líder: Belenenses, 20 pts; Atlético CP, 2º, 17 pts; 

CD Mafra, 3º, 12 pts; Caldas SC, 4º, 11 pts

9ª jornada (06 a 08.11.26)

Un. Santarém - CD Mafra; Caldas SC - UD Olivei-

rense (dia 7, 15h); Louletano - Sp. Covilhã; Vitória 

Sernache - Atlético; Belenenses - Lusitano

Campeonato de Portugal - seniores masc.

7ª jornada

CD Fátima 6 AD Fazendense 1

GD Os Nazarenos 0 Sertanense FC 0

Os Marialvas 2 Un. Serra 1

Mortágua FC 0 - Alverca B 0; O Elvas 3 - Naval 

1893 1; Oliveira Hospital 3 - AD Nogueirense 3; 

At. Malveira 2 - Benfica CB 2

Líder: Os Marialvas, 16 pts; O Elvas, 2º, 16 pts; 

Mortágua, 3º, 14 pts; Un. Serra, 5º, 12 pts; CD 

Fátima, 8º, 8 pts; GD Os Nazarenos, 13º, 5 pts

8ª jornada (08.11.26, 15 horas)

Sertanense - Oliv. Hospital; Alverca B - O Elvas; 

Un. Serra - CD Fátima; Benfica CB - Os Marial-

vas; Nogueirense - Mortágua; Fazendense - GD 

Os Nazarenos; Naval 1893 - At. Malveira

III Divisão nacional sen. femininos - série sul

4ª jornada

GD Estoril Praia 0 União de Leiria 6

Amora 1 - FC Ferreiras 2; Académica 2 - Guia FC 0

Líder: Un. Leiria, 12 pts; FC Ferreiras, 2º, 9 pts; 

Académica, 3º, 6 pts

5ª jornada (07.11.26, 15 horas)

Guia FC - Un. Leiria; FC Ferreiras - Académica; 

Estoril Praia - Amora FC

Taça distrital - seniores masculinos

Pré-eliminatória

CD Caranguejeira 5 Rec. Pedroguense 3

AD Fig. Vinhos 4 AC Avelarense 5

Arcuda 4 UD Turquel 3

Chão de Couce 1 Motor Clube 3

GD Santo Amaro 1 Alegre e Unido 4

ACD Caseirinhos 2 GRAP/Pousos 9

CC Ansião 3 GD Pelariga 2

Divisão Honra distrital - seniores masculinos

7ª jornada (08.11.26, 15 horas)

ID Vieirense - AD Portomosense; SCL Marrazes 

- GD Peniche; A Beneditense CD - GDR Boavista; 

Alqueidão da Serra - Bombarralense; Sp. Pom-

bal - GD Guiense; Gin. Alcobaça - Un. Pombal; At. 

Marinhense - Caldas SC B; GD Ilha - SL Marinha

Líder: União de Pombal, 15 pts; GD Guiense, 2º, 

15 pts; Bombarralense, 3º, 13 pts

I Divisão distrital - seniores masc. - série A

5ª jornada (08.11.26, 15 horas)

Chão de Couce - Avelarense; GD Pelariga - GD 

Alvaiázere; ACD Caseirinhos - Fig. Vinhos; Ar-

cuda - Ansião; Moita do Boi - Matamourisquense

Líder: GD Pelariga, 9 pts; AC Avelarense, 2º, 9 

pts; GD Alvaiázere, 3º, 7 pts

I Divisão distrital - seniores masc. - série B

5ª jornada (08.11.26, 15 horas)

GD Atouguiense - CRC 22 Junho; Motor Clube - 

GDR Bidoeirense; GDRC Unidos - GRAP/Pousos; 

GAU/Bajouca - CD Caranguejeira; UD Turquel - 

GD Santo Amaro; UD Batalha - AC Carnide

Líder: Motor Clube, 8 pts; CD Caranguejeira, 2º, 7 

pts; GDR Bidoeirense, 3º, 7 pts

I Divisão Nacional juniores masc. - série sul

10ª jornada

FC Alverca 4 - Santa Clara 0; Torreense 4 - Fa-

rense 4; Casa Pia 1 - Sporting 1

Líder: Sporting, 19 pts; Benfica, 2º, 18 pts; Santa 

Clara, 3º, 15 pts; Un. Leiria, 10º, 6 pts

11ª jornada (07.11.26, 15 horas)

Santa Clara - Casa Pia; Benfica - Oriental; CD 

Mafra - Torreense; Farense - FC Alverca

II Divisão Nacional juvenis masc. - série C

7ª jornada (08.11.26)

 Cartaxo - Borbense; Sporting B - Ac. Santarém; 

SCL Marrazes - Un. Leiria (11h); Académica - Vit. 

Sernache; Caldas SC - Marítimo (15h); CADE - 

Arronches

Líder: Un. Leiria, 14 pts; Marítimo, 2º, 14 pts; SCL 

Marrazes, 4º, 12 pts; Caldas SC, 7º, 9 pts

II Divisão Nacional iniciados masc. - série B

6ª jornada

CD Alcains 1 ID Vieirense 1

Beira-Mar 4 - Ac. Viseu 2; AC Montemorense 

2 - Académica 5; FC Porto B 0 - Salgueiros 0; 

AD Sanjoanense 3 - FC Ranhados 0; Lusitânia 

Lourosa 14 - Celoricense 2

Líder: Académica, 18 pts; FC Porto B, 2º, 16 pts; 

Salgueiros, 3º, 13 pts; ID Vieirense, 9º, 4 pts

7ª jornada (07 e 08.11.26)

Celoricense- ID Vieirense (dia 7, 14 horas); Lusi-

tânia Lourosa - AD Sanjoanense; FC Ranhados 

- AC Montemorense; Académica - FC Porto B; 

Salgueiros - Beira-Mar; Ac. Viseu - CD Alcains

II Divisão Nacional iniciados masc. - série C

6ª jornada

União de Leiria 0 At. Marinhense 0

Real SC 3 SCL Marrazes 4

O Elvas 2 - Sacavenense 2; Sporting B 5 - CD 

Amiense 1; Torreense 3 - FC Morfortense 2

Líder: União Leiria, 14 pts; Torreense, 2º, 13 pts; 

SCL Marrazes, 3º, 13 pts; At. Marinhense, 10º, 5 

pts; Caldas SC, 11º, 1 pts

7ª jornada (08.11.26, 11 horas)

FC Morfortense - Sporting B; Caldas SC - SCL 

Marrazes; Marítimo - O Elvas; Sacavenense - 

União de Leiria; At. Marinhense - Torreense; 

CD Amiense - Real SC

Futsal

II Divisão nacional - seniores masc. - Série B

7ª jornada

AR Amarense 2 Reguilas Tires 3

CCRD Burinhosa 3 Quinta Lombos 0

ACD Ladoeiro 4 -Viseu 2001 3; Boa Esperança 2 - 

CF Os Belenenses 5; CS S. João 3 - CF Sassoeiros 

3; Barbarense 6 - AMSAC 5

Líder: Barbarense, 15 pts; Reguilas Tires, 2º, 14 

pts; CS S. João, 3º, 13 pts; CCRD Burinhosa, 4º, 13 

pts; AR Amarense, 12º, 3 pts

III Divisão nacional - seniores masc. - Série B

6ª jornada

PARC 3 ACR Arnal 3

GD Beira-Ria 4 ARCD Mendiga 7

Ac. Condeixa 4 AR Pederneirense 6

CB Golegã 1 - Saavedra Guedes 5; FC Mozelos 4 - 

ADR Retaxo 2; Covão Lobo 2 - ABC Nelas 1; Santa 

Isabel 5 - União 1919 2

Líder: CB Golegã, 15 pts; Covão Lobo, 2º, 14 pts; S. 

Isabel, 3º, 13 pts; ARCD Mendiga, 4º, 13 pts; ACR 

Arnal, 8º, 8 pts; AR Pederneirense, 10º, 6 pts

Honra distrital seniores masculinos

5ª jornada

PAC Peniche 6 AC Juventude 5

Quinta do Sobrado 1 CRP Ribafria 4

CPR Pocariça 2 AD Óbidos 5

ACRD Louriçal 6 Un. Serra 3

ADR Barreiros 1 CD Caranguejeira 1

Évora Alcobaça 4 Santiago Guarda 4

URD Juncalense 2 Núcleo SCP Pombal 3

Líder: AD Óbidos, 13 pts; URD Juncalense, 2º, 9 

pts; CRP Ribafria, 3º, 9 pts

6ª jornada (06 e 07.11.26)

Núcleo SCP Pombal - CPR Pocariça; Un. Serra 

- Quinta do Sobrado; AC Juventude - URD 

Juncalense; Santiago Guarda - PAC Peniche; 

AD Óbidos - ACRD Louriçal; CRP Ribafria - ADR 

Barreiros 

I Divisão distrital seniores masc. - série A

4ª jornada

Garecus 1 Maçãs D. Maria 3

Ribeira Sirol 1 Dino Clube 1

Cast. Pera 2 ARL Pik-Nik 6

Alegre e Unido 2 CR Golpilheira 4

Charneca Redinha 2 AC Juventude B 4

ACRM Silveirinha 0 CCR Telheiro 7

Líder: CR Golpilheira, 12 pts; CCR Telheiro, 2º, 9 

pts; Maçãs D. Maria, 3º, 9 pts

5ª jornada (06 e 07.11.26)

CARP - ADA Ribeira Sirol; Dino Clube - Charneca 

Redinha; CR Golpilheira - Garecus; CCR Telheiro 

- Alegre e Unido/Bajouca; ARL Pik-Nik - ACRM 

Silveirinha; AC Juventude B - Cast. Pera

I Divisão distrital seniores masc. - série B

4ª jornada

CCR Gaio 2 UR Mirense 6

CCR D. Fuas 1 ARC Catarinense 6

CS Bufarda 5 ADF Alvorninha 4

CCD Relvense 10 Sp. Estrada 2

Évora Alcobaça 0 Ext. Benedita 1

GD Landal 1 GDR Serro Ventoso 3

Líder: UR Mirense, 12 pts; ARC Catarinense, 2º, 10 

pts; Amarense B, 3º, 9 pts

5ª jornada (06 e 07.11.26)

AR Amarense B - CCD Relvense; GD Landal - CS 

Bufarda; ADF Alvorninha - CCR D. Fuas; Ext. 

Benedita - GDR Serro Ventoso; ARC Catarinense 

- CCR Gaio; Évora Alcobaça - Sp. Estrada

Andebol

Campeonato nacional sen. femininos

8ª jornada

Juve Lis 24Alavarium 18

CD Feirense 24 - CALE 32; Gil Eanes 20 - Madeira 

SAD 21; ABC Braga 28 - CJ Almeida Garrett 31; 

Benfica 34 - AD Academia 17

Líder: Benfica, 21 pts; Madeira SAD, 2º, 18 pts; Gil 

Eanes, 3º, 17 pts; Juve Lis, 8º, 10 pts

9ª jornada (07.08.26)

CALE - Benfica; AD Academia - Juve Lis (18h); 

Alavarium - ABC Braga

Taça de Portugal - seniores fem. - zona 2

2ª eliminatória (07.11.26)

Estarreja AC - CP Valongo; Lusitano FC - Batalha 

AC (20h30); Canedo - Nazaré D. Fuas AC (21h); 

União da Serra - SIR 1º Maio (17h)

II Divisão nacional - seniores masc. - Zona 2

7ª jornada

Nazaré D. Fuas AC 30 Alavarium 33

Juve Lis 32 Estarreja 28

AC Sismaria 22 Cister SA 30

AD Albicastrense 30 - Académica 21; Feirense 

22 - Sanjoanense 20

Líder: Estarreja AC, 19 pts; AD Albicastrense, 2º, 

19 pts; Juve Lis, 3º, 18 pts; Cister SA, 5º, 13 pts; 

Nazaré D. Fuas, 7º, 11 pts; AC Sismaria, 10º, 7 pts

Taça de Portugal - seniores masc. - Zona 2

2ª eliminatória (07.11.26)

AD Sanjoanense - Académica; Albicastrense 

- AC Sismaria (dia 6, 21h30); Feirense - GC Tarou-

ca; SIR 1º Maio - Alavarium (19h30); AA Águeda 

- Estarreja; AD Academia - Juve Lis (20h30)

Hóquei em patins

II Divisão nacional - seniores masc. - zona sul

2ª jornada

A Alcobacense CD 0 AE Física D 1

Sp. Marinhense 3 Paço Arcos 6

Parede FC 2 HC Turquel 2

S. Alenquer B 6 - GRF Murches 1; Grândola 2 - 

Criar-T 1; Salesiana 1 - Benfica B 3 

3ª jornada (07.11.26)

GRF Murches - Benfica B; S. Alenquer B -Spor-

ting B; APAC Tojal - HCP Grândola; GD Criar-T 

- Parede FC; Paço de Arcos - AJ Salesiana; HC 

Turquel - A Alcobacense CD (21h); AE Física D - 

Sp. Marinhense (21h)

III Divisão nacional - sen. masc. - zona sul A

2ª jornada

CRC Os Águias 5 HC Turquel B 5

Académica B 1 Biblioteca IR 4

Santa Cita 7 - HC Madeira 3; HC os Tigres 2 - HC 

Mealhada B 1; AD Os Sports 1 - SC Torres 5

3ª jornada (08.11.26)

Biblioteca IR - GD Estreito (dia 7, 15h30); 

Juventude Ouriense - Académica B (17h); HC 

Mealhada B - AD OH Sports; UF Entroncamen-

to - CRC Os Águias (18h); HC Turquel B HC os 

Tigres (18h); SC Torres - Santa Cita
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Andebol. Portugal derrota Suíça
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Renascença Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=d2d57f61

 
Portugal já está qualificado para o Euro2028.
 
 A seleção portuguesa de andebol venceu a Suíça, por 33-28, na primeira jornada da EHF/Euro Cup.
 
Os “heróis do mar”, já qualificadas para o Europeu 2028, tiveram mais um bom teste.
 
O equilíbrio durou até aos 5-5, mas depois a equipa das quinas chegou ao intervalo a vencer por 16-
11.
 
Destaque para as exibições de Diogo Valério (10 defesas) e de Kiko Costa (6), Salvador (6) e
Francisco Tavares (7).
 
O guarda-redes Diogo Rêma e o lateral Martim Costa não jogaram.
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Euro Cup. Portugal bate Suíça por 33-28
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: RTP Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=5d54849f

 
Portugal arrancou com o pé direito na Euro Cup de andebol. A seleção nacional venceu a Suíça por 33-
28, perante um Pavilhão Rosa Mota completamente lotado no Porto.
Rádio e Televisão de Portugal
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Portugal vence Suíça na estreia na EHF EURO Cup 2028
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Rádio Comercial Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=25622df0

 
A seleção portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suíça por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto. Heróis do Mar assumem controlo e chegam ao
intervalo a vencer No regresso à cidade invicta, os Heróis do Mar assumiram o controlo do encontro
durante a primeira parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na
segunda metade, a formação portuguesa conseguiu gerir a diferença no marcador, resistindo às
tentativas de recuperação dos suíços até ao apito final. Rui Silva e António Areia distinguidos pelas
internacionalizações O encontro ficou também marcado por várias homenagens a figuras do andebol
nacional. O presidente da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e
António Areia pelos marcos de 150 e 100 internacionalizações, respetivamente, ao serviço da Seleção
Nacional A.
 
Kiko Costa
 
Federação de Andebol de Portugal
 
Francisco Costa recebe distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa Francisco Costa foi igualmente
homenageado pela distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026,
conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardão foi entregue por Miguel Laranjeiro e Pedro
Sequeira, representante da Federação Europeia de Andebol.
 
A seleção portuguesa regressa à competição no próximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a
Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com início marcado para as
17h00. 
 
Ricardo Brandão
 
EPA/FERNANDO VELUDO
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Gabriela Paulos brilha no Andebol Clube de Sines com 14 golos em dois jogos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Rádio Sines Online Autores: Joaquim Bernardo

URL: https://pt.cision.com/s/?l=68a189a4

 
O Andebol Clube de Sines tem uma das jogadoras em
maior destaque no arranque do Campeonato Nacional da 2.ª Divisão Feminina
 
A pivô Gabriela Paulos, que enverga a camisola número 10 da formação siniense, conseguiu entrar
diretamente para o Top 5 das melhores marcadoras da Zona 4 da respetiva competição.
 
A atleta do clube sineense tem demonstrado uma eficácia ofensiva assinalável neste início de
temporada, contabilizando um total de 14 golos marcados em apenas duas partidas disputadas.
 
Este desempenho individual coloca a jovem pivô num lugar de destaque nas estatísticas da prova,
consolidando-a como uma das principais referências e ameaças ofensivas do Andebol Clube de Sines
na luta pelos objetivos definidos para esta época desportiva na segunda divisão nacional.
 
Recorde-se que, nas duas partidas realizadas, o Andebol Clube de Sines sofreu duas derrotas.
 
Na 1.ª jornada, as jovens sinienses perderam por 38-12, na Torre da Marinha; na 2.ª jornada,
perderam por 31-23, em casa, frente ao Boa-Hora.
 
No dia 14 de novembro, o Andebol Clube de Sines joga no Pavilhão do Passos Manuel B, a partir das
17 horas.
 
Já no dia 21 de novembro, as jovens sinienses jogam no pavilhão da Associação Assomada.
Joaquim Bernardo
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Gabriela Paulos brilha no Andebol Clube de Sines com 14 golos em dois jogos
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=e4ef16b8

 
O Andebol Clube de Sines tem uma das jogadoras em maior destaque no arranque do Campeonato
Nacional da 2.ª Divisão Feminina.
 
 A pivô Gabriela Paulos, que enverga a camisola número 10 da formação siniense, conseguiu entrar
diretamente para o Top 5 das melhores marcadoras da Zona 4 da respetiva competição.
 
A atleta do clube sineense tem demonstrado uma eficácia ofensiva assinalável neste início de
temporada, contabilizando um total de 14 golos marcados em apenas duas partidas disputadas.
 
Este desempenho individual coloca a jovem pivô num lugar de destaque nas estatísticas da prova,
consolidando-a como uma das principais referências e ameaças ofensivas do Andebol Clube de Sines
na luta pelos objetivos definidos para esta época desportiva na segunda divisão nacional.
 
Recorde-se que, nas duas partidas realizadas, o Andebol Clube de Sines sofreu duas derrotas.
 
Na 1.ª jornada, as jovens sinienses perderam por 38-12, na Torre da Marinha; na 2.ª jornada,
perderam por 31-23, em casa, frente ao Boa-Hora.
 
No dia 14 de novembro, o Andebol Clube de Sines joga no Pavilhão do Passos Manuel B, a partir das
17 horas.
 
Já no dia 21 de novembro, as jovens sinienses jogam no pavilhão da Associação Assomada.
SAPO
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ALMEIDA: Seleção espanhola de andebol Sub-17 recebida pelo Executivo Municipal
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=aac06a37

 
A Seleção Nacional de Andebol Sub-17 de Espanha foi recebida esta quarta-feira, dia 4 de novembro,
pelo Executivo Municipal de Almeida, numa cerimónia de boas-vindas que assinalou a chegada da
comitiva ao concelho. A receção contou com a presença do Vice-Presidente da Câmara Municipal de
Almeida, Alcino Morgado, e da Vereadora Isabel Pereira, que saudaram [...]
 
 A Seleção Nacional de Andebol Sub-17 de Espanha foi recebida esta quarta-feira, dia 4 de novembro,
pelo Executivo Municipal de Almeida, numa cerimónia de boas-vindas que assinalou a chegada da
comitiva ao concelho.
 
A receção contou com a presença do Vice-Presidente da Câmara Municipal de Almeida, Alcino
Morgado, e da Vereadora Isabel Pereira, que saudaram os jovens atletas e os elementos da equipa
técnica.
 
Também Joaquim Escada, Vice-Presidente da Federação de Andebol de Portugal, marcou presença no
momento, associando-se à receção da seleção espanhola.
 
Durante a cerimónia, os representantes do Município destacaram a importância de acolher uma
seleção nacional de elevado nível competitivo, reforçando o compromisso da autarquia com a
promoção e a valorização do andebol.
 
Fotos: Município de Almeida
SAPO
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FIGUEIRA DE CASTELO RODRIGO: Figueira de Castelo Rodrigo recebe Seleção
Nacional de Andebol Sub-17 da Áustria
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=ab5b2d2d

 
O Presidente da Câmara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, Carlos Condesso, e o Vice-
Presidente, Alfeu Nascimento, receberam ontem, no Salão Nobre dos Paços do Concelho, a Seleção
Nacional de Andebol Sub-17 da Áustria, que estará alojada no concelho durante o Torneio
Internacional de Andebol NXT CUP 2026. Na sessão de boas-vindas, o Presidente da [...]
 
 O Presidente da Câmara Municipal de Figueira de Castelo Rodrigo, Carlos Condesso, e o Vice-
Presidente, Alfeu Nascimento, receberam ontem, no Salão Nobre dos Paços do Concelho, a Seleção
Nacional de Andebol Sub-17 da Áustria, que estará alojada no concelho durante o Torneio
Internacional de Andebol NXT CUP 2026.
 
Na sessão de boas-vindas, o Presidente da Câmara desejou aos jovens atletas e à equipa técnica uma
ótima estadia no território, bem como muito sucesso na competição.
 
O torneio arranca hoje, 5 de novembro, com as finais previstas para sábado, dia 7, a partir das 15h00,
no Pavilhão dos Desportos. Além de Portugal e Espanha, disputam a prova as seleções de Itália e da
Áustria.
 
A iniciativa é fruto de uma parceria entre a Federação de Andebol de Portugal e os Municípios de
Figueira de Castelo Rodrigo, Almeida, Pinhel e Mêda, reforçando a cooperação institucional e a
promoção dos territórios através de eventos desportivos de âmbito internacional.
SAPO
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Quatro seleções, quatro concelhos: a NXT CUP 2026 põe o andebol europeu na Beira
Interior
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=2e116083

 
A Seleção de Andebol Sub-17 Masculina de Itália foi recebida esta manhã pela Presidente da Câmara
Municipal de Pinhel, Daniela Capelo, numa sessão de boas-vindas que antecedeu o arranque do
Torneio de Andebol NXT CUP 2026, que começa hoje no concelho. A competição prossegue na sexta-
feira em Almeida e na Mêda e conhece o seu [...]
 
 A Seleção de Andebol Sub-17 Masculina de Itália foi recebida esta manhã pela Presidente da Câmara
Municipal de Pinhel, Daniela Capelo, numa sessão de boas-vindas que antecedeu o arranque do
Torneio de Andebol NXT CUP 2026, que começa hoje no concelho.
 
A competição prossegue na sexta-feira em Almeida e na Mêda e conhece o seu desfecho no sábado,
em Figueira de Castelo Rodrigo, onde se realizam os jogos finais. O torneio é organizado em parceria
pela Federação de Andebol de Portugal, pela Associação de Andebol da Guarda e pelos municípios de
Pinhel, Almeida, Figueira de Castelo Rodrigo e Mêda, e reúne as seleções de Portugal, Espanha, Itália
e Áustria.
 
Os jovens atletas italianos ficam alojados em Pinhel. Na cerimónia de receção, Daniela Capelo
desejou-lhes uma boa estadia e sorte na competição e manifestou a esperança de que se sintam bem
acolhidos e de que regressem no futuro, para conhecer melhor o concelho e a região.
 
O programa de hoje arrancou às 15 horas com o encontro entre Itália e Espanha. Às 19h00 jogam
Áustria e Portugal. Ambos os jogos disputam-se no Pavilhão Multiusos de Pinhel.
SAPO
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Portugal começa EHF Euro Cup com vitória sobre a Suíça
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Sapo Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=f72aed87

 
Seleção nacional venceu por 33-28, no Porto, e lidera a competição após a primeira jornada. Paulo
Pereira destacou as adaptações feitas durante e pediu uma ligação mais forte com os adeptos.
 
 Portugal entrou a vencer na EHF Euro Cup 2028. Na quarta-feira, no Pavilhão Rosa Mota, no Porto, a
seleção nacional bateu a Suíça por 33-28, depois de chegar ao intervalo com cinco golos de vantagem,
por 16-11.
 
A Suíça começou melhor e chegou a liderar por 8-5, mas Portugal reagiu, passou para a frente do
marcador e foi construindo uma vantagem que chegou aos sete golos na segunda parte. A equipa de
Paulo Pereira controlou depois a reação suíça até ao apito final.
 
"Tive de alterar algumas coisas em relação ao plano inicial, mas acabámos por encontrar soluções com
outros atletas. Fomos também ajustando algumas coisas na defesa", explicou o selecionador, no final
do encontro.
 
Com este triunfo, Portugal somou os primeiros dois pontos e ficou na liderança da competição, depois
do empate entre Dinamarca e Espanha (28-28), no outro jogo da jornada. Francisco Tavares foi o
melhor marcador português, com sete golos, e Salvador Salvador foi eleito o melhor jogador da
partida.
 
A noite ficou também marcada por homenagens a várias figuras do andebol nacional. Rui Silva foi
distinguido pelas 150 internacionalizações e António Areia pelas 100. Fábio Magalhães, recordista de
presenças na Seleção A, recebeu uma camisola comemorativa da marca das 150 internacionalizações,
alcançada em 2021. O lateral soma atualmente 194 jogos por Portugal. Tiago Rocha, que representou
a seleção em 143 encontros, também foi homenageado. Francisco Costa recebeu o troféu de Melhor
Jogador Jovem da Europa na temporada 2025/2026.
 
Paulo Pereira sublinhou ainda a importância do apoio dos adeptos, numa altura em que Portugal se
prepara para receber o Campeonato da Europa de 2028, em conjunto com Espanha e Suíça.
"Precisamos de ter este elo bem forte com o nosso público. Quando for 2028, vamos ter ainda de
estar mais perto uns dos outros", afirmou.
 
A EHF Euro Cup não é o Campeonato da Europa: é uma competição que reúne Portugal, Espanha e
Suíça, países anfitriões do Europeu de 2028, e a Dinamarca, campeã europeia em título. As quatro
seleções já têm presença garantida na fase final.
 
Portugal volta a jogar no domingo, 8 de novembro, frente à Espanha, em Vigo. O encontro está
marcado para as 17h00, hora portuguesa.
SAPO
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Period.: Diária

Pág: 15

ID: 125905953

1

competição é o Vitória Futebol 

Clube que esta sexta-feira, viaja até 

Lisboa para defrontar o Oriental, 

no Pavilhão dos Loios, pelas 21h15. 

No sábado, o Pinhal de Frades 

desloca-se a Benavente, onde joga 

com a equipa local, pelas 18 horas, 

no Pavilhão da Escola Secundária. 

O Clube Naval Setubalense recebe 

no seu pavilhão, também às 18 

horas, a equipa de Samora Correia. 

E, por fim, às 18h30, no Alto do 

Moinho realiza-se um dos jogos 

mais aguardados da eliminatória, 

dérbi do concelho do Seixa, entre 

Alto do Moinho e Torrense. 

Cinco equipas da 
região disputam 
continuidade na 
Taça de Portugal 
de Andebol

Pinhal de Frades, Clube Naval 

Setubalense, Alto do Moinho, 

Torrense e Vitória Futebol Clube 

são as equipas da região que 

no próximo fim de semana vão 

disputar a segunda eliminatória 

da Taça de Portugal, em Andebol. 

A primeira equipa a entrar em 
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Portugal vence Suíça na estreia na EHF EURO Cup 2028
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Smooth FM Online

URL: https://smoothfm.pt/noticia/portugal-vence-suica-na-estreia-na-ehf-euro-cup-2028

 
A seleção portuguesa masculina de andebol entrou a vencer na EHF EURO Cup 2028, ao derrotar a
Suíça por 33-28, na Super Bock Arena, no Porto. Heróis do Mar assumem controlo e chegam ao
intervalo a vencer No regresso à cidade invicta, os Heróis do Mar assumiram o controlo do encontro
durante a primeira parte, chegando ao intervalo com uma vantagem de cinco golos (16-11). Na
segunda metade, a formação portuguesa conseguiu gerir a diferença no marcador, resistindo às
tentativas de recuperação dos suíços até ao apito final. Rui Silva e António Areia distinguidos pelas
internacionalizações O encontro ficou também marcado por várias homenagens a figuras do andebol
nacional. O presidente da Federação de Andebol de Portugal, Miguel Laranjeiro, distinguiu Rui Silva e
António Areia pelos marcos de 150 e 100 internacionalizações, respetivamente, ao serviço da Seleção
Nacional A. Francisco Costa recebe distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa Francisco Costa foi
igualmente homenageado pela distinção de Melhor Jogador Jovem da Europa na temporada
2025/2026, conquistada nos EHF Excellence Awards. O galardão foi entregue por Miguel Laranjeiro e
Pedro Sequeira, representante da Federação Europeia de Andebol.
 
Kiko Costa
 
Federação de Andebol de Portugal
 
A seleção portuguesa regressa à competição no próximo domingo, 8 de novembro, para defrontar a
Espanha, em encontro da segunda jornada da EHF EURO Cup 2028, com início marcado para as
17h00.
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Almeida Garrett procura na Grécia seguir em frente na EHF European Cup
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Terras de Gaia Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=299a8e64

 
O CJ Almeida Garrett desloca-se à Grécia para defrontar o OFN Ionias, na terceira ronda de
qualificação da EHF European Cup feminina de andebol.
 
A eliminatória será disputada em dois encontros, ambos em Maroussi, Atenas. O primeiro está
marcado para sábado, 7 de novembro, às 19h15, enquanto o segundo será realizado no domingo, dia
8, a partir das 17h00.
 
A formação de Vila Nova de Gaia procura superar a equipa grega e garantir a continuidade numa das
competições europeias de clubes organizadas pela Federação Europeia de Andebol.
 
Com os dois encontros concentrados no mesmo fim de semana e em território grego, o Almeida
Garrett terá pela frente dois dias decisivos para o seu percurso europeu.
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ANDEBOL
ARCA conquista frente
ao ND Santa Joana a
primeira vitória da época

A equipa feminina deandebol da Associação
Recreativa e Cultural de Alpendorada (ARCA)
alcançou, no sábado, 31 de outubro, o primeiro
triunfo da época. A formação do concelho do
Marco de Canaveses deslocou-se àMaia, onde

bateu o ND Santa
Joana, por 37-26,
na partida da sex-
ta jornada da fase
regular da Divisão
de Honra. Mafalda
Pinto foi a grande
figura da equipa

orientada por Ricardo Oliveira. Com 11 golos,
assumiu um papel determinante no resultado
que permitiu àARCA quebrar o ciclo sem vitó-
rias nesta edição da prova.

Com este desfecho, o conjunto de Alpen-
dorada subiu ao oitavo lugar da classificação,
com nove pontos. O próximo compromisso da
ARCA está agendado para sábado, 7 de no-
vembro, com uma deslocação à cidade do Por-
to para enfrentar o Académico FC, para os 16
avos-de-final da Taça de Portugal.
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Paulo Fonseca: «Tive o prazer de ter uma conversa muito honesta com Rui Borges» ::
Conferências :: Videos :: zerozero.pt
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: ZeroZero.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=6aee8d8b

 
Técnico assumiu que falou abertamente com Rui Borges antes de assumir o cargo de treinador do
Sporting
 
 Se não gostarmos de pressão, temos de ir fazer ou...
 
Andebol
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Varandas: «Disse a Rui Borges que gostaria que ele estivesse no jogo com o
Shakhtar» :: Conferências :: Videos :: zerozero.pt
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: ZeroZero.pt Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=befff571

 
Presidente leonino confirmou que pediu a Rui Borges para comandar equipa frente ao Shakhtar
Donetsk, mas que este rejeitou
 
 Se não gostarmos de pressão, temos de ir fazer ou...
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Seleção Nacional de Andebol regressou 32 anos depois a um palco histórico
 

Tipo Meio: Internet Data Publicação: 05/11/2026

Meio: Ágora Cultura e Desporto Online

URL: https://pt.cision.com/s/?l=19050c13

 
Passados 32 anos, a seleção nacional de andebol regressou ao Porto e ao palco histórico do desporto
na cidade: o Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota. A assinalar o arranque dos Heróis do Mar na EHF
EURO Cup 2028 esteve, entre outras individualidades o presidente da Câmara, Pedro Duarte. No final,
a vitória sorriu às cores nacionais (33-28).
 
Os Heróis do Mar deram início a um novo ciclo de encontros com os adeptos portugueses. Foi um
regresso feliz ao Porto, depois de 32 anos de ausência. Pavilhão cheio, sobretudo de muita juventude,
que vibrou com cada golo e defesa da seleção lusa.
 
A assinalar este regresso da equipa nacional de andebol ao Porto estiveram a ministra da Cultura,
Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, o presidente da Câmara, Pedro Duarte, a presidente
da Assembleia Municipal, Marta Massada, e o presidente da Federação Portuguesa de Andebol (FPA),
Miguel Laranjeiro, entre outros.
 
Este último agradeceu todo o apoio do Município para a realização do jogo internacional, tendo
oportunidade também de oferecer a Pedro Duarte uma camisola da seleção. Alguns jogadores foram,
igualmente, homenageados pela FPA.
 
Os Heróis do Mar iniciaram no Porto um novo ciclo de encontros, no âmbito da EHF EURO Cup 2028.
Os três jogos que Portugal disputará no Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota abrem caminho para
janeiro de 2028, altura em que o país vai voltar a receber o Campeonato da Europa, 34 anos volvidos.
 
Depois da Suíça, Portugal vai disputar, no mesmo local, um jogo com a Dinamarca, em março de
2027, fechando, em maio, com a Espanha. O primeiro capítulo desta caminhada escreveu-se, esta
quarta-feira, numa arena/pavilhão com lugar próprio na história do andebol europeu e nacional.
 
Texto: Porto.
Fotos: Nuno Miguel Coelho
 
Passados 32 anos, a seleção nacional de andebol regressou ao Porto e ao palco histórico do desporto
na cidade: o Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota. A assinalar o arranque dos "Heróis do Mar" na
EHF EURO Cup 2028 esteve, entre outras individualidades o presidente da Câmara, Pedro Duarte. No
final, a vitória sorriu às cores nacionais (33-28).
 
Os "Heróis do Mar" deram início a um novo ciclo de encontros com os adeptos portugueses. Foi um
regresso feliz ao Porto, depois de 32 anos de ausência. Pavilhão cheio, sobretudo de muita juventude,
que vibrou com cada golo e defesa da seleção lusa.
 
A assinalar este regresso da equipa nacional de andebol ao Porto estiveram a ministra da Cultura,
Juventude e Desporto, Margarida Balseiro Lopes, o presidente da Câmara, Pedro Duarte, a presidente
da Assembleia Municipal, Marta Massada, e o presidente da Federação Portuguesa de Andebol (FPA),
Miguel Laranjeiro, entre outros.
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Este último agradeceu todo o apoio do Município para a realização do jogo internacional, tendo
oportunidade também de oferecer a Pedro Duarte uma camisola da seleção. Alguns jogadores foram,
igualmente, homenageados pela FPA.
 
Os "Heróis do Mar" iniciaram no Porto um novo ciclo de encontros, no âmbito da EHF EURO Cup 2028.
Os três jogos que Portugal disputará no Super Bock Arena , Pavilhão Rosa Mota abrem caminho para
janeiro de 2028, altura em que o país vai voltar a receber o Campeonato da Europa, 34 anos volvidos.
 
Depois da Suíça, Portugal vai disputar, no mesmo local, um jogo com a Dinamarca, em março de
2027, fechando, em maio, com a Espanha. O primeiro capítulo desta caminhada escreveu-se, esta
quarta-feira, numa arena/pavilhão com lugar próprio na história do andebol europeu e nacional.
 
Texto: Porto.
 
Fotos: Nuno Miguel Coelho
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