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Sporting da Horta empata
jogo antecipado,Marienses
eliminado daTaça de Portugal
ANDEBOL. O Sporting da Horta empatou este sábado frente ao são
Mamede, em jogo da 11.9 jornada da Divisão de Honra. O Marienses perdeu
diante do Rangers de Telheiras na 2.9 eliminatória – Zona 3 da “prova rainha”

Sofia GanhãoSofia Ganhão
sofiaganhao@acorianorientalpt

O SportingdaHortanão conse-

guiu ir além de um empate 33-
-33, nareceçãoaoSâO Mamede,
em jogo antecipado da 11.8 jor-
nada da Divisão de Honra, dis-

putadoeste sábado.

Depois de terem averbado a

primeiraderrotada temporada
nacompetição, noduelo frente
aoFC Porto (30-32),o Pavilhão
Eduardo Soares,na Horta, vol-
tou serpalcodeum resultadone-

gativoparaosaçorianos.
Ainda assim, e com mais um
disputado, oSportingdaHor-

tamantém a liderançana classi-

ficação,com 22pontos somados,
mais um que O São Mamede.
Poroutro lado, oMarienses foi
estedomingoeliminadodaTaça
de Portugal,apósperder,por.30–

-23,navisitaao redutodoRan-

gers deTelheiras, em partidada
2.4eliminatória – Zona3.

Depoisdeno encontroparaa
2.4DivisãonacionalZona3afor-

mação lisboeta ter levadoame-
lhor,voltou a repetiro feito, des-
ta feita, naTaçadePortugal.
Recorde-se que aequipa da
ilhadeSantaMariatinha fica-
do isentana ronda inauguralda

“prova rainha”.

O Sportingda Horta mantéma

liderançadaDivisãodeHonra
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ANDEBOL

CAMP. BETCLIC 11. Jornada

Póvoa-Avanca 29-24
V.Guimarães- Benfica 25-37
àguas Santas-ABO 23-22
Carvalhos-Santo Tirso 24-228
FO Porto-Sporting 34 32
Marítimo-Belenenses 26-25

1 FCPorto 10 10 o 404-269 30
2 Sporting 10 9 408-277 28
3 Maritimo 10 9 o 317-279 28
4 Benfica 11 8 o 380-307 27
5 Póvoa 11 6 o 5 343-353 23
6 ABC 11 5 o 6 319-344 21
7 àguas Santas 10 5 o 5 294-293 20
8 Belenenses 11 4 o 302-333 19
9 V.Guimarães 11 3 302-363 18
10 Santo Tirso 11 2 9 294-364 15
11 Avanca 11 9 265-360 14
12ADCarvalhos 11 1 o 10 282-368 13

Proxima Jornada (12.1, 14/11): àguas San-

tas-Benfica,IMarítimo-Carvalhos, Santo

Tirso-Sporting, V.Guimarães Belenenses,

Póvoa–ABO Braga, FOPorto-Avanca

CAMP. BETCLIC (F) 9.”Jornada

Feirense-Madeira SAD 16-34
S. Pedro doSul-Juve Lis 25-20
CALE-Benfica 22-29
Alavarium-ABO Braga 20-29)
AlmeidaGarrett-Gi Eanes 18/111(20h30)

1 Benfica 9 313-177 27
2 MadeiraSAD 8 205-163 21
3 ABOBraga 9 224-215 19
4 GilEanes 8 219-199 18
5 Almeida Garrett8 5 o 3 208-204 18
6 S.PedrodoSul 9 4 o 5 211-242 17
7 CALE 8 3 204-202 15
8 JuveLis 9 216 197-227 14
9 Alavarium 9 200-255 12
10 Feirense 9 8 196-293 11

Próximajornada: s. Pedro do Sul-ABC (14/11),
Alavarium-Gi Eanes, CALE-Juve Lis (15/11),

Feirense-lBenfica (18/11), AlmeidaGarrett-

–MadeiraSAD (05/12)
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HA 25 ANOS
FOI ASSIM QUEACONTECEU

TEXTODE:
DIOGO OLIVEIRA

N
esta rubrica recuamos 25 anos,
até 13 de Novembro de 2000.
Na capa desta edição do Des-

portivo de Guimarães foi destaque a
entrevista do treinador do Vitória, Ẩu-

gusto Inácio, onde falou das lacunas
do plantel e da relação com o presi-
dente Pimenta Machado. O timoneiro
vitoriano alimentava a esperança de
receber um defesa e adiantou a pos-
sibilidade de renovar o contrato. O
Moreirense tinha ambição de ir longe
na Taça de Portugal para equilibrar
as contas. E Guimarães preparava-se
para receber o Mundial de 2003 em
Andebol.

“Sem medos”

“Somos uma equipa sem medos". A

afirmação era de Augusto õnácio na

entrevista ao jornal O Jogo, onde
abordou o momento do Vitória. O
treinador não hesitava em afirmar que
a qualidade produtiva dos seus joga-
dores estava a aumentar e que não
se assustava facilmente. O técnico
admitiu ainda reforçar o plantel com
a aquisição de um defesa-central, se
William entretanto não recuperasse.

Augusto õnácio abordou ainda a rela-

ção com Pimenta Machado, referindo

que nunca se intrometeu com as suas
escolhas e até colocou a hipótese de
renovar contrato com o Vitória.

Rafael namira
O brasileiro Rafael foi dado em Gui-
marães como ‘prenda’ de Natal. Ño
entanto, Augusto õnácio e Pinto da
Costa, presidente do FC Porto, não
confirmaram. O Vitória teria a con-
corrência de outros clubes na 18 Liga.
Paços de Ferreira foi apontado como

uma das equipas candidatas a rece-
ber por empréstimo o avançado, mas
o salário poderia ser um problema.

Aposta naTaça
O presidente do Moreirense, Vítor
Magalhães, estava confiante que po-
dia fazer história na Taça de Portugal.
Contudo, a ideia do responsável má-
ximo do clube passaria por receber
um ‘grande’ para ajudar nas finanças.
Assim, depois de ultrapassar o Câma-
ra de Lobos, Vítor Magalhães apon-
tava à recepção ao Benfica, Porto ou

Sporting.

Mundial de Andebol
A oferta de um amplo espaço des-

portivo, com a abertura do Multiusos,
contribuiu decisivamente na opção
da Federação. Em 2003, Guimarães
foi uma das nove cidades-sede que
albergou o Campeonato do Mundo.
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INICIATIVATEVE LUGAR NO SÁBADO

XICO ANDEBOL PROMOVEU AÇÃO DE PLANTAÇÃO
DE ÁRVORES JUNTO AO SEU PAVILHÃO

O Clube Desportivo Xico Andebol

promoveu uma ação de plantação na

envolvente do Pavilhão Desportivo
Francisco de Holanda, no âmbito da es-

tratégia e do plano de sustentabilidade
do Xico Andebol. Atletas, treinadores,

pais e sócios plantaram 15 pilriteiros

(Crataegus monogyna), uma espécie
autóctone, naquilo a que o clube já

chama, com algum humor, a «Floresta
Xico».

A iniciativa resultou de um pedido
do clube ao Município de Guimarães

e ao Laboratório da Paisagem para ar-

borizar a zona junto ao pavilhão onde
treina e joga. Depois da análise técnica
do espaço, que desaconselhou árvores
de grande porte junto aos edifíciose in-

fraestruturas, foi escolhida uma solução
de núcleos arbustivos de pilriteiro, sus-
tentável a médio e longo prazo.

Cada exemplar fica associado a uma

equipa ou grupo do clube. Ős atletas

que participaram na plantação ficam

responsáveis pelo acompanhamento e

preservação das plantas ao longo do

tempo. O objetivo é transformar uma

intervenção ambiental numa ação de

educação, responsabilidade e perten-

ça, que dá corpo ao compromisso am-

biental do clube.

A ação contou com a participação
do Laboratório da Paisagem, que fez

uma breve introdução à atividade por
Viriato Oliveira, e com o apoio técnico

e operacional da Câmara Municipal de

Guimarães, que disponibilizou as plan-
tas. A iniciativa integra-se no programa
Guimarães Mais Floresta. "Queremos

que OS nosSos atletas cresçam com o

clube e com o sítio onde treinam.Cada

equipa vai ter o seu pilriteiro e a res-

ponsabilidade de cuidar dele e uma

floresta pequena, mas é nossa”,afirmou

Mauro Fernandes, presidente do CD
Xico Andebol.
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CONTASAPROVADASEM

ASSEMBLEIAGERAL SERENA
SÓCIOS DO VITÓRIA VALIDARAM EXERCÍCIO COM RESULTADO NEGATIVO

REPORTAGEM DE:

ABELSOUSA

Ổ
s sócios do Vitória voltaram,
esta sexta-feira, ao Pavi-

Ihão Unidade Vimaranense,
desta feita para uma Assembleia Geral
Ordinária onde aprovaram,por maioria,
as contas doclube referentes à tempo-
rada passada, apesar destas revelarem
um resultado negativo,

Foi uma Assembleia muito menos

participada do que a realizada há uma

semana e que no principal ponto con-
tou com apenas três intervenções.

O relatório e contas referente às

atividades do clube na temporada pas-
sada, não contabilizando as operações
da SAD, revelou um saldo negativo de
1.53 milhões de euros. O mesmo relató-

rio indica que o investimento com as 15

modalidades do clube apresentou um

défice operacional de 1,3 milhões de eu-

ros, sendo que todas elas tiveram pre-

juízo, destacando-se ovoleibol com 420
mil euros, o basquetebol com 330mil, o

andebol com 280 mil e o polo aquático
com 170 mil. O prejuízo dessas quatro
modalidades representa 93% do défice
total (1,2 milhões).

O passivo cresceu de 6,1 para 9,2

milhões de euros, uma variação explica-
da no relatório e contas com o ’efeito

do reconhecimento de um passivo por

impostos diferidos de 3,19 milhõesasso-

ciado à revalorização da Academia de
futebol". Essa revalorização contribuiu

para uma subida ainda mais elevada

do ativo, de 29,7 milhões de euros para

48,3 o que também motivouoaumento
dos capitais próprios, de 24.3 milhões

para 39,8 milhões.

POSSiVEL
AUDITORIA
FOI REPROVADA

Da Ordem de Trabalhos constava

também a discussão e votação da pro-
moção pelo Člube das diligências ne-

ABELSOUSA

cessárias à realização de uma auditoria
económico-financeira independente à

SAD, relativa ao período compreendi-
do entre ide Julho de 2022 e 30 de Ju-
nhode 2026. Ño início da Assembleia, o

Presidente da Mesa, Luís Antero Silva,

informou que cerca de meia horaantes

do início dos trabalhos os sócios que
solicitaram essas diligências desistiram

da pretensão. Ainda assim, ficou a sa-

ber-se que tal auditoria representaria
um custo entre os 115 e os 120 mil euros.

ős sócios reprovaram, por maioria, essa

possível realização.

NOVO CONSELHO VITORIANO
Na Assembleia Geral desta 6a feira foi aprovada por

maioria a composição do novo Conselho Vitoriano, que in-

tegra os seguintes associados: Ana Cláudia Faria Bragança,
AntónioFernando Luz Vieira, António José Miranda Pache-

Co, António Rodrigo Miranda Lourenço, Bernardino Ricardo

Jordão, Carlos ManuelAroso Ribeiro, Carlos ManuelSalga-
do da Costa, Francisco de Oliveira, João Manuel Gonçal-
ves Miranda, Joaquim Paulo Coelho Lima, José LuísMatos

Machado, José Maria Jordão Gomes Alves, José Ricardo

Pliteiro Silva, Manuel António Marques Machado e Maria
Elisabete Veloso Machado da Costa Martins.

VITORIANO
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XICO ANDEBOL
TAMBÉM REGRESSA

NO PRÓXIMO
SÁBADO

O próximo fim-de-semana também

marca o regresso iicA Ae Honra.
o Xico Andebol defronta o Benfica B,
fora de portas, no sábado, pelas 18 ho-

ras. à 93 jornada terá ainda os jogos:
FC Porto B-Académica de São Mame-
de (sextafeira), Arsenal da Devesa-Aca-

démico do Funchal, FC Gaia-Boa-Hora
São Bernardo-Sp. Horta e Sporting
B-Almada AC.

Porto-Avanca.

VITORIA PROCURA
INICIAR à RETOMA
SEGUNDA VOLTA DO CAMPEONATO NACIONALICOMEÇA NO SÁBADO

REPORTAGEM DE:

BRUNO FREITAS

Ả
segunda volta do campeona-
to nacional da 18 Divisão de

andebol arranca no próxirmo
fim-de-semana. Ainda com dois jogos
em atraso para o acerto de contas ~ um

dos quais, o Marítimo-Sporting, marca-

do para quinta-feira o campeonato
regressa com um jogo importante em

Guimarães. O Vítória recebe o Bele-
nenses no sábado, pelas 18hgo, com o

regresso aos triunfos no horizonte. Os
azuis do Restelo somam mais um ponto
que a formação comandada por Nuno

Santos, pelo que só o triunfo interessa

aos vitorianos para reacender a luta

pelo acesso ao Grupo A, meta que está

no seu horizonte desde o arranque da

temporada. Tarefa que não será sim-

ples, ainda que o Vitória, com o factor

casa, tenha uma ligeira vantagem para
o embate desábado.

O Vitória, recorde-se, está num ci-

clo negativo, com cinco derrotas e um

empate nos últimos seis jogos. Na fase

inicial, tinha somado três triunfos em
cinco partidas. Para alcançar o 6 lugar,
tem e

recuperar os quatro pontos
a

desvantagem quenesta altura tem para
O ABC. Tarefa difícil para os vitorianos,
masnão impossível.

Além do encontro Vitória-Belenen-

ses, no sábado realizam-se ainda as

partidas: àguas Santas-Benfica, Marí-

timo-AD Carvalhos, Ginásio de Santo

Tirso-Sporting, Póvoa AC-ABO e FC
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Ricardo Brandão
decisivo no empate
frente à Espanha

Andebol
N6Seleção NacionalA

DESTAQUERicardoBrandão,
andebolista natural de Aveiro,

evidenciou-se na Seleção Na-

cionaleAmasculinano segundo
encontro do Grupo A daquali-

ficação parao Campeonato da

Europa de andebol, em que

Portugal empatou, a 37 golos,
com a congénere de Espanha.

O pivô aveirense, além de se

ter cotado como o segundo
melhordaequipadas “quinas”,

com quatro golos em quatro
remates, foidecisivo ao marcar,
nos derradeiros 30 segundos,
o golo da igualdade na partida

disputada em Vigono passado

domingo.
Concluídaaprimeira “janela”

deapuramento para o Europeu
de 2028, a seleção portuguesa
soma três pontos no GrupoA,
fruto de uma vitória e um em-

pate,depoisde tervencido (33-

28) no primeiro jogo, em que
Ricardo Brandão apontoudois

golos.
Os “Heróis do Mar” regres-

sam à competição a 10 de

março do próximo ano, quan-
do para receberem a Dina-

marca, àS 19 horas, voltando a

medir forças com os dinamar-

queses três dias depois, na Di-

namarca.Seguem-se, depois, os

compromissos de maio, frente

à Suíça e à Espanha.

Opivô Ricardo Brandão já leva

seis golos com as cores lusas

RESULTADOS

Campeonato Betclic

Feminino/92 Jornada
CA Leça-Benfica 22-29
Academia SPS-Juve Lis 25-20
Alavarium-ABC 20-29
Almeida Garrett-Gil Eanes 18 nov.

J v e D GMGS P

Benfica 9 9 o o 313-17727

MadeiraSAD 8 6 1 1 205-16321

ABC 9 5 o 4 224-21519

GilEanes 8 5 o 3 219-19918

Almeida Garrett 8 5 o 3 208-20418

AcademiaSPS 9 4 o 5 211-24217

CALeça 8 3 1 4 204-20215
eie o 94 41079974%

Alavarium 9 1 1 7 200-25512

Feirense 9 1 o 8 196-29311

Próxima jornada
Feirense-Benfica, AlmeidaGar-
rett-Madeira SAD,Alavarium-Gil

Eanes,Academia SPS-ABO eCA
Leça-Juve Lis.
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As seleções regionais sub-14 de andebol, masculina e feminina, deram início aos trabalhos,
assinalando o arranque de um projeto que pretende acompanhar, desenvolver e potenciar os jovens
talentos da modalidade na Região.Sob orientação dos selecciondores Pedro Luiz, na equipa masculina,
e Duarte Freitas, na formação feminina, a iniciativa, promovida pela Associação de Andebol da Madeira
(AAM), terá continuidade ao longo de toda a época desportiva, centrando-se no aperfeiçoamento das
competências técnicas, tácticas e individuais dos atletas, proporcionando-lhes novas experiências e
oportunidades de evolução.O projeto pretende igualmente juntar jovens jogadores que começam a
evidenciar-se nestas idades, criando oportunidades de convívio, partilha e aprendizagem entre atletas
de diferentes clubes. Uma dinâmica que procura reforçar o espírito de grupo e estimular o gosto pela
prática do andebol.Este trabalho será desenvolvido pela AAM em articulação com a Federação de
Andebol de Portugal, numa estratégia conjunta de valorização da formação, identificação de novos
talentos e acompanhamento do seu percurso desportivo.Mais do que preparar os jovens para os
desafios do presente, a iniciativa assume-se como um investimento no futuro do andebol madeirense,
procurando criar condições para que os atletas possam crescer, evoluir e atingir novos patamares na
modalidade.
Paulo Vieira Lopes
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A edição de 2026 do Torneio NXT Cup, em andebol, reuniu, entre os dias 5 e 7 de Novembro, as
seleções masculinas de sub-17 de Portugal, Espanha, Itália e Áustria, num torneio internacional que
terminou com a vitória espanhola e contou com a participação de três duplas portuguesas de
arbitragem.Ao longo dos três dias de competição, o madeirense António Santa Clara e Eduardo
Guimarães, bem como as duplas António Almeida e Marc Rodrigues, e Leah Kelly e Alannah Kelly
asseguraram a direção dos encontros, em termos de arbitragem, de um torneio que, além de
proporcionar às seleções jovens um importante momento de preparação nesta fase da época, ficou
marcado pelo equilíbrio entre as equipas participantes.Disputada no sistema de todos contra todos, a
competição chegou à última partida com o vencedor ainda por definir, cabendo precisamente ao
confronto entre Portugal e Espanha decidir a classificação final. O encontro, arbitrado pela dupla
António Santa Clara e Eduardo Guimarães, terminou favoravelmente à formação espanhola, que
garantiu a conquista da edição deste ano do evento.A presença das três duplas portuguesas permitiu,
paralelamente à exigência competitiva, desenvolver um trabalho de acompanhamento e reflexão
conjunta ao longo de todo o torneio. A análise dos encontros e a discussão de situações concretas de
jogo prolongaram o trabalho de arbitragem para além dos 60 minutos, num exercício de partilha de
conhecimento que beneficiou da experiência e das diferentes perspetivas de cada equipa.Num
ambiente de proximidade e cooperação, os três dias foram igualmente aproveitados para debater
critérios de intervenção e aprofundar a leitura de diferentes momentos de jogo, valorizando a
discussão técnica e a aprendizagem entre pares enquanto dimensões essenciais ao desenvolvimento
da arbitragem.“Foi um bom momento de trabalho e uma ótima partilha de experiências, que contribui
sempre para a nossa evolução enquanto agentes da modalidade.”António Santa Clara (árbitro
madeirense)A NXT Cup encerrou, assim, com um balanço positivo para a arbitragem portuguesa, que
encontrou nesta competição internacional uma oportunidade de aliar a responsabilidade de dirigir
encontros entre seleções nacionais à troca de experiências e ao aperfeiçoamento coletivo, reforçando
uma cultura de colaboração fundamental para a evolução dos seus árbitros.
Paulo Vieira Lopes

Página 9



A10

10-11-2026

Meio: Imprensa

País: Portugal

Área: 568,4cm²

Âmbito: Desporto e Veículos

Period.: Diária

Pág: 27

ID: 125991858

1

ANDEBOL Paulo Jorge Pereira tem uma lista de 27 jogadores para escolher
OS 18 do Mundial e muitas opções para cada posição reforçam a ambição

SeleçãoNacional soma
quantidade equalidade
Apouco mais deummês da
convocatória parasa
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Marestãopraticamente na
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resultadosnaEHFEuro
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apóso quartolugarde 2025.

CARLOSFLÓRIDOCARLOSFLÓRIDO
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facto, pelo menos POr en-

quanto, de praticamente to-
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“Eles são
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superaçãoe
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em momentos de
aparentecaos”
Paulo Jorge Pereira
Selecionador nacional

cupantes”, como explicou o
selecionador, e a ausência do

lateral do Sporting até permi-

tiu explorar melhor o poten-
cial de Miguel Neves óno ata-

que.O gigante do Saint-Ra-

phael foi, a par do regressado
FranciscoTavares, umdosme-
lhoresna nova competição.

NoMundial, ao qualchegou
comeentradadireta, pOr‘serum
dos seis melhoresdo último
Europeu, Portugal teráuma

primeira fase acessível e um
main roundprevisivelmente
complicado, mas que não as-

sustará. “Esta equipa tem ca-

pacidade e eles são guerreiros,
têm capacidade de superação
e conseguem sair por cima
mesmo em momentos de

caos”, ,destacou o selecionador

após o empate em Espanha.

Mundial Do início acessível
ao main round complicado
OMundial daAlemanha, a decorrer em seis cidades
entre I3 e 3I de janeirodo próximo ano, arranca para
Portugal em Magdeburgo, com jogos frente a Polónia
(dia I4), Argélia (I6) e Ilhas Faroé (18), passando os três

primeirosao main round. Neste, e com jogos em
Hanover (dias 20, 22 e 24), o nívelde dificuldade sobe
muito, pois Portugal cruzará com o grupo de Suécia,
Noruega, Grécia eCatar, apenas passandoduas equipas
aos quartos de final (dias 26 e27, em Colónia),nos quais
as possibilidadesmais fortesde adversários serão

Alemanha e Egito.

SELEçAONACIONALSELEçAO
IDADE

GUARDA-REDES

Diogo Rêma 22

Gustavo Capdeville 29

Diogo Valério 27

VascoTeixeira 20

CENTRAL
Rui Silva 33

FilipeMonteiro 22

MiguelMartins 29

Diogo Oliveira 29

ESQUERDO
Martim Costa 24

SalvadorSalvador 25

MiguellNeves 26

MiguelOliveira 22

Vasco Costa 20

LATEIRAL-DIREITO
FranciscoCosta 21

JoãoGomes 24

JoaquimNazaré 25

Diogo Silva 28

LeonelFernandes 28

Diogo Branquinho 32

PedroOliveira 24

Gonçalo Meireles 27

POM1 -DIREITA
António Areia 36

FranciscoTavares 29

José Luís Ferreira 21

Jenilson Monteiro 28

PIVO
Luís Frade 28

VictorIturriza 36

RicardoBrandão 22

FábioSilva 25

INT. CLUBE

31 FCPorto
85 Holstebro (Din)

21 Ostrovia((Pol)
1 Villa deAranda(Esp)

165 FCPorto
13 Sporting
111 D.Bucareste (Rom)

1 Dunkerque (Fra)

51 Sporting
56 Sporting
18 Saint-RaphaelI(Fra)
11 FCPorto
3 FCPorto

54 Sporting
31 FCPorto
22 Benfica
24 Marítimo

79 FCPorto
122 Sporting
20 FCPorto
3 Benfica

127 Caen(Fra)
7 Saran(Fra)
10 FCPorto
9 Limoges (Fra)

100 Barcelona (Esp)

72 D.Bucareste (Rom)
37 FCPorto
11 Benfica

Kiko Costa é, aos2I anos, umadas maiores estrelas dos Heróis doMar
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Kiko Costa é, aos 21 anos, uma das maiores estrelas dos Heróis do Mar
 
 Paulo Jorge Pereira tem uma lista de 27 jogadores para escolher os 18 do Mundial e muitas opções
para cada posição reforçam a ambição. A pouco mais de um mês da convocatória para a Alemanha, os
Heróis do Mar estão praticamente na máxima força e os bons resultados na EHF Euro Cup permitem
pensar alto após o quarto lugar de 2025.
 
 A Seleção Nacional fechou as primeiras jornadas da EHF Euro Cup com um triunfo sobre a Suíça (33-
28) e um empate com a Espanha (37-37), regressando agora em dezembro, para preparar o Mundial
da Alemanha. Quinta equipa do ranking europeu (atrás de Dinamarca, França, Alemanha e Croácia), a
equipa portuguesa irá tentar melhorar o lugar da edição de 2025 - tem sido sempre essa a meta -, o
que coloca a ambição numa fasquia inédita, a do primeiro pódio da história. Não sendo simples, a
evolução dos Heróis do Mar permite elevar a fasquia, pois Paulo Jorge Pereira possui atualmente uma
lista numerosa de escolhas, e todas de qualidade.
 
Há uma semana, e ao analisar a possibilidade de regresso de Miguel Martins, central que orienta no
Dínamo de Bucareste e que não é chamado há quase dois anos - "Vem de uma lesão muito chata, está
no bom caminho e depende mais dele", esclareceu -, o selecionador revelou que o tem numa lista de
27 possibilidades para os 18 que irá convocar. Analisando as últimas convocatórias, O JOGO foi até
além desse número. Pereira tem trabalhado com quatro ou mais jogadores por posição, o que revela o
crescimento da Seleção Nacional, tanto em qualidade como em quantidade.
 
Outro aspeto positivo será o facto, pelo menos por enquanto, de praticamente todos estarem
disponíveis. Apenas os irmãos Cavalcanti, com Gabriel lesionado desde o início de setembro e
Alexandre a fazer uma pausa na carreira para recuperar fisicamente, não são possibilidades. Nos jogos
da EHF Euro Cup faltaram Diogo Rêma e Martim Costa, mas por "limitações não preocupantes", como
explicou o selecionador, e a ausência do lateral do Sporting até permitiu explorar melhor o potencial
de Miguel Neves no ataque. O gigante do Saint-Raphael foi, a par do regressado Francisco Tavares,
um dos melhores na nova competição.
 
No Mundial, ao qual chegou com entrada direta, por ser um dos seis melhores do último Europeu,
Portugal terá uma primeira fase acessível e um main round previsivelmente complicado, mas que não
assustará. "Esta equipa tem capacidade e eles são guerreiros, têm capacidade de superação e
conseguem sair por cima mesmo em momentos de caos", destacou o selecionador após o empate em
Espanha.
 
Mundial: do início acessível ao main round complicado
O Mundial da Alemanha, a decorrer em seis cidades entre 13 e 31 de janeiro do próximo ano, arranca
para Portugal em Magdeburgo, com jogos frente a Polónia (dia 14), Argélia (16) e Ilhas Faroé (18),
passando os três primeiros ao main round. Neste, e com jogos em Hanover (dias 20, 22 e 24), o nível
de dificuldade sobe muito, pois Portugal cruzará com o grupo de Suécia, Noruega, Grécia e Catar,
apenas passando duas equipas aos quartos de final (dias 26 e 27, em Colónia), nos quais as
possibilidades mais fortes de adversários serão Alemanha e Egito.
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Emil Frend-Ofors deixa Kiko Costa escapar, num desafio desta época da Liga dos Campeões
 
 Sindre Heldal e Gonçalo Meireles são os pontas-esquerdas do plantel de andebol do Benfica e as
vantagens de Emil serão a altura (1,93m) e o facto de já ter trabalhado com Anders Hallberg
 
 Começam cedo as movimentações no andebol do Benfica, emblema que, nesta modalidade, teve
como mais recente conquista a Supertaça de 2022/23 e venceu o último campeonato em 2007/08, o
único em 36 temporadas! E começa, cedo porque, habitualmemte, tal costuma sucder mais tarde,
algo que não tem facilitado em nada a vida aos treinadores.
 
Assim, ao que O JOGO apurou, Emil Frend-Ofors, ponta-esquerda sueco de 32 anos e 1,93 metros,
está nas cogitações dos encarnados para a temporada que se seguirá, sendo que na atual Sindre
Heldal e Gonçalo Meireles são os homens da posição.
 
O facto de Emil já ter jogado sob o comando do técnico, igualmente sueco, Anders Hallberg, por duas
temporadas, em 2024/26 e 2025/26, no IFK Kristianstad, ajuda a compreender o interesse, tal como o
porte físico, que lhe permite atuar noutras posições e fazer outras funções que não só a ponta-
esquerda pura e dura.
 
Internacional sueco, Emil Frend-Ofors é ainda um atleta experiente, com passagem pela alemanha:
uma época no Kiel e duas no Wetzlar.
 
Portugal, por via dos encarnados, pode ser a segunda experiência fora do país natal de Emil.
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Da promessa à realidade, o projeto do andebol feminino no Póvoa Andebol finalmente arrancou esta
época e tem sementes para dar frutos no futuro. Armando Silva foi o escolhido para ensinar a
modalidade às meninas e a adesão tem sido em força. Com profundas ligações ao clube, embora
afastado durante alguns anos, Armando Silva conta que o desafio está no caminho certo e acredita
estarem reunidas as condições para que a modalidade cative cada vez mais jovens poveiras, algumas
delas recrutadas nos últimos dias em ações de divulgação nas escolas. Por agora já treinam cerca de
três dezenas de atletas em três escalões (sub-10, sub-12 e sub-14), sempre com os olhos no futuro,
quiçá para daqui a uns anos chegar ao escalão sénior, como é desejo do presidente José Oliveira
Pereira.
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Associação Andebol da Madeira deu início aos trabalhos das seleções sub-14 masculina e feminina.
 
 As seleções regionais sub-14 de andebol, masculina e feminina, deram início aos trabalhos,
assinalando o arranque de um projeto que pretende acompanhar, desenvolver e potenciar os jovens
talentos da modalidade na Região.
 
Sob orientação dos selecciondores Pedro Luiz, na equipa masculina, e Duarte Freitas, na formação
feminina, a iniciativa, promovida pela Associação de Andebol da Madeira (AAM), terá continuidade ao
longo de toda a época desportiva, centrando-se no aperfeiçoamento das competências técnicas,
tácticas e individuais dos atletas, proporcionando-lhes novas experiências e oportunidades de
evolução.
 
O projeto pretende igualmente juntar jovens jogadores que começam a evidenciar-se nestas idades,
criando oportunidades de convívio, partilha e aprendizagem entre atletas de diferentes clubes. Uma
dinâmica que procura reforçar o espírito de grupo e estimular o gosto pela prática do andebol.
 
Este trabalho será desenvolvido pela AAM em articulação com a Federação de Andebol de Portugal,
numa estratégia conjunta de valorização da formação, identificação de novos talentos e
acompanhamento do seu percurso desportivo.
 
Mais do que preparar os jovens para os desafios do presente, a iniciativa assume-se como um
investimento no futuro do andebol madeirense, procurando criar condições para que os atletas possam
crescer, evoluir e atingir novos patamares na modalidade.
SAPO
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Paulo Jorge Pereira tem uma lista de 27 jogadores para escolher os 18 do Mundial e muitas opções
para cada posição reforçam a ambição. A pouco mais de um mês da convocatória para a Alemanha, os
Heróis do Mar estão praticamente na máxima força e os bons resultados na EHF Euro Cup permitem
pensar alto após o quarto lugar de 2025.
 
 A Seleção Nacional fechou as primeiras jornadas da EHF Euro Cup com um triunfo sobre a Suíça (33-
28) e um empate com a Espanha (37-37), regressando agora em dezembro, para preparar o Mundial
da Alemanha. Quinta equipa do ranking europeu (atrás de Dinamarca, França, Alemanha e Croácia), a
equipa portuguesa irá tentar melhorar o lugar da edição de 2025 - tem sido sempre essa a meta -, o
que coloca a ambição numa fasquia inédita, a do primeiro pódio da história. Não sendo simples, a
evolução dos Heróis do Mar permite elevar a fasquia, pois Paulo Jorge Pereira possui atualmente uma
lista numerosa de escolhas, e todas de qualidade.
 
Há uma semana, e ao analisar a possibilidade de regresso de Miguel Martins, central que orienta no
Dínamo de Bucareste e que não é chamado há quase dois anos - "Vem de uma lesão muito chata, está
no bom caminho e depende mais dele", esclareceu -, o selecionador revelou que o tem numa lista de
27 possibilidades para os 18 que irá convocar. Analisando as últimas convocatórias, O JOGO foi até
além desse número. Pereira tem trabalhado com quatro ou mais jogadores por posição, o que revela o
crescimento da Seleção Nacional, tanto em qualidade como em quantidade.
 
Outro aspeto positivo será o facto, pelo menos por enquanto, de praticamente todos estarem
disponíveis. Apenas os irmãos Cavalcanti, com Gabriel lesionado desde o início de setembro e
Alexandre a fazer uma pausa na carreira para recuperar fisicamente, não são possibilidades. Nos jogos
da EHF Euro Cup faltaram Diogo Rêma e Martim Costa, mas por "limitações não preocupantes", como
explicou o selecionador, e a ausência do lateral do Sporting até permitiu explorar melhor o potencial
de Miguel Neves no ataque. O gigante do Saint-Raphael foi, a par do regressado Francisco Tavares,
um dos melhores na nova competição.
 
No Mundial, ao qual chegou com entrada direta, por ser um dos seis melhores do último Europeu,
Portugal terá uma primeira fase acessível e um main round previsivelmente complicado, mas que não
assustará. "Esta equipa tem capacidade e eles são guerreiros, têm capacidade de superação e
conseguem sair por cima mesmo em momentos de caos", destacou o selecionador após o empate em
Espanha.
Mundial: do início acessível ao main round complicado
O Mundial da Alemanha, a decorrer em seis cidades entre 13 e 31 de janeiro do próximo ano, arranca
para Portugal em Magdeburgo, com jogos frente a Polónia (dia 14), Argélia (16) e Ilhas Faroé (18),
passando os três primeiros ao main round. Neste, e com jogos em Hanover (dias 20, 22 e 24), o nível
de dificuldade sobe muito, pois Portugal cruzará com o grupo de Suécia, Noruega, Grécia e Catar,
apenas passando duas equipas aos quartos de final (dias 26 e 27, em Colónia), nos quais as
possibilidades mais fortes de adversários serão Alemanha e Egito.
SAPO
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Sindre Heldal e Gonçalo Meireles são os pontas-esquerdas do plantel e as vantagens de Emil serão a
altura (1,93m) e o facto de já ter trabalhado com Anders Hallberg
 
 Começam cedo as movimentações no andebol do Benfica, emblema que, nesta modalidade, teve
como mais recente conquista a Supertaça de 2022/23 e venceu o último campeonato em 2007/08, o
único em 36 temporadas! E começa, cedo porque, habitualmemte, tal costuma sucder mais tarde,
algo que não tem facilitado em nada a vida aos treinadores.
 
Assim, ao que O JOGO apurou, Emil Frend-Ofors, ponta-esquerda sueco de 32 anos e 1,93 metros,
está nas cogitações dos encarnados para a temporada que se seguirá, sendo que na atual Sindre
Heldal e Gonçalo Meireles são os homens da posição.
 
O facto de Emil já ter jogado sob o comando do técnico, igualmente sueco, Anders Hallberg, por duas
temporadas, em 2024/26 e 2025/26, no IFK Kristianstad, ajuda a compreender o interesse, tal como o
porte físico, que lhe permite atuar noutras posições e fazer outras funções que não só a ponta-
esquerda pura e dura.
 
Internacional sueco, Emil Frend-Ofors é ainda um atleta experiente, com passagem pela alemanha:
uma época no Kiel e duas no Wetzlar.
 
Portugal, por via dos encarnados, pode ser a segunda experiência fora do país natal de Emil.
SAPO
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Madeirense António Santa Clara voltou a apitar um evento internacional de andebol, desta feita o NXT
Cup.
 
 A edição de 2026 do Torneio NXT Cup, em andebol, reuniu, entre os dias 5 e 7 de Novembro, as
seleções masculinas de sub-17 de Portugal, Espanha, Itália e Áustria, num torneio internacional que
terminou com a vitória espanhola e contou com a participação de três duplas portuguesas de
arbitragem.
 
Ao longo dos três dias de competição, o madeirense António Santa Clara e Eduardo Guimarães, bem
como as duplas António Almeida e Marc Rodrigues, e Leah Kelly e Alannah Kelly asseguraram a
direção dos encontros, em termos de arbitragem, de um torneio que, além de proporcionar às
seleções jovens um importante momento de preparação nesta fase da época, ficou marcado pelo
equilíbrio entre as equipas participantes.
 
Disputada no sistema de todos contra todos, a competição chegou à última partida com o vencedor
ainda por definir, cabendo precisamente ao confronto entre Portugal e Espanha decidir a classificação
final. O encontro, arbitrado pela dupla António Santa Clara e Eduardo Guimarães, terminou
favoravelmente à formação espanhola, que garantiu a conquista da edição deste ano do evento.
 
A presença das três duplas portuguesas permitiu, paralelamente à exigência competitiva, desenvolver
um trabalho de acompanhamento e reflexão conjunta ao longo de todo o torneio. A análise dos
encontros e a discussão de situações concretas de jogo prolongaram o trabalho de arbitragem para
além dos 60 minutos, num exercício de partilha de conhecimento que beneficiou da experiência e das
diferentes perspetivas de cada equipa.
 
Num ambiente de proximidade e cooperação, os três dias foram igualmente aproveitados para debater
critérios de intervenção e aprofundar a leitura de diferentes momentos de jogo, valorizando a
discussão técnica e a aprendizagem entre pares enquanto dimensões essenciais ao desenvolvimento
da arbitragem.
 
“Foi um bom momento de trabalho e uma ótima partilha de experiências, que contribui sempre para a
nossa evolução enquanto agentes da modalidade.” António Santa Clara (árbitro madeirense)
A NXT Cup encerrou, assim, com um balanço positivo para a arbitragem portuguesa, que encontrou
nesta competição internacional uma oportunidade de aliar a responsabilidade de dirigir encontros
entre seleções nacionais à troca de experiências e ao aperfeiçoamento coletivo, reforçando uma
cultura de colaboração fundamental para a evolução dos seus árbitros.
SAPO
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ANDEBOL

Alto do Moinho vence Torrense por um golo
e segue em frente na Taça de Portugal

A diferença de escalão 
não se notou, o 
equilíbrio foi a nota 
dominante e a incerteza
quanto ao vencedor 
permaneceu até  ao 
fim. Pinhal de Frades 
também está apurado

José Pina

Pinhal de Frades e Alto do Moinho são 
as únicas equipas da região a seguir 
em frente na Taça de Portugal porque 
venceram os jogos que disputaram na 
segunda eliminatória.

O Pinhal de Frades deslocou-se a 
Benavente onde venceu por 7 golos 
de diferença. Ao intervalo a equipa do 
concelho do Seixal vencia por 17-14 e 
na segunda parte voltou a vencer (16-
12), justificando plenamente a vitória. 
No Pinhal de Frades o grande desta-
que vai para Martim Godinho que foi 
o melhor marcador com 8 golos.

No Pavilhão Municipal do Alto do 
Moinho realizou-se um jogo que era 
aguardado com grande expectativa 
porque se tratava de um dérbi. O jogo 
correspondeu plenamente ao que se 
esperava e, apesar da diferença de 
escalão, o equilíbrio foi a nota domi-
nante. Na primeira parte o Alto do 
Moinho esteve ligeiramente melhor 

e saiu para o intervalo a vencer por 16-
14. Na etapa complementar aconteceu 
precisamente o contrário, quem levou 
a melhor foi o Torrense, mas apenas 
por um golo de diferença (15-14). Fei-
tas as contas, no final, Alto do Moinho 
30 Torrense 29. No Alto do Moinho 
o destaque vai para João Veloso que 
marcou 6 golos e para Miguel Caeiro 
que marcou 5. No Torrense, o melhor 
marcador foi Afonso Gandum com 
6 golos, mas Marcelo Amaral, David 
Cardoso e Francisco Cordeiro também 
estiveram em bom plano, tendo mar-
cado cada um 5 golos.

Menos sorte nesta eliminatória ti-
veram o Naval Setubalense que, ape-
sar de jogar em casa, perdeu com o 
Samora Correia (18-36) e o Vitória FC 
que também foi derrotado (30-23) 
em jogo realizado no Pavilhão dos 
Loios, com o Oriental.

Na Taça de Portugal Feminina Pi-
nhal de Frades e Torrense venceram 
os jogos que disputaram e ficaram 
apuradas para a terceira eliminató-
ria. O Pinhal de Frades deslocou-se a 
Carnaxide onde se impôs claramente 
ao Assumada, vencendo por 45-10. 
Rita Isabel com 8 golos, Margarida 
Real e Maria Gonçalves com seis, 
foram as melhores marcadoras da 
equipa.

O Torrense jogou no seu pavilhão, 
na Torre da Marinha, onde venceu 
sem qualquer dificuldade o 1.º De-
zembro, por 30-18. Nesta partida 
será de destacar Graça Massamba 
pelos 10 golos que marcou.

DR

Andebol feminino do Pinhal de Frades marcou 45 golos no jogo da Taça
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